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ɊȿɎȿɊȺɌ 
 

Ɇɚɝɢɫɬɟɪɫɤɚɹ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ 

ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɚɭɞɢɬɨɪɢɹɯ», ɫɨɞɟɪɠɢɬ 76 

ɫɬɪɚɧɢɰ, 12 ɪɢɫɭɧɤɨɜ, 19 ɬɚɛɥɢɰ, 55 ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ.  

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɜɨɡɞɭɲɧɚɹ ɫɪɟɞɚ, ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, 

ɡɨɥɨɬɢɫɬɵɣ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤ, ɫɩɨɪɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟ ɩɚɥɨɱɤɢ, ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶ    ɤ 

ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɵ. 

ɐɟɥɶ: Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɱɟɛɧɵɯ ɚɭɞɢɬɨɪɢɹɯ ɢ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɯ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɤ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚɦ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1. ɉɪɢɦɟɧɹɹ ɦɟɬɨɞɵ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɨɧɬɚɦɢɧɚɰɢɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 

ɚɭɞɢɬɨɪɢɣ ɢ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɥɟɱɟɛɧɨ-

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ (Ʌɉɍ). 

2. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɸ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɯ ɜɢɞɨɜ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɫɪɟɞɢ 

ɲɬɚɦɦɨɜ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɢɡ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɢ Ʌɉɍ. 

3. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɞɟɥɟɧɧɨɣ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ ɤ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚɦ. 

4.  Ⱦɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɢ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɦ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ: Staphylococcus aureus, 

Staphylococcus epidermidis, Serratia marcescens, ɪ. Bacillus. ɑɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ 

ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 100% ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹɯ.
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 
 

ɋ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɫɪɟɞɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɪɚɡɦɧɨɠɚɬɶɫɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɧɟɦ ɧɟɬ 

ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɜɥɚɝɢ, ɚ ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ ɥɭɱɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɨɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ.  

Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ-ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɬɶ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɸ 

ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɯ ɢ ɭɫɥɨɜɧɨ- ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɚɧɬɢɦɢɤɪɨɛɧɵɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ, ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɞɡɨɪɚ. 

Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ, ɤɚɤ ɢ ɜɚɥɢɞɚɰɢɹ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɱɚɫɬɶɸ GMP 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ, ɤɚɤ ɜ 

ɱɢɫɬɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɯ ɡɨɧɚɯ ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɢ ɜ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɯ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɞɥɹ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɧɨ ɞɚɧɧɵɯ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɩɨ ɭɱɟɛɧɵɦ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɦ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ. ɏɨɬɹ ɜ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɚɧɬɪɨɩɨɝɟɧɧɚɹ 

ɧɚɝɪɭɡɤɚ, ɬ.ɤ. ɜɟɞɭɬɫɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫ 

ɫɚɩɪɨɮɢɬɧɵɦɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ. Ɉɰɟɧɤɨɣ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ 

ɫɥɭɠɢɬ: ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ ɩɟɣɡɚɠɚ ɩɨ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ; 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɩɪɨɬɢɜɨɦɢɤɪɨɛɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ. 

 ȼ ɜɨɡɞɭɯɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟ ɩɢɝɦɟɧɬ ɤɨɤɤɢ, ɫɩɨɪɵ 

ɛɚɤɬɟɪɢɣ, ɩɥɟɫɟɧɟɣ ɢ ɚɤɬɢɧɨɦɢɰɟɬɨɜ. Ɇɢɤɪɨɛɧɚɹ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯɚ ɢɦɟɟɬ 

ɧɟɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɦɧɨɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. Ɍɚɤ, ɛɨɥɟɡɧɟɬɜɨɪɧɵɟ 

ɦɢɤɪɨɛɵ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɜɨɡɞɭɯ ɫ ɩɵɥɶɸ ɢɡ ɩɨɱɜɵ ɢ ɫ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹɦɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɢ 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ȼɨɡɞɭɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɡɚɝɪɹɡɧɹɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɭɯɨɣ ɭɛɨɪɤɢ, ɱɢɯɚɧɢɹ ɢ 

ɤɚɲɥɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɤɚɩɥɢ ɚɷɪɨɡɨɥɹ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɫɥɭɠɚɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ 

ɚɷɪɨɝɟɧɧɨɝɨ ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
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ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨɝɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɧɹɬɧɨɣ ɪɨɥɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɯ ɢ 

ɚɭɞɢɬɨɪɢɹɯ. 

 
          ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
 

ɂɡɭɱɢɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɭɱɟɛɧɵɯ 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɚɭɞɢɬɨɪɢɣ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ; 

ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɤ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚɦ. 

 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

1. ɉɪɢɦɟɧɹɹ ɦɟɬɨɞɵ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 

ɫɪɟɞɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɨɧɬɚɦɢɧɚɰɢɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 

ɚɭɞɢɬɨɪɢɣ ɢ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɥɟɱɟɛɧɨ-

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ (Ʌɉɍ). 

2. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɸ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɯ ɜɢɞɨɜ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ 

ɫɪɟɞɢ ɲɬɚɦɦɨɜ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɢɡ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɢ Ʌɉɍ. 

3. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɞɟɥɟɧɧɨɣ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ ɤ 

ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚɦ. 

4.  Ⱦɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɢ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɦ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ ɛɚɡɨɜɨɣ ɤɚɮɟɞɪɵ 

ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. 
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ȽɅȺȼȺ 1. ɈȻɁɈɊ ɅɂɌȿɊȺɌɍɊɇɕɏ ɂɋɌɈɑɇɂɄɈȼ 
 

1 Ȼɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɚ 

 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɭɸ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɚ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɣ ɜɧɭɬɪɢɛɨɥɶɧɢɱɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ. ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɱɚɝɨɜ 

ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɝɪɢɛɤɨɜɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɫɬɟɧ ɜɧɭɬɪɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɧɟɪɟɞɤɨ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɥɸɞɟɣ ɪɹɞɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɞɵɯɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɠɭ ɫɩɨɪ ɢ ɦɢɰɟɥɢɹ ɦɢɤɪɨɦɢɰɟɬɨɜ. 

Ʉɨɧɢɞɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɝɪɢɛɨɜ, ɩɨɩɚɜɲɢɯ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɦ ɩɭɬɟɦ, 

ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɬ ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɚɤɰɢɢ (Alternaria alternata, Aspergillus sp., Mucor 

spp., Penicillium sp) [9]. 

Ɉɫɬɪɚɹ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɢ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢ ɜɚɠɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢɧɬɪɚɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɯ 

ɢɧɮɟɤɰɢɣ, ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɣ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɝɧɨɡ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɛɵɫɬɪɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɦɚɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ 

ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɷɧɞɨ ɢ 

ɷɤɡɨɬɨɤɫɢɧɨɜ, ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɞɢɚɬɨɪɨɜ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ [9]. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢɝɪɚɸɬ ɪɟɲɚɸɳɭɸ ɪɨɥɶ ɞɥɹ 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɜ ɯɢɪɭɪɝɢɢ. Ⱦɥɹ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɵɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ 

ɩɨɥɢɦɢɤɪɨɛɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɧɬɪɚɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɲɢɪɨɤɨɝɨ 

ɫɩɟɤɬɪɚ ɚɷɪɨɛɧɵɯ ɢ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɯ ɝɪɚɦɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɝɪɚɦɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɛɚɤɬɟɪɢɣ, ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɢ ɜ ɤɥɢɧɢɤɚɯ Ɋɨɫɫɢɢ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ ɱɚɫɬɨ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹɦɢ 

ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɪɚɦɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɛɚɤɬɟɪɢɢ, ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɧɢɦɚɸɬ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɷɧɬɟɪɨɛɚɤɬɟɪɢɣ (E. ɫoli, Proteus spp., Klebsiella spp.), 

ɩɫɟɜɞɨɦɨɧɚɞɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɫɩɨɪɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟ ɚɧɚɷɪɨɛɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɛɚɤɬɟɪɨɢɞɵ. 
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Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɳɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɵɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɢ 

ɩɨɥɢɜɚɥɟɧɬɧɨɣ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶɸ ɤ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚɦ [2,5].  

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɫɟɩɫɢɫɨɦ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɪɚɱɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɟɣ. 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɧɨɜɟɣɲɢɯ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ, ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɦɟɬɨɞɢɤ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɝɨ ɢ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɷɬɨɣ 

ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ ɧɟ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ. ȿɠɟɝɨɞɧɨ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɬɹɠɟɥɵɣ ɫɟɩɫɢɫ ɜ ɋɒȺ ɭ 750 

000 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɦɢɪɚɟɬ 215. 

           ȼ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɟɝɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɭɸɬ ɜ 50–100 ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚ 100 000 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ, 

ɯɨɬɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɝɨɫɩɢɬɚɥɶɧɨɣ ɥɟɬɚɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɫɟɩɫɢɫɟ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤ ɢ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 22,0– 25,4%. ȼɢɞ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ, ɟɟ ɦɨɧɨ- ɢɥɢ ɦɢɤɫɬ- ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɩɨ - 

ɪɚɡɧɨɦɭ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɚ ɤɥɢɧɢɤɭ ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɛɚɤɬɟɪɢɟɦɢɢ ɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬ 

ɜɪɚɱɚ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ. ɑɬɨ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɦɚɥɨɜɚɠɧɵɦ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 

ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹ ɫɟɩɫɢɫɚ [35]. 

ɇɨ ɜɫɟ- ɬɚɤɢ ɢ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɪɹɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ- ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɉɟɪɦɫɤɢɯ ɜɪɚɱɟɣ ɩɪɢ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɢ 119 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɦɢ ɛɚɤɬɟɪɢɟɦɢɹɦɢ, 

ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ Ʉɪɚɟɜɭɸ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɭɸ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɭɸ ɛɨɥɶɧɢɰɭ (ɄɄɂȻ) 

ɝ. ɉɟɪɦɢ ɜ 2005–2012 ɝɝ [20]. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɤɪɨɜɢ, ɜɡɹɬɵɯ ɱɪɟɫɤɨɠɧɨ - ɭ ɜɫɟɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɞɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ 

ɩɪɨɬɢɜɨɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ. ȼ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɱɚɝɚ 

ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɢ ɬɹɠɟɥɨɣ ɮɨɪɦɵ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ (SIRS), 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɪɨɜɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɬɪɟɯɤɪɚɬɧɨ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ 

ɰɟɪɟɛɪɨɫɩɢɧɚɥɶɧɚɹ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɦɨɱɚ, ɦɨɤɪɨɬɚ- ɷɬɢɯ ɠɟ ɛɨɥɶɧɵɯ. 

  ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭ 37 (31%) 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧ ɫɟɩɫɢɫ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɣ S. aureus, ɭ 28 (23,5%) – S. 

pneumonia, ɭ 19 (15,9%) – Escherichia coli, ɭ 14 (11,7%) – Klebsiella ɪneumoniae, ɭ 
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8 (7%) – Enterococcus spp., ɭ 3 (2,5%) – Pseudomonas aeroginosa, ɭ 2 (2%) –

Enterobacter spp. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɭ ɩɨɫɬɭɩɢɜɲɢɯ ɜ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ, 

ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɤ ɧɚɪɹɞɭ ɫɨ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɦ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɥɢɞɟɪɨɜ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɣ ɛɚɤɬɟɪɢɟɦɢɢ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɟɦ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɪɚɛɨɬɚ ɨɫɧɨɜɵɜɚɥɚɫɶ 

ɧɚ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 65 ɛɨɥɶɧɵɯ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɟɩɫɢɫ ɛɵɥ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ S. aureus ɢ 

S. Pneumonia. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɭ 13 (11%) ɱɟɥɨɜɟɤ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɮɚɤɬɨɪ ɜɵɹɜɥɟɧ 

ɧɟ ɛɵɥ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧ ɫɟɩɫɢɫ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ. ɗɬɨɬ 

ɮɚɤɬ ɧɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬ ɞɚɧɧɵɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɝɟɦɨɤɭɥɶɬɭɪɵ ɭ 20–30% ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɫɟɩɫɢɫɨɦ, ɱɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ 

ɦɟɦɛɪɚɧɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɤɥɟɬɨɤ ɤɪɨɜɢ, 

ɮɢɤɫɢɪɭɸɳɢɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɨɛɨɥɨɱɤɚɯ ɜ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɨɦ ɪɭɫɥɟ. ȼ 

ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɪɚɡɧɨɫɱɢɤɚɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɢ- ɨɧɢ ɧɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɤ «ɫɚɦɨɨɱɢɳɟɧɢɸ», ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɢ ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ, ɬɨ 

ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ ɦɨɝɭɬ ɨɬɞɟɥɹɬɶɫɹ, ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɜ ɩɥɚɡɦɭ ɤɪɨɜɢ, 

ɢɥɢ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɱɧɨ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɥɟɬɨɱɧɭɸ ɨɛɨɥɨɱɤɭ, ɱɬɨ ɩɨɫɟɜɵ 

ɡɚɪɚɠɟɧɧɵɯ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɦɢ [20]. 

           ȼɨɡɪɚɫɬ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɥɫɹ ɨɬ 16 ɞɨ 68 ɥɟɬ, 

ɩɨɦɟɳɟɧɧɵɯ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ ɫɨ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜɨɣ ɢ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɤɨɜɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ. ȼɧɟ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɧɨɡɨɥɨɝɢɢ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɡɚɛɨɥɟɜɲɢɯ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɦɨɥɨɞɨɦ 

ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ (31–50 ɥɟɬ): ɫ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɤɨɜɵɦ ɫɟɩɫɢɫɨɦ – 21(75%) 

ɱɟɥɨɜɟɤ, ɫɨ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜɵɦ – 20 (54%), ɪ <0,05. ɉɨ ɩɨɥɨɜɨɦɭ ɫɨɫɬɚɜɭ ɪɚɡɥɢɱɢɣ 

ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɥɨɫɶ: ɩɪɢ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜɨɦ ɫɟɩɫɢɫɟ ɦɭɠɱɢɧ ɛɵɥɨ 19 (51.4%), ɠɟɧɳɢɧ 

-18 (48.6%), ɩɪɢ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɤɨɜɨɦ 16 (57.1%) ɢ 12 (42.9%) ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. ɂɫɯɨɞ 

ɛɨɥɟɡɧɢ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɦɟɠɞɭ ɱɥɟɧɚɦɢ 

ɩɨɥɢɦɢɤɪɨɛɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɢɥɢ ɦɟɠɞɭ ɩɚɬɨɝɟɧɚɦɢ ɢ ɫɢɧɚɧɬɪɨɩɧɨɣ ɮɥɨɪɵ. 

ȼɚɠɧɵɦɢ ɨɩɩɨɪɬɭɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɚɬɨɝɟɧɚɦɢ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɫɢɧɟɝɧɨɣɧɭɸ 

ɩɚɥɨɱɤɭ ɢ ɡɨɥɨɬɢɫɬɵɣ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤ.  
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   ɒɚɪɥɨɬɬɚ Ɏɪɸɞɟɧɥɭɧɞ Ɇɢɯɟɥɶɫɟɧ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɭɱɟɧɵɯ Ʉɨɩɟɧɝɚɝɟɧɫɤɨɝɨ 

ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ S. aureus ɢ P. Aeruginosa [41]. 

    ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɨɧɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ in vitro 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɦɟɠɞɭ S. aureus ɢ ɤɨɥɥɟɤɰɢɟɣ ɢɡɨɥɹɬɨɜ P. aeruginosa, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɟɣ ɥɢɧɢɢ, DK2, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɜɢɜɚɥɢɫɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɣ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɪɚɧɧɟɟ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɲɬɚɦɦɵ P. aeruginosa DK2 

 S. aureus ɜ ɫɨɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚ ɱɚɲɤɚɯ, ɛɵɥɨ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ, ɱɬɨ ɛɨɥɟɟ ɩɨɡɞɧɢɟ 

ɲɬɚɦɦɵ P. aeruginosa DK2 ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɫɢɧɚɧɬɪɨɩɧɵɟ ɬɢɩɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɝɞɟ 

ɡɨɥɨɬɢɫɬɵɣ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤ ɧɟ ɩɨɞɚɜɥɹɥɫɹ P. aeruginosa, ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɨɫɬɚ   P. 

aeruginosa ɭɫɢɥɢɜɚɥɚɫɶ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɡɨɥɨɬɢɫɬɨɝɨ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɚ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ 

ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧ ɨɞɧɢɦ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɜɧɟɤɥɟɬɨɱɧɵɦɢ ɛɟɥɤɚɦɢ S. aureus, ɛɨɥɟɟ 10 

ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ S. aureus ɜ ɫɨɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚ ɱɚɲɤɚɯ, ɛɵɥɨ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ, ɱɬɨ ɛɨɥɟɟ 

ɩɨɡɞɧɢɟ ɲɬɚɦɦɵ P. aeruginosa DK2 ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɫɢɧɚɧɬɪɨɩɧɵɣ ɬɢɩ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɝɞɟ 

ɡɨɥɨɬɢɫɬɵɣ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤ ɧɟ ɩɨɞɚɜɥɹɟɬɫɹ P. aeruginosa, ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɨɫɬɚ 

P.aeruginosa ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɡɨɥɨɬɢɫɬɨɝɨ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɚ. ɗɬɨɬ ɷɮɮɟɤɬ 

ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧ ɨɞɧɢɦ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɜɧɟɤɥɟɬɨɱɧɵɦɢ ɛɟɥɤɚɦɢ S. aureus, ɛɨɥɟɟ 10 

ɤȾɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɚɜɥɹɸɬɫɹ P. aeruginosa ɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɥɢɡɢɫɭ ɤɥɟɬɨɤ 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ, ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ 

ɤɨɥɨɧɢɣ (ɄɋɆ). ɋɢɧɚɧɬɪɨɩɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟ ɛɵɥɨ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɦ, 

ɲɬɚɦɦɨɜ, ɦɭɬɢɪɨɜɚɜɲɢɯ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ Agr ɢɥɢ ɜ Sara ɬɪɚɧɫɤɪɢɩɰɢɨɧɧɨɣ ɜɢɪɭɥɟɧɬɧɨɫɬɢ 

ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɲɬɚɦɦɚɦɢ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɯ ɩɪɨɬɟɨɥɢɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɭɛɴɟɞɢɧɢɰɭ, 

ClpP, ɩɪɨɬɟɚɡɵ Clp. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɜɨɥɸɰɢɢ 

ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɟɝɨ ɦɭɤɨɜɢɫɰɢɞɨɡɚ- ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɨɣ P. aeruginosa ɜɵɪɚɛɨɬɚɧ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɤɨɦɦɟɧɫɚɥɶɧɵɦ S. aureus [41]. 

            ȼɧɭɬɪɢɛɨɥɶɧɢɱɧɵɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɬɟɦɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɡ-ɡɚ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ, ɜ ɬɨɠɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ 

ɩɨɢɫɤ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɝɨɫɩɢɬɚɥɶɧɵɦɢ ɦɢɤɪɨɛɚɦɢ. ɉɪɢ 

ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɝɨɫɩɢɬɚɥɶɧɵɟ ɲɬɚɦɦɵ: 

Proteus spp., Staphylococcus aureus, Acinetobacter spp., Streptococcus spp., Klebsiella 
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pneumoniae, Enterobacter ɢ ɩɥɟɫɧɟɜɵɟ ɝɪɢɛɵ. ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɛɵɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɵ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɡɨɥɨɬɢɫɬɨɝɨ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɚ, ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɟɦɨɝɨ 

ɲɬɚɦɦɚɦɚ ɹɜɥɹɥɫɹ Staphylococcus aureus. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɚɬɨɝɟɧɧɨɣ 

ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ 

ɡɚɳɢɬɧɵɦ ɫɢɥɚɦ ɦɚɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɟ ɲɬɚɦɦɵ ɡɨɥɨɬɢɫɬɨɝɨ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɚ 

ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɟɪɫɢɫɬɟɧɬɧɵɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɦ, ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶɸ ɤ 

ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚɦ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚɦ. ȼɵɫɨɤɢɣ ɩɟɪɫɢɫɬɟɧɬɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ 

ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɲɬɚɦɦɨɜ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɢɫɤɚ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, 

ɩɪɢɜɨɞɹ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɡɚɬɹɠɧɵɯ ɝɧɨɣɧɨ-ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ [28]. 

Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɨɩɪɨɮɢɥɶɧɵɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɨɜ, 

ɮɟɧɨɬɢɩɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɬɬɟɪɧɵ ɩɨɩɭɥɹɰɢɣ ɫɢɧɟɝɧɨɣɧɨɣ ɩɚɥɨɱɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɧɟ 

ɪɚɡɥɢɱɚɥɢɫɶ. Ɇɨɠɧɨ ɩɨɥɚɝɚɬɶ, ɱɬɨ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɈɊɂɌ ɩɚɰɢɟɧɬɵ 

ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɜɢɪɭɥɟɧɬɧɵɯ ɲɬɚɦɦɨɜ ɩɪɢ ɩɟɪɟɜɨɞɟ 

ɢɯ ɜ ɞɪɭɝɢɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ Ʌɉɍ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɜɫɬɪɟɱɚɟɦɨɫɬɢ ɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ. ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɨɟ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɛɢɨɬɨɩɚ, ɩɨɫɥɭɠɢɜɲɟɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ 

ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɡɜɨɥɢɥ 

ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɫɥɚɛɭɸ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɭɸ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɮɨɫɮɨɥɢɩɚɡɵ ɢ 

«ɥɟɝɨɱɧɵɦ» ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟɦ ɢɡɨɥɹɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɟɠɞɭ ɩɪɨɞɭɤɰɢɟɣ ɩɢɨɰɢɚɧɢɧɚ ɢ 

ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢɡ ɪɚɧɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ, ɧɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɪɚɡɧɢɰɵ, ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɩɢɨɰɢɚɧɢɧɚ ɢ ɩɢɨɜɟɪɞɢɧɚ ɫ 

ɭɱɟɬɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ. ȼ ɰɟɥɨɦ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ, ɱɬɨ ɛɨɥɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɢɯ 

ɫɢɧɬɟɡ ɧɨɡɨɤɨɦɢɚɥɶɧɵɦɢ, ɱɟɦ ɜɧɟɛɨɥɶɧɢɱɧɵɦɢ ɢɡɨɥɹɬɚɦɢ. ɋɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, 

ɢɡɭɱɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɵɦɢ ɢ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɭ ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɝɨ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɲɬɚɦɦɨɜ P.aeruginosa , ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ ɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚ 

ɭɪɨɜɧɟ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɱɬɨ ɢ 

ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɮɟɧɨɬɢɩɢɱɟɫɤɨɣ ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɨɫɬɶɸ [41]. ɉɪɨɛɥɟɦɚ 

ɜɧɭɬɪɢɛɨɥɶɧɢɱɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɨɫɬɪɵɯ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɢ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ, 

ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɨɢɫɤ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɝɨɫɩɢɬɚɥɶɧɵɦɢ 

ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜɧɭɬɪɢɛɨɥɶɧɢɱɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ 
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ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɝɨɫɩɢɬɚɥɶɧɵɯ (ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɨɥɢɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɵɯ ɤ 

ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚɦ ɢ ɯɢɦɢɨɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ) ɲɬɚɦɦɨɜ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜ, ɫɚɥɶɦɨɧɟɥɥ, 

ɫɢɧɟɝɧɨɣɧɨɣ ɩɚɥɨɱɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɣ. Ʉ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɪɢɫɤɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ 

ɞɟɬɢ ɢ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɟ ɥɸɞɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɨɠɢɥɵɟ, ɛɨɥɶɧɵɟ ɫɨ ɫɧɢɠɟɧɧɨɣ 

ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɝɨɫɩɢɬɚɥɶɧɵɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ 

ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɨɬ 5 ɞɨ 20 % ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ 

ɥɟɱɟɛɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. ȼ ɬɨɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 

ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɲɢɯ ɜɧɭɬɪɢɛɨɥɶɧɢɱɧɵɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ 

8–10 ɪɚɡ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɬɚɤɨɜɨɣ ɫɪɟɞɢ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɛɟɡ 

ɜɧɭɬɪɢɛɨɥɶɧɢɱɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ. ɇɨɡɨɤɨɦɢɚɥɶɧɵɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɚɫɬɶɸ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟɦ. ȼɢɪɭɫɧɵɟ, ɝɪɢɛɤɨɜɵɟ 

ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɢ ɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɝɨɪɚɡɞɨ ɪɟɠɟ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ 

ɧɨɡɨɤɨɦɢɚɥɶɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɡɵɜɚɬɶɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɨɛɥɢɝɚɬɧɵɦɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, M. tuberculosis), ɧɨ ɢ ɨɩɩɨɪɬɭɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹɦɢ ɫɨ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɜɵɫɨɤɨɣ ɩɚɬɨɝɟɧɧɨɫɬɶɸ (S. maltophilia, 

Acinetobacter spp., Aeromonas spp. ɢ ɞɪ.), ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ 

ɢɦɦɭɧɨɞɟɮɢɰɢɬɚɦɢ [29]. 

     Penicillium ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɩɨɪɬɭɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɭ ȼɂɑ-ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢ 

ɞɪɭɝɢɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɦ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɨɦ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜ ɘɝɨ-ȼɨɫɬɨɱɧɨɣ 

Ⱥɡɢɢ, ɘɠɧɨɦ Ʉɢɬɚɟ, Ƚɨɧɤɨɧɝɟ ɢ ɧɚ Ɍɚɣɜɚɧɟ, ɫ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɜ 

ɨɤɨɥɨ ɨɞɧɨɣ ɬɪɟɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ 26-ɥɟɬɧɟɦ ɩɚɰɢɟɧɬɟ 

ɫ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɦ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɨɦ ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɹ ɛɟɡ ȼɂɑ ɫ ɨɛɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɩɭɬɟɣ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɣ – Penicillium [32]. 
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2 ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ- ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 
 

Ƚɢɝɢɟɧɚ ɪɭɤ ɩɪɢɡɧɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɨɣ ɦɟɪɨɣ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ 

ɜɧɭɬɪɢɛɨɥɶɧɢɱɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ. Ƚɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ 

ɧɟɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ, ɝɢɝɢɟɧɚ ɪɭɤ ɩɪɢɡɧɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɥɸɱɟɜɨɝɨ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

ɐɟɥɶɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɟɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɪɭɤ ɜ ɫɧɢɠɟɧɢɢ ɛɪɟɦɟɧɢ 

ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɪɭɤ ɜ 60 ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɰɟɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɳɢɧɵ, 

ɤɚɤ ɞɨ, ɬɚɤ ɢ ɩɨɫɥɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɭɤɢ 

ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦɢ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɜɵɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɰɟɧɢɬɶ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɫɬɨɬɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɨɤ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɭɤ ɧɚɫɟɥɟɧɢɟɦ ɜ ɰɟɥɨɦ [46,55]. 

ȿɫɥɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ ɨɬ ɢɧɮɟɤɰɢɣ, 

ɜɵɡɜɚɧɧɵɯ ɦɢɰɟɥɢɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɩɥɟɫɧɟɜɵɦɢ ɝɪɢɛɚɦɢ, ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 

ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ. ȼɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɤɚɧɞɢɞɨɡɨɜ ɢ ɦɢɤɨɡɨɜ ɭ 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɨɜ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɝɪɢɛɤɨɜɨɣ 

ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɤ ɚɧɬɢɦɢɤɨɬɢɤɚɦ ɲɬɚɦɦɨɜ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɜ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ, – ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ [50]. ȼɵɫɨɤɢɟ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɝɪɢɛɨɜ ɜ ɥɟɬɧɢɟ ɦɟɫɹɰɵ, ɩɨ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɸ Ɍ. ɋɨɬɨ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫɨ ɫɤɭɱɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɢɯ ɫɚɩɪɨɧɨɡɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ. əɜɧɚɹ 

ɫɟɡɨɧɧɨɫɬɶ ɜɵɫɨɤɨɣ ɦɢɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ M. Ɉɛɟɪɥɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɚɜɬɨɪɨɜ 

ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɥɟɬɚ ɫɩɨɪ ɝɪɢɛɨɜ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɪɨɞɨɜ Alternaria ɢ Cladosporium ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɦɟɲɢɜɚɧɢɹ 

ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. Ɋɨɥɶ Aspergillus spp., ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ Ɇ. Ɉɛɟɪɥɟ, ɜ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɥɟɬɧɟɣ ɫɟɡɨɧɧɨɫɬɢ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. 

Ɍɚɤ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɋ. 

ɘ. Ȼɚɥɚɧɞɢɧɨɣ ɢ ɫɨɚɜɬ., ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜɟɫɧɨɣ ɢ ɥɟɬɨɦ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɟ 
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ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɝɪɢɛɨɜ ɪɨɞɨɜ Alternaria, Cladosporium и Penicillium ɢ ɧɢɡɤɢɟ – 

Aspergillus spp [7,9]. Ɇɢɤɪɨɦɢɰɟɬɵ ɤɚɤ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɢ ɦɢɤɨɡɨɜ, ɦɨɝɭɬ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɢɤɨɝɟɧɧɨɣ ɚɥɥɟɪɝɢɢ, ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɪɨɧɯɨɥɟɝɨɱɧɨɝɨ ɚɫɩɟɪɝɢɥɥɟɡɚ, 

ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɢɧɨɫɢɧɭɫɢɬɚ ɢ ɬ.ɞ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɨ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɞɚɧɧɵɯ, 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɦɢɤɪɨɦɢɰɟɬɨɜ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɦɢ. ɂ ɟɞɢɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ 

ɦɢɤɪɨɦɢɰɟɬɨɜ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟɬ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɪɨɥɢ ɝɪɢɛɨɜ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢɦɦɭɧɨɝɟɧɧɵɯ ɬɪɢɝɝɟɪɨɜ ɩɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɢɧɟɪɝɢɡɦɭ ɨɧɢ ɭɫɢɥɢɜɚɸɬ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ, 

ɞɚɠɟ ɜ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹɯ, ɩɚɬɨɝɟɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 

ɚɷɪɨɡɨɥɹ. Ɇɨɝɭɬ ɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɧɢɡɤɢɦ 

ɢɦɦɭɧɧɵɦ ɨɬɜɟɬɨɦ, ɢɡ-ɡɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɷɬɢɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ ɢ ɢɯ 

ɦɟɬɚɛɨɥɢɬɚɦɢ. Ɍɚɤɢɦɢ ɛɨɥɶɧɵɦɢ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɢɦɦɭɧɧɨ-ɤɨɦɩɪɨɦɟɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 

ɥɢɰɚ, ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ, ɨɧɤɨ-ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ [12]. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɲɬɚɦɦɨɜ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɜɵɫɟɹɧɧɵɯ ɩɪɢ ɫɦɵɜɚɯ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹɯ, ɢɡɞɟɥɢɣ 

ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ- 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɧɚ 

ɛɚɡɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ «Ȼɚɤɬɟɪɢɰɢɞ» ɉɟɪɦɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ [9]. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 

ɫɪɟɞɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɢ ɩɨ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟɦ 

№2 ɤ ɩɪɢɤɚɡɭ №720 ɨɬ 31.07.1978 ɝ., ɆɍɄ №3182-84 ɢ ɆɍɄ 4.2.734- 99, ɋɚɧɉɢɇ 

2.1.3.2630-10. ɉɪɨɛɵ ɜɨɡɞɭɯɚ ɨɬɛɢɪɚɥɢ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɚɫɩɢɪɚɰɢɨɧɧɵɦ 

ɦɟɬɨɞɨɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɛɨɨɬɛɨɪɧɢɤɚ ɜɨɡɞɭɯɚ ɦɚɪɤɢ ɉɍ-1Ȼ ɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ (ɩɚɥɚɬɚɯ, ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɯ ɢ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɢɯ ɤɚɛɢɧɟɬɚɯ, 

ɫɬɨɥɨɜɨɣ, ɩɪɢɟɦɧɨɦ ɩɨɤɨɟ ɢ ɞɪ.) ɧɚ ɱɚɲɤɢ ɉɟɬɪɢ ɫ ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 

ɫɪɟɞɚɦɢ ɑɚɩɟɤɚ-Ⱦɨɤɫɚ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɵ ɋɚɛɭɪɨ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɛ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
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ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɟɣ: ɦɟɬɨɞɨɦ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɟɣ ɞɨ ɪɨɞɚ, ɜɢɞɚ. ɉɨ 

ɬɢɩɢɱɧɵɦ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɥɢ ɜɵɪɨɫɲɢɟ ɤɨɥɨɧɢɢ ɱɟɪɟɡ 

3-5 ɫɭɬɨɤ. ɋɦɵɜɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɢ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɦ ɬɚɦɩɨɧɨɦ ɜ ɩɪɨɛɢɪɤɢ ɫ 1% 

ɩɟɩɬɨɧɧɨɣ ɜɨɞɨɣ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɝɥɸɤɨɡɵ, ɡɚɬɟɦ ɡɚɫɟɜɚɥɢ ɧɚ ɩɥɨɬɧɵɟ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɫɪɟɞɵ ɑɚɩɟɤɚ-Ⱦɨɤɫɚ ɢ ɋɚɛɭɪɨ ɢ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɢɪɨɜɚɥɢ ɩɪɢ 26ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 7-14 ɞɧɟɣ. 

ɋɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɹɦɢ 

ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɥɢ ɩɥɟɫɧɟɜɵɟ ɝɪɢɛɵ ɩɭɬɟɦ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɹ 

ɤɨɧɬɚɦɢɧɢɪɭɸɳɢɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɩɪɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɞɪɨɠɠɟɩɨɞɨɛɧɵɯ ɝɪɢɛɨɜ, ɩɨɫɟɜɵ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɧɨɫɢɥɢ ɱɟɪɟɡ 18-20 ɱɚɫɨɜ ɧɚ ɫɪɟɞɭ ɋɚɛɭɪɨ, ɜɧɨɫɢɥɢ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɢ. 

ɂɧɤɭɛɢɪɨɜɚɥɢ ɩɪɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ - 37ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 48 ɱɚɫɨɜ ɞɥɹ 

ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɢɞɨɜ ɝɪɢɛɨɜ. Ⱦɪɨɠɠɟɩɨɞɨɛɧɵɟ ɝɪɢɛɵ 

ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɯɪɨɦɨɝɟɧɧɨɝɨ ɚɝɚɪɚ. Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɛ, 

ɨɬɨɛɪɚɧɧɵɯ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 76, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ – 24 ɩɪɨɛɵ ɜɨɡɞɭɯɚ ɢ 52 

ɫɦɵɜɚ ɫ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɛɨɥɶɧɢɱɧɨɣ ɫɪɟɞɵ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɚɤɟɬɚ «Microsoft 

Excel 2000», ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɫɪɟɞɧɢɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭɸ ɨɲɢɛɤɭ 

(M±m). Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɨɰɟɧɢɜɚɥɢ ɩɨ t-ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɩɪɢ 

p≤0,05[13]. 

Staphylococcus aures, ɤɚɤ ɦɟɬɢɰɢɥɥɢɧ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɫɧɨɜɭ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ- ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɩɨ ɜɫɟɦɭ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 

ɦɧɨɝɨɮɚɤɬɨɪɧɵɯ ɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɤɥɨɧɨɜ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ, ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ ɢ ɤ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚɦ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɤɨɥɨɧɢɡɚɰɢɢ ɢɥɢ ɢɧɜɚɡɢɜɧɨɫɬɢ. Ⱦɨɦɚɲɧɢɟ 

ɨɱɚɝɢ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɷɬɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɵɯ ɲɬɚɦɦɨɜ ɢɦɟɸɬ ɝɥɚɜɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɚɬɨɝɟɧɨɜ. ɋɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɢ 

ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɵɦɢ ɚɝɟɧɬɚɦɢ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚɯ, ɥɢɛɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɤɨɥɨɧɢɡɚɬɨɪɨɜ ɢɥɢ ɡɚɝɪɹɡɧɢɬɟɥɟɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɪɢɫɤ 

ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɯɫɹ ɢɧɮɟɤɰɢɣ. Ɉɛɳɟɧɢɟ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɥɸɞɶɦɢ ɢɥɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ: ɜɤɥɸɱɚɹ ɲɤɨɥɵ ɢ ɞɟɬɫɤɢɟ 



15 
 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɢɝɪɚɸɬ ɧɟ ɩɨɫɥɟɞɧɸɸ ɪɨɥɶ ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ ɲɬɚɦɦɨɜ ɫɬɚɬɶ 

ɷɧɞɟɦɢɱɧɵɦɢ [14]. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ, ɝɨɫɩɢɬɚɥɶɧɚɹ ɩɧɟɜɦɨɧɢɹ 

ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ ɦɟɫɬɟ ɩɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚɯ, ɤɚɤ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɚɹ 

ɢɧɮɟɤɰɢɢɹ ɜ ɋɒȺ ɢ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɫɜɹɡɶ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶɸ ɢ 

ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɶɸ. Ɋɚɧɧɹɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ 

ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢ ɤɥɸɱɟɜɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɢɫɤɚ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 

ɩɚɬɨɝɟɧɨɜ ɪɚɧɧɟɣ ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɧɚ 4 ɞɟɧɶ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ, 

ɢɦɟɟɬ ɥɭɱɲɢɣ ɩɪɨɝɧɨɡ ɩɨ ɥɟɱɟɧɢɸ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜɵɡɵɜɚɟɬɫɹ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤ-

ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɵɦɢ ɛɚɤɬɟɪɢɹɦɢ. ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ ɧɚ 5 ɞɟɧɶ ɦɨɠɧɨ ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ 

ɫ ɩɨɡɞɧɢɦ ɧɚɱɚɥɨɦ ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɣ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ (ɆɅɍ) ɛɚɤɬɟɪɢɹɦɢ ɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɹɠɟɫɬɶɸ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ [42]. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɲɢɪɨɤɨ ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɵɯ 

ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɚɝɟɧɬɨɜ, ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɝɥɚɜɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ. ȼ 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɲɬɚɦɦɚɯ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬɵ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɩɪɨɬɢɜɨɦɢɤɪɨɛɧɵɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ 

ɧɚ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ- ɩɥɚɡɦɢɞɚɯ. ɉɥɚɡɦɢɞɵ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ 

ɨɛɦɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɹɦɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɛɚɤɬɟɪɢɹɦ ɜ ɢɯ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɭɸ 

ɤ ɛɵɫɬɪɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɩɨɩɭɥɹɰɢɣ ɛɚɤɬɟɪɢɣ. ɉɨɫɥɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɩɥɚɡɦɢɞɵ- 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ, ɨɧɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɧɨɜɵɦ ɯɨɡɹɢɧɨɦ, ɞɚɠɟ ɜ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ. ɉɥɚɡɦɢɞɵ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɫɹ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɥɚɡɦɢɞɵ-ɡɚɤɨɞɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ, ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɸɳɢɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɭɸ ɪɟɩɥɢɤɚɰɢɸ ɢ ɫɟɝɪɟɝɚɰɢɨɧɧɭɸ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɟɥɟɧɢɹ 

ɤɥɟɬɨɤ. ɋɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜɵɟ ɩɥɚɡɦɢɞɵ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɛɟɥɤɢ ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɫɟɦɟɣ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɪɟɩɥɢɤɚɰɢɢ ɢɡ ɩɥɚɡɦɢɞɵ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɩɥɢɤɚɰɢɢ [39]. 

Ƚɥɚɜɧɚɹ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɢ ɝɟɧɨɜ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ 

ɩɥɚɡɦɢɞɚɦ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɲɬɚɦɦɨɜ 

Staphylococcus aureus ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɚɯ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɦɢɪɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɢɦɟɪ ɷɬɨɝɨ 

ɹɜɥɟɧɢɹ. 

Ɂɨɥɨɬɢɫɬɵɣ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤ ɧɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɮɥɨɪɚ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɨ 

ɫɩɨɫɨɛɧɚ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɠɢɡɧɢ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɭ 



16 
 

ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɢɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɟɪɟɧɟɫɲɢɯ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. 

ɋɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɧɭɬɪɢɛɨɥɶɧɢɱɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɢ 

ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɫɜɨɟɣ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɩɪɨɬɢɜɨɦɢɤɪɨɛɧɵɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ. ɍ Staphylococcus 

aureus, ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɝɟɧɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɦɨɛɢɥɶɧɵɦɢ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ, 

ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ: ɩɥɚɡɦɢɞɵ, ɝɟɧɨɦɧɵɟ ɨɫɬɪɨɜɚ, ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɡɨɧɵ. Ɇɧɨɝɢɟ ɢɡ ɷɬɢɯ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɦɟɠɞɭ ɤɥɟɬɤɚɦɢ 

ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɩɭɬɟɦ ɤɨɧɴɸɝɚɰɢɢ, ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɢ/ɢɥɢ ɮɚɝ-ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɵɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ, 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɝɟɧɨɜ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ. ɍ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɚ, 

ɤɨɧɴɸɝɚɬɢɜɧɵɟ ɩɥɚɡɦɢɞɵ ɢɫɩɨɥɧɹɸɬ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ 

ɦɟɠɤɥɟɬɨɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ȾɇɄ ɤɚɤ ɤɨɧɴɸɝɚɬɢɜɧɵɟ ɢ ɦɨɛɢɥɢɡɭɟɦɵɟ ɩɥɚɡɦɢɞɵ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɧɚɛɞɢɬɶ ɭɫɢɥɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶɸ ɢ 

ɜɢɪɭɥɟɧɬɧɨɫɬɶɸ ɝɟɧɨɜ [39,40]. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɱɟɬɜɟɪɬɢɱɧɨɝɨ ɯɥɨɪɢɞɚ 

ɚɦɦɨɧɢɹ (ɑȺɋ) ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɜ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɝɨ 

ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 

ɩɚɥɚɬɟ ɡɚɧɹɬɨɣ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ, ɞɚɸɳɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɚ ɦɟɬɢɰɢɥɥɢɧ-

ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɡɨɥɨɬɢɫɬɵɣ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤ (MRSA) [36]. ɑȺɋ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɦɚɹ 

ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɩɥɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɪɚɫɩɵɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɛɨɱɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ   ɢ ɫɪɨɤ 

ɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 8 ɱ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɟɜɨɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɵɥɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɫ ɑȺɋ, ɜ ɞɨɛɚɜɨɤ ɟɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɭɛɨɪɤɚ 

ɝɢɩɨɯɥɨɪɢɬɨɦ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ- ɝɢɩɨɯɥɨɪɢɬɚ ɨɱɢɫɬɤɢ. Ɇɟɬɨɞ ɩɪɨɬɢɪɤɢ ɭɜɥɚɠɧɟɧɧɵɯ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɞɥɹ ɨɬɛɨɪɚ ɩɪɨɛ. ɏɥɨɪɝɟɤɫɢɞɢɧ, ɤɚɤ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɟɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɥɹ ɛɨɪɶɛɵ ɫɨ ɜɫɩɵɲɤɚɦɢ 

ɦɟɬɢɰɢɥɥɢɧ-ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɡɨɥɨɬɢɫɬɵɣ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤ (MRSA) ɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɞɥɹ MRSA ɞɟɤɨɥɨɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɛɟɡɜɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɤɨɠɢ ɢ 

ɦɹɝɤɢɯ ɬɤɚɧɟɣ ɢɧɮɟɤɰɢɣ (ɂɄɆɌ) [41,42]. Ȼɵɥɨ ɩɨɥɭɱɟɧɨ 83% ɢ 77% ɢɡ ɩɨɫɟɜɨɜ 

ɩɪɢɤɪɨɜɚɬɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ MRSA-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ MRSA-ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɡɚɪɚɠɟɧɧɵɯ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɦ ɜ 08:00 ɱɚɫɨɜ. Ɉɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
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ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜɵɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɣ ɧɚ 80% ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 4-ɯ ɱɚɫɨɜɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜ ɨɛɵɱɧɨɣ 

ɩɚɥɚɬɟ ɢ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɫɬɚɬɭɫɚ MRSA 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɜɵɫɨɤɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɜɨɤɪɭɝ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɤɪɨɜɚɬɟɣ-

ɟɞɢɧɢɰ ɜ ɷɤɫɩɟɪɟɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɛɵɥɢ ɫɢɥɶɧɨ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɵ 

[36,51,52]. 

          Ɂɨɥɨɬɢɫɬɵɣ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɩɚɬɨɝɟɧɨɦ ɭ 

ɩɟɞɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɤɪɨɜɨɬɨɤɚ. ɗɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɹ ɛɚɤɬɟɪɢɟɦɢɢ 

ɡɨɥɨɬɢɫɬɨɝɨ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɚ, ɨɞɧɚɤɨ, ɧɟ ɛɵɥɚ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɭɱɟɧɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɘɠɧɨɣ 

Ⱥɮɪɢɤɟ [41]. 

Ɋɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɛɨɥɶɧɢɰɟ ɜ 

Ʉɟɣɩɬɚɭɧɟ, ɘɠɧɚɹ Ⱥɮɪɢɤɚ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɚɫɶ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɹ ɛɚɤɬɟɪɢɟɦɢɢ 

ɡɨɥɨɬɢɫɬɨɝɨ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɚ ɨɬ 2007-2011 ɝɝ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ, 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɮɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɢɫɯɨɞɵ ɦɟɬɢɰɢɥɥɢɧ 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɨɥɨɬɢɫɬɨɝɨ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɚ (MSSA) ɢ ɦɟɬɢɰɢɥɥɢɧ ɡɨɥɨɬɢɫɬɨɝɨ 

ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɚ (MRSA) ɛɚɤɬɟɪɢɟɦɢɣɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ [41]. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɤɨɪɦɨɜ ɦɢɤɨɬɨɤɫɢɧɚɦɢ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ. Ɇɢɤɨɬɨɤɫɢɧɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ 

ɫɟɪɶɟɡɧɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ. 

Ɉɞɢɧ ɢɡ ɧɢɯ Ɉɯɪɚɬɨɤɫɢɧ Ⱥ (ɈɌȺ), ɤɨɬɨɪɵɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɦɢɤɨɬɨɤɫɢɧɨɜ ɡɚɝɪɹɡɧɹɸɳɢɯ ɤɨɪɦɚ ɢ ɩɢɳɟɜɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ. ɈɌȺ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɬɨɪɢɱɧɵɦ ɦɟɬɚɛɨɥɢɬɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɲɬɚɦɦɚɦɢ 

Aspergillus и Penicillium. ɉɪɢ ɩɪɢɟɦɟ ɜɧɭɬɪɶ, ɈɌȺ ɢɦɟɟɬ ɪɹɞ ɨɫɬɪɵɯ ɢ 

ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ-ɷɬɨ ɧɟɮɪɨɬɨɤɫɢɱɧɵɦ, ɬɟɪɚɬɨɝɟɧɧɵɦ, 

ɢɦɦɭɧɨɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɵɣ ɢ ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɵɣ (ɝɪɭɩɩɚ 2ȼ). Ʉɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɛɵɥɢ ɜɜɟɞɟɧɵ ɧɚ ɭɪɨɜɧɢ OTA ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɬɨɜɚɪɚɯ. 

Ɍɨɤɫɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ OTA ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɵɫɨɤɨɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 

ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɥɸɞɟɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ [19]. Ƚɪɢɛɤɨɜɵɟ 

ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɞɥɹ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɥɸɞɟɣ. ɂɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɝɪɢɛɤɨɜɨɝɨ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɝɪɢɛɨɜ, 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ ɫɬɚɥɚ ɦɟɧɟɟ 
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ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɞɥɹ ɪɨɫɬɚ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɜɧɭɬɪɢ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɫ ɩɪɨɬɢɜɨɝɪɢɛɤɨɜɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ 

ɪɨɫɬɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɟɫɬɶ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ: ɞɚɧɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ 

ɜɟɳɟɫɬɜ, ɩɪɢɝɨɞɧɵɯ ɞɥɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɪɢɛɤɨɜɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ [32]. 

 

      3 Ɇɟɯɚɧɢɡɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɨɜ ɧɚ ɦɢɤɪɨɛɧɭɸ ɤɥɟɬɤɭ 

 

        3.1Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɨɜ ɧɚ ɦɢɤɪɨɛɧɭɸ ɤɥɟɬɤɭ 

 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɨɝɚɧɢɡɦɨɜ ɤ 

ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɫɬɢ ɤɥɟɬɨɱɧɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɢ 

ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɟɦɛɪɚɧɵ ɡɚ ɫɱɟɬ ɢɨɧɧɵɯ ɤɚɧɚɥɨɜ. Ʌɢɩɢɞɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ 

ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɟ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɢɝɪɚɸɬ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɷɬɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ. 

Ɉɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɞɢɮɮɭɡɧɵɦ ɛɚɪɶɟɪɨɦ ɞɥɹ ɧɢɡɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, 

ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɵ. ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɷɬɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ 

ɜ ɤɥɟɬɤɭ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɤɚɤ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ 

ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɡ-ɡɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɨɫɬɚɜɚ ɥɢɩɢɞɨɜ ɜ ɦɟɦɛɪɚɧɟ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɤ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ– ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɨɟ 

ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɯɫɹ ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɬɚɤɫɨɧɭ, ɱɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ (ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) [22]. 

Ɇɢɲɟɧɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɨɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ ɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɜ ɤɥɟɬɨɱɧɨɣ 

ɫɬɟɧɤɟ, ɦɟɦɛɪɚɧɚɯ ɢ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɟ. 

ɇɟɨɛɪɚɬɢɦɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɤɥɟɬɨɱɧɨɣ 

ɫɬɟɧɤɢ ɝɪɚɦɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɝɥɭɬɚɪɨɜɵɣ ɚɥɶɞɟɝɢɞ. 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɦɟɦɛɪɚɧɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ ɦɟɦɛɪɚɧɵ ɢ ɟɟ ɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɫɬɢ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɧɚ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɦɟɦɛɪɚɧɭ. ɉɪɢɜɨɞɢɬ 

ɪɚɡɨɛɳɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɨɜ ɢ ɮɨɫɮɨɪɢɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɩɟɪɟɧɨɫɭ 
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ɩɪɨɬɨɧɨɜ ɱɟɪɟɡ ɦɟɦɛɪɚɧɭ, ɢ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɤ ɫɢɧɬɟɡɭ ȺɌɎ. Ɍɚɤɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɟ 

ɬɚɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɤɚɤ ɬɟɬɪɚɯɥɨɪɫɚɥɢɰɢɥɚɧɢɥɢɞ, ɬɪɢɤɚɪɛɚɧɢɥɢɞ, ɬɪɢɯɥɨɪ- 

ɤɚɪɛɚɧɢɥɢɞ, ɩɟɧɬɚɯɥɨɪɮɟɧɨɥ ɢ 2-ɮɟɧɨɤɫɢɷɬɚɧɨɥ [22]. 

ɉɪɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɧɚ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɟɫɤɭ ɦɟɦɛɪɚɧɭ ɬɚɤɢɦɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚɦɢ, 

ɤɚɤ: ɑȺɋ, ɮɟɧɨɥ, ɝɟɤɫɢɥɪɟɡɨɪɰɢɧ- ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɟɟ ɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɫɬɶ, ɱɬɨ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɭɬɟɱɤɨɣ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ. 

ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɬɟɪɹ ɤɥɟɬɤɨɣ ɤɚɥɢɹ, ɩɭɪɢɧɨɜ, ɩɢɪɢɦɢɞɢɧɨɜ ɫɚɯɚɪɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɦɟɬɚɛɨɥɢɬɨɜ. Ȼɚɤɬɟɪɢɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚ. 

Ɇɧɨɝɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɦɨɥɟɤɭɥ ɢ ɫɭɛɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɱɚɫɬɢɰ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɵ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶɫɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɨɜ, 

ɩɪɢɜɨɞɹɳɟɟ ɨɛɳɭɸ ɤɚɨɚɝɭɥɹɰɢɸ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɵ. Ɍɚɤɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ 

ɜɵɫɨɤɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɛɢɨɰɢɞɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɯɥɨɪɝɟɤɫɢɞɢɧɚ, ɮɟɧɨɥɚ, ɫɨɥɟɣ ɪɬɭɬɢ. 

Ⱦɢɫɫɨɰɢɚɰɢɹ ɪɢɛɨɫɨɦ ɧɚ ɫɭɛɱɚɫɬɢɰɵ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜɨɞɨɪɨɞɚ 

ɩɟɪɨɤɫɢɞɚ ɢ ɩ-ɯɥɨɪɦɟɪɤɭɪɛɟɧɡɨɚɬɚ. ɇɚɪɭɲɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɸ ȾɇɄ ɦɨɝɭɬ ɚɤɪɢɞɢɧɨɜɵɟ 

ɤɪɚɫɢɬɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɟɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ. Ƚɚɥɨɝɟɧɵ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɨɜ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫ ɬɢɨɥɨɜɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɛɟɥɤɨɜ, ɢ ɢɯ ɨɤɢɫɥɹɸɬ. ɋ 

ɚɦɢɧɨɝɪɭɩɩɚɦɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ: ɮɨɪɦɚɥɶɞɟɝɢɞ, ɝɥɭɬɚɪɨɜɵɣ ɚɥɶɞɟɝɢɞ ɢ ɫɟɪɵ 

ɞɢɨɤɫɢɞ, ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɹ ɧɚ ɦɧɨɝɢɟ ɤɥɟɬɨɱɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɛɟɥɤɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ β-

ɩɪɨɩɢɨɥɚɤɬɨɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɚɥɤɢɥɢɪɭɟɬ ɚɦɢɧɨ-, ɢɦɢɧɨ-, ɝɢɞɪɨɤɫɢɥɶɧɵɟ ɢ 

ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɶɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɬɢɨ- ɢ ɞɢɫɭɥɶɮɢɞɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ. 

ɗɬɢɥɟɧɚ ɨɤɫɢɞ ɬɚɤɠɟ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ. Ʉ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɪɟɚɤɬɨɝɟɧɧɨɫɬɶɸ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ: ɫɟɪɵ ɞɢɨɤɫɢɞ, ɫɭɥɶɮɢɬɵ ɢ ɛɢɫɭɥɶɮɢɬɵ [6]. 

 

3.2 Ɋɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɤ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɚɦ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚɦ 

 

Ɇɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɡɚɦɟɬɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɩɨ ɫɜɨɟɣ 

ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ ɛɢɨɰɢɞɨɜ. Ɋɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
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ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ, ɬ.ɟ. ɩɪɢɪɨɞɧɚɹ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɚɹ. ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɚɹ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶ 

ɢɦɟɟɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ [18]. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɫɜɹɡɚɧɚ 

ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ ɢ ɟɟ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦɚ: 

ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɛɢɨɩɥɟɧɨɤ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤ 

ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨɣ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɢɥɢ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɜɵɛɪɨɫɭ ɤɫɟɧɨɛɢɨɬɢɤɨɜ ɢɡ ɤɥɟɬɤɢ.  

ɉɪɨɧɢɰɚɟɦɨɫɬɶ ɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɦɟɦɛɪɚɧ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɚɹ. 

ɗɬɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɭ ɝɪɚɦɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 

ɝɪɚɦɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ. Ƚɪɚɦɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɛɚɤɬɟɪɢɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɛɨɥɟɟ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɵ, ɷɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɪɭɞɧɨɣ ɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɫɬɶɸ ɜɧɟɲɧɟɣ ɦɟɦɛɪɚɧɵ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɉȺȼ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɪɚɡɪɭɲɚɬɶ ɥɢɩɨɩɨɥɢɫɚɯɚɪɢɞɧɵɣ ɫɥɨɣ ɜɧɟɲɧɟɣ ɦɟɦɛɪɚɧɵ 

ɢ ɩɪɨɧɢɤɚɬɶ ɜɧɭɬɪɶ ɤɥɟɬɤɢ, ɜɵɡɵɜɚɹ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɤɥɟɬɤɢ. 

ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɝɪɚɦɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɬɚɤ ɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤ ɚɞɝɟɡɢɢ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɯ, ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɛɢɨɩɥɟɧɨɤ. ȼɟɪɯɧɢɣ 

ɫɥɨɣ ɩɥɟɧɤɢ (ɝɥɢɤɨɤɚɥɢɤɫ) ɡɚɳɢɳɚɟɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɩɥɟɧɤɢ ɨɬ 

ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɛɢɨɰɢɞɚ. ɇɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɤɥɟɬɨɤ ɜɧɭɬɪɢ ɛɢɨɩɥɟɧɤɢ, ɩɪɢ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɦ ɞɨɫɬɭɩɟ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɯ 

ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɢ.  

Ȼɨɥɟɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ ɛɢɨɰɢɞɚɦ ɝɪɚɦɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɛɚɤɬɟɪɢɢ. ɇɨ ɢ ɫɪɟɞɢ 

ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɲɬɚɦɦɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ Staphylococcus aureus ɤ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦ, ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɥɢɩɢɞɨɜ, 

ɡɚɳɢɳɚɸɳɢɯ ɤɥɟɬɤɭ. 

 ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ Р. aeruginosa ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ 

ɭɝɥɟɪɨɞɚ- ɛɟɧɡɚɥɤɨɧɢɭɦ ɯɥɨɪɢɞ, ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɉȺȼ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɹ ɢɯ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ 

ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ, ɤɚɤ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɧɢɠɟ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɣ. ɗɬɨɬ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɫɬɜɨɪɚɯ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɨɜ 

ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɪɨɞɨɜ [6; 19].  

ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɭ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɛɢɨɰɢɞɨɜ ɞɥɹ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ. Ⱦɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɯ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ.
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ȽɅȺȼȺ 2. ɆȺɌȿɊɂȺɅɕ ɂ ɆȿɌɈȾɕ 
 

Ɉɛɴɟɤɬɚɦɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ 

ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɟ ɢɡ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɧɚɭɱɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɣ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ 

ɛɵɥɢ ɜɵɛɪɚɧɵ ɞɜɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɚɭɞɢɬɨɪɢɣ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɢɯ (ɫɸɞɚ 

ɠɟ ɜɨɲɥɚ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ) ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɢ, 

ɪɢɫɭɧɨɤ 1. 

 

 

Ⱥɭɞɢɬɨɪɢɹ ɉɥɨɳɚɞɶ 

(ɦ2) 

ɉɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 

(ɱɟɥɨɜɟɤ) 

ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 43-06 27,4 30 Ɋɚɛɨɬɚ ɫɨ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹ 

ɝɟɧɨɫɢɫɬɟɦɚɬɢɤɢ 43-9ɚ 

40,8 100 ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹ 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɚ 43-9 

38,4 50 ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹ ɨɛɳɟɣ 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɢ 43-10 

40,8 50 ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - Ⱥɭɞɢɬɨɪɢɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

 

Ⱥɭɞɢɬɨɪɢɢ ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɭɸ ɩɥɨɳɚɞɶ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɧɨ ɢ ɩɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɧɢɠɟ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɞɥɹ ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜɵɲɟ, 

ɱɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɯ ɱɟɪɟɡ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ. 

Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɩɨɫɟɜɵ ɜɨɡɞɭɯɚ. 
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        ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɫɯɟɦɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɚɭɞɢɬɨɪɢɣ ɢ ɬɨɱɤɢ 

ɨɬɛɨɪɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

               

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 - ɋɯɟɦɚ ɨɬɛɨɪɚ ɩɪɨɛ ɜ ɚɭɞɢɬɨɪɢɹɯ 

 

1 Ɇɟɬɨɞɵ 

 

1.1 ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɚɫɩɢɪɚɰɢɨɧɧɵɦ, 

ɫɟɞɢɦɟɧɬɚɰɢɨɧɧɵɦ ɦɟɬɨɞɚɦɢ. ȼ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɫɟɞɢɦɟɧɬɚɰɢɨɧɧɵɣ 

ɦɟɬɨɞ. 

ɉɨ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ 

ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɧɚ 

ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: 

• Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ 1 ɦ3 ɜɨɡɞɭɯɚ (ɄɈȿ/ɦ3); 

• Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɨɥɨɧɢɣ S. aureus ɜ 1 ɦ3 ɜɨɡɞɭɯɚ (ɄɈȿ/ɦ3); 

• Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɥɟɫɧɟɜɵɯ ɢ ɞɪɨɠɠɟɜɵɯ ɝɪɢɛɨɜ ɜ 1 ɦ3 ɜɨɡɞɭɯɚ [3]. 
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Ⱦɥɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɭɡɚɤɨɧɟɧɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɨ 

ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɫɟɦɟɧёɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɱɢɫɬɨɬɵ 

ɜɨɡɞɭɯɚ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɧɵɟ 

«ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ», ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ 

ɭɛɨɪɤɢ ɤɚɤ ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ: 

1. Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ 1 ɦ3 ɜɨɡɞɭɯɚ (ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɟ ɨɛɳɟɟ 

ɦɢɤɪɨɛɧɨɟ ɱɢɫɥɨ, ɢɥɢ ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯɚ) — ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɨɥɨɧɢɣ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɜɵɪɨɫɲɢɯ ɩɪɢ ɩɨɫɟɜɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɚ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɦ ɚɝɚɪɟ ɜ ɱɚɲɤɟ 

ɉɟɬɪɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 24 ɱ ɩɪɢ 37 °ɋ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɜ ɄɈȿ; 

2. ɂɧɞɟɤɫ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɢɤɪɨɛɨɜ— ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɨɥɨɬɢɫɬɨɝɨ 

ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɚ ɢ ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɨɜ ɜ 1 ɦ3 ɜɨɡɞɭɯɚ. ɗɬɢ ɛɚɤɬɟɪɢɢ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ ɜɟɪɯɧɢɯ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɢ ɢɦɟɸɬ 

ɨɛɳɢɣ ɩɭɬɶ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɫ ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɦɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ, ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɦɢɫɹ 

ɜɨɡɞɭɲɧɨ-ɤɚɩɟɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ. ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ ɫɩɨɪɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ 

ɪ. Bacillus — ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ ɩɨɱɜɵ, ɚ 

ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɝɪɚɦɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ — ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ 

ɚɧɬɢɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ 

ɠɢɥɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1 ɜ ɬɟɤɫɬɟ. 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 1- Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɱɢɫɬɨɬɵ ɜɨɡɞɭɯɚ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ  

Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ȼɫɟɝɨ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ 1 ɦ3 ɜɨɡɞɭɯɚ 

Ʌɟɬɨ Ɂɢɦɚ 

ɑɢɫɬɵɣ 1500 4500 

Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɣ 2500 7000 

 

3. ɉɨɞɫɱɟɬ ɱɢɫɥɚ ɤɨɥɨɧɢɣ ɜ ɱɚɲɤɚɯ ɉɟɬɪɢ ɢ ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɨɛɳɟɟ ɦɢɤɪɨɛɧɨɟ 

ɱɢɫɥɨ (ɈɆɑ) ɜɨɡɞɭɯɚ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ Ɉɦɟɥɹɧɫɤɨɝɨ ȼ. Ʌ. ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɥɨɳɚɞɶɸ 100 ɫɦ2 ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɦɢɧ ɨɫɟɞɚɟɬ ɫɬɨɥɶɤɨ ɦɢɤɪɨɛɨɜ, 

ɫɤɨɥɶɤɨ ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɜ 10 ɞɦ3 ɜɨɡɞɭɯɚ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ (ɏ) ɜ 1 

ɦ3 ɜɨɡɞɭɯɚ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɸɬ ɬɚɤ: 



24 
 

 

 

          Ⱥ ɯ 5 ɯ100 ɯ 1000  

ɏ = ———————— 

              ɋɯ10ɯȼ 

ɏ – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ 1ɦ3 ɜɨɡɞɭɯɚ; 

Ⱥ – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɨɥɨɧɢɣ ɜ ɱɚɲɤɟ ɉɟɬɪɢ; 

ȼ - ɩɥɨɳɚɞɶ ɱɚɲɤɢ ɉɟɬɪɢ (≈ 78,5, ɩɪɢ d =10 ɫɦ) 

ɋ – ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɹ ɩɨɫɟɜɚ (40 ɦɢɧ) 

ɉɨɫɥɟ ɡɚɛɨɪɚ ɜɨɡɞɭɯɚ ɱɚɲɤɢ ɉɟɬɪɢ, ɩɪɨɧɭɦɟɪɨɜɚɥɢ ɦɚɪɤɟɪɨɦ, ɡɚɤɪɵɥɢ 

ɤɪɵɲɤɚɦɢ. 

 ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɢ ɩɨ 

ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟɦ №2 ɤ ɩɪɢɤɚɡɭ №720 

ɨɬ 31.07.1978 ɝ., ɆɍɄ 4.2.2942-11, ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ N 2 ɤ Ƚɇ 2.1.6.711-98, ɋɚɧɉɢɇ 

2.1.3.1375—0 [3,22,26]. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɹɜɥɹɥɫɹ ɡɚɛɨɪ ɩɪɨɛ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɚ ɫɪɟɞɵ ɆɉȺ 

(ɦɹɫɨɩɟɩɬɨɧɵɣ ɚɝɚɪ) ɢ ɋɚɛɭɪɨ (ɞɥɹ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɥɟɫɧɟɜɵɯ ɝɪɢɛɨɜ). Ɂɚɛɨɪ 

ɩɪɨɛ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ, ɭɱɟɛɧɨɣ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ, ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ 

ɚɜɬɨɤɥɚɜɚ, ɜ ɪɚɛɨɱɟɦ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɤɚɮɟɞɪɵ ɫ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɢɬɨɤɨɦ ɜɨɡɞɭɯɚ. 

ȼ ɫɜɨɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɛɵ ɜɨɡɞɭɯɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜɨɡɞɭɯɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɨɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɟɞɢɦɟɧɬɚɰɢɢ -ɨɫɟɞɚɧɢɟ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɟɞɢɦɟɧɬɚɰɢɹ (ɩɨ ɦɟɬɨɞɭ Ʉɨɯɚ) ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ 40 ɦɢɧ ɩɭɬɟɦ ɨɫɚɠɞɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɛɨɜ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɬɜɟɪɞɨɣ 

ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɱɚɲɤɟ ɉɟɬɪɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɜ ɫɢɥɭ ɬɹɠɟɫɬɢ ɢ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 

ɱɚɫɬɢɰɚɦɢ ɩɵɥɢ ɢ ɤɚɩɟɥɶɤɚɦɢ ɜɥɚɝɢ, ɨɫɟɞɚɬɶ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɫɪɟɞɵ. Ⱦɥɹ ɩɨɫɟɜɚ ɱɚɲɤɭ ɉɟɬɪɢ ɨɬɤɪɵɜɚɥɢ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɧɚ 30-40 ɦɢɧ. Ɂɚɬɟɦ 

ɱɚɲɤɢ ɡɚɤɪɵɜɚɥɢ, ɩɨɞɩɢɫɵɜɚɥɢ ɢ ɫɬɚɜɢɥɚ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ ɧɚ 48 ɱɚɫɨɜ ɞɥɹ 

ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɑɚɲɤɢ ɉɟɬɪɢ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɧɚ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɫɪɟɞɧɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɤɬɟɪɢɣ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, 
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ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɡɚɧɢɠɟɧɧɵɦɢ, ɩɨ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ, ɩɨɥɭɱɚɟɦɵɦɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɚɫɩɢɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 

ɦɟɬɨɞɚ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɜ ɬɪɢ ɪɚɡɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɮɪɚɤɰɢɢ ɫ ɱɚɫɬɢɰɚɦɢ ɦɟɧɟɟ 100 ɦɤɦ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɨɫɟɞɚɸɬ [3]. 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɫɜɨɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɱɚɲɤɢ ɉɟɬɪɢ ɫɨ ɫɪɟɞɨɣ ɆɉȺ ɢ ɫɪɟɞɨɣ 

ɋɚɛɭɪɨ ɞɟɪɠɚɥɢ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ ɧɚ 40 ɦɢɧ ɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ (ɤɥɚɫɫɟ, 

ɚɜɬɨɤɥɚɜɧɨɣ, ɭɱɟɛɧɨɣ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ, ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɤɚɮɟɞɪɵ) ɦɟɬɨɞɨɦ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɢ - 

ɤɨɧɜɟɪɬɨɦ (ɜ ɩɹɬɢ ɬɨɱɤɚɯ). 

 ɑɚɲɤɢ ɉɟɬɪɢ ɫɨ ɫɪɟɞɨɣ ɆɉȺ ɩɨɦɟɫɬɢɥɢ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 

+37ɋ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɥɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 48 ɱ;  

ɱɚɲɤɢ ɉɟɬɪɢ ɫɨ ɫɪɟɞɨɣ ɋɚɛɭɪɨ — ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɥɢ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ +25ɋ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ 4–7 ɫɭɬɨɤ. Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɩɨɞɫɱɟɬ ɜɵɪɨɫɲɢɯ ɤɨɥɨɧɢɣ ɩɨ ɜɫɟɣ ɱɚɲɤɟ. 

ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɬɛɨɪɚ ɩɪɨɛ ɜɨɡɞɭɯɚ-ɷɬɨ ɚɫɩɢɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ, 

ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɯ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɜ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ.  

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɩɭɳɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 100 ɞɦ3 ɞɥɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɞɪɨɠɠɟɜɵɯ ɢ ɩɥɟɫɧɟɜɵɯ 

ɝɪɢɛɨɜ ɢ 250 ɞɦ3 ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ Staphylococcus aureus. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɚ 

ɫɟɞɢɦɟɧɬɚɰɢɨɧɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ [3].  

Ⱦɥɹ ɷɬɚɥɨɧɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ 1ɦ3 

ɜɨɡɞɭɯɚ ɡɚɛɨɪ ɩɪɨɛ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɧɚ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɝɚɪ ɬɢɩɚ ɆɉȺ, ɋɉȺ, ȽɊɆ-ɚɝɚɪ ɢ 

ɞɪɭɝɢɟ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ. ɉɨɞɫɱɟɬ 

ɜɵɪɨɫɲɢɯ ɤɨɥɨɧɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɡ ɪɚɫɱɟɬɚ ɧɚ 1ɦ3 ɜɨɡɞɭɯɚ, ɩɨɫɟɜɵ 

ɢɧɤɭɛɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 37ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ (48±2) ɱ. ȼɵɪɨɫɲɢɟ ɤɨɥɨɧɢɢ 

ɩɥɟɫɧɟɜɵɯ ɢ ɞɪɨɠɠɟɜɵɯ ɝɪɢɛɨɜ, ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɸɬ ɢ ɞɟɥɚɸɬ ɩɟɪɟɫɱɟɬ ɧɚ 1ɦ3 

ɜɨɡɞɭɯɚ. ȼ ɩɪɨɬɨɤɨɥɟ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɪɨɠɠɟɜɵɯ ɢ ɩɥɟɫɧɟɜɵɯ ɝɪɢɛɨɜ, ɜ ɩɪɨɬɨɤɨɥɟ 

ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ [3]. 

ɉɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɞɪɭɝɨɟ, ɪɚɫɬɜɨɪɚɦɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɟɝɨ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɢ ɜɧɟɲɧɸɸ ɫɬɨɪɨɧɵ ɚɩɩɚɪɚɬɚ Ʉɪɨɬɨɜɚ, ɫɬɨɥɢɤ ɞɥɹ 
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ɱɚɲɟɤ ɉɟɬɪɢ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɫɬɵɤɢ, ɤɪɵɲɤɭ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɨɦ- 

ɫɩɢɪɬɨɦ 70 %. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ "Ʉɪɚɬɤɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɹ ɛɚɤɬɟɪɢɣ 

Ȼɟɪɞɠɢ" 1980 ɝ., ɪɨɞ Staphylococcus ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɫɟɦɟɣɫɬɜɭ Micrococcaceae, ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɯɨɞɹɬ ɬɚɤɠɟ ɪɨɞɵ Micrococcus ɢ Planococcus.  

Ɋɨɞ Staphylococcus ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɬɪɟɯ ɜɢɞɨɜ: S. aureus, S. epidermidis, S. 

saprophyticus. 

ɋɧɚɱɚɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɜɵɞɟɥɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤ  

ɫɟɦɟɣɫɬɜɭ Micrococcaceae ɢ ɪɨɞɭ Staphylococcus. 

ɑɬɨɛɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤ ɫɟɦɟɣɫɬɜɭ ɦɢɤɪɨɤɨɤɤɨɜ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɬɟɫɬ ɧɚ ɤɚɬɚɥɚɡɭ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɦɢɤɪɨɤɨɤɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɢɦɟɸɬ ɮɟɪɦɟɧɬ ɤɚɬɚɥɚɡɭ, ɪɚɫɳɟɩɥɹɸɬ ɩɟɪɟɤɢɫɶ ɜɨɞɨɪɨɞɚ, ɨɛɪɚɡɭɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɜɨɞɭ ɢ ɝɚɡɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɤɢɫɥɨɪɨɞ. ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɨɜ ɤɚɬɚɥɚɡɵ ɧɟ ɢɦɟɸɬ [25]. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɦɢɤɪɨɤɨɤɤɨɜ, 

ɢɦɟɸɳɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬ ɤɚɬɚɥɚɡɭ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɪɚɫɳɟɩɥɹɬɶ ɩɟɪɟɤɢɫɶ ɜɨɞɨɪɨɞɚ, 

ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɨɞɵ ɢ ɝɚɡɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɦɢɤɪɨɤɨɤɤɨɜ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɨɜ ɤɚɬɚɥɚɡɵ ɧɟ ɢɦɟɸɬ [25]. 

 

2 ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤ ɪɨɞɭ Staphylococcus 

  
ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɵ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɢ ɨɬ ɦɢɤɪɨɤɨɤɤɨɜ. Ʉ ɢɯ ɱɢɫɥɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɵɣ, ɛɚɤɬɟɪɢɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞɵ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ. 

 

       2.1 Ʉɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 
  

Ɉɤɪɚɫɤɚ ɤɨɥɨɧɢɣ ɧɚ ɩɥɨɬɧɨɣ ɫɪɟɞɟ, ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɡɧɚɤ, 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɳɢɣ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɢ ɨɬ ɦɢɤɪɨɤɨɤɤɨɜ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɢ ɨɬ ɦɢɤɪɨɤɨɤɤɨɜ 
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ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɢ ɢɦɟɸɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɡɨɥɨɬɢɫɬɵɟ (ɨɬ ɩɚɥɟɜɵɯ ɞɨ ɹɪɤɨ-ɡɨɥɨɬɢɫɬɵɯ) 

ɢɥɢ ɛɟɥɵɟ ɤɨɥɨɧɢɢ. ɍ ɦɢɤɪɨɤɨɤɤɨɜ ɤɨɥɨɧɢɢ ɨɤɪɚɲɟɧɵ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɠɟɥɬɵɣ 

(ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɨɬɬɟɧɤɚɦɢ - ɨɬ ɠɟɥɬɨ-ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɞɨ ɨɪɚɧɠɟɜɨɝɨ) ɢɥɢ ɪɨɡɨɜɵɣ 

(ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɤɪɚɫɧɨɝɨ) ɰɜɟɬɚ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɬɟɫɬɨɦ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ɪɨɫɬɚ ɧɚ ɩɥɨɬɧɨɣ ɤɪɨɜɹɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. Ɇɢɤɪɨɤɨɤɤɢ ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɧɟ 

ɨɛɥɚɞɚɸɬ, ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤ ɪɚɫɬɜɨɪɹɟɬ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ, ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ 

ɡɨɧɵ ɝɟɦɨɥɢɡɚ ɜɨɤɪɭɝ ɤɨɥɨɧɢɣ- ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɞɥɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ 

ɲɬɚɦɦɨɜ S. aureus ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɲɬɚɦɦɨɜ S. epidermidis [3; 25]. 

          2.2 Ȼɚɤɬɟɪɢɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ 
  

Ⱦɥɹ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɨɤɪɚɲɢɜɚɸɬ ɩɨ Ƚɪɚɦɭ, ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɢ 

ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɩɨ ɨɞɢɧɨɱɤɟ, ɩɚɪɚɦɢ ɢɥɢ ɜ ɜɢɞɟ ɫɤɨɩɥɟɧɢɣ (ɝɪɨɡɞɟɣ) 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. Ⱦɥɹ ɦɢɤɪɨɤɨɤɤɨɜ, ɩɨɦɢɦɨ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɬɚɤɠɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɬɟɬɪɚɞ ɢ ɩɚɤɟɬɨɜ ɢɯ ɪɚɡɦɟɪ ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ ɛɨɥɶɲɟ 

(ɞɢɚɦɟɬɪ 0,5 - 3,5 ɦɤɦ), ɱɟɦ ɭ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜ (ɞɢɚɦɟɬɪ 0,5 - 1,5 ɦɤɦ) [3; 25]. 

        3 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɟɪɦɟɧɬɚɰɢɢ ɝɥɸɤɨɡɵ ɜ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
 

ɋɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɮɚɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɦɢ ɚɧɚɷɪɨɛɚɦɢ, ɪɚɫɬɭɳɢɟɦɢ ɢ 

ɮɟɪɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɦɢ ɝɥɸɤɨɡɭ ɜ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ; ɦɢɤɪɨɤɨɤɤɢ, ɤɚɤ 

ɨɛɥɢɝɚɬɧɵɟ ɚɷɪɨɛɵ ɬɚɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɸɬ [25].  

ɉɪɢ ɮɟɪɦɟɧɬɚɰɢɢ ɝɥɸɤɨɡɵ ɜ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɦɨɥɨɱɧɚɹ 

ɤɢɫɥɨɬɚ, ɱɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɡɚɤɢɫɥɟɧɢɟ ɫɪɟɞɵ ɢ pH ɟɟ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ. ɂɡɦɟɧɹɹ ɨɤɪɚɫɤɭ 

ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ, ɞɨɛɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜ ɫɪɟɞɭ. 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɪɟɞɚ ɏɶɸ-Ʌɟɣɮɫɨɧɚ ɫ 

ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɦ ɛɪɨɦɬɢɦɨɥɨɜɵɦ ɫɢɧɢɦ. 

Ƚɨɬɨɜɭɸ ɫɪɟɞɭ ɪɚɡɥɢɜɚɸɬ ɩɨ 5 ɦɥ ɜ ɩɪɨɛɢɪɤɢ ɢ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬ ɞɪɨɛɧɨɣ 

ɫɬɟɪɢɥɢɡɚɰɢɢ. ɉɟɪɟɞ ɩɨɫɟɜɨɦ ɩɪɨɛɢɪɤɢ ɫɨ ɫɪɟɞɨɣ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɧɚ 15 ɦɢɧɭɬ ɜ 

ɤɢɩɹɳɭɸ ɜɨɞɹɧɭɸ ɛɚɧɸ- ɞɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɛɵɫɬɪɨ ɨɯɥɚɠɞɚɸɬ 

ɥɟɞɹɧɨɣ ɛɚɧɟɣ [26]. 
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ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ ɩɟɬɥɸ, ɫɭɬɨɱɧɭɸ ɚɝɚɪɨɜɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɲɬɚɦɦɚ ɫɟɸɬ ɜ ɫɬɨɥɛɢɤ ɫɪɟɞɵ ɭɤɨɥɨɦ ɞɨ ɞɧɚ ɩɪɨɛɢɪɤɢ, ɞɥɹ 

ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɚɝɚɪɚ ɧɚɥɢɜɚɸɬ 1,5 ɦɥ 

ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɝɨ ɜɚɡɟɥɢɧɨɜɨɝɨ ɦɚɫɥɚ. ɂɧɤɭɛɚɰɢɹ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɩɪɢ 37 °C ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɫɭɬɨɤ, ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ. Ɋɟɚɤɰɢɹ 

ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɟɫɥɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɠɟɥɬɨɟ ɨɤɪɚɲɢɜɚɧɢɟ ɫɬɨɥɛɢɤɚ 

ɫɪɟɞɵ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2/3 ɟɝɨ ɜɵɫɨɬɵ.  

          3.1 ȼɢɞɨɜɚɹ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜ 
  

ɉɟɪɜɵɦ ɷɬɚɩɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɹ ɲɬɚɦɦɨɜ S. 

aureus ɨɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɞɜɭɯ ɤɨɚɝɭɥɚɡɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɚ. 

ȿɫɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɲɬɚɦɦ ɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɜɢɞɭ S. aureus ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɟɝɨ 

ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɸ ɞɥɹ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤ ɜɢɞɚɦ S. 

epidermidis ɢɥɢ S. saprophyticus [26]. 

ȼɵɞɟɥɟɧɧɵɟ ɛɚɤɬɟɪɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɞɨ ɭɪɨɜɧɹ ɜɢɞɚ ɩɨ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦ 

ɬɟɫɬɚɦ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɟ Kreger van Rij (1986) ɚɭɤɫɚɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦ 

ɦɟɬɨɞɨɦ ɧɚ ɫɪɟɞɟ Ƚɢɫɫɚ. 

ȼɚɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɫɫɢɦɢɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ, ɤɚɤ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ- ɤɚɤɨɣ ɢɡ ɫɚɯɚɪɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɛɚɤɬɟɪɢɟɣ 

ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɭɝɥɟɪɨɞɚ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɞɨɥɠɧɨ 

ɨɰɟɧɢɜɚɬɶɫɹ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɚɫɫɢɦɢɥɢɪɭɟɦɵɯ ɫɚɯɚɪɨɜ, ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɥɹ ɛɚɤɬɟɪɢɢ. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɟ ɛɚɤɬɟɪɢɢ ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɪɚɫɳɟɩɥɹɬɶ ɭɝɥɟɜɨɞɵ ɢ 

ɜɵɫɨɤɨɚɬɨɦɧɵɟ ɫɩɢɪɬɵ. ɉɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫɚɯɚɪɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ ɛɚɤɬɟɪɢɣ 

ɫɚɯɚɪɚ ɪɚɫɳɟɩɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɚɥɶɞɟɝɢɞɵ ɢ ɤɢɫɥɨɬɵ. Ʉɨɧɟɱɧɵɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɷɬɨɣ 

ɪɟɚɤɰɢɢ ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɢɹ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɚɡɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ: ɭɝɥɟɤɢɫɥɵɣ ɝɚɡ ɢ ɜɨɞɚ. 

ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ S. aureus ɪɚɡɥɚɝɚɬɶ ɦɚɧɢɬ ɜ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜ ɨɬɥɢɱɢɢ 

ɨɬ S. epidermidis, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɟɝɨ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ [26]. 
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      3.2 ɂɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ S. aureus 

  
Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɪɟɞɨɣ ɞɥɹ S. aureus ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɦɨɥɨɱɧɨ-ɠɟɥɬɨɱɧɵɣ ɫɨɥɟɜɨɣ ɚɝɚɪ (ɆɀɋȺ). ɉɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤ ɜɢɞɭ 

ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɤɨɥɨɧɢɣ, ɜɵɪɨɫɲɢɯ ɩɨɫɥɟ ɩɨɫɟɜɚ 

ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɷɥɟɤɬɢɜɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜ - ɦɨɥɨɱɧɨ-

ɠɟɥɬɨɱɧɵɣ ɫɨɥɟɜɨɣ ɚɝɚɪ (ɆɀɋȺ) [25]. 

3.2.1 ɋɪɟɞɚ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɥɟɰɢɬɨɜɟɬɢɥɥɚɡɵ (ɥɟɰɢɬɢɧɚɡɚ) 
  

ɏɥɨɪɢɫɬɵɣ ɧɚɬɪɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɥɟɤɬɢɜɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɢɦ ɪɨɫɬ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɞɪɭɝɨɣ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 

ɝɪɚɦɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɣ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɹɢɱɧɨɝɨ ɠɟɥɬɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɥɟɰɢɬɨɜɢɬɟɥɥɢɧ. 

Ʌɟɰɢɬɨɜɢɬɟɥɥɢɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɛɫɬɪɚɬɨɦ ɞɥɹ ɮɟɪɦɟɧɬɚ ɥɟɰɢɬɨɜɢɬɟɥɥɚɡɵ 

(ɥɟɰɢɬɢɧɚɡɵ), ɨɬɧɨɫɹɳɟɝɨɫɹ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɥɢɩɚɡ ɢ ɩɪɨɞɭɰɢɪɭɟɦɨɝɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ 

ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɚɦɢ, ɩɪɢ ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɵ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ 

ɪɚɞɭɠɧɵɣ ɜɟɧɱɢɤ ɜɨɤɪɭɝ ɤɨɥɨɧɢɢ. Ⱦɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɫɪɟɞɭ ɦɨɥɨɤɚ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɚɦɢ ɡɨɥɨɬɢɫɬɨɝɨ ɢɥɢ ɥɢɦɨɧɧɨ-ɠɟɥɬɨɝɨ ɩɢɝɦɟɧɬɚ, 

ɨɬɧɨɫɹɳɟɝɨɫɹ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɤɚɪɨɬɢɧɨɢɞɨɜ [6;25]. 

ɂɧɤɭɛɚɰɢɹ ɩɨɫɟɜɚ ɞɥɹ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɥɟɰɢɬɢɧɚɡɵ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 

ɪɚɞɭɠɧɨɝɨ ɜɟɧɱɢɤɚ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 18 - 24 ɱɚɫɨɜ ɩɪɢ 37 °C.  

ɒɬɚɦɦɵ S. aureus, ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɥɟɰɢɬɢɧɚɡɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɩɢɝɦɟɧɬɨɦ, ɚ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɜɭɯ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɥɢɲɟɧɵ ɢɯ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ: ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 

ɲɬɚɦɦɵ S. aureus ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɩɢɝɦɟɧɬɚ ɢɥɢ ɥɟɰɢɬɢɧɚɡɵ, ɚ ɪɹɞ ɲɬɚɦɦɨɜ S. 

epidermidis ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɥɟɰɢɬɢɧɚɡɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ [6; 25].  
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3.2.2 Ȼɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɤɚ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜ ɧɚɛɨɪɚɦɢ ɇɉɈ 
Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ 

 
ȼ ɫɜɨɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɞɥɹ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɤɢ 

ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚ ɧɚɛɨɪ ɪɟɚɝɟɧɬɨɜ ɇɉɈ Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ 

«ɉɥɚɫɬɢɧɚ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɚɹ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɳɚɹ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɢ (ɉȻȾɋ)».  

ɋɨɫɬɚɜ ɧɚɛɨɪɚ:  

ɉȻȾɋ – ɩɥɚɫɬɢɧɚ ɫ 20 ɤɨɧɭɫɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɥɭɧɤɚɦɢ, 17 ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɫɭɯɢɟ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɭɛɫɬɪɚɬɵ ɫ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚɦɢ. ɉȻȾɋ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɤɭɥɶɬɭɪ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ: 

ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɸ ɝɥɸɤɨɡɵ; ɮɪɭɤɬɨɡɵ; ɦɚɧɧɨɡɵ; ɦɚɥɶɬɨɡɵ; ɥɚɤɬɨɡɵ; ɬɪɟɝɚɥɨɡɵ; 

ɦɚɧɧɢɬɚ; ɧɚɥɢɱɢɟ ɮɨɫɮɨɬɚɡɵ; ɧɢɬɪɚɬɪɟɞɭɤɬɚɡɵ; ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 

ɚɰɟɬɢɥɦɟɬɢɥɤɚɪɛɢɧɨɥɚ; ɧɚɥɢɱɢɟ ɚɪɝɢɧɢɧɞɟɝɢɞɪɨɥɚɡɵ; ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɤɫɢɥɨɡɵ; 

ɫɚɯɚɪɨɡɵ; ɚɪɚɛɢɧɨɡɵ; ɝɚɥɚɤɬɨɡɵ; ɫɚɥɢɰɢɧɚ; ɧɚɥɢɱɢɟ ɭɪɟɚɡɵ. 

ɇɚɛɨɪ ɪɚɫcɱɢɬɚɧ ɧɚ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɸ ɞɨ ɜɢɞɚ 20 ɤɭɥɶɬɭɪ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɪɨɞɚ Staphylococcus, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 

Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ: 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɪɨɞɚ 

Staphylococcus, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɢ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɹ ɢɯ ɞɨ ɜɢɞɚ. 

ɋɨɫɬɚɜ ɧɚɛɨɪɚ, ɭɫɥɨɜɢɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ: 

1. ɉɥɚɫɬɢɧɚ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɚɹ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɳɚɹ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɢ- 20ɲɬɭɤ 

ɜ ɡɚɩɚɹɧɧɨɦ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɨɦ ɩɚɤɟɬɟ                                  1 ɩɚɤɟɬ 

2. Ɇɚɫɥɨ ɜɚɡɟɥɢɧɨɜɨɟ- 8,0 ɦɥ                                                  1 ɮɥ. 

3. - ɧɚɮɬɨɥ – 0,12 ɝ                                                                 1 ɮɥ. 

4. Ɋɟɚɤɬɢɜ Ƚɪɢɫɫɚ- 0,2 ɝ                                                           1 ɮɥ. 

5. Ʉɚɥɢɹ ɝɢɞɪɨɤɫɢɞ – 0,8 ɝ                                                      1 ɮɥ.  

6. ɇɚɬɪɢɹ ɝɢɞɪɨɤɫɢɞ – 0,4 ɝ                                                     1 ɮɥ.              
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7. 1 % ɩɟɩɬɨɧɧɚɹ ɜɨɞɚ, ɫɭɯɚɹ (ɪɇ 7,2-7,4) – ɧɚ 0,1 ɥ ɪɚɫɬɜɨɪɚ (ɩɟɩɬɨɧ 

ɫɭɯɨɣ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɵɣ ɞɥɹ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɥɟɣ – 1,0 ɝ, ɧɚɬɪɢɹ 

ɯɥɨɪɢɞ- 0,85 ɝ). 

ɋɪɨɤ ɝɨɞɧɨɫɬɢ ɧɚɛɨɪɚ -12 ɦɟɫɹɰɟɜ. ɇɚɛɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɜ ɫɭɯɨɦ, 

ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɦ ɨɬ ɫɜɟɬɚ ɦɟɫɬɟ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ +2ɋ- +25ɋ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɜɫɟɝɨ ɫɪɨɤɚ ɝɨɞɧɨɫɬɢ. Ɂɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ. 

ɏɨɞ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ     

1. Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɪɟɚɤɬɢɜɵ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 

 Ɍɟɪɦɨɫɬɚɬ; 

 Ⱦɨɡɚɬɨɪɵ ɩɢɩɟɬɨɱɧɵɟ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ (ɨɞɧɨ- ɢ 

ɦɧɨɝɨɤɚɧɚɥɶɧɵɟ) ɫ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɵɦɢ ɧɚɤɨɧɟɱɧɢɤɚɦɢ ɫ ɩɨɝɪɟɲɧɨɫɬɶɸ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 %; 

 ɋɬɟɪɢɥɶɧɚɹ 1 % ɩɟɩɬɨɧɧɚɹ ɜɨɞɚ ɪɇ 7,2-7,4; 

 ɉɢɩɟɬɤɚ ɫɬɟɤɥɹɧɧɚɹ ɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶɸ 1 ɦɥ 2 ɤɥɚɫɫɚ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɩɨ 

ȽɈɋɌ 202992-76 ȿ; 

 Ɉɬɪɚɫɥɟɜɨɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɨɛɪɚɡɟɰ ɦɭɬɧɨɫɬɢ (ɈɋɈ ɦɭɬɧɨɫɬɢ) 

(ɈɋɈ 42-28-85-06ɉ) – 10 Ɇȿ;  

 ɗɬɢɥɨɜɵɣ ɫɩɢɪɬ; 

 ɉɪɨɛɢɪɤɢ ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɟ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɟ. 

 

2. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ 

 

Ⱦɥɹ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜɵɪɚɳɢɜɚɥɢ ɧɚ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɦ ɚɝɚɪɟ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ 18-24 ɱɚɫɨɜ ɩɪɢ 37ɋ.  

Ⱦɥɹ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɝɨɬɨɜɹɬ ɦɢɤɪɨɛɧɭɸ ɫɭɫɩɟɧɡɢɸ ɜ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɣ 1% 

ɩɟɩɬɨɧɧɨɣ ɜɨɞɟ ɪɇ 7,2-7,4 ɝɭɫɬɨɬɨɣ 10 ɟɞɢɧɢɰ ɩɨ ɨɬɪɚɫɥɟɜɨɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ 

ɨɛɪɚɡɰɭ ɞɥɹ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɦɭɬɧɨɫɬɢ ɛɚɤɬɟɪɢɣɧɵɯ ɜɡɜɟɫɟɣ. ɉɪɢ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɰɚ 2-3 ɩɟɬɥɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜɧɨɫɹɬ ɜ ɩɪɨɛɢɪɤɢ ɫ 4,0 

ɦɥ 1% ɩɟɩɬɨɧɧɨɣ ɜɨɞɵ. 
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3. ɏɨɞ ɚɧɚɥɢɡɚ 

 

ɂɡɜɥɟɤɚɸɬ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɢɡ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɨɝɨ ɩɚɤɟɬɚ; 

Ɋɟɝɢɫɬɪɢɪɭɸɬ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɧɨɦɟɪ ɡɚɫɟɜɚɟɦɨɝɨ ɲɬɚɦɦɚ; 

Ɉɬɤɪɵɜɚɸɬ ɤɪɵɲɤɭ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɧɚ ɫɬɨɥɟ; 

Ⱦɨɛɚɜɥɹɸɬ ɩɢɩɟɬɤɨɣ ɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶɸ 1,0 ɦɥ ɩɨ 0,15 ɦɥ ɫɭɫɩɟɧɡɢɢ ɜɨ ɜɫɟ 

ɥɭɧɤɢ ɩɥɚɫɬɢɧɵ, ɤɪɨɦɟ № 17, 18, 19, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ; 

Ⱦɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɧɚɫɥɚɢɜɚɸɬ ɩɨ 1-2 ɤɚɩɥɟ ɜɚɡɟɥɢɧɨɜɨɝɨ 

ɦɚɫɥɚ ɜ ɥɭɧɤɢ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɚɪɝɢɧɢɧɞɟɝɢɞɪɨɥɚɡɵ ɢ ɭɪɟɚɡɵ (№ 11,20); 

Ɂɚɤɪɵɜɚɸɬ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɤɪɵɲɤɨɣ; 

ȼɵɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɩɪɢ 37ɋ 18- 24 ɱɚɫɚ. 

 

4. ɍɱɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ  

 

ɍɱɟɬɨɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɰɜɟɬɨɜɵɦ 

ɭɤɚɡɚɬɟɥɟɦ (ɬɚɛɥɢɰɚ 3) ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ ɩɪɢ 37ɋ. ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ 

ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɤɪɵɲɤɭ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɢ ɜ ɥɭɧɤɭ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 

ɚɰɟɬɢɥɦɟɬɢɥɤɚɪɛɢɧɨɥɚ (№ 10) ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ 1 ɤɚɩɥɸ 6% ɪɚɫɬɜɨɪɚ - ɧɚɮɬɨɥɚ ɢ 1 

ɤɚɩɥɸ 40% ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɝɢɞɪɨɨɤɢɫɢ Ʉ; ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɮɨɫɮɚɬɚɡɵ (№ 8) 

ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ 1 ɤɚɩɥɸ 20% ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɝɢɞɪɨɨɤɢɫɢ Na; ɜ ɥɭɧɤɭ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 

ɧɢɬɪɚɬɪɟɞɭɤɬɚɡɵ (№ 9) ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ 1-2 ɤɚɩɥɢ ɪɟɚɤɬɢɜɚ Ƚɪɢɫɫɚ. ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ 

ɚɰɟɬɢɥɦɟɬɢɥɤɚɪɛɢɧɨɥɚ (№ 10) ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɱɟɪɟɡ 15-20 ɦɢɧɭɬ ɩɨɫɥɟ 

ɡɚɤɚɩɵɜɚɧɢɹ ɪɟɚɤɬɢɜɨɜ. 

ɂɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɬɚɛɥɢɰɵ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜ, ɤɨɞɢɪɭɟɦɨɣ ɤɚɪɬɨɱɤɢ, 

ɤɚɬɚɥɨɝɚ ɤɨɞɨɜ – ɩɨɫɨɛɢɹ ɞɥɹ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 2- ɐɜɟɬɨɜɨɣ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ 

№ 
ɥɭɧɤɢ 
ɢ ɬɟɫɬɚ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɬɟɫɬɚ ɐɜɟɬ ɫɪɟɞɵ ɜ 
ɫɭɯɨɦ ɜɢɞɟ 

ɐɜɟɬ ɫɪɟɞɵ ɜ 
ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɧɨɦ 
ɜɢɞɟ 

ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɟɚɤɰɢɹ 

Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɟɚɤɰɢɹ 

1 2 3 3 4 5 

1. ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɝɥɸɤɨɡɵ ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ ɠɟɥɬɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ 

2. ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɮɪɭɤɬɨɡɵ ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ ɠɟɥɬɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ 

3. ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɦɚɧɧɨɡɵ ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ ɠɟɥɬɵɣ, 
ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ 

ɤɪɚɫɧɵɣ 

4. ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɦɚɥɶɬɨɡɵ ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ ɠɟɥɬɵɣ, 
ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ 

ɤɪɚɫɧɵɣ 

5. ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɥɚɤɬɨɡɵ ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ ɠɟɥɬɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ 

6. ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɬɪɟɝɚɥɨɡɵ ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ ɠɟɥɬɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ 

7. ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɦɚɧɧɢɬɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ ɠɟɥɬɵɣ, 
ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ 

ɤɪɚɫɧɵɣ 

8. ɇɚɥɢɱɢɟ ɮɨɫɮɚɬɚɡɵ ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɣ ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɣ ɦɚɥɢɧɨɜɵɣ ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɣ, 
ɫɥɚɛɨ-
ɪɨɡɨɜɵɣ 

9. ɇɚɥɢɱɢɟ 
ɧɢɬɪɚɬɪɟɞɭɤɬɚɡɵ 

ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɣ ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɣ ɪɨɡɨɜɵɣ, 
ɦɚɥɢɧɨɜɵɣ 

ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɣ 

10. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
ɚɰɟɬɢɥɦɟɬɢɥɤɚɪɛɢɧɨɥɚ 

ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɣ ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɣ ɪɨɡɨɜɵɣ, 
ɦɚɥɢɧɨɜɵɣ 

ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɣ 

11. ɇɚɥɢɱɢɟ  
ɚɪɝɢɧɢɧɞɟɝɢɞɪɨɥɚɡɵ 

ɠɟɥɬɵɣ, 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

ɠɟɥɬɵɣ, 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

ɝɨɥɭɛɨɣ, 
ɫɢɧɢɣ 

ɠɟɥɬɵɣ, 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

12. ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɤɫɢɥɨɡɵ ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ ɠɟɥɬɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ, 
ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ 

13. ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɫɚɯɚɪɨɡɵ ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ ɠɟɥɬɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ 
14. ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɚɪɚɛɢɧɨɡɵ ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ ɠɟɥɬɵɣ, 

ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ 
ɤɪɚɫɧɵɣ 

15. ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɝɚɥɚɤɬɨɡɵ ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ ɠɟɥɬɵɣ 

ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ 
ɤɪɚɫɧɵɣ 

16. ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɫɚɥɢɰɢɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ ɠɟɥɬɵɣ 

ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ 
ɤɪɚɫɧɵɣ 

20. ɇɚɥɢɱɢɟ ɭɪɟɚɡɵ ɠɟɥɬɵɣ ɠɟɥɬɵɣ ɤɪɚɫɧɵɣ, 
ɦɚɥɢɧɨɜɵɣ 

ɠɟɥɬɵɣ 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 3- Ȼɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜ 

Ɍɢ
ɩ 

ɢɥ
ɢ 

ɫɭ
ɛɫ

ɬɪ
ɚɬ

 

ɝɥ
ɸ

ɤɨ
ɡɚ

 

ɮɪ
ɭɤ

ɬɨ
ɡɚ

 

ɦɚ
ɧɧ

ɨɡ
ɚ 

ɦɚ
ɥɶ

ɬɨ
ɡɚ

 

ɥɚ
ɤɬ

ɨɡ
ɚ 

ɬɪ
ɟɝ

ɚɥ
ɨɡ

ɚ 

ɦɚ
ɧɧ

ɢɬ
 

ɮɨ
ɫɮ

ɚɬ
ɚɡ

ɚ 

ɧɢ
ɬɪ

ɚɬ
ɪɟ

ɞɭ
ɤɬ

ɚɡ
ɚ 

ɚɰ
ɟɬ

ɢɥ
ɦɟ

ɬɢ
ɥɤ

ɚɪ
ɛɢ

ɧɨ
ɥ 

ɚɪ
ɝɢ

ɧɢ
ɧ 

ɤɫ
ɢɥ

ɨɡ
ɚ 

ɫɚ
ɯɚ

ɪɨ
ɡɚ

 

ɚɪ
ɚɛ

ɢɧ
ɨɡ

ɚ 

ɝɚ
ɥɚ

ɤɬ
ɨɡ

ɚ 

ɫɚ
ɥɢ

ɰɢ
ɧ 

ɭɪ
ɟɚ

ɡɚ
 

ɩɥ
ɚɡ

ɦɨ
ɤɚ

ɨɝ
ɭɥ

ɹɰ
ɢɹ

 

ɜɢɞɵ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
S.aureus + + + + + + + + + + + - + - + - + + 
S.epidermidis + + + + ɜ - - + + + + - + - ɜ - + - 
S.saprophyticus + + - + ɜ + ɜ - - + - - + - - - + -- 
S. 
saccharolyticus 

+ + + - - - - ɧ + ɧ + - - - ɧ ɧ ɧ - 

S.carnosus + + + - ɜ ɜ + + + + + - - - ɜ - - - 
S.caseolyticus + + - - + ɜ - ɧ + - ɧ - ɜ ɧ + ɧ ɧ - 
 
«+» - ɞɚɧɧɵɣ ɬɟɫɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɟɧ ɭ 90-100% ɲɬɚɦɦɨɜ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ; 

«-» - ɞɚɧɧɵɣ ɬɟɫɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɟɧ ɭ 90-100% ɲɬɚɦɦɨɜ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ; 

«ɧ»- ɬɟɫɬ ɧɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧ; 

«ɜ»- ɬɟɫɬ ɜɚɪɢɚɛɟɥɟɧ. 



35 
 

3.2.3 Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɢɟ Enterobacteriaceae ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ - «ɉɥɚɫɬɢɧɚ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɚɹ, 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɳɚɹ ɷɧɬɟɪɨɛɚɤɬɟɪɢɢ». 

 

        Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 

       ɉɥɚɫɬɢɧɚ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɚɹ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɳɚɹ ɷɧɬɟɪɨɛɚɤɬɟɪɢɢ 

(ɉȻȾɗ) ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ Enterobacteriaceae, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ 

ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɢɯ ɞɨ ɜɢɞɚ ɩɨ 20 

ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɭɬɨɤ. 

     ɋɨɫɬɚɜ ɧɚɛɨɪɚ: 

1. ɉȻȾɗ - ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɨɥɢɦɟɪɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɫ 20 ɥɭɧɤɚɦɢ, 

ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɦɢ ɜɵɫɭɲɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɵ ɫ ɫɭɛɫɬɪɚɬɚɦɢ ɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚɦɢ ɞɥɹ 20 ɬɟɫɬɨɜ: 

ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɟɚɡɵ, β-D-ɝɚɥɚɤɬɨɡɢɞɚɡɵ, ɥɢɡɢɧɞɟɤɚɪɛɨɤɫɢɥɚɡɵ, 

ɨɪɧɢɬɢɧɞɟɤɚɪɛɨɤɫɢɥɚɡɵ, ɚɪɝɢɧɢɧɞɢɝɢɞɪɨɥɚɡɵ; ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɟɪɨɜɨɞɨɪɨɞɚ, 

ɢɧɞɨɥɚ, ɚɰɟɬɨɢɧɚ; ɮɟɪɦɟɧɬɚɰɢɸ ɝɥɸɤɨɡɵ, ɫɚɯɚɪɨɡɵ, ɦɚɧɧɢɬɚ, ɦɚɥɨɧɚɬɚ, 

ɰɢɬɪɚɬɚ, ɰɢɬɪɚɬɚ ɧɚɬɪɢɹ ɫ ɝɥɸɤɨɡɨɣ, ɢɧɨɡɢɬɨɥɚ, ɫɨɪɛɢɬɨɥɚ, ɚɪɚɛɢɧɨɡɵ, 

ɦɚɥɶɬɨɡɵ. ɉɥɚɫɬɢɧɚ ɩɨɦɟɳɟɧɚ ɜ ɩɨɥɢɦɟɪɧɵɣ ɩɟɧɚɥ. Ʉɚɠɞɚɹ ɥɭɧɤɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 

ɫɭɛɫɬɪɚɬ ɞɥɹ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɳɟɝɨ ɬɟɫɬɚ. 

2.  Ⱥɥɶɮɚ-ɧɚɮɬɨɥ, ɮɥɚɤɨɧ 

3.  ɉɚɪɚ-ɞɢɦɟɬɢɥɚɦɢɧɨɛɟɧɡɚɥɶɞɟɝɢɞ, ɮɥɚɤɨɧ. 

4.  ɏɥɨɪɢɞ ɠɟɥɟɡɚ (3+) ɝɟɤɫɚɝɢɞɪɚɬ, ɮɥɚɤɨɧ. 

5.  Ʉɚɥɢɹ ɝɢɞɪɨɤɫɢɞ, ɮɥɚɤɨɧ. 

6.  Ȼɭɮɟɪɧɵɣ ɪɚɫɬɜɨɪ, ɫɭɯɨɣ ɩɨɪɨɲɨɤ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɮɥɚɤɨɧ 

7.  ȼɚɡɟɥɢɧɨɜɨɟ ɦɚɫɥɨ, ɮɥɚɤɨɧ. 

8.  Ɍɚɛɥɢɰɚ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɷɧɬɟɪɨɛɚɤɬɟɪɢɣ ɢ ɤɚɪɬɚ ɤɨɞɨɜ. 

ȼɪɟɦɹ ɚɧɚɥɢɡɚ: 18-24 ɱɚɫɚ. 

     ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɪɟɚɤɬɢɜɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 

ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɚɧɚɥɢɡɚ: 

1. Ɍɟɪɦɨɫɬɚɬ; 
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2. Ⱦɨɡɚɬɨɪɵ ɩɢɩɟɬɨɱɧɵɟ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɫ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɵɦɢ 

ɧɚɤɨɧɟɱɧɢɤɚɦɢ; 

3. ɋɬɟɪɢɥɶɧɵɣ ɮɨɫɮɚɬɧɨ-ɫɨɥɟɜɨɣ ɛɭɮɟɪɧɵɣ ɪɚɫɬɜɨɪ (ɎȻɊ) ɪɇ 6,0 - 6,2; 

4. ɉɢɩɟɬɤɢ ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɟ ɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶɸ 1 ɦɥ 2 ɤɥɚɫɫɚ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɩɨ ȽɈɋɌ 

20292-76 ȿ; 

5. Ɉɬɪɚɫɥɟɜɨɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɣ ɨɛɪɚɡɟɰ ɦɭɬɧɨɫɬɢ (ɈɋɈ ɦɭɬɧɨɫɬɢ) (ɈɋɈ 42-28-

85-06ɉ) - 10 Ɇȿ; 

6. ɉɪɨɛɢɪɤɢ ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɟ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɟ. 

         ɏɨɞ ɚɧɚɥɢɡɚ: 

       Ⱦɥɹ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɝɨɬɨɜɹɬ ɦɢɤɪɨɛɧɭɸ ɫɭɫɩɟɧɡɢɸ ɜ ɮɨɫɮɚɬɧɨ-

ɫɨɥɟɜɨɦ ɛɭɮɟɪɧɨɦ ɪɚɫɬɜɨɪɟ (ɪɇ ɨɬ 6,0 ɞɨ 6,2) ɝɭɫɬɨɬɨɣ 10 ɟɞɢɧɢɰ ɩɨ 

ɨɬɪɨɫɥɟɜɨɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɰɭ ɞɥɹ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɦɭɬɧɨɫɬɢ 

ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɜɡɜɟɫɟɣ. 

1. ɂɡɜɥɟɤɚɸɬ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɢɡ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɨɝɨ ɩɚɤɟɬɚ; 

2. Ɋɟɝɢɫɬɪɢɪɭɸɬ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɧɨɦɟɪ ɡɚɫɟɜɚɟɦɨɝɨ ɲɬɚɦɦɚ; 

3. Ɉɬɤɪɵɜɚɸɬ ɤɪɵɲɤɭ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ ɟɟ ɧɚ ɫɬɨɥɟ; 

4. Ⱦɨɛɚɜɥɹɸɬ ɩɨ 0,15 ɦɥ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɫɭɫɩɟɧɡɢɢ ɜɨ ɜɫɟ ɥɭɧɤɢ ɩɥɚɫɬɢɧɵ; 

5. Ⱦɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɧɚɥɢɜɚɸɬ ɩɨ 1-2 ɤɚɩɥɢ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɝɨ 

ɜɚɡɟɥɢɧɨɜɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɜ ɥɭɧɤɢ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɥɢɡɢɧɞɟɤɚɪɛɨɤɫɢɥɚɡɵ (№ 4), 

ɚɪɝɢɧɢɧɞɟɝɢɞɪɨɥɚɡɵ (№ 5), ɨɪɧɢɬɢɧ-ɞɟɤɚɪɛɨɤɫɢɥɚɡɵ (№ 6), ɭɪɟɚɡɵ (№ 10) ɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɟɪɨɜɨɞɨɪɨɞɚ (№ 11); 

6. Ɂɚɤɪɵɜɚɸɬ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɤɪɵɲɤɨɣ; 

7. ȼɵɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 37˚ɋ ɨɬ 18 ɞɨ 24 ɱ. 

          ɍɱɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ: 

 ɍɱɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɰɜɟɬɨɜɵɦ ɭɤɚɡɚɬɟɥɟɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 5. Ɂɚɬɟɦ 

ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ ɪɟɚɤɬɢɜɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɥɭɧɤɢ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 
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Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɧɨɫɹɬ ɜ ɤɨɞɨɜɭɸ ɤɚɪɬɨɱɤɭ. ɂɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɸ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɨ ɤɚɬɚɥɨɝɭ 

ɤɨɞɨɜ. Ȼɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɷɧɬɟɪɨɛɚɤɬɟɪɢɣ ɞɥɹ ɬɟɫɬ-ɫɢɫɬɟɦɵ ɉȻȾɗ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 5.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 - ɐɜɟɬɨɜɨɣ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ 

№ 
Ʌɭɧ
ɤɢ ɢ 
ɬɟɫɬ
ɚ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɬɟɫɬɚ ɐɜɟɬ ɫɪɟɞɵ 
ɜ ɫɭɯɨɦ ɜɢɞɟ 

ɐɜɟɬ ɫɪɟɞɵ 
ɜ 

ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɧɨ
ɦ ɜɢɞɟ 

ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶ
ɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ 

Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶ
ɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ 

1 ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɰɢɬɪɚɬɚ 
ɧɚɬɪɢɹ 

ɀɟɥɬɵɣ, 
ɫɜɟɬɥɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

ɀɟɥɬɵɣ, 
ɫɜɟɬɥɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

Ɍɟɦɧɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ, 

ɫɢɧɢɣ 

ɀɟɥɬɵɣ, 
ɫɜɟɬɥɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

2 ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɦɚɥɨɧɚɬɚ 
ɧɚɬɪɢɹ 

ɀɟɥɬɵɣ ɀɟɥɬɵɣ Ɍɟɦɧɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ, 

ɫɢɧɢɣ 

ɀɟɥɬɵɣ, 
ɫɜɟɬɥɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

3 ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɰɢɬɪɚɬɚ 
ɧɚɬɪɢɹ ɫ ɝɥɸɤɨɡɨɣ 

ɀɟɥɬɵɣ, 
ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ 

ɀɟɥɬɵɣ, 
ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ 

Ɏɢɨɥɟɬɨɜɵɣ, 
ɛɭɪɵɣ 

ɀɟɥɬɵɣ, 
ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ 

4 ɇɚɥɢɱɢɟ 
ɥɢɡɢɧɞɟɤɚɪɛɨɤɫɢɥɚɡɵ 

ɀɟɥɬɵɣ, 
ɫɜɟɬɥɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

ɀɟɥɬɵɣ, 
ɫɜɟɬɥɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

Ɍɟɦɧɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ, 

ɫɢɧɢɣ 

ɀɟɥɬɵɣ, 
ɫɜɟɬɥɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

5 ɇɚɥɢɱɢɟ 
ɚɪɝɢɧɢɧɞɟɝɢɞɪɨɝɟɧɚɡɵ 

ɀɟɥɬɵɣ, 
ɫɜɟɬɥɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

ɀɟɥɬɵɣ, 
ɫɜɟɬɥɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

Ɍɟɦɧɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ, 

ɫɢɧɢɣ 

ɀɟɥɬɵɣ, 
ɫɜɟɬɥɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

6 ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ 
ɨɪɧɢɬɢɧɞɟɤɚɪɛɨɤɫɢɥɚɡɵ 

ɀɟɥɬɵɣ, 
ɫɜɟɬɥɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

ɀɟɥɬɵɣ, 
ɫɜɟɬɥɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

Ɍɟɦɧɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ, 

ɫɢɧɢɣ 

ɀɟɥɬɵɣ, 
ɫɜɟɬɥɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

7 ɇɚɥɢɱɢɟ 
ɮɟɧɢɥɚɥɚɧɢɧɞɟɡɚɦɢɧɚɡɵ 

Ȼɟɫɰɜɟɬɧɵɣ Ȼɟɫɰɜɟɬɧɵɣ Ɍɟɦɧɨ - 
ɡɟɥɟɧɵɣ 

ɀɟɥɬɵɣ 

8 Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢɧɞɨɥɚ Ȼɟɫɰɜɟɬɧɵɣ Ȼɟɫɰɜɟɬɧɵɣ Ɋɨɡɨɜɵɣ Ȼɟɫɰɜɟɬɧɵɣ 

9 Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
ɚɰɟɬɢɥɦɟɬɢɥɤɚɪɛɢɧɨɥɚ 

Ȼɟɫɰɜɟɬɧɵɣ Ȼɟɫɰɜɟɬɧɵɣ Ɋɨɡɨɜɵɣ, 
ɦɚɥɢɧɨɜɵɣ 

Ȼɟɫɰɜɟɬɧɵɣ 

10 ɇɚɥɢɱɢɟ ɭɪɟɚɡɵ ɀɟɥɬɵɣ ɀɟɥɬɵɣ Ɇɚɥɢɧɨɜɵɣ, 
ɤɪɚɫɧɵɣ 

ɀɟɥɬɵɣ 

11 Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
ɫɟɪɨɜɨɞɨɪɨɞɚ 

Ȼɟɫɰɜɟɬɧɵɣ Ȼɟɫɰɜɟɬɧɵɣ ɑɟɪɧɵɣ, 
ɬɟɦɧɨ - 
ɫɟɪɵɣ, 

ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ 

ɀɟɥɬɵɣ 

12 ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɝɥɸɤɨɡɵ Ʉɪɚɫɧɵɣ Ʉɪɚɫɧɵɣ ɀɟɥɬɵɣ Ʉɪɚɫɧɵɣ 

13 ɇɚɥɢɱɢɟ ȼ-ɝɚɥɚɤɬɨɡɢɞɚɡɵ Ȼɟɫɰɜɟɬɧɵɣ Ȼɟɫɰɜɟɬɧɵɣ ɀɟɥɬɵɣ Ȼɟɫɰɜɟɬɧɵɣ 

14 ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɥɚɤɬɨɡɵ Ʉɪɚɫɧɵɣ Ʉɪɚɫɧɵɣ ɀɟɥɬɵɣ Ʉɪɚɫɧɵɣ 

15 ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɦɚɧɧɢɬɚ Ʉɪɚɫɧɵɣ Ʉɪɚɫɧɵɣ ɀɟɥɬɵɣ Ʉɪɚɫɧɵɣ 

16 ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɫɚɯɚɪɨɡɵ Ʉɪɚɫɧɵɣ Ʉɪɚɫɧɵɣ ɀɟɥɬɵɣ Ʉɪɚɫɧɵɣ 

17 ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɢɧɨɡɢɬɚ Ʉɪɚɫɧɵɣ Ʉɪɚɫɧɵɣ ɀɟɥɬɵɣ Ʉɪɚɫɧɵɣ 

18 ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɫɨɪɛɢɬɚ Ʉɪɚɫɧɵɣ Ʉɪɚɫɧɵɣ ɀɟɥɬɵɣ, 
ɠɟɥɬɨ - 

ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ 

Ʉɪɚɫɧɵɣ 

19 ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɚɪɚɛɢɧɨɡɵ Ʉɪɚɫɧɵɣ Ʉɪɚɫɧɵɣ ɀɟɥɬɵɣ, 
ɠɟɥɬɨ - 

ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ 

Ʉɪɚɫɧɵɣ 

20 ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɦɚɥɶɬɨɡɵ Ʉɪɚɫɧɵɣ Ʉɪɚɫɧɵɣ ɀɟɥɬɵɣ Ʉɪɚɫɧɵɣ 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 - Ȼɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɞɥɹ ɷɧɬɟɪɨɛɚɤɬɟɪɢɣ ɞɥɹ ɬɟɫɬ-ɫɢɫɬɟɦɵ ɉȻȾɗ 
№ 
ɩ/ɩ 

 
 
ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɦ/o             

ɐ
ɇ

 

Ɇ
ɇ

 

ɐ
ɇ

Ƚ 

Ʌ
ɂ

Ɂ 

Ⱥ
ɊȽ

 

Ɉ
Ɋɇ

 

Ɏ
Ⱥ

 

ɂ
ɇ

Ⱦ
 

Ⱥ
Ɇ

Ʉ
 

Ɇ
Ɉ

ɑ 

ɇ
2S

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
1 Вudvicia aquatica 

 

- - d - - - - - - d [+] 

2 Cedecea davisae 

 

+ + d - d + - - d - - 

3 Cedecea lapagei 
 

+ + d - [+] - - - [+] - - 

5 Citrobacter 
amalonaticus 

[+] - [+] - [+] + - + - [+] - 

6 Citrobacter diversus + + + - d + - + - d - 

7 Citrobacter freundii + [-] + - d [-] - - - d [+] 

22 Escherichia coli 
 

- - + + [-] d - + - - - 

23 Escherichia coli 
[неакɬ] 

- - d d - [-] - [+] - - - 

47 Proteus penneri 
 

- - d - - - + - - + d 

48 Proteus vulgaris 
 

[-] - [-] - - - + + - + + 

51 Providencia reettgeri + - + - - - + + - + - 

76 Serratia marcescens + - + + - + - - + [-] - 

77 Serratia odorifera 
 

+ - + + - d - d [+] - - 

                              
«-» - 0 — 10 % ɲɬɚɦɦɨɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ;         

   [-] - 11 — 25 % ɲɬɚɦɦɨɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ;    

   d — 26 — 75 % ɲɬɚɦɦɨɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ;    

   [+] - 76 — 89 % ɲɬɚɦɦɨɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ;          

  «+» - 90 -100 % ɲɬɚɦɦɨɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ.    
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 

 № 
ɩ/ɩ 

  
 
ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɦ/o                      

ȽɅ
 

O
N

P
G

 

Ʌ
Ⱥ

Ʉ
 

Ɇ
ɇ

Ɍ 

ɋ
Ⱥ

ɏ
 

ɂ
ɇ

Ɉ
 

ɋ
Ɉ

Ɋ 

Ⱥ
ɊȺ

 

Ɇ
Ⱥ

Ʌ
 

ɉ
Ɉ

Ⱦ
ȼ

 

12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 
1 Вudvicia aquatica 

 

+ + [+] d - - - [+] - d 

2 Cedecea davisae 

 

+ + [-] + + - - - + + 

3 Cedecea lapagei 
 

+ + d + - - - - + [+] 

5 Citrobacter amalonaticus + + d + [-] - + + + + 

6 Citrobacter diversus + + d + d - + + + + 

7 Citrobacter freundii + + d + d - + + + + 

22 Escherichia coli 
 

+ + + + d - + + + + 

23 Escherichia coli [неакɬ] + d [-] + [-] - [+] [+] [+] - 

47 Proteus penneri 
 

+ - - - + - - - + [+] 

48 Proteus vulgaris 
 

+ - - - + - - - + + 

51 Providencia reettgeri + - - + [-] + - - - + 

76 Serratia marcescens + + - + + [+] + - + + 

77 Serratia odorifera 
 

+ + [+] + d + + + + + 

                                             

 «-» - 0 — 10 % ɲɬɚɦɦɨɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ;             

    [-] - 11 — 25 % ɲɬɚɦɦɨɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ;                                                                   

  d — 26 — 75 % ɲɬɚɦɦɨɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ;                                                          

   [+] - 76 — 89 % ɲɬɚɦɦɨɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ;                                                               

«+» - 90 -100 % ɲɬɚɦɦɨɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ.    

4 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɡɢɮɟɤɬɚɧɬɚ ɧɚ ɦɢɤɪɨɛɧɭɸ ɤɥɟɬɤɭ 
 

ȼ ɫɜɨɟɦ ɭɱɟɛɧɢɤɟ Ɏɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ ȼ.Ⱥ. Ƚɚɥɵɧɤɢɧ 

ɩɢɫɚɥ [6, ɫ.240], ɱɬɨ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚ ɧɚ ɦɢɤɪɨɛɧɭɸ 

ɤɥɟɬɤɭ ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɪɚɫɬɜɨɪ ɢɡ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɜ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɢ 1:10 ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɪɚɡɛɚɜɢɬɟɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɮɨɫɮɚɬɧɵɣ ɛɭɮɟɪɧɵɣ 

ɪɚɫɬɜɨɪ ɫ NaCl ɢ ɩɟɩɬɨɧɨɦ ɫ ɪɇ 7,0. Ⱦɚɥɟɟ ɢɡ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɝɨɬɨɜɹɬ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ 1:50, 1:100, 1:500 ɦɟɬɨɞɨɦ ɬɢɬɪɨɜɚɧɢɹ, ɱɬɨ 
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ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹɦ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ- 

2%; 1%; 0,5%. 

Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢɧɨɤɭɥɹɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 24-ɬɢ ɱɚɫɨɜɵɟ ɛɭɥɶɨɧɧɵɟ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ (ɪɢɫɭɧɨɤ 3), ɜɵɪɚɳɟɧɧɵɟ ɧɚ ɆɉȻ. Ɋɚɡɜɨɞɹɬ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ 

ɧɚɬɪɢɹ ɯɥɨɪɢɞɚ 0,9% ɞɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɨɤɨɥɨ 104 ɄɈȿ/ɦɥ [6].  

- 1:100000 (ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ) 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3- Ɇɟɬɨɞ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɧɨɤɭɥɹɬɚ 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɜɡɜɟɫɢ (ɢɧɨɤɭɥɹɬɚ) ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɩɨ 

«ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ ɦɭɬɧɨɫɬɢ» ɩɨ Ɇɚɤɮɚɪɥɚɧɞɭ ɧɚ ɩɪɢɛɨɪɟ, ɢɡɦɟɪɹɸɳɟɦ ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɦɭɬɧɨɫɬɢ -ɞɟɧɫɢɬɨɦɟɬɪɟ, ɪɢɫɭɧɨɤ 4. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 4- Ⱦɟɧɫɢɬɨɦɟɬɪ 

Ⱦɚɥɟɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ ɜɡɜɟɫɶ ɜ ɨɛɴɟɦɟ ɩɨ 0,2 ɦɥ ɜɧɨɫɢɥɢ ɜ ɱɚɲɤɢ ɉɟɬɪɢ 

(ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 90 ɦɦ). ɑɚɲɤɢ ɫ ɛɚɤɬɟɪɢɹɦɢ ɡɚɥɢɜɚɥɢ ɪɚɫɩɥɚɜɥɟɧɧɵɦ ɢ 

ɨɯɥɚɠɞɟɧɧɵɦ ɞɨ 42ɋ 10,0-15,0 ɦɥ ɆɉȺ ɢ ɞɨɛɚɜɥɹɥɢ ɤɚɠɞɨɟ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟ 

ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɚ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 1,0 ɦɥ.  ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɱɚɲɤɢ ɜɦɟɫɬɨ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɣ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɜɧɨɫɢɥɢ ɬɚɤɨɟ ɠɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɹ. ɋɬɚɜɢɥɢ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ ɩɪɢ 
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ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɧɤɭɛɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 48 ɱɚɫɨɜ ɢ ɩɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɸ ɫɪɨɤɚ 

ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɥɢ ɈɆɑ.  
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 - Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɵɟ ɭɪɨɜɧɢ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ 
ɤɥɚɫɫɚ ɱɢɫɬɨɬɵ 
 

  ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

Ʉɥɚɫɫ 
ɱɢɫɬɨɬɵ 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɨɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ 
ɜ 
1 ɦ3 ɜɨɡɞɭɯɚ 
(ɄɈȿ/ɦ3) 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɨɥɨɧɢɣ 
Staphylococcus 
aureus ɜ 1 ɦ3 ɜɨɡɞɭɯɚ 
(ɄɈȿ/ɦ3) 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɩɥɟɫɧɟɜɵɯ ɢ 
ɞɪɨɠɠɟɜɵɯ ɝɪɢɛɨɜ ɜ 
1 ɞɦ3 ɜɨɡɞɭɯɚ 

  ɞɨ 
ɧɚɱɚɥɚ 
ɪɚɛɨɬɵ 

ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɪɚɛɨɬɵ 

ɞɨ 
ɧɚɱɚɥɚ 
ɪɚɛɨɬɵ 

ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɪɚɛɨɬɵ 

ɞɨ 
ɧɚɱɚɥɚ 
ɪɚɛɨɬɵ 

ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɪɚɛɨɬɵ 

Ɉɫɨɛɨ 
ɱɢɫɬɵɟ 
(Ⱥ) 

Ɉɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɟ, ɪɨɞɢɥɶɧɵɟ 
ɡɚɥɵ, ɚɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɨɤɫɵ 
ɞɥɹ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɨɠɨɝɨɜɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, 
ɩɚɥɚɬɵ ɞɥɹ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɧɵɯ 
ɞɟɬɟɣ, ɚɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɣ ɛɥɨɤ 
ɚɩɬɟɤ, ɫɬɟɪɢɥɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ 
(ɱɢɫɬɚɹ ɩɨɥɨɜɢɧɚ), ɛɨɤɫɵ 
ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɣ 

 
 
 
 
ɧɟ ɛɨɥɟɟ 
200 

 
 
 
 
ɧɟ ɛɨɥɟɟ 
500 

 
 
 
 
ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ 

 
 
 
 
ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ 

 
 
 
 
ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ 

 
 
 
 
ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ 

ɑɢɫɬɵɟ 
(Ȼ) 

ɉɪɨɰɟɞɭɪɧɵɟ, ɩɟɪɟɜɹɡɨɱ-

ɧɵɟ, ɩɪɟɞɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɟ, 

ɩɚɥɚɬɵ ɢ ɡɚɥɵ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɢ, 

ɞɟɬɫɤɢɟ ɩɚɥɚɬɵ, ɤɨɦɧɚɬɵ 

ɫɛɨɪɚ ɢ ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɢɢ 

ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ, ɚɫɫɢɫɬɟɧ-

ɬɫɤɢɟ ɢ ɮɚɫɨɜɨɱɧɵɟ ɚɩɬɟɤ, 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɣ, 

ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

 
 
 
 
 
 
 
ɧɟ ɛɨɥɟɟ 
500 

 
 
 
 
 
 
 
ɧɟ ɛɨɥɟɟ 
750 

 
 
 
 
 
 
 
ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ 

 
 
 
 
 
 
 
ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ 

 
 
 
 
 
 
 
ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ 

 
 
 
 
 
 
 
ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ 

ɍɫɥɨɜɧɨ- 
ɱɢɫɬɵɟ 
(ȼ) 

ɉɚɥɚɬɵ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ, ɤɨɪɢɞɨɪɵ, 
ɩɪɢɦɵɤɚɸɳɢɟ ɤ 
ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɦ, ɪɨɞɢɥɶɧɵɦ 
ɡɚɥɚɦ, ɫɦɨɬɪɨɜɵɟ, ɛɨɤɫɵ ɢ 
ɩɚɥɚɬɵ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ, ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɫɤɢɟ, 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ, ɤɥɚɞɨɜɵɟ 
ɱɢɫɬɨɝɨ ɛɟɥɶɹ 

 
 
 
ɧɟ ɛɨɥɟɟ 
750 

 
 
 
ɧɟ ɛɨɥɟɟ 
1000 

 
 
 
ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ 

 
 
 
ɧɟ ɛɨɥɟɟ 
2 

 
 
 
ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ 

 
 
 
ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ 

Ƚɪɹɡɧɵɟ 
(Ƚ) 

Ʉɨɪɢɞɨɪɵ ɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ 
ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɯ ɡɞɚɧɢɣ, 
ɥɟɫɬɧɢɱɧɵɟ ɦɚɪɲɢ 
ɥɟɱɟɛɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɨɪɩɭɫɨɜ, ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɟ 
ɤɨɦɧɚɬɵ, ɬɭɚɥɟɬɵ, ɤɨɦɧɚɬɵ 
ɞɥɹ ɝɪɹɡɧɨɝɨ ɛɟɥɶɹ ɢ 
ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɨɬɯɨɞɨɜ 

ɇɟ ɧɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɇɟ ɧɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɇɟ ɧɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ 

[26]. 
ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɯ ɭɪɨɜɧɟɣ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 7) ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
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ɨɬ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ ɤɥɚɫɫɚ ɱɢɫɬɨɬɵ, ɭɱɟɛɧɵɟ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ 

ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɤ «ɤɥɚɫɫɭ Ƚ» (ɤɨɪɢɞɨɪɵ ɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɯ 

ɡɞɚɧɢɣ).  ɂɡ ɷɬɢɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ – ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɧɟ ɧɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɷɬɢɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ. 

ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ- ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ 

ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 7:  ɝɪɭɩɩɚ – ɮɟɤɚɥɶɧɨɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ;  

ɝɪɭɩɩɚ – ɜɨɡɞɭɲɧɨ-ɤɚɩɟɥɶɧɨɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ;  ɝɪɭɩɩɚ – ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ 

ɪɚɡɥɚɝɚɸɳɢɦɢɫɹ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɭɛɫɬɪɚɬɚɦɢ.  
Ɍɚɛɥɢɰɚ 7- ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 

ɫɪɟɞɵ 

 

ɨɛɴɟɤɬ 

Ƚɪɭɩɩɵ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ 

1 2 3 

ȻȽ
Ʉ

ɉ
 

(Ɉ
Ʉ

Ȼ,
 Ɍ

Ʉ
Ȼ)

 

ɷɧ
ɬɟ

ɪɨ
ɤɨ

ɤɤ
ɢ 

ɋ
ɭɥ

ɶɮ
ɢɬ

ɪɟ
ɞɭ

ɰɢ
ɪɸ

ɳ
ɢɟ

 ɤ
ɥɨ

ɫɬ
ɪɢ

ɞɢ
ɢ 

ɫɬ
ɚɮ

ɢɥ
ɨɤ

ɨɤ
ɤɢ

 

ɫɬ
ɪɟ

ɩɬ
ɨɤ

ɨɤ
ɤɢ

 

Ȼɚ
ɤɬ

ɟɪ
ɢɢ

 

ɝɪ
ɭɩ

ɩɵ
 ɩ

ɪɨ
ɬɟ

ɹ 

ɬɟ
ɪɦ

ɨɮ
ɢɥ

ɵ
 

ɧɢ
ɬɪ

ɢɮ
ɢɤ

ɚɬ
ɨɪ

ɵ
 

ȼɨɞɚ + (+) + +  +  + 

ɉɨɱɜɚ +  +   + + + 

ȼɨɡɞɭɯ     + +    

ɉɢɳɟɜɵɟ 

ɩɪɨɞɭɤɬɵ 

+  + +  +   

ɉɪɟɞɦɟɬɵ 

ɨɛɢɯɨɞɚ 

+   + + +   

 

ȼɵɛɨɪ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ -ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɞɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɨɝɨ 

ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ:  

 ɦɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ; 

 ɞɚɜɧɨɫɬɶ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ; 

 ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ- 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. 
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ɇɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɝɞɟ ɜ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɨɞɭɰɟɧɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɢɫɫɥɟɞɭɸɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜ 

ɜɨɡɞɭɯɟ ɦɢɤɪɨɛɨɜ-ɩɪɨɞɭɰɟɧɬɨɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɯ ɧɚ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ (ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɟɧɫɢɛɢɥɢɡɚɰɢɢ) [13]. ɇɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɦ Ƚɇ 2.1.6. 1041-01 «ɉɪɟɞɟɥɶɧɨ-

ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ (ɉȾɄ), ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɩɪɨɞɭɰɟɧɬɨɜ, 

ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢ ɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ 

ɧɚɫɚɥɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬ». ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɉȾɄ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ-ɩɪɨɞɭɰɟɧɬɨɜ, ɪɚɛɨɱɢɯ 

ɡɨɧ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 8 ɧɢɠɟ [24]. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 8 - ɉȾɄ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ- ɩɪɨɞɭɰɟɧɬɨɜ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ 
ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚ- ɩɪɨɞɭɰɟɧɬɚ 

ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɉȾɄ 
ɤɥ/ɦ3 

Ʉɥɚɫɫ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

Aspergillus awamori 120/177 ɉɪɨɞɭɰɟɧɬ ɝɥɸɤɨɚɦɢɥɚɡɵ 2000 3 
Bacillus subtilis 65 ɉɪɨɞɭɰɟɧɬ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɣ 

ɩɪɨɬɟɢɧɚɡɵ ɢ ɚɦɢɥɚɡɵ 
40000 4 

Bacillus subtilis 72 ɉɪɨɞɭɰɟɧɬ ɳɟɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɬɟɚɡɵ 50000 4 
Bacillus subtilis 103 ɉɪɨɞɭɰɟɧɬ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɣ 

ɩɪɨɬɟɚɡɵ 
50000 4 

Bacillus licheniformis 1001 ɉɪɨɞɭɰɟɧɬ ɛɚɰɢɬɪɚɰɢɧɚ 50000 4 
Candida tropicalis Y- 456 ɉɪɨɞɭɰɟɧɬ ɤɫɢɥɢɬɚ 300 3 
Penicillium canescens F-832 ɉɪɨɞɭɰɟɧɬ ɤɫɢɥɚɧɚɡɵ 2000 3 
 

Ⱦɥɹ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɠɢɥɵɯ ɢ ɢɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɭɡɚɤɨɧɟɧɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɨ 

ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ 

ɧɨɪɦɵ ɞɥɹ Ʌɉɍ, ɤɨɦɛɢɧɚɬɨɜ ɛɵɬɨɜɵɯ ɭɫɥɭɝ, ɧɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɞɥɹ ɭɱɟɛɧɵɯ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɣ, ɬɨɥɶɤɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ ɩɨ ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬɭ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ. 

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɱɢɫɬɨɬɵ ɜɨɡɞɭɯɚ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɧɵɟ «ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ», ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɫɥɟ ɭɛɨɪɤɢ ɢ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɹ- ɢ ɜɵɜɟɞɟɧɧɵɟ, ɤɚɤ 

ɫɪɟɞɧɟɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɟ «ɧɨɪɦɵ» ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. 

ȼɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ ɠɢɥɵɯ ɢɥɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɜɨɡɞɭɯ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 

ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɦ ɢ ɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢ ɨɩɚɫɧɵɦ [13]. 
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         5 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 2016-2017 ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ 

ɧɚ ɛɚɡɟ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɥɚɫɶ ɜɨɡɞɭɲɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ 

ɪɚɡɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɱɢɫɬɨɬɵ, ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 9 ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. Ⱦɥɹ 

ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɷɬɚɩɨɦ ɦɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɹɜɥɹɥɢɫɶ 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɭɱɟɛɧɵɯ ɚɭɞɢɬɨɪɢɣ ɋɎɍ 

ɂɧɫɬɢɬɭɬɚ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. ɉɨɫɟɜɵ ɜɨɡɞɭɯɚ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɥɟɬɧɟɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɢ ɫ ɨɤɬɹɛɪɹ ɩɨ ɞɟɤɚɛɪɶ 2017 ɝɨɞɚ, 

ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɨ. ɗɤɫɩɨɡɢɰɢɹ ɩɨɫɟɜɨɜ ɜɵɫɬɚɜɥɹɥɚɫɶ: ɞɨ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɯ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ 

ɫɟɞɢɦɟɧɬɚɰɢɨɧɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɧɚ ɛɚɡɨɜɨɣ ɤɚɮɟɞɪɟ ɂɎȻɢȻɌ ɛɵɥ ɜɵɹɜɥɟɧ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɬɚɤɫɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ 

ɚɭɞɢɬɨɪɢɹɯ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜɢɞɚɦɢ: Staphylococcus epidermidis, Serratia 

marcescens, ɪ. Bacillus. Ɍɚɤɫɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ 

Ʌɉɍ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜɢɞɚɦɢ: Staphylococcus aureus. 

 ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɲɬɚɦɦɨɜ ɤ 

ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɢ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 9 - Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɪɨɛ ɜɨɡɞɭɯɚ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 
 
Ɇɟɫɬɨ ɡɚɛɨɪɚ 

 
Ʉɥɚɫɫ / ɧɨɪɦɚ 

 
ɈɆɑ ɄɈȿ ɜ 1 ɦ3 

 
S. aureus ɄɈȿ ɜ 1 ɦ3 

ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ  ɤɜ 
2016 ɝ 

 ɤɜ 
2017ɝ 

 ɤɜ 
2017 ɝ 

 

Ɋɨɞ. ɡɚɥ №1 200 230         420 110 0 
Ɋɨɞ. ɡɚɥ №2 200 80           240 390 0 
Ɋɨɞ. ɡɚɥ №3 200 180         300 100 0 
Ɋɨɞ. ɡɚɥ №4 500 270 240 130 0 
Ɋɨɞ. ɡɚɥ №5 500 510 330 260 0 
Ɋɨɞ. ɡɚɥ №6 500 140 270 80 0 
Ɉɩɟɪɚɰɢɨɧɧɚɹ №1 200 150 390 30 0 
Ɉɩɟɪɚɰɢɨɧɧɚɹ №2 200 220 330 60 0 
ɈȺɊ ɩɢɬ № 1 200 30 290 30 0 
ɈȺɊ ɩɢɬ № 2 500 320 250 100 0 
ɈȺɊ ɩɢɬ № 3 200 330 220 130 0 
ɈȺɊ ɩɢɬ № 4 200 330 450 90 0 
ȺɈɉȻ ɩɪɨɰɟɞ. ɤɚɛ. 500 100 300 80 0 
ȺɈɉȻ ɫɦɨɬɪɨɜɚɹ 300 330 390 160 0 
ȺɎɈ ɩɪɨɰɟɞ. ɤɚɛ. 500 300 300 150 0 
ȺɎɈ ɫɦɨɬɪɨɜɚɹ 300 220 300 80 0 
ȺɈɈ ɫɦɨɬɪɨɜɚɹ 300 450 70 30 0 
ȾɈ ɩɢɬ № 3 200 480 250 130 0 
ȾɈ ɩɪɨɰɟɞ. ɤɚɛ. 500 140 240 90 0 
ȾɈ ɦɨɥɨɱɧɚɹ ɤɨɦ. 500 510 360 230 0 
ȽɈ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɚɹ №1 200 70 420 570 0 
ȽɈ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɚɹ №2 200 200 160 570 0 
ɐɋɈ ɚɜɬɨɤɥɚɜɧɚɹ 500 270 240 540 0 
ɐɋɈ ɫɬɟɪɢɥɶɧɚɹ 500 390 - 450 0 
3ɷɬ. ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɚɹ 300 330 220 300 0 
3ɷɬ. ɫɦɨɬɪɨɜɚɹ 500 180 190 300 0 
4ɷɬ. ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɚɹ 300 600 260 540 0 
4ɷɬ. ɫɦɨɬɪɨɜɚɹ 300 480 190 510 0 
ɋɦɨɬɪɨɜɚɹ ɩɪɢɟɦɧɵɣ 
ɩɨɤɨɣ 

750 2840 660 2760 0 

 
ɉɨɥɢɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɫɥɭɠɛɚ 

 ɤɜ 
2016ɝ 

 ɤɜ 
2017 ɝ 

 ɤɜ 
2017 ɝ 

 

ɀɄ1 ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɣ 300 420 540 660 0 
ɀɄ1ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɨɧ.  750 420 600 1080 0 
ɀɄ1 ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝ. ɤɚɛ. 750 600 480 570 4 
ɀɄ2 ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɣ 300 480 690 660 0 
ɀɄ2 ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɨɧ. 750 660 330 180 0 
ɀ21 ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝ. ɤɚɛ 750 100 480 420 0 
ɀɄ3 ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɣ 300 180 900 250 0 
ɀɄ3ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɨɧ. 750 1980 420 780 0 
ɀɄ3 ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝ. ɤɚɛ 750 400 780 510 0 
 



47 
 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 5- Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɪɨɛ ɜɨɡɞɭɯɚ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 
 

ȼ ɩɟɪɜɵɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɚɫɶ ɜɨɡɞɭɲɧɚɹ ɫɪɟɞɚ Ʌɉɍ, ɛɵɥɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɨ 113 ɬɨɱɟɤ ɢɡ ɧɢɯ ɩɨɥɭɱɟɧɵ 33 ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 

ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɹ ɧɨɪɦɵ ɩɨ ɈɆɑ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 29% ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɩɨɫɟɜɨɜ 

ɜɨɡɞɭɯɚ, ɞɚɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 9, ɪɢɫɭɧɨɤ 5. ɉɪɢ 

ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɢɡ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ – ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɛɵɥ ɜɵɹɜɥɟɧ S. aureus (0,79 % ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɩɨɫɟɜɨɜ), ɜ 

ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɬɨɱɟɤ ɡɚɛɨɪɚ ɜɨɡɞɭɯɚ- ɷɬɨ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 6. ɑɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ 

ɯɨɪɨɲɢɯ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɜ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ.  
 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 10 -  Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɛ ɜɨɡɞɭɯɚ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ 

 
Ɇɟɫɬɨ ɡɚɛɨɪɚ 

Ʉɨɥ-ɜɨ ɬɨɱɟɤ 
ɡɚɛɨɪɚ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɨɱɟɤ 
ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɢɯ 

ɧɨɪɦɭ 

% 
ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɹ 

ɈɆɑ ɄɈȿ ɜ 1 ɦ3 

 
S. aureus 

 
ɋɬɚɰɢɨɧɚɪ 

 
86 

 
23 

 
26,7 

 
0 

 
ɉɨɥɢɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɫɥɭɠɛɚ 

 
27 

 
10 

 
37,0 

 
1 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 6- Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɨɡɞɭɯɚ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 

Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ 1 ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ ɫ ɨɤɬɹɛɪɹ ɩɨ 

ɞɟɤɚɛɪɶ ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɛɚɡɨɜɨɣ ɤɚɮɟɞɪɵ ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ.  Ʉɚɛɢɧɟɬɵ 

• 43-06 ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɂɎȻ ɢ ȻɌ; 

• 43-09ɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹ ɝɟɧɨɫɢɫɬɟɦɚɬɢɤɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ; 

• 43-09 ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɚ; 

• 43-10 ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹ ɨɛɳɟɣ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɢ; 

• 43-11 ɚɜɬɨɤɥɚɜɧɚɹ. 

 

            Ɋɢɫɭɧɨɤ 7- ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɄɈȿ/1ɦ3 
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ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ 

ɤɨɥɟɛɚɧɢɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɨɬ 185 ɄɈȿ ɜ 1 ɦ3 ɜ ɨɤɬɹɛɪɟ ɞɨ 625 

ɄɈȿ ɜ 1 ɦ3 ɜ ɞɟɤɚɛɪɟ. Ȼɵɥɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɨ 250 ɬɨɱɟɤ, ɩɨ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɩɨ ɫɢɫɬɟɦɟ Ȼɟɪɞɠɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɤɢ 

ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 11, ɪɢɫɭɧɨɤ 7. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 11 - Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɣ 

ɋɎɍ 

 

                                ɦɟɫɹɰ 

ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɚ 

Ɉɤɬɹɛɪɶ 

 

ɇɨɹɛɪɶ 

 

Ⱦɟɤɚɛɪɶ 

 

% ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ «+» ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

Micrococcaceae 80 82 85 

S.epedermidis 3 2 5 

ɪ. Bacilus 16 14 17 

Serratia marcescens 1 2 3 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 - Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ ɚɭɞɢɬɨɪɢɣ ɋɎɍ 

 

ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɡɹɬɢɹ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɥɢ ɝɪɚɦ (+) ɤɨɤɤɢ. 

ɉɨ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɨɬɧɟɫɟɧɵ ɤ ɫɟɦɟɣɫɬɜɭ 
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Micrococcaceae, ɪɨɞɭ Micrococcus   ɩɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ Ȼɟɪɞɠɢ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɝɪɚɦ (+) 

ɫɩɨɪɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟ ɩɚɥɨɱɤɢ- ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɪ. Bacillus. ɉɪɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɝɪɚɦ (-) ɩɚɥɨɱɟɤ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ- «ɉɥɚɫɬɢɧɚ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɚɹ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɳɚɹ 

ɷɧɬɟɪɨɛɚɤɬɟɪɢɢ» ɜ ɟɞɢɧɢɱɧɵɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚɯ ɜɵɞɟɥɹɥɢɫɶ ɝɪɚɦ (-) ɩɚɥɨɱɤɢ ɜɢɞɚ- 

Serratia marcescens. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɵ ɬɟɫɬ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɞɥɹ 

ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɤɢ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜ, ɧɚɛɨɪɚɦɢ ɇɉɈ 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɥɚ S. epedermidis. ɗɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɬɦɟɱɟɧɵ ɜ 

ɬɚɛɥɢɰɟ 11. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 12 -  Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɫɟɜɚ ɜɨɡɞɭɯɚ 
                 
 
ɤɚɛɢɧɟɬ 

ɛɚɤɬɟɪɢɢ Ɇɢɰɟɥɢɚɥɶɧɵɟ 
ɝɪɢɛɵ 

ɨɤɬɹɛɪɶ ɧɨɹɛɪɶ ɞɟɤɚɛɪɶ ɄɈȿ/
1ɦ3 

ɈɆɑ 
ɄɈȿ/
1ɦ3 

ɈɆɑ ɄɈȿ/
1ɦ3 

ɈɆɑ ɄɈȿ/
1ɦ3 

ɈɆɑ 

43-06 18 2 647 40 5 882 100 14 705 2 32 
43-09ɚ 22 3 235 48 7 058 150 22 058 3 48 
43-09 68 10 000 122 17 941 165 24 264 3 48 
43-10 64 9 411 114 16 764 185 27 205 0 0 
43-11 13 1 911 28 4 117 35 5 147 4 64 

 
 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 9 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɫɟɜɚ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɚɭɞɢɬɨɪɢɹɯ ɋɎɍ 
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ɇɟɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɨɥɨɧɢɣ ɛɵɥɨ ɜɵɞɟɥɟɧɨ ɜ ɨɛɴɟɤɬɟ 43-06 – 

ɤɨɦɧɚɬɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɤɚɮɟɞɪɵ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 9, ɬɚɛɥɢɰɚ 12) ɢ ɜ ɨɛɴɟɤɬɟ 43-11 – 

ɚɜɬɨɤɥɚɜɧɨɣ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 9, ɬɚɛɥɢɰɚ 12) - ɷɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɟ 

ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɧɚɢɦɟɧɟɟ ɩɪɨɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ ɨɬɥɢɱɢɢ ɨɬ ɭɱɟɛɧɵɯ 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɣ.  

ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɚɯ 43-09 

(Ɋɢɫɭɧɨɤ 9, ɬɚɛɥɢɰɚ 12) ɢ 43-10 (Ɋɢɫɭɧɨɤ 9, ɬɚɛɥɢɰɚ 12), ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɧɢɯ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɧɚɭɱɧɨ- ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ.  

ɂɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɤɨɥɟɛɚɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɄɈȿ-ɷɬɨ 

ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɪɟɠɢɦ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɹ ɜ ɨɫɟɧɧɢɯ ɦɟɫɹɰɚɯ ɫɨɛɥɸɞɚɥɫɹ ɱɚɳɟ, 

ɱɟɦ ɜ ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɜ ɩɟɪɜɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɦɟɫɹɰɚɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɦɟɧɶɲɟ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɜ 

ɞɟɤɚɛɪɟ, ɤɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɦɨɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɱɬɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɄɈȿ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɩɨɪɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟ 

ɩɚɥɨɱɤɢ ɪ. Bacillus, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɡɚɩɵɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɢ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ ɢɡ ɩɨɱɜɵ, ɚ ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɯ ɜɟɞɭɬɫɹ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɨɱɜɨɣ, ɬɨ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ 

ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ- 

ɜɥɚɠɧɨɣ ɭɛɨɪɤɟ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɄɈȿ ɦɢɰɟɥɢɚɥɶɧɵɯ ɝɪɢɛɨɜ ɩɨ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɧɟ 

ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ, ɧɨ ɜɫɟ ɠɟ ɜ ɦɨɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɨɥɨɧɢɣ ɛɵɥɨ ɜɵɫɟɹɧɨ ɜ ɚɜɬɨɤɥɚɜɟ, 

ɤɚɛɢɧɟɬ 43-11. 

ȼ ɚɜɬɨɤɥɚɜɧɨɣ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɬɟɪɢɥɢɡɚɰɢɸ ɱɢɫɬɨɣ ɩɨɫɭɞɵ ɢ 

ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞ, ɧɨ ɢ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɩɨɫɟɜɨɜ. ɉɪɢ ɨɬɤɪɵɬɢɢ 

ɚɜɬɨɤɥɚɜɨɜ ɜ ɜɨɡɞɭɯ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɜɨɞɹɧɵɟ ɩɚɪɵ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɟ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɫɤɚɡɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɦɢɰɟɥɢɚɥɶɧɵɯ ɝɪɢɛɨɜ. ɇɨ ɩɨ 
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ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɄɈȿ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɡ-ɡɚ ɦɟɧɶɲɟɣ ɩɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 

ɑɬɨɛɵ ɫɧɢɡɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɨɥɨɧɢɣ ɝɪɢɛɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɜɪɟɦɹ 

ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɹ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. 

ȼɵɪɨɫɲɢɟ ɧɚ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɚɯ ɤɨɥɨɧɢɢ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɨɩɢɫɵɜɚɥɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ. ɂ ɨɬɫɟɜɚɥɢ ɧɚ ɫɤɨɲɟɧɧɵɣ ɚɝɚɪ ɞɥɹ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ 

ɱɢɫɬɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɨ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɬɟɫɬ- ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ. 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 13- Ȼɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜ 
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ɜɢɞɵ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
S.aureus + + + + + + + + + + + - + - + - + + 
S.epidermidis + + + + + - - + + + + - + - + - + - 

 

Ȼɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɜɢɞɵ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɪɨɞɭ Staphylococcus, ɬɟɫɬ 

ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɞɥɹ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɤɢ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜ, ɧɚɛɨɪɚɦɢ 

ɇɉɈ Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 13. Ⱥ ɬɚɤɠɟ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɵ ɝɪɚɦɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɚɥɨɱɤɢ- ɩɥɚɫɬɢɧɨɣ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ, 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɳɟɣ ɷɧɬɟɪɨɛɚɤɬɟɪɢ- Serratia marcescens, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ 

ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 14. 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 14- Ȼɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɞɥɹ ɷɧɬɟɪɨɛɚɤɬɟɪɢɣ ɞɥɹ ɬɟɫɬ-ɫɢɫɬɟɦɵ ɉȻȾɗ 
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76 Serratia marcescens + - + + - + - - + [-] - 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 14  
№ 
ɩ/ɩ 

  
 
ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɦ/o                      
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12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 
76 Serratia marcescens + + - + + [+] + - + + 

 

ɉɨɫɥɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɢɞɨɜɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɢɯ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ. ɂɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɜɵɛɪɚɧɧɵɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ: 

ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɢ 1:50 ɞɨ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɢ 1:500; ɩɨɞɚɜɢɥɢ ɪɨɫɬ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. ɉɪɨɜɟɪɹɥɢ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɤ ɬɪɟɦ 

ɞɟɡɢɮɟɤɬɚɧɬɚɦ: Ȼɢɨɧɫɚ (ɬɚɛɥɢɰɚ 15, ɪɢɫɭɧɨɤ 10), ɇɢɤɚ ɉɟɪɨɤɫɚɦ (ɬɚɛɥɢɰɚ 16, 

ɬɚɛɥɢɰɚ 11), Ɇɨɧɢɬɨɪ-Ɉɤɫɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 17, Ɋɢɫɭɧɨɤ 12. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɤ 

ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɟɦɭ ɫɪɟɞɫɬɜɭ Ȼɢɨɧɫɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹɯ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 15 - Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɟɦɭ ɫɪɟɞɫɬɜɭ Ȼɢɨɧɫɚ 

              Ⱦɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬ        

                           Ȼɢɨɧɫɚ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ 

 

1:50 

 

1:100 

 

1:500 

Micrococcus ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ 

ɪ. Bacilus Ƚɪ (+) ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ 

Serratia marcescens ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ 

S. aureus ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ 

S.epidermidis ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 10- Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɭ Ȼɢɨɧɫɚ 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɤ 

ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɟɦɭ ɫɪɟɞɫɬɜɭ ɇɢɤɚ ɉɟɪɨɤɫɚɦ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹɯ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 16- Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɟɦɭ ɫɪɟɞɫɬɜɭ ɇɢɤɚ ɉɟɪɨɤɫɚɦ 

              Ⱦɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬ        

                           ɉɟɪɨɤɫɚɦ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ 

 

1:50 

 

1:100 

 

1:500 

Micrococcus  ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ 

ɪ. Bacilus Ƚɪ (+) ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ 

Serratia marcescens ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ 

S. aureus ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ 

S.epidermidis ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ 
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Оп̬еделе̛̦е ̸у̭̏т̛̏тел̦̽о̭т̛ к де̴̛̦̚ект̦̌ту Б̛о̦̭̌ 

1/500 1/100 1:50 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 11 - Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɭ ɇɢɤɚ ɉɟɪɨɤɫɚɦ 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɤ 

ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɟɦɭ ɫɪɟɞɫɬɜɭ Ɇɨɧɢɬɨɪ Ɉɤɫɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹɯ. 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 17-  Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɟɦɭ ɫɪɟɞɫɬɜɭ Ɇɨɧɢɬɨɪ-Ɉɤɫɢ 

              Ⱦɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬ        

                           

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ 

 

1:50 

 

1:100 

 

1:500 

Micrococcus ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ 

ɪ. Bacilus Ƚɪ (+) ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ 

Serratia marcescens ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ 

S. aureus ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ 

S. epidermidis ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ ɇɟɬ ɪɨɫɬɚ 
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Оп̬еделе̛̦е ̸у̭̏т̛̏тел̦̽о̭т̛ к де̴̛̦̚ект̦̌ту ʻ̛к̌ 
ʿе̬ок̭̥̌  

1/500 1/100 1:50 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 12 - Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ Ɇɨɧɢɬɨɪ -Ɉɤɫɢ 
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Оп̬еделе̛̦е ̸у̭̏т̛̏тел̦̽о̭т̛ к де̴̛̦̚ект̦̌ту 
ʺо̛̦то̬- Ок̛̭  

1/500 1/100 1:50 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 18- ɩɨɫɟɜ ɜɨɡɞɭɯɚ - ɫɪɟɞɚ ɋɚɛɭɪɨ 

№ 

ɤɚɛɢɧɟɬɚ 

Ɇɟɫɹɰ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

Ɇɢɰɟɥɢɚɥɶɧɵɟ 

ɝɪɢɛɵ 

       ɄɈȿ ɜ 1ɦ3 

43 - 06 ɢɸɧɶ 1  

 

2 

 ɨɤɬɹɛɪɶ 0 

 ɧɨɹɛɪɶ  0 

 ɞɟɤɚɛɪɶ 1 

43 - 09 ɢɸɧɶ 1  

 

3 

 ɨɤɬɹɛɪɶ 0 

 ɧɨɹɛɪɶ 0 

 ɞɟɤɚɛɪɶ 2 

43 – 09ɚ ɢɸɧɶ 0  

 

3 

 ɨɤɬɹɛɪɶ 1 

 ɧɨɹɛɪɶ 0 

 ɞɟɤɚɛɪɶ 2 

43 - 10 ɢɸɧɶ 0 0 

 ɨɤɬɹɛɪɶ 0 

 ɧɨɹɛɪɶ 0 

 ɞɟɤɚɛɪɶ 0 

43 - 11 ɢɸɧɶ 1  

 

4 

 ɨɤɬɹɛɪɶ  

 ɧɨɹɛɪɶ 1 

 ɞɟɤɚɛɪɶ 2 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 19- ɉɨɫɟɜ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɚ ɫɪɟɞɭ ɆɉȺ 
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43 - 06 

ɢɸɧɶ 3 5 9 23 40  

198 

 

 

ɨɤɬɹɛɪɶ 2 3 3 12 18 

ɧɨɹɛɪɶ 5 11 15 14 40 

ɞɟɤɚɛɪɶ 6 26 37 47 100 

 

 

43 - 09 

ɢɸɧɶ 1 3 3 12 18 373 

ɨɤɬɹɛɪɶ 3 19 27 22 68 

ɧɨɹɛɪɶ 3 12 58 52 122 

ɞɟɤɚɛɪɶ 1 29 73 63 165 

 

 

43 –09ɚ 

ɢɸɧɶ 3 2 10 10 22 242 

ɨɤɬɹɛɪɶ 3 3 7 12 22 

ɧɨɹɛɪɶ 3 6 22 20 48 

ɞɟɤɚɛɪɶ 6 12 74 64 150 

 

 

43 - 10 

ɢɸɧɶ 3 3 5 5 13 376 

ɨɤɬɹɛɪɶ 3 3 39 22 64 

ɧɨɹɛɪɶ 2 14 64 46 114 

ɞɟɤɚɛɪɶ 2 26 87 72 185 

 

 

43 - 11 

ɢɸɧɶ 5 6 10 12 28 104 

ɨɤɬɹɛɪɶ 1 2 4 7 13 

ɧɨɹɛɪɶ 6 6 7 15 28 

ɞɟɤɚɛɪɶ 5 8 13 14 35 
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ȼɕȼɈȾɕ 
 

ɉɪɨɜɟɞɟɧ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɥɟɱɟɛɧɨ-

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ, ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɯ ɋɎɍ, ɱɬɨ 

ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɜɟɪɢɥɢ ɢɯ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 

ɫɪɟɞɵ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɣ ɋɎɍ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ ɤɨɥɟɛɚɧɢɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ 

ɨɬ 1911 ɄɈȿ/ɈɆɑ ɜ 1 ɦ3 ɜ ɨɤɬɹɛɪɟ ɞɨ 27 205 ɄɈȿ/ɈɆɑ ɜ 1 ɦ3 ɜ ɞɟɤɚɛɪɟ. ȼ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ Ʌɉɍ ɈɆɑ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɨ ɨɬ 660 ɈɆɑ/ɄɈȿ ɜ 1 ɦ³ ɞɨ 2760 ɈɆɑ/ɄɈȿ 

ɜ 1 ɦ³; 

Ɍɚɤɫɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ 

ɚɭɞɢɬɨɪɢɹɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜɢɞɚɦɢ: Staphylococcus epidermidis, Serratia 

marcescens, ɪ. Bacillus, ɪ. Micrococcus.    

Ɍɚɤɫɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ Ʌɉɍ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ 

ɜɢɞɚɦɢ: Staphylococcus aureus; 

ɉɪɨɜɟɞɹ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɪɢɲɥɚ ɤ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɸ. ɈɆɑ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɈɆɑ 

ɭɱɟɛɧɵɯ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɣ, ɧɨ ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜ Ʌɉɍ ɛɵɥɢ 

ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ- ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɦ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɦ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɢ. ɈɆɑ ɭɱɟɛɧɵɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɣ ɜɵɫɨɤɨɟ, 

ɧɨ ɡɞɟɫɶ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɱɟɦ ɫɪɟɞɚ 

ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɚ.  

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɤ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɬɚɤɢɦ ɤɚɤ: Ȼɢɨɧɫɚ, ɇɢɤɚ 

ɉɟɪɨɤɫɚɦ, Ɇɨɧɢɬɨɪ-Ɉɤɫɢ ɞɚɥɢ 100% ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ 

ɞɟɡɢɧɮɟɤɬɚɧɬɨɜ. 
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1. ȻȽɄɉ — ɛɚɤɬɟɪɢɢ ɝɪɭɩɩɵ ɤɢɲɟɱɧɨɣ ɩɚɥɨɱɤɢ 

2. ɋɉɆ — ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ 

3. ɈɆɑ — ɨɛɳɟɟ ɦɢɤɪɨɛɧɨɟ ɱɢɫɥɨ 

4. ɆɍɄ — ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

5. ɄɈȿ —  ɤɨɥɨɧɢɢ ɨɛɪɚɡɭɸɳɚɹ ɟɞɢɧɢɰɚ 

6. ɊɄɉ —  ɪɟɚɤɰɢɹ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ ɩɥɚɡɦɵ 

7. Ʌɉɍ —  ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 

8. ɉȼȺ   –   ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ 

9. ɆɉȺ – ɦɹɫɨɩɟɩɬɨɧɧɵɣ ɚɝɚɪ 

10.  ɆɉȻ- ɦɹɫɨɩɟɩɬɨɧɧɵɣ ɛɭɥɶɨɧ 
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ȻɅȺȽɈȾȺɊɇɈɋɌɂ 
 

ə ɜɵɪɚɠɚɸ ɝɥɭɛɨɤɭɸ ɩɪɢɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ  

ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɦɨɟɦɭ ɧɚɭɱɧɨɦɭ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɸ –ɞɨɰɟɧɬɭ, ɤɚɧɞɢɞɚɬɭ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ ɋɚɪɦɚɬɨɜɨɣ ɇɚɬɚɥɶɟ ɂɜɚɧɨɜɧɟ, ɡɚ ɫɨɜɟɬɵ ɢ ɰɟɧɧɵɟ 

ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɟɣ, ɡɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɧɚɭɱɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, 

ɨɬɥɢɱɧɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɱɬɨ ɜɞɨɯɧɨɜɥɹɥɨ ɦɟɧɹ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ.  

ȼɵɪɚɠɚɸ ɝɥɭɛɨɤɭɸ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶ ɡɚɜɟɞɭɸɳɟɣ ɛɚɡɨɜɨɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ 

ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɞɨɤɬɨɪɭ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɭ ȼɨɥɨɜɨɣ Ɍɚɬɶɹɧɟ 

Ƚɪɢɝɨɪɶɟɜɧɟ, ɞɨɤɬɨɪɭ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɭ ɉɪɭɞɧɢɤɨɜɨɣ ɋɜɟɬɥɚɧɟ 

ȼɥɚɞɢɫɥɚɜɧɟ ɡɚ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɰɟɧɧɵɟ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ ɜ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɩɪɟɞɡɚɳɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ 

ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ. 

ɏɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶ ɪɟɰɟɧɡɟɧɬɭ ɪɚɛɨɬɵ –ɞɨɤɬɨɪɭ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬɭ Ʉɨɥɟɧɱɭɤɨɜɨɣ Ɉɤɫɚɧɟ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɧɟ ɡɚ ɟɟ 

ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ ɪɟɰɟɧɡɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɩɨɡɜɨɥɢɥɚ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂə 
 

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂə Ⱥ 
Ɇɨɪɮɨ-ɬɢɧɤɬɨɪɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ 

№ 

ɦɚɡɤɚ 

Ɇɢɤɪɨɫɤɨɩɢɹ ɉɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ 

1 

 

ɤɨɤɤɢ Ƚɪ (+) 
 

ɆɉȺ ɤɨɥɨɧɢɹ ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ 

2 

 

ɤɨɤɤɢ Ƚɪ (+) 
 

ɆɉȺ ɤɨɥɨɧɢɹ ɪɨɡɨɜɨɝɨ ɰɜɟɬɚ 

3 

 

ɫɩɨɪɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟ ɩɚɥɨɱɤɢ Ƚɪ (+) 
 

ɆɉȺ ɤɨɥɨɧɢɹ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɫ 

ɜɨɥɧɢɫɬɵɦɢ ɤɪɚɹɦɢ 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɉɊɂɅɈɀȿɇɂə Ⱥ 
№ 

ɦɚɡɤɚ 

Ɇɢɤɪɨɫɤɨɩɢɹ  ɉɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ 

4 

 

ɤɨɤɤɢ Ƚɪ (+)  

ɆɉȺ, ɤɨɥɨɧɢɹ ɨɪɚɧɠɟɜɨɝɨ ɰɜɟɬɚ 

5 

 

ɤɨɤɤɢ Ƚɪ (+) 
 

 ɆɉȺ, ɤɨɥɨɧɢɹ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ 

ɜɵɩɭɤɥɚɹ ɫ ɪɨɜɧɵɦɢ ɤɪɚɹɦɢ 

6 

 

ɋɩɨɪɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟ ɩɚɥɨɱɤɢ Ƚɪ (+), (-) 
 

ɆɉȺ, ɤɨɥɨɧɢɹ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɦɭɬɧɚɹ 
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Ʉɨɧɟɰ  ɉɊɂɅɈɀȿɇɂə Ⱥ 

№ 

ɦɚɡɤɚ 

ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɹ ɉɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ 

7 

 

ɩɚɥɨɱɤɢ Ƚɪ (+), (-) 

 
 

ɆɉȺ, ɤɨɥɨɧɢɹ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɫ 

ɧɟɪɨɜɧɵɦɢ ɤɪɚɹɦɢ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂə Ȼ 

Ɇɢɰɟɥɢɚɥɶɧɵɟ ɝɪɢɛɵ 

ɇɨɦɟɪ ɱɚɲɤɢ ɉɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ 

1. 

 ɋɚɛɭɪɨ 

2.  

 ɋɚɛɭɪɨ 

3. 

 ɋɚɛɭɪɨ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂə ȼ 

 

 ɋɯɟɦɚ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤ 

 

           ɉɟɪɜɵɣ ɞɟɧɶ 

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɹ S. aureus , ɧɚ ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ 

ɡɚɛɨɪ ɩɪɨɛ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɧɚ ɠɟɥɬɨɱɧɨ-ɫɨɥɟɜɵɟ ɫɪɟɞɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɪɟɞ: ɷɥɟɤɬɢɜɧɨ-

ɫɨɥɟɜɨɣ ɚɝɚɪ. ɑɚɲɤɢ ɫ ɩɨɫɟɜɚɦɢ ɢɧɤɭɛɢɪɭɸɬ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɟ ɩɪɢ 37ɋ (48±2) ɱ. 

ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɟɪɜɵɟ 24 ɱɚɫɚ ɢɧɤɭɛɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɟ, ɨɫɬɚɜɲɢɟɫɹ 24 

ɱɚɫɚ ɧɚ ɫɜɟɬɭ ɩɪɢ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ. [3,26]. 

 

          ȼɬɨɪɨɣ ɞɟɧɶ- ɬɪɟɬɢɣ ɞɟɧɶ 

 

ɉɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɜɵɪɨɫɲɢɯ ɤɨɥɨɧɢɣ ɧɚ ɱɚɲɤɚɯ, ɫ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɟɣ ɜ ɠɭɪɧɚɥɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɦɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ ɪɨɫɬɚ. ȿɫɥɢ ɤɨɥɨɧɢɢ 

ɜɵɪɚɫɬɚɸɬ ɧɚ ɀɋȺ ɜ ɜɢɞɟ ɤɪɭɝɥɵɯ, ɛɥɟɫɬɹɳɢɯ ɦɚɫɥɹɧɢɫɬɵɯ, ɜɵɩɭɤɥɵɯ, 

ɩɢɝɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɨɥɨɧɢɣ, ɬɨ ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤ. 

ȼ 60-70% ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɰɟɬɨɜɢɬɟɥɥɚɡɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜ ɜɢɞɟ 

ɪɚɞɭɠɧɨɝɨ ɜɟɧɱɢɤɚ, ɨɬ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜ ɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɇɟ ɦɟɧɧɟɟ 2-ɯ 

ɤɨɥɨɧɢɣ, ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤ, ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɨɬɜɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɫɤɨɲɟɧɧɵɣ ɚɝɚɪ.  ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

ɨɬɫɟɢɜɚɸɬɫɹ ɤɨɥɨɧɢɢ ɫ ɥɟɰɢɬɨɜɢɬɟɥɥɚɡɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ. ȿɫɥɢ ɧɚ ɱɚɲɤɚɯ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɬɚɤɢɟ ɤɨɥɨɧɢɢ, ɬɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ 

ɩɢɝɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɤɨɥɨɧɢɢ, ɫɯɨɠɢɟ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɢ ɫɨ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɦ. ȿɫɥɢ ɧɚ 

ɱɚɲɤɚɯ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɤɨɥɨɧɢɢ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɚ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ 

ɩɢɝɦɟɧɬɭ, ɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɜɢɜɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɞɜɭɯ ɤɨɥɨɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɜɢɞɚ. 

ɉɪɨɛɢɪɤɢ ɫ ɩɨɫɟɜɨɦ ɢɧɤɭɛɢɪɭɸɬ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɟ ɩɪɢ 37ɋ ɧɚ (24±2) ɱ. [3,26]. 

 

          ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɞɟɧɶ 
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ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɸ 20 ɱɚɫɨɜ ɭ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɲɬɚɦɦɨɜ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬ 

ɬɢɧɤɬɨɪɢɚɥɶɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɬɟɫɬ ɩɥɚɡɦɨɤɚɨɝɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɢɡɭɱɚɸɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɸ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ S. aureus ɞɚɟɬ ɨɛɢɥɶɧɵɣ, ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ ɪɨɫɬ, 

S. epidermidis ɫɤɭɞɧɵɣ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ ɪɨɫɬ ɩɨ ɯɨɞɭ ɩɨɫɟɜɚ. ɉɪɨɜɨɞɹɬ ɨɤɪɚɫɤɭ 

ɦɚɡɤɨɜ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ ɩɨ Ƚɪɚɦɭ. ɋɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɢ, ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɩɨ Ƚɪɚɦɭ, 

ɩɪɢ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɢ ɢɦɟɸɬ ɜɢɞ ɮɢɨɥɟɬɨɜɨ-ɫɢɧɢɯ ɤɨɤɤɨɜ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɳɢɯɫɹ 

ɝɪɨɡɞɶɹɦɢ ɢɥɢ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɤɭɱɤɚɦɢ («ɤɪɭɠɟɜɨ»). 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɩɥɚɡɦɨɤɨɚɝɭɥɢɪɭɸɳɭɸ ɢ ɥɢɰɟɬɨɜɢɬɟɥɥɚɡɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 70% -

75% ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɲɬɚɦɦɚ ɤ ɜɢɞɭ S. aureus. 

ȿɫɥɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɟɫɬɨɜ ɞɥɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 

ɮɟɪɦɟɧɬɚɰɢɸ ɦɚɧɧɢɬɚ, ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɬɟɫɬ ɧɚ ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

ɉɨɫɥɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɱɢɫɬɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚɦ, 

ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ, ɛɚɤɬɟɪɢɨɮɚɝɚɦ ɩɨɫɥɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɱɢɫɬɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ [3,26]. 

 

          ɉɹɬɵɣ ɞɟɧɶ 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɭɱɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ. Ɉɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɜɵɞɚɱɚ ɨɬɜɟɬɚ [3,26]. 

 

            Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞ 

 

Ⱦɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɵ ɩɨɫɥɟ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ 

ɫɬɟɪɢɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ ɩɪɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ: ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 

37ɋ ɧɚ 48 ɱ.  

Ȼɭɥɶɨɧ ɋɚɛɭɪɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ (ɜɫɸ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɭɸ ɫɟɪɢɸ 

ɩɪɨɛɢɪɨɤ ɢɥɢ ɤɨɥɛ). 

Ⱦɥɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɯ ɢ ɚɭɞɢɬɨɪɢɹɯ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
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ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɵ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ 

ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ [3, 25].    




