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Аɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ: ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɩɨɢɫɤɚ ɫɜɟɠɢɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɪɚɫɬɭɳɢɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɭɪɨɜɧɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɨɛɴɟɦɚɦɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ, 

ɛɚɡɢɪɭɸɳɚɹɫɹ ɧɚ ɨɛɳɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ, 

ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɟɬ ɫɜɨɢ ɪɟɫɭɪɫɵ. Ɉɛ ɷɬɨɦ ɝɨɜɨɪɢɬ ɮɚɤɬ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɴɟɦɨɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. ɇɟɭɤɥɨɧɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɢɫɤɚ ɧɨɜɵɯ, ɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɬɪɟɛɭɟɬ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɥɸɛɨɣ 

ɫɮɟɪɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ 

ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɚɥɚ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɚɤɬɭɚɥɶɧɟɣɲɢɯ 

ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. ȿɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɝɨɞɧɵɯ ɪɟɠɢɦɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 

ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɭɧɢɤɚɥɶɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɟɣ ɜ ɡɨɧɟ ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɯ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ ɢ ɜ 

ɧɚɢɜɵɫɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɵɹɜɥɹɸɳɢɣ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɨɫɨɛɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɢ ɫɩɨɪɬɚ. 
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Ɂɚɞɚɱɢ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɞɹɬɫɹ ɤ ɜɵɛɨɪɭ ɥɭɱɲɟɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɢɡ ɦɧɨɝɢɯ 

ɞɪɭɝɢɯ, ɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ. 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɜɚɪɢɚɧɬɨɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɬɚɤɨɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɯ 

ɡɚɬɪɚɬɚɯ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɤɚɤ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɧɚɭɱɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ, ɱɬɨ 

ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɫɬɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɫɩɟɤɬ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɜɹɡɚɧ ɫ 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɟɠɢɦɚɯ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɟɦɩɨɦ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɢɯ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɩɨɞɛɨɪɨɦ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɨɛɳɟ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ, 

ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

Ɉɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ - ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɞɚɱɚ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɤɪɭɝɚ 

ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ - ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɚɧɚɥɢɡɚ, ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɢ 

ɞɪɭɝɢɯ. 

ɋɥɨɠɢɜɲɚɹɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɫɩɨɪɬɚ ɜɵɫɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ, ɱɬɨ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɞɜɢɝɨɜ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫɟ ɬɪɭɞɧɟɟ. ɂ 

ɫɜɹɡɵɜɚɸɬ ɷɬɨ ɫɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɨɛɴɟɦɨɜ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɫ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɦɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

Ɉɬɫɸɞɚ ɜɵɬɟɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 
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Ɂɞɟɫɶ ɦɵ ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɟɦɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɦɟɠɞɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ 

ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 

ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɜ ɫɢɥɨɜɵɯ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ-ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɧɚ 

ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ 

ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ-ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɜ 

ɛɟɝɟ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ  

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ.  

2.Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ-ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɭɸ ɧɚ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. 

3. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ-ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ȼ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: 

- ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɧɚɭɱɧɨɣ ɢ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

- ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 

- ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ  

- ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ; 
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- ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ; 

ɇɚɭɱɧɚɹ ɧɨɜɢɡɧɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɦɵɲɰ 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɬɚɪɬɚ ɢ ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ 

ɪɚɡɝɨɧɚ, ɞɚɥɟɟ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɷɬɢ ɦɵɲɰɵ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɭɞɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɷɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɭɟɬ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ, ɞɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹɯ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɢ ɜɵɜɨɞɨɜ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɜ ɛɟɝɟ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ 

ɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɛɟɡ ɭɳɟɪɛɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɞɨɥɝɨɥɟɬɢɹ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɚɛɨɬɵ. Ɋɚɛɨɬɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 63 ɫɬɪɚɧɢɰɵ ɬɟɤɫɬɚ, 71 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ, 3 ɬɚɛɥɢɰɵ, 11 ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ,  ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, 

ɬɪɟɯ ɝɥɚɜ, ɜɵɜɨɞɨɜ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ, ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɩɢɫɤɚ ɢ 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. 
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1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ-ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ 

 

1.1 ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɪɨɜɧɸ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ-ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ 

 

ȼ.ɂ. Ɏɟɞɨɪɨɜ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɧɚ ɩɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɚɯ ɩɨɱɬɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɫɤɥɸɱɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɨ ɫɜɨɢɦ 

ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɱ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ  ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ. ɋɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɨɱɟɜɢɞɧɵɦ, ɱɬɨ ɧɟɬ ɧɢɱɟɝɨ ɛɨɥɟɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɝɨ ɞɥɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɛɟɝɭɧɨɜ ɧɚ 

ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɱɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɛɟɝɚ. ɉɪɢɱɟɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 

ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ 

ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɟ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɨɬɪɟɡɤɨɜ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɫɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɫ ɯɨɞɭ, ɛɟɝ 

ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɜ ɭɫɥɨɠɧɟɧɧɵɯ ɢ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɢ ɬ.ɞ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɥɢ ɦɟɬɨɞɵ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, 

ɚɜɬɨɪɵ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɭɯɨɞɢɬɶ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɫɤɨɪɨɫɬɟɣ ɢ ɪɢɬɦɨɜ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɣ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɞɨɥɠɟɧ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɪɟɚɥɶɧɵɟ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [55]. 

ȼɟɞɭɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɩɪɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɧɹɬɶ ɦɟɬɨɞ 

ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɢɥɵ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɛɵɫɬɪɵɯ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɲɢɪɨɤɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɵɠɤɨɜ ɢ 

ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɛɟɡ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɢ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ (ɧɚɛɢɜɧɵɟ ɦɹɱɢ, 

ɦɟɲɤɢ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɲɬɚɧɝɢ, ɝɢɪɢ, ɝɚɧɬɟɥɢ). ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫ ɬɚɤɢɦ ɪɚɫɱɟɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɨɧɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɧɚɜɵɤɭ [45]. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
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ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɵɣ 

ɚɩɩɚɪɚɬ ɜɟɫɶɦɚ ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɚɤɠɟ 

ɫɢɥɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɢ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɭɫɢɥɢɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɣ ɪɨɫɬ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɦɟɬɨɞ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɛɵɫɬɪɨɬɵ – ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨɦ 

ɬɟɦɩɟ (ɜ ɨɛɵɱɧɵɯ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɢɡɦɟɧɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹ). ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɱɢɫɥɚ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɨɟ ɢɡ ɧɢɯ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ 

ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɧɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨ, ɛɟɡ ɢɡɥɢɲɧɢɯ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ. 

ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɢ ɸɧɨɲɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɜɢɞɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ ɢ ɢɝɪ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɦɟɬɨɞ - ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɟ ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɦɭɫɹ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ 

ɛɵɫɬɪɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɭɬɟɦ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɞɥɢɧɵ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɜɵɫɨɬɵ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɢ 

ɬ.ɞ. Ɇɨɠɧɨ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɛɵɫɬɪɨɬɨɣ, ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɟɣ 

ɭɫɬɚɧɨɜɢɜɲɢɣɫɹ ɩɪɟɞɟɥ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ (ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɧɚɪɹɞɨɜ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɨɝɨ ɜɟɫɚ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ ɢ ɬ.ɞ.) [21;25]. 

ȼ ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ:  

1) ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ;  

2) ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ;  

3) ɨɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ;  

4) ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ;  

5) ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɚɹ;  

6) ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ;  

7) ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɚɹ [2]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ.ȼ. Ɂɚɯɚɪɨɜɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɩɪɢɟɦɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɝɨɫɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢ 
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ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɪɚɡɝɨɧɟ ɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɢ ɬɟɥɚ ɢ ɟɝɨ 

ɡɜɟɧɶɟɜ. 

ɐɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɢ ɜɵɫɨɤɨɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɢɥɵ ɢ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬɫɹ 

ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɫɜɨɢ ɥɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɟ ɡɜɟɧɶɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ. 

ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɣɬɟɫɶ ɧɚ ɧɢɯ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵ 

ɫɦɨɠɟɬɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɦɵɯ ɜɚɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ - ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ [17]. 

ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ: ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɡɚɪɹɞɤɚ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɪɨɫɫɵ ɜ 

ɥɟɫɭ ɩɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ, ɛɟɝɨɦ ɢ ɩɪɵɠɤɚɦɢ ɩɨ 

ɪɨɜɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ, ɜ ɝɨɪɭ ɢ ɩɨɞ ɭɤɥɨɧ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɦ ɬɟɦɩɟ; ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 

ɜɢɫɚɯ; ɦɚɯɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɚɦɩɥɢɬɭɞɚɦɢ, ɦɟɬɚɧɢɹ ɤɚɦɧɟɣ, ɹɞɟɪ ɢɡ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ; ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɣ ɛɟɝ ɧɚ ɫɬɚɞɢɨɧɟ ɢ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ; ɩɨɜɬɨɪɧɵɣ ɛɟɝ ɫɨ ɫɬɚɪɬɚ ɢ ɫ ɯɨɞɚ ɧɚ ɩɪɹɦɨɣ ɢ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚɯ ɧɚ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɛɟɝɭɧɚ ɧɚ 

ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ⱦɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ: 

ɤɪɨɫɫɵ ɛɟɡ ɭɫɤɨɪɟɧɢɣ ɢ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɛɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 

ɬɟɦɩɚ ɛɟɝɚ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɛɟɝɨɜɵɟ ɢ ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɝɨɪɭ ɢ ɩɨɞ ɝɨɪɭ. 

ɉɟɪɟɦɟɧɧɵɣ ɛɟɝ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ. ɉɨɜɬɨɪɧɵɣ ɛɟɝ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ, 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɦ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ. Ⱦɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɝɚ: 

ɯɨɞɶɛɚ ɲɢɪɨɤɢɦɢ ɧɢɡɤɢɦɢ ɲɚɝɚɦɢ. Ȼɟɝ ɬɨɥɱɤɚɦɢ. ɏɨɞɶɛɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, 

ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɛɟɞɪɚ, ɫ ɡɚɝɪɟɛɚɸɳɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɫɬɨɩɨɣ. Ɍɨ ɠɟ ɜ ɛɟɝɟ. Ȼɟɝ 

ɞɥɢɧɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ. ɉɨɜɬɨɪɧɵɟ ɩɪɨɛɟɠɤɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɨɬ 100 ɞɨ 400 

ɦ. ɉɟɪɟɦɟɧɧɵɣ ɛɟɝ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ ɬɟɦɩɚ ɢ ɞɥɢɧɵ ɩɪɨɛɟɝɚɟɦɵɯ 

ɨɬɪɟɡɤɨɜ. Ȼɟɝ ɫɟɪɢɹɦɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ. ɉɪɢɤɢɞɤɢ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɢ 

ɞɥɢɧɧɵɯ ɨɬɪɟɡɤɚɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɛɟɝɭɧɚ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ  
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ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ⱦɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ: ɤɪɨɫɫɵ ɛɟɡ 

ɭɫɤɨɪɟɧɢɣ ɢ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɛɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ ɛɟɝɚ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɛɟɝɨɜɵɟ ɢ ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɝɨɪɭ ɢ ɩɨɞ ɝɨɪɭ. 

ɉɟɪɟɦɟɧɧɵɣ ɛɟɝ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ. ɉɨɜɬɨɪɧɵɣ ɛɟɝ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ, 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɦ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ [60]. 

Ʉɚɤ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ Ⱥ.ɋ. ɘɞɢɧ, ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɜ 

ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɫɢɥɨɜɨɣ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɤɚɤ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ, ɬɚɤ ɢ 

ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ ɭɱɟɧɵɯ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ 

ɩɪɢɡɧɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɫɢɥɨɜɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ  ɛɟɝɭɧɨɜ  ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ (ɘ. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ, Ɇ. 

Ƚɨɞɢɤ, ȼ. Ɂɚɰɢɨɪɫɤɢɣ, Ʌ. Ɇɚɬɜɟɟɜ, ȼ. ɉɟɬɪɨɜɫɤɢɣ ɢ ɞɪ.). Ɉɞɧɚɤɨ  ɟɞɢɧɨɝɨ  

ɦɧɟɧɢɹ, ɤɚɫɚɸɳɟɝɨɫɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɫ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɫɪɟɞɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ[62]. 

ɇɟɦɟɰɤɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ Ƚ. ɒɸɫɫɟɪ, Ƚ. Ɏɟɣɝɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɛɨɥɶɲɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɞɟɥɹɸɬ ɛɨɥɶɲɢɦ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ 

ɜɟɫɚɦ[64].  

Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ Ʌ. ɋɧɚɣɞɟɪ, Ȼ. ɍɢɧɬɟɪ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ 

ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɦɚɥɵɟ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɟ ɫɢɥɨɜɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɧɚɝɪɭɠɚɬɶ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɬɟ ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɫɭɬ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ, ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɞɚɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [69]. 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  

– ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɜɟɫɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ: ɛɵɫɬɪɵɣ ɛɟɝ, ɫɤɚɱɤɢ,  ɩɪɵɠɤɢ 

ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ (ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɩɨ ɞɥɢɧɟ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ), ɜ 

ɝɥɭɛɢɧɭ, ɜɵɫɨɬɭ, ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɢɥɨɜɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɨɞɧɹɬɢɟ ɬɹɠɟɫɬɟɣ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɧɚɪɹɞɚɯ;  

– ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ (ɩɨɹɫ, ɠɢɥɟɬ)  ɜ ɛɟɝɟ, ɜ 

ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ, ɩɪɵɠɤɚɯ ɢ ɜ ɦɟɬɚɧɢɹɯ;  
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– ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ: ɛɟɝ ɢ ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɝɨɪɭ ɢ ɫ 

ɝɨɪɵ, ɩɨ ɫɬɭɩɟɧɶɤɚɦ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ, ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɨɦɭ ɝɪɭɧɬɭ (ɝ-ɡɨɧ, ɩɟɫɨɤ, ɨɬɦɟɥɶ, 

ɨɩɢɥɤɢ, ɬɪɨɩɢɧɤɢ ɜ ɥɟɫɭ, ɩɪɨɬɢɜ ɜɟɬɪɚ ɢ ɩɨ ɜɟɬɪɭ ɜ ɤɪɨɫɫɨɜɤɚɯ ɢ ɛɨɫɢɤɨɦ);  

– ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɜɧɟɲɧɢɯ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɣ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ, 

ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ, ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɜɟɫɚ, 1 

ɜɢɞɚ (ɦɚɧɠɟɬɚ ɜɟɫɨɦ 0,5 ɤɝ, ɭɬɹɠɟɥɟɧɧɵɣ ɩɨɹɫ ɢ ɧɚɛɢɜɧɵɟ ɦɹɱɢ ɜɟɫɨɦ 2–5 ɤɝ, 

ɝɚɧɬɟɥɢ ɢ ɝɢɪɢ ɜɟɫɨɦ16–32 ɤɝ, ɦɟɲɤɢ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɜɟɫɨɦ 5 – 15 ɤɝ), ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ 

ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɛɥɨɤɨɜɵɯ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɢ ɭɩɪɭɝɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ 

ɬɪɟɧɚɠɟɪɚɯ, ɜ ɦɟɬɚɧɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɧɚɪɹɞɨɜ (ɧɚɛɢɜɧɵɟ ɦɹɱɢ, ɤɚɦɧɢ ɢ ɹɞɪɚ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɜɟɫɚ—2–10 ɤɝ, ɝɢɪɢ) [11]. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɜɨ ɜɫɟɯ 

ɩɟɪɢɨɞɚɯ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɧɨɫɢɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɣ ɪɨɫɬ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 

ɰɢɤɥɚ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɱɚɫɬɧɵɯ ɨɛɴёɦɨɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨ ɷɬɚɩɚɦ. Ɍɚɤɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɨɜ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɦɟɡɨɰɢɤɥɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [5]. 

 

1.2 Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɫɬɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ 

ɫɩɪɢɧɬɟ 

 

ɂɫɫɥɟɞɭɹ ɪɢɬɦɨ-ɫɤɨɪɨɫɬɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɛɟɝɭɧɚ-ɫɩɪɢɧɬɟɪɚ, Ⱥ.ɂ. 

ɀɢɥɤɢɧ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɚɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɢ 

ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɦ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ  ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɛɟɝɚ ɢɦɟɧɧɨ ɞɥɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, 

ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɟɝɨ ɢɫɯɨɞɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.  
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Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ  

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ, 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɦɨɝɨ ɜ ɜɢɞɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɝɨ ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɹ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɨɬɪɟɡɤɨɜ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɪɢɬɦɨ-ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɛɟɝɚ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɷɬɨ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɨɬ ɩɪɨɛɟɠɤɢ ɤ ɩɪɨɛɟɠɤɟ [13,14]. 

ɋɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɜ ɰɟɥɨɦ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɧɟɫɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɜ 

ɜɢɞɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɪɨɫɬɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ [7;8]. 

ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɦɨɠɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɢ ɫɢɥɵ ɜ ɫɚɦɨɦ ɲɢɪɨɤɨɦ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɨɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɪɢ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɨɫɢɬ ɭɫɥɨɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɩɪɢɧɹɬɨ 

ɞɥɹ ɩɪɨɫɬɨɬɵ, ɱɟɬɤɨɫɬɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

 1. ɋɤɨɪɨɫɬɧɨɟ. ɉɪɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɪɟɲɚɟɬɫɹ 

ɡɚɞɚɱɚ ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɚɛɫɨɥɸɬɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɛɟɝ,  ɩɪɵɠɨɤ, ɦɟɬɚɧɢɟ) ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɟɝɨ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ, ɧɨɝ, ɤɨɪɩɭɫɚ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ – 

ɫɬɚɪɬɨɜɵɣ ɪɚɡɝɨɧ ɢ ɛɟɝ ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɪɚɡɛɟɝ ɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ, ɪɚɡɝɨɧ 

ɬɟɥɚ ɢ ɮɢɧɚɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɜ ɦɟɬɚɧɢɹɯ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɥɟɝɱɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɷɬɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ: ɜɵɛɟɝɚɧɢɟ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɢ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɫ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟɦ 

ɞɥɢɧɵ ɲɚɝɨɜ, ɛɟɝ ɢɥɢ ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɢ ɩɨɞ ɝɨɪɭ, ɩɨ ɜɟɬɪɭ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɢɥɢ ɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɢ ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ – 95-100% ɨɬ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ. Ȼɵɫɬɪɨɬɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ (ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ-

ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ). ɉɪɢ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɦ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɦɨɠɧɨ 

ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɞɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ – ɷɬɨ ɫɨɯɪɚɧɢɬ ɫɜɨɛɨɞɭ ɢ ɚɦɩɥɢɬɭɞɭ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
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Ɂɚɤɪɟɩɨɳɟɧɢɟ ɢ ɞɚɠɟ ɧɚɬɭɠɢɜɚɧɢɟ – ɫɟɪɶɟɡɧɵɣ ɜɪɚɝ ɛɵɫɬɪɨɬɵ. ɗɬɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɥɭɱɲɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɩɨɫɥɟ 

ɪɚɡɦɢɧɤɢ, ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɨɝɪɟɜ ɦɵɲɰɵ ɜ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹɯ (ɫ 

ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ) ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

2. ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɟ. ɉɪɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɫɢɥɭ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɟɝɨ 

ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɛɟɡ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ ɢɥɢ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ 

ɜ ɜɢɞɟ ɩɨɹɫɚ, ɠɢɥɟɬɚ, ɦɚɧɠɟɬɨɜ ɜ ɛɟɝɟ, ɩɪɵɠɤɚɯ, ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɚɯ ɫ ɪɚɡɧɵɯ 

ɪɚɡɛɟɝɨɜ; ɛɟɝ, ɩɪɵɠɤɢ ɩɪɨɬɢɜ ɜɟɬɪɚ, ɜ ɝɨɪɭ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɥɢɧɵ ɲɚɝɨɜ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɱɟɪɟɞɭɸɬɫɹ ɫ ɡɚɞɚɧɧɨɣ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ȼ ɷɬɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɶɲɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 

ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɢɯ ɩɨɥɧɚɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɚ. 

3. ɋɢɥɨɜɨɟ. ɉɪɢ ɫɢɥɨɜɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚ 

ɪɚɡɜɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɫɢɥɭ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɦɵɲɰ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ȼɟɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 80% 

ɞɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ, ɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɬɟɦɩ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɣ – ɨɬ 

60% ɞɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨɝɨ. ɑɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɥɚ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ 

ɦɵɲɰ ɢ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɷɬɢɦ ɜɚɲɢ ɜɨɥɟɜɵɟ ɭɫɢɥɢɹ, ɬɟɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɨɧɚ 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ. ȼ ɷɬɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚɢɜɵɫɲɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɫɢɥɵ ɦɵɲɰ. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɦɟɬɨɞ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɯɨɞɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ: ɜɪɟɦɹ, 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɜɟɫ, ɱɢɫɥɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɫɥɟ ɪɚɡɦɢɧɤɢ, ɱɟɪɟɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ (1 ɪɚɡ ɜ 

1-2 ɧɟɞɟɥɢ). [28]. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɞ ɬɟɪɦɢɧɨɦ «ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ» ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɟɥɢɱɢɧ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ 

ɤɪɚɬɱɚɣɲɢɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ 
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ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɢɥɵ ɢ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɩɨɥɭɱɢɥɨ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɛɨɥɶɲɢɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɫɢɥɵ ɜ ɦɟɧɶɲɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ [10]. 

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ Ʌ.Ⱦ. 

ɇɚɡɚɪɟɧɤɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɦɟɬɨɞ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ: ɜɪɟɦɹ, ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɜɟɫ, ɱɢɫɥɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɢ ɞɪ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɫɥɟ ɪɚɡɦɢɧɤɢ,  ɱɟɪɟɡ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ (1 ɪɚɡ ɜ1–2 ɧɟɞɟɥɢ), ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨ ɷɬɚɩɚɦ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ [16]. 

ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ:  

– ɱɟɬɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ, ɤɚɤɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ;  

– ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɩɚɦɹɬɶ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ 

ɫɜɨɛɨɞɨɣ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 

– ɜɢɞɟɬɶ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɝɥɚɜɧɨɟ ɡɜɟɧɨ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬ ɨɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ;  

– ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ  ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ  ɧɟɬɨɱɧɵɯ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ  ɱɚɳɟ  ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɬɨɥɶɤɨ 

ɜɪɟɞ;  

– ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɭɸ ɫɢɥɭ ɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 

ɪɚɫɬɹɧɭɬɵɯ ɦɵɲɰ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɮɥɟɤɫ ɧɚ ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɪɢɬɦɟ ɭɩɪɭɝɢɯ;  

– ɡɧɚɬɶ (ɚ ɡɚɬɟɦ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ), ɱɬɨ ɱɟɦ ɛɵɫɬɪɟɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫɦɟɧɚ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɭɫɬɭɩɚɸɳɟɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵɲɰ ɤ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɳɟɦɭ, ɨɬ ɫɝɢɛɚɧɢɹ ɤ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɸ, ɨɬ «ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɹ» ɤ 

«ɪɚɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɸ» ɢ ɱɟɦ ɤɨɪɨɱɟ ɩɭɬɶ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɜɚɲ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ; 
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ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɣɬɟ ɜɨɥɟɜɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɧɚ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɦ ɜɡɪɵɜɧɨɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ;  

– ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɱɢɫɥɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɜ ɨɞɧɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɞɨ 

ɱɭɜɫɬɜɚ ɥɟɝɤɨɝɨ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ, ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ25–30 ɪɚɡ ɜ ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɛɟɡ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ, 10–15 ɪɚɡ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɦɚɥɵɯ 

ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ ɢɥɢ ɭɫɢɥɢɣ ɧɚ ɬɪɟɧɚɠɟɪɚɯ, ɞɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɨɥɧɨɝɨ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɜ 

ɩɨɞɯɨɞɟ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦɢ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ ɢɥɢ ɭɫɢɥɢɹɦɢ, 4–6 ɢ 1–3 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ [9]. 

ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɨɰɟɧɢɜɚɟɦɵɟ «ɫɬɚɪɬɨɜɨɣ» ɢ «ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɨɣ», ɤɚ-

ɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵ ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵ. ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

«ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ» ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɦ ɢɧɞɟɤɫɨɦ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɢɥɵ ɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɫɢɥɵ [31]. 

ȼ. Ȼɨɪɡɨɜ, ɢɫɫɥɟɞɭɹ ɭɫɢɥɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɨ ɜɟɫɭ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɥ, ɱɬɨ ɜ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ, ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɛɨɥɶɲɢɯ 

ɜɟɥɢɱɢɧ ɫɢɥɵ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɝɪɚɞɢɟɧɬɚ ɫɢɥɵ, ɚ ɧɟ ɨɬ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 

ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɝɨ ɛɟɝɚ ɫɩɪɢɧɬɟɪ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɭɫɩɟɜɚɟɬ ɩɪɨɹɜɢɬɶ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɣ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɫɢɥɢɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɩɨɪɧɨ-ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ ɮɚɡɵ ɜ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɦ ɛɟɝɟ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɪɚɜɧɚ 0,1 ɫ, 

ɚ ɜɪɟɦɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 0,5-0,7 ɫ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɫɩɪɢɧɬɟɪɚ ɝɨɪɚɡɞɨ ɜɚɠɧɟɟ ɛɵɫɬɪɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɥɟɡɧɭɸ 

ɜɧɟɲɧɸɸ ɫɢɥɭ, ɱɢɫɥɟɧɧɨ ɦɟɧɶɲɭɸ ɬɨɣ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɫɩɨɫɨɛɟɧ, ɱɟɦ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ ɫɢɥɵ [8]. 

Ʌ.Ⱦ. Ɇɭɬɚɟɜɚ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɚ, ɱɬɨ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɪɢɧɬɟɪɚ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ 

ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɛɟɝɚ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ «ɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɫɢɥɵ» ɦɵɲɰ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɧɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ «ɫɬɚɪɬɨɜɨɣ 

ɫɢɥɵ» ɦɵɲɰ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɨɰɟɧɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɪɢɧɬɟɪɚ. 
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Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ 

ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɫɩɪɢɧɬɟɪɫɤɨɦ ɛɟɝɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɚɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ-ɬɟɫɬɨɜ [28]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ.Ȼ. ɉɨɩɨɜɚ, ɛɟɝ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɜɫɟɯ ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɩɪɢ 

ɧɚɥɢɱɢɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɚɧɝɚ (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ, 

ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɢɟ, ɨɬɛɨɪɨɱɧɵɟ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ) ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɧɢɯ, 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ ɫɩɪɢɧɬɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɞɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɟё 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɞɨ «ɢɞɟɚɥɚ». ȼɫё ɷɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɬɪɟɧɟɪɚ ɞɟɬɚɥɶɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 

ɜɵɛɨɪ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ 

ɩɟɪɢɨɞɟ [36; 37]. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɨɰɟɧɤɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫɥɭɠɚɬ ɱɢɫɥɨ 

ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɣ, ɨɬɠɢɦɚɧɢɣ, ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɦɟɬɚɧɢɣ (ɛɪɨɫɤɨɜ), ɩɪɵɠɤɨɜ ɢ ɬ.ɩ. ɉɨ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɢɡ ɷɬɢɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɭɪɨɜɧɢ (ɜɵɫɨɤɢɣ, ɫɪɟɞɧɢɣ, ɧɢɡɤɢɣ), 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɪɚɡɧɵɟ ɫɢɥɨɜɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɨɛɪɚɬɧɨɦɭ ɷɮɮɟɤɬɭ - ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ, ɟɫɥɢ ɭɫɢɥɢɹ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭɬ, ɭɜɟɥɢɱɢɬɫɹ ɢ ɜɪɟɦɹ ɬɨɥɱɤɚ, ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ ɧɚɪɭɲɢɬɫɹ ɪɢɬɦ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ. ɉɪɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ:  

– ɩɟɪɜɵɦɢ ɩɨ ɯɨɞɭ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ (ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ) ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɟɟ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ (ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɟɪɜɧɨ-

ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢ «ɫɜɟɠɟɝɨ» ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ);  
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– ɞɚɥɟɟ (ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɹ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ) ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɢ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; ɩɪɢ 

ɷɬɨɦ «ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ» ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɢɥɨɜɵɦ;  

– ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɮɚɡɚ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɮɮɟɤɬ ɨɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɩɨ ɦɟɪɟ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɢ ɧɚ ɟɝɨ ɮɨɧɟ. ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ [47]. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɶ ɢɯ ɭɦɟɧɢɸ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɬɶ ɦɵɲɰɵ ɢ ɩɨ ɯɨɞɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɛɟɝɟ ɩɨɫɥɟ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɨ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɬɶ 

ɦɵɲɰɵ ɝɨɥɟɧɢ). 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɭɩɨɪ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɪɚɡɝɨɧɚ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɛɟɝɚ, ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɛɟɝ ɫ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ ɢ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɟɦ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ 

ɜɪɟɦɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɯɨɪɨɲɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɢɥɵ ɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. Ɉɫɨɛɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɢɝɪɚɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɥɨɜɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ. 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɫɢɥɵ ɞɥɹ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ. ȼ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɦ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ 

ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɜ ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 

ɩɥɢɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ [53]. 

 

1.3 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɜ ɤɪɭɝɥɨɝɨɞɢɱɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ 

 

ȿ.ɋ. ɏɪɚɦɰɨɜɚ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ  

ɫɩɪɢɧɬɟɪɫɤɨɝɨ ɛɟɝɚ. ɋɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟɨɫɩɨɪɢɦɵɦ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ – ɤɥɸɱ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ 

ɜɢɞɚɯ ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ, ɧɨ ɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ.  
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Ⱦɨɛɢɬɶɫɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɛɟɝɟ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ 

ɫɦɨɠɟɬ ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɜ ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɛɭɞɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɨ ɭɫɩɟɲɧɨɟ 

ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɟ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɛɟɝɚ, ɟɝɨ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɢɡɛɪɚɧɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 

ɗɬɨ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɟ ɤ ɦɟɬɨɞɚɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

ɛɟɝɭɧɨɜ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɟɝɭɧɚ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɦɟɫɬ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ [56]. 

ȼɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɸɧɵɯ  ɛɟɝɭɧɨɜ 

ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɢɦɟɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ  ɤɚɱɟɫɬɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ȼ ɚɪɫɟɧɚɥ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɟɝɭɧɨɜ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ  

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ  ɜɯɨɞɢɬ ɲɢɪɨɤɢɣ ɤɪɭɝ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ.  

ȼ ɛɟɝɟ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɚɛɨɬɭ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ (10 ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɟɤɭɧɞ ɜ ɛɟɝɟ  ɧɚ 100 ɦ, 

20 ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɟɤɭɧɞ ɜ ɛɟɝɟ ɧɚ 200 ɦ). Ȼɟɝ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɡɚ ɫɱɟɬ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ [49]. 

ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɜ ɫɦɵɫɥɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɢɥɵ ɢ ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɧɨ ɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɸ ɬɟɥɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɭɤɪɟɩɥɹɸɬ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɚɩɩɚɪɚɬ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɭɸ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɵ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɝɚ.  

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ. Ɉɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɨ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɛɨɬ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ (ɘ. 

ȼ. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ, ȼ. ȼ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ, Ⱥ. ɇ. ȼɨɪɨɛɶɟɜ, ȼ. ɉ. Ɏɢɥɢɧ ɢ ɞɪ.) [9]. 

 Ʉɚɤ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɋ.ȼ. Ɍɨɩɢɥɢɧɚ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟɨɫɩɨɪɢɦɵɦ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ – ɤɥɸɱ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨ 



19 

 

ɛɟɝɭ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɨɛɲɢɪɧɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɚɛɨɬ 

ɩɨɫɜɹɳɟɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

ɂɦɟɸɳɢɟɫɹ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɵɯ ɛɟɝɭɧɨɜ ɧɚ 

ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

[50].  

 Ɇɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɮɚɤɬɵ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɟɣ, 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɸɧɨɲɟɣ ɢ ɸɧɢɨɪɨɜ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɍɩɭɳɟɧɢɹ, ɨɲɢɛɤɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɚɝɭɛɧɨ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɪɨɫɬɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɧɟ ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɛɟɝɭɧɚɦ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɫɤɪɵɬɶ 

ɫɜɨɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. 

 Ɍɪɟɧɟɪɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɤɚɬɶ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɪɟɛɹɬ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɤ 

ɫɩɪɢɧɬɟɪɫɤɨɦɭ ɛɟɝɭ ɢ ɜɟɫɬɢ ɢɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɱɟɬɤɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɹ 

ɫɟɛɟ, ɤɚɤɢɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɤɚɱɟɫɬɜ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɫɩɪɢɧɬɟɪ 

ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ. Ʉ ɤɚɤɢɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ ɧɭɠɧɨ ɟɝɨ ɝɨɬɨɜɢɬɶ, ɤɚɤɢɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɬɚɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ 

ɩɨɦɨɠɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɸɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [23]. 

ɂ.ȿ. Ⱥɧɩɢɥɨɝɨɜɵɦ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɞɢɚɦɟɬɪɚɥɶɧɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ 

ɤ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɭ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ (ɄɆɋ-ɆɋɆɄ) ɢ 

ɸɧɨɲɟɣ 15-17 ɥɟɬ II-III ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ. Ɍɚɤ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɭɪɨɜɧɹ ɄɆɋ-

ɆɋɆɄ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɦɟɬɨɞ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ  ɨɞɧɨɣ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɢ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 

ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɫɨɩɪɹɠɟɧɨ-ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.  

ɍ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɪɚɡɪɹɞɨɜ ɝɨɞɢɱɧɵɣ ɰɢɤɥ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɯɚɨɬɢɱɧɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɗɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɫɜɹɡɚɧ ɫ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 
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ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ȼɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɞɢɧɚɦɢɤɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɛɟɝɟ ɧɚ 60 ɦ, ɤɚɤ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɢɦɧɟɦɭ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɟɡɨɧɭ. Ɍɚɤ, ɫɩɪɢɧɬɟɪɵ 15-17 ɥɟɬ, ɜ ɧɨɹɛɪɟ, ɩɨɤɚɡɚɥɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɜɧɵɟ 7,38ɫ. (n=15), ɨɞɧɚɤɨ ɜ ɞɟɤɚɛɪɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 2,1% ɢ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 7,54ɫ (p<0,05). ȼ  ɡɢɦɧɟɦ  ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ  ɫɟɡɨɧɟ 

(ɹɧɜɚɪɶ) ɫɪɟɞɧɢɣ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ  ɫɨɫɬɚɜɢɥ 7,62ɫ (p<0,05), ɱɬɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɧɚ3,2% ɤ 

ɢɫɯɨɞɧɨɦɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɸ [1;4]. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɜɨ ɜɫɟɯ 

ɩɟɪɢɨɞɚɯ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɧɨɫɢɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɣ ɪɨɫɬ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 

ɰɢɤɥɚ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɱɚɫɬɧɵɯ ɨɛɴёɦɨɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨ ɷɬɚɩɚɦ. Ɍɚɤɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɨɜ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɦɟɡɨɰɢɤɥɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [19]. 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ  ɜɚɠɧɨ  

ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ  ɜ  ɦɟɡɨ-ɰɢɤɥɚɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɨɝɨ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɜ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɜɬɹɝɢɜɚɸɳɢɯ 

ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɜ 1/2 ɫɢɥɵ ɢ ɜ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ȼ 

ɛɚɡɨɜɵɯ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɛɵɥɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɥɚ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ.  
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Ⱦɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɨɞɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɞɥɹ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɫɬɢ 

ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜɟɞɭɳɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɟɪɢɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɞɧɨɣ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɫɟɧɧɟ-ɡɢɦɧɟɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɩɟɪɢɨɞɟ ɛɵɥ ɫɨɤɪɚɳɟɧ ɫ 12 ɧɟɞɟɥɶ ɞɨ 8, ɚ ɜ ɜɟɫɟɧɧɟ-ɥɟɬɧɟɦ – ɫ 11 ɞɨ 7 ɧɟɞɟɥɶ 

[22]. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ, ɞɧɟɜɧɢɤɨɜ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɥ 

ɜɵɹɜɢɬɶ ɨɛɳɢɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɯɟɦɭ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨ ɦɚɥɵɦ (ɧɟɞɟɥɶɧɵɦ) ɰɢɤɥɚɦ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ɉɛɴёɦɵ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ: ɦɚɥɵɣ, ɫɪɟɞɧɢɣ ɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɛɴёɦɵ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɫɪɟɞɧɢɯ ɰɢɤɥɚɯ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ. 

Ɉɫɟɧɧɟ-ɡɢɦɧɢɣ ɨɛɳɟ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ. ȼ ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɯ ɨ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɯ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, 

ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɨɛɳɟ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ - 

ɫɨɡɞɚɧɢɟ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ, ɧɚ ɛɚɡɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɮɨɪɦɚ. 

Ɉɫɟɧɧɟ-ɡɢɦɧɢɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɧɚ 

ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɩɟɪɢɨɞɟ, ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɧɨɹɛɪɹ ɢ ɞɟɤɚɛɪɹ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɦɟɫɹɰɟ ɨɛɴɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 23,4±3,4%, ɨɛɴɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ - 12,2±4,4%; ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ ɦɟɫɹɰɟ - 15,9±2,2 ɢ 14,2±5,3% 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɝɨɞɨɜɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 

Ɂɢɦɧɢɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɟɝɨ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɦ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹɦ [2]. 
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ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ.ɋ. Ɇɢɯɚɥɟɜɚ, ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɩɭɬɟɣ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɨɜ ɫɩɪɢɧɬɟɪɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜɵɫɨɤɢɣ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɣ 

ɷɮɮɟɤɬ ɬɚɤɢɯ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɨɜ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɢɯ ɩɥɚɧɢɪɭɸɬ 

ɩɨɫɥɟ  ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ  ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɨɜ,  ɱɬɨ  ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ  ɞɨɫɬɢɱɶ  ɧɚɢɜɵɫɲɢɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ [25]. 

ɂ.ȿ. Ⱥɧɩɢɥɨɝɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɥ ɫɪɟɞɧɟɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɦɨɞɟɥɶ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɝɨɞɢɱɧɨɦ ɰɢɤɥɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ, 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɚɥɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɢ ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɞɜɭɯɰɢɤɥɨɜɨɣ ɟɟ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɜ ɦɚɤɪɨɰɢɤɥɟ. ȼ 

ɩɟɪɜɨɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɷɬɚɩ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɧɨɹɛɪɶ-ɞɟɤɚɛɪɶ. ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɩɟɪɢɨɞɟ ɞɚɧɧɵɣ ɷɬɚɩ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɦɚɪɬ-ɚɩɪɟɥɶ [3]. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɛɴɟɦɨɜ ɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɝɨɞɢɱɧɨɦ ɰɢɤɥɟ ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ 

ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɞɥɹ ȾɘɋɒɈɊ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 

ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɵɯ 

ɛɟɝɭɧɨɜ ɜ ɝɨɞɢɱɧɨɦ ɰɢɤɥɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɜɨɥɧɨɨɛɪɚɡɧɨɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ 

ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚɯ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 

ɰɢɤɥɚ ɸɧɨɲɟɣ 15-17 ɥɟɬ ɢɦɟɟɬ ɪɹɞ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, 

ɱɬɨ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 15 ɥɟɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 

ɨɛɴɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɨɤɬɹɛɪɹ ɩɨ ɞɟɤɚɛɪɶ [20]. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɥɟɬ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ  ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ  ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ  ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ 

ɧɚɦɟɬɢɥɢɫɶ ɧɨɜɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɧɚɝɪɭɡɨɤ  ɧɚ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  ɷɬɚɩɚɯ  ɤɪɭɝɥɨɝɨɞɢɱɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ  ɮɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ  ɩɪɨɝɪɚɦɦ  
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ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ  

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ  ɛɥɨɱɧɨɣ  ɫɢɫɬɟɦɵ  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ  ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ  

ɹɜɥɹɸɬɫɹ:  

 ɚ) ɞɜɭɯɰɢɤɥɨɜɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɡɢɦɧɟɦɭ ɢ ɥɟɬɧɟɦɭ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɟɡɨɧɚɦ;  

ɛ) ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ  ɩɨɥɭɝɨɞɢɱɧɨɝɨ  ɰɢɤɥɚ  ɧɚ  ɫɨɱɟɬɚɸɳɢɟɫɹ 

ɞɜɭɯɧɟɞɟɥɶɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɨɱɧɵɟ ɢ ɧɟɞɟɥɶɧɵɟ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɟ  ɛɥɨɤɢ  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ;   

ɜ) ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨ ɛɥɨɤɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɞɥɹ 

ɫɨɡɞɚɧɢɹ  ɨɞɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ  ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ  ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ;  

ɝ) ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɤɪɭɝɥɨɝɨɞɢɱɧɨɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɧɨɟ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ  

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɟɟ ɤɪɚɫɧɨɣ ɥɢɧɢɟɣ ɱɟɪɟɡ ɜɫɟ ɛɥɨɤɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [10;27]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ƚ.ɇ. Ƚɟɪɦɚɧɨɜɚ, ɬɚɤɨɣ ɩɨɞɯɨɞ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 

ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɰɟɥɢ – ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ  ɭɪɨɜɧɹ  

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɫɪɨɤɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɋɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɹ 

ɩɟɪɟɱɧɹ ɢ ɪɢɬɦɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɧɭɬɪɢ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɧɚɝɪɭɡɨɱɧɨɝɨ ɛɥɨɤɚ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ:  

ɚ) ɜ ɛɥɨɤɚɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ, ɫɢɥɨɜɨɣ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ  

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ  ɡɚ ɫɱɟɬ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ  ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ  ɩɨ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɞɜɭɯɞɧɟɜɧɵɯ 

ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɨɜ, ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɯɫɹ ɲɟɫɬɶ ɪɚɡ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɧɟɞɟɥɶ;  

ɛ) ɜ ɛɥɨɤɚɯ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ  ɡɚ  ɫɱɟɬ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ  ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ 

ɧɟɞɟɥɶɧɵɯ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɨɜ ɫ ɨɞɧɢɦ ɢɥɢ ɞɜɭɦɹ ɞɧɹɦɢ ɨɬɞɵɯɚ – ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ  

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ  ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ,  ɤ  ɤɨɬɨɪɵɦ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ [6]. 

ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɜ 

ɫɩɪɢɧɬɟɪɫɤɨɦ ɛɟɝɟ, ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ  ɤɚɠɞɨɝɨ  ɩɨɥɭɝɨɞɢɱɧɨɝɨ  ɰɢɤɥɚ  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɟɡɨɧɚɦ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ:  
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ɚ) ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɨ ɲɬɚɧɝɨɣ;  

ɛ) ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ;  

ɜ) ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɟɝɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ;  

ɝ) ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ;  

ɞ)  ɪɹɞ  ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɫɪɟɞɫɬɜ,  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ  ɧɚ  ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ  ɨɛɳɟ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ [15;21]. 

ȼ ɜɟɫɟɧɧɟ-ɥɟɬɧɢɣ ɨɛɳɟ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɉɥɚɧɨɦɟɪɧɨ ɢɥɢ ɫɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɨ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɨɛɴёɦ ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ. 

ɍɞɚɪɧɵɟ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɵ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɨɛɴɟɦɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɢɥɢ ɤɨɧɰɟ ɷɬɚɩɚ. ɉɨɫɥɟ 

ɭɞɚɪɧɨɝɨ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚ ɨɛɴёɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 

ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɞɨ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɦɚɥɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 

ɇɚ ɜɟɫɟɧɧɟ-ɥɟɬɧɟɦ ɨɛɳɟ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɞɨɦɢɧɢɪɭɟɬ ɛɟɝɨɜɚɹ 

ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɫɦɟɲɚɧɧɨɣ (ɚɷɪɨɛɧɨ-ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɣ) ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ɉɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɚɷɪɨɛɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɡɢɦɧɢɦ ɨɛɳɟ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɷɬɚɩɨɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ (ɤɚɤ ɢ ɜ ɨɫɟɧɧɟ-ɡɢɦɧɟɦ ɰɢɤɥɟ). Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ 

ɛɟɝɨɜɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɚɷɪɨɛɧɨ-ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɣ (ɫɦɟɲɚɧɧɨɣ) ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ 

ɤɪɢɜɭɸ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ 

ɨɛɴёɦɨɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɢɥɢ ɤɨɧɰɟ ɷɬɚɩɚ; ɪɚɛɨɬɚ ɚɷɪɨɛɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦ ɨɛɴёɦɨɦ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ. 

ɐɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɫ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ [34]. 

ȼɟɫɟɧɧɟ-ɥɟɬɧɢɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 

ɛɟɝɭɧɵ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɥɚɧɢɪɭɸɬ ɷɬɨɬ ɷɬɚɩ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɨ 

ɲɟɫɬɢ ɧɟɞɟɥɶ. ȼ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɬɚɪɬɚ, ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɪɚɡɝɨɧɚ (ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ) ɢ ɛɟɝɚ ɩɨ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɛɟɝɚ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 
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ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɨɬɞɚɟɬɫɹ ɛɟɝɨɜɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ 

ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ȼɟɝ ɧɚ ɨɬɪɟɡɤɚɯ ɞɨ 80 ɦ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 100-96% 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɢɯ ɨɛɴёɦɚɯ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɢɥɢ ɤɨɧɰɟ ɷɬɚɩɚ. 

Ȼɨɥɶɲɢɟ ɨɛɴɟɦɵ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨ-ɝɥɢɤɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ 

ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɤɨɧɰɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ. ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɟɞɟɬɫɹ ɜ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɟɦ ɪɟɠɢɦɟ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɨɛɴɟɦɵ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɫɢɥɨɜɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ [37]. 

ȼ ɨɫɟɧɧɟ-ɡɢɦɧɟɦ ɨɛɳɟ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɉɥɚɧɨɦɟɪɧɨ ɢɥɢ ɫɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɨ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɨɛɴёɦ ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ. 

ɍɞɚɪɧɵɟ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɵ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɨɛɴɟɦɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɢɥɢ ɤɨɧɰɟ ɷɬɚɩɚ. ɉɨɫɥɟ 

ɭɞɚɪɧɨɝɨ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚ ɨɛɴёɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 

ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɞɨ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɦɚɥɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 

ɇɚ ɜɟɫɟɧɧɟ-ɥɟɬɧɟɦ ɨɛɳɟɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɞɨɦɢɧɢɪɭɟɬ ɛɟɝɨɜɚɹ 

ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɫɦɟɲɚɧɧɨɣ (ɚɷɪɨɛɧɨ-ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɣ) ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ɉɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɚɷɪɨɛɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɡɢɦɧɢɦ ɨɛɳɟɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɷɬɚɩɨɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ (ɤɚɤ ɢ ɜ ɨɫɟɧɧɟ-ɡɢɦɧɟɦ ɰɢɤɥɟ). Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ 

ɛɟɝɨɜɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɚɷɪɨɛɧɨ-ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɣ (ɫɦɟɲɚɧɧɨɣ) ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ 

ɤɪɢɜɭɸ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ 

ɨɛɴёɦɨɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɢɥɢ ɤɨɧɰɟ ɷɬɚɩɚ; ɪɚɛɨɬɚ ɚɷɪɨɛɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦ ɨɛɴёɦɨɦ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ. 

ɐɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɫ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ [38]. 

ȼɟɫɟɧɧɟ-ɥɟɬɧɢɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 

ɛɟɝɭɧɵ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɥɚɧɢɪɭɸɬ ɷɬɨɬ ɷɬɚɩ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɨ 

ɲɟɫɬɢ ɧɟɞɟɥɶ. ȼ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɬɚɪɬɚ, ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɪɚɡɝɨɧɚ (ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ) ɢ ɛɟɝɚ ɩɨ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɛɟɝɚ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 
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ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɨɬɞɚɟɬɫɹ ɛɟɝɨɜɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ 

ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ȼɟɝ ɧɚ ɨɬɪɟɡɤɚɯ ɞɨ 80 ɦ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 100-96% 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɢɯ ɨɛɴёɦɚɯ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɢɥɢ ɤɨɧɰɟ ɷɬɚɩɚ. 

Ȼɨɥɶɲɢɟ ɨɛɴɟɦɵ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨ-ɝɥɢɤɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ 

ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɤɨɧɰɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ. ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɟɞɟɬɫɹ ɜ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɟɦ ɪɟɠɢɦɟ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɨɛɴɟɦɵ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɫɢɥɨɜɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ [42]. 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɪɨɫɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɫɩɪɢɧɬɟɪɫɤɨɦ 

ɛɟɝɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɫ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɭɬɢ  

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ  ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ  ɢɯ  ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɟɝɨ  ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ  ɤɚɤ ɜɧɭɬɪɢ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜɡɹɬɨɝɨ ɧɚɝɪɭɡɨɱɧɨɝɨ ɛɥɨɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɤ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ [24]. 

Ȼɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɧɚ ɷɬɚɩɟ cɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɩɨ ɦɟɡɨ- ɢ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɦ. 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɨɩɵɬ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɛɵɥɢ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ: 

1. ɇɚ ɨɛɳɟ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɴɟɦ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɜɟɞɟɬɫɹ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɢ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ 

ɜ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɟɦ ɪɟɠɢɦɟ. 

2. ɇɚɞ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɜɟɞɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ 

ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɇɨ, ɧɚ ɛɚɡɨɜɵɯ ɷɬɚɩɚɯ, ɝɞɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɫɢɥɨɜɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɛɟɝ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɧɚ 

ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɨɛɴɟɦɚɯ. 

3. Ⱦɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɛɟɝɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɴɟɦ ɛɟɝɨɜɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ. ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ 
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ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɫɩɪɢɧɬɟɪɚ ɜɫɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ ɨɛɴɟɦɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɭɬɨɦɥɟɧɢɸ. 

4. Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɥɢɲɶ ɜ 

ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. Ɉɫɧɨɜɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɟɥɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɡɨɧɵ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɣ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ – ɷɬɨ: ɚɥɚɤɬɚɬɧɚɹ-ɚɧɚɷɪɨɛɧɚɹ ɡɨɧɚ (ɛɟɡ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɢ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ); ɝɥɢɤɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɚɧɚɷɪɨɛɧɚɹ ɡɨɧɚ (ɡɞɟɫɶ ɷɧɟɪɝɢɹ ɩɨɬɪɟɛɥɹɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɚɫɩɚɞɚ ɭɝɥɟɜɨɞɨɜ ɫ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɛɟɡ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ); ɫɦɟɲɚɧɧɚɹ 

ɚɷɪɨɛɧɨ-ɚɧɚɷɪɨɛɧɚɹ ɡɨɧɚ ɢ ɚɷɪɨɛɧɚɹ ɡɨɧɚ (ɫ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ). 

Ȼɟɝɨɜɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɚɥɚɤɬɚɬɧɨ-ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 

ɛɟɝ ɞɨ 80 ɦɟɬɪɨɜ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 96-100%. 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɟɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɹɧɜɚɪɶ ɢ ɧɚ ɦɚɣ. ȼ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɨɤɬɹɛɪɶ ɦɟɫɹɰ, ɛɟɝ ɫ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬɫɹ. Ɍɚɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. ȼɪɭɛɥɟɜɫɤɢɣ ȿ. ɉ. [12]. 

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 1 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɚɥɚɤɬɚɬɧɨ-ɚɧɚɷɪɨɛɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ). 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 –Ⱥɥɚɤɬɚɬɧɨ-ɚɧɚɷɪɨɛɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ) 

 
Ȼɟɝɨɜɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨ-ɝɥɢɤɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɛɟɝ ɧɚ ɨɬɪɟɡɤɚɯ 100-300 ɦɟɬɪɨɜ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 91-100%. 

ȼɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ ɩɨɥɭɝɨɞɢɱɧɨɦ ɰɢɤɥɟ. 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɚɩɪɟɥɶ-ɦɚɣ. Ɍɚɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨ-ɝɥɢɤɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ 

(ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – Ⱥɧɚɷɪɨɛɧɨ-ɝɥɢɤɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ) 
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Ȼɟɝɨɜɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨ-ɚɷɪɨɛɧɨɣ (ɫɦɟɲɚɧɧɨɣ) ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ – ɷɬɨ 

ɛɟɝ ɧɚ100-300 ɦɟɬɪɨɜ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 81-90%. Ȼɨɥɶɲɨɣ ɨɛɴɟɦ ɟɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ 

ɨɛɳɟ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ – ɷɬɨ ɧɨɹɛɪɶ-ɹɧɜɚɪɶ ɢ ɦɚɪɬ- ɚɩɪɟɥɶ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 3 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨ-ɚɷɪɨɛɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ). 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – Ⱥɧɚɷɪɨɛɧɨ-ɚɷɪɨɛɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɣ ɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ) 

 
Ȼɟɝɨɜɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɚɷɪɨɛɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɛɟɝ ɫɜɵɲɟ 

300 ɦɟɬɪɨɜ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɦɟɧɟɟ 80%. Ɍɚɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɨɤɬɹɛɪɟ ɢ ɚɩɪɟɥɟ, ɬɨ 

ɟɫɬɶ ɜ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞɵ. ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 4 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɚɷɪɨɛɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɚ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ). 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – Ⱥɷɪɨɛɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ) 

 
ɉɪɵɠɤɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɦɚɯ ɧɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɜ ɧɨɹɛɪɟ-ɹɧɜɚɪɟ ɢ ɦɚɪɬɟ-ɚɩɪɟɥɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 5 ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɦ ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 5- ɉɪɵɠɤɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ (ɲɬɚɧɝɨɣ) ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜ ɩɟɪɜɨɦ 

ɩɨɥɭɝɨɞɢɱɧɨɦ ɰɢɤɥɟ ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɜ ɧɨɹɛɪɟ ɢ ɞɟɤɚɛɪɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ. 

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 6 ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 – ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ 

 
ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɚɷɪɨɛɧɨɦ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɚɠɞɵɣ ɧɨɜɵɣ ɝɨɞɢɱɧɵɣ ɰɢɤɥ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɛɟɝɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɚɷɪɨɛɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɛɵɥɚ ɫɧɢɠɟɧɚ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɚ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1-2 ɧɟɞɟɥɶ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬɫɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɜɵɡɜɚɧɵ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɦ ɷɬɚɩɟ. 

ɉɨɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɛɟɝɨɜɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ [3]. 

ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 1 ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ 

ɞɚɧɧɵɟ ɩɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɱɚɫɬɧɵɯ ɨɛɴɟɦɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ 

ɝɨɞɢɱɧɨɦ ɰɢɤɥɟ ɞɥɹ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ-ɦɭɠɱɢɧ. Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜ ɝɨɞɢɱɧɨɦ 

ɨɛɴɟɦɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɦ ɭ 

ɠɟɧɳɢɧ-ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ ɧɟɬ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 –ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (%), ɞɥɹ 

ɛɟɝɭɧɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɧɚ 100-200 ɦ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ Ɇɟɫɹɰɵ Ɉɛɴɟɦɡɚɝɨɞ (ɏ±) 
10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ 

1,3 15,7 21,9 16,8 7,5 6,7 13,6 5,7 2,9 3,7 3,9 0,3 138,4 ±30,5, ɬ 

ɉɪɵɠɤɢ 3,3 12,6 12,8 15,1 7,6 11,3 18,2 8,1 5,5 2,5 2,8 0,2 8940 ±1443 
ɨɬɬɚɥɤ. 

Ȼɟɝ ɞɨ 80 ɦ (100-96%) - 2,9 8,3 17,2 11,1 2,4 9,3 20,1 8,8 7,9 10,2 1,2 16,2±2,3 ɤɦ 
Ȼɟɝ 100-300 ɦ (100-91%) - - 2 5,7 5,6 3,7 12,9 31,4 16,7 12,3 10,9 1,0 20,7±6,0 ɤɦ 
Ȼɟɝ 100-300 ɦ (90-81%) - 5,9 17,6 15,6 7,4 6,3 21,7 9,3 7,0 5,0 4,7 0,9 30,5±8,2 ɤɦ 
Ȼɟɝɫɜɵɲɟ 300 ɦ (ɦɟɧɟɟ 

80%) 
8,5 15,9 19,8 10,3 2,6 12,3 14,1 4,4 4,4 2,3 2,1 0,8 93,6±11,4 ɤɦ 

 
ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɬɚɛɥɢɰɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɚɧɨ ɜ % 

ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɡɚ ɝɨɞ, ɚ ɝɨɞɨɜɨɣ ɨɛɴɟɦ ɜ ɚɛɫɨɥɸɬɧɵɯ ɜɟɥɢɱɢɧɚɯ. 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɷɬɚɩɟ ɢ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɛɚɡɵ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
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2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ȼ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: 

 ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ; 

 ɛɟɫɟɞɚ; 

 ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ; 

 ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

 ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ; 

 ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɞɢɩɥɨɦɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɚɤ ɢ ɥɸɛɚɹ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɧɟɦɵɫɥɢɦɚ ɛɟɡ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 

ɪɚɛɨɬɚ — ɷɬɨ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɟɣɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɱɟɬɤɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɛɳɢɯ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚɭɱɧɨɣ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ.  

ȼɫɟɝɞɚ ɜɚɠɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɢ ɤɚɤ ɷɬɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɨɫɜɟɳɟɧɚ ɜ 

ɨɛɳɢɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɬɪɭɞɚɯ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ, 

ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. Ⱦɥɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨ ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 

ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

ȼ ɯɨɞɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ 71 ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɪɚɡɧɵɯ ɥɟɬ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɪɟɫɭɪɫɵ. ȼ ɱɢɫɥɨ 

ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɜɯɨɞɹɬ ɧɚɭɱɧɵɟ ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɢ, ɧɚɭɱɧɵɟ ɫɬɚɬɶɢ 

ɜ ɠɭɪɧɚɥɚɯ, ɩɭɛɥɢɰɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ, 

ɚɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬɵ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɣ ɢ ɞɪ. ȼ ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɫɩɢɫɨɤ ɜɯɨɞɹɬ ɪɚɛɨɬɵ 
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ɫɨɜɟɬɫɤɢɯ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɨɞɧɚɤɨ ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ 

ɩɟɪɢɨɞɭ ɧɟ ɩɨɡɞɧɟɟ 2000 ɝ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɨɬɨɛɪɚɧɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ȼɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɷɬɚ 

ɬɟɦɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɦɚɥɨ.  

Ɇɟɬɨɞ ɛɟɫɟɞɵ. Ȼɟɫɟɞɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɢɥɢ ɤɚɤ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜ ɰɟɥɹɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢɥɢ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɣ 

ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɧɟ ɛɵɥɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɹɫɧɵɦ ɩɪɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ. Ʉɚɤ ɢ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɨɧɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɫ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ 

ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɩɨɞɥɟɠɚɳɢɯ ɜɵɹɫɧɟɧɢɸ. Ȼɟɫɟɞɚ ɜɟɞɟɬɫɹ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɛɟɡ 

ɡɚɩɢɫɢ ɨɬɜɟɬɨɜ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ. ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɝɨ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ 

ɨɬɜɟɬɨɜ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɞɨɝɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɨɛ ɢɫɬɢɧɧɵɯ ɰɟɥɹɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

Ⱦɥɹ ɛɟɫɟɞɵ ɜɚɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ 

ɞɨɜɟɪɢɹ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɤɬ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɜɵɱɧɚɹ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ: ɫɩɨɪɬɡɚɥ, ɫɬɚɞɢɨɧ, 

ɛɚɫɫɟɣɧ, ɦɟɫɬɨ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɢ ɬ. ɩ. Ƚɨɬɨɜɹɫɶ ɤ ɛɟɫɟɞɟ, ɧɭɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɚɤɠɟ 

ɫɩɨɫɨɛ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɟɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ɇɨɠɧɨ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɤɪɵɬɵɣ ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ, ɞɢɤɬɨɮɨɧ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɬɨɦ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ 

ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɤɫɬ ɛɟɫɟɞɵ ɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ 

ɹɜɥɟɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɨɜɵɟ ɮɚɤɬɵ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɛɟɫɟɞɵ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɨɩɵɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɟɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɭɪɨɜɧɹ ɟɝɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɨɬ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɟɫɟɞɵ ɢ 

ɞɚɠɟ ɨɬ ɥɢɱɧɨɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɜɨɨɪɭɠɚɟɬɫɹ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɢɥɢ ɞɚɧɧɵɦɢ. ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɰɟɥɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ – ɢɡɭɱɟɧɢɟ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ: 

- ɡɚɞɚɱɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ; 
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- ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɢɯ ɦɟɫɬɨ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ; 

- ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ; 

- ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ; 

- ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ; 

- ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 

- ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; 

- ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢ ɫɢɥɨɜɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ; 

-ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɚ: ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.  

Ɉɛɴɟɤɬɚɦɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, 2 ɝɪɭɩɩɵ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ (ɜ ɡɚɥɟ ɢɥɢ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ), ɫɪɨɤɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 

(ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɟɪɢɨɞɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ) ɢ ɬ.ɞ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɛɢɪɚɸɬɫɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɮɚɤɬɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɰɢɤɥɚ, ɨɛɴɟɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɨɪɹɞɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɬ. ɩ.  

Ɇɟɬɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɛɵɥ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɣ ɢ ɬɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

ɧɚɞ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦɢ. ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢɯ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ, 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɜɤɥɸɱɚɟɦɵɟ ɜ 

ɪɚɦɤɢ ɦɚɥɵɯ ɰɢɤɥɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɷɬɨɣ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ 

ɞɧɹɯ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ (ɛɨɥɶɲɢɟ, ɫɪɟɞɧɢɟ, ɦɚɥɵɟ) ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɞɜɢɝɨɜ. 

ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɟё ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɰɢɹ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. ȼɚɠɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɟɝɨ 
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ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɡɚɞɚɱɚɦ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹ-

ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɪɚɛɨɱɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɥɢɛɨ ɫɚɦɨ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɥɢɛɨ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɤɜɚɥɢ-

ɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɨɱɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɢɯ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɬɨɹɳɢɦ 

ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦ. 

ȼ ɰɟɥɨɦ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɣ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ 

ɜɧɟɞɪɹɬɶ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɩɭɬɟɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ 

ɪɟɚɤɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜ-

ɥɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɪɟɚɤɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚ 

ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɞɜɢɝɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ ɢ ɬɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɱɬɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɤɚɠɭɳɭɸɫɹ 

ɩɪɨɫɬɨɬɭ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɷɬɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 

ɧɚɢɦɟɧɟɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɢɡɦɟɧɱɢɜɵɦ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ɉɧɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɪɟɚɤɰɢɢ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ, ɨɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɗɬɨ 

ɦɧɨɝɨɚɫɩɟɤɬɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɟɝɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ 

ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɣ ɩɪɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ. ɑɚɫɬɨ ɬɪɟɧɟɪɵ, 

ɢɦɟɸɳɢɟ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɧɚɸɬ ɟɝɨ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ. ɇɨ ɷɬɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɟɪɚ 

ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɦɧɨɝɢɦɢ ɝɨɞɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ. ɇɚɱɢɧɚɸɳɢɦ ɬɪɟɧɟɪɫɤɭɸ 
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ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɨɠɧɨ ɞɨɫɬɢɱɶ ɬɚɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 

ɛɵɫɬɪɟɟ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɥɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ (ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ) ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɚ ɹɪɤɨɫɬɢ ɤɪɚɫɨɤ ɟɝɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɩɨɥɧɨɬɟ ɟɝɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦ ɦɟɧɟɟ ɨɧ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ. 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɪɨɥɶ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɦɧɨɝɢɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɢ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɨɬ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɟɝɨ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɜɚɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɷɬɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ: 

– ɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɵɣ (ɤɚɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɫɟɛɹ ɢ ɫɜɨɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɨɛɨɣ); 

– ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɣ (ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ); 

– ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ (ɧɚ ɤɚɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜɟɞɭɳɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ); 

– ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ (ɧɚ ɤɚɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ); 

– ɪɟɝɭɥɹɰɢɨɧɧɵɣ (ɜɨɥɟɜɨɣ, ɪɟɝɭɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɢ ɰɟɥɟɜɨɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ). 

ɉɪɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ: ɰɜɟɬ ɥɢɰɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɩɨɬɨɨɬɞɟɥɟɧɢɟ, 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɫɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ – ɷɬɨ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɫɪɟɞɫɬɜ, ɮɨɪɦ, ɜɢɞɨɜ, ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɧɨɜɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɥɨɠɢɜɲɟɝɨɫɹ ɨɩɵɬɚ ɫ ɩɪɢɦɟ-
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ɧɟɧɢɟɦ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɸɳɢɯ ɥɢɲɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɭɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ, 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɚɤɬɢɜɧɭɸ 

ɪɨɥɶ ɞɨɥɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɩɪɨɜɟɪɹɟɦɨɟ ɧɨɜɨɜɜɟɞɟɧɢɟ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜɫɟɝɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ 

ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɣ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɯ ɟɝɨ 

ɤɚɱɟɫɬɜɨ. Ⱦɥɹ ɛɨɥɶɲɟɣ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɩɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɬɚɥɢ ɲɢɪɨɤɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɦɟɬɨɞɵ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɢ ɬɟɨɪɢɢ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɟɣ.  

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ, ɢ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ 

ɦɟɬɨɞɵ ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬɶ ɨɛɳɢɦ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ. Ʉɚɤɨɜɵ 

ɛɵ ɧɢ ɛɵɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɡɧɚɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɦɵɟ 

ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɜ ɢɬɨɝɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɫɧɢɠɚɬɶɫɹ 

ɢɥɢ ɭɯɭɞɲɚɬɶɫɹ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɜɫɟɝɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɣ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɯ ɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɨ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɐɟɥɶ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɞɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɢ ɩɨɫɥɟ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɬɟɫɬɨɜ ɦɵ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ, ɩɨɫɥɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ (ɤɨɧɟɰ ɫɟɧɬɹɛɪɹ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɤɨɧɰɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ (ɜɬɨɪɚɹ 

ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɦɚɹ). ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɬɟɫɬɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɫɯɨɠɢɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ (ɜɪɟɦɹ ɞɧɹ, ɞɟɧɶ ɧɟɞɟɥɢ, ɦɟɫɬɨ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɬ.ɩ.). 

1. Ɍɟɫɬ: 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ. ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɵɲɰɵ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜɨ 

«ɜɡɪɵɜɧɨɦ» ɪɟɠɢɦɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɢɥɨɠɢɬɶ ɛɨɥɶɲɭɸ ɫɢɥɭ ɜ ɤɨɪɨɬɤɢɣ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɵɠɤɚ ɜ ɞɥɢɧɭ ɦɨɳɧɨ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɤɜɚɞɪɢɰɟɩɫɵ 

(ɦɵɲɰɵ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɛɟɞɪɚ), ɹɝɨɞɢɱɧɵɟ ɦɵɲɰɵ, ɦɵɲɰɵ ɝɨɥɟɧɢ ɢ 
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ɫɬɨɩɵ, ɩɥɸɫ ɤɨɧɟɱɧɨ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɪɚɡɝɢɛɚɬɟɥɢ ɫɩɢɧɵ. ɉɪɵɠɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɥɫɹ ɜ 

ɹɦɭ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɜɵɩɨɥɧɹɥɨɫɶ ɬɪɢ ɩɨɩɵɬɤɢ, ɢ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɥɫɹ ɥɭɱɲɢɣ. 

2. Ɍɟɫɬ: 

Ɍɪɨɣɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɦɟɫɬɚ. ɉpɢ ɩepɜoɦ oɬɬaɥɤɢɜaɧɢɢ ɜɵɩoɥɧɹɸɬcɹ ɬe ɠe 

ɞeɣcɬɜɢɹ, ɱɬo ɢ ɩpɢ oɛɵɱɧɨɦ ɩpɵɠɤɟ ɜ ɞɥɢɧy ɫ ɦɟɫɬɚ. Ɂaɬeɦ ɧyɠɧo ɜɵɛpocɢɬɶ 

oɞɧy ɧoɝy ɜɩepeɞ, cɝɢɛaɹ ee ɜ ɤoɥeɧɧom cycɬaɜe. ȼɬopaɹ ɧoɝa ɩpɢ ɷɬoɦ 

ɡaɞepɠɢɜaeɬcɹ cɡaɞɢ. Ɂaɬeɦ ɧyɠɧo «ɡaɝpeɛaɸɳɢɦ» ɞɜɢɠeɧɢeɦ ɩpɢɡeɦɥɢɬɶcɹ ɧa 

ɩepeɞɧɸɸ ɧoɝy. Ɂaɞɧɹɹ ɧoɝa ɩocpeɞcɬɜoɦ peɡɤoɝo ɦaɯa ɜɵɜoɞɢɬcɹ ɜɩepeɞ, a 

ɩocɥe ɜɵɩoɥɧɹeɬcɹ ɜɬopoe oɬɬaɥɤɢɜaɧɢe. ɗɬaɩ ɜɬopoɝo ɩoɥeɬa ɧaɱɢɧaeɬcɹ c 

ɞpyɝoɣ ɧoɝɢ. Ɂaɬeɦ ɞeɥaeɬcɹ oɬɬaɥɤɢɜaɧɢe ɜ ɬpeɬɢɣ paɡ ɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ. ɉɪɵɠɨɤ 

ɜɵɩɨɥɧɹɥɫɹ ɜ ɹɦɭ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɜɵɩɨɥɧɹɥɨɫɶ ɬɪɢ ɩɨɩɵɬɤɢ, ɢ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɥɫɹ 

ɥɭɱɲɢɣ. 

3. Ɍɟɫɬ: 

Ȼɟɝ 20 ɦɟɬɪɨɜ ɫ ɯɨɞɭ. ɗɬɨɬ ɬɟɫɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɬɨ ɤɚɤ ɛɵɫɬɪɨ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. ɇɚɛɪɚɜ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɛɟɝɭɧ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɟɟ ɧɚ ɜɫɟɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ȼɟɝ 

ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɧɭɠɧɨ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɲɢɪɨɤɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɫ ɚɤɬɢɜɧɵɦ 

ɩɪɨɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟɦ. ȼɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɜɵɧɨɫ ɛɟɞɪɚ ɜɩɟɪɟɞ- ɜɜɟɪɯ, ɱɬɨ 

ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɨɝɢ ɧɚ ɞɨɪɨɠɤɭ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɡɚɝɪɟɛɚɸɳɢɦ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ. Ȼɟɠɚɬɶ ɧɭɠɧɨ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɫɬɨɩɵ, ɪɭɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɛɨɬɚɬɶ 

ɜɞɨɥɶ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɩɨ ɯɨɞɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɢɫɬɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɵ, ɩɨɥɭɫɨɝɧɭɬɵ, ɜɡɝɥɹɞ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɜɩɟɪɟɞ, ɞɵɯɚɧɢɟ ɪɢɬɦɢɱɧɨɟ.   

4 Ɍɟɫɬ: 

Ȼɟɝ 30 ɦɟɬɪɨɜ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ. ɋɬɚɪɬɨɜɵɣ ɪɚɡɛɟɝ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɜɵɯ 

7 - 14 ɛɟɝɨɜɵɯ ɲɚɝɚɯ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɨɬɪɟɡɤɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɛɟɝɭɧ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɛɪɚɬɶ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. ɇɚ ɩɟɪɜɵɯ 2- ɯ ɛɟɝɨɜɵɯ ɲɚɝɚɯ ɛɟɝɭɧ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɵɩɪɹɦɥɹɬɶ ɧɨɝɢ ɩɪɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɪɢ 

ɷɬɨɦ ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɵɩɪɹɦɥɹɟɬɫɹ. Ⱦɥɢɧɚ ɲɚɝɨɜ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɢ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɛɟɝɭɧɚ – ɫɢɥɵ ɧɨɝ, ɞɥɢɧɵ ɬɟɥɚ, 
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ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɍɫɤɨɪɟɧɢɟ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɢɧɚ 

ɲɚɝɚ ɫɬɚɧɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ. 

5 Ɍɟɫɬ: 

Ȼɟɝ 100 ɦɟɬɪɨɜ. ɇɚ ɷɬɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɧɚ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɨ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɤɚɤ ɢɡɦɟɧɢɬɫɹ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɚ ɷɬɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɬɟɫɬɨɜ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ 

ɧɚɞ ɱɟɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɧɭɠɧɨ ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ. 

Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ 

ɞɚɧɧɵɯ. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɲɢɪɨɤɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɵ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 

ɝɨɞɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, 

ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ.  

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɞɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ 

ɧɚɭɱɧɨɣ ɝɢɩɨɬɟɡɵ, ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ, ɱɟɦ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɩɪɢɧɹɬɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 

ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦɢ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɢɦɟɟɦ ɞɟɥɨ ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ ɜ 

ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɢɥɢ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɨɞɧɨɣ ɢ ɬɨɣ 

ɠɟ ɝɪɭɩɩɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ), ɷɬɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɡɚɜɢɫɢɦɵɦɢ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɨɜɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ ɜ ɢɬɨɝɟ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ. ȼ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 

ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ ɩɪɢ 5%-ɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ, ɬ. ɟ. ɩɪɢ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɨɲɢɛɤɚ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ 5 

ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɡ 100. 

Ɇɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨ t-ɤɪɢɬɟɪɢɸ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦ. Ⱦɥɹ ɪɚɫɱɟɬɚ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨ t-ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 
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ȼɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɪɟɞɧɸɸ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ 

ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

 

n

V
M  ;                             (1) 

 
ɝɞɟ  - ɡɧɚɤ ɫɭɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ; 

V – ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ (ɜɚɪɢɚɧɬɵ); 

n – ɱɢɫɥɨ ɜɚɪɢɚɧɬ. 

1. ȼ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɜɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɪɟɞɧɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɱɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ: 

 

K

VV minmax


                           (2) 

 
ɝɞɟ Vɦɚɤɫ - ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ; 

Vɦɢɧ - ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ; 

Ʉ – ɬɚɛɥɢɱɧɵɣ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɱɢɫɥɭ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɜ 

ɝɪɭɩɩɟ. 

1. ȼɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭɸ ɨɲɢɛɤɭ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ: 

 

1


n
m


;                 (3)  

ɝɞɟ n – ɱɢɫɥɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ, 

2. ȼɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɪɟɞɧɸɸ ɨɲɢɛɤɭ ɪɚɡɧɨɫɬɢ: 

 

ɤɷ

ɤɷ

mm

MM
t

22 


  ;                  (4)  

ɉɪɢ t, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɦ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɛɨɥɶɲɟ ɝɪɚɧɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɪɚɡɥɢɱɢɹ 

ɦɟɠɞɭ ɫɪɟɞɧɢɦɢ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ ɛɨɥɟɟ 

95%, ɢ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɚɫɬ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɩɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɦ t ɦɟɧɶɲɟ ɝɪɚɧɢɱɧɨɝɨ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɢ ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟ-
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ɥɹɯ ɝɪɭɩɩ ɢɦɟɟɬ ɫɥɭɱɚɣɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɦɟɧɟɟ 95% ɫɥɭɱɚɟɜ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɚɫɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 

 

2.2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ – ɷɬɨ ɜɟɫɶɦɚ ɫɥɨɠɧɵɣ ɢ ɦɧɨɝɨɫɬɭɩɟɧɱɚɬɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɜ ɫɟɛɹ ɪɹɞ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɬɨɪɚ, ɜ 

ɱɢɫɥɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɯɨɞɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: 

 ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɟɝɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ; 

  ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ ɧɚɭɱɧɨɣ ɝɢɩɨɬɟɡɵ; 

  ɜɵɛɨɪ ɬɢɩɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ; 

  ɜɵɛɨɪ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɨɛɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ; 

  ɨɰɟɧɤɚ ɢ ɨɬɛɨɪ ɭɪɚɜɧɢɜɚɟɦɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

ɫɛɨɪɚ ɷɬɢɯ ɞɚɧɧɵɯ; 

  ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜɟɞɟɧɢɹ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ. 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ – ɩɨɢɫɤɨɜɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ – ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ 

ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ, 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɨɫɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɧɚɭɤɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɛɵɥɢ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ 

ɝɢɩɨɬɟɡɚ, ɨɛɴɟɤɬ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɰɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ. 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ – ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɨ-ɬɟɨɪɟɬɢчɟɫɤɨɦ – ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɨɩɪɨɫɵ (ɛɟɫɟɞɵ ɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ) ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɢɡɭɱɚɥɢɫɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ 

ɩɨɫɥɭɠɢɥɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦɢ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ 
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ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ-ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ. 

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ – ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ-ɬɟɨɪɟɬɢчɟɫɤɨɦ – ɷɬɚɩɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɜ ɫɩɪɢɧɬɟ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, 

ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɥɢɫɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 

ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɦ ɷɬɚɩɟ. 

ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɷɬɚɩ – ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ-ɨɛɨɛщɚɸщɢɣ – ɛɵɥ ɩɨɫɜɹɳɟɧ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ, ɰɟɥɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɜ ɨɰɟɧɤɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɢ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

ɇɚ ɩɹɬɨɦ ɷɬɚɩɟ – ɡɚɤɥɸчɢɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɨɛщɚɸщɟɦ – ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɭɬɨɱɧɹɥɢɫɶ ɛɚɡɨɜɵɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɜɵɜɨɞɵ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, 

ɨɮɨɪɦɥɹɥɚɫɶ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɜ 

ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɦɚɧɟɠɟ ɧɚ ɝɪɭɩɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 

ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 2 ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɩɨ 5 ɱɟɥɨɜɟɤ. Ƚɪɭɩɩɚ ɧɟ ɢɦɟɥɚ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɨɬɥɢɱɢɣ ɩɨ ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɫ 

ɧɨɹɛɪɹ 2017 ɝ. ɞɨ ɮɟɜɪɚɥɹ 2018 ɝ. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ 3 ɪɚɡɚ ɜ 

ɧɟɞɟɥɸ (ɩɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ, ɫɪɟɞɚ, ɩɹɬɧɢɰɚ), ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 90 ɦɢɧɭɬ.  

ȼ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɬɟɦ ɠɟ ɬɟɫɬɚɦ ɜ 

ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ (ɞɟɧɶ ɧɟɞɟɥɢ, ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɦɟɫɬɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ). 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. ɉɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɞɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ.  
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3 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɟɟ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɨɩɵɬɧɚɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ 

 

3.1  Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɲɢɪɨɤɢɣ ɤɪɭɝ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɜɟɫɚ, 

ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɞɪɭɝɢɟ. Ɉɞɧɨ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ 

ɬɚɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɛɥɢɡɤɢ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ 

ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɤ  ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɫɬɚɪɬɚ.  

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɷɬɨɦɭ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ (ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ) ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɸ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ ɦɵɲɰ, ɜɨɜɥɟɤɚɟɦɵɯ ɜ 

ɪɚɛɨɬɭ, ɚɦɩɥɢɬɭɞɟ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɦɨɦɭ ɭɱɚɫɬɤɭ 

ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɭɫɢɥɢɹ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɪɟɠɢɦɭ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɧɭɠɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ.  

Ⱦɥɹ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ ɦɟɬɨɞ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ 

(ɩɨɞɛɨɪɚ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ) ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ȿɝɨ ɫɭɬɶ ɫɨɫɬɨɢɬ, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ, ɧɟɫɭɳɢɯ 

ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ 

ɫɩɪɢɧɬɟɪɚɦɢ ɢ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɜ ɩɨɞɛɨɪɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɭɫɢɥɢɹ ɦɵɲɰ ɢ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɜɟɧɶɟɜ ɬɟɥɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɛɵɥɢ ɢɡɭɱɟɧɵ 40 ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ȼ ɢɯ ɱɢɫɥɨ ɜɯɨɞɢɥɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɬɪɟɧɚɠɟɪɚɯ, ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
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ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ ɫ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ȼɧɟɲɧɟɟ 

ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɨ ɨɬ 30 ɞɨ 50% ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ. Ⱦɥɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɜɟɧɶɟɜ ɬɟɥɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɩɪɢɜɨɞɢɦɵɯ ɜ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦɢ ɦɵɲɰɚɦɢ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɤɚ ɫ ɱɚɫɬɨɬɨɣ 60 ɤɚɞɪ/ɫ.  

Ɋɚɡɜɢɜɚɟɦɵɟ ɦɵɲɰɚɦɢ ɭɫɢɥɢɹ ɨɰɟɧɢɜɚɥɢɫɶ ɩɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɟ 

ɷɥɟɤɬɪɨɦɢɨɝɪɚɦɦ. Ɂɚɩɢɫɶ ɷɥɟɤɬɪɨɦɢɨɝɪɚɦɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɚɫɶ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 8-ɢ 

ɤɚɧɚɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɧɨ-ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ «Ɇɢɨɬɨɧ».  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɫɢɥɶɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ 

ɤɚɤ ɩɨ ɫɢɥɨɜɨɦɭ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɧɚ ɦɵɲɰɵ, ɬɚɤ ɢ ɩɨ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɜɟɧɶɟɜ 

ɬɟɥɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɬɟ ɢɡ ɧɢɯ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɚ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ 

ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɞɥɹ ɩɪɢɟɦɨɜ.  

ɋɪɟɞɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɜ ɜɢɞɟ ɩɨɹɫɚ, ɠɢɥɟɬɚ, ɦɚɧɠɟɬɨɜ, ɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɵɠɤɚɯ(ɫ ɦɟɫɬɚ, ɬɪɨɣɧɨɣ, ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɢ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɪɵɜɤɟ ɲɬɚɧɝɢ ɢ 

ɛɪɨɫɤɟ ɹɞɪɚ ɝɪɭɞɶɸ. Ʉɪɨɦɟ ɞɚɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ – ɫɢɥɨɜɨɝɨ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɥɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɜɟɧɶɟɜ. 

Ɉɛɧɚɪɭɠɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɢ ɧɟ 

ɦɟɧɟɟ 50% ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɟɬɨɞ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫɨɫɬɚɜɚ ɜɟɞɭɳɢɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɦɵɯ ɢɦɢ ɭɫɢɥɢɣ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɜɟɧɶɟɜ ɬɟɥɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɞɚɟɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɞɛɨɪ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ.  

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɞɟɣɫɬɜɭɸɬ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɦɵɲɰɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɛɵɥ 
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ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɫ ɷɬɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜ 

ɩɥɢɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵɲɰ (ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ, ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ, 

ɩɪɵɠɤɢ, ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɜɨɡɜɵɲɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɪɵɠɤɢ ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ ɫ ɜɵɫɨɬɵ 60-100 ɫɦ ɫ 

ɞɨɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟɦ, ɬɨɥɤɚɧɢɟ ɜɟɫɚ). 

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɬɪɢ ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɛɵɥɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɬɪɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ. ȼ ɩɟɪɜɵɣ ɞɟɧɶ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 

ɡɚɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟɦ ɧɚ ɬɭɦɛɭ, ɫɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟɦ ɫ ɬɭɦɛɵ ɫ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟɦ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹɦɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɪɵɠɤɚɦɢ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ.  

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɞɟɧɶ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɬɪɨɣɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ, 

ɞɟɫɹɬɟɪɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ, ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɲɚɝɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɪɵɠɤɢ ɜ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. ȼ ɬɪɟɬɢɣ ɞɟɧɶ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɵɛɟɝɚɧɢɟ ɫɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɫɬɚɪɬɨɜɵɟ 

ɪɚɡɝɨɧɵ, ɛɪɨɫɤɢ ɹɞɪɚ ɝɪɭɞɶɸ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ «ɜɧɢɦɚɧɢɟ». Ɉɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɛɵɥ ɫɨɤɪɚɳɟɧ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 1/3 ɨɬ ɨɛɴɟɦɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɨɣ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɜ ɋȾɘɒɈɊ «ɋɩɭɬɧɢɤ» ɡɚ 

ɫɱɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɦ ɢɥɢ ɨɤɨɥɨɩɪɟɞɟɥɶɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ. 

Ɍɚɤɠɟ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɜɫɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɨɬ 30% ɞɨ 

50% ɧɟ ɫɱɢɬɚɹ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

Ⱦɥɹ  ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ  ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɛɵɥ  

ɩɪɨɜɟɞѐɧ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ. 

3.2 Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɚɯ 2-3. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

Ɍɟɫɬ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 

ɏ m 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥ
ɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɏ m 
Ɋɚɡɧɢɰɚ t ɪɚɫɱ t ɬɚɛɥ Ɋ 

1. ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 
(ɫɦ) 

 
312±3 

 
314,1±4,2 2,1 0,86 

2,31 

Ɋ>0,05 

2. Ɍɪɨɣɧɨɣ 
ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɦɟɫɬɚ 
(ɫɦ) 

 
947,2±4,2 

 
953±4,7 5,9 0,78 Ɋ>0,05 

3. Ȼɟɝ 20 ɦ ɫ 
ɯɨɞɭ (ɫ) 

2,07±0,08 2,06±0,03 
0,01 1,12 Ɋ>0,05 

4. Ȼɟɝ 30 ɦ ɫ 
ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ 
(ɫ) 

 
3,43±0,05 

 
3,39±0,07 0,04 1,42 Ɋ>0,05 

5. Ȼɟɝ 100ɦ (ɫ) 10,71±0,05 10,66±0,06 0,05 1,9 Ɋ>0,05 

 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɦɟɧɶɲɟ ɬɚɛɥɢɱɧɨɝɨ ɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ, ɢ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ. Ⱥ ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɝɪɭɩɩɵ ɭ ɧɚɫ 

ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɟ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

Ɍɟɫɬ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 

ɏ m 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥ
ɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɏ m 
Ɋɚɡɧɢɰɚ t ɪɚɫɱ t ɬɚɛɥ Ɋ 

1. ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 
(ɫɦ) 

 
316,6±4,2 

 
329,5±5,1 12,9 3,13 

2,31 

P<0,05 

2. Ɍɪɨɣɧɨɣ 
ɩɪɵɠɨɤ ɫ 
ɦɟɫɬɚ (ɫɦ) 

 
968±3,9 

 
1005±6,1 37 3,5 P<0,05 

3. Ȼɟɝ 20 ɦ ɫ 
ɯɨɞɭ (ɫ) 

2,04±0,05 1,95±0,04 
0,09 2,39 P<0,05 

4. Ȼɟɝ 30 ɦ ɫ 
ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ 
(ɫ) 

 
3,40±0,06 

 
3,30±0,06 0,1 2,44 P<0,05 

5. Ȼɟɝ 100ɦ (ɫ) 10,60±0,06 10,37±0,08 0,23 2,7 P<0,05 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 – ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ (ɫɦ) 

 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ «ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ» 

ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ  ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 312 ɫɦ, ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 316,6 ɫɦ, ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥ 314,1 ɫɦ,  ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 329,5 ɫɦ. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 – Ɍɪɨɣɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɦɟɫɬɚ (ɫɦ) 

 

312 

316,6 

314,1 

329,5 

300

305

310

315

320

325

330

335

До По̭ле 

Ко̦т̬оль̦ая г̬уппа Эк̭пе̬и̥е̦таль̦ая г̬уппа 

947,2 

968 

953 

1005 

910

920

930

940

950

960

970

980

990

1000

1010

До По̭ле 

Ко̦т̬оль̦ая г̬уппа Эк̭пе̬и̥е̦таль̦ая г̬уппа 
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ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ «Ɍɪɨɣɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɦɟɫɬɚ» 

ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ  ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 947,2 ɫɦ, ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 968 ɫɦ, ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥ 953 ɫɦ,  ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 1005 ɫɦ. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 9 - Ȼɟɝ 20 ɦ ɫ ɯɨɞɭ (ɫ) 

 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ «Ȼɟɝ 20 ɦɟɬɪɨɜ ɫ ɯɨɞɭ» ɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ  ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 2,07 ɫ, ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 2,04 ɫ, ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥ 2,06 ɫ,  ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 1,95 ɫ. 

 

2,07 

2,04 

2,06 

1,95 

1,88

1,9

1,92

1,94

1,96

1,98

2

2,02

2,04

2,06

2,08

До По̭ле 

Ко̦т̬оль̦ая г̬уппа Эк̭пе̬и̥е̦таль̦ая г̬уппа 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 10 - Ȼɟɝ 30 ɦ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ (ɫ) 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ «Ȼɟɝ 30ɦ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ» 

ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ  ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 3,43 ɫ, ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 3,40 ɫ, ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥ 3,40 ɫ,  ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 3,30 ɫ. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 11 - Ȼɟɝ 100 ɦ (ɫ) 

 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ «Ȼɟɝ 100 ɦ» ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ  ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 10,71 ɫ, ɜ ɤɨɧɰɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 10,66 ɫ, ɜ 

3,43 

3,4 
3,39 

3,3 

3,2

3,25

3,3

3,35

3,4

3,45

До По̭ле 

Ко̦т̬оль̦ая г̬уппа Эк̭пе̬и̥е̦таль̦ая г̬уппа 

10,71 

10,6 

10,66 

10,37 

10,2

10,3

10,4

10,5

10,6

10,7

10,8

До По̭ле 

Ко̦т̬оль̦ая г̬уппа Эк̭пе̬и̥е̦таль̦ая г̬уппа 
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ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 10,60 ɫ,  ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 10,37 ɫ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɯ. 

 

 

 

 

 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – ɉɪɢɪɨɫɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

Ɍɟɫɬɵ Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ  Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ  

1. ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ (ɫɦ) 

1,47% 2,93% 

2. Ɍɪɨɣɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫ 
ɦɟɫɬɚ (ɫɦ) 

2,4% 4,9% 

3.   Ȼɟɝ 20 ɦ ɫ ɯɨɞɭ (ɫ) 1,45% 2,56% 

4. Ȼɟɝ 30ɦ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ (ɫ) 

1,74% 2,7% 

5.   Ȼɟɝ 100 ɦ (ɫ) 1,03% 1,73% 

 

ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɨɬɦɟɱɟɧɵ ɬɪɨɣɧɨɦ ɩɪɵɠɤɟ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɩɪɵɠɤɟ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɷɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɯɨɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɵɪɨɫɥɚ ɜɡɪɵɜɧɚɹ ɫɢɥɚ ɢ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ.  

ɂɧɬɟɝɪɚɥɶɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɫɬɚɥ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɥɭɱɲɟ, 

ɱɟɦ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜ ɛɟɝɟ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 100 
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ɦɟɬɪɨɜ. ɂɡ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɬɚɛɥɢɰɵ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɜ ɛɟɝɟ 

ɧɚ 100 ɦ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 1,03% ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɩɪɨɬɢɜ 1,73% ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. 

ȼɫɟ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚɦɢ 

ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɢ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ 

ɤɚɤ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɭɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɜ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 

 

 

 

 

ɁАɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɢɦɟɟɬɫɹ ɪɟɡɟɪɜ ɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɯ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɸɳɟɣ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ 

ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɛɨɥɟɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɱɬɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɪɨɝɪɟɫɫɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɧɨɜɵɯ, ɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ. 

2. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɯɨɞɟ ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɩɩɚɪɚɬɧɨ-ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

«Ɇɢɨɬɨɧ», ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 
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ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɫɤɨɦɩɨɧɨɜɚɧɨ ɬɪɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɷɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɩɥɢɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɦ ɪɟɠɢɦɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ-ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɛɵɥɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɨɛɴɟɦɵ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɭ 

ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 

 3. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɫɞɟɥɚɥɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ. ɂɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 2,  ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ T-ɪɚɫɱɟɬɧɨɝɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɛɨɥɶɲɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɤɪɢɬɟɪɢɹ  T- ɬɚɛɥɢɱɧɨɝɨ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɗɬɨ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɪɟɧɚ ɧɚ 

ɩɪɚɤɬɢɤɟ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɟɫɬɶ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɭɸ ɦɟɬɨɞɢɤɭ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ. 
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ɉɨɞɵɬɨɠɢɜ ɪɚɛɨɬɭ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɭɸ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɟё ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɪɹɞ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ: 

- Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɭɱɲɟ 

ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɣ. 

- ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɨɫɢɬ ɭɫɥɨɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

- ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, 

ɤɨɬɨɪɭɸ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɭɫɥɨɜɧɨ ɧɚ ɬɪɢ ɷɬɚɩɚ. 

- ȼ ɞɧɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɭɱɲɟ ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ 

ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɈɎɉ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɜɢɞɟ ɪɚɡɦɢɧɤɢ. 

- Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɦɟɬɨɞ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɯɨɞɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

- ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜ 

ɩɥɢɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɦ ɪɟɠɢɦɟ. 

- Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɩɨ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɦ ɢ ɨɤɨɥɨɩɪɟɞɟɥɶɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ. 

- Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɭɸ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɚɦ 

ɫɩɪɢɧɬɟɪɚɦ ɝɪɭɩɩɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɩɟɪɢɨɞɟ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ А 

 

ɗɥɟɤɬɪɨɦɢɨɝɪɚɮ (ɷɥɟɤɬɪɨɧɟɣɪɨ-ɦɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪ, ɦɢɨɝɪɚɮ, 

ɧɟɣɪɨɦɢɨɝɪɚɮ) «Ɇɢɨɬɨɧ» ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

ɛɢɨɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɵɲɰ ɢ ɧɟɪɜɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ. ɗɥɟɤɬɪɨɦɢɨɝɪɚɮ 

ɩɨɞɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɤ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɭ ɩɨ ɢɧɬɟɪɮɟɣɫɭ USB, ɨɬ ɧɟɝɨ ɠɟ ɢ 

ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɢɬɚɧɢɟ (ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɟɬɢ 220ȼ). ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɛɨɪ 

ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɟ, ɧɨ ɢ ɜ ɩɨɥɟɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɫ ɧɨɭɬɛɭɤɨɦ (ɨɬ 

ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɨɜ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢ ɛɭɞɟɬ ɩɢɬɚɬɶɫɹ ɜɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ). ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ 

ɷɥɟɤɬɪɨɦɢɨɝɪɚɮɨɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ. 

Ɉɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɷɥɟɤɬɪɨɦɢɨɝɪɚɮɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 

ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɦɢɨɝɪɚɮɢɢ ɫ ɩɨɥɧɵɦ ɧɚɛɨɪɨɦ ɦɟɬɨɞɢɤ ɩɨ 

ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɨɧɧɵɦ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ (ɞɪɭɝɢɟ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɟɣɪɨɦɢɨɝɪɚɮɢɹ, 

ɦɢɨɝɪɚɮɢɹ, ɧɟɣɪɨɦɢɨɝɪɚɮɢɹ). Ɂɚɩɢɫɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ 8-ɦɢ ɤɚɧɚɥɶɧɵɦ 

ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɦ, ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɞɢɚɩɚɡɨɧɨɜ ɩɨ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɟɪɬɤɟ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɮɢɥɶɬɪɨɜ, 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ, ɝɪɨɦɤɨɫɬɢ ɨɡɜɭɱɢɜɚɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɦɢɨɝɪɚɦɦɵ. Ⱦɥɹ 

ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɜɵɡɜɚɧɧɵɯ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɜ ɷɥɟɤɬɪɨɦɢɨɝɪɚɮ ɢɦɟɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ 

ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɣ ɜɯɨɞ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɤɚɛɟɥɶ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚɦɢ ɞɥɹ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɧɚ 

ɝɨɥɨɜɟ. ȼɫɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɵ (ɜɟɡɞɟ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɚɥɝɨɪɢɬɦɵ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɯ 

ɫɢɝɧɚɥɨɜ, ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɚɪɤɟɪɨɜ, ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɱɟɬɚ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɢ ɬ.ɞ.). Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɨɛɥɟɝɱɚɟɬɫɹ. 

Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɚɫɶ ɧɚɤɨɠɧɵɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚɦɢ. ȼ ɛɚɡɭ ɞɚɧɧɵɯ 

ɜɜɨɞɢɥɢɫɶ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɢɯ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫ ɪɟɚɥɶɧɨ ɩɨɥɭɱɚɟɦɵɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɡɚɩɢɫɹɦ 

ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɪɚɫɱɟɬɧɚɹ ɬɚɛɥɢɰɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ. ȼ ɛɚɡɭ ɞɚɧɧɵɯ 
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ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ ɤɚɤ ɡɚɩɢɫɚɧɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ, ɬɚɤ ɢ ɜɫɟ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɦɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, 

ɝɪɚɮɢɤɢ, ɝɢɫɬɨɝɪɚɦɦɵ.  




