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ɊȿɎȿɊȺɌ 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ 13-14 ɥɟɬ ɤ ɫɨ-

ɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ  60 ɫɬɪɚɧɢɰ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 8 ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, 7 ɬɚɛɥɢɰ, ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ, 49 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱ-

ɧɢɤɨɜ. 

ɏɈɄɄȿɃ, ɈȻɔȿɆ ȼɇɂɆȺɇɂə, ɄɈɇɐȿɇɌȺɐɂə ɂ ɍɋɌɈɃɑɂ-

ȼɈɋɌɖ ȼɇɂɆȺɇɂə, ɉɋɂɏɈɅɈȽɂɑȿɋɄȺə ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȺ ɋɉɈɊɌ-

ɋɆȿɇɈȼ, ɉɋɂɏɈɌȿɏɇɂɑȿɋɄɂȿ ɂȽɊɕ. 

ɐɟɥɶɸ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-

ɧɢɹ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ 13-14 

ɥɟɬ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

1. ȼ ɯɨɞɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɨɛɡɨɪɚ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɟɝɨ ɜɢɞɵ, 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɯɨɤ-

ɤɟɢɫɬɨɜ. 

2. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɦɭɠɫɤɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɨ ɦɟɬɨ-

ɞɢɤɚɦ: ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ, ɤɪɚɫɧɨ-ɱɟɪɧɚɹ ɬɚɛɥɢɰɚ, ɬɚɛɥɢɰɵ ɒɭɥɶɬɟ, Ɇɸɧɫ-

ɝɟɪɛɟɪɝɚ ɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɜɡɚɢ-

ɦɨɫɜɹɡɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ ɢɝɪɨɤɨɜ. 

3. Ɉɩɵɬɧɨ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɧɟ-

ɞɪɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɯɨɤ-

ɤɟɢɫɬɨɜ 13–14 ɥɟɬ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɫɢɯɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ 13-14 ɥɟɬ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɯɨɤɤɟɢ-

ɫɬɨɜ 13-14 ɥɟɬ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ. 

ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ 13-14 ɥɟɬ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 

ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɚɦɩɥɭɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɷɮ-

ɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɫɪɨɤɚ.  
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɡɭɱɚɥɢɫɶ ɟɳɟ ɧɚ ɡɚɪɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɭɤɢ, ɢ ɤ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɷɬɨɣ ɨɛ-

ɥɚɫɬɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɵ ɨɛɲɢɪɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɩɨɩɵɬɤɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɥɢɫɶ ɷɬɢ 

ɡɧɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ, ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɱɚɫɬɨ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɬɫɹ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɧɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɭɫɩɟɯɭ. 

ɋɪɟɞɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ. Ɉɧɨ ɜɯɨ-

ɞɢɬ ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɧɟɦɭ, ɧɚɲɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɦɟɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ-

ɧɨɫɬɶ – ɢɡ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɦɵ ɜɵɛɢɪɚɟɦ ɥɢɲɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢ ɫɨ-

ɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɟɦ ɧɚ ɧɢɯ ɧɚɲɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɉɛɴɟɤɬɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɚɤ ɜɧɟɲɧɢɣ ɦɢɪ, ɬɚɤ ɢ ɧɚɲɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɦɵɫɥɢ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɛɟɫɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ. 

ɏɨɤɤɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ 

ɫɩɨɪɬɚ. ȿɝɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɛɨɝɚɬɨɟ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. ɉɨ-

ɫɬɨɹɧɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɫ ɦɹɱɨɦ (ɲɚɣɛɨɣ) ɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɫɩɨɫɨɛ-

ɫɬɜɭɸɬ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɝɥɭɛɢɧɧɨɝɨ ɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɪɟɧɢɹ, ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɪɢ-

ɟɧɬɢɪɨɜɤɟ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɯɨɤɤɟɣ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɬɚɤɠɟ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨɟ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ, ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɦɵɲɟɱɧɨɟ 

ɱɭɜɫɬɜɨ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɛɵɫɬɪɵɦ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɹɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɣ 

ɦɵɲɰ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɨɦ 

ɦɨɦɟɧɬɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ [12]. 

ɋɤɚɡɚɧɧɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɥɭɱɲɟ ɩɨɧɹɬɶ, ɤɚɤ ɜɚɠɧɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɷɬɨɣ ɨɛ-

ɥɚɫɬɢ, ɧɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɠɟɥɚɧɢɟ ɛɵɫɬɪɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɤɨɧ-

ɤɪɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɨɛɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟɪɟɞɤɨ ɭɩɪɨɳɟɧɢɹɦɢ ɢ ɩɨɫɩɟɲɧɵɦɢ 

ɜɵɜɨɞɚɦɢ. 

ɐɟɥɶɸ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-

ɧɢɹ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ 13-14 
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ɥɟɬ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

4. ȼ ɯɨɞɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɨɛɡɨɪɚ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɟɝɨ ɜɢɞɵ, 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɯɨɤ-

ɤɟɢɫɬɨɜ. 

5. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɦɭɠɫɤɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɨ ɦɟɬɨ-

ɞɢɤɚɦ: ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ, ɤɪɚɫɧɨ-ɱɟɪɧɚɹ ɬɚɛɥɢɰɚ, ɬɚɛɥɢɰɵ ɒɭɥɶɬɟ, Ɇɸɧɫ-

ɝɟɪɛɟɪɝɚ ɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɜɡɚɢ-

ɦɨɫɜɹɡɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ ɢɝɪɨɤɨɜ. 

6. Ɉɩɵɬɧɨ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɧɟ-

ɞɪɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɯɨɤ-

ɤɟɢɫɬɨɜ 13–14 ɥɟɬ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɫɢɯɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ 13-14 ɥɟɬ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɯɨɤɤɟɢ-

ɫɬɨɜ 13-14 ɥɟɬ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɨɣ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɩɪɟɞɟ-

ɥɟɧɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɫ ɢɝɪɨɜɵɦ ɚɦɩɥɭɚ 

ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ 

ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ: ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɲɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɦɨɝɭɬ 

ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɞɥɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɢɡɭɱɚɸɳɢɦ ɷɬɭ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɜ ɰɟɥɹɯ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡ-

ɜɢɬɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞ-

ɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  
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 I. ɈȻɓȺə  ɏȺɊȺɄɌȿɊɂɋɌɂɄȺ ɉɋɂɏɂɑȿɋɄɂɏ  ɉɊɈɐȿɋɋɈȼ 

 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɫɤɥɚɞɚ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɞɢ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ-

ɫɹ ɩɨ ɬɢɩɚɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ. «Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚ-

ɡɨɦ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ 

ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɥɢ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɢ ɧɚ-

ɩɪɚɜɥɹɟɬ ɧɚ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɜɫɬɚɸɳɢɯ ɩɟɪɟɞ ɧɟɣ ɡɚɞɚɱ» [62]. Ɍɚɤ, ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɫ-

ɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟ-

ɦɵɣ ɢɦ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɢ ɜ ɷɬɨɦ ɢɦɟɧɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɞɥɢɧɧɨ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ, ɜ ɫɜɨɟɣ ɫɩɟɰɢ-

ɮɢɱɟɫɤɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶ-

ɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ. 

ɉɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 

ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɨɬɟɤɚɸɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɭɪɨɜ-

ɧɹɯ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜɫɹɤɢɣ «ɜɵɫɲɢɣ» ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ «ɧɢɡ-

ɲɢɟ» ɢ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɯ ɨɫɧɨɜɟ. Ɍɚɤ, ɧɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɞɭɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨ-

ɞɢɬ ɥɢɛɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ, ɥɢɛɨ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨ-

ɰɟɫɫɵ ɩɪɨɬɟɤɚɸɬ ɫɪɚɡɭ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɢ «ɜɵɫɲɢɣ» ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɚɥɶɧɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɥɢɲɶ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɨɬ «ɧɢɡɲɢɯ». ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨ-

ɰɟɫɫɚ ɤɚɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɡɝɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɬɨ, ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ – ɱɭɜɫɬ-

ɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɦɵɫɥɶ ɨ ɧɟɦ ɢ ɬ.ɞ. ɗɬɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɨɞɧɚɤɨ, ɧɟ ɫɭ-

ɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɩɨɦɢɦɨ ɨɬɪɚɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɢ; ɫ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟɦ ɨɬɪɚɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɨ-

ɜɚɬɶ ɢ ɨɛɪɚɡ  [26]. 

ɇɨ ɨɬ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɧɚɞɨ ɜɫɟ ɠɟ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣ-

ɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɬɟ ɱɟɪɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɟɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɫɚɦɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ 

ɟɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɥɢɤ. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɨɬɪɵɜɧɵ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ. ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜɫɟ ɩɫɢɯɢ-

ɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜ ɢɯ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ-
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ɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ; ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɤɚɠɞɵɣ ɜɢɞ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ 

ɫɜɨɸ ɪɨɥɶ ɜ ɠɢɡɧɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɜ ɯɨɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɟɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɥɸɛɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ – ɩɨɡɧɚɜɚ-

ɬɟɥɶɧɵɯ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ, ɜɨɥɟɜɵɯ ɧɭɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-

ɬɢɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɮɟɪɟ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɟɬ ɬɚɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟ-

ɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɞɭɤɬ (ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ) ɨɫɭɳɟ-

ɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɛɵ ɛɟɡ ɭɱɚɫɬɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹ-

ɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ) ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɟɬ ɨɫɨɛɨɝɨ ɜɧɢɦɚ-

ɧɢɹ. 

1.1. ɉɨɧɹɬɢɟ  ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

 

«Ʉɚɠɞɵɣ ɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. ɗɬɨ «ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ» ɭɦɨɦ ɜ ɱɟɬɤɨɣ ɢ 

ɹɪɤɨɣ ɮɨɪɦɟ ɨɞɧɢɦ (ɨɞɧɨɣ) ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɥɢɱɟɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɨɛɴɟɤɬɨɜ (ɦɵɫɥɟɣ). Ɏɨɤɭɫɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɫɨɡɧɚɧɢɹ – ɫɭɬɶ ɷɬɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɬɜɥɟɱɟɧɢɸ ɨɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɟɳɟɣ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝɢɦɢ» [1]. 

Ʌɟɝɤɨ ɫɨɝɥɚɫɢɬɶɫɹ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ ɧɚɲɢ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟ-

ɧɢɹ ɨ ɜɧɢɦɚɧɢɢ ɭɠɟ ɨɩɢɫɚɧɵ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ 100 ɥɟɬ ɧɚɡɚɞ ɍɢɥɶɹɦɨɦ Ⱦɠɟɣɦɫɨɦ. 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ – ɨɞɧɨ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ ɜ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɧɢɦɢ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɧɚɭɤɢ, ɨɞɧɚɤɨ, ɨɧɨ ɞɨɥɝɨ ɧɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɨɫɶ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ. Ɉ ɜɧɢɦɚɧɢɢ ɯɨɞɢɥɢ ɪɚɡɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜ-

ɥɟɧɢɹ: Ʌɢɧɞɫɥɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥ, ɱɬɨ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɭɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɜɵɪɚɠɚ-

ɟɬɫɹ ɜ ɢɯ ɬɟɫɧɨɣ ɫɜɹɡɢ «ɫɨ ɫɞɜɢɝɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜ-

ɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɱɚɫɬɶ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɧɟɩɪɹɦɨ ɫɭɦɦɚɪɧɨ ɢɥɢ ɠɟ 

ɮɨɤɚɥɶɧɨ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɦɨɡɝɚ». ɏɨɥɶɬ, ȼɟɣɫ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɨɬɪɢɰɚɥɢ 

ɢɞɟɸ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞɚ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɫɢɯɢɤɢ ɢ, ɩɨ 

ɷɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ, ɨɬɤɚɡɵɜɚɥɢɫɶ ɨɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɜɧɢɦɚɧɢɹ». 

ɂɧɬɟɪɟɫ ɤ ɜɧɢɦɚɧɢɸ ɜɨɡɪɨɞɢɥɫɹ ɜ 1950-ɯ ɝɨɞɚɯ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɜɟɪɧɭɥɨɫɶ ɜ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɸ ɢ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɷɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɜ ɮɨɪɦɟ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɣ ɤɨɦɩɟɧɫɚ-
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ɰɢɢ ɡɚ ɫɬɨɥɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ. Ɍɟɪɦɢɧ «ɜɧɢɦɚɧɢɟ» ɨɱɟɧɶ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɢ ɦɧɨɝɢɯ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɭɤɚɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [41]. 

ɂɬɚɤ, ɩɨɞ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɭɛɴ-

ɟɤɬɚ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɤɚɤɨɦ-ɥɢɛɨ ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɢɥɢ ɢɞɟɚɥɶɧɨɦ ɨɛɴ-

ɟɤɬɟ – ɩɪɟɞɦɟɬɟ, ɫɨɛɵɬɢɢ, ɨɛɪɚɡɟ, ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɢ. ȼɧɢɦɚɧɢɟɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɜɟɧɶɟɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɚɹ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢɫ-

ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɨɛɳɟɣ, ɢɧɠɟɧɟɪɧɨɣ, ɦɟɞɢ-

ɰɢɧɫɤɨɣ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɧɟɣɪɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɬɪɭɞɚ. 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɫɪɟɞɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɣ. ȼɵɫɬɭɩɚɹ ɧɟ-

ɨɬɪɵɜɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɜɨɥɢ, ɨɧɨ ɧɟ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɧɢ ɤ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 

ɷɬɢɯ ɬɪɟɯ ɫɮɟɪ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ – ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɟɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬ, ɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɹ 

ɧɚ ɧɟɦ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɟɝɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɨɬɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɚɤɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɨɛɳɟ-

ɧɢɹ. ɉɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɦ ɨɬɪɚɠɟɧɢɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬ-

ɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɢ ɫ ɰɟɥɹɦɢ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [34]. 

ȼ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɬɟɨɪɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɮɭɧɤ-

ɰɢɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟɦ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɨɝɪɚɦ-

ɦɚɦ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɥɸɛɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɟɟ ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɮɟɤɬɵ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ.  

 

1.1.1. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬ 

 

ȼɫɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɩɪɟɬɟɪɩɟɜɚɸɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟ-

ɧɟɧɢɹ. ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ (ɜ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɟ) ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɧɟɲɧɢɯ ɩɪɢɱɢɧ, ɜɵɡɜɚɜɲɢɯ ɟɝɨ, ɨɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. 
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ɋ ɝɨɞɚɦɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɬɚɤɨɟ ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɭɫɬɨɣ-

ɱɢɜɨɫɬɶ. Ɍɚɤ, ɭɠɟ ɜ ɬɪɢ ɝɨɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɟɡ ɭɫɢɥɢɹ ɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɜɧɢɦɚ-

ɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɢ ɫɤɚɡɤɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚ-

ɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɬɨ ɨɧɚ ɟɳɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥɚ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɬɪɭ-

ɞɨɦ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɨ 

ɠɟ ɫɚɦɨɟ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ. ɗɬɨ 

ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɟɳɟ ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɜɥɚɞɟɥ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬ-

ɜɢɹɦɢ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ. ɋɟɪɶɟɡɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜɧɢɦɚ-

ɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɟ ɝɨɞɵ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɢɞɟɬ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶ-

ɧɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɧɨ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɟɳɟ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɭɡɤɢɣ ɨɛɴɟɦ ɢ ɫɥɚɛɨɟ ɪɚɫ-

ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɗɬɢɦ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɞɟɬɫɤɚɹ ɧɟɥɨɜɤɨɫɬɶ [42]. 

ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɞɜɢɝɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɩɨɫɥɟ ɩɨɫɬɭɩ-

ɥɟɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɭ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɨɜɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɤ ɜɧɢ-

ɦɚɧɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɥɟɬ ɜɧɢɦɚ-

ɧɢɟ (ɟɝɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚ) ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ, ɢ ɩɨɥɧɨɟ ɟɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚ-

ɟɬɫɹ ɤ 16-ɬɢ ɝɨɞɚɦ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɥɨɠɢɥɨɫɶ ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ-

ɜɚɧɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɜɫɸ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɭɸ ɠɢɡɧɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɨ 

ɨɧɨ ɩɨɤɚ ɧɢɱɟɦ ɧɟ ɩɨɞɤɪɟɩɥɟɧɨ… 

 

1.1.2. ȼɢɞɵ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ 

 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɨɬ 

ɩɪɢɱɢɧ, ɟɝɨ ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɯ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɢɞɨɜ. ɉɪɨɛɭɠ-

ɞɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɜɹɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ ɧɟɫɩɟ-

ɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɞɟɥɨɜ ɦɨɡɝɚ. Ɍɚɤɚɹ ɚɤɬɢɜɚɰɢɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɞɨ-

ɦɢɧɚɧɬɧɨɝɨ ɨɱɚɝɚ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨ-

ɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɡɧɚɱɢɦɨɦ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɪɚɡɞɪɚɠɢ-

ɬɟɥɟ, ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɬɨɪɦɨɡɢɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ [49]. 

1. «ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɱɟɥɨɜɟ-

ɤɚ, ɨɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɰɟɥɟɧɚ-
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ɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ (ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɫɩɨɪɬ-

ɫɦɟɧ), ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ (ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ 

ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ), ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ 

(ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɞɨɥɝɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɵ-

ɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ)». [22] Ɋɨɥɶ ɜɨɥɟɜɨɝɨ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨ-

ɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɡɚɦɟɬɧɨɣ, ɤɨɝɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɢ ɧɚ 

ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɞɚɧɢɢ (ɩɪɢ ɩɨɬɟɪɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɧɟɦɭ, ɩɪɢ ɠɟɥɚɧɢɢ ɫɤɨɪɟɟ ɧɚɱɚɬɶ ɟɝɨ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ). 

2. ɇɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢ-

ɟɦ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɟɣ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɨɩɬɢ-

ɦɚɥɶɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɤɨɪɵ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. ɉɨ 

ɫɜɨɢɦ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɪɟɮɥɟɤɫɨɦ ɢ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɨɥɟɜɵɯ ɭɫɢɥɢɣ. ɋɢɥɶɧɵɟ ɪɚɡɞɪɚ-

ɠɢɬɟɥɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɤ ɫɟɛɟ ɛɨɥɶɲɟɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɟɦ ɫɥɚɛɵɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɢɦɟɟɬ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɟ ɫɬɨɥɶ ɚɛɫɨɥɸɬɧɚɹ ɫɢɥɚ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɚɹ: ɫɪɟɞɢ ɬɢɲɢɧɵ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɢ ɧɚ ɫɥɚɛɵɣ ɡɜɭɤ. ɇɨɜɵɣ ɪɚɡ-

ɞɪɚɠɢɬɟɥɶ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɤ ɫɟɛɟ ɛɨɥɶɲɟɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɟɦ ɭɠɟ ɡɧɚɤɨɦɵɣ. 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɬɚɤɠɟ ɞɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬ ɧɨɜɢɡɧɵ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɟɪɟɦɟɳɚɸɳɢɟɫɹ ɨɛɴɟɤɬɵ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɤ ɫɟɛɟ ɛɨɥɶɲɟɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɟɦ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɬ.ɞ. 

3. ȼɧɟɲɧɟɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ. Ɉɧɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬ-

ɫɹ ɜ ɧɚɫɬɨɪɨɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɛɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ. Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟ-

ɫɤɢɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɷɬɨɝɨ ɜɢɞɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɣ ɩɨɤɨɣ, ɨɪɝɚɧɢ-

ɡɭɟɦɵɣ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɞɨɦɢɧɚɧɬɵ. Ɍɚɤɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚ-

ɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɫ ɩɨɧɢɠɟɧɢɟɦ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɪɚɡɞɪɚɠɢ-

ɬɟɥɹɦ. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɤɨɹ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɜ ɧɚ ɫɩɨɪɬ-

ɫɦɟɧɨɜ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɜɲɢɯɫɹ ɜɡɹɬɶ ɫɬɚɪɬ [19]. 

4. ȼɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɫɨɫɪɟɞɨɬɨ-

ɱɟɧɧɨɫɬɶɸ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɨɳɭɳɟɧɢɹɯ, ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. ȼɧɟɲɧɟɟ ɢ ɜɧɭɬ-

ɪɟɧɧɟɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɪɦɨɡɹɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ: ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɫɨɫɪɟɞɨ-
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ɬɨɱɟɧɧɵɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɯ ɫɢɝɧɚɥɚɯ ɢ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɳɭɳɟɧɢɹɯ 

ɢɥɢ ɦɵɫɥɹɯ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɡɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ, ɨɫɨ-

ɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɟɝɨ, ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɦ ɢ, ɡɧɚɱɢɬ, 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

 

1.1.3. ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

 

Ɇɢɪ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɵ ɠɢɜɟɦ, ɧɟɩɪɟɫɬɚɧɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɦɧɨ-

ɝɢɦɢ ɫɜɨɢɦɢ ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ, ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɱɚɫɬɶ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɝɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɡ-

ɧɚɧɢɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɧɚɲɟɝɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ. Ɉɞɧɨ-

ɜɪɟɦɟɧɧɨ ɦɵ ɫɬɚɪɚɟɦɫɹ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɱɟɦ-ɬɨ ɜɚɠɧɨɦ ɞɥɹ ɧɚɫ. 

ȼ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɞɜɭɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɜɢɞɹɬ ɨɛɵɱɧɨ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɨ-

ɧɢɦɚɧɢɹ ɟɝɨ ɤɚɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟ-

ɥɟɧɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɢɥɢ ɧɚ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɤɚɤ ɩɨɢɫɤ, ɜɵɛɨɪ ɧɨɜɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɮɨɪ-

ɦɚɯ: ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɨɝɪɨɦɧɨɝɨ ɩɨɬɨɤɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɨɞɫɨɡɧɚɧɢɹ) ɢ ɜɵ-

ɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɯ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 

ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤ, ɩɪɢ-

ɜɥɟɤɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟɨɛɵɱɧɵɣ ɜɢɞ, ɰɜɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɟɝɨ ɮɨɪɦɚ ɢ ɬ.ɞ [23]. 

ɋɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɬɚɤɭɸ ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɝɥɭɛɢɧɭ, ɬɨɱɧɨɫɬɶ, ɹɫɧɨɫɬɶ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ 

ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɨɡɧɚɧɢɹ. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜɧɟɲɧɟ ɩɪɨɹɜ-

ɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɨɡɟ, ɦɢɦɢɤɟ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɠɢɜɨɦ ɜɡɝɥɹɞɟ ɢ 

ɛɵɫɬɪɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɧɚ ɫɥɨɜɚ, ɧɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɜɧɟɲɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɢɲɢ-

ɧɚ => ɪɚɜɧɨɞɭɲɢɟ). 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɦɧɨɝɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ 

ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɨɧɨ ɧɚ ɨɞɢɧ (ɤɨɧɰɟɧɬɪɚ-
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ɰɢɹ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɥɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ) ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɛɴɟɤɬɨɜ (ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɶ 

ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ). 

ɚ). Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɡɚɬɪɚɬɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ ɧɚ ɜɵ-

ɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɇɨɦɟɧɬ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɹ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɢɧ-

ɬɟɧɫɢɜɧɵɦ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟɦ ɨɞɧɢɯ ɧɟɪɜɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɢ ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɵɦ ɬɨɪ-

ɦɨɠɟɧɢɟɦ ɞɪɭɝɢɯ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɬɨɝɞɚ, ɤɨ-

ɝɞɚ ɨɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɨɞɢɧ ɨɛɴɟɤɬ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɧɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɢ ɤ ɫɧɢ-

ɠɟɧɢɸ ɟɟ ɤ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɱɟɦɭ ɛɥɨɤɢɪɭɟɬɫɹ ɢɯ ɨɬɜɥɟɤɚɸɳɟɟ ɞɟɣ-

ɫɬɜɢɟ. ȼɵɫɨɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɚ 

ɬɨɱɧɨɝɨ, ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [23]. 

ɛ). ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨ-

ɥɟɜɨɝɨ ɭɫɢɥɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɵɫɨɤɭɸ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɜɧɢ-

ɦɚɧɢɹ. Ɍɚɤ, ɱɟɲɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ ȼ. ɏɦɟɥɹɪɠ ɩɨɞɫɱɢɬɚɥ, ɱɬɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɱɬɟɧɢɹ ɡɚ 

ɨɞɢɧ ɱɚɫ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɛɨɥɶɲɟ 50 ɨɬɜɥɟɱɟɧɢɣ, ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ        

1,2 ɫɟɤ. Ɍɪɭɞɧɟɟ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɨɛɴɟɤɬɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɩɪɢɜɨ-

ɞɢɬ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ ɦɨɡɝɨɜɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ, ɤ ɭɬɨɦɥɟɧɢɸ ɝɥɚɡɧɵɯ ɦɵɲɰ ɢ 

ɦɵɲɰ ɲɟɢ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɪɹɞ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ – ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɬɟɦɩ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɛɴɟɦ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɨɩɟɪɚɰɢɣ. 

ɜ). ɉɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ (ɥɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ) ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɦɟɪɟɧɧɨ 

ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɞɢɧɚɦɢɱɧɨ ɢ 

ɩɨɞɜɢɠɧɨ. Ⱦɚɠɟ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɝɥɨɳɟɧ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ ɤ ɞɪɭɝɨ-

ɦɭ. ɋɦɟɧɚ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɟɫɬɶ ɤɨɥɟɛɚɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ʉɨɥɟɛɚɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɨɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɟɝɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ. ɉɨɫɥɟɞɧɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɟɪɢɨ-

ɞɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɩɨɧɢɠɟɧɢɟɦ ɟɝɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɤɚɤ 

ɤɨɥɟɛɚɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɫɚɦɨɣ ɜɵɫɨɤɨɣ ɟɝɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ [15]. 

ɝ). ɉɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɬɨɱɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ 

ɨɬ ɨɞɧɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤ ɞɪɭɝɢɦ, ɨɬ ɨɞɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɞɪɭɝɨɣ. Ɉɧɨ ɞɚɟɬ ɜɨɡ-
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ɦɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɫɹ ɞɟɪɠɚɬɶ ɩɨ ɯɨɞɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ 

ɫɪɚɡɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɬɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ [34]. Ɉɫɨɛɭɸ ɪɨɥɶ 

ɢɝɪɚɟɬ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥɚɯ, ɝɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɫɦɟɧɨɣ 

ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹɦɢ ɢɝɪɨ-

ɤɨɜ. Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɪɦɨɠɟ-

ɧɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɨɱɚɝɚ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ. Ɉɧɨ ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɨɬ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ (ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɫɦɟɧɵ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɢ ɬɨɪɦɨ-

ɠɟɧɢɹ), ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɞ). Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ 

ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɍɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɪɚɫ-

ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɏɢɡɢɨɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɪɜɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɨɞ-

ɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɟ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɤɨɪɵ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. ɗɬɨ 

ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɢɯ ɭɫɢɥɢɣ ɢ ɡɚɬɪɚɬ ɧɟɪɜɧɨɣ 

ɷɧɟɪɝɢɢ, ɱɟɦ ɞɪɭɝɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ [36]. 

Ɍɪɭɞɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɥɟɝɤɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ (ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ ɧɚ ɞɪɭ-

ɝɨɣ ɥɟɝɱɟ, ɱɟɦ ɫ ɨɞɧɨɣ ɦɵɫɥɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ). ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɡɚɧɢ-

ɦɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ, ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɨɩɵɬɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɬɤɨɜ (ɫɜɨɣɫɬɜ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ) ɢ ɜɨɡɪɚɫ-

ɬɚ. 

1.1.4. Ɇɟɬɨɞɢɤɢ  ɢɡɭɱɟɧɢɹ  ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

 

 ɋɛɨɪ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɨɫ-

ɧɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɚɯ (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɫɥɨɜɟɫɧɵɣ ɢɥɢ 

ɨɛɪɚɡɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ) ɢ ɬɟɫɬɚɯ (ɨɩɪɨɫɧɢɤɚɯ, ɩɪɨɛɚɯ, ɚɧɤɟɬɚɯ ɢ ɬ.ɞ.). 

 Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɛɴɟɦɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɟɬɨɞɨɜ: 

 1) ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɬɚɯɢɫɬɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɨɦ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɢ ɛɭɤɜ, ɰɢɮɪ, ɮɢ-

ɝɭɪ. ɋɸɞɚ ɜɯɨɞɹɬ ɬɚɤɢɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɤɚɤ ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ (ɜɵɱɟɪ-
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ɤɢɜɚɧɢɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɛɭɤɜ ɜ ɫɬɪɨɱɤɟ); ɦɟɬɨɞɢɤɚ «Ɉɛɴɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ» (ɤɚɪɬɨɱɤɢ 

ɫ ɮɢɝɭɪɚɦɢ); 

 2) ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɨɬɵɫɤɢɜɚɧɢɢ ɱɢɫɟɥ (ɦɟɬɨɞɢɤɚ «Ɋɚɫɫɬɚɧɨɜɤɢ ɱɢɫɟɥ», 

ɬɨ ɟɫɬɶ ɪɚɫɫɬɚɜɢɬɶ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ ɢɡ ɪɚɡɛɪɨɫɚɧɧɵɯ ɱɢɫɟɥ). 

 Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɬɚɤɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɤɚɤ 

ɨɩɵɬ Ȼɟɧɟ (ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɠɚɬɢɟ ɧɚ ɤɥɸɱ ɜ ɬɚɤɬ ɫ ɦɟɬɪɨɧɨɦɨɦ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟ-

ɦɟɧɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜ ɭɦɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ), ɨɩɵɬ ɋɬɟɪɡɢɧɝɟɪɚ (ɫɥɭɲɚɧɢɟ 

ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚ-

ɰɢɣ) [52]. 

 Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɨɛɵɱɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɦɟɬɨɞɢɤɭ 

«Ʉɪɚɫɧɨ-ɱɟɪɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɒɭɥɶɬɟ» (ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɱɢɫɥɚ, ɜɵɩɢɫɵɜɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬ-

ɜɭɸɳɢɟ ɢɦ ɛɭɤɜɵ, ɩɪɢɱɟɦ ɤɪɚɫɧɵɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɜ ɭɛɵɜɚɸɳɟɦ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɚ ɱɟɪ-

ɧɵɟ – ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɦ), ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɫ ɜɵɱɟɪɤɢɜɚɧɢɟɦ ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 

(ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ). 

 Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɬɟɫɬ «ɉɟɪɟɩɭɬɚɧɧɵɟ 

ɥɢɧɢɢ» (ɡɚɩɢɫɵɜɚɬɶ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɛɥɚɧɤɚɯ ɧɨɦɟɪɚ ɧɚɱɚɥɚ 

ɥɢɧɢɣ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢɫɤɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɢɦ ɧɨɦɟɪɚ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ 

ɷɬɢɯ ɥɢɧɢɣ), ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɥɭɱɢɥ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ, ɱɟɦ ɪɚɡɥɢɱ-

ɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ (ɛɭɤɜɟɧɧɵɟ, ɰɢɮɪɨɜɵɟ, ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ). 

 ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɨɛɵɱɧɨ ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɪɢ-

ɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 ɦɢɧ.). ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɤɨɪ-

ɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ ɫ ɤɨɥɶɰɚɦɢ Ʌɚɧɞɨɥɶɬɚ (ɡɚɱɟɪɤɢɜɚɧɢɟ ɤɨɥɟɰ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ 

ɪɚɡɪɵɜɨɦ ɢɥɢ ɬɚɤɢɟ ɠɟ, ɤɚɤ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɫɬɪɨɤɟ) [15]. 

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶ-

ɧɵɯ ɲɚɛɥɨɧɨɜ, ɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɲɢɛɨɤ ɢɥɢ ɧɨɦɨɝɪɚɦ-

ɦɚ, ɢ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɛɚɥɥɚɯ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɬɚɛɥɢɰɚɦ. 

 

 

1.1.5.  Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ  

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
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ɉɪɨɰɟɫɫ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɢɜɥɟɤɚɥ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧ ɟɳɟ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ 

ɏɏ ɜɟɤɚ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɛɵɥɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɨ ɦɧɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɬɜɟɬɫɬ-

ɜɟɧɧɨ ɡɚ ɦɨɞɭɥɹɰɢɸ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. Ⱦɚɥɟɟ, ɜ ɤɨɧɰɟ 70-ɯ 

ɝɨɞɨɜ ɜ ɩɟɱɚɬɢ ɩɨɹɜɢɥɨɫɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɬɚɬɟɣ, ɝɞɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɥɨɫɶ ɫ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ. Ɋɟɤɜɭɢɧ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥ ɬɟɫɧɭɸ ɫɜɹɡɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫ ɫɨɡɧɚɧɢɟɦ ɤɚɤ 

ɜɚɠɧɭɸ ɩɪɢɱɢɧɭ ɨɬɪɵɜɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɨɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɨ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ 

ɫɢɝɧɚɥɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɟ ɢɦɟɸɬ 

ɩɪɹɦɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɡɧɚɧɢɸ, ɢ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɜ 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨ. ɗɜɚɪɬɫ, ȼɚɣɞ ɫɱɢɬɚɥɢ, 

ɱɬɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɟ ɦɨɬɨɪɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɞɨ 

ɦɨɦɟɧɬɚ ɧɚɱɚɥɚ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȿɫɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɦɧɟɧɢɹ, ɧɨ ɨɧɢ ɧɟ ɩɨɥɭ-

ɱɢɥɢ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ. 

Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɫɥɨɠɧɵɟ ɦɨɬɨɪɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɝɭɬ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɟ-

ɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɚɫɬɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɪɟɦɟɧɢ. ȼ ɡɚ-

ɤɥɸɱɟɧɢɢ ɯɨɱɟɬɫɹ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɲɚ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɚ ɩɨɞɱɢɧɹɟɬɫɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶ-

ɧɵɦ ɤɨɦɚɧɞɚɦ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟ-

ɫɤɢɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ. ɗɬɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬɫɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟ-

ɥɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɟɨɛ-

ɯɨɞɢɦɵɣ ɩɚɬɬɟɪɧ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ [5] 

Ɇɧɨɝɢɟ ɢɡ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛ-

ɧɨɫɬɶɸ ɤ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɢɡ 

ɧɚɫ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɦɟɱɬɚɬɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɧɟɤɨɬɨ-

ɪɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɧɚ ɩɨɞɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɬɪɟɧɟɪɵ, ɮɨɪɦɢɪɭɹ ɭ ɦɨ-

ɥɨɞɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚɜɵɤɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ, ɞɨɥɠɧɵ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɭɦɟ-

ɧɢɹ ɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɧɚ ɝɥɚɜɧɨɦ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɨɛɴɟɤɬɟ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟ-

ɦɟɧɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɦ ɮɨɧɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɪɭɝɢɟ ɨɛɴɟɤɬɵ ɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɡ ɧɚɫ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɟɛɟ ɭɡɤɨɟ ɢ ɲɢɪɨɤɨɟ ɜɧɢ-

ɦɚɧɢɟ (ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɟ ɱɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝɢ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟ-
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ɦɟɧɧɚɹ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɫɢɞɹɳɢɦ ɪɹɞɨɦ). «ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɛɴɟɦ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ» [37]. ȼ ɫɩɨɪɬɟ ɦɵ ɢɦɟɟɦ ɞɟɥɨ ɫ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɢ ɲɢɪɨɤɨɝɨ, ɢ ɭɡɤɨɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɧɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɢ ɩɨɥɟɡɧɵɦ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

(ɨɫɨɛɨ ɜɚɠɧɵɯ ɢ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ) ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ), 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɲɢɪɨɤɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɹɫɧɨɫɬɶ ɢ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨɫɬɶ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɢ ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɢɯ ɦɵɲɥɟ-

ɧɢɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɥɸɛɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ (ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɨɡɪɚɫɬ 13-14 ɥɟɬ ɜ ɯɨɤɤɟɟ ɫ ɦɹɱɨɦ ɨɬɧɨ-

ɫɢɬɫɹ ɤ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦɭ ɷɬɚɩɭ  3-ɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ɂɚɞɚɱɢ ɢ ɩɪɟɢɦɭ-

ɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ: 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 

ɢɡɛɪɚɧɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɱɟɪɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ; 

 ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɨɛɴɟɦɨɜ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ; 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ), ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɦɢ ɩɟɪɢɨɞɚɦɢ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 

 ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɩɟɪɟɜɨɞɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɨ ɈɎɉ ɢ ɋɎɉ, 

ɪɚɡɪɹɞɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ I ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ; 

 ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜ ɯɨɤɤɟɟ ɫ ɦɹɱɨɦ; 

 ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ; 

 ɨɫɨɛɨ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ ɢ ɫɜɹɡɨɤ ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 

ɪɚɡɝɢɛɚɬɟɥɟɣ ɫɬɨɩɵ. 

ɇɚ ɤɚɠɞɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɣ, ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɛɟɝ ɢ ɨɛɳɟɪɚɡ-

ɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɫɭɦɦɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 20 ɦɢɧɭɬ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɥɟɞɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

(ɫɭɯɚɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ). Ʉɪɨɫɫɨɜɵɣ ɛɟɝ, ɮɚɪɬɥɟɤɢ ɸɧɵɟ ɯɨɤɤɟɢɫɬɵ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɠɟ ɞɨ 25-35 ɦɢɧɭɬ ɛɟɡɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨ ɧɚ ɑɋɋ ɞɨ 140-170 

ɭɞ/ɦɢɧ. 
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ɋɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɫɟ ɟɳɟ ɧɨɫɢɬ ɨɛɳɢɣ ɛɚɡɨɜɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ: ɝɢɦɧɚɫɬɢ-

ɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɜɫɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɚɦɨɪɬɢɡɚɬɨɪɚɦɢ, ɭɩ-

ɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɬɪɢɛɭɧɧɵɯ ɫɬɭɩɟɧɹɯ. ȼ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ (ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɤɪɨɫɫɨɜɨɣ ɢɥɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ) ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɜɹɡɨɤ ɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɠɟɥɚ-

ɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɦɚɧɠɟɬɵ-ɭɬɹɠɟɥɢɬɟɥɢ ɞɨ 500 ɝɪ. ɧɚ ɤɚɠɞɭɸ ɧɨɝɭ (ɢɧɞɢɜɢ-

ɞɭɚɥɶɧɨ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ) [10]. 

ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ, ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɢ 

ɤɨɦɚɧɞɧɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ. 

 

1.1.6. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɯɨɤɤɟɟ 

 

ɍɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ ɜ ɡɧɚɱɢ-

ɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɚɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɤɚɤ 

ɨɛɴɟɦ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟ-

ɤɥɸɱɟɧɢɟ. «ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɭɠɟ ɫɚɦɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɯɨɤ-

ɤɟɟɦ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ ɜɧɢɦɚ-

ɧɢɟ ɧɚ 30,8% ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɝɢɦɧɚɫɬɨɜ» [9]. ɏɨɤɤɟɢɫɬɭ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟ-

ɦɟɧɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢɥɢ ɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɱɬɨ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɨɛɴɟɦɨɦ ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ȼɵɫɨɤɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɨɥɟɬɚ ɦɹɱɚ (ɲɚɣɛɵ), 

ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɛɵɫɬɪɚɹ ɢ ɜɧɟɡɚɩɧɚɹ ɫɦɟɧɚ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚ-

ɰɢɣ – ɜɫɟ ɷɬɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɨɛɴɟɦɭ, ɢɧɬɟɧ-

ɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨɝɨ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɟɝɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ ɩɪɢ-

ɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɦɟɧɹɬɶ ɨɛɴɟɤɬɵ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. Ɍɚɤ, 

ɢɝɪɨɤ, ɫɞɟɥɚɜ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɞɥɹ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ, ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɡɚɳɢɬɭ. Ɍɨɥɶ-

ɤɨ ɡɚ ɨɞɧɭ ɫɟɤɭɧɞɭ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɯɨɤɤɟɢɫɬɚ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɧɚ 

ɬɪɢ-ɲɟɫɬɶ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. ɇɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ ɜɥɢɹɟɬ ɪɹɞ 

ɭɫɥɨɜɢɣ: 

- ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɬɟɦ ɯɭɠɟ, ɱɟɦ 

ɦɟɧɶɲɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧ ɯɨɤɤɟɢɫɬ; 
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- ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɢ ɜɥɢɹɧɢɟ 

ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ; 

- ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɜɨɥɟɜɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ; 

- ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ (ɩɪɢ «ɫɤɭɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ» ɤɥɟɬɤɢ ɤɨɪɵ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ 

ɦɨɡɝɚ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɮɚɡɭ ɩɨɧɢɠɟɧɧɨɣ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ ɢ ɩɥɨɯɨ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɪɚɡ-

ɞɪɚɠɢɬɟɥɢ) [18]. 

Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɭɱɢɬɶ ɫɟɛɹ ɪɚɛɨ-

ɬɚɬɶ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɟɝɨ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ ɧɟɨɛɯɨ-

ɞɢɦɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɦɹɱɚɦɢ ɢ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠ-

ɧɵɦɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹɦɢ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫ ɨɛɴɟɤɬɚ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬ, ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɞɪɭɝɨɟ. Ɇɨɠɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 

ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ, ɨɬɫɟɢɜɚɹ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɵɟ. 

 

1.2. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɝɚ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ: ɛɟɝ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɩɪɢ ɛɟɝɟ ɫɩɢɧɨɣ 

ɜɩɟɪɟɞ, ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɟ ɭɩɨɪɨɦ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɢ ɞɜɭɯ ɤɨɧɶɤɚɯ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɢ ɩɨɫɥɟ-

ɞɭɸɳɟɦ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. ɋɬɚɪɬɵ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɬɨɪɦɨɠɟ-

ɧɢɟ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. Ʉɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɨɝ-

ɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. ȼɵ-

ɩɚɞɵ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɩɪɢɫɟɞɚɹ ɧɚ ɨɞɧɨ, ɞɜɚ ɤɨɥɟɧɚ; ɩɚɞɟɧɢɹ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɫ ɩɨɫɥɟ-

ɞɭɸɳɢɦ ɛɵɫɬɪɵɦ ɜɫɬɚɜɚɧɢɟɦ. ɉɚɞɟɧɢɟ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚ 90-360 

ɝɪɚɞɭɫɨɜ, ɜɫɬɚɜɚɧɢɟ ɢ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ. ɉɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɛɨɪɬɢɤɢ ɬɨɥɱɤɨɦ ɨɞɧɨɣ ɢ 

ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟ-

ɧɢɢ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɦɚɧɟɜɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

1. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɤɥɸɲɤɨɣ ɢ ɦɹɱɨɦ.  

2. ɍɞɚɪɵ ɩɨ ɦɹɱɭ: ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨɞɫɟɱɤɨɣ, ɧɚɠɢɦɨɦ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ 

ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚɦɢ. ɍɞɚɪɵ ɩɨ ɤɚɬɹɳɟɦɭɫɹ ɦɹɱɭ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, 
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ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɤɚɬɹɳɟɝɨɫɹ ɦɹɱɚ. ɍɞɚɪɵ ɩɨ ɥɟɬɹɳɟɦɭ ɦɹɱɭ ɢ ɛɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ 

ɤɥɸɲɤɨɣ. ɉɨɞɤɢɞɤɚ ɦɹɱɚ. Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɥɟɬɹɳɟɝɨ ɦɹɱɚ ɤɥɸɲɤɨɣ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ. 

ɍɞɚɪɵ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɹɱɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. ɍɞɚɪ ɧɚɠɢɦɨɦ ɩɨ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɦɭ ɦɹɱɭ. 

Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɦɹɱɚ ɤɨɧɶɤɨɦ, ɧɨɝɨɣ. ɍɞɚɪɵ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ, ɫɢɥɭ, ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɫɥɟ 

ɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɫ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ, 

ɨɰɟɧɤɨɣ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɭɞɚɪɵ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ). 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ: ɫ ɨɛɜɨɞɤɨɣ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɫ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɟɦ ɢ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ, «ɩɨɞɩɭɫɤɚɧɢɟɦ» ɩɨɞ ɤɥɸɲɤɭ. 

ɉɟɪɟɤɢɞɤɚ ɦɹɱɚ ɱɟɪɟɡ ɤɥɸɲɤɭ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɛɟɡ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. Ɂɚ-

ɤɪɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɬɟɥɨɦ, ɠɨɧɝɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɹɱɨɦ. 

ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ: ɜɟɞɟɧɢɟ - ɩɟɪɟɞɚɱɚ; ɜɟɞɟɧɢɟ – ɭɞɚɪ; 

ɜɟɞɟɧɢɟ – ɩɨɞɤɢɞɤɚ; ɜɟɞɟɧɢɟ - ɛɪɨɫɨɤ; ɩɪɢɟɦ – ɜɟɞɟɧɢɟ – ɭɞɚɪ; ɩɪɢɟɦ – ɭɞɚɪ; 

ɜɟɞɟɧɢɟ – ɛɪɨɫɨɤ; ɜɟɞɟɧɢɟ – ɩɨɞɤɢɞɤɚ; ɩɪɢɟɦ – ɜɟɞɟɧɢɟ – ɭɞɚɪ; ɩɪɢɟɦ – ɭɞɚɪ; 

ɩɪɢɟɦ – ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢ ɞɪ. ȼɫɟ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢɡɭ-

ɱɚɸɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɩɪɢɟɦ – 

ɜɟɞɟɧɢɟ – ɭɞɚɪ. ɉɪɢɟɦ – ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ (ɤɨɧɶɤɨɦ, ɤɥɸɲɤɨɣ ɫ ɭɫɬɭɩɚɸɳɢɦ ɞɜɢ-

ɠɟɧɢɟɦ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ), ɜɟɞɟɧɢɟ (ɞɢɚɝɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɢ ɞɪ.); 

ɭɞɚɪ (ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨɞɫɟɱɤɨɣ ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ ɢ ɞɪ.) [24]. 

Ɉɛɦɚɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɮɢɧɬɵ): «ɧɚ ɭɞɚɪ», «ɧɚ ɩɟɪɟɞɚɱɭ», ɧɚ ɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɢ ɩɨɬɟɪɸ ɦɹɱɚ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɥɨɠɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢ-

ɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ 

ɨɛɦɚɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɉɬɛɨɪ ɦɹɱɚ. Ɉɬɛɨɪ ɦɹɱɚ ɩɪɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ ɫ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ. ɉɪɟɫɥɟɞɨ-

ɜɚɧɢɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɬɛɨɪɚ ɦɹɱɚ, ɜɵɛɢɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɤɥɸɲɤɨɣ. ɉɟɪɟɯɜɚɬ ɢ 

ɨɬɛɨɪ ɦɹɱɚ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɢɟɦɚ ɟɝɨ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ. Ʌɨɜɥɹ ɦɹɱɚ ɤɥɸɲɤɨɣ, ɬɭɥɨɜɢ-

ɳɟɦ. ȼɵɛɨɪ ɦɨɦɟɧɬɚ ɞɥɹ ɨɬɛɨɪɚ ɦɹɱɚ. 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɢɝɪɵ ɜɪɚɬɚɪɹ. ɉɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɧɚ ɥɶɞɭ ɜ ɜɨɪɨɬɚɯ ɢ ɲɬɪɚɮɧɨɣ 

ɩɥɨɳɚɞɤɟ. Ʌɨɜɥɹ ɜ ɛɪɨɫɤɟ ɦɹɱɚ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɜɵɫɨɬɟ ɢ ɥɟɬɹɳɟɝɨ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɬ 

ɜɪɚɬɚɪɹ. Ʌɨɜɥɹ ɤɚɬɹɳɟɝɨɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɟ ɦɹɱɚ ɜ ɩɚɞɟɧɢɢ. Ʌɨɜɥɹ ɤɚɬɹɳɟɝɨɫɹ ɢ ɥɟ-

ɬɹɳɟɝɨ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɜɵɫɨɬɟ ɦɹɱɚ, ɧɚ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɜɨɪɨɬ ɛɟɡ ɩɚɞɟɧɢɹ ɢ ɫ ɩɚɞɟ-
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ɧɢɟɦ. Ʌɨɜɥɹ ɨɩɭɫɤɚɸɳɢɯɫɹ ɢ ɩɚɞɚɸɳɢɯ ɦɹɱɟɣ. Ɉɬɛɢɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɤɨɧɶɤɨɦ, 

ɪɭɤɨɣ. ȼɜɨɞ ɦɹɱɚ ɜ ɢɝɪɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. 

 

1.2.1. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

 

Тɚкɬɢкɚ ɧɚɩɚɞɟɧɢя 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɫɨɨɬ-

ɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɢɝɪɨɜɵɦ ɚɦɩɥɭɚ. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɟɡ ɦɹɱɚ: ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɟ, 

ɨɬɜɥɟɱɟɧɢɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɨɦ 

ɭɱɚɫɬɤɟ ɩɨɥɹ; ɫ ɦɹɱɨɦ: ɜɟɞɟɧɢɟ, ɨɛɜɨɞɤɚ, ɭɞɚɪɵ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɹɱɚ, 

ɜ ɭɫɥɨɠɧɟɧɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ, ɩɪɨɬɢɜ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɧɚ 

ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɢ ɧɚ ɤɥɸɲɤɭ ɩɚɪɬɧɟɪɭ. ɍɦɟɧɢɟ ɜɵɛɪɚɬɶ, ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ 

ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɟɦ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ [2]. 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɍɦɟɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɢɦɟ-

ɧɹɬɶ ɨɛɜɨɞɤɭ. Ʌɨɠɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɡɜɟɧɟ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɩɟɪɟɞɚɱ ɫ ɦɟɫɬɚ 

ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɹɱɚ. Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɢ: «ɫɬɟɧɤɚ», «ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɟ», ɜ 

ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɟ, ɜ ɤɜɚɞɪɚɬɚɯ, ɚɬɚɤɚ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɢ ɛɟɡ ɫɦɟɧɵ ɦɟɫɬ. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɧɚɱɚɥɚ 

ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɬɚɤɢ ɢɡ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɩɟɪɟɞɚɱ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɢ 

ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɣ ɫɬɚɞɢɢ ɚɬɚɤɢ. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɨɞɫɬɭɩɚɯ ɤ ɲɬɪɚɮ-

ɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢ ɜ ɟɟ ɩɪɟɞɟɥɚɯ. ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ ɩɪɨ-

ɬɢɜɧɢɤɚ, ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɨɛɜɨɞɤɢ, ɩɟɪɟɞɚɱ ɢ ɭɞɚɪɨɜ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ. 

Ʉɨɦɚɧɞɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ: ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ 

ɨɛɨɪɨɧɵ ɤ ɚɬɚɤɟ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ; ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɪɵɜɚ ɨɛɨ-

ɪɨɧɵ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɭɫɩɟɸɬ ɭɫɢɥɢɬɶ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɩɨ ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɚɰɢɢ ɚɬɚɤɢ; ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɚɬɚɤɢ, ɬ.ɟ. ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɝɨɥɟɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ 

ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ. ɉɨɡɢɰɢɨɧɧɨɟ ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ [3]. 

Тɚкɬɢкɚ ɡɚщɢɬɵ 
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ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɨɛɨɪɨɧɟ 

ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɝɪɨɜɵɦ ɚɦɩɥɭɚ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ "ɡɚɤɪɵɜɚɧɢɹ" ɢɝɪɨɤɚ, 

ɩɟɪɟɯɜɚɬ ɢ ɨɬɛɨɪ ɦɹɱɚ. ȼɡɚɢɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɚ. 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȼɵɛɨɪ ɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ ɩɪɢ ɨɪ-

ɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɝɨ 

ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɚ ɜ ɨɛɨɪɨɧɟ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨ-

ɥɨɠɟɧɢɹ «ɜɧɟ ɢɝɪɵ». 

Ʉɨɦɚɧɞɧɵɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɨɪɨɧɵ ɩɪɨɬɢɜ ɛɵɫɬ-

ɪɨɝɨ ɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɣ, ɡɨɧɧɨɣ ɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ. Ȼɵɫɬɪɨɟ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɬ ɨɛɨɪɨɧɵ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɪɚɡ-

ɜɢɬɢɹ ɚɬɚɤɢ. 

Тɚкɬɢкɚ ɜɪɚɬɚɪя. ȼɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɩɪɢ ɥɨɜɥɟ ɦɹɱɚ ɧɚ ɜɵɯɨɞɟ ɢ ɩɟɪɟɯɜɚɬɟ; 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɨɦɟɧɬɚ ɞɥɹ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɜɨɪɨɬ ɢ ɨɬɛɨɪ ɦɹɱɚ; ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɢɝɪɨɣ 

ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɜ ɨɛɨɪɨɧɟ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɚɬɚɤɢ ɩɪɢ ɜɜɨɞɟ ɦɹɱɚ ɜ ɢɝɪɭ [12]. 

ɍɱɟɛɧɵɟ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɢ ɤɨ-

ɦɚɧɞɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢ ɢɝɪɟ ɩɨ ɢɡɛɪɚɧɧɨɣ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ. 

 

1.2.2. Эɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɯɨɤɤɟɟ 

 

ȼɵɫɲɢɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɢ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ ɫɥɭɠɚɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ (ɡɚɧɹɬɨɟ ɦɟɫɬɨ) ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɨɞɟɥɶɧɵɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ ɫɨɪɟɜɧɨ-

ɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɞɚɧɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ȼ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɚɫɲɬɚɛɚ ɢ ɜɢɞɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɨɰɟɧɤɚ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɤɨɦɚɧɞɵ 

ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ȿɞɢɧɨɣ ȼɫɟɫɨɸɡɧɨɣ ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɣ Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɟɣ 

(ȿȼɋɄ) – ɢɝɪɨɤɚɦ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ ɢɥɢ ɡɜɚɧɢɟ. 

Ɉɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɡɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ 

(ɝɨɞ, ɞɜɚ ɢ ɬ.ɩ.) ɫɭɦɦɚɪɧɨ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɤɚ-

ɬɟɝɨɪɢɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɡɚɧɹɬɨɝɨ ɦɟɫɬɚ (1 - 4) ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɲɤɚɥɚ ɨɰɟɧɨɤ, 
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ɝɞɟ ɤɚɠɞɨɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ  ɜ ɛɚɥɥɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɢɬɨɝɟ ɫɭɦɦɢɪɭɸɬ-

ɫɹ. ɇɢɠɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɚ ɜ ɯɨɤɤɟɟ: 

Эɮɮɟкɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚɩɚɞɟɧɢя 

 ɉɨ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɦ ɦɹɱɚɦ                         ɉɨ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɦ ɦɹɱɚɦ 

45 % - «5»                                                    6 – 8 % - «5» 

40 % - «4»                                                    9 –13 % - «4» 

35 % - «3»                                                    14 – 16 % - «3» 

Эɮɮɟкɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭɞɚɪɨɜ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ 

ȼɵɢɝɪɚɬɶ ɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢɬɶ.                         ɑɢɫɬɵɣ ɜɵɢɝɪɵɲ 

50 % - «5»                                                      6 –8 % - «5» 

45 % - «4»                                                      5 –6 % - «4» 

40 % - «3»                                                      3 – 4 % - «3» 

 Ɉɲɢɛɤɢ ɧɚ ɩɨɞɚɱɟ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5% 

Эɮɮɟкɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚч 

                 ɑɢɫɬɚɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ.                               ɉɨɬɟɪɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɚɱɟ 

75 – 80 % - «5»                                              3 % - «5» 

65 – 70 % - «4»                                              5 % - «4» 

55 – 65 % - «3»                                              7 % - «3» 

Эɮɮɟкɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ 

«5» - ɭɞɚɪ ɛɟɡ ɛɥɨɤɚ 5 % 

«4» - ɭɞɚɪ ɫ ɨɞɧɢɦ ɛɥɨɤɨɦ 20 % 

Ɉɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɜɬɨɪɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 2 % 

Эɮɮɟкɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɬɛɨɪɚ 

45 – 50 % - «5» 

40 – 45 % - «4» 

35 – 40 % - «3» 

Эɮɮɟкɬɢɜɧɨɫɬɶ ɡɚщɢɬɵ 
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     Ɂɚɳɢɬɚ ɜ ɩɨɥɟ ɛɨɥɟɟ  45 % - «5» 

                                          40 – 45 % - «4» 

                                          35 – 40 % - «3» 

 

1.3. ɉɋɂɏɈɌȿɏɇɂɑȿɋɄɂȿ ɂȽɊЫ ɄȺɄ ɋɊȿȾɋɌȼɈ  

ɉɋɂɏɈɅɈȽɂɑȿɋɄɈɃ ɉɈȾȽɈɌɈȼɄɂ ɋɉɈɊɌɋɆȿɇȺ 

 

1.3.1. ɂɫɬɨɪɢɹ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ 

 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɲɢɪɨɤɨ ɡɚɢɦɫɬɜɭɟɬ ɦɟɬɨɞɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡ-

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɛɭɞɭɱɢ ɩɨ ɩɪɢɪɨɞɟ ɫɜɨɟɣ ɥɟɱɟɛɧɵɦɢ, ɷɬɢ ɦɟ-

ɬɨɞɵ ɢɦɟɸɬ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɭɸ ɨɛɥɚɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. Ɉɧɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɩɪɟ-

ɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɟ, ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɦɟɯ, ɧɨ ɧɟ ɧɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɥ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ɇɟɬɨɞɵ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɘ. ȼ. ɉɚ-

ɯɨɦɨɜɵɦ ɢ ɇ.ȼ. ɐɡɟɧɨɦ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɚɤɰɟɧɬ ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɞɟɥɚɧ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɬɢɯ ɫɢɥ. ɉɫɢɯɨɬɟɯɧɢ-

ɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɫɬɶɸ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɩɫɢɯɨɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɲɢɪɨɬɨɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɫɪɟɞɫɬɜ, ɚ ɝɥɚɜɧɨɟ - ɨɬɱɟɬɥɢɜɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ [26]. 

Ɍɟɪɦɢɧ "ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɤɚ" ɧɟ ɧɨɜ: ɨɧ ɛɵɥ ɜɜɟɞɟɧ ɜ ɥɟɤɫɢɤɨɧ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 20 ɜ. 

ɍ. ɒɬɟɪɧɨɦ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɥɸɛɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɫɢɯɢɤɭ ɢ ɭɩɪɚɜ-

ɥɟɧɢɹ ɟɸ. ȼɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɫɦɵɫɥ ɬɟɪɦɢɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɦɟɫɬɢɥɫɹ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ 

ɰɟɧɬɪɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɨɬɪɚɫɥɶ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɤɢ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɚɹ-

ɫɹ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ. Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚ-

ɧɟɧɧɚɹ ɜ 20 - 30-ɯ ɝ.ɝ. ɬɪɚɤɬɨɜɤɚ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɤɢ ɤɚɤ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɫɬɨɜ ɧɚ ɩɪɨɮɩɪɢɝɨɞɧɨɫɬɶ ɩɪɢɜɟɥɚ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɢɫ-

ɤɪɟɞɢɬɢɪɨɜɚɜɲɟɣ ɫɟɛɹ ɬɟɫɬɨɥɨɝɢɟɣ ɩɨɱɬɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɫɱɟɡ ɢ ɫɚɦ ɬɟɪɦɢɧ. ɋɥɨɜɨ 

"ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɤɚ" ɜɟɪɧɭɥɨɫɶ ɤ ɠɢɡɧɢ ɜ ɟɝɨ ɩɟɪɜɨɧɨɱɚɥɶɧɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ, ɤɚɤ ɢɫɤɭɫɫɬ-

ɜɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɦɢ [14]. ȼ ɷɬɨɦ 

ɫɦɵɫɥɟ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɤɚ - ɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ ɱɚɫɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɜɤɪɚɩɥɟɧɧɚɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
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ɫɮɟɪɵ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɟɟ ɞɪɟɜɧɹɹ, ɱɟɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶ-

ɧɨ-ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɘ.ȼ. ɉɚɯɨɦɨɜɚ ɢ ɇ.ȼ. ɐɡɟɧɚ ɩɨ ɫɭɬɢ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨ-

ɞɨɥɠɟɧɢɟɦ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɜ ɪɭɫɥɟ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɢɦɢ ɢɝɪɵ-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ - ɷɬɨ ɤɚɤ ɛɵ ɫɬɭɩɟɧɶɤɢ, ɜɜɨ-

ɞɹɳɢɟ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɦɢɪ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɤɢ. ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɢɦɢ ɦɟ-

ɬɨɞɵ "ɨɛɧɚɠɟɧɢɹ" ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɢɤɢ, ɬɚɤɢɟ, ɤɚɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚ-

ɰɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɫɚɦɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɣ, 

ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɛɭɞɭɬ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɪɚɫɱɥɟɧɟɧɢɹ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɨɩɵɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɪɚɫɬɚɟɬ ɢɡ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɬɜɨɪɱɟ-

ɫɤɢɯ ɢɫɤɚɧɢɣ ɜ ɫɩɨɪɬɟ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɜɪɹɞ ɥɢ ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɛɭɞɟɬ ɨɫɩɚɪɢɜɚɬɶ, ɱɬɨ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɦɭ ɪɨɫɬɭ, ɤ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚɦ ɢ ɩɨɫɬɨ-

ɹɧɧɨɦɭ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɭ ɧɚɠɢɬɨɝɨ ɢ ɨɫɜɨɟɧɧɨɝɨ - ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɦɚɫɬɟɪɚ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ [36]. ȼɨɫɩɢɬɚɬɶ ɞɭɦɚɸɳɟɝɨ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ - ɜɨɬ ɡɚɞɚɱɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɝɨ ɬɪɟɧɟɪɚ. ɉɫɢ-

ɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɰɟɥɶ ɤɨɬɨɪɵɯ - ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɤɪɟɩɨɳɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛ-

ɧɨɫɬɟɣ, ɤɚɤ ɧɟɥɶɡɹ ɥɭɱɲɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 

ɇɢɤɨɥɚɣ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɢɱ ɐɡɟɧ - ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɪɚɛɨɬɚɥ ɬɪɟɧɟɪɨɦ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɹɬɢɛɨɪɶɹ ɐɋɄȺ. Ɉɛɥɚɞɚɹ ɜɵɞɚɸɳɢɦ-

ɫɹ ɬɚɥɚɧɬɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɨɧ ɡɚ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɫɪɨɤ ɫɭ-

ɦɟɥ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɫɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɢ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɧɟ ɡɚɦɟɞɥɢɥɢ ɫɤɚɡɚɬɶɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɧɨ ɢ 

ɧɚ ɦɧɨɝɢɯ ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɠɢɡɧɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ [39]. 

 

 

1.3.2. Ʉɪɚɬɤɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-

ɫɤɢɣ ɤɨɧɬɟɤɫɬ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
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Ʉɥɸɱɟɜɵɦɢ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɡɞɟɫɶ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɱɥɟɧɨɜ ɝɪɭɩɩɵ, 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɫ ɪɹɞɨɜɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ «ɩɫɢɯɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬɚ». 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɜ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵ ɢ ɩɥɨɞɨ-

ɬɜɨɪɧɵ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɝɨɬɨɜɵ ɤ ɧɢɦ. Ƚɨɬɨɜ-

ɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɫɢɦɩɬɨɦɚɯ ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɚ, ɨɳɭɳɟɧɢɟɦ ɛɟɫɫɦɵɫ-

ɥɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɜɟɪɧɭɬɶ ɭɬɟɪɹɧɧɭɸ ɧɟɤɨɝɞɚ ɭɜɥɟ-

ɱɟɧɧɨɫɬɶ. ɗɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɬɚɤɠɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɡɚɩɟɪɬɨɝɨ ɜ ɫɟɛɟ ɢɡɛɵɬɤɚ ɫɢɥ ɢ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɢɫɤɚɬɶ ɩɭɬɢ ɢɯ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɨ ɱɬɨ ɛɵ ɬɨ ɧɢ 

ɫɬɚɥɨ ɩɟɪɟɥɨɦɢɬɶ ɬɨɪɦɨɡɹɳɭɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɨɫɬ ɩɪɢɜɵɱɤɭ, ɱɟɪɬɭ ɯɚɪɚɤɬɟ-

ɪɚ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜɟɞɭɳɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɣɬɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ 

ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɛɭɞɭɳɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹ. ȼ ɨɞɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɜ ɞɪɭɝɨɦ - ɛɪɨɫɤɢɣ ɪɟɤɥɚɦɧɵɣ ɬɪɸɤ, ɜ ɬɪɟɬɶɟɦ - 

ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɨ ɱɟɦ-ɬɨ ɝɥɭɛɨɤɨɦ ɥɢɱɧɨɦ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɫɦɨɝ ɨɳɭɬɢɬɶ 

ɜɨɡɦɨɠɧɭɸ ɫɜɹɡɶ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɧɚɛɨɥɟɜɲɢɦɢ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ. 

Ƚɪɭɩɩɭ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɝɨɬɨɜɨɣ ɤ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɜ ɬɨɣ ɦɟɪɟ, ɜ 

ɤɚɤɨɣ ɫɨɛɥɸɞɟɧɵ ɨɛɚ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹ. ȼ ɢɞɟɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɟɧ ɪɟɚɥɶɧɵɦ, ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɨɩɪɚɜɞɚɧɧɵɦ 

ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɩɨɣɬɢ ɜ ɫɜɨɟɦ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɟ ɫ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɟɣ ɧɟɫɤɨɥɶ-

ɤɨ ɞɚɥɶɲɟ ɤɧɢɠɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ [48]. 

ɇɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɚɹ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ - ɡɚɤɨɧɨɦɟɪ-

ɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɪɚɫ-

ɤɪɟɩɨɳёɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɡɚɜɢɫɢɬ ɢɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɝɥɭɛɢɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɟ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɦ 

ɨɩɵɬɨɦ. ɇɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɦɨɠɟɬ 

ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ, ɢ ɞɚɠɟ ɧɟɤɨɬɨɪɚɹ ɨɞɟɪɠɢ-

ɦɨɫɬɶ ɞɭɯɨɦ ɢɝɪɵ ɢ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. ɉɪɢɡɧɚɤɨɦ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ ɝɪɭɩ-

ɩɵ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɜɵɞɜɢɠɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ, ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɡɧɚɱɢ-

ɦɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. 
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ɋɨɫɬɚɜɵ ɝɪɭɩɩɵ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 6-10 ɱɟɥɨɜɟɤ. 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɩɵɬ, ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɨɫɨɛɟɧ-

ɧɨ ɹɪɤɨ. ɉɪɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɥɢɱ-

ɧɨɝɨ ɜɤɥɚɞɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɟɟ ɱɥɟɧɨɜ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. Ƚɥɭɛɨɤɢɣ ɷɦɨɰɢɨ-

ɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɦɟɠɞɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɪɭɞɧɨɞɨɫɬɢɠɢɦɵɦ, ɚ ɨɛ-

ɫɭɠɞɟɧɢɹ ɫɥɢɲɤɨɦ ɱɚɫɬɨ ɭɜɨɞɹɬ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ. ɉɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɭɱɚɫɬ-

ɧɢɤɨɜ ɬɚɤɠɟ ɜɚɠɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ 

ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɨɫɨɛɨɝɨ ɩɨɥɚ ɢɥɢ ɩɪɟɠɞɟ ɧɟ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɞɪɭɝ ɫ 

ɞɪɭɝɨɦ ɥɸɞɟɣ ɞɢɧɚɦɢɡɢɪɭɟɬ ɢɯ ɯɨɞ; ɧɚɬɹɧɭɬɨɫɬɶ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɜɧɟ ɝɪɭɩɩɵ 

ɦɟɠɞɭ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɬɨɪɦɨ-

ɡɹɳɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ [4]. 

ɍɫɥɨɜɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɛɨɬɵ) - ɡɚɦɤɧɭɬɨɟ ɩɪɨ-

ɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɢɥɢ ɤɥɚɫɫɚ; ɯɨɪɨɲɚɹ ɡɜɭɤɨɢɡɨɥɹɰɢɹ ɢ ɡɚɧɚɜɟɫ-

ɤɢ ɧɚ ɨɤɧɚɯ ɬɚɤɠɟ ɜɟɫɶɦɚ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵ. ɉɨɦɟɳɟɧɢɟ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠ-

ɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɨ ɨɬ ɜɫɹɤɨɣ ɥɢɲɧɟɣ ɦɟɛɟɥɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ 

ɥɢɲɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɹɝɤɢɯ ɤɪɟɫɟɥ ɢɥɢ ɫɬɭɥɶɟɜ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɪɚɡɦɟɫ-

ɬɢɬɶɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ. ɏɨɪɨɲɨ, ɟɫɥɢ ɭɞɚɫɬɫɹ ɧɚɫɬɟɥɢɬɶ ɧɚ ɩɨɥ ɦɹɝɤɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ - 

ɩɚɥɚɫ ɢɥɢ ɞɨɪɨɠɤɢ. ȼɪɟɦɟɧɧɵɟ ɪɚɦɤɢ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɦɨɝɭɬ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ, ɨɞɧɚɤɨ ɧɢɠɧɢɣ ɩɪɟɞɟɥ ɭɤɚɡɚɬɶ ɦɨɠɧɨ: ɨɛɳɚɹ ɞɥɢ-

ɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɟɚɧɫɚ, ɟɫɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɷɬɨ ɧɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɭɠɟ ɨɫɜɨɟɧ-

ɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤ, ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɦɟɧɶɲɟ 30 ɦɢɧɭɬ. 

Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. ɉɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ 

ɮɨɪɦɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɥɢ ɷɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 

ɜɫɬɪɟɱ. ɗɬɢ ɮɨɪɦɵ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɨɛɴɟɦɨɦ ɢ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶɸ ɪɚ-

ɛɨɬɵ. ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɵɟ ɤɭɪɫɵ ɦɨɠɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɦɟɠɫɟɡɨɧɶɟ ɢɡ-ɡɚ 

ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɟɡɧɵ ɤɪɭɝɥɨ-

ɝɨɞɢɱɧɨ. 

ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɵɣ ɤɭɪɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 

ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 
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ɇɚ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚ-

ɥɢɡɚɰɢɢ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɭɦɟɧɶɲɚɸɬɫɹ ɢɥɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɦɨɧɨɬɨɧ-

ɧɵɦɢ, ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɦɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɡɚɬɪɚɬ ɧɟɪɜɧɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ. ɉɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟ-

ɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɨ 2 - 6 ɱɚɫɨɜ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1-2 ɧɟɞɟɥɶ. 

Ɋɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 

ɨɛɭɱɚɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɜɵɤɚɦ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɦɟɫɬɟ. Ɋɟɝɭɥɹɪɧɵɟ 

ɡɚɧɹɬɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɨ 10-30 ɦɢɧɭɬ ɢɥɢ 1-2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

ɩɨ 1 -1,5 ɱɚɫɚ. 

Эɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɜɫɬɪɟɱɢ - ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɧɟɨɛɪɟɦɟɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢɡ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. ɂɝɪɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ 1 -2 ɪɚɡɚ ɜ ɦɟɫɹɰ 

ɢɥɢ ɪɟɠɟ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ: ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢ-

ɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɤɚɤ ɭɱɟɛɚ (ɬɪɟɧɢɧɝ), ɨɬɞɵɯ (ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ) ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ 

(ɤɨɧɤɭɪɫ). ȼ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɤɭɪɫɚɯ ɷɬɢ ɬɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɟɪɟɩɥɟɬɚɸɬɫɹ, ɧɨ ɠɟ-

ɥɚɬɟɥɶɧɨ ɯɨɬɹ ɛɵ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɢɯ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ, ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵɞɜɢɝɚɬɶ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɚɫɩɟɤɬ. 

ɉɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɤɚɤ ɭɱɟɛɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ (ɬɪɟɧɢɧɝ) ɩɪɟɞ-

ɩɨɥɚɝɚɸɬ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɞɨɫ-

ɬɢɝɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. ɉɪɢ 

ɬɚɤɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨ ɦɟɪɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ ɩɪɨɫɬɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɤ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɦ, ɜɧɨɫɢɬɶ ɦɚɤɫɢ-

ɦɚɥɶɧɭɸ ɹɫɧɨɫɬɶ ɜ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ, ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ. 

ȿɫɥɢ ɠɟ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɤɚɤ ɮɨɪɦɚ ɨɬɞɵɯɚ (ɪɟɚ-

ɛɢɥɢɬɚɰɢɹ), ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɧɢɦ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɨ ɞɪɭɝɢɦ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚ 

ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɜɵɯɨɞɹɬ ɧɟ ɡɞɪɚɜɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɚ ɧɟɨɛɵɱɧɨɫɬɶ, ɧɟɩɨɧɹɬɧɨɫɬɶ, ɚ ɩɨ-

ɪɨɣ ɢ ɡɚɝɚɞɨɱɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɚɟɦɵɯ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɚɤɬɨɜ. ɉɪɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɨɪɢ-

ɟɧɬɚɰɢɢ ɧɭɠɧɨ ɩɪɢɞɚɜɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤ-

ɬɟɪ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɢɯ ɡɚɛɚɜɧɵɦɢ, ɫɦɟɲɧɵɦɢ, ɞɪɚɡɧɹɳɟɟ ɧɟɩɨɧɹɬɧɵɦɢ. Ɍɨɝɞɚ ɨɧɢ ɩɨ-
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ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɬɹɠɟɥɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢɥɢ ɜɟɪɧɭɬɶ ɪɚɡɛɢɬɵɟ ɩɨ-

ɪɚɠɟɧɢɟɦ ɧɚɞɟɠɞɵ, ɧɨ ɢ ɭɜɢɞɟɬɶ ɫɜɨɣ ɦɢɪ ɜ ɧɨɜɨɦ ɪɚɤɭɪɫɟ, ɫɬɪɚɧɧɨ, ɚ ɩɨɪɨɣ ɢ 

ɫɦɟɲɧɨ. 

ɉɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɤɚɤ ɫɨ-

ɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ (ɤɨɧɤɭɪɫ). Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢɯ ɧɭɠɧɨ ɩɟɪɟɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɤɚ-

ɠɞɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ ɢɥɢ ɤɨɦɚɧɞɭ-

ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶɧɢɰɭ. Ʌɢɛɨ, ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɚɦɧɨɝɨ ɬɪɭɞɧɟɟ, ɩɪɟɞ-

ɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɟ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɧɨɫɹɬ 

ɫɜɨɢ ɫɭɠɞɟɧɢɹ ɧɚɩɨɞɨɛɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ (ɢɝɪɟ) ɦɨɠɧɨ 

ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ [39] . 
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Ɂɚɞɚɱɢ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɫɥɨɜɢɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɲɢɪɨ-

ɤɨɝɨ ɚɪɫɟɧɚɥɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɟɲɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧ-

ɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ. ȼɵɛɨɪ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɫɫɥɟ-

ɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɜɟɥɢɫɶ ɜ ɫɨɨɬ-

ɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɢ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɧɚɭɱ-

ɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɟɨɪɢɢ, ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢ-

ɪɨɜɤɢ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 

3. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

4. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 

5. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ 

6.  Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɜɤɥɸɱɚɥ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɧɚɭɱɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨ – ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ, ɫɜɹ-

ɡɚɧɧɵɟ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ 

Ⱦɘɋɒ ɩɨ ɯɨɤɤɟɸ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɥɢ-

ɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢ ɦɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɩɪɨɫɚ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ [12]. 

 Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɧɚɦɢ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɵɩɨɥ-

ɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɬɪɭɞɵ ɜɟɞɭɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 

ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ (Ⱥɲɦɚɪɢɧ Ȼ.Ⱥ., Ȼɟɥɹɟɜ Ⱥ.ȼ., Ɂɚɰɢɨɪɫɤɢɣ 

ȼ.Ɇ., Ɇɚɪɤɨɜ Ʉ.Ʉ.) ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤ-

ɬɢɜɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɦɚɬɟ-

ɪɢɚɥɨɜ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɛɨɬɵ. 
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2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɵɣ ɚɧɚ-

ɥɢɡ ɢ ɨɰɟɧɤɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ 13 - 14 ɥɟɬ ɛɟɡ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɜ ɯɨɞɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫ-

ɫɚ. Ɍɚɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɨɛɴɟɤɬ ɢɡɭɱɟɧɢɹ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɩɟɰɢɮɢ-

ɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɮɚɤɬɨɜ (ɭɫɥɨɜɧɵɯ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ ɩɪɢ 

ɡɚɩɢɫɹɯ ɢ ɩɪ.) ɢ ɤɨɧɟɱɧɨ, ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ.  

3. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ.  ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɦɟɬɨɞɚ ɨɩɪɨɫɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɢ 

ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɹɜ-

ɥɹɟɬɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤ (ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ) - ɜ ɧɚɲɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɯɨɤɤɟɢɫɬɵ 13-14 ɥɟɬ. ɉɪɢɦɟɱɚ-

ɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɦɟɬɨɞɚ ɫɛɨɪɚ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɩɪɨɫ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɩɭɥɹɪɟɧ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɞɜɟ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɨɩɪɨɫɚ: ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 

ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɟ. ȼ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɩɟɪɜɵɣ ɦɟɬɨɞ [7]. 

 Ƚɪɭɩɩɨɜɨɣ ɚɧɤɟɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɧɚɦɢ ɜ ɫɩɨɪɬɡɚɥɟ, ɪɚɡɞɟɜɚɥ-

ɤɚɯ (ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɨɣ) ɢ ɡɚɧɢɦɚɥ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɢɧɭɬ, ɱɬɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɭɞɨɛɧɵɦ. ȼ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɟ ɥɟɠɢɬ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟ-

ɦɵɯ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɩɟɪɜɢɱɧɭɸ ɢɧ-

ɮɨɪɦɚɰɢɸ. Ɇɟɬɨɞ ɨɩɪɨɫɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɧɚɦɢ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚ-

ɧɢɹ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ. Ɇɟɬɨɞ ɨɩɪɨɫɚ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɧɚɦ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɫɪɨɤɢ 

ɨɩɪɨɫɢɬɶ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɸɞɟɣ ɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚ-

ɰɢɸ. Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ 13 – 14 ɥɟɬ, ɦɵ ɢɫɩɨɥɶ-

ɡɨɜɚɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ: ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ, ɤɪɚɫɧɨ-ɱɟɪɧɚɹ ɬɚɛɥɢɰɚ, 

ɬɚɛɥɢɰɵ ɒɭɥɶɬɟ, Ɇɸɧɫɝɟɪɛɟɪɝɚ. 

4. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ: ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «Ɇɚɪɲ!» 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɛɟɠɢɬ ɞɨ ɨɬɦɟɬɤɢ 5ɦ, ɤɚɫɚɹɫɶ ɪɭɤɨɣ ɥɢɧɢɢ, ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢ 

ɛɟɠɢɬ ɧɚ ɢɫɯɨɞɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɥɢɧɢɢ ɛɟɠɢɬ ɧɚ ɨɬɦɟɬɤɭ 10ɦ, ɜɨɡɜɪɚ-

ɳɚɟɬɫɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɬɟ ɠɟ ɫɚɦɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢ ɮɢɧɢɲɢɪɭɟɬ ɧɚ ɨɬɦɟɬɤɟ 15ɦ. Ȼɟɝ 

30ɦ, ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «Ɇɚɪɲ!» ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ 

ɞɨ ɨɬɦɟɬɤɢ 30ɦ. Ɍɟɫɬ «Ёɥɨɱɤ» 

5. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ.  ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɨɡɞɚ-

ɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ. ɗɬɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɦɟ-
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ɬɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ, ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨ-

ɬɨɪɵɯ ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɬɨɪɨɦ. 

ɂɥɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɷɬɨɦɭ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶɫɹ, ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɡɦɟ-

ɧɹɬɶɫɹ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɝɥɭɛɠɟ ɢ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɢɡɭɱɚɟɦɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɬɟɫɬɵ, ɨɩɢɫɚɧ-

ɧɵɟ ɜɵɲɟ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫ-

ɬɚ. 

6. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. ɒɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ, ɢɯ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɦɚɬɟ-

ɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɬ.ɟ. ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ 

ɜɵɜɨɞɨɜ, ɜɵɬɟɤɚɸɳɢɯ ɢɡ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪ-

ɦɚɰɢɢ. ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɵɱɢɫɥɹɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨ-

ɤɚɡɚɬɟɥɢ: 

a. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɏ 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɮɨɪɦɭɥɭ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɫɪɟɞɧɟɣ ɚɪɢɮɦɟ-

ɬɢɱɟɫɤɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ Х  ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ:  

 

ɝɞɟ ɏi – ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ; n – ɨɛɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɜ 

ɝɪɭɩɩɟ. 

        b. Ⱦɢɫɩɟɪɫɢɸ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

1

2

2

n

i
S  

         c. Ɏɨɪɦɭɥɭ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮ-

ɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ (m) ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ:  
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                   d. Ʉɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ t 

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ        

t-ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ: 

                     

                    i. ɍɪɨɜɟɧɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ p. 

 

2.2. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɧɚ ɛɚɡɟ ɆȺɈɍȾɈȾ «ɋȾɘɋɒɈɊ» ɩɨ ɯɨɤɤɟɸ 

ɫ ɦɹɱɨɦ ɝ.Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ. Ⱦɥɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɛɵɥɢ ɜɵɛɪɚɧɵ ɡɚɧɢɦɚɸ-

ɳɢɟɫɹ 2003-2004 ɝɨɞɚ ɪɨɠɞɟɧɢɹ. Ɂɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɛɵɥɢ ɩɨɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩ-

ɩɵ, ɩɨ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɤɚɠɞɨɣ (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɵ). ɉɨɞ-

ɛɨɪ ɝɪɭɩɩ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɯ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɜɨ ɜɪɟ-

ɦɹ ɫɞɚɱɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɜ ɤɨɧɰɟ 2016-2017 ɝɨɞɚ. ɋɞɚɱɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ: ɫɟɧɬɹɛɪɶ-ɦɚɣ ɩɨ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. 

ɍɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɚɯ ɢɦɟɥ ɫɯɨɠɟɫɬɶ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ ɜ ɬɪɢ ɷɬɚɩɚ: 

1-ɣ ɷɬɚɩ (ɦɚɣ 2017 – ɫɟɧɬɹɛɪɶ 2017ɝ) – ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɣ 

ɢɡɭɱɟɧɢɸ, ɩɨɞɛɨɪɭ ɢ ɚɧɚɥɢɡɭ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɢɡɭɱɟɧɢɸ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ 13- 14 ɥɟɬ. ɂɡɭɱɚɥɚɫɶ 
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ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ. ɉɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɩɨɞɛɨɪ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɢɫ-

ɩɵɬɭɟɦɵɯ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ ɩɪɨ-

ɛɥɟɦɵ ɢ ɬɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɞɚɱ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɬ ɞ.  Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚ-

ɥɢɫɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ⱦɘɋɒ ɩɨ ɯɨɤɤɟɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɢ ɨɬɟɱɟ-

ɫɬɜɟɧɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ (ɢ ɞɪ.) [4]. 

2-ɣ ɷɬɚɩ (ɫɟɧɬɹɛɪɶ 2017 – ɦɚɪɬ 2018) - ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɩɨɫɜɹɳɟɧ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. ɉɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɛɟɫɟɞɵ ɫ 

ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ, ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ, ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɚɣɨɧɨɜ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ, ɩɟɞɚ-

ɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

Ȼɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ: ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ, ɤɪɚɫɧɨ-ɱɟɪɧɚɹ ɬɚɛɥɢɰɚ, ɬɚɛɥɢ-

ɰɵ ɒɭɥɶɬɟ, Ɇɸɧɫɝɟɪɛɟɪɝɚ. ȼɫɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɛɵɥɢ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 

ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɬɚɛɥɢɰɚɯ. ȼɫɟɝɨ ɩɪɢɧɢɦɚɥɨ ɭɱɚɫɬɢɟ 20 ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ 13 - 14 

ɥɟɬ. ɉɨɞɛɢɪɚɥɢɫɶ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. 

3-ɣ ɷɬɚɩ (ɹɧɜɚɪɶ – ɦɚɪɬ 2018) – ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɛɪɚɛɨɬ-

ɤɭ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚ-

ɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

2.3. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

 

Ɇɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɧɚ 20 ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɯɨɤɤɟɢɫɬɚɯ 13- 14 ɥɟɬ, ɡɚ-

ɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɋȾɘɋɒɈɊ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧ-

ɧɨɫɬɢ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ: ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ, ɤɪɚɫɧɨ-ɱɟɪɧɚɹ 

ɬɚɛɥɢɰɚ, ɬɚɛɥɢɰɵ ɒɭɥɶɬɟ, Ɇɸɧɫɝɟɪɛɟɪɝɚ.   

ɂɬɨɝɨɜɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ 

ɬɚɛɥ. 3ɢ 4 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ  
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
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Ɍɟɫɬɵ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ Ɍɷɤɫɩɟɪ. Ɍ(ɬɚɛ) 

ɏ±m ɏ± m 

ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 8,8±0,1 9,0±0,1 0,14 2,09 

30ɦ 5,5± 0,3 5,4±0,3 0,63 2,09 

Ɍɟɫɬ «ȿɥɨɱɤɚ» 31,8±0,3 32,0±0,3 1,12 2,09 

 

Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ 

ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ.   

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɪɨɫɚ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ  
ɢ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ 

Ɏ.ɂ.Ɉ. ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ 

ȼ
ɨɡ

ɪɚ
ɫɬ

 

Ɉɛɴɟɦ 
(ɤɨɥ-ɜɨ 
ɛɭɤɜ) 

Ʉɨɧ-
ɰɟɧ-
ɬɪɚ-
ɰɢɹ 

(ɤɨɥ-
ɜɨ 

ɨɲɢ-
ɛɨɤ) 

ɍɫɬɨɣ-
ɱɢ-

ɜɨɫɬɶ 
ɏ (ɫɟɤ) 

Ɋɚɫ-
ɩɪɟ-
ɞɟɥɟ-
ɧɢɟ 

(ɫɟɤ) 

ɉɟɪɟ-
ɤɥɸ-
ɱɟɧɢɟ 
(ɫɟɤ) 

 

Ⱥɦɩɥɭɚ ɢɝɪɨɤɚ 

1.  Ɇɚɤɫɢɦ 14 905 3 41,4 284 252,6 ȼɪɚɬɚɪɶ 

2.  Ȼɨɪɢɫ 13 915 3 44,3 337 292,7 ȼɪɚɬɚɪɶ 

3. ȿɜɝɟɧɢɣ 14 860 0 30,2 381 350,8 Ɂɚɳɢɬɧɢɤ 

4. ȼɥɚɞɢɫɥɚɜ 13 840 0 37,8 302 264,2 Ɂɚɳɢɬɧɢɤ 

5. Ⱥɥɟɤɫɟɣ 13 895 1 29,9 194 164,1 ɩ/ɡɚɳɢɬɧɢɤ 

6. Ʉɨɧɫɬɚɧɬɢɧ 13 880 2 41,5 214 172,5 ɩ/ɡɚɳɢɬɧɢɤ 

7. Ɋɨɦɚɧ 13 925 2 30,4 279 248,6 ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɣ 

8. Ȼɨɝɞɚɧ 13 915 1 59,7 296 236,3 ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɣ 

9. Ɇɢɯɚɢɥ 13 870 1 27,3 343 315,7 Ɂɚɳɢɬɧɢɤ 

10. ȿɜɝɟɧɢɣ 13 830 1 35,4 321 285,6 Ɂɚɳɢɬɧɢɤ 

11.ɉɟɬɪ 13 895 1 30,7 235 204,3 ɩ/ɡɚɳɢɬɧɢɤ 

12. Ⱥɧɞɪɟɣ 13 815 0 40,5 243 202,5 ɩ/ɡɚɳɢɬɧɢɤ 

13. ɇɢɤɢɬɚ 13 760 0 37,5 365 327,5 Ɂɚɳɢɬɧɢɤ 

14. ȼɥɚɞɢɦɢɪ 14 790 1 27,1 293 265,9 Ɂɚɳɢɬɧɢɤ 

15.Ɇɚɤɫɢɦ 13 800 0 31,5 351 319,5 Ɂɚɳɢɬɧɢɤ 

16. ɂɜɚɧ 14 980 0 34,1 368 333,9 ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɣ 

17. Ʉɢɪɢɥɥ 13 890 2 36,7 292 255,3 ɩ/ɡɚɳɢɬɧɢɤ 

18. Ɉɥɟɝ 13 805 1 37,4 189 151,6 ɩ/ɡɚɳɢɬɧɢɤ 

19. ɇɢɤɢɬɚ 13 885 1 33,6 282 248,4 Ɂɚɳɢɬɧɢɤ 

20. ɇɢɤɢɬɚ 14 830 2 38,4 216 177,6 ɩ/ɡɚɳɢɬɧɢɤ 
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ɂɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 2 ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɢɡ 20 ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ 3-ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɢɝɪɨɤɢ, 2-

ɜɪɚɬɚɪɹ. 8 ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ ɢ 7 ɩɨɥɭɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ. 

ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɢɝɪɨɤɢ 

Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 2, ɢɡ ɞɜɚɞɰɚɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɬɪɢ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɚ. 

ȼɚɠɧɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ  ɜɫɟ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɢɦɟɸɬ ɫɚɦɵɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ 

ɬɟɫɬɭ ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ. ɑɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɫɚɦɨɦ ɛɨɥɶɲɨɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟ 

ɨɛɴɟɦɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɮ-

ɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɚɬɚɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɢɞɟɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ ɢ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ ɩɨ 

ɤɨɦɚɧɞɟ, ɧɨ ɢ ɢɝɪɨɜɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɦɹɱ ɢ ɦɟɫɬɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɬɚɤɢ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚ-

ɰɢɹ ɭ ɜɫɟɯ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ, ɧɨ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɚɡɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ. 

ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ, ɫɤɨɪɟɣ ɜɫɟɝɨ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢɝɪɨɤɨɜ. ɍɫ-

ɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ 2ɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɧɨɪɦɟ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɢɝɪɨɤ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜ. 

Ɍɚɤɠɟ 2 ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɢɦɟɸɬ ɫɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɢ ɩɟɪɟ-

ɤɥɸɱɟɧɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ,  ɢ ɨɞɧɨɦɭ ɩɪɢɫɭɳ ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ. ȼɟɪɨɹɬɧɟɣ ɜɫɟ-

ɝɨ ɷɬɨɦɭ ɢɝɪɨɤɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɟɧɹɬɶ ɢɝɪɨɜɨɟ ɚɦɩɥɭɚ (ɪɢɫ. 2).  

 

Ɋɢɫ. 1. ɋɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ. 

Ɂɚɳɢɬɧɢɤɢ 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɬɚɛɥɢɰɭ 2 ɧɭɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɢɡ 

ɜɨɫɶɦɢ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ ɲɟɫɬɶ ɢɦɟɸɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɨɛɴɟ-

940 

1 41,4 

314,3 

272,9 

С̬ед̛̦е пок̌̌̚тел̛ ̭во̜̭тв в̛̛̦̥̦̌я;̍̌ллͿ 

о̍ъе̥ 

ко̦це̦т̬̌ц̛́ 

у̭то̜ч̛во̭ть 
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ɦɭ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ɉɧɢ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɭ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɢ ɩɨɥɭɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ. ɗɬɨ 

ɫɜɹɡɚɧɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɨɬ ɧɢɯ 

ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɦɹɱɚ ɢ ɦɟɫɬɚ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɜ. ɗɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚ-

ɸɬ ɫɚɦɵɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ (ɱɟ-

ɬɵɪɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɢɡ ɜɨɫɶɦɢ ɢ ɩɹɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɢɡ ɜɨɫɶɦɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ), ɨɫ-

ɬɚɥɶɧɵɟ ɜɚɪɶɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ. ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɪɚɫɩɪɟɞɟ-

ɥɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɬɨ ɡɞɟɫɶ ɭ ɧɢɯ ɫɚɦɵɟ ɧɢɡɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢɯ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ (ɪɢɫ. 3).  

 

Ɋɢɫ. 2. ɋɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ. 

ɉɨɥɭɡɚɳɢɬɧɢɤɢ 

ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɟɦɢ ɩɨɥɭɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ, ɬɨ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2 ɞɚɧɧɵɯ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɫɢɬɭɚ-

ɰɢɸ: ɱɟɬɵɪɟ ɢɡ ɫɟɦɢ ɩɨɥɭɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ ɢɦɟɥɢ ɬɪɟɬɶɢ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɨɛɴɟɦɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟ-

ɧɢɟɦ ɨɞɧɨɝɨ ɢɝɪɨɤɚ, ɫɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɋɚɦɵɟ ɯɨ-

ɪɨɲɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɪɚɫɩɪɟɞɟ-

ɥɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɗɬɨ ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɨɥɭɡɚɳɢɬ-

ɧɢɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ «ɪɚɛɨɱɢɦɢ ɥɨɲɚɞɤɚɦɢ», ɩɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɟ ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɹɱɨɦ ɢ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ (ɪɢɫ 4). 

951,8 

0,5 
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Ɋɢɫ. 3. ɋɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɨɥɭɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ. 

ȼɪɚɬɚɪɢ 

ɇɭɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɜɚ ɜɪɚɬɚɪɹ ɢɦɟɸɬ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨ-

ɛɨɣ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɤɨɬɨ-

ɪɵɟ, ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ, ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɫɜɨɣɫɬɜ ɭ ɧɢɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɧɢɯ 

ɭɫɬɭɩɚɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɚɦɚɹ ɧɢɡɤɚɹ, ɜ ɫɜɹɡɢ 

ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɱɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1,5 ɱɚɫɨɜ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɟɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɹ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɩɨɥɟ (ɪɢɫ.5). 

 

Ɋɢɫ. 4. ɋɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜɪɚɬɚɪɟɣ. 
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Ɂɚɬɟɦ ɜɫɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɛɵɥɢ ɩɨɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥɢ ɜɫɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɚɦɩɥɭɚ.  Ɉɞɧɚ ɫɬɚɥɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ, ɞɪɭ-

ɝɚɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ. ɂ ɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɫɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜɫɟɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 3.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ Ɍɷɤɫɩɟɪ. Ɍ(ɬɚɛ) 

ɏ±m ɏ± m 

Ɉɛɴɟɦ 863±17,2 868,5±19,3 0,22 2,09 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ 1,2±0,3 1,0±0,3 0,45 2,09 

ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 33,4±1,5 39,1±2,8 1,84 2,09 

ɉɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ 294,0±21,7 284,5±18,3 0,35 2,09 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 264,6±23,0 245,0±19,8 0,68 2,09 

 
Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ ɜɫɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧɚ-

ɤɨɜɵɟ.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ Ɍɷɤɫɩɟɪ. Ɍ(ɬɚɛ) 

ɏ±m ɏ± m 

Ɉɛɴɟɦ 940,0±8,2 875,0±15,4 3,92 2,09 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ 0,4±0,2 1,0±0,2 2,71 2,09 

ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 30,2±0,4 38,2±0,4 16,00 2,09 

ɉɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ 226,4±12,8 282,5±14,5 3,04 2,09 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 199,5±15,8 244,7±13,4 2,29 2,09 

 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɞɚɧɧɵɟ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɩɪɢɪɨɫɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟ-
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ɥɟɣ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ (ɨɛɴɟɦ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɩɟɪɟ-

ɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ).  ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɧɚɲɥɚ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɨɱɟɜɢɞɧɚ, ɷɬɨ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɤɚɡɚɧɵ ɜ ɩɪɢ-

ɜɟɞɟɧɧɨɣ ɧɢɠɟ ɬɚɛɥɢɰɟ 5 ɢ ɪɢɫ 6, ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 

ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ  
ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ  

ɋɜɨ
ɣɫɬ-
ɜɚ 

ɜɧɢ
ɦɚ-
ɧɢɹ 

ɄȽ ɞɨ 
X m  

ɗȽ ɞɨ 
X m  

ɄȽ ɩɨɫɥɟ 
X m  

ɗȽ ɩɨɫɥɟ 
X m  

ɋɞɜɢɝɢ 

ɚɛɫɨɥ.ɜɟɥ 
(ɄȽ\ɗȽ) 

Ɉ 868,5±19,3 863±17,2 875,0±15,4 940,0±8,2 6,5\77,0 

Ʉ 1,0±0,3 1,2±0,3 1,0±0,2 0,4±0,2 0\0,8 

ɍ 39,1±2,8 33,4±1,5 38,2±0,4 30,2±0,4 0,9\3,2 

ɉ 284,5±18,3 294,0±21,7 282,5±14,5 226,4±12,8 2,0\67,6 

Ɋ 245,0±19,8 264,6±23,0 244,7±13,4 199,5±15,8 0,3\65,1 

 

 

Ɋɢɫ.6. ɋɞɜɢɝɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɟɫɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩ ɤ ɤɨɧɰɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɚɛɫɨɥ.ɟɞ). 
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Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ ɛɨɥɟɟ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɞɜɢɝɢ ɜɫɟɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩ-

ɩɨɣ.  

 
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ 13-14 ɥɟɬ 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 

ȼɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ (2016-2017) 

№ 
ɩ/ɩ 

Ⱥɦɩɥɭɚ ɂɝɪɚ:  Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ «ȿɧɢɫɟɣ» - 
Ʉɟɦɟɪɨɜɨ «Ʉɭɡɛɚɫɫ»  2:3 
 

ɂɝɪɚ: Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ «ȿɧɢɫɟɣ» - 
Ʉɪɚɫɧɨɝɨɪɫɤ «Ɂɨɪɤɢɣ» 4:1 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɢɝɪɵ % ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɢɝɪɵ % 

ɩɟɪɟɞ 
ɍ/ɩɨ 
ɜɨɪ 

ɨɬɛɨɪ 
ɍ/ɜ 

ɞɜɢɠ 
ɩɟɪɟɞ 

ɍ/ɩɨ 
ɜɨɪ 

ɨɬɛɨɪ 
ɍ/ɜ 

ɞɜɢɠ 
1.  ɉ/ɡɚɳɢɬɧɢɤ 35 69 -3 23 25 18 35 35 

2.  Ɂɚɳɢɬɧɢɤ 25 29 -1 38 17 13 20 54 

3.  Ɂɚɳɢɬɧɢɤ 36 32 20 34 47 0 40 56 

4.  Ɂɚɳɢɬɧɢɤ. 40 47 -9 - 23 35 0 55 

5.  Ɂɚɳɢɬɧɢɤ 24 2 38 - - 33 75 - 

6.  ɇɚɩɚɞ. 45 35 18 40 50 75 25 35 

7.  ɇɚɩɚɞ. 48 26 22 28 79 80 44 -6 

8. ɉ/ɡɚɳɢɬɧɢɤ 45 12 34 - 36 44 57 15 

9. ɉ/ɡɚɳɢɬɧɢɤ 38 18 15 5 27 14 34 25 

10. ɉ/ɡɚɳɢɬɧɢɤ 34 10 17 10 19 10 14 3 

11. ȼɪɚɬɚɪɶ 20 - 25 - 17 - 20 - 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 7 

ȼɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ (2017-2018) 

№ 
ɩ/ɩ 

Ⱥɦɩɥɭɚ ɂɝɪɚ  Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ «ȿɧɢɫɟɣ» - 
Ʉɟɦɟɪɨɜɨ «Ʉɭɡɛɚɫɫ»  9:2 
 

ɂɝɪɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ «ȿɧɢɫɟɣ» - 
Ʉɪɚɫɧɨɝɨɪɫɤ «Ɂɨɪɤɢɣ» 5:1 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɢɝɪɵ % ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɢɝɪɵ % 

ɩɟɪɟɞ 
ɍ/ɩɨ 
ɜɨɪ 

ɨɬɛɨɪ 
ɍ/ɜ 

ɞɜɢɠ 
ɩɟɪɟɞ 

ɍ/ɩɨ 
ɜɨɪ 

ɨɬɛɨɪ 
ɍ/ɜ 

ɞɜɢɠ 
1.  ɉ/ɡɚɳɢɬɧɢɤ 45 80 -3 30 50 78 35 35 

2.  Ɂɚɳɢɬɧɢɤ 88 45 -1 50 76 30 20 54 

3.  Ɂɚɳɢɬɧɢɤ 66 15 38 48 72 0 40 56 

4.  Ɂɚɳɢɬɧɢɤ. 70 60 -9 80 83 59 0 55 
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5.  Ɂɚɳɢɬɧɢɤ - 50 68 - - 33 75 - 

6.  ɇɚɩɚɞ. 55 50 18 40 50 75 25 35 

7.  ɇɚɩɚɞ. 78 56 40 28 79 80 44 -6 

8. ɉ/ɡɚɳɢɬɧɢɤ 56 24 48 5 79 82 63 24 

9. ɉ/ɡɚɳɢɬɧɢɤ 45 31 25 14 35 46 40 39 

10. ɉ/ɡɚɳɢɬɧɢɤ 56 15 29 26 30 40 24 9 

11. ȼɪɚɬɚɪɶ 24 - 40 - 23 - 36 - 

 

Ɋɢɫ.7. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ ɢ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɦɹɱɟɣ 
ɢ ɢɝɪ ɤɨɦɚɧɞɵ ɞɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

 

Ɋɢɫ.8. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ ɢ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɦɹɱɟɣ 

ɢ ɢɝɪ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɨɫɥɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɤɨɦɚɧɞɵ «Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ-ȿɧɢɫɟɣ» ɜ ɢɝɪɨɜɨɦ ɫɟɡɨɧɟ 

2016-2017, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɢɝɪ ɛɵɥɨ 69 (ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ-30, ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ-

39). ɉɨɫɥɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɫɟɡɨɧɚ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɨ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɢ ɡɚɛɢɬɵɦ ɦɹɱɚɦ (ɪɢɫ. 7-8) 

 

Выɢɝɪ
ɚɧɧые 
ɢɝɪы 
39 

Пɪɨɢɝɪ
ɚɧɧые 
ɢɝɪы 
30   

Кɨɥɢɱеɫɬɜеɧɧɨе ɫɨɨɬɧɨɲеɧɢе 
ɢɝɪ 

ɡɚɛɢɬ
ые  
133 

ɩɪɨɩɭ
ɳеɧɧы

е41 

  

Кɨɥɢɱеɫɬɜеɧɧɨе ɫɨɨɬɧɨɲеɧɢе 
ɦяɱеɣ 

Выɢɝɪ
ɚɧɧые 
ɢɝɪы 
48 

Пɪɨɢɝɪ
ɚɧɧые 
ɢɝɪы 
21   

Кɨɥɢɱеɫɬɜеɧɧɨе ɫɨɨɬɧɨɲеɧɢе 
ɢɝɪ 

ɡɚɛɢɬы
е  154 

ɩɪɨɩɭ
ɳеɧɧы

е 30 
  

Кɨɥɢɱеɫɬɜеɧɧɨе ɫɨɨɬɧɨɲеɧɢе 
ɦяɱеɣ 
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ȼЫȼɈȾЫ 

 

1. ȼ ɯɨɞɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɨɛɡɨɪɚ, ɦɵ ɪɚɫɤɪɵɥɢ ɩɨɧɹɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɪɚɫ-

ɫɦɨɬɪɟɥɢ ɟɝɨ ɜɢɞɵ (ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ, ɜɧɟɲɧɟɟ, ɜɧɭɬ-

ɪɟɧɧɟɟ), ɫɜɨɣɫɬɜɚ (ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ, ɩɟ-

ɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ), ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

2. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɧɤɟɬ: Ɇɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɚɦɩɥɭɚ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ 13-14 ɥɟɬ: ɨɛɴɟɦ. Ʉ ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɝɪɨɜɨ-

ɦɭ ɚɦɩɥɭɚ ɩɪɢɫɭɳɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜɫɟɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɨɞɧɚɤɨ 

ɟɫɬɶ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɫ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɫɟ ɧɚ-

ɩɚɞɚɸɳɢɟ ɢɦɟɸɬ ɫɚɦɵɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɛɴɟɦɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɂɡ ɜɨɫɶɦɢ 

ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ ɲɟɫɬɶ ɢɦɟɸɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ ɜɧɢ-

ɦɚɧɢɹ. Ɉɧɢ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɭ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɢ ɩɨɥɭɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ. Ɍɚɤɠɟ ɭ 

ɧɢɯ ɫɚɦɵɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ (ɱɟ-

ɬɵɪɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɢɡ ɜɨɫɶɦɢ ɢ ɩɹɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɢɡ ɜɨɫɶɦɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ). ɑɟ-

ɬɵɪɟ ɢɡ ɫɟɦɢ ɩɨɥɭɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ ɢɦɟɥɢ ɬɪɟɬɶɢ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɛɴɟɦɚ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɨɞ-

ɧɨɝɨ ɢɝɪɨɤɚ, ɫɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ⱦɜɚ ɜɪɚɬɚɪɹ ɢɦɟɸɬ 

ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸ-

ɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ, ɚ ɨɫ-

ɬɚɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɨɣɫɬɜ ɭ ɧɢɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ.  

3. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɚɫɶ ɩɨ-

ɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ȼɧɟɞɪɟɧɢɟ 

ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɬɪɟ-

ɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹ-

ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɫɪɨɤɚ.  Ɉɛ ɷɬɨɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɞɚɧɧɵɟ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ ɢ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɦɹɱɟɣ ɢ ɢɝɪ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɦɟ-

ɧɟɧɢɹ ɢɝɪ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ A 

ɆȿɌɈȾɂɄȺ "ɄɈɊɊȿɄɌɍɊɇȺə ɉɊɈȻȺ" (ɛɭɤɜɟɧɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ) 
 

Ɉɛɫɥɟɞɭɟɦɵɦ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɥɚɧɤ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɛɭɤɜɚɦɢ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 40 ɪɹɞɨɜ 
ɩɨ 40 ɛɭɤɜ ɜ ɤɚɠɞɨɦ. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɪɹɞɭ ɜɵɱɟɪɤɢɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ 
ɛɭɤɜɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɬɨɢɬ ɩɟɪɜɨɣ. Ɋɚɛɨɬɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶ-
ɧɨɣ ɬɨɱɧɨɫɬɢ. ȼɪɟɦɹ 5 ɦɢɧ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: "ɇɚ ɛɥɚɧɤɟ ɫ ɛɭɤɜɚɦɢ ɨɬɱɟɪɤɧɢɬɟ ɩɟɪɜɵɣ ɪɹɞ ɛɭɤɜ. ȼɚɲɚ ɡɚɞɚɱɚ ɡɚ-
ɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɪɹɞɵ ɛɭɤɜ ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɜɵɱɟɪɤɢɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ 
ɠɟ ɛɭɤɜɵ, ɤɚɤ ɢ ɩɟɪɜɵɟ. Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚɞɨ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɬɨɱɧɨ. ȼɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ - 5 ɦɢɧɭɬ. 
ɉɪɢɦɟɪ: 
 

ȿ Ʉ Ɋ ɇ ɋ Ɉ Ⱥ Ɋ ȼ ɇ ȿ ɋ Ⱥ Ɋ Ʉ ȼ Ɋ ȿ  
 

Ɉɛɴɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɛɭɤɜ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚ-
ɰɢɹ - ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɫɞɟɥɚɧɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨ-
ɞɢɤɟ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ 2 ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ. 

ɇɨɪɦɚ ɨɛɴɟɦɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ - 850 ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɜɵɲɟ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ - 5 ɨɲɢ-
ɛɨɤ ɢ ɦɟɧɟɟ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ.  
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ɋɬɢɦɭɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɤ ɬɟɫɬɭ "Ʉɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ" 

(ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɟ 1:2) 

Ⱥ Ʉ ɋ ɇ Ȼ ȿ Ⱥ ɇ ȿ Ɋ Ʉ ȼ ɋ Ɉ Ⱥ ȿ ɇ ȼ Ɋ Ⱥ Ʉ Ɉ ȿ ɋ Ⱥ ɇ Ɋ Ʉ ȼ ɇ ȿ Ɉ Ɋ Ⱥ Ʉ ɋ ȼ Ɉ ȿ ɋ Ɉ ȼ Ɋ Ʉ Ⱥ ɇ ȼ ɋ Ȼ ȿ ɇ
ȼ Ʉ ɋ Ɉ Ⱥ ɇ ȿ Ɉ ɋ ȼ ɇ ȿ Ɋ Ʉ Ɉ ɋ ȿ Ɋ ȼ Ʉ Ɉ Ⱥ ɇ Ʉ ɋ Ⱥ Ʉ Ⱥ ɇ ȿ Ɉ ɋ ȼ Ɋ ȿ ɇ Ʉ ɋ Ɉ ȿ ɇ ȼ Ɋ Ʉ ɋ Ɋ ȿ ɋ ȼ Ɇ
ȿ ɋ Ʉ Ⱥ Ɉ ȿ ɇ ɋ ȼ Ʉ Ɋ Ⱥ ȿ Ɉ ȼ Ɋ ȿ ɋ Ɉ Ⱥ Ʉ ȼ ɇ ȿ ɋ Ⱥ Ʉ ȼ Ɋ ȿ ɇ ɋ Ɉ Ⱥ Ʉ ȼ Ɋ ȿ ɇ ɋ Ɉ Ʉ ȼ Ɋ Ⱥ ɇ ȿ Ɉ Ʉ Ɋ ȼ ɇ
Ⱥ ɋ ɇ ɋ Ⱥ Ʉ Ɋ ȼ Ɉ ɋ Ⱥ Ɋ ɇ ȿ Ⱥ Ɉ ɋ Ʉ ȼ ɇ Ⱥ Ɋ ȿ ɇ ɋ Ɉ Ʉ ȼ Ɋ ȿ Ⱥ Ɉ Ʉ ɋ ɇ ȼ Ɋ Ⱥ Ʉ ɋ Ɉ ȿ 

ȼ Ɉ ȿ ɋ ɇ Ⱥ Ɋ Ʉ ȼ Ɉ Ʉ Ɋ Ⱥ ɇ ȼ Ɉ ȿ ɋ ȼ ɇ ȿ Ⱥ Ɋ Ɉ Ʉ ȼ ɇ ȿ ɋ Ⱥ Ɉ Ʉ Ɋ ȿ ɋ Ⱥ ȼ Ʉ ɇ ȿ ɇ Ɋ Ⱥ ȿ Ɋ ɋ Ʉ ȼ Ɉ ɋ ȿ
Ɋ ȼ Ɉ ɋ Ⱥ ɇ Ɉ ȼ Ɋ Ʉ Ⱥ ɋ Ɉ Ⱥ Ɋ ɇ ȿ Ɉ Ɋ ȿ ɋ ȼ Ɉ ȿ Ɋ ȼ Ɉ ɋ Ʉ ȼ ɇ ȿ Ɋ Ⱥ Ɉ ɋ ȿ ɇ ȼ ɋ ɇ Ɋ Ʌ ȿ Ɉ Ʉ ɋ Ⱥ ɇ Ɋ Ⱥ
ȿ ɋ ȼ Ɋ ɇ ȼ Ʉ ɋ ɇ Ⱥ Ɉ ȿ Ɋ ɋ ɇ ȼ Ʉ Ⱥ Ɉ ȼ ɋ ɇ ȼ Ɋ Ʉ Ɉ ȼ ɇ ȼ Ⱥ ɇ ȿ ɋ ȼ ɇ Ɉ Ʉ Ʌ ɇ Ɋ Ⱥ ȿ Ɉ ɋ Ȼ Ɋ ȼ Ɉ Ⱥ ɇ ɋ
Ʉ Ɉ Ʉ Ɋ ɋ ȿ ɇ Ⱥ Ɉȼ Ʉ ɋ ȿ Ⱥ ȼ ɇ ȿ ɋ Ʉ Ɋ Ⱥ Ɉȼ Ʉ ɋ ȿ Ɉ Ʉ ɋ ȼ ɇ Ɋ ȺɄ Ɉ Ʉ Ɋ ȿ ɋ ȼ Ʉ Ɉȿ ɇ ɋ ɄɈɋɇȺɄȼɇȺ
ȿɋȿɊȼɇɋɄɈȺȿɇɋɈȼɇɊȼɄɈɋɇȼȺɄɈȼɇɋȺȿȼ Ʉ Ɋ ȿ ɇ Ɋ ȿ ɋ ɇ Ⱥ Ʉ Ɉ Ʉ Ⱥ ȿ Ɋ ȼ ɋ Ⱥ Ɋ Ʉ ȼ Ɉ ɋ ɇ ȿ
Ɋ Ⱥ ɇ ɋ ȿ Ɉ ȼ Ɋ Ⱥ Ʉ ȼ Ɉ Ⱥ ɋ ȼ Ʉ Ɋ Ⱥ ɋ Ʉ Ɉ ȼ Ɋ Ⱥ Ʉ ɇ ɋ Ɉ Ʉ Ɋ ȿ ɇ Ƚ Ɋ ɋ ȿ Ⱥ Ɉ Ʉ ɋ Ⱥ Ʉ Ɋ ɇ Ɋ Ⱥ Ʉ Ⱥ ȿ Ɋ Ʉ  
ɇ Ɉ ɋ Ʉ Ɉ Ȼ Ɉ ȼ ɋ Ʉ Ɉ Ⱥ ȿ Ɉ ȿ Ɋ Ʉ Ɉ ɋ Ʉ ȼ ɇ Ⱥ Ʉ ȼ Ɉ ȼ ɋ Ɉ Ȼ Ʌ ɋ ɇ ȼ ɋ Ɋ ɇ Ⱥ Ʉ ȼɇȿɈɋȿȺȼɄ Ɋ ɇ ȼ ɋ
ɇ ȼ Ʉ Ⱥ ɋ ȼ Ʉ Ⱥ ɇ Ⱥ Ʉ Ɋ ɇ ȿ Ɉ Ʉ Ɉ ȼ ɋ ɇ ȼ Ɉ ȼ Ɋ ɋ ȿ Ɋ ȼ ɇ Ɋ Ʉ ɋ Ɋ ȼ ɇ ȿ Ⱥ Ɋ Ⱥ ɇ ȿ Ɋ ȼ Ɉ Ⱥ ȿ ɋ ȿ Ɋ
Ⱥ ɇ ȼ Ɋ ȼ Ɉ Ⱥ Ɋ ɇ ȼ ɋ Ⱥ Ɋ ȼ ȿ Ɋ ɇ ȿ Ⱥ ȿ Ɉ Ɋ ɇ Ⱥ ɋ Ɋ ȼ Ʉ Ɉ ȼ Ɋ Ⱥ ȿ Ɉ ɋ ȿ Ɉ ȼ ɇȺȿ ɇȿ Ɉȼ ɋɄ Ɉȼ Ɋ ɇ
Ⱥ Ʉ ɋ ȿ Ɋ ȼ Ʉ Ɉ ɋ Ʉ Ⱥ Ɉ ȿ ɇ Ɋ ȼ Ɉ ɋ Ʉ Ɋ ȿ ɇ Ⱥ ȿ Ɉ ɇ Ⱥ Ʉ ȼ ɋȼɈȼɄ ȺɊ ȿ ɋ ɇȺɈȼ Ʉ Ɉ Ⱥ Ɉ ȼ ɇ Ɋ ȼ ɇ ɋ Ɋ
ȿ Ⱥ Ɉ Ʉ Ɋ ȿ ɇ ɋ Ɋ ȿ Ⱥ Ʉ ȼ ɋ ȿ Ɉ Ʉ Ɋ Ⱥ ɇ ɋ Ʉ ȼ Ⱥ ɇ ȿ Ɉ ȼ ɇ Ɋ ɋ Ʉ Ⱥ Ɉ Ɋ ȿ ɋ ȼ ɇ Ⱥ Ɉ ȿ ɋ ȼ Ɉ Ʉ Ɋ ɇ Ʉ Ɋ Ʉ
Ɋ Ⱥ ȿ Ɋ Ʉ Ɉ Ⱥ ɋ Ⱥ Ɋ ȼ ɇ Ⱥ ȿ Ɉ ɋ Ʉ Ɋ ȼ Ʉ Ɉ Ʉ Ɋ Ⱥ ɇ Ⱥ Ɉ ȿ ɋ Ʉ Ɉ ȿ Ɋ ɇ ȼ Ʉ Ⱥ Ɋ ɋ ȼ ɇ Ɋ ȼ ɇ ɋ ȿ Ɉ Ʉ Ɋ Ⱥ ɇ
ȿ ɋ ȼ ɇ Ʉ Ɋ Ⱥ ɇ ȼ ȿ Ɋ Ⱥ Ʉ Ɉ Ʉ ɋ Ɉ ȼ Ɋ ɇ Ⱥ ȿ Ⱥ ɋ ȼ Ʉ Ʌ ɇ Ɉ ɋ ȿ ɇ ȼ Ɋ Ⱥ Ʉ Ɋ ȿ Ɉ ɋ Ɉ ȼ Ɋ Ⱥ Ɉ ȿ ɋ ȿ Ⱥ ɇ ȿ
ɋ ȼ Ʉ Ɋ ȿ Ⱥ Ʉ ɋ ȼ ɇ Ɉ ȿ ɇ ȿ Ɉ ɋ ȼ ɇ ȿ Ɉ Ɋ Ʉ Ⱥ Ʉ ɋ ȼ ɇ ȿ Ɉ Ʉ Ɋ Ɉ Ʉ Ⱥ ɇ ȿ Ɉ ɋ ɊɇȿɋȼɇɊɄɈȼɄɈȺɊȿɈȼ
ɈɄɋɇȼɄȺȿɊȼɈɋɇȿȺɄȺɋɇȼɈȿɇɋ ȼ ɇ ȿ Ɉ ȼ Ʉ Ɋ Ⱥ ɇ Ɋ ȿ ɋ Ʉ Ɉ Ⱥ ɇ ȼ Ɋ Ʉ Ⱥ ɇ ȼ ɋ Ɉ ȿ Ɋ Ⱥ ɇ ȼ Ɉ ɋ
Ⱥ Ɋ Ʉ ȼ ɇ ɋ Ɉ ȿ Ɉ Ʉ ɇ Ȼ Ʉ Ɋ ȼ ɋ ȿ ɇ Ɋ Ʉ Ⱥ ȿ ɋ ȼ Ɉ Ʉ Ⱥ Ɋ ȿ Ɉ Ʉ ȼ ɇ Ⱥ Ɋ ȿ ɋ Ʉ ȼ ɇ ȿ Ɉ ɋ Ⱥ Ɋ ɇ Ʌ Ʉ Ɋ ɇ
ɋ Ⱥ Ɉ ȿ Ɋ Ʉ Ɉ ɋ ɇ ȼ Ʉ Ɉ ȿ Ɋ ȼ Ɉ ɋ Ʉ ə ȿ Ɋ Ƀ ɋ Ɉ Ⱥ ɇ ȼ Ɋ Ʉ ȼ ɇ ȿ ɇ Ɋ Ⱥ Ʉ ɋ Ɋ ɇ ȼ Ʉ Ɉ ɋ ɇ ȿ Ⱥ Ʉ ȼ ɋ Ɉ Ⱥ
Ʉ ɇ ɋ Ʉ ȼ Ɉ Ⱥ ɋ ɇ ȿ ȼ Ɉ ɇ ɋ Ʉ ȼ Ɋ ɇ Ⱥ Ɉ ȿ ɇ ɋ Ɉ Ⱥ Ƀ ɋ Ɉ Ⱥ Ʉ ȼ Ɋ ɇ ɋ Ⱥ Ɉ ȿ Ɋ ɋ Ʉ Ɉ ȿ ɇ Ⱥ Ɋ ɇ ȼ Ɉ ɋ Ʉ
Ⱥ Ɉ Ʉ Ɋ ɇ ɋ ȿ Ɉ ȼ ɋ ȿ ɇ ȼ ȿ Ʉ Ɋ ɇ ɋ Ɉ Ⱥ Ɋ ȼ ɇ ȿ ɋ Ⱥ Ɋ Ʉ ȼ Ɋ ɇ ɋ ȿ ɇ ȼ Ɋ Ⱥ Ʉ ȼ ɋ ȿ Ɉ Ʉ Ⱥ ȿ Ɋ Ʉ Ɉ ȼ ɇ ȿ
Ⱥ ɋ Ɉ ȿ ɇ Ɋ ȼ Ʉ ɋ ȿ Ɋ ȼ ɇ Ⱥ Ɉ ȿ Ⱥ ɋ Ʉ Ɋ ȿ ɇ ȼ Ʉ ɋ Ɉ Ⱥ Ɋ ȿ Ɉ Ʉ ɋ ȿ Ɋ ɇ ȿ Ⱥ Ɋ ȼ ɋ Ʉ ȼ ɇ ɋ Ɉ Ʉ Ɋ ȼ ɇ ȼ Ɉ
ɋ Ʉ ȼ ɇ Ɋ ȼ Ɉ Ʉ Ɋ Ⱥ ɋ ȼ Ɉ ȿ Ɋ ɇ Ɋ Ʉ ȼ ɇ Ɋ Ʉ Ⱥ ɋ Ɉ ȼ ɇ Ⱥ Ɉ Ʉ Ɋ ȼ Ⱥ Ʉ Ɋ ɇ ȿ ɋ Ɉ Ʉ Ⱥ Ɋ Ʉ ȼ Ɉ Ⱥ ɋ Ɋ ȿ Ɉ
Ʉ Ɋ Ⱥ ɇ ȼ Ɋ ȿ Ɉ Ʉ ɇ ȼ Ʉ Ɉ ȿ ɋ Ⱥ ɇ ȿ Ɉ ȼɊɄɈȺɋɇȺɄɈɄȼɈɋȼɊɄȼɇȿɊȺɄɋȼɇȿɈɄɊȿȺɋɈɄɊȼɈȼ
ɇɋɋȿɈȼɇȺɊɄɈɋȼɇȿɊȺɇɊɈȺɋɈɄɊȼȺɈɋȼɊɄȺɄɊȿɊɄɈȿɋȼɇȺ ȿ Ɋ ȼ Ʉ ɋ Ɉ ȿ ɇ Ɋ Ⱥ Ʉ Ɋ ɋ ȿ Ⱥ Ʉ
Ɉ ȼ Ɉ ȿ ɇ ɋ Ⱥ ɇ Ɋ ȼ Ɉ ɋ ȿ ɇ ȼ Ɉ Ʉ ɇ ȼ Ɋ Ⱥ ȿ ɋ ɇ Ⱥ Ʉ ȼ Ɉ ȿ Ɋ Ȼ ɇ ɋ Ⱥ Ʉ ȼ Ɉ Ⱥ ȿ Ɋ Ʉ ɋ ȿ ɇ Ɋ Ⱥ Ʉ Ɋ ȼ ɋ Ⱥ
Ȼ Ɉ ȼ ɇ ȿ ɋ Ɋ Ʉ ȼ Ɉ ɈɄɊȿɋɈȺɇȿɊȼɇȿɋɄȺɈɊȼɊɄɈɋȺɊɄȼɋɄȺɄɊȿɋȼɇȺɄɊȻɋȼɄɈȺɇɊȼɋɄɈȿ
ɊɑȺɄȼɋɇȿɊȺȿɈȼɊɇȺɄȼɋɇȼɈȻɊȺȿɈɄȼ Ɋ Ⱥ ɋ ɇ Ɋ Ʉ Ɉ ȿ Ⱥ ɋ Ɉ ȼ Ɋ ȿ ɋ Ʉ Ɉ Ⱥ ɇ ȿ ɋ ɇ ȼ ɋ Ʉ Ⱥ ȿ Ɉ
Ɋ ɇ Ⱥ Ʉ Ȼ Ɋ ɇ ɋ Ɉ Ʉ ȼ  
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ B 

ɆȿɌɈȾɂɄȺ ȽɈɊȻɈȼȺ "ɄɊȺɋɇɈ-ɑȿɊɇȺə ɌȺȻɅɂɐȺ» 
 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ɉɛɫɥɟɞɭɟɦɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɢɦ ɬɚɛɥɢɰɟ ɤɪɚɫ-
ɧɵɟ ɢ ɱɟɪɧɵɟ ɱɢɫɥɚ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ ɢ ɡɚɩɢɫɵɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɛɭɤɜɵ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɷɬɢɦ ɱɢɫɥɚɦ, ɩɪɢɱɟɦ ɤɪɚɫɧɵɟ ɱɢɫɥɚ ɧɭɠɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɜ ɭɛɵɜɚɸɳɟɦ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɚ 
ɱɟɪɧɵɟ - ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɦ. Ɉɛɫɥɟɞɭɟɦɵɦ ɡɚɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɢɧ-
ɫɬɪɭɤɰɢɹ, ɩɪɢɱɟɦ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɜɫɟɦ ɪɚɡ-
ɧɚɹ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɛɥɚɧɤɨɜ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ 
25 ɤɪɚɫɧɵɯ ɢ 24 ɱɟɪɧɵɯ ɱɢɫɥɚ.  

Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɤɪɚɫɧɨ-ɱɟɪɧɨɣ ɬɚɛɥɢɰɵ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ 
ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɵ ɬɚɛɥɢɰɵ ɒɭɥɶɬɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɷɬɨ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɜɭɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɜɚɪɢ-
ɚɧɬɭ: "ɇɚ ɷɬɨɣ ɬɚɛɥɢɰɟ ɤɪɚɫɧɵɟ ɱɢɫɥɚ ɨɬ 1 ɞɨ 24 ɢ ɱɟɪɧɵɟ ɱɢɫɥɚ ɨɬ 1 ɞɨ 25 ɪɚɫɩɨ-
ɥɨɠɟɧɵ ɧɟ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ. Ɍɵ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɱɟɪɧɵɟ ɑɢɫɥɚ ɜ ɜɨɡɪɚɫ-
ɬɚɸɳɟɦ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɚ ɤɪɚɫɧɵɟ - ɜ ɭɛɵɜɚɸɳɟɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ: 1 - ɱɟɪɧɨɟ, 
24 - ɤɪɚɫɧɨɟ, 2 - ɱɟɪɧɨɟ 23 - ɤɪɚɫɧɨɟ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ". 

ȼɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪɚ. Ⱦɥɹ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɛɟɪɟɬɫɹ ɫɪɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɒɭɥɶɬɟ ɢ ɡɚɮɢɤ-
ɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɬɚɛɥɢɰɟɣ Ƚɨɪɛɨɜɚ. Ɋɚɡɧɢɰɚ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɛɭɞɟɬ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

 
ɋɬɢɦɭɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɤ ɬɟɫɬɭ "Ʉɪɚɫɧɨ-ɱɟɪɧɚɹ ɬɚɛɥɢɰɚ"  

(ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɟ 1:2) 
Пɪɢɦɟчɚɧɢɟ: ɡɚɲɬɪɢɯɨɜɚɧɧɵɟ ɤɜɚɞɪɚɬɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɤɪɚɫɧɨɦɭ ɰɜɟɬɭ ɫɢɦɜɨ-
ɥɨɜ. 

 

8-ɤ 24-ɭ 13-ɦ 7-ɮ 22-ɛ 12-ɢ 5-ɛ 

8-I 14-ɮ 14-ɪ 17-ɲ 15-ɞ 6-ɝ 3-ɟ 

19-ɤ 3-ɤ 18-ɱ 23-ɤ 16-ɪ 18-I 17-ɪ 

21-ɪ 13-ɚ 1-ɪ 22-ɲ 11-ɪ 23-ɝ 20-ɝ 

5-ɦ 10-ɫ 4-ɮ 25-ɪ 21-ɰ 2-ɬ 19-ɠ 
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12-ɠ 6-ɛ 16-ɭ 20-ɦ 4-ɫ 10-ɛ 9-ɚ 

2-ɧ 7-ɧ 11-ɥ 15-ɭ 9-ɤ 24-ɧ 1-ɜ 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ C 
 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ « Ɍɚɛɥɢɰɵ ɒɭɥɶɬɟ» 
 
Ɇɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɣ ɬɟɫɬ «Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɒɭɥɶɬɟ» ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟ-

ɧɢɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
ɞɥɹ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɥɢɰ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ. ɂɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚ-
ɟɬɫɹ ɩɹɬɶ ɬɚɛɥɢɰ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɱɢɫɥɚ ɨɬ 
1 ɞɨ 25 (ɬɚɛɥ. 1-5). ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɨɬɵɫɤɢɜɚɟɬ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɱɢɫɥɚ ɜ 
ɩɨɪɹɞɤɟ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɹ. ɉɪɨɛɚ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ ɫ ɩɹɬɶɸ ɪɚɡɧɵɦɢ ɬɚɛɥɢɰɚɦɢ.  

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɂɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɩɟɪɜɭɸ ɬɚɛɥɢɰɭ: "ɇɚ ɷɬɨɣ 
ɬɚɛɥɢɰɟ ɱɢɫɥɚ ɨɬ 1 ɞɨ 25 ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɧɟ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ". Ɂɚɬɟɦ ɬɚɛɥɢɰɭ ɡɚɤɪɵ-
ɜɚɸɬ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ: "ɉɨɤɚɠɢ ɢ ɧɚɡɨɜɢ ɜɫɟ ɱɢɫɥɚ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ ɨɬ 1 ɞɨ 25. ɉɨ-
ɫɬɚɪɚɣɫɹ ɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɢ ɛɟɡ ɨɲɢɛɨɤ". Ɍɚɛɥɢɰɭ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɢ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɧɚɱɚɥɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ. ȼɬɨɪɚɹ, 
ɬɪɟɬɶɹ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɟɡ ɜɫɹɤɢɯ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ. 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨ-
ɜɨɱɧɨ-ɩɨɢɫɤɨɜɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜɡɨɪɚ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ D 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɚɥɶɰɵ» 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɝɪɭɩɩɵ ɭɞɨɛɧɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶɫɹ ɜ ɤɪɟɫɥɚɯ ɢɥɢ ɧɚ ɫɬɭɥɶɹɯ, 

ɨɛɪɚɡɭɹ ɤɪɭɝ. ɉɟɪɟɩɥɟɫɬɢ ɩɚɥɶɰɵ ɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɧɚ ɤɨɥɟɧɢ ɪɭɤ, ɨɫɬɚɜɢɜ 

ɛɨɥɶɲɢɟ ɩɚɥɶɰɵ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «ɇɚɱɚɥɢ!» ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɪɚɳɚɬɶ 

ɛɨɥɶɲɢɟ ɩɚɥɶɰɵ ɨɞɢɧ ɜɨɤɪɭɝ ɞɪɭɝɨɝɨ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɢ ɜ ɨɞɧɨɦ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɫɥɟɞɹ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɧɟ ɤɚɫɚɥɢɫɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ɋɨɫɪɟɞɨɬɨ-

ɱɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɷɬɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «ɋɬɨɩ!» ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɭɩɪɚɠ-

ɧɟɧɢɟ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 5-15 ɦɢɧɭɬ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɏɨɤɭɫɢɪɨɜɤɚ» 

ɍɱɚɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ ɷɬɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɭɞɨɛɧɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɤɪɟɫɥɚɯ. 

Ƚɥɚɡɚ ɨɬɤɪɵɬɵ ɢɥɢ ɡɚɤɪɵɬɵ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜɟɞɭɳɟɝɨ «Ɍɟɥɨ!» ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɨ-

ɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɜɨɟɦ ɬɟɥɟ, ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «Ɋɭɤɚ!» - ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɟ. 

Ɂɚɬɟɦ ɢɞɟɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɧɚ ɤɢɫɬɢ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɢ - ɩɨ ɤɨ-

ɦɚɧɞɟ «Ʉɢɫɬɶ!», ɧɚ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɚɥɶɰɟ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɢ - ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «ɉɚɥɟɰ!» 

ɢ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɧɚ ɤɨɧɱɢɤɟ ɩɚɥɶɰɚ - ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «Ʉɨɧɱɢɤ ɩɚɥɶɰɚ!». Ʉɨɦɚɧɞɵ ɩɨ-

ɞɚɸɬɫɹ ɫ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ 10-120 ɫɟɤɭɧɞ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɋɟɥɟɤɬɨɪ» 

ȼɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɨɞɢɧ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɝɪɵ - «ɩɪɢɟɦɧɢɤ». Ɉɫɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ - 

«ɩɟɪɟɞɚɬɱɢɤɢ» - ɡɚɧɹɬɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɫɱɢɬɚɟɬ ɜɫɥɭɯ ɨɬ ɪɚɡɧɵɯ ɱɢɫɟɥ ɢ ɜ 

ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. «ɉɪɢɟɦɧɢɤ» ɞɟɪɠɢɬ ɜ ɪɭɤɟ ɠɟɡɥ ɢ ɦɨɥɱɚ ɫɥɭɲɚɟɬ. 
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Ɉɧ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ «ɩɟɪɟɞɚɬɱɢɤ». ȿɫɥɢ ɟɦɭ 

ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɥɨɠɧɨ ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ «ɩɟɪɟɞɚɬɱɢɤ», ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɟɥɢ-

ɬɟɥɶɧɵɦ ɠɟɫɬɨɦ ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɝɪɨɦɱɟ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɟɦɭ ɫɥɢɲɤɨɦ 

ɥɟɝɤɨ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɭɛɚɜɢɬɶ ɡɜɭɤ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ «ɩɪɢɟɦɧɢɤ» ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɪɚ-

ɛɨɬɚɟɬ, ɨɧ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɠɟɡɥ ɫɜɨɟɦɭ ɫɨɫɟɞɭ, ɚ ɫɚɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ «ɩɟɪɟɞɚɬɱɢɤɨɦ». 

ȼ ɯɨɞɟ ɢɝɪɵ ɠɟɡɥ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɩɨɥɧɵɣ ɤɪɭɝ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɏɪɨɦɚɹ ɨɛɟɡɶɹɧɚ» 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɭɞɨɛɧɨ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɢɯɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ. ȼɟɞɭ-

ɳɢɣ, ɨɜɥɚɞɟɜɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ, ɝɨɜɨɪɢɬ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: «ɋɟɣɱɚɫ ɹ 

ɩɨɩɪɨɲɭ ɜɚɫ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɨɞɧɨ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ. Ɂɚɞɚɧɢɟ, ɤɨɬɨ-

ɪɨɟ ɹ ɜɚɦ ɞɚɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɭɞɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɬ ɦɨɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ «ɇɚɱɚɥɢ!» ɞɨ 

ɤɨɦɚɧɞɵ «ɋɬɨɩ!». ȿɫɥɢ ɜɵ ɩɨ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɧɚɪɭɲɢɬɟ ɦɨɸ ɢɧɫɬɪɭɤ-

ɰɢɸ, ɩɨɞɚɣɬɟ ɫɢɝɧɚɥ - ɯɥɨɩɧɢɬɟ ɜ ɥɚɞɨɲɢ. (ȼɟɞɭɳɢɣ ɯɥɨɩɚɟɬ ɜ ɥɚɞɨɲɢ). 

ɂɬɚɤ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɨɬɜɥɟɤɥɢɫɶ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɯɥɨɩɧɢɬɟ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ. 

ȼɫɟ ɩɨɧɹɬɧɨ? Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɚ... ȼɧɢɦɚɧɢɟ, ɞɚɸ ɡɚɞɚɧɢɟ: ɧɟ ɞɭɦɚɬɶ ɨ ɯɪɨɦɨɣ 

ɨɛɟɡɶɹɧɟ. ɇɚɱɚɥɢ! (ɉɪɨɯɨɞɢɬ 30-120 ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɞ «ɠɢɞɤɢɟ ɚɩɥɨɞɢɫɦɟɧɬɵ».) 

ɋɬɨɩ!» 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɂɚɛɥɭɞɢɜɲɢɣɫɹ ɪɚɫɫɤɚɡɱɢɤ» 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɪɚɫɫɚɠɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬ ɬɟɦɭ ɪɚɡɝɨɜɨ-

ɪɚ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɟɟ, ɚ ɡɚɬɟɦ, ɫɥɟɞɭɹ ɡɚ ɫɥɭɱɚɣɧɵ-

ɦɢ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹɦɢ, ɭɜɨɞɢɬ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ. Ɉɧ ɩɟɪɟɫɤɚɤɢɜɚɟɬ ɫ ɨɞɧɨɣ 

ɬɟɦɵ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ, ɡɚɬɟɦ ɧɚ ɬɪɟɬɶɸ, ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɥɭɱɲɟ «ɡɚɩɭɬɚɬɶ» 

ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ. Ɂɚɬɟɦ ɝɨɜɨɪɹɳɢɣ ɠɟɫɬɨɦ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɫɥɨɜɨ ɞɪɭɝɨɦɭ ɭɱɚ-

ɫɬɧɢɤɭ. ɋɥɨɜɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɟɪɟɞɚɧɨ ɥɸɛɨɦɭ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɡɚ ɯɨɞɨɦ ɢɝɪɵ ɫɥɟ-

ɞɹɬ ɜɫɟ. Ɍɨɬ, ɧɚ ɤɨɝɨ ɭɩɚɥ ɜɵɛɨɪ, ɞɨɥɠɟɧ «ɪɚɫɩɭɬɚɬɶ» ɪɚɡɝɨɜɨɪ, ɬɨ ɟɫɬɶ 

ɤɪɚɬɤɨ ɩɪɨɣɬɢɫɶ ɩɨ ɜɫɟɦ ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɦ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹɦ ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɟɞɲɟɫɬ-

ɜɟɧɧɢɤɚ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ - ɨɬ ɤɨɧɰɚ ɤ ɧɚɱɚɥɭ. Ɉɧ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɢɫɯɨɞ-

ɧɨɣ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɜɟɞɭɳɢɦ ɬɟɦɟ. Ɂɚɬɟɦ ɫɚɦ «ɡɚɩɭɬɵɜɚɟɬ» ɪɚɡɝɨɜɨɪ, ɩɟɪɟ-

ɞɚɟɬ ɫɥɨɜɨ ɤɨɦɭ-ɬɨ ɞɪɭɝɨɦɭ, ɢ ɞɚɥɟɟ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ « ɉɚɥɚɱ» 
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Ƚɪɭɩɩɚ ɪɚɡɛɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɚɪɵ. ɉɟɪɜɵɣ ɜ ɩɚɪɟ - «ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɣ» - ɫɨɫɪɟ-

ɞɨɬɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɚɤɨɦ-ɥɢɛɨ ɨɛɴɟɤɬɟ ɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɜɥɟɱɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɫɢɝɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɨɛ ɷɬɨɦ ɩɨɞɧɹɬɢɟɦ ɪɭɤɢ. ȼɬɨɪɨɣ ɜ ɩɚɪɟ - «ɩɚɥɚɱ» - ɫɢɞɢɬ ɫɡɚ-

ɞɢ «ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ» ɢ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɨɬɜɥɟɱɟɧɢɣ ɧɚɤɚɡɵɜɚɟɬ ɟɝɨ ɭɞɚɪɨɦ ɥɚɞɨɧɢ 

ɩɨ ɩɥɟɱɭ ɢɥɢ ɛɟɞɪɭ. Ⱦɨ ɧɚɱɚɥɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɫɢɥɭ «ɧɚ-

ɤɚɡɚɧɢɹ». Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ «ɩɚɥɚɱ» ɧɚɧɨɫɢɬ ɭɞɚɪɵ ɪɚɡɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɚ «ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɣ» 

ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ. ɋɢɥɚ ɭɞɚɪɚ ɩɨɞɛɢɪɚɟɬɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɞɥɹ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɹ, ɧɨ ɧɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɨɣ, 

ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɧɚɪɭɲɢɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɪɚɛɨɬɭ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɤɚɠɞɚɹ ɩɚɪɚ ɭɛɟ-

ɞɢɬɫɹ ɜ ɛɟɡɨɬɤɚɡɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫɢɫɬɟɦɵ «ɨɬɜɥɟɱɟɧɢɟ - ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ», ɝɪɭɩɩɚ ɩɪɢ-

ɫɬɭɩɚɟɬ ɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɦ. ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɨɛɴɟɤɬ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɹ, ɞɚɟɬ 

ɫɢɝɧɚɥ «ɇɚɱɚɥɢ!» ɢ ɱɟɪɟɡ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ (1-10 ɦɢɧɭɬ) — « ɋɬɨɩ!». 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ʌɟɧɬɹɣ ɢ ɬɪɭɠɟɧɢɤ» 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɭɞɨɛɧɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶɫɹ ɜ ɤɪɟɫɥɚɯ. Ɋɚɫɫɥɚɛɢɬɶ ɦɵɲɰɵ ɥɛɚ, 

ɛɪɨɜɢ, ɝɭɛɵ, ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɢɨɬɤɪɵɬɶ ɪɨɬ. Ⱦɨɫɬɢɱɶ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɥɢɰɚ, 

ɩɪɢɞɚɜ ɟɦɭ ɫɨɧɧɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «ɇɚɱɚɥɢ!» ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɢɫɬɭ-

ɩɚɸɬ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟ (ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɞ-

ɯɨɞɹɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ «ɉɚɥɶɰɵ» ɢ «Ɏɨɤɭɫɢɪɨɜɤɚ»), ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɪɚɫ-

ɫɥɚɛɥɟɧɧɨɫɬɶ ɦɵɲɰ ɥɢɰɚ. Ɋɚɛɨɬɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ. ɉɨɤɚ ɧɟ ɩɨɫɥɟ-

ɞɭɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ «ɋɬɨɩ!». ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ, ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 

ɧɚɯɦɭɪɢɜ ɛɪɨɜɢ, ɤɪɟɩɤɨ ɫɠɚɜ ɝɭɛɵ, ɫɬɢɫɧɭɜ ɱɟɥɸɫɬɢ. ɋɨɯɪɚɧɹɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟ-

ɧɢɟ ɥɢɰɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ⱦɵɯɚɧɢɟ» 

ɍɞɨɛɧɨ ɭɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɜ ɤɪɟɫɥɚɯ ɢɥɢ ɧɚ ɫɬɭɥɶɹɯ, ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɩɨ ɨɤ-

ɪɭɠɧɨɫɬɢ. Ɋɚɫɫɥɚɛɢɬɶɫɹ ɢ ɡɚɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «ɇɚɱɚɥɢ! Ɇɹɝɤɨ ɫɥɟ-

ɞɢɬɶ ɡɚ ɞɵɯɚɧɢɟɦ. ɇɟ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟɦ ɢ ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɬɶ ɟɝɨ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ 

ɪɢɫɭɧɨɤ. ɑɟɪɟɡ 5-15 ɦɢɧɭɬ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «ɋɬɨɩ!» ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ. ɉɟ-

ɪɟɣɬɢ ɤ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɸ. 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ « ɋɜɟɪɯɜɧɢɦɚɧɢɟ» 
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ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɪɚɡɛɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: «ɦɟɲɚɸɳɢɟ» ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶ-

ɧɵɟ». «ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɟ» ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ ɩɨ ɩɟɪɢɦɟɬɪɭ ɡɚɥɚ ɥɢɰɨɦ ɤ 

ɰɟɧɬɪɭ ɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ (ɧɚɪɭɤɚɜɧɵɟ ɩɨɜɹɡɤɢ, ɤɨɫɵɧɤɢ 

ɢɥɢ ɲɚɩɨɱɤɢ). ɂɦ ɞɚɟɬɫɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: «ȼɚɲɚ ɡɚɞɚɱɚ - ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ, ɫɵɝɪɚɬɶ, 

ɫɥɨɜɧɨ ɚɤɬɟɪ, ɜɨɣɬɢ ɜ ɪɨɥɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɋɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɤɚ-

ɤɨɣ-ɬɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɸɳɟɝɨ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ (ɜɟɞɭɳɢɣ ɩɨɤɚ-

ɡɵɜɚɟɬ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɥɢɰɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɩɭɫɬɵɦ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɜɡɝɥɹɞɨɦ). ȼɵ 

ɞɨɥɠɧɵ ɜɠɢɬɶɫɹ ɜ ɷɬɭ ɪɨɥɶ ɢ, ɫɬɨɹ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɢ ɧɟ ɡɚɤɪɵɜɚɹ 

ɭɲɟɣ, ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɸɬ ɞɪɭɝɢɟ. ɑɬɨɛɵ ɜɚɦ ɛɵɥɨ ɥɟɝɱɟ ɫɩɪɚɜɢɬɶ-

ɫɹ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ, ɩɨɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɹɪɤɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɟɛɟ, ɛɭɞɬɨ ɜɵ ɫɦɨɬɪɢɬɟ ɭɜɥɟ-

ɤɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɢɧɨɮɢɥɶɦ ɢɥɢ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬɟ ɜ ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɢ. Ȼɭɞɶɬɟ ɩɨ-

ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɨɥɢ: ɤɨɝɞɚ ɡɚɤɨɧɱɢɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ (ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɨɫɥɟ 

ɦɨɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ «ɋɬɨɩ!») ɢ ɜɚɫ ɛɭɞɭɬ ɪɚɫɫɩɪɚɲɢɜɚɬɶ, ɭɬɜɟɪɠɞɚɣɬɟ ɢ ɭɛɟɠ-

ɞɚɣɬɟ ɞɪɭɝɢɯ ɜ ɬɨɦ. ɱɬɨ ɜɵ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɛɵɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɨɝɥɨɳɟɧɵ 

ɫɜɨɢɦɢ ɦɵɫɥɹɦɢ ɢ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɜɢɞɟɥɢ ɢ ɧɟ ɫɥɵɲɚɥɢ. əɫɧɨ? «Ɇɟɲɚɸɳɢɟ» 

ɩɨɥɭɱɚɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɥɢɬɫɹ 5-15 ɦɢɧɭɬ. Ɂɚ 

ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɟɞɭɳɢɣ ɜɦɟɫɬɟ ɫ «ɦɟɲɚɸɳɢɦɢ» ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɫɟɪɢɸ ɩɪɨɜɨɤɚɰɢ-

ɨɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɟɞɭɳɢɣ ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɣɫɬɜɢɹ «ɦɟ-

ɲɚɸɳɢɯ» ɧɟ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɫɥɢɲɤɨɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ. Ɉɧ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɤɚɫɚɬɶɫɹ 

«ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɯ» ɢ ɜ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɢɦ ɭɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɜ ɫɜɨɟɣ 

ɪɨɥɢ. Ɂɚɬɟɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ «ɋɬɨɩ!», ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ʉɚɪɭɫɟɥɶ» 

Ƚɪɭɩɩɚ ɪɚɡɛɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɪɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ. «Ʉɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɸɳɢɟɫɹ» ɪɚɫ-

ɫɚɠɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝ ɢ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤ ɩɨɥɧɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɢɢ. Ɂɚɞɚɧɢɟ 

ɦɨɠɟɬ ɡɚɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɦɵɫɥɟɧɧɨɦ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱɢ, ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɢ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟ-

ɧɢɹ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɧɚ ɦɵɫɥɟɧɧɨɦ ɨɛɪɚɡɟ, ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɢ ɬ.ɞ. 

«Ɇɟɲɚɸɳɢɟ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɥɢɰɨɦ ɤ «ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɸɳɢɦɫɹ» - ɤɚɠɞɵɣ ɧɚɩɪɨ-

ɬɢɜ ɫɜɨɟɣ «ɀɟɪɬɜɵ». ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «ɇɚɱɚɥɢ!» «ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɸɳɢɟɫɹ» ɩɪɢ-

ɫɬɭɩɚɸɬ ɤ ɡɚɞɚɧɢɸ, ɚ «ɦɟɲɚɸɳɢɟ» ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɦɟɲɚɬɶ ɢɦ (ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ, ɨɝɨ-

ɜɨɪɟɧɧɵɯ ɜɟɞɭɳɢɦ). ɉɨ ɯɥɨɩɤɭ ɜɟɞɭɳɟɝɨ «ɦɟɲɚɸɳɢɟ» ɫɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɧɚ ɨɞ-
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ɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɩɪɚɜɨ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɫɦɟɧɢɥ ɫɜɨɸ «ɠɟɪɬɜɭ», ɢ 

ɢɝɪɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɞɚɥɶɲɟ. ɉɨɫɥɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ «ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ» ɜɟɞɭɳɢɣ ɨɫɬɚ-

ɧɚɜɥɢɜɚɟɬ «Ʉɚɪɭɫɟɥɶ». ȼɫɟ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɤ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɸ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɨɥɟɜɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ» 

Ʉɚɠɞɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɫɟɛɟ ɫɚɦ ɢɥɢ ɩɨ ɩɨɞɫɤɚɡɤɟ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ 

ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɩɪɚɠɧɟ-

ɧɢɹ. Ɉɧ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɨɥɶ ɠɟ ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɤɨɧɰɟɧ-

ɬɪɚɰɢɢ, ɱɬɨ ɢ ɜ ɢɝɪɟ – ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ «ɋɜɟɪɯɜɧɢɦɚɧɢɟ». Ɂɚɬɟɦ ɝɪɭɩɩɭ ɜɵɜɨ-

ɞɹɬ ɢɡ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢ ɤɚɠ-

ɞɨɦɭ ɞɚɸɬ ɤɨɦɚɧɞɭ «ɇɚɱɚɥɢ!». Ɋɚɫɫɬɚɜɢɜ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɟɞɭɳɢɣ ɨɛɯɨ-

ɞɢɬ «ɩɨɫɬɵ» ɢ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɩɨɦɟɲɚɬɶ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɹ ɤ ɷɬɨɦɭ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɸɞɟɣ, 

ɩɪɨɫɹ ɢɯ ɜɵɜɟɞɚɬɶ ɭ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɯɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɱɚɫ, ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɢɦ ɭɣɬɢ ɢ 

ɩɪɨɱɟɟ. Ɋɚɛɨɬɚ ɞɥɢɬɫɹ 5-15 ɦɢɧɭɬ. Ɂɚɬɟɦ ɜɟɞɭɳɢɣ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ, ɨɫ-

ɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɪɚɛɨɬɭ ɤɨɦɚɧɞɨɣ «ɋɬɨɩ», ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɝɪɭɩɩɭ ɢ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬ ɟё ɜ 

ɡɚɥ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ E 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɜ ЭȽ 

 

ȼ ɯɨɞɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɯɨɤɤɟɟ ɨɱɟɧɶ ɜɟɥɢɤɨ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵ ɬɚɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɜɧɢɦɚ-

ɧɢɹ, ɤɚɤ ɨɛɴɟɦ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸ-

ɱɟɧɢɟ. Ɉɡɧɚɤɨɦɢɜɲɢɫɶ ɫ ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 

ɦɵ ɫɞɟɥɚɥɢ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ, ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ. 

ɇɚɲɭ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɦɵ ɪɚɡɞɟɥɢɥɢ ɧɚ 2 ɱɚɫɬɢ. ɉɟɪɜɚɹ ɱɚɫɬɶ - ɜɜɨɞɧɚɹ, ɧɚ-

ɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɗɬɚ ɱɚɫɬɶ ɫɚɦɚɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɚɹ. Ɉɧɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɨɬɞɵɯɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ. ɍɫɥɨɜɢɹ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ ɫɩɨɪɬ-

ɫɦɟɧɨɜ ɜ ɥɚɝɟɪɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɦ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɟɠɟ-

ɞɧɟɜɧɨ. ɉɟɪɜɚɹ ɱɚɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 18 ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɢɯ ɩɪɨ-

ɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ (ɜ 11 -12 ɱɚɫɨɜ). ȼɬɨɪɚɹ ɱɚɫɬɶ - ɨɫɧɨɜɧɚɹ, ɧɚ-

ɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ɉɧɚ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨ-

ɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɚɹ (20 ɡɚɧɹɬɢɣ), ɧɨ ɦɟɧɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɚɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟ-

ɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɛɭɞɭɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɜ ɤɨɧɰɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ.  
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ɉɨɫɥɟɞɧɟɟ 20-ɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨɫɜɹɳɟɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɱɚɫɬɢ 

ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. ɇɚ ɧɟɣ ɪɟɛɹɬɚ ɞɟɥɹɬɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ, ɧɨɜɵɦɢ 

ɨɬɤɪɵɬɢɹɦɢ, ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɤɢ. Ɍɪɟɬɶɹ ɱɚɫɬɶ – 4 ɡɚɧɹɬɢɹ.  

ɍɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɫ 1 ɫɟɧɬɹɛɪɹ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜɵɞɚɟɬ-

ɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɢ ɥɟɬ-

ɧɟɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹ-

ɬɢɹ 3 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚ (45 ɦɢɧɭɬ). ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɩɪɢɧɢ-

ɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɚɧɝɚ ɫɨɝɥɚɫɧɨ Ʉɚɥɟɧɞɚɪɧɨɦɭ 

ɩɥɚɧɭ ɢɥɢ ɩɥɚɧɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɋȾɘɒɈɊ. ɋɩɨɪ-

ɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɬɞɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɥɟɬɧɢɯ ɤɚɧɢɤɭɥ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɟɝɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 20 ɞɧɟɣ. 

ɉɨɫɟɬɢɜ ɡɚɧɹɬɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɬɪɟɧɟɪɨɜ-ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ, ɢɡɭɱɢɜ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢɯ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɦɵ ɜɵɹɫɧɢɥɢ, ɱɬɨ 7 

ɢɡ 12 ɝɪɭɩɩ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ 

ɛɵɥɨ ɛɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɝɪɭɩɩ 

ɢɦɟɟɬ 80 %  ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ, ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 

ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ. 

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ 

ɢ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɢ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɩɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢɝɪ-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

Ʉɚɤ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟ-

ɫɤɢɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ: 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɫɟɝɨ ɤɭɪɫɚ ɩɹɬɶ ɦɟɫɹɰɟɜ (ɫ ɚɜɝɭɫɬɚ 

ɩɨ ɞɟɤɚɛɪɶ). ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɤɪɢ-

ɬɟɪɢɹɦɢ ɨɬɛɨɪɚ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɧɚɫ ɫɬɚɥɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɫɬɨɬɚ, 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɇɭɯɚ», ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɞɨɫɤɚ ɫ ɪɚɫɱɟɪɱɟɧɧɵɦ 

ɧɚ ɧɟɣ ɞɟɜɹɬɢɤɥɟɬɨɱɧɵɦ ɢɝɪɨɜɵɦ ɩɨɥɟɦ 3 ɯ 3 ɢ ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ ɩɪɢɫɨɫɤɚ, ɛɵɥɨ 

ɪɟɲɟɧɨ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɬɶ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɂɧɮɪɚɤɪɚɫɧɵɟ ɥɭɱɢ», ɝɞɟ 
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ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɚɝɪɟɬɵɣ ɭɬɸɝ, ɬɨɠɟ ɛɵɥɨ ɢɫɤɥɸɱɟɧɨ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɡ 13 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ, ɦɵ ɨɬɨɛɪɚɥɢ 11 ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɟ 

ɩɪɨɩɚɥ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ, ɦɵ ɜɜɟɥɢ ɬɚɤɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɤɚɤ «ɥɸɛɢɦɚɹ ɢɝɪɚ» ɢ 

«ɧɨɜɚɹ ɢɝɪɚ». Ʌɸɛɢɦɚɹ ɢɝɪɚ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚ-

ɧɹɬɢɹ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɯɨɞɢɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɚɹɫɹ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɫɹ 

ɢɝɪɚ ɢɡ ɪɹɞɚ ɭɠɟ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɢɝɪ-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɇɨɜɚɹ ɢɝɪɚ - ɷɬɨ ɪɚɧɟɟ ɢɡɭɱɟɧɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɚɦɢ ɡɚ-

ɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɜɧɟɫɥɢ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ. ɉɪɢɱɟɦ ɧɨɜɨɜɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɞɟ-

ɥɚɬɶ ɢɝɪɭ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɢ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɣ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

 

1. Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ 13-14 

ɥɟɬ  (ɨɛɴɟɦ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ) 

ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɚɧɤɟɬɵ: ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ, ɤɪɚɫɧɨ-ɱɟɪɧɚɹ 

ɬɚɛɥɢɰɚ, ɬɚɛɥɢɰɵ ɒɭɥɶɬɟ, Ɇɸɧɫɝɟɪɛɟɪɝɚ.  Ɂɧɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ 

ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ ɫɩɨɪɬ-

ɫɦɟɧɨɜ. 

2. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɩɨ-

ɫɥɟɞɧɢɟ 15-20 ɦɢɧɭɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɨɫɥɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɜɥɢɹɬɶ ɢ 

ɭɥɭɱɲɚɬɶ ɩɨɤɚɡɬɟɥɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɢɝ-

ɪɚɦ ɞɨɥɠɧɨ ɢɞɬɢ ɛɟɡ ɨɬɪɵɜɚ ɨɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜ-

ɥɹɬɶɫɹ ɧɚ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɛɨɪɚɯ, ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɨɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɜɪɟ-

ɦɹ.  

3. ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ   ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ   ɦɨɪɮɨ-

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ   ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ   ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ  ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɫɟ ɢɦɟɸ-

ɳɢɟɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɯɨɞɚ ɩɪɨɜɟ-

ɞɟɧɢɹ.  
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 ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜɥɢɹɧɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɯɨɤɤɟɢɫɬɨɜ 13-14 ɥɟɬ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɝɪɚɧɢ-

ɱɢɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 

ɚɦɩɥɭɚ, ɜɧɨɫɢɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɵ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚ-

ɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫɵ. 

 

 

 




