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ɊȿɎȿɊȺɌ 
 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɢ 

ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 58 ɫɬɪɚɧɢɰ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 9 ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, 2 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ, 50 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

ɉɈɄȺɁȺɌȿɅɂ ɌȿɏɇɂɄɈ-ɌȺɄɌɂɑȿɋɄɈɃ ɉɈȾȽɈɌɈȼɅȿɇɇɈɋɌɂ, 

ɋɉɈɊɌɂȼɇȺə ȻɈɊɖȻȺ, ɋɈɊȿȼɇɈȼȺɌȿɅɖɇȺə ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɖ ȻɈɊɐɈȼ 

ȼɈɅɖɇɈȽɈ ɋɌɂɅə. 

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ – ɜɵɹɜɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ.  

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ. 

2. ȼɵɹɜɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɰɟɧɤɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. 

3. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɛɨɪɶɛɟ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɨɰɟɧɤɚ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɰɟɧɤɢ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ, ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɢɯ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɰɟɧɤɢ.  

ȼ ɢɬɨɝɟ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɮɚɤɬɨɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ 

ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ȼɨɥɶɧɚɹ ɛɨɪɶɛɚ ɤɚɤ ɜɢɞ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɨɠɧɵɦ ɜ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ 

ɪɚɦɤɚɦɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. Ȼɵɫɬɪɵɣ ɪɨɫɬ 

ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜ ɛɨɪɶɛɟ, ɟɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɚɹ 

ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɫɬɶ, ɬɪɟɛɭɸɬ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɦɟɬɨɞɚɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɜɢɫɹɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. ȿɫɥɢ 

ɦɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɫɜɨɟɣ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɲɢɪɨɤɨ, ɬɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ 

ɛɨɪɰɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɛɨɥɟɟ 

ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ.  

ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɤɚɤ ɫɱɢɬɚɸɬ Ⱥ.ɂ. Ɂɚɜɶɹɥɨɜ, Ⱦ.Ƚ. Ɇɢɧɞɢɚɲɜɢɥɢɢɘ.Ⱥ. 

ɒɚɯɦɭɪɚɞɨɜ, ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ 

ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɮɢɥɢɝɪɚɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɝɪɚɸɬ 

ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɨɥɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɷɬɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɢɪɭɸɳɟɦɭ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [4; 24]. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɦɨɠɧɨ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɫɬɨɹɳɭɸ ɩɟɪɟɞ ɬɟɨɪɢɟɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ 

– ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ – ɜɵɹɜɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɲɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɡɚɞɚɱɢ: 

1. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ. 

2. ȼɵɹɜɢɬɶɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɰɟɧɤɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. 



 

 

3. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɛɨɪɶɛɟ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɨɰɟɧɤɚ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ – ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɡɜɨɥɹɬ 

ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɭɪɨɜɧɟɦ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. 

  



 

 

1 Ɍɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ  

 

1.1Ɉɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɛɨɪɶɛɟ 

 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ – ɷɬɨ ɦɧɨɝɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɫɪɟɞɫɬɜ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɟɝɨ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ[4].  

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ – ɬɚ ɱɚɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ 

ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜ ɧɟɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɇ.Ƚ. Ɉɡɨɥɢɧɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɧɚ ɩɭɬɢ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɫ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɦɟɬɤɨɫɬɢ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ[32]. 

ɉɨɞ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ (ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɯ 

ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢɟɦɨɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ, ɡɚɳɢɬɵ ɢ ɤɨɧɬɪɩɪɢɟɦɨɜ ɜ ɫɬɨɣɤɟ 

ɢ ɩɚɪɬɟɪɟ), ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɨɛɟɞɵ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ [1; 16; 27; 28; 38; 39; 

40; 49].  

Ɇɧɨɝɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɩɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ: 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɶ, ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶ [16; 36; 37; 42; 47; 

55]. 

1. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɶɸ, ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɞɥɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ [16; 37; 42; 47; 50]; 



 

 

2. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɟɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟɦ ɪɟɲɚɟɦɵɦ 

ɡɚɞɚɱɚɦ ɢ ɜɵɫɨɤɢɦ ɤɨɧɟɱɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ, ɢɦɟɟɬ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɜɢɞɚɦɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɚ [16; 37; 42; 47; 50]. 

3. ɋɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɟɟ ɩɨɦɟɯɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ, 

ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [16; 37; 

42; 47; 50]. 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɫɛɢɜɚɸɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ (ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɟ ɭɬɨɦɥɟɧɢɟ, ɩɪɟɞɜɡɹɬɨɟ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ 

ɢ ɞɪ.) [7; 16; 47; 50]. ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 

ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ [47]. 

4. ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤ 

ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ. Ɉɩɵɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ 

(ɜɨɥɶɧɚɹ ɢ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɚɹ ɛɨɪɶɛɚ, ɫɚɦɛɨ ɢ ɞɡɸɞɨ) ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɦɟɟɬ 

ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɧɨ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɦɟɧɹɸɳɢɦɢɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ ɢ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɬɟɥɚ, ɨɫɬɪɵɦ ɥɢɦɢɬɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢ ɬ.ɞ. [16; 47; 42; 50]. 

5. ɗɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɧɟɪɝɢɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɦ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ [16; 42; 47; 50].  

ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɥɨɠɧɨ-ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 

ɫɩɨɪɬɚ ɜɚɠɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɢɯ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɟ ɢ 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ [47]. 

6. Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɥɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨɣ ɡɞɟɫɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɚ ɬɟɯɧɢɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɦɚɫɤɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɦɵɫɥɵ ɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ. 



 

 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 

ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɬɚɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɫ 

ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɧɟ 

ɢɦɟɸɬ ɱɟɬɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɞɟɦɚɫɤɢɪɭɸɳɢɯ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɡɚɦɵɫɟɥ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [47]. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ,Ⱥ.Ⱥ. ɋɵɬɧɢɤ ɢ Ⱥ.Ⱥ. 

Ʉɢɪɢɥɥɨɜ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ, ɱɬɨ ɛɨɪɰɵ, ɫɥɚɛɨ ɜɥɚɞɟɸɳɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ 

ɧɟɜɵɝɨɞɧɵɟ, ɧɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ, ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɵɟ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɧɚ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. Ɍɚɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɞɚɸɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɜ ɫɢɥɟ. ɂ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, 

ɛɨɪɟɰ, ɜɥɚɞɟɸɳɢɣ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɛɨɪɶɛɵ, ɱɚɫɬɨ ɩɨɛɟɠɞɚɟɬ ɞɚɠɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ 

ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɨɧ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɬɚɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɢɯ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɢ 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɢ ɜɧɟɲɧɢɯ ɫɢɥ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɡɚɳɢɬ ɢ 

ɤɨɧɬɪɩɪɢɟɦɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɜɵɢɝɪɵɲ ɜ ɫɢɥɟ, ɥɢɛɨ ɜɵɢɝɪɵɲ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɑɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɛɨɪɶɛɵ ɢ ɢɯ 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ[40]. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɜ ɥɸɛɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɪɢ ɷɬɚɩɚ (ɪɢɫɭɧɨɤ 1) [1; 5; 32; 34; 44; 47; 

50]:  

1 ɷɬɚɩ – ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ, ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɫɨɡɞɚɧɢɟɦɩɪɟɫɬɚɜɥɟɧɢɹ («ɡɧɚɧɢɹ») ɨ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɚɠɧɨ 

ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, ɩɨɱɟɦɭ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ, ɤɚɤ ɧɭɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 

ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɩɨɥɶɡɨɣ, ɤɚɤɨɟɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɧɚɞ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ ɞɚɟɬ ɞɚɧɧɵɣ ɡɚɯɜɚɬ 

ɢɥɢ ɩɪɢɟɦ ɜ ɰɟɥɨɦ[5; 32]. 

2 ɷɬɚɩ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɦɟɧɢɹ – ɬɚɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɟɣ ɪɨɥɶɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɜ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɢɦ ɢ ɟɝɨ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɢ 

ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶɸ [1; 5; 32; 44; 47].  



 

 

3 ɷɬɚɩ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɛɟɡ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɡɚ 

ɨɫɧɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɬ.ɟ. ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɨ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɪɨɱɧɨɫɬɶɸ 

ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶɸ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ [1; 5; 32; 44; 47]. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ 

(ɀ.Ʉ. ɏɨɥɨɞɨɜ, ȼ.ɋ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ, 2007) 

 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɘ.Ⱥ. ɒɚɯɦɭɪɚɞɨɜɚ ɬɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɢ 

ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɫɜɨɟɧɵ ɞɨ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɚ, 

ɬ.ɟ. ɞɨ ɭɪɨɜɧɹ «ɧɚɜɵɤɚ», ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɛɨɪɶɛɚ ɛɵɫɬɪɨɬɟɱɧɚ ɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɧɟ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɪɚɡɞɭɦɵɜɚɬɶ [49]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ɜɫɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ʉɚɤ ɢ ɜɫɹɤɨɟ 

ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɫɨɛɨɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ. 



 

 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 

ɨɫɧɨɜɚɦ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢɟɦɨɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ, ɡɚɳɢɬɵ ɢ 

ɤɨɧɬɪɩɪɢɟɦɨɜ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɢ ɩɚɪɬɟɪɟ), ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɢɯ ɞɨ 

ɬɚɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. 

 

1.2 Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ 

 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɟɞɭɳɢɯ ɛɨɪɰɨɜ ɦɢɪɚ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɜɵɫɨɤ. Ɇɚɥɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɢ ɜ 

ɜɨɥɟɜɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ. ȼɨɬ ɩɨɱɟɦɭ ɩɪɢ ɩɪɨɱɢɯ ɪɚɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɛɟɞɚ ɧɚ 

ɤɪɭɩɧɟɣɲɢɯ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɜ 

ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ, ɡɪɟɥɨɫɬɶɸ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ [32]. ɉɨɷɬɨɦɭ ɬɚɤɬɢɤɭ 

ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚɭɤɨɣ ɢɥɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ [4; 32; 44; 50]. 

ɉɨɞ ɬɚɤɬɢɤɨɣ, ɜ ɲɢɪɨɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ, ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶɩɪɢɟɦɨɜ ɢ 

ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɚɹ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɤɨɧɤɪɟɬɧɨ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯɰɟɥɢ ɢ ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɪɚɫɱɟɬɟɪɟɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɢ ɟɝɨ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ[4]. 

Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ ɤ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. Ʉɚɤ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɇ.Ƚ. Ɉɡɨɥɢɧɚ, ɷɬɨ 

ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫ 

ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɥɢɲɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɨɜ, ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɢ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ 

ɛɨɪɶɛɵ [32].  

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ⱥ.ɗ. Ȼɚɥɟɧɨɜɚ, Ɉ.Ⱥ.Ȼɟɥɚɧɨɜɨɣ ɢ ɞɪ. ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ 

ɛɨɪɰɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɦɵɫɥɢɬɶ ɢ ɛɵɫɬɪɨ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ,ɱɬɨɛɵ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ 



 

 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɫɯɜɚɬɤɢ, ɨɬ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɟɞɜɢɞɟɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ [1; 3; 44]. Ɉɬ ɷɬɢɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ [1; 

44]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɞ ɬɚɤɬɢɤɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɭɦɟɥɨɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɜɨɥɟɜɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɛɟɞɵ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ ɢ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɜ ɰɟɥɨɦ [1; 9; 39; 44; 50].  

ɉɪɨɰɟɫɫ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɨɪɰɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɨɫɜɨɟɧɢɟ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ[22]. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɬɨ, ɱɬɨ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɤɟ ɞɨɥɠɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɫ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ [22; 50]. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɨɪɰɚ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ 

[11; 22]: 

1. Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɜɫɟɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɦɢ ɛɨɪɰɚɦɢ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɬɪɟɧɟɪɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

2. Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɜɹɡɨɤ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ ɨɬ ɩɟɪɜɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɨ ɜɬɨɪɨɦɭ ɢ ɨɬ 

ɧɟɝɨ – ɤ ɬɪɟɬɶɟɦɭ. 

4. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜɫɟɯ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɚɯ. Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 

ɬɚɤɬɢɤɨɣ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɬɪɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ: 

ɬɚɤɬɢɤɚ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɬɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɯɜɚɬɤɢ, 

ɬɚɤɬɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ [1; 15; 22; 34; 39; 44; 50]. 

ȼɫɟ ɬɪɢ ɪɚɡɞɟɥɚ ɬɚɤɬɢɤɢ, ɤɚɤ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ Ⱥ.ɇ. Ʌɟɧɰ, ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢ ɫɜɹɡɚɧɵ 

ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. Ɋɟɲɚɹ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 



 

 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɛɨɪɟɰ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɜɟɞɟɧɢɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɯɜɚɬɤɢ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɣ ɫɯɜɚɬɤɢ ɜɨ 

ɦɧɨɝɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚɦɢ, ɜɵɬɟɤɚɸɳɢɦɢ ɢɡ ɬɚɤɬɢɤɢ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɢ ɬ.ɞ. [39]. 

Ɍɚɤɬɢɤɚ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ – ɷɬɨɫɢɫɬɟɦɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɨɪɰɚ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɪɚɡɭɦɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɢɥ ɜɬɭɪɧɢɪɟ ɫ ɰɟɥɶɸ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ [22]. 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɬɚɤɬɢɤɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɢɦɟɟɬ ɦɚɫɲɬɚɛ ɢ ɜɢɞ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɚɤɬɢɤɚ ɥɢɱɧɵɯ, ɥɢɱɧɨ-ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ ɢ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɚ[1; 15; 39; 44]. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɜ ɥɢɱɧɵɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɛɨɪɟɰ ɜɵɢɝɪɚɥ ɜɫɟ ɫɯɜɚɬɤɢ, ɬɨ 1-ɟ ɦɟɫɬɨ ɟɦɭ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɨ. ȼ 

ɥɢɱɧɨ-ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ ɢ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɷɬɨɝɨ ɞɥɹ ɩɨɛɟɞɵ ɤɨɦɚɧɞɵ 

ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ[15]. 

ȼ ɬɚɤɬɢɤɟ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɜɚɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɚ [15; 22; 44; 50], ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɰɟɥɶ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɢ, ɜɵɛɨɪ ɜɟɫɨɜɨɣɤɚɬɟɝɨɪɢɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɤɢ 

ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɬɟɦ ɢɥɢ ɢɧɵɦ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ[22]. 

Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɯɜɚɬɤɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɛɨɪɰɚ. ɗ.ȼ. Ⱥɝɚɮɨɧɨɜ, ɉ.ȼ. Ɍɪɭɬɧɟɜ, Ƚ.Ⱥ. 

Ʉɨɡɥɨɜ ɢ ɞɪ. ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɨɪɟɰ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɣ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɱɟɪɤ, ɫɜɨɣ ɫɬɢɥɶ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɟɞɢɧɤɚ [1; 44]. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɨɪɰɚ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ 

ɬɚɤɬɢɤɢ: ɧɚɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɤɨɧɬɪɚɬɚɤɭɸɳɭɸ ɢ ɨɛɨɪɨɧɢɬɟɥɶɧɭɸ 

(ɜɵɠɢɞɚɬɟɥɶɧɭɸ) [1; 17; 22; 39; 44; 47; 50].  

ɇɚɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɵɫɨɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɛɨɪɰɚ ɜ 

ɫɯɜɚɬɤɟ, ɟɝɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɫɦɟɥɨ ɢ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨ ɚɬɚɤɨɜɚɬɶ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ, ɞɨɛɢɬɶɫɹ 

ɱɢɫɬɨɣ ɩɨɛɟɞɵ ɢɥɢ ɜɵɢɝɪɵɲɚ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨɦ ɜ ɛɚɥɥɚɯ. 

ɇɚɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɨɬɥɢɱɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ 



 

 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɯɢɬɪɨɭɦɧɵɯ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɧɟɜɪɨɜ. Ɉɧɚ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚ ɞɜɟ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ: ɬɚɤɬɢɤɭ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɯ ɚɬɚɤ ɢ ɬɚɤɬɢɤɭ ɷɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɚɬɚɤ 

[1; 39; 44]. 

Ɍɚɤɬɢɤɚ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɯ ɚɬɚɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɡɚɯɜɚɬɢɜ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɜɟɞɟɬ ɫɯɜɚɬɤɭ ɜ ɜɵɫɨɤɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɨɛɨɫɬɪɹɟɬ ɛɨɪɶɛɭ ɢ 

ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɚɬɚɤɨɜɚɬɶ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ, ɢɫɤɭɫɧɨ ɫɨɱɟɬɚɹ ɥɨɠɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɢɫɬɢɧɧɵɦɢ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹɦɢ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫɜɨɢ ɢɡɥɸɛɥɟɧɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ. Ɍɚɤɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɩɚɫɧɚ ɞɥɹ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɧɟ ɭɦɟɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 

ɫɤɨɜɵɜɚɸɳɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɜɢɬɨɣ  

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶɸ [1; 39; 44]. 

Ɍɚɤɬɢɤɚ ɷɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɚɬɚɤ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɛɨɪɟɰ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɟɞɹ 

ɫɯɜɚɬɤɭ, ɩɪɢɛɟɝɚɟɬ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɢ ɦɟɠɞɭ 

ɚɬɚɤɚɦɢ ɞɥɹ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. 

Ʉɚɠɞɚɹ ɡɚɞɭɦɚɧɧɚɹ ɚɬɚɤɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɛɟɡ ɦɚɥɟɣɲɟɝɨ ɩɪɨɦɟɞɥɟɧɢɹ, ɜ 

ɧɭɠɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɢ ɜ ɩɨɥɧɭɸ ɫɢɥɭ [1; 39; 44]. 

Ʉɨɧɬɪɚɬɚɤɭɸɳɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɬɪɨɢɬ 

ɫɯɜɚɬɤɭ ɬɚɤ ɧɚ ɜɫɬɪɟɱɧɵɯ ɢ ɨɬɜɟɬɧɵɯ ɤɨɧɬɪɚɬɚɤɚɯ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɩɪɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. Ɍɚɤɨɣ ɫɬɢɥɶ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɯɜɚɬɤɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ ɩɪɨɬɢɜ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ, ɭɫɬɭɩɚɸɳɟɝɨ ɛɨɪɰɭ ɜ ɛɵɫɬɪɨɬɟ, ɫɬɪɟɦɹɳɟɝɨɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɚɬɚɤɨɜɚɬɶ [1; 39; 44]. 

Ɉɛɨɪɨɧɢɬɟɥɶɧɚɹ (ɜɵɠɢɞɚɬɟɥɶɧɚɹ) ɬɚɤɬɢɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɟɬ ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɡɚɳɢɬɟ, ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ ɢ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɩɨɩɵɬɤɭ ɚɬɚɤɨɜɚɬɶ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɢ, 

ɟɫɥɢ ɬɨɬ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɨɲɢɛɤɭ. Ɍɚɤɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɫɬɚɜɢɬ ɛɨɪɰɚ ɜ ɩɨɥɧɭɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 

ɨɬ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ, ɨɛɟɡɨɪɭɠɢɜɚɟɬ ɟɝɨ. ȿɫɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɬɪɨɝɨ 

ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɷɬɨɝɨ ɜɢɞɚ ɬɚɤɬɢɤɢ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɫɯɜɚɬɤɢ, ɬɨ ɨɧ, ɤɚɤ 

ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɟɬ [1; 39; 44]. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɛɨɪɨɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɚ ɥɢɲɶ ɤɚɤ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɨɬɪɟɡɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɢɥɵ ɩɟɪɟɞ ɧɨɜɨɣ ɚɬɚɤɨɣ [39]. 



 

 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɨɞɢɧ ɢɡ ɛɨɪɰɨɜ ɦɨɠɟɬ ɨɬɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ 

ɧɚɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɚɤɬɢɤɟ, ɚ ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɧɬɪɚɬɚɤɭɸɳɟɣ [1; 39; 44]. Ɉɞɧɚɤɨ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɬɪɟɛɭɟɬ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɥɚɞɟɥ ɜɫɟɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɬɚɤɬɢɤɢɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɯɜɚɬɤɢɢ 

ɭɦɟɥ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɯ, ɫɨɱɟɬɚɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ, ɫɜɨɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 

ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ [1; 22; 39; 44]. ɉɨɷɬɨɦɭ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɚɤɬɢɤɢɜɟɞɟɧɢɹ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɩɪɨɬɢɜ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɢɦɟɟɬɬɳɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɞɛɨɪ 

ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɚɯ, ɨɫɜɨɟɧɢɟɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɯɟɦ ɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɟɞɢɧɤɚ[22]. 

ɑɬɨɛɵ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɜɨɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɜɨɥɟɜɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɫɤɪɵɬɶ ɭɹɡɜɢɦɵɟ ɦɟɫɬɚ ɜ ɫɜɨɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɥɭɱɲɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ, ɗ.ȼ. Ⱥɝɚɮɨɧɨɜ, ȼ.Ⱥ. ɏɨɪɢɤɨɜ ɢ ɞɪ. 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ ɜɫɬɪɟɱɟ [1; 17; 39; 44], 

ɬ.ɟ. ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɯɜɚɬɤɢ. 

ȼ.ȼ. Ɂɟɛɡɟɟɜ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɤɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɯɜɚɬɤɢ, ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɛɨɪɰɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɱɟɬɤɢɣ ɩɥɚɧ ɩɟɪɟɞ ɩɨɟɞɢɧɤɨɦ, ɩɨɛɟɠɞɚɸɬ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɱɚɳɟ [15]. 

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɟ ɧɚɦɟɱɚɸɬɫɹ ɰɟɥɶ ɫɯɜɚɬɤɢ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ 

ɦɟɬɨɞɵ ɟɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɜɪɟɦɹ ɢ ɦɟɫɬɨ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɢɥ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ (ɬɟɦɩ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 

ɦɨɦɟɧɬɵ ɩɨɟɞɢɧɤɚ). ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɛɨɪɟɰ ɧɚɦɟɱɚɟɬ ɫɬɨɣɤɭ (ɩɪɚɜɭɸ ɢɥɢ 

ɥɟɜɭɸ, ɜɵɫɨɤɭɸ, ɫɪɟɞɧɸɸ ɢɥɢ ɧɢɡɤɭɸ), ɢɡɛɢɪɚɟɬ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ (ɛɥɢɠɧɸɸ, 

ɫɪɟɞɧɸɸ ɢɥɢ ɞɚɥɶɧɸɸ). ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɦɟɬɶ ɜɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɩɨɟɞɢɧɨɤ 

ɦɨɠɟɬ ɫɥɨɠɢɬɶɫɹ ɧɟ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɨɧ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɟɞɢɧɤɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɜɢɞɟɬɶ ɜɟɪɨɹɬɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ 

ɯɨɞɚ ɛɨɪɶɛɵ [1; 17; 39; 44]. 



 

 

Ɍɚɤɬɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 

ɜɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɯɨɞɟ ɩɨɟɞɢɧɤɚ, 

ɜɭɦɟɧɢɢ ɢɯ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɬɚɤɠɟ ɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɛɨɪɰɨɦ 

ɫɜɨɟɣɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ[5; 9; 11; 15; 22; 39; 50]. 

Ȼɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɠɟɬ 

ɫɥɨɠɢɬɶɫɹ ɫɬɢɯɢɣɧɨ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢɥɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɨɲɢɛɤɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɨɞɧɚɤɨ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ.ȼ. Ɂɟɛɡɟɟɜɚ, ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɬɚɤɨɟ 

ɛɵɜɚɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɟɞɤɨ [15]. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɨɪɶɛɵ ɜɟɫɶɦɚ ɜɚɠɧɨ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɜ 

ɫɥɨɠɧɨɣ, ɛɵɫɬɪɨ ɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɛɨɪɰɨɜɫɤɨɝɨ ɩɨɟɞɢɧɤɚ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

[35]. ɘ.Ⱥ. ɒɚɯɦɭɪɚɞɨɜ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɜ 

ɫɯɜɚɬɤɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 7-9% ɜɪɟɦɟɧɢ, ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɫɯɨɞɭɟɬɫɹ ɧɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [49]. 

ɋɩɨɫɨɛɵ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ – ɷɬɨ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɛɨɪɰɚ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɬɜɟɬɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɭɸ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ [1; 5; 9; 17; 

26; 44; 50]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɵ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹ, 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ[1; 5; 9; 44; 50]:  

1. ɋɩɨɫɨɛɵ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹɤɨɬɨɪɵɦ ɛɨɪɟɰ ɞɨɛɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɟɦɭ 

ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ – ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ ɢɡ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɭɝɪɨɡɚ ɢ 

ɫɤɨɜɵɜɚɧɢɟ;  

2. ɋɩɨɫɨɛ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɣ ɜɵɝɨɞɧɭɸ ɞɥɹ ɛɨɪɰɚ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ 

ɫɨɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ – ɜɵɡɨɜ, ɜɫɬɪɟɱɧɚɹ ɚɬɚɤɚ;  



 

 

3. ɋɩɨɫɨɛɵ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɪɟɰɩɨɞɜɨɞɢɬ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɥɢɛɨ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹɛɨɪɰɚ, 

ɥɢɛɨ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɨɣ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟɦ – ɩɨɜɬɨɪɧɚɹ ɚɬɚɤɚ, 

ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɜɵɡɨɜ, ɞɜɨɣɧɨɣ ɨɛɦɚɧ. 

ȼɵɜɟɞɟɧɢɟ ɢɡ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ – ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ ɚɬɚɤɭɟɦɨɝɨ ɛɨɪɰɚ ɢɡ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɚɬɚɤɭɟɦɵɣ ɫɬɨɢɬ ɜ 

ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɩɨɡɟ ɢɥɢ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ [1; 44]. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ: 

ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ, ɜɩɪɚɜɨ-ɜɩɟɪɟɞ, ɜɥɟɜɨ-ɜɩɟɪɟɞ, ɜɩɪɚɜɨ-ɧɚɡɚɞ, ɜɥɟɜɨ-

ɧɚɡɚɞ. ȼɵɩɨɥɧɹɹ ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ ɢɡ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɛɨɪɟɰ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɟ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ [50]. 

ȼɵɜɨɞɹ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɢɡ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɬɨɥɱɤɚɦɢ, ɪɵɜɤɚɦɢ, ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɹɦɢ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɭ, ɦɨɠɧɨ ɭɫɩɟɲɧɨ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɢɟɦɚ, ɧɨ ɢ 

ɪɚɫɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɡɚɦɵɫɥɵ ɟɝɨ ɚɬɚɤ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɟ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡ 

ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɫɢɥɶɧɨ ɢɡɦɚɬɵɜɚɸɬ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. ɉɨɥɶɡɭɹɫɶ ɷɬɢɦ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɛɨɪɰɵ 

ɞɨɜɨɞɹɬ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɞɨ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ, ɧɟ ɞɚɜɚɹ ɟɦɭ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ 

ɚɬɚɤɭ [1]. 

ɍɝɪɨɡɚ – ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨɛɨɪɟɰ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɜɢɞɢɦɭɸ ɭɝɪɨɡɭ ɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

(ɩɪɢɟɦɨɜ,ɤɨɧɬɪɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɡɚɯɜɚɬɨɜ), ɜɵɧɭɠɞɚɟɬ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɩɪɢɛɟɝɚɬɶ ɤ 

ɡɚɳɢɬɟ,ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɤɨɧɬɪɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ[1; 

5; 9; 17; 44].ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɫɩɨɫɨɛɚ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «ɭɝɪɨɡɚ» ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɝɥɭɛɠɟ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤ 

ɭɯɨɞɢɬ ɜ ɡɚɳɢɬɭ ɨɬɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɨɧ 

ɭɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɷɬɨɣ ɡɚɳɢɬɨɣ(ɢɫɤɥɸɱɚɹ ɥɢɲɶ ɡɚɳɢɬɭ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɡɚɯɜɚɬɨɦ), ɬɟɦ 

ɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɦ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ[1; 5; 9;44]. 

Ȼ.ȼ. Ⱦɚɝɛɚɟɜɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɛɨɪɰɵ ɫɬɚɥɢ ɱɚɳɟ ɩɪɢɛɟɝɚɬɶ ɤ ɬɚɤɨɦɭ ɫɩɨɫɨɛɭ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɚɤ ɭɝɪɨɡɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɚɧɧɨɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɨ 



 

 

ɫɜɨɟɣ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɛɥɢɡɤɨ (ɩɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ ɜ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɮɚɡɟ) ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɚɬɚɤɭɸɳɢɦ ɩɪɢɟɦɚɦ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫ 

ɦɟɧɶɲɢɦɢ ɡɚɬɪɚɬɚɦɢ ɫɢɥ ɞɟɪɠɚɬɶ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ [11]. 

ɋɤɨɜɵɜɚɧɢɟ – ɫɩɨɫɨɛ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɬɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɥɢɲɢɬɶɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɫɜɨɛɨɞɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɨɬ ɧɟɝɨ 

ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ,ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ[1; 5; 

9; 17; 44].Ⱦɥɹ ɫɤɨɜɵɜɚɧɢɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ 

ɡɚɯɜɚɬɵ,ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɨɠɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɢ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɤɪɚɸ ɤɨɜɪɚ.ɋɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɜ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɢ ɨɬ ɬɚɤɨɝɨ ɡɚɯɜɚɬɚ ɢ ɧɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɹɞɪɭɝɢɟ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɫɟɛɹ, ɢ ɚɬɚɤɭɸɳɢɣɩɨɥɭɱɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɭɫɩɟɲɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɚɬɚɤɭ[1; 5; 9; 44]. 

ȼɵɡɨɜ – ɫɩɨɫɨɛ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɛɨɪɟɰ 

ɜɵɡɵɜɚɟɬɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɧɚ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ 

ɧɚɦɟɱɟɧɧɵɯ ɢɦ(ɛɨɪɰɨɦ) ɤɨɧɬɪɩɪɢɟɦɨɜ, ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ[1; 5; 9; 17; 44]. 

ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɤ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɩɪɨɬɢɜɧɢɤ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ 

ɫɨɡɞɚɟɬ ɛɨɪɰɭ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹɜɫɬɪɟɱɧɵɯ ɢɥɢ ɨɬɜɟɬɧɵɯ ɤɨɧɬɪɚɬɚɤ.ȼ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: ɥɨɠɧɵɟ ɩɨɡɵ (ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ, ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ), ɩɪɢɟɦɵ, 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ[1; 5; 9; 44]. 

ɉɨɜɬɨɪɧɚɹ ɚɬɚɤɚ – ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɨɪɟɰ ɞɜɚɠɞɵ (ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟɟ ɱɢɫɥɨ ɪɚɡ) ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɨɞɢɧ ɢ 

ɬɨɬ ɠɟ ɩɪɢɟɦ[1; 5; 9; 17; 44]. ɉɪɢɱɟɦ ɩɟɪɜɚɹɩɨɩɵɬɤɚ ɢ ɜɫɟ ɞɪɭɝɢɟ, ɤɪɨɦɟ 

ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ, – ɥɨɠɧɵɟ. Ⱥɬɚɤɭɸɳɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɢɯ ɫɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɭɫɢɥɢɹɦɢ ɢ ɧɟ 

ɫɬɨɥɶ ɪɟɡɤɨ, ɫɬɪɟɦɹɫɶ ɞɟɡɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɚɬɚɤɭɟɦɨɝɨɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ, 

ɨɬɪɚɡɢɜ ɬɚɤɭɸ ɚɬɚɤɭ ɛɟɡ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɫɢɥ,ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɩɨɩɵɬɤɟ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɬɚɤɨɟ ɠɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɫɢɥɢɣ, ɤɚɤ ɢɩɟɪɜɨɣ. ɇɨ 

ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ, ɢɫɬɢɧɧɨɣ, ɚɬɚɤɟ ɛɨɪɟɰ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɛɵɫɬɪɟɟ ɢ ɩɪɢɥɚɝɚɟɬɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 

ɛɨɥɶɲɢɟ ɭɫɢɥɢɹ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɡɚɳɢɬɚ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹɪɚɡɪɭɲɟɧɧɨɣ. 

ɇɟɦɚɥɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɭɫɩɟɯɟ ɬɚɤɨɣ ɚɬɚɤɢ ɢɝɪɚɟɬ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ[1; 5; 9; 44]. 



 

 

Ⱦɜɨɣɧɨɣ ɨɛɦɚɧ – ɫɩɨɫɨɛ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɢɣɫɹ ɜ ɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɛɨɪɟɰɜɵɞɚɟɬ ɧɚɦɟɱɟɧɧɵɣ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɟɦ ɡɚ ɥɨɠɧɵɣ 

ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦɫɧɢɠɚɟɬ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɨɧɧɭɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɤ ɡɚɳɢɬɟ ɨɬ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ[1; 5; 9; 17; 44].ɉɪɨɬɢɜɧɢɤ, ɭɛɟɠɞɟɧɧɵɣ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɩɵɬɤɚ 

ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɪɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹɥɨɠɧɨɣ, ɥɢɛɨ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ 

ɧɟɝɨ, ɥɢɛɨ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɟ ɜ ɩɨɥɧɭɸ ɫɢɥɭ, ɬɟɦɫɚɦɵɦ ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɚɬɚɤɢ ɞɚɧɧɵɦ ɩɪɢɟɦɨɦ. ɗɬɨɬɫɩɨɫɨɛ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɛɨɥɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨ, ɟɫɥɢ ɟɦɭ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɨɜɚɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɩɪɢɟɦɚ, 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɭɝɪɨɡɨɣ, ɝɞɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɥɨɠɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɵɥ ɬɨɬ 

ɩɪɢɟɦ,ɤɨɬɨɪɵɣ ɬɟɩɟɪɶ ɛɨɪɟɰ ɧɚɦɟɪɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɞɜɨɣɧɵɦ ɨɛɦɚɧɨɦ 

[1; 5; 9; 44]. 

Ɉɛɪɚɬɧɵɣ ɜɵɡɨɜ – ɫɩɨɫɨɛ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɢɣɫɹ ɜɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɛɨɪɟɰ ɧɚ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɦɨɦɟɧɬ ɭɦɵɲɥɟɧɧɨ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɧɚɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɬɚɤɭɸ ɠɟ ɪɟɚɤɰɢɸ ɫ ɟɝɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

(ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɪɚɫɫɥɚɛɥɹɟɬɫɹ). ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɷɬɭ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɛɨɪɟɰ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɪɟɡɤɨ 

ɚɬɚɤɭɟɬ[1; 5; 9; 17; 44].Ɉɛɪɚɬɧɵɦ ɜɵɡɨɜɨɦ ɛɨɪɟɰ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɭɞɨɛɧɭɸ 

ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɢ ɫɨɡɞɚɬɶ ɨɛɳɢɣ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɮɨɧɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɰɟɥɨɝɨ ɪɹɞɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ȼɨɪɰɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦ ɜɥɸɛɨɟ ɦɝɧɨɜɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ 

ɡɚɳɢɬɭ ɢɥɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɤɨɧɬɪɩɪɢɟɦ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢɩɪɨɬɢɜɧɢɤ, ɜɨɩɪɟɤɢ 

ɡɚɦɵɫɥɭ ɛɨɪɰɚ, ɧɟ ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɫɹ, ɚ ɩɟɪɟɣɞɟɬ ɤ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ[1; 5; 9; 44]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ – ɷɬɨ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɛɨɪɰɚ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 

ɜɨɥɟɜɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ 

ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɰɟɥɶɸ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɛɟɞɵ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ ɢ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

Ȼɨɪɟɰ, ɧɟ ɭɦɟɸɳɢɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɫɜɨɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, 

ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɧɚɢɥɭɱɲɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɤɚɯ ɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɟ 

ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɠɟɥɚɧɧɨɣ ɰɟɥɢ. 



 

 

ɇɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɬɨ, ɱɬɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɩɪɢɟɦ ɜɪɟɚɥɶɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɟɞɢɧɤɚ ɫ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦɢɛɟɡ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɱɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨ ɢɥɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. ɑɟɦ ɛɨɥɶɲɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜɥɚɞɟɸɬ ɬɚɤɬɢɤɨɣ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ 

ɫɜɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɚɪɫɟɧɚɥ ɜ ɩɨɟɞɢɧɤɟ ɫ ɥɸɛɵɦ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ, ɞɨɛɢɜɚɹɫɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ ɩɪɢ ɦɟɧɶɲɟɣ ɡɚɬɪɚɬɟ ɫɢɥ ɢ ɷɧɟɪɝɢɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɨɪɰɨɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɟɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫ ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ ɬɟɯɧɢɤɢ. ɉɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟɷɬɢɦ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟɦ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɩɪɢɟɦɵ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɩɨɥɭɱɚɬɶɫɹ. 

  



 

 

1.3 ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

 

ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɩɨ ɛɨɪɶɛɟ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤɚɤ ɞɜɚ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ȼ.ȼ. Ɂɟɛɡɟɟɜ, Ⱥ.Ɏ. Ɂɟɤɪɢɧ ɢ Ɏ.ɏ. Ɂɟɤɪɢɧ 

ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɬɟɯɧɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɬɚɤɬɢɤɢ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɟɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɚɪɫɟɧɚɥɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɦ 

ɜɥɚɞɟɟɬ ɛɨɪɟɰ[17; 19; 20]. 

Ɍɟɯɧɢɤɚɢ ɬɚɤɬɢɤɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɚ, ɩɪɢ 

ɷɬɨɦ, ɚɜɬɨɪɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɤ ɢɯ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦɭ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɢ 

ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɧɚɯɨɞɤɚɦ ɧɨɜɵɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɵɞɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɢ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ [27; 39; 49]. 

ɇɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɛɨɪɶɛɵ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɯ ɢ 

ɡɚɩɪɟɳɟɧɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ [1; 5; 9; 36; 38;44; 

50]. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ, ɧɚɭɱɧɨɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɛɨɪɶɛɵ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɟɞɢɧɚɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɛɨɪɶɛɵ (ɬɚɛɥɢɰɚ 1) [5; 8; 10; 27; 28; 38; 49].  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – ȿɞɢɧɚɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ 

Ʉɥɚɫɫɵ ɉɨɞɤɥɚɫɫɵ Ƚɪɭɩɩɵ ɉɨɞɝɪɭɩɩɵ 

ɉɪɢɟɦɵ ɜ 
ɩɚɪɬɟɪɟ 

ɉɟɪɟɜɨɪɨɬɵ 
ɋɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ, ɡɚɛɟɝɚɧɢɟɦ, ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ, 
ɧɚɤɚɬɨɦ, ɩɪɨɝɢɛɨɦ, ɩɟɪɟɤɚɬɨɦ, ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟɦ 

ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɡɚɯɜɚɬɨɜ:  
ɚ) ɪɭɤɢ, ɧɨɝɢ, ɲɟɢ, 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ; 
ɛ) ɢɡɧɭɬɪɢ, ɫɧɚɪɭɠɢ; 
ɜ) ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ;  
ɝ) ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɨɟ ɢ 
ɪɚɡɧɨɢɦɟɧɧɨɟ. 
 

Ȼɪɨɫɤɢ ɇɚɤɥɨɧɨɦ, ɩɨɞɜɨɪɨɬɨɦ, ɩɪɨɝɢɛɨɦ, ɧɚɤɚɬɨɦ 

ɍɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɋɛɨɤɭ, ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɨɥɨɜɵ, ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɨɝ, 
ɜɟɪɯɨɦ, ɩɨɩɟɪɟɤ 

ȼɵɯɨɞɵ ɧɚɜɟɪɯ ɍɯɨɞɨɦ (ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ), ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ, ɜɵɫɟɞɨɦ 
Ȼɨɥɟɜɵɟ Ɋɵɱɚɝɨɦ, ɭɳɟɦɥɟɧɢɟɦ, ɢɡɥɨɦɨɦ 
ɍɞɭɲɚɸɳɢɟ Ɂɚɬɹɝɢɜɚɧɢɟɦ (ɫɩɟɪɟɞɢ), ɡɚɠɢɦɚɧɢɟɦ (ɫɡɚɞɢ) 

ɉɪɢɟɦɵ 
ɜ ɫɬɨɣɤɟ 

ɉɟɪɟɜɨɞɵ Ɋɵɜɤɨɦ, ɧɵɪɤɨɦ, ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ, ɜɵɫɟɞɨɦ 

Ȼɪɨɫɤɢ 
ɇɚɤɥɨɧɨɦ, ɩɨɞɜɨɪɨɬɨɦ, ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, ɩɪɨɝɢɛɨɦ, 
ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ, ɫɛɢɜɚɧɢɟɦ, ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ, ɫɟɞɨɦ 

ɋɜɚɥɢɜɚɧɢɹ ɋɛɢɜɚɧɢɟɦ, ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ 



 

 

ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɤɚɤ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɘ.Ⱥ. ɒɭɥɢɤɚ, ə.Ʉ.Ʉɨɛɥɟɜ, ɋ.ɇ. ɋɦɨɥɹɪ ɢ 

ɞɪ.,ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɚɹ ɪɨɥɶ 

ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɬɚɤɬɢɤɟ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ [5; 14; 38]. 

ȼ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ (ɞɡɸɞɨ, ɫɚɦɛɨ, ɜɨɥɶɧɚɹ ɛɨɪɶɛɚ, ɝɪɟɤɨ-

ɪɢɦɫɤɚɹ ɛɨɪɶɛɚ ɢ ɞɪ.) ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɬɞɟɥɹɬɶ ɨɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɨɠɧɨ 

ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ [8; 50]. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɤɚɠɞɨɟ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɡɚɞɚɱ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɨɞɢɧ ɩɪɢɟɦ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɛɟɡ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɜ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɜɫɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɜɨɨɛɳɟ ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ ɫ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɰɟɥɹɦɢ [8; 34; 49]. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɬɚɤɨɣ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɬɟɪɦɢɧ (ɩɨɧɹɬɢɟ) ɤɚɤ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ –ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɩɪɢ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ[8]. 

Ȼ.Ȼ. Ƚɨɦɛɨɟɜ, ɇ.ȼ. ɉɨɥɟɜɚ ɢ Ⱦ.Ⱥ. Ɂɚɜɶɹɥɨɜ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɠɟɫɬɤɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɦɟɬɶ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ ɞɥɹ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [8]. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɤ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 

ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɢ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɚɬɚɤɢ, ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɬɚɤɢ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɫɬɢ, ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɢ. 

1. ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɋɈɉ) 

(ɫɪɟɞɧɢɣ ɛɚɥɥ,ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ) – ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ ɤɨ 

ɜɫɟɦɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɦ ɩɪɢɟɦɚɦ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ[2; 11; 22].Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ [34]:  



 

 

 

ɋɈɉ= a / b,           (1) 

 

ɝɞɟ ɋɈɉ – ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɌɌȾ; 

a – ɫɭɦɦɚ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ; 

b– ɫɭɦɦɚ ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɌɌȾ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɮɨɪɦɭɥɟ. ɉɨɞɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɡɚ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ [34]. 

2. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (ɉȺ) – ɷɬɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɨɪɰɚ ɜ ɟɞɢɧɢɰɭ ɜɪɟɦɟɧɢ [8; 21; 33; 36; 45; 48; 50]. Ɉɧ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɰɟɧɟɧɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟɨɞɧɨɣ ɫɯɜɚɬɤɢ, ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɫɯɜɚɬɨɤ, 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɞɧɨɝɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɫɯɜɚɬɨɤ ɜ ɫɟɪɢɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ[33; 36]. Ⱥɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɛɨɪɰɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɨ 

ɞɥɹ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ [8; 33; 48; 50], ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜ ɛɨɪɶɛɟ 

ɫɬɨɹ ɢ ɥɟɠɚ [8]. 

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɭɥɭ [8; 12; 

24; 34; 36; 45; 48; 50]: 

 

ɉȺ = a / b,           (2) 

 

ɝɞɟ ɉȺ – ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɌɌȾ; 

a – ɨɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɌɌȾ (ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɢ ɧɟɨɰɟɧɟɧɧɵɯ); 

b – ɟɞɢɧɢɰɚ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɡɚ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɧɭɠɧɨ ɛɪɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɛɨɪɶɛɵ ɜ ɦɢɧɭɬɚɯ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɱɢɫɥɨ ɪɟɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɡɚ 

ɦɢɧɭɬɭ – ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɢ ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɩɪɢɧɹɬɚ ɡɚ 10 [5; 8; 

14]. 



 

 

3. ɂɧɬɟɪɜɚɥ ɚɬɚɤɢ (ɂȺ) – ɫɪɟɞɧɢɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɟɠɞɭ ɨɰɟɧɟɧɧɵɦɢ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɢ ɩɨɩɵɬɤɚɦɢ ɢɯ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ 

[11; 22; 31]. ɂɧɬɟɪɜɚɥɚ ɚɬɚɤɢ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ [34]: 

 

ɂȺ = a / b,           (3) 

 

ɝɞɟ ɂȺ – ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɚɬɚɤɢ; 

a – ɟɞɢɧɢɰɚ ɜɪɟɦɟɧɢ; 

b – ɨɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɌɌȾ (ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɢ ɧɟɨɰɟɧɟɧɧɵɯ). 

4. ɂɧɬɟɪɜɚɥ ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ (ɭɫɩɟɲɧɵɯ) ɚɬɚɤ (ɂɍȺ) – ɫɪɟɞɧɢɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɟɠɞɭ ɨɰɟɧɟɧɧɵɦɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ [11; 22]. 

ɂɧɬɟɪɜɚɥɚ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɬɚɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ [34]:  

 

ɂɍȺ = a / b,          (4) 

 

ɝɞɟ ɂɍȺ – ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɬɚɤɢ; 

a – ɟɞɢɧɢɰɚ ɜɪɟɦɟɧɢ; 

b – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɌɌȾ. 

5. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (ɉɗ) – ɷɬɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɞɚɱɧɨ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɢ ɧɟɨɰɟɧɟɧɧɵɯ) [8; 21; 22; 23; 33; 41; 48; 

50].ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɞɚɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɧɹɬɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ «ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ» [29; 34; 36]. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɨɪɰɚ, ɩɨ 

ɦɧɟɧɢɸ ɘ.Ⱥ.ɒɭɥɢɤɢ, ɩɪɢɧɹɬɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɵ [5; 14]. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (ɄɈɉɗ)ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ 

ɩɪɨɰɟɧɬɧɭɸ ɞɨɥɸ ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɚɬɚɤ[6; 11; 31; 41; 45]. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ 

[5; 6; 8; 11; 12; 14; 21; 24; 33; 34; 36; 41; 45; 48]: 

 



 

 

ɄɈɉɗ = (a / b) × 100%,         (5) 

 

ɝɞɟ ɄɈɉɗ – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 

a – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɌɌȾ; 

b – ɨɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɫɟɯ ɌɌȾ (ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɢ ɧɟɨɰɟɧɟɧɧɵɯ). 

Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (ɄȺɉɗ) ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ 

ɮɨɪɦɭɥɟ [5; 8; 14]: 

 

ɄȺɉɗ = a / (b × c),          (6) 

 

ɝɞɟ ɄȺɉɗ – ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 

a – ɫɭɦɦɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ; 

b – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɌɌȾ; 

c– ɜɵɫɲɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɡɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɌɌȾ. 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɚɬɚɤɢ ɢ ɡɚɳɢɬɵ[6; 8; 11; 21; 29; 33; 34; 36; 41; 48; 

50]. 

ɉɨɞ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɚɬɚɤɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɭɞɚɱɧɨ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɢ ɧɟɨɰɟɧɟɧɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ⱥ ɩɨɞ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɡɚɳɢɬɵ – ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɭɞɚɱɧɨ ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɩɪɢɟɦɨɜ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ, ɢ ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɯ ɩɨɩɵɬɨɤ[8; 22; 33; 43]. 

ɘ.Ⱥ. ɒɭɥɢɤɚ ɢ ɞɪ. ɩɨɞ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ (ɉɗɁ) 

ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɨɧɬɪɚɬɚɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɤɨɧɬɪɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤ ɨɛɳɟɦɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɚɬɚɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ (ɭɞɚɱɧɵɯ ɢ 

ɧɟɭɞɚɱɧɵɯ). Ɋɚɫɱɟɬɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ [5; 14]: 

 

ɉɗɁ = a / b,           (7) 

 



 

 

ɝɞɟ ɉɄɗ – ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ; 

a – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɤɨɧɬɪɩɪɢɟɦɨɜ; 

b – ɨɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɌɌȾ (ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɢ ɧɟɨɰɟɧɟɧɧɵɯ) 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ. 

6. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ (ɉɊ) – ɷɬɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɨɪɰɨɦ. ɉɪɢɧɹɬɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɜ ɡɚɳɢɬɟ [8; 33; 48]. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɨɰɟɧɨɤ, 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɚ ɟɞɢɧɢɰɭ ɜɪɟɦɟɧɢ [8; 33] ɢɥɢ ɡɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɯɜɚɬɤɭ [33; 

34; 48; 50]. 

ȼ.Ȼ. ɒɟɫɬɚɤɨɜ, ȼ.ȼ. ɉɭɬɢɧ ɢ ɞɪ. ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɰɟɧɤɢ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɞɡɸɞɨ ɧɟ 

ɫɭɦɦɢɪɭɸɬɫɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɱɢɫɬɭɸ ɩɨɛɟɞɭ «ɢɩɩɨɧ» ɩɪɢ ɪɚɫɱɟɬɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɭɫɥɨɜɧɨ ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɸɬ ɤ 10 ɭɫɥɨɜɧɵɦ ɟɞɢɧɢɰɚɦ, «ɜɚɡɚ-ɚɪɢ» – ɤ 7 ɟɞɢɧɢɰɚɦ, 

«ɸɤɨ» – ɤ 5, «ɤɨɤɚ» – ɤ 3[36; 50]. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɟɫɥɢ ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɧɟ 

ɢɦɟɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɟɟ ɦɨɠɧɨ ɜɡɹɬɶ ɡɚ ɭɫɥɨɜɧɭɸ ɟɞɢɧɢɰɭ.  

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵɫɱɢɬɵɜɚɸɬ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ[8; 33; 34; 48; 50]: 

 

ɉɊ = a / b,           (8) 

 

ɝɞɟ ɉɊ – ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ; 

a – ɫɭɦɦɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ; 

b – ɟɞɢɧɢɰɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢɥɢ ɫɭɦɦɚ ɫɯɜɚɬɨɤ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɡɚɳɢɬɵ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɜɵɲɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ 

ɮɨɪɦɭɥɟ, ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɝɪɚɥ ɛɨɪɟɰ ɡɚ 

ɭɤɚɡɚɧɧɭɸ ɟɞɢɧɢɰɭ ɜɪɟɦɟɧɢ(ɢɥɢ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ) [8; 33]. 

Ⱥ.ɋ.ɉɚɯɨɦɨɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɱɢɫɥɹɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɨɛɳɟɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɪɚɡɧɢɰɭ ɦɟɠɞɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɢ ɡɚɳɢɬɵ 

[8; 33]: 

 

ɉɊɨɛɳɢɣ = ɉɊɧɚɩɚɞɟɧɢɹ – ɉɊ ɡɚɳɢɬɵ,        (9) 



 

 

 

ɝɞɟ ɉɊɨɛɳɢɣ – ɨɛɳɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ; 

ɉɊɧɚɩɚɞɟɧɢɹ – ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ; 

ɉɊɡɚɳɢɬɵ – ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ.Ȼ.ɒɟɫɬɚɤɨɜɚ, ȼ.ȼ. ɉɭɬɢɧɚ ɢ ɞɪ., ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɟɟɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜɵɱɢɫɥɹɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ «Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶɜ ɫɬɨɣɤɟ» ɢ 

«Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɥɟɠɚ» [8; 36; 50]. 

7. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɫɬɢ(ɉȼ) (ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ [34]) – 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɭɦɦɵ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ ɤ ɨɛɳɟɦɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ ɢ 

ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ [5; 

8; 14; 31; 34]: 

 

ɉȼ = a / b,                   (10) 

 

ɝɞɟ ɉȼ – ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɫɬɢ; 

a – ɫɭɦɦɚ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ; 

b – ɫɭɦɦɚ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ ɢ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ. 

Ⱥ.ɋ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ, ɘ.ɘ. Ʉɪɢɤɭɯɚ ɢ Ɋ.Ȼ. Ɇɭɛɚɪɚɤɡɹɧɨɜ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɜ 

ɫɬɨɣɤɟ ɢ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ [25]. 

8. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (ɉɌɌɉ) – ɷɬɨ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɫɩɟɲɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤ ɨɛɳɟɦɭ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɭɫɩɟɲɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɨɢɦɢ 

ɛɨɪɰɚɦɢ. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 

ɮɨɪɦɭɥɭ [34]: 

 

ɉɌɌɉ = a / (ɚ + b),                 (11) 

 

ɝɞɟ ɉɌɌɉ – ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 

a – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɌɌȾ; 



 

 

b – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɌɌȾ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ. 

9. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ (ɊɌ) [6; 11; 22; 33; 34; 43; 48] (ɢɥɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ [8; 12; 33; 36]) – ɷɬɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ (ɬɚɛɥɢɰɚ 

1). Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ [8; 12; 22; 33; 48]: 

 

ɊɌ = ∑ aɄȽ,                   (12) 

 

ɝɞɟ ɊɌ – ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ; 

aɄȽ – ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɪɟɰ ɩɵɬɚɥɫɹ 

ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɢɥɢ ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɩɪɢɟɦɵ. 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɋ.ȼ. Ȼɭɪɰɟɜɚ, ɋ.Ⱥ. Ⱦɠɚɥɢɥɨɜ ɢ Ƚ.ɋ. Ɍɭɦɚɧɹɧ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɮɨɪɦɭɥɭ [6; 12; 

45]: 

 

ɊɌ = (a / b) × 100%,                  (13) 

 

ɝɞɟ ɊɌ – ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ; 

a – ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɪɟɰ ɩɵɬɚɥɫɹ 

ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɢɥɢ ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɩɪɢɟɦɵ; 

b – ɨɛɳɟɟ ɱɢɫɥɨ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɩɪɢёɦɨɜ, 

ɤɨɧɬɪɩɪɢёɦɨɜ, ɡɚɳɢɬ. 

Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ (ɊɗɌ) (ɢɥɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ 

ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ [12; 36; 33]) – ɷɬɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɝɪɭɩɩ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɪɟɰ ɭɫɩɟɲɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɩɪɢɟɦɵ [12; 33; 36; 43; 48]. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ [12; 33; 36; 48]:  

 

ɊɗɌ = ∑ aɄȽɷ,                  (14) 

 

ɝɞɟ ɊɗɌ – ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ; 



 

 

aɄȽɷ – ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɪɟɰ ɜɵɩɨɥɧɢɥ  

ɩɪɢɟɦɵ. 

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɋ.Ⱥ. 

Ⱦɠɚɥɢɥɨɜɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɪɭɝɭɸ ɮɨɪɦɭɥɭ [12]: 

 

ɊɗɌ = (a / b) × 100%,                  (15) 

 

ɝɞɟ ɊɗɌ – ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ; 

a – ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɪɟɰ ɜɵɩɨɥɧɢɥ 

ɩɪɢɟɦɵ; 

b – ɨɛɳɟɟ ɱɢɫɥɨ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɩɪɢёɦɨɜ, 

ɤɨɧɬɪɩɪɢёɦɨɜ, ɡɚɳɢɬ. 

10. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ (ɉɊɌ) – ɷɬɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɛɨɪɰɚ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɢɟɦɵ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ [5; 14; 33; 34; 48]. Ⱦɥɹ ɪɚɫɱɟɬɨɜ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɮɨɪɦɭɥɭ [12;33; 48]: 

 

ɉɊɌ = aɄȽɪ / aɄȽ ×100%,                 (16) 

 

ɝɞɟ ɉɊɌ – ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ; 

aɄȽɪ – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɪɟɰ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ ɩɪɢɟɦɵ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ; 

aɄȽ – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ. 

11. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɛɨɪɰɚ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɟ ɩɪɟɪɵɜɚɹ 

ɧɚɱɚɬɭɸ ɚɬɚɤɭ, ɨɪɝɚɧɢɱɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɚɬɚɤɭ, ɧɚɱɚɬɭɸ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɥɟɠɚ 

[5; 14; 36]. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɢ (ɄɈɉɄ) 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ [12; 36]: 



 

 

 

ɄɈɉɄ = (a / b) × 100%,                 (17) 

 

ɝɞɟ ɄɈɉɄ – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɢ; 

a – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɚɬɚɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɯ ɢ ɫɜɹɡɤɚɯ; 

b – ɨɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɫɟɯ ɌɌȾ (ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɢ ɧɟɨɰɟɧɟɧɧɵɯ). 

Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɢ (ɄȺɉɄ) 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ [5; 14]: 

 

ɄȺɉɄ = a / b,         (18) 

 

ɝɞɟ ɄȺɉɄ – ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɢ; 

a – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɫɩɟɲɧɵɯ ɚɬɚɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɯ 

ɢ ɫɜɹɡɤɚɯ; 

b – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɌɌȾ. 

 

Ȼ.ȼ. ɂɜɚɧɸɠɧɢɤɨɜ ɢ ȼ.ȼ. ɇɟɥɸɛɢɧ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶ ɜ ɝɥɭɛɢɧɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɚ. Ɉɧɢ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɢ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ ɤɚɪɬɢɧɭ 

ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ ɤɨɜɪɟ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɹ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɭɸ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɟɝɨ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ[21]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 

ɫɥɭɠɢɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ, ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɛɨɪɰɚ. Ⱦɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹɯ ɢɯ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɷɬɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɞɧɟɜɧɢɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢɥɢ ɠɭɪɧɚɥ ɭɱɟɬɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɫɬɪɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 



 

 

2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɱɟɬɵɪɟ ɷɬɚɩɚ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɛɵɥ ɩɨɫɜɹɳɟɧ ɚɧɚɥɢɡɭ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɥ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɚɰɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɧɚɭɱɧɨɝɨ 

ɩɨɢɫɤɚ, ɜɵɛɨɪɭ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟɛɵɥɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɜ ɯɨɞɟ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɟɣ ɮɢɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ «Ʉɭɛɤɚ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ 

ɧɚɰɢɢ-2017»(«Ʉɭɛɨɤ ȺɅɊɈɋȺ») ɩɨ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɛɵɥɨ 

ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ ɜɨɫɟɦɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ 

ɜɟɫɨɜɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ. 

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɪɚɫɱɟɬɵ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɛɨɪɰɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ ɩɨ t-ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 

ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɵɥ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ. ȼɫɟ ɪɚɫɱɟɬɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

«Statistica 6». 

ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, 

ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɜɵɜɨɞɵ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣɪɚɛɨɬɵ. 



 

 

2.2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ; 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ; 

3. Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ – ɷɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɛɵɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɞɥɹ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɜɨɥɶɧɨɣ 

ɛɨɪɶɛɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ.ɉɨ ɬɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ 

ɢɡɭɱɟɧɵ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ: ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, 

ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. ȼɫɟɝɨ ɛɵɥɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 

50 ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, 

ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 

ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɬɨɱɧɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɮɚɤɬɨɜ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ. ɇɚɦɢ ɛɵɥɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

3. Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ 

ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ ɩɨ t-ɤɪɢɬɟɪɢɸ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ. ȼɫɟ ɪɚɫɱɟɬɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ 

ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Statistica 6». 

  



 

 

3 Ɏɚɤɬɨɪɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 

 

3.1Ɉɰɟɧɤɚɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɮɢɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ «Ʉɭɛɤɚ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɧɚɰɢɣ-2017» («Ʉɭɛɨɤ 

ȺɅɊɈɋȺ»)ɩɨ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ  

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɫ 

ɩɨɡɢɰɢɣ ɬɟɨɪɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ, ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɢ ɝɥɚɜɧɵɦ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ – 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɜɬɨɪɢɱɧɵɣ, ɫɥɭɠɚɳɢɣ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɨɝɨ 

ɫɨɫɬɚɜɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɞɥɹ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɚ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɧɨ 

ɨɰɟɧɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɢ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, 

ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɚɬɥɟɬɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɩɨɟɞɢɧɤɚ ɛɨɪɰɨɜ. ɇɟɫɨɦɧɟɧɧɨɟ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ 

ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɜ ɩɪɨɟɤɬɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɨɪɰɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɭɸ 

ɨɰɟɧɤɭ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɚɬɥɟɬɚ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɟɞɢɧɤɟ.  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɜɢɞɚɯ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 1. ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-



 

 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ;2. ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ;3. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɚ;4. ɂɧɬɟɪɜɚɥ ɚɬɚɤɢ;5. ɂɧɬɟɪɜɚɥ 

ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɬɚɤɢ;6. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ);7. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ); 8. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ; 9. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ; 10. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɫɬɢ; 11. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 12. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ; 13. 

Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ; 14. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ; 

15. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɢ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ).  

ɋ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ, ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ 

ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɟɣ ɮɢɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ «Ʉɭɛɤɚ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɧɚɰɢɢ-2017»(«Ʉɭɛɨɤ 

ȺɅɊɈɋȺ») ɩɨ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ– ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɤɨɦɚɧɞɧɨɝɨ ɬɭɪɧɢɪɚ ȿɜɪɨɩɵ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɦ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɟ ɫɛɨɪɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɬɪɚɧ 

ȿɜɪɨɩɵɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɣɬɢɧɝɭ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɮɟɞɟɪɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ 

(«UnitedWorldWrestling»– ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. «Ɉɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɣ ɦɢɪ ɛɨɪɶɛɵ»). 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɛɵɥɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ ɜɨɫɟɦɶ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɜɟɫɨɜɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ. 

Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: 1. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɟɞɢɧɤɚ (ɫɟɤ.); 

2. Ɉɰɟɧɟɧɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɨɛɨɢɦɢ ɛɨɪɰɚɦɢ; 3. 

ɇɟ ɨɰɟɧɟɧɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɨɛɨɢɦɢ ɛɨɪɰɚɦɢ; 4. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɚɬɚɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɨɛɨɢɦɢ ɛɨɪɰɚɦɢ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɯ ɢ ɫɜɹɡɤɚɯ; 5. 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɪɟɰ ɩɵɬɚɥɫɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɪɢɟɦ; 6. 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɪɟɰ ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɩɪɢɟɦ; 7. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɣ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɨɛɨɢɦɢ ɛɨɪɰɚɦɢ ɡɚ ɩɚɫɫɢɜɧɨɟ ɜɟɞɟɧɢɟ ɛɨɪɶɛɵ; 8. 

ȼɵɫɲɚɹ ɨɰɟɧɤɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɨɛɨɢɦɢ ɛɨɪɰɚɦɢ ɡɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟɞɟɣɫɬɜɢɟ; 9. ɋɭɦɦɚ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ ɨɛɨɢɯ ɛɨɪɰɨɜ; 10. ɂɬɨɝ 

ɩɨɟɞɢɧɤɚ.  

ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 2 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɟɣ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ. 

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Funitedworldwrestling.org


 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɮɢɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ «Ʉɭɛɤɚ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ 

ɧɚɰɢɣ-2017» («Ʉɭɛɨɤ ȺɅɊɈɋȺ») ɩɨ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ 

№ 
ɩ/ɩ 

ȼ
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ɨɜ
ɚɹ

 ɤ
ɚɬ

ɟɝ
ɨɪ

ɢɹ
 (ɤ

ɝ)
 

Ɏɚɦɢɥɢɹ ɂɦɹ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 
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 ɜ
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 ɜ
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ɩɨ
ɥɧ

ɟɧ
ɧɵ

ɯ 
ɜ 
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ɦɛ

ɢɧ
ɚɰ

ɢɹ
ɯ 

ɢ 
ɫɜ

ɹɡ
ɤɚ

ɯ 

Ʉ
ɨɥ

-ɜ
ɨ 

ɭɫ
ɩɟ

ɲ
ɧɵ

ɯ 
ɚɬ

ɚɤ
 ɜ

ɵ
ɩɨ

ɥɧ
ɟɧ

ɧɵ
ɯ 

ɜ 
ɤɨ

ɦɛ
ɢɧ

ɚɰ
ɢɹ

ɯ 
ɢ 

ɫɜ
ɹɡ

ɤɚ
ɯ 

Ʉ
ɥɚ

ɫɫ
ɢɮ

ɢɤ
ɚɰ

ɢɨ
ɧɧ

ɵ
ɟ 

ɝɪ
ɭɩ

ɩɵ
, ɢ

ɡ ɤ
ɨɬ

ɨɪ
ɵ

ɯ 
ɛɨ

ɪɟ
ɰ 

ɩɵ
ɬɚ

ɥɫ
ɹ 

ɜɵ
ɩɨ

ɥɧ
ɢɬ

ɶ 
ɩɪ

ɢɟ
ɦ 

Ʉ
ɥɚ

ɫɫ
ɢɮ

ɢɤ
ɚɰ

ɢɨ
ɧɧ

ɵ
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ɝɪ
ɭɩ
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, ɢ

ɡ ɤ
ɨɬ
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ɵ

ɯ 
ɛɨ

ɪɟ
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 ɜ
ɵ

ɩɨ
ɥɧ

ɢɥ
ɩɪ

ɢɟ
ɦ 

Ʉ
ɨɥ

-ɜ
ɨ 

ɩɨ
ɥɭ

ɱɟ
ɧɧ

ɵ
ɯ 

ɩɪ
ɟɞ

ɭɩ
ɪɟ

ɠ
ɞɟ

ɧɢ
ɣ 

ȼ
ɵ

ɫɲ
ɚɹ

 ɨ
ɰɟ

ɧɤ
ɚ 

ɡɚ
 Ɍ

ɌȾ
 

ɋ
ɭɦ

ɦɚ
 ɜ

ɵ
ɢɝ

ɪɚ
ɧɧ

ɵ
ɯ 

ɛɚ
ɥɥ

ɨɜ
 

ɂ
ɫɯ

ɨɞ
 ɜ

ɫɬ
ɪɟ

ɱɢ
 

1 
57 

BadrudinovK. 
360 

6 0 0 0 1 0 0 0 2  

2 EdisherashviG. 1 2 0 0 1 2 2 2 4 
ɉɨ 
ɨɱ. 

3 
61 

Bogomoev A. 
360 

2 5 2 2 2 1 0 2 10 
ɉɨ 
ɨɱ 

4 Ragimzade A. 4 1 0 0 4 1 0 2 2  

5 
65 

Rassadin V. 
360 

4 4 0 0 0 2 0 2 7 
ɉɨ 
ɨɱ 

6 Mustafaev A. 2 1 0 0 1 1 0 1 2  

7 
70 

Sidakov Z. 
360 

3 2 0 0 1 2 0 2 5 
ɉɨ 
ɨɱ 

8 Muslimov M. 1 1 0 0 0 1 1 4 4  

9 
74 

Kadiamagomedov 
360 

3 3 0 0 0 3 1 4 7 
ɉɨ 
ɨɱ 

10 Abdullaev I.  1 0 0 0 1 0 0 0 1  

11 
86 

Naifonov A.  
360 

1 5 0 0 0 5 0 2 10 
ɉɨ 
ɨɱ 

12 Gostiev A.  5 4 0 0 2 2 0 2 8  
13 

97 
Musaev S.  

360 
3 0 0 0 2 0 0 0 1  

14 Sharifov S.  1 2 0 0 1 2 1 2 4 
ɉɨ 
ɨɱ 

15 
125 

Kozonov Z.  
127 

1 0 0 0 1 0 0 0 0  

16 MagomedovD.  0 4 0 0 0 1 0 4 10 
Ɍɟɯ. 
ɩɪɟɜ. 

 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ 

ɩɨɞɫɱɟɬɵ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɚ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

(ɬɚɛɥɢɰɚ 3), ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ – ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɮɢɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ 

«Ʉɭɛɤɚ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯɧɚɰɢɣ-2017» («Ʉɭɛɨɤ ȺɅɊɈɋȺ») ɩɨ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ. 

 



 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɛɨɪɰɨɜ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɢɬɨɝɨɜ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ 

№ 
ɩ/ɩ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɰɟɧɤɢ 
ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (ɯɫɪ±σ) 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɢɣ 

(P) ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ 

1. 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ 
ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

2,06±0,18 1,13±0,50 ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ 

2. 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ 
ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

1,13±0,50 2,06±0,18 ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ 

3. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 0,02±0,01 0,01±0,01 ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ 
4. ɂɧɬɟɪɜɚɥ ɚɬɚɤɢ, ɫɟɤ 77,25±26,32 134,88±112,28 ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ 
5. ɂɧɬɟɪɜɚɥ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɬɚɤɢ, ɫɟɤ 123,0±13,40 146,25±126,32 ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ 

6. 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ, % 

65,96±21,05 21,18±17,54 <0,001 

7. 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ, % 

81,51±17,54 34,39±21,05 <0,001 

8. 
Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ 

0,89±0,15 0,50±0,35 <0,005 

9. 
Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ 

0,51±0,44 1,47±1,75 ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ 

10. 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɚɬɚɤɢ 

0,03±0,02 0,01±0,00 <0,005 

11. 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɡɚɳɢɬɵ 

0,01±0,00 0,03±0,02 <0,005 

12. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɫɬɢ 0,84±0,16 0,16±0,16 <0,001 

13. 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

0,98±0,45 0,14±0,15 <0,001 

14. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 2,85±1,40 2,13±1,40 ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ 

15. 
Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɬɟɯɧɢɤɢ 

2,25±1,40 0,63±0,70 <0,005 

16. 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɢ 
ɬɟɯɧɢɤɢ 

0 0 
Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 

17. 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɢ 

0,25±0,70 0 
Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 

18. 
Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɢ 

0,25±0,70 0 
Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 
 

ɂɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 3 ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɨɪɰɚɦɢ ɨɞɟɪɠɚɜɲɢɯ ɩɨɛɟɞɭ ɜ 

ɩɨɟɞɢɧɤɟ ɪɚɜɧɚ 2,06(±0,18) ɛɚɥɥɚ, ɚ ɛɨɪɰɨɜ ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɢɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ – 

1,13(±0,50) ɛɚɥɥɚ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɪɟɞɧɹɹ 

ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɨɪɰɨɜ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 



 

 

ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɨɰɟɧɤɨɣ ɡɚ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɟ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɚ, ɨ ɟɝɨ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɚɬɚɤɢ. ɋɪɟɞɧɹɹ 

ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ, ɨɞɟɪɠɚɜɲɢɯ ɩɨɛɟɞɭ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɯɜɚɬɤɟ, ɪɚɜɧɚ 0,02(±0,01), ɚ ɛɨɪɰɨɜ, ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɢɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ 

– 0,01(±0,01), ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɫɱɟɬɨɜ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ-ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɢ 

ɮɢɧɚɥɶɧɵɯ ɜɫɬɪɟɱ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɚɬɚɤɢ ɤɚɠɞɵɟ 77,25(±26,32) ɫɟɤ. ɤɨɝɞɚ, 

ɛɨɪɰɵ, ɩɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ ɜ ɩɨɟɞɢɧɤɟ, ɪɟɠɟ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɚɬɚɤɢ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɢɯ 

ɚɬɚɤɢ ɪɚɜɟɧ 134,88(±112,28) ɫɟɤ., ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ.ɉɪɢ 

ɷɬɨɦ ɚɬɚɤɢ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɱɚɳɟ ɞɨɫɬɢɝɚɥɢ ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ, ɬ.ɟ. ɨɤɚɧɱɢɜɚɥɢɫɶ 

ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɨɰɟɧɤɨɣ, ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɬɚɤɢ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɪɚɜɟɧ 

123,0(±13,40) ɫɟɤ., ɚ ɩɪɨɢɝɪɚɜɲɢɯ – 146,25(±126,32) ɫɟɤ., ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ. 

ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜ ɪɚɫɱɟɬɚɯ ɷɬɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, 

ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɪɚɜɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɨɞɧɚɤɨ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɚɬɚɤɭɸɳɟɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ ɢ ɱɟɦ ɦɟɧɶɲɟ 

ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɟɠɞɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɦɢ ɚɬɚɤɚɦɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭɫɩɟɲɧɵɦɢ, ɬɟɦ 

ɜɵɲɟ ɫɬɟɩɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɚ. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɚɤɠɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ, ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɤɚɯ. ɉɪɢ 

ɷɬɨɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɧɹɬɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜ ɚɬɚɤɟ ɢ ɡɚɳɢɬɟ. Ɍɚɤ 

ɫɪɟɞɧɹɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ ɭ ɛɨɪɰɨɜ, 

ɜɵɢɝɪɚɜɲɢɯ ɜ ɩɨɟɞɢɧɤɟ, ɪɚɜɧɚ 65,96(±21,05)%, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɷɬɨɬ ɠɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭ 

ɛɨɪɰɨɜ, ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɢɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 21,18(±17,54)%, ɬ.ɟ. ɜ ɬɪɢ ɪɚɡɚ 

ɦɟɧɶɲɟ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɦɟɸɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɢɣ (Ɋ<0,001). ɋɪɟɞɧɹɹ 

ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ ɭ ɛɨɪɰɨɜ-



 

 

ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɬɚɤɠɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɩɪɨɢɝɪɚɜɲɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɭ 

ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɜɟɧ 81,51(±17,54)%, ɭ ɩɪɨɢɝɪɚɜɲɢɯ – 

34,39(±21,05)%, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ (Ɋ<0,001). 

ɋɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ ɛɨɪɰɨɜ 

ɨɞɟɪɠɚɜɲɢɯ ɩɨɛɟɞɭ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟɪɚɜɧɨ 0,89(±0,15), ɚ ɛɨɪɰɨɜ ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɢɯ 

ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ – 0,50(±0,35),ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɦɟɸɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɢɣ 

(Ɋ<0,005). Ɉɞɧɚɤɨ, ɫɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɠɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɭ 

ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 0,51(±0,44), ɚ ɩɪɨɢɝɪɚɜɲɢɯ – 1,47(±1,75), ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢɬɚɤɠɟ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨɜɚɬɚɤɟ ɢ 

ɡɚɳɢɬɟ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟɤɚɠɞɨɝɨɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ɛɨɪɰɨɦ.ɋɪɟɞɧɹɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ 

ɛɨɪɰɨɜ ɩɨɛɟɞɢɜɲɢɯ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 0,03(±0,02), ɤɨɝɞɚ ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭ 

ɩɪɨɢɝɪɚɜɲɢɯ ɛɨɪɰɨɜ ɜ ɬɪɢ ɪɚɡɚ ɦɟɧɶɲɟ ɢ ɪɚɜɟɧ 0,01(±0,00). ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɦɟɸɬ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɢɣ (Ɋ<0,005). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɪɟɞɧɹɹ 

ɜɟɥɢɱɢɧɚɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵɛɨɪɰɨɜ-ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ ɢɯ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɫɬɢ, ɬ.ɟ. ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɭɦɦɵ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ 

ɤ ɨɛɳɟɦɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ ɢ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ, ɛɨɪɰɨɜ ɨɞɟɪɠɚɜɲɢɯ 

ɩɨɛɟɞɭ ɜ ɮɢɧɚɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɤɚɯ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɪɚɜɟɧ 0,84(±0,16) ɛɚɥɥɨɜ, ɚ ɛɨɪɰɨɜ 

ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɢɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ – 0,16(±0,16) ɛɚɥɥɨɜ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɦɟɸɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɢɣ (Ɋ<0,001). 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɥɢ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɫɩɟɲɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤ ɨɛɳɟɦɭ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɭɫɩɟɲɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɨɢɦɢ 

ɛɨɪɰɚɦɢɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ0,98(±0,45), ɤɨɝɞɚ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɩɪɨɢɝɪɚɜɲɢɯ ɛɨɪɰɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 

0,14(±0,15).ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɦɟɸɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɢɣ (Ɋ<0,001). 

Ɋɚɫɱɟɬɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 

ɩɪɢɦɟɧɹɥɢ ɩɪɢɟɦɵ ɢɡ ɪɚɜɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɫɪɟɞɧɹɹ 



 

 

ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɞɟɪɠɚɜɲɢɯ ɩɨɛɟɞɭ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 

2,85(±1,40), ɚ ɩɪɨɢɝɪɚɜɲɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ – 2,13(±1,40), ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɧɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ. 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɫɪɟɞɧɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɩɪɢɟɦɵ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɭɫɩɟɲɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ-ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɪɚɜɧɨ 2,25(±1,40), ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 0,63(±0,70), ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ (Ɋ<0,005). 

ȼ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɚ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ) ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ, 

ɤɚɤ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 

ɫɯɜɚɬɤɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɟ ɩɪɟɪɵɜɚɹ ɧɚɱɚɬɭɸ ɚɬɚɤɭ, 

ɨɪɝɚɧɢɱɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɚɬɚɤɭ, ɧɚɱɚɬɭɸ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɥɟɠɚ) ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɜɵɹɜɢɬɶ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɜ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ 

ɷɬɚɩɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɜɵɜɟɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. 



 

 

3.2 Ɏɚɤɬɨɪɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 

 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ, ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ 

ɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ-ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

Ɏɚɤɬɨɪɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ –ɷɬɨ ɦɧɨɝɨɦɟɪɧɵɣ ɦɟɬɨɞ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɣ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɲɢɬɶ ɞɜɟ 

ɜɚɠɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ: ɨɩɢɫɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟ ɢ ɜ ɬɨ 

ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɤɨɦɩɚɤɬɧɨ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɬɟɩɟɧɶ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɤɚɠɞɵɣ ɮɚɤɬɨɪ 

ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɩɨɥɧɭɸ ɞɢɫɩɟɪɫɢɸ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɚɯ. ɗɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɞɟɥɟɧɢɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɧɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɫɟɯ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɯ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɮɚɤɬɨɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɛɵɥɨ 

ɜɵɞɟɥɟɧɨ 15 ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɱɢɫɥɭ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɯ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ (ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ). 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɨɫɶ ɱɢɫɥɨ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɜ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɵ ɚɧɚɥɢɡɭ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɫ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ, ɛɨɥɶɲɟɟɞɢɧɢɰɵ. ɗɬɨɬ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ 

Ʉɚɣɡɟɪɨɦ (Kaiser, 1960), ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɦ.ȼ ɞɚɧɧɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɬɚɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɹɬɶ (ɬɚɛɥɢɰɚ 4). 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɪɜɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɮɚɤɬɨɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ 

Ɂɧɚɱɟɧɢɹ 
ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɉɪɨɰɟɧɬ ɨɛɳɟɣ 

ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ 

Ʉɭɦɭɥɹɬɢɜɧɨɟ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

Ʉɭɦɭɥɹɬɢɜɧɨɟ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ, % 

1. 6,257358 41,71572 6,25736 41,71572 
2. 3,829342 25,52895 10,08670 67,24467 
3. 2,085608 13,90406 12,17231 81,14872 
4. 1,270046 8,46697 13,44235 89,61570 
5. 1,199417 7,99611 14,64177 97,61181 

 

ɂɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 4 ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɜɵɞɟɥɟɧɨ, ɩɹɬɶ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɨɛɴɹɫɧɹɸɳɢɯ 97,6% 



 

 

ɩɨɥɧɨɣ ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ ɜɵɛɨɪɤɢ: ɩɟɪɜɵɣ ɮɚɤɬɨɪ (ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɱɢɫɥɨ 6,26) ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ 

41,7% ɩɨɥɧɨɣ ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ ɜɵɛɨɪɤɢ; ɜɬɨɪɨɣ ɮɚɤɬɨɪ (ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɱɢɫɥɨ 3,83) – 

25,5% ɩɨɥɧɨɣ ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ ɜɵɛɨɪɤɢ; ɬɪɟɬɢɣ ɮɚɤɬɨɪ (ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɱɢɫɥɨ 2,09) – 

13,9% ɩɨɥɧɨɣ ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ ɜɵɛɨɪɤɢ; ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ ɮɚɤɬɨɪ (ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɱɢɫɥɨ 1,27) 

– 8,5% ɩɨɥɧɨɣ ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ ɜɵɛɨɪɤɢ: ɩɹɬɵɣ ɮɚɤɬɨɪ (ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɱɢɫɥɨ 1,2) – 8 

%. 

Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɮɚɤɬɨɪɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɦɚɬɪɢɰɵ 

ɮɚɤɬɨɪɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɚɪɢɦɚɤɫ-ɤɪɢɬɟɪɢɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɛɨɥɶɲɢɯ ɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɸ ɦɚɥɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɮɚɤɬɨɪɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. ȼ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚɦɢ ɛɵɥɚ ɩɨɥɭɱɟɧɚ ɩɪɨɫɬɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɜ 

ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ(ɬɚɛɥɢɰɚ 5). 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 –ȼɪɚɳɟɧɢɟ ɦɚɬɪɢɰɵ ɮɚɤɬɨɪɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɚɪɢɦɚɤɫ-

ɤɪɢɬɟɪɢɹ 

№ 
ɩ/ɩ 

ɉɟɪɟɦɟɧɧɚɹ Ɏɚɤɬɨɪ 1 Ɏɚɤɬɨɪ 2 Ɏɚɤɬɨɪ 3 Ɏɚɤɬɨɪ 4 Ɏɚɤɬɨɪ 5 

1. 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɌɌȾ 

-0,192047 0,891107 0,360028 0,184713 0,023000 

2. 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ 
ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɌɌȾ 0,962058 -0,151189 -0,044924 0,047037 0,004387 

3. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 0,066887 0,718584 0,325150 0,067699 0,600692 
4. ɂɧɬɟɪɜɚɥ ɚɬɚɤɢ -0,462602 0,081421 0,072319 0,034428 -0,879179 
5. ɂɧɬɟɪɜɚɥ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɬɚɤɢ -0,125280 -0,473698 0,230503 0,289652 -0,776078 

6. 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɚɬɚɤɢ 

-0,234576 0,897303 -0,237546 -0,267128 -0,097576 

7. 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ -0,918037 0,121793 0,246597 -0,184528 -0,160160 

8. 
Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ 

0,536638 -0,314850 -0,264640 -0,415813 -0,546097 

9. 
Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ 0,854788 -0,158754 -0,009157 -0,316434 0,352742 

10. 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ 

-0,103180 0,938533 0,219087 0,060530 0,223001 

11. 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ 

0,646902 0,090484 -0,734104 0,132909 0,085819 

12. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɫɬɢ -0,810541 0,112635 0,452414 -0,241363 -0,143814 

13 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɬɟɯɧɢɤɨ-
ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

-0,168519 0,002821 0,341625 -0,866116 0,165007 

14. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 0,254143 -0,328844 -0,886614 -0,102655 -0,106327 

15. 
Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɬɟɯɧɢɤɢ 

0,067926 -0,129853 -0,915816 0,348861 0,127585 

Ɉɛɳɚɹ ɞɢɫɩɟɪɫɢɹ 4,296774 3,535358 3,016176 1,466422 2,327041 
Ⱦɨɥɹ ɨɛɳɟɣ ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ 0,286452 0,235691 0,201078 0,097761 0,155136 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɦɚɬɪɢɰɵ ɮɚɤɬɨɪɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɩɨɫɥɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ 



 

 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɮɚɤɬɨɪɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɮɚɤɬɨɪɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ 

ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɟ: ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

(0,96), ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ (0,91), ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ (0,82), ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɫɬɢ (0,81). ɗɬɢ 

ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɭɫɩɟɲɧɨ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɚɬɚɤɢ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ ɮɚɤɬɨɪɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɮɚɤɬɨɪɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ 

ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɟ: ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

(0,89), ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (0,71), ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ (0,89), ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ (0,94) ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɚɤɬɢɜɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 

ɜɫɟɝɨɩɨɟɞɢɧɤɚ, ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɜɫɟ ɫɜɨɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ȼ ɬɪɟɬɶɟɦ ɮɚɤɬɨɪɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɮɚɤɬɨɪɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ 

ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɟ: ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ (0,73), ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 

(0,88), ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ (0,92).ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɮɚɤɬɨɪ: ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (0,86). ɉɹɬɵɣ ɮɚɤɬɨɪ: ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɚɬɚɤɢ 

(0,87), ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɬɚɤɢ (0,77).  

ɉɟɪɟɦɟɧɧɚɹ, ɢɦɟɸɳɚɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɮɚɤɬɨɪ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ ɜ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ. ȼ ɫɜɹɡɢ, ɫ ɱɟɦ 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɫ 

ɦɟɧɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɮɚɤɬɨɪɟ(ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ). 

ɉɟɪɟɦɟɧɧɨɣ ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɟɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ 1 ɮɚɤɬɨɪ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ «ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ» 

(0,96).ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɚɯ 2, 3 ɢ 4 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ «ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ» 

ɫɦɟɧɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ 1-ɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ. 

 



 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – Ⱦɢɚɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɟɹɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ «ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ 

ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɌɌȾ» ɢ «Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ» 

 

ɂɡ ɪɢɫɭɧɤɚ 2 ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɧɢɠɟ ɟɝɨ ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɡɚ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɩɪɨɰɟɧɬɧɚɹ ɞɨɥɹ 

ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɯ ɚɬɚɤ ɛɨɪɰɨɦ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɡɚɳɢɬɵ)(r=-0,89). 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – Ⱦɢɚɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɟɹɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ «ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ 

ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɌɌȾ» ɢ «Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ» 

 



 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɡɚ 

ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɬɟɦ ɧɢɠɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ (r=0,80). 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – Ⱦɢɚɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɟɹɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ «ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ 

ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɌɌȾ» ɢ «ȼɵɢɝɪɵɲɧɨɫɬɢ» 

 

ɂɡ ɪɢɫɭɧɤɚ 4 ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɧɢɠɟ ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɡɚ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɟ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɭɦɦɵ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ 

ɛɚɥɥɨɜ ɤ ɨɛɳɟɦɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ ɢ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ (ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɫɬɢ) (r=-0,87). 

ɉɟɪɟɦɟɧɧɨɣ ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ 2 ɮɚɤɬɨɪ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ «Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɚɬɚɤɢ»(0,94). Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ 

ɦɟɠɞɭ ɷɬɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɫ ɦɟɧɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ 2-ɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ 

(ɪɢɫɭɧɨɤ 5, 6, 7). 

 



 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 – Ⱦɢɚɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɟɹɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ «Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɚɬɚɤɢ» ɢ 

«Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ» 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 – Ⱦɢɚɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɟɹɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ «Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɚɬɚɤɢ» ɢ 

«ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɌɌȾ» 

 



 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 – Ⱦɢɚɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɟɹɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ «Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɚɬɚɤɢ» ɢ 

«Ⱥɤɬɢɜɧɨɫɬɢ» 

 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ɛɨɪɰɨɦ. ɂɡ ɪɢɫɭɧɤɨɜ 5, 

6 ɢ 7 ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ ɛɨɪɰɚ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ 

ɩɪɨɰɟɧɬɧɚɹ ɞɨɥɹ ɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɚɬɚɤ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɚɬɚɤɢ) (r=-0,77), ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɡɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ (r=0,96) ɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɲɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɛɨɪɰɚ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɫɯɜɚɬɤɟ (r=0,87). 

ɉɟɪɟɦɟɧɧɨɣ ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ 3 ɮɚɤɬɨɪ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ «Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ» (0,91). Ɍɚɤɠɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ 

ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɷɬɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫ ɦɟɧɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ 3-ɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ 

(ɪɢɫɭɧɨɤ 8, 9). 

 



 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 – Ⱦɢɚɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɟɹɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ «Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɬɟɯɧɢɤɢ» ɢ «Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ» 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 9 – Ⱦɢɚɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɟɹɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ «Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɬɟɯɧɢɤɢ» ɢ «Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɡɚɳɢɬɵ» 

 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɩɪɢɟɦɵ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɪɟɰ ɭɫɩɟɲɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɯɜɚɬɤɢ. ɂɡ ɪɢɫɭɧɤɨɜ 8 ɢ 9 ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ 



 

 

ɬɟɯɧɢɤɢ) (r=0,82) ɢ ɬɟɦ ɧɢɠɟ ɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ (r=0,76). 

ɂɡ ɱɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɟɟ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ 

ɚɬɚɤɭɟɬ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɬɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɟɦɭ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢɛɟɝɚɬɶ ɤ ɡɚɳɢɬɧɵɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. ɗɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ – 

ɫɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ 

ɫɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɛɨɪɰɨɜ ɩɪɨɢɝɪɚɜɲɢɯ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɫɯɜɚɬɤɟ. 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ 

ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɟё ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɮɚɤɬɨɪ ɪɚɜɧɚ 0,962058), ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ (ɟё ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɮɚɤɬɨɪ ɪɚɜɧɚ 0,938533) ɢ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ (ɟё ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɮɚɤɬɨɪ ɪɚɜɧɚ 

0,915816).  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɬɪɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɝɨ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ. 



 

 

ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ. Ʉ 

ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɢ 

ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɢɧɬɟɪɜɚɥ 

ɚɬɚɤɢ, ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɬɚɤɢ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ ɢ ɡɚɳɢɬɵ 

(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ), ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 

ɚɬɚɤɢ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɫɬɢ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ 

(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ). 

2. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɛɨɪɰɨɜ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɰɟɧɤɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɨɣ.Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɩɨɛɟɞɢɜɲɢɯ ɜ ɮɢɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɚɯ 

«Ʉɭɛɤɚ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɧɚɰɢɣ-2017» («Ʉɭɛɤɚ ȺɅɊɈɋȺ») ɩɨ ɜɨɥɶɧɨɣ 

ɛɨɪɶɛɟ,ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɤɚɤ ɦɨɞɟɥɶ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ.Ɍɚɤ ɫɪɟɞɧɹɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ ɭ ɛɨɪɰɨɜ, ɜɵɢɝɪɚɜɲɢɯ ɜ ɩɨɟɞɢɧɤɟ, ɪɚɜɧɚ 

65,96(±21,05)%, ɫɪɟɞɧɹɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɷɬɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɭ ɛɨɪɰɨɜ-

ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɪɚɜɧɚ81,51(±17,54)%.ɋɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɪɚɜɧɨ 0,89(±0,15), ɫɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɠɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɭ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 0,51(±0,44).ɋɪɟɞɧɹɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ ɛɨɪɰɨɜ-ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 0,03(±0,02), ɚ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ ɪɚɜɟɧ 0,01(±0,00). ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɫɬɢ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɪɚɜɟɧ 0,84(±0,16) ɛɚɥɥɨɜ, ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 

0,98(±0,45). 



 

 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɚɫɱɟɬɨɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ ɨɰɟɧɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɢ 

ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ 

ɚɬɚɤɢ ɢ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɬɚɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɚ. ɗɬɨ 

ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɪɚɜɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɨɞɧɚɤɨ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɚɬɚɤɭɸɳɟɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ ɢ ɱɟɦ ɦɟɧɶɲɟ 

ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɟɠɞɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɦɢ ɚɬɚɤɚɦɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭɫɩɟɲɧɵɦɢ, ɬɟɦ 

ɜɵɲɟ ɫɬɟɩɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɚ. Ɋɚɫɱɟɬɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢ ɩɪɢɟɦɵ ɢɡ ɪɚɜɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɫɪɟɞɧɹɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɨɞɟɪɠɚɜɲɢɯ ɩɨɛɟɞɭ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 2,85(±1,40), ɚ ɩɪɨɢɝɪɚɜɲɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ – 

2,13(±1,40), ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɧɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɫɪɟɞɧɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɩɪɢɟɦɵ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɫɩɟɲɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɥɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ-ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɪɚɜɧɨ 2,25(±1,40), ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 

0,63(±0,70), ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ (Ɋ<0,005).  

3. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɮɚɤɬɨɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɛɨɪɰɚ ɭɫɩɟɲɧɨ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɚɬɚɤɢ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ (0,962058). ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ, 

ɤɨɬɨɪɵɣɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɚɤɬɢɜɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɨɟɞɢɧɤɚ, ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɜɫɟ ɫɜɨɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢɚɬɚɤɢ (0,938533). 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɛɨɥɶɲɨɦ 

ɚɪɫɟɧɚɥɟ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɟ ɜɥɚɞɟɟɬ ɛɨɪɟɰ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ (0,915816). ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɜɵɹɜɥɟɧɨ,ɱɬɨ ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɭ ɛɨɪɰɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, 

ɬɟɦɧɢɠɟ ɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ (r=0,76). 



 

 

ɋɉɂɋɈɄ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɇɕɏ ɂɋɌɈɑɇɂɄɈȼ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɢɬɨɝɨɜ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ 

№ 
ɩ/ɩ 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɌɌȾ 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ 
ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɌɌȾ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɂɧɬɟɪɜɚɥ ɚɬɚɤɢ, ɫɟɤ 
ɂɧɬɟɪɜɚɥ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɬɚɤɢ, 

ɫɟɤ 
ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ 

1 2 0 0 2 0,008 0,016 120 60 180 0 

2 2 2 2 2 0,019 0,013 51 72 72 360 

3 2 1 1 2 0,022 0,008 45 120 90 360 

4 2 4 4 2 0,013 0,005 72 180 180 360 

5 2 0 0 2 0,016 0,002 60 360 120 0 

6 2 2 2 2 0,016 0,025 60 40 72 90 

7 2 0 0 2 0,008 0,008 120 120 180 0 

8 2,5 0 0 2,5 0,031 0,007 90 127 90 0 

ɏɫɪ±σ 2,06±0,18 1,13±0,50 1,13±0,50 2,06±0,18 0,02±0,01 0,01±0,01 77,25±26,32 134,88±112,28 123,0±13,40 146,25±126,32 

Ɋ ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ 

 

№ 
ɩ/ɩ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ, % 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ, % 

Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ 

Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ 

ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ 

1 66,6 0 100 33,3 1 0 0 2 

2 71,2 25 80 28,5 1 1 1,25 1 

3 50 50 66,6 50 0,875 1 1 0,875 

4 40 50 50 60 1 1 1 0,333 

5 50 0 100 50 0,583 0 0 0,583 

6 83,3 44,4 55,5 20 1 1 0,8 5 

7 66,6 0 100 33,3 1 0 0 2 

8 100 0 100 0 0,625 0 0 0 

ɏɫɪ±σ 65,96±21,05 21,18±17,54 81,51±17,54 34,39±21,05 0,89±0,15 0,50±0,35 0,51±0,44 1,47±1,75 

Ɋ <0,001 <0,001 <0,005 ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ 

 

 



 

 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɢɬɨɝɨɜ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ 

№ 
ɩ/ɩ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɚɬɚɤɢ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɡɚɳɢɬɵ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɫɬɢ 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ 

1 0,011 0 0 0,011 1 0 1 0 

2 0,027 0,005 0,005 0,027 0,83 0,16 1,83 0,16 

3 0,019 0,002 0,002 0,019 0,875 0,125 0,8 0,2 

4 0,013 0,011 0,011 0,013 0,555 0,444 0,66 0,33 

5 0,019 0,002 0,002 0,019 0,875 0,125 1 0 

6 0,027 0,022 0,022 0,027 0,555 0,444 0,55 0,44 

7 0,011 0 0 0,011 1 0 1 0 

8 0,078 0 0 0,078 1 0 1 0 

ɏɫɪ±σ 0,03±0,02 0,01±0,00 0,01±0,00 0,03±0,02 0,84±0,16 0,16±0,16 0,98±0,45 0,14±0,15 

Ɋ <0,005 <0,005 <0,001 <0,001 

 

№ 
ɩ/ɩ 

Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 
Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɢ 
Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɢ 
ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ 

1 3 1 2 0 0 0 0 0 0 0 

2 3 5 1 1 0 0 2 0 2 0 

3 2 2 2 1 0 0 0 0 0 0 

4 3 1 2 1 0 0 0 0 0 0 

5 3 1 3 0 0 0 0 0 0 0 

6 5 4 5 2 0 0 0 0 0 0 

7 3 2 2 0 0 0 0 0 0 0 

8 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

ɏɫɪ±σ 2,85±1,40 2,13±1,40 2,25±1,40 0,63±0,70 0 0 0,25±0,70 0 0,25±0,70 0 

Ɋ ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ <0,005 Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 



 

 

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

Ɇɚɬɪɢɰɚ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɨɜ-ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ 

№ ɩ/ɩ ɉɟɪɟɦɟɧɧɚɹ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

1 ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɌɌȾ  -0,31 0,76 0,17 -0,26 0,7 0,34 -0,58 -0,36 0,95 -0,27 0,35 0,02 -0,67 -0,39  -0,14 -0,14 

2 ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ ɌɌȾ -0,31  -0,07 -0,46 -0,01 -0,37 -0,88 0,49 0,8 -0,22 0,66 -0,87 -0,15 0,35 0,13  0,24 0,24 

3 ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 0,76 -0,07  -0,47 -0,73 0,47 -0,01 -0,6 0,14 0,86 -0,07 0,09 0,11 -0,59 -0,28  0,12 0,12 

4 ɂɧɬɟɪɜɚɥ ɚɬɚɤɢ, ɫɟɤ 0,17 -0,46 -0,47  0,72 0,24 0,58 0,17 -0,72 -0,05 -0,41 0,53 -0,07 -0,11 -0,2  -0,35 -0,35 

5 ɂɧɬɟɪɜɚɥ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɬɚɤɢ, ɫɟɤ -0,26 -0,01 -0,73 0,72  -0,45 0,2 0,28 -0,41 -0,52 -0,3 0,16 -0,24 0 -0,16  -0,41 -0,41 

6 Ʉɨɥ-ɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ 0,7 -0,37 0,47 0,24 -0,45  0,32 -0,16 -0,28 0,77 0,05 0,27 0,16 -0,11 -0,01  0,1 0,1 

7 Ʉɨɥ-ɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ 0,34 -0,88 -0,01 0,58 0,2 0,32  -0,47 -0,82 0,22 -0,78 0,9 0,41 -0,43 -0,39  -0,02 -0,02 

8 Ʉɚɱ-ɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ -0,58 0,49 -0,6 0,17 0,28 -0,16 -0,47  -0,48 -0,57 0,38 -0,35 0,01 0,53 0,11  0,25 0,25 

9 Ʉɚɱ-ɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ -0,36 0,8 0,14 -0,72 -0,41 -0,28 -0,82 -0,48  -0,19 0,52 -0,65 0,14 0,25 0,02  0,54 0,54 

10 ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɢ 0,95 -0,22 0,86 -0,05 -0,52 0,77 0,22 -0,57 -0,19  -0,1 0,22 0,1 -0,54 -0,28  -0,02 -0,02 

11 ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ -0,27 0,66 -0,07 -0,41 -0,3 0,05 -0,78 0,38 0,52 -0,1  -0,91 -0,43 0,77 0,75  -0,01 -0,01 

12 ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɫɬɢ 0,35 -0,87 0,09 0,53 0,16 0,27 0,9 -0,35 -0,65 0,22 -0,91  0,41 -0,63 -0,57  -0,01 -0,01 

13 ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɌɌ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 0,02 -0,15 0,11 -0,07 -0,24 0,16 0,41 0,01 0,14 0,1 -0,43 0,41  -0,23 -0,61  -0,88 -0,88 

14 Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ -0,67 0,35 -0,59 -0,11 0 -0,11 -0,43 0,53 0,25 -0,54 0,77 -0,63 -0,23  0,81  0,04 0,04 

15 Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ -0,39 0,13 -0,28 -0,2 -0,16 -0,01 -0,39 0,11 0,02 -0,28 0,75 -0,57 -0,61 0,81   -0,39 -0,39 

16 ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ                   

17 Ʉɨɥ-ɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɢ -0,14 0,24 0,12 -0,35 -0,41 0,1 -0,02 0,25 0,54 -0,02 -0,01 -0,01 -0,88 0,04 -0,39   1 

18 Ʉɚɱ-ɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɢ -0,14 0,24 0,12 -0,35 -0,41 0,1 -0,02 0,25 0,54 -0,02 -0,01 -0,01 -0,88 0,04 -0,39  1  



62 

 

 




