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ВВȿȾȿɇɂȿ 

Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ – ɷɬɨ ɨɬɪɚɫɥɶ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 

ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 

ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢ ɛɭɥɨɱɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɢɯ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ. Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɜɨɡɧɢɤɥɨ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɥ ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɹ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, ɱɬɨ ɜɵɪɚɡɢɥɨɫɶ ɜ ɨɛɨɛɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɬɪɭɞɚ ɩɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ 

ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɢɳɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɟɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ. 

Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɬɚɪɟɣɲɢɯ ɮɨɪɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɛɟɪɭɳɟɣ ɧɚɱɚɥɨ ɜ ɩɟɪɜɨɛɵɬɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɳɟɣ ɫɜɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɢ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɥɢɫɶ ɨɛɴɟɦɵ ɩɟɪɟɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɭɫɥɭɝ, ɦɟɧɹɥɢɫɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢ ɩɨɞɯɨɞɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ 

[38]. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɡɚɞɚɱ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ 

ɜɪɟɦɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɧɚɞ ɩɢɬɚɧɢɟɦ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ 

ɧɨɜɵɟ ɛɥɸɞɚ, ɭɥɭɱɲɚɬɶ ɢɯ ɜɤɭɫɨɜɵɟ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɞɥɹ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ 

ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ.  

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟɦ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɟɦ 

ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ 

ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɦɹɫɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ [25]. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɦɢ ɜ ɪɚɰɢɨɧɟ ɩɢɬɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɭɬɪɢɟɧɬɚɦɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɢɳɟɜɵɯ ɞɨɛɚɜɨɤ ɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɩɢɳɟɜɵɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
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ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɢɟɬɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 

ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɪɚɮɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɪɢɜɟɥɢ ɤ ɞɟɮɢɰɢɬɭ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ ɝɪɭɛɨɜɨɥɨɤɧɢɫɬɵɯ ɛɚɥɥɚɫɬɧɵɯ 

ɜɟɳɟɫɬɜ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɧɚɭɤɟ ɨ ɩɢɬɚɧɢɢ ɭɬɜɟɪɞɢɥɚɫɶ ɧɨɜɚɹ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ, 

ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɢɳɟɜɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɜ 

ɪɚɰɢɨɧ ɩɢɬɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɂɯ ɪɨɥɶ ɜ ɫɧɢɠɟɧɢɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɭɫɢɥɟɧɢɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ, 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ ɤɨ ɦɧɨɝɢɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ [50]. 

Ɉɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɢɳɟɜɵɦɢ ɜɨɥɨɤɧɚɦɢ – ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ 

ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɫɥɨɠɢɜɲɭɸɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ 

ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɢɬɚɬɶɫɹ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 

ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɷɫɫɟɧɫɟɚɥɶɧɵɦɢ ɢɥɢ ɞɟɮɢɰɢɬɧɵɦɢ ɞɥɹ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɭɬɪɢɟɧɬɚɦɢ [32]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɫɨɛɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ 

ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɬɨɜɚɪɨɜ – ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɜɨɳɧɨɝɨ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɞɥɹ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ 

ɦɹɫɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɦɟɧɚ ɱɚɫɬɢ ɦɹɫɧɨɣ 

ɨɫɧɨɜɭ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɫɟɦɟɣ ), ɜ 

ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɪɟɩɨɣ (Brassica Rapa L). 

ɐɟɥɶɸ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪ ɦɹɫɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɪɟɩɨɣ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ 

 ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɥɨɞɨɜ ɪɟɩɵ ɜ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ; 

 ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɦɹɫɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ; 

 ɚɧɚɥɢɡ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ. 
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ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ. 

ȼɨ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɰɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɟɟ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ. 

 Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɝɥɚɜ. 

ɉɟɪɜɚɹ ɝɥɚɜɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɡɚɩɢɫɤɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ: 

ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɥɨɞɨɜ ɪɟɩɵ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɦɹɫɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ. ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɝɥɚɜɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɬɪɟɬɶɟɣ ɝɥɚɜɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ. 

ȼ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɨɞɜɨɞɹɬɫɹ ɢɬɨɝɢ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɸɬɫɹ ɜɵɜɨɞɵ. 

ɇɚɭɱɧɚɹ ɧɨɜɢɡɧɚ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ: 

 ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɢɡɭɱɟɧ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɪɟɩɵ; 

 ɢɡɭɱɟɧɚ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɚ; 

 ɜɩɟɪɜɵɟ ɩɨɥɭɱɟɧɨ ɷɮɢɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɪɟɩɵ, ɢɡɭɱɟɧ ɟɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɵɣ 

ɫɨɫɬɚɜ; 

 ɢɡɭɱɟɧɵ ɚɧɬɢɦɢɤɪɨɛɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɫɬ-ɤɭɥɶɬɭɪ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ; 

 ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɞɨɤɚɡɚɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɩɵ ɞɥɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɦɹɫɧɵɯ 

ɪɭɛɥɟɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ; 

 ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɪɟɰɟɩɬɭɪɵ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɨɛɚɜɤɢ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ – ɪɟɩɵ; 

 ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɩɵ ɜ ɦɹɫɧɭɸ 

ɮɚɪɲɟɜɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ; 

 ɢɡɭɱɟɧɨ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢɡɞɟɥɢɣ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ. 
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ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɪɟɰɟɩɬɭɪɵ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ 

ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɢɡ ɦɹɫɚ ɩɬɢɰɵ ɢ ɝɨɜɹɞɢɧɵ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɩɢɳɟɜɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ 

ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟɦ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɧɨɝɨ ɪɹɞɚ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɩɢɳɟɜɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɫɟɛɟɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 

ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɜɥɨɠɟɧɢɹ ɞɨɪɨɝɨɫɬɨɹɳɟɝɨ ɦɹɫɧɨɝɨ 

ɫɵɪɶɹ ɢ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɞɟɲɟɜɨɝɨ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ. 

Ⱥɩɪɨɛɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɪɟɩɵ, 

ɟɟ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ 

ɪɟɩɵ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. Ɋɚɛɨɬɚ 

«ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɢ ɚɧɬɢɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɷɮɢɪɧɨɝɨ 

ɦɚɫɥɚ ɪɟɩɵ (brassica rapa l.)» ɫɬɚɥɚ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ ɜ ɤɨɧɤɭɪɫɟ ɧɚ ɥɭɱɲɭɸ ɧɚɭɱɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚ XIX Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɲɤɨɥɟ-

ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢ ɦɨɥɨɞɵɯ ɭɱɟɧɵɯ «ɗɤɨɥɨɝɢɹ ɘɠɧɨɣ ɋɢɛɢɪɢ ɢ 

ɫɨɩɪɟɞɟɥɶɧɵɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ» (ɝ. Ⱥɛɚɤɚɧ, 2015, ɞɢɩɥɨɦ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ). ȼɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ 

ɧɚ V ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ «ɗɤɨɥɨɝɢɹ, 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɪɢɪɨɞɨɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɯɪɚɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ» ɫ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɚ ɛɵɥɨ ɨɬɦɟɱɟɧɨ 1 

ɦɟɫɬɨɦ. (ɝ. Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤ, 2015, 1 ɦɟɫɬɨ).  Ⱦɨɤɥɚɞ «Ɋɟɩɚ (brassica rapa l.)  ɤɚɤ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɰɟɧɧɵɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ» ɧɚ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ 

ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɚɫɩɢɪɚɧɬɨɜ ɢ ɦɨɥɨɞɵɯ ɭɱɟɧɵɯ «Ɇɨɥɨɞɟɠɶ ɢ ɧɚɭɤɚ: 

ɩɪɨɫɩɟɤɬ ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ» ɡɚɧɹɥ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ. (ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ, 2016, 1 ɦɟɫɬɨ). 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɩɪɨɟɤɬɵ ɪɟɰɟɩɬɭɪ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɜɢɞɟ ɞɨɤɥɚɞɚ 

«Ɉɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɵɪɶɟɦ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ 

ɤɪɟɫɬɨɰɜɟɬɧɵɯ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɚɧɹɥ 2 ɦɟɫɬɨ ɧɚ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɚɫɩɢɪɚɧɬɨɜ ɢ ɦɨɥɨɞɵɯ ɭɱɟɧɵɯ «Ɇɨɥɨɞɟɠɶ ɢ ɧɚɭɤɚ: ɩɪɨɫɩɟɤɬ 

ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ» (ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ, 2016, 2 ɦɟɫɬɨ). 

ɉɭɛɥɢɤɚɰɢɢ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɵ 8 ɩɟɱɚɬɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬ, 4 ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɲɥɢ ɜ ɠɭɪɧɚɥɵ, ɰɢɬɢɪɭɟɦɵɟ ȼȺɄ. 
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ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ȼɚɤɚɥɚɜɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɛɡɨɪɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ, ɜɵɜɨɞɨɜ, 

ɫɩɢɫɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ 

ɢɡɥɨɠɟɧɨ ɧɚ ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɢ  ɬɚɛɥɢɰ, 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. ɋɩɢɫɨɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 8 ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɣ.  
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1. Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɥɨɞɨɜ ɪɟɩɵ ɜ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ 

1.1 Ɇɹɫɧɵɟ ɪɭɛɥɟɧɵɟ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ ɢ ɢɯ ɪɨɥɶ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ 
 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɦɹɫɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ 

ɨɱɟɪɟɞɶ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɩɪɢɡɜɚɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɩɢɳɟɜɵɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ, 

ɹɜɥɹɸɳɢɦɢɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɛɟɥɤɨɜɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɇɹɫɨ ɢ 

ɦɹɫɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɤɪɨɦɟ ɛɟɥɤɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɚɠɧɵɟ ɷɫɫɟɧɫɢɚɥɶɧɵɟ 

ɦɢɤɪɨ- ɢ ɦɚɤɪɨɧɭɬɪɢɟɧɬɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ.  

Ɇɹɫɧɵɟ ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɦɹɫɧɵɟ ɪɭɛɥɟɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ɇɹɫɧɵɟ 

ɪɭɛɥɟɧɵɟ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɡɚɫɥɭɠɟɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟɦ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹ ɢ 

ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɱɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɢɳɟɜɨɦ ɪɚɰɢɨɧɟ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ [20]. 

Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɬɚɤɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ 

ɨɫɨɛɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɛɟɡ ɧɢɯ ɧɟɥɶɡɹ ɛɵɥɨ ɛɵ ɞɚɠɟ ɜ ɫɚɦɨɦ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɦ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɫɩɪɨɫ ɩɨɫɟɬɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɬɚɤɢɟ ɲɢɪɨɤɨ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɟ ɢ 

ɢɡɥɸɛɥɟɧɧɵɟ ɛɥɸɞɚ, ɤɚɤ ɛɢɮɲɬɟɤɫ, ɛɟɮɫɬɪɨɝɚɧɨɜ ɢ ɞɪ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɹɫɧɵɟ ɪɭɛɥɟɧɵɟ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ: ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɟ ɢ 

ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɝɨɬɨɜɨɱɧɵɯ ɰɟɯɨɜ, ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ 

ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɝɨɪɹɱɟɝɨ ɦɹɫɧɨɝɨ ɛɥɸɞɚ ɢɥɢ ɡɚɤɭɫɤɢ, ɨɧɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 

ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɩɪɨɩɭɫɤɧɭɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ. Ɇɹɫɨɤɨɦɛɢɧɚɬɵ 

ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ 

ɫɜɟɠɟɫɬɶ, ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɱɢɫɬɨɬɭ ɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɧɨɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɟɰɟɩɬɭɪɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɵ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɞɥɹ 

ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɬɚ ɱɚɫɬɶ ɬɭɲɢ 

ɭɛɨɣɧɨɝɨ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɢɥɢ ɩɬɢɰɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɬɤɚɧɢ, ɭɩɢɬɚɧɧɨɫɬɢ, 

ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɢ ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɦ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ ɫɬɪɨɝɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɢɡɞɟɥɢɸ. 
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ɋ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɜɫɟ ɜ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨɦ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɦ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɟ 

ɛɭɞɭɬ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɦɹɫɧɵɟ ɪɭɛɥɟɧɵɟ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɷɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɛɭɞɭɬ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ 

ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɛɥɸɞ ɢ ɡɚɤɭɫɨɤ, ɫɨɤɪɚɳɚɬɶ ɢ ɨɛɥɟɝɱɚɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɩɪɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɜɫɟɯ ɜɤɭɫɨɜɵɯ ɢ 

ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɥɭɱɲɢɯ ɞɟɥɢɤɚɬɟɫɧɵɯ ɢ ɢɡɵɫɤɚɧɧɵɯ ɛɥɸɞ [31]. 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɪɨɫ ɫɩɪɨɫ ɧɚ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ, ɧɟ 

ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɬɪɚɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɢɳɢ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. Ɇɹɫɧɵɟ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ, 

ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɵɩɭɫɤɚɸɬ ɜ ɮɚɫɨɜɚɧɧɨɦ ɢ ɭɩɚɤɨɜɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ, ɱɬɨ ɬɚɤɠɟ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɢɯ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 

Ⱥɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ 

ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɦɹɫɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɫ ɨɜɨɳɚɦɢ, 

ɤɪɭɩɚɦɢ, ɦɭɤɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɛɟɥɤɨɜɵɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɩɨɬɨɱɧɨ-ɦɟɯɚɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɢɧɢɣ ɩɪɢ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɦɹɫɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɢɯ ɜɧɟɲɧɟɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ 

ɭɩɚɤɨɜɤɚ. 

ȼɫɟ ɛɨɥɶɲɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɮɚɪɲɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɟɰɟɩɬɭɪ, ɢɡ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɛɥɸɞ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɩɭɬɟɣ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɩɨɬɟɪɶ ɫɵɪɶɹ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɜɵɩɭɫɤɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

ɩɢɬɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɛɵɫɬɪɨɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ. Ɍɚɤɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɜ ɫɮɟɪɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɲɤɨɥɚɯ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ, ɛɨɥɶɧɢɰɚɯ, ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ 

ɚɜɢɚɰɢɢ ɢ ɬ. ɞ. 

ȼ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ — ɷɬɨ 

ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɧɨɫɹɬ ɩɨɥɶɡɭ 

ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɟɝɨ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ, ɫɩɨɫɨɛɧɵ 
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ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɦɧɨɝɢɟ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɹ 

ɟɦɭ ɞɨɥɝɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɫɨɫɬɚɜɨɦ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɛɟɥɤɚ, ɧɨ ɢ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ, ɭɝɥɟɜɨɞɨɜ, 

ɩɨɥɢɫɚɯɚɪɢɞɨɜ, ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɦɹɫɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɡɚ ɫɱёɬ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɢɯ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɵɪɶёɦ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɛɨɝɚɬɵɯ ɛɟɥɤɨɦ, ɩɢɳɟɜɵɦɢ ɜɨɥɨɤɧɚɦɢ, ɭɝɥɟɜɨɞɚɦɢ ɢ 

ɜɢɬɚɦɢɧɚɦɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɨɣ ɦɹɫɧɨɣ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɢɳɟɜɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɨɛɚɜɨɤ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɨɜɨɳɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ 

ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɰɟɥɨɦ.  

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɦɹɫɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. Ⱦɨ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɟ ɢɦɟɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɨɝɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɮɢɡɢɤɨ-

ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɫɪɨɤɢ ɝɨɞɧɨɫɬɢ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ.  

Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɪɟɰɟɩɬɭɪ ɪɭɛɥɟɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɢɡ ɝɨɜɹɞɢɧɵ ɫ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɨɛɚɜɤɚɦɢ ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɢɳɟɜɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɦɢɤɪɨɢ ɦɚɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ, 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɧɚ ɩɢɳɟɜɭɸ 

ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɩɪɨɞɭɤɬɚ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɨ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɜ 

ɩɢɬɚɧɢɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɬɚɤɢɟ ɩɢɳɟɜɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɭɧɢɤɚɥɶɧɭɸ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɯ ɫɢɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɉɧɢ ɨɛɵɱɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɠɢɪɧɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɵ, 

ɮɢɬɨɧɭɬɪɢɟɧɬɵ, ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɵɟ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬɵ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɜɢɬɚɦɢɧɵ ɢ 
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ɦɢɧɟɪɚɥɵ. ɋɪɟɞɢ ɬɚɤɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨɱɟɬɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɢɫɤɨɧɧɨ 

ɪɭɫɫɤɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ – ɪɟɩɚ.  

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɦɟɟɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɟ 8–12 

%, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 52–55 %, ɤ ɜɚɠɧɵɦ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦ ɷɬɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɭɱɟɧɵɟ ɨɬɧɨɫɹɬ ɷɤɨɥɨɝɢɸ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ — ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɢɳɟɜɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ 

ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ ɫɨɫɬɚɜɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɦɹɫɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ. 

 

1.2 Аɧɚɥɢɡ ɪɵɧɤɚ ɪɭɛɥɟɧɵɯ ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ 

 

Ɋɵɧɨɤ ɦɹɫɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɤɪɭɩɧɟɣɲɢɯ ɪɵɧɤɨɜ 

ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɨɜɚɪɨɜ. Ɉɧ ɢɦɟɟɬ ɜɟɫɶɦɚ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɟɝɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɪɵɧɤɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

ɩɢɬɚɧɢɹ. Ɂɚ ɞɨɥɝɢɟ ɝɨɞɵ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. Ɇɹɫɧɚɹ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜɫɟɝɞɚ 

ɨɬɧɨɫɢɥɚɫɶ ɤ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬ 

ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. Ɇɹɫɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɜɢɞɟ ɬɟɯ 

ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɬɨɜɚɪɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɱɚɫɬɶɸ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɡɚɩɚɫɚ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɞɟɮɢɰɢɬ ɦɹɫɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɪɹɞɚ ɥɟɬ, ɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɞɥɹ ɨɛɵɱɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɪɚɰɢɨɧɚ ɜɟɫɶɦɚ ɜɟɥɢɤɨ. ȿɫɥɢ ɠɢɬɟɥɢ 

ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧ, ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚ ɜ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɢ ɩɨ 

ɦɟɫɬɭ ɜ ɪɚɰɢɨɧɟ ɦɧɨɝɢɟ ɦɹɫɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɨɬɨɞɜɢɧɭɥɢɫɶ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɩɥɚɧ, ɬɨ ɜ 

Ɋɨɫɫɢɢ ɦɹɫɨ, ɚ ɟɳɟ ɱɚɳɟ ɤɨɥɛɚɫɚ, ɭɫɬɭɩɚɸɬ ɩɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɪɚɰɢɨɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɯɥɟɛɭ ɢ ɤɚɪɬɨɮɟɥɸ. ɏɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ ɬɚɤɠɟ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɫɟɝɞɚ ɦɹɫɧɚɹ 

ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɶ ɬɟɫɧɟɣɲɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɛɵɥɚ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɦ 

ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ [36]. 

Ɇɹɫɧɵɟ ɬɨɜɚɪɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɝɪɨɩɪɨɞɨɜɨɥɶɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ 

ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
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ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ ɟɝɨ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɧɚɛɨɪɵ ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɵɯ 

ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɦɹɫɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ. 

Цɟɥɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɵɧɤɚ ɦɹɫɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɝɨɪɨɞɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ. 

Зɚɞɚɱɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ: 

1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɣ ɪɵɧɨɤ 

ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ. 

2. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɚɧɤɟɬɭ. 

3. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɨɩɪɨɫ. 

4. Ɉɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɚɧɤɟɬɭ. 

Ɉɛɴɟɤɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɣ ɪɵɧɨɤ ɦɹɫɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ. ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɹɫɧɵɟ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ. 

Ɇɟɬɨɞɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1) ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ - ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɛɨɪɚ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, 

ɤɨɝɞɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɜɟɞɟɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɥɸɞɶɦɢ ɢ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɨɣ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɚɧɚɥɢɡ ɪɵɧɤɚ ɦɹɫɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɩɭɬɟɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɦɹɫɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɜ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɟɬɟɜɵɯ ɝɢɩɟɪɦɚɪɤɟɬɚɯ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ «Ɉɤɟɣ», 

«Ʌɟɧɬɚ», «Ɇɟɬɪɨ», ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɚɯ «Ʉɪɚɫɧɵɣ ɹɪ», «Ʉɨɦɚɧɞɨɪ»; 

2) Ɉɩɪɨɫ - ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɟɧ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 

Ɏɢɪɦɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɨɩɪɨɫɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɡɧɚɧɢɹɯ, 

ɭɛɟɠɞɟɧɢɹɯ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹɯ ɥɸɞɟɣ, ɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ɢ ɬ.ɩ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɨɫɚ ɛɵɥɨ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɚɯ. 
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1.2.1 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɵɧɤɚ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɧɵɯ 
ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ 
 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɵɧɤɚ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɞɥɹ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ. 

 
1) Ɉɛɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ 

 

Ɉɛɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɝɨɪɨɞɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɉɛɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ 

Ɍɟɪɪɢɬɨɪɢɹ 385,8 ɤɦ² 

ɇɚɫɟɥɟɧɢɟ 1 083 865 ɱɟɥɨɜɟɤ 

Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɐɟɧɬɪ ȼɨɫɬɨɱɧɨ-ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ, 56°00ƍ43Ǝ ɫ. 

ɲ. 92°52ƍ17Ǝ ɜ. ɞ. 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɧɚɹ ɫɟɬɶ ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɭɡɟɥ, ɚɷɪɨɩɨɪɬ, ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɧɚɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɚɹ 

ɫɟɬɶ 

ɀɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɟ 

ɦɚɝɢɫɬɪɚɥɢ 

ɑɟɪɟɡ ɝɨɪɨɞ ɩɪɨɯɨɞɢɬ Ɍɪɚɧɫɫɢɛɢɪɫɤɚɹ ɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ Ⱥɛɚɤɚɧ — Ɍɚɣɲɟɬ, Ⱥɱɢɧɫɤ — 

Ⱥɛɚɤɚɧ, Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ — Ȼɨɝɭɱɚɧɵ, Ⱥɱɢɧɫɤ — Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤ. 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚɹ ɠɟɥɟɡɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ[185] ɩɟɪɟɜɨɡɢɬ 3,2 ɦɥɧ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ 

ɜ ɞɚɥɶɧɟɦ ɫɨɨɛɳɟɧɢɢ ɢ 13,3 ɦɥɧ ɜ ɩɪɢɝɨɪɨɞɧɨɦ 

Ⱥɜɬɨɞɨɪɨɝɢ ɑɟɪɟɡ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶ «ɋɢɛɢɪɶ» Ɋ255 (Ɇ53) 

ɇɨɜɨɫɢɛɢɪɫɤ — Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ — ɂɪɤɭɬɫɤ, ɹɜɥɹɸɳɚɹɫɹ ɱɚɫɬɶɸ 

ɦɚɪɲɪɭɬɚ Ɇɨɫɤɜɚ — ȼɥɚɞɢɜɨɫɬɨɤ. 

ɇɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɬɪɚɫɫɵ: «ȿɧɢɫɟɣ» Ɇ54 (Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ — Ⱥɛɚɤɚɧ — 

Ʉɵɡɵɥ — Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɪɚɧɢɰɚ), ɢɞɭɳɚɹ ɜ Ɇɨɧɝɨɥɢɸ (ɐɚɝɚɧ-

Ɍɨɥɝɨɣ) ɢ «ȿɧɢɫɟɣɫɤɢɣ ɬɪɚɤɬ» Ɋ409 (Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ — Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤ 

— ȿɧɢɫɟɣɫɤ). 

Ɋɟɱɧɨɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɉɨ ȿɧɢɫɟɸ ɩɚɫɫɚɠɢɪɫɤɢɟ ɫɭɞɚ ɯɨɞɹɬ ɞɨ ɂɝɚɪɤɢ, Ⱦɭɞɢɧɤɢ, 

Ⱦɢɜɧɨɝɨɪɫɤɚ. ȿɧɢɫɟɣɫɤɨɟ ɪɟɱɧɨɟ ɩɚɪɨɯɨɞɫɬɜɨ ɜ 2005 ɝɨɞɭ 

ɩɟɪɟɜɟɡɥɨ 3,3 ɦɥɧ ɬɨɧɧ ɝɪɭɡɨɜ ɢ ɨɤɨɥɨ 140 ɬɵɫɹɱ ɱɟɥɨɜɟɤ. 

 

2) Ɍɨɪɝɨɜɵɟ ɫɟɬɢ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɟ ɦɹɫɧɭɸ ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ: 
 

Ʉɪɭɩɧɵɟ ɫɟɬɟɜɵɟ ɝɢɩɟɪɦɚɪɤɟɬɵ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɟ ɦɹɫɧɭɸ ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ: 
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1) «Ɉɤɟɣ» – ɤɪɭɩɧɚɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɪɨɡɧɢɱɧɚɹ ɫɟɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɬɨɪɝɨɜɥɟ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɩɢɬɚɧɢɹ. Ʉɨɦɩɚɧɢɹ ɨɬɤɪɵɥɚ 

ɫɜɨɣ ɩɟɪɜɵɣ ɝɢɩɟɪɦɚɪɤɟɬ ɜ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ ɜ 2002 ɝɨɞɭ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɭ 

ɧɚɫ ɛɨɥɟɟ 100 ɦɚɝɚɡɢɧɨɜ ɜ ɤɪɭɩɧɟɣɲɢɯ ɝɨɪɨɞɚɯ Ɋɨɫɫɢɢ – ɜ ɋɟɜɟɪɨ-

Ɂɚɩɚɞɧɨɦ, ɘɠɧɨɦ, ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɦ, ɍɪɚɥɶɫɤɨɦ ɢ ɋɢɛɢɪɫɤɨɦ ɪɟɝɢɨɧɚɯ. 

Ȼɪɟɧɞ «Ɉ’ɄȿɃ» ɩɪɢɡɧɚɧ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɫɢɥɶɧɵɯ ɬɨɪɝɨɜɵɯ ɦɚɪɨɤ ɜ 

ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ ɢ ɧɚɦɟɪɟɧ ɡɚɧɹɬɶ ɬɚɤɭɸ ɠɟ ɩɨɡɢɰɢɸ ɜ ɞɪɭɝɢɯ 

ɪɟɝɢɨɧɚɯ Ɋɨɫɫɢɢ. ȼ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɢɦɟɸɬɫɹ ɞɜɚ ɝɢɩɟɪɦɚɪɤɟɬɚ «Ɉɤɟɣ». 

2) «Ʌɟɧɬɚ» – ȼɟɞɭɳɚɹ ɫɟɬɶ ɝɢɩɟɪɦɚɪɤɟɬɨɜ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ɋɨɫɫɢɢ; ɉɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɧɚ 30 ɢɸɧɹ 2016 ɝ. ɲɬɚɬ Ʉɨɦɩɚɧɢɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥ 34 134 

ɱɟɥɨɜɟɤ; 252,8 ɦɥɪɞ. ɪɭɛɥɟɣ ɩɪɨɞɚɠ ɜ 2015 ɝ.; 190 ɝɢɩɟɪɦɚɪɤɟɬɨɜ ɢ 50 

ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɨɜ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɧɚ ɤɨɧɟɰ 2016 ɝ.; Ȼɨɥɟɟ 85% 

ɧɟɞɜɢɠɢɦɨɫɬɢ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ «Ʌɟɧɬɵ»; 1 146 542 ɤɜ. ɦ ɬɨɪɝɨɜɵɯ 

ɩɥɨɳɚɞɟɣ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɧɚ ɤɨɧɟɰ 2016 ɝ.; ɋɟɦɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ; 10 ɦɥɧ. ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɪɠɚɬɟɥɟɣ ɤɚɪɬ 

ɥɨɹɥɶɧɨɫɬɢ; ɍɫɩɟɲɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɤɚɪɬ ɥɨɹɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ 

ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɟɣ. ȼ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɨɬɤɪɵɬɵ ɞɜɚ ɝɢɩɟɪɦɚɪɤɟɬɚ ɞɚɧɧɨɣ ɫɟɬɢ. 

3)  «ɆȿɌɊɈ Ʉɷɲ ɷɧɞ Ʉɟɪɪɢ» – ɤɪɭɩɧɟɣɲɚɹ ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɤɨɦɩɚɧɢɹ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɛɢɡɧɟɫ-ɮɨɪɦɚɬɚ cash & carry (ɦɟɥɤɨɨɩɬɨɜɚɹ ɬɨɪɝɨɜɥɹ) 

ɬɨɪɝɨɜɨɝɨ ɯɨɥɞɢɧɝɚ ɆȿɌɊɈ ȽɊɍɉ. ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɆȿɌɊɈ Ʉɷɲ ɷɧɞ Ʉɟɪɪɢ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɫ 2000 ɝɨɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɛɵɥ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɣ 

ɨɮɢɫ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ. ɍɠɟ ɝɨɞ ɫɩɭɫɬɹ, ɜ ɧɨɹɛɪɟ 2001 ɝɨɞɚ, ɛɵɥɢ 

ɨɬɤɪɵɬɵ ɩɟɪɜɵɟ ɞɜɚ ɰɟɧɬɪɚ ɦɟɥɤɨɨɩɬɨɜɨɣ ɬɨɪɝɨɜɥɢ ɆȿɌɊɈ Ʉɷɲ ɷɧɞ 

Ʉɟɪɪɢ ɜ ɫɬɨɥɢɰɟ Ɋɨɫɫɢɢ. ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɟ 

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɆȿɌɊɈ Ʉɷɲ ɷɧɞ Ʉɟɪɪɢ ɨɬɤɪɵɥɨ 89 ɬɨɪɝɨɜɵɯ 

ɰɟɧɬɪɨɜ ɜ 50 ɪɟɝɢɨɧɚɯ ɫɬɪɚɧɵ (ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ ɬɚɤɠɟ ɭɱɬɟɧ ɝɢɩɟɪɦɚɪɤɟɬ 

«Ɋɟɚɥ» ɜ ɝ. Ʉɨɬɟɥɶɧɢɤɢ). Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ - ɨɤɨɥɨ 20 000 

ɱɟɥɨɜɟɤ. ȼ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɞɜɚ ɝɢɩɟɪɦɚɪɤɟɬɚ «Ɇɟɬɪɨ». 
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Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɵ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɟ ɦɹɫɧɭɸ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ: 

1)  «Ʉɪɚɫɧɵɣ əɪ» – ɝɚɫɬɪɨɧɨɦɵ «Ʉɪɚɫɧɵɣ əɪ» ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɸɬ ɫɜɵɲɟ 90 

ɬɵɫ. ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɯ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɟɣ, ȿɞɢɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɣ: 17 ɬɵɫ. ɟɞɢɧɢɰ. ȼɜɨɞ ɧɨɜɵɯ ɩɨɡɢɰɢɣ ɢ 

ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɟɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɫɨɛɢɪɚɟɬɫɹ ɟɠɟɧɟɞɟɥɶɧɨ. ɂɧɢɰɢɚɬɨɪɚɦɢ ɩɨɞɚɱɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɩɨ 

ɜɜɟɞɟɧɢɸ (ɜɵɜɟɞɟɧɢɸ) ɬɨɜɚɪɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɚɤ ɩɨɫɬɚɜɳɢɤɢ, ɬɚɤ ɢ 

ɦɟɧɟɞɠɟɪɵ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɡɚɹɜɤɢ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ 

ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɜɜɨɞɟ ɢɥɢ ɜɵɜɨɞɟ ɬɨɜɚɪɚ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɟё ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ, ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɢ ɞɪ. ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ. Ƚɚɫɬɪɨɧɨɦɵ «Ʉɪɚɫɧɵɣ əɪ» ɞɟɥɚɸɬ ɫɬɚɜɤɭ 

ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ ɦɟɫɬɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ. 

ɉɪɨɜɨɞɢɦɚɹ Ƚɚɫɬɪɨɧɨɦɚɦɢ «Ʉɪɚɫɧɵɣ əɪ» ɩɪɨɦɨ-ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ 

ɧɚ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɨɜɚɪɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɩɨɫɬɚɜɳɢɤɚɦɢ/ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ATL ɢ BTL-ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 

2) «Ʉɨɦɚɧɞɨɪ» ɨɞɢɧ ɢɯ ɤɪɭɩɧɟɣɲɢɯ ɬɨɪɝɨɜɵɯ ɯɨɥɞɢɧɝɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧ ɜ 1995 ɝɨɞɭ. Ɍɨɪɝɨɜɚɹ ɫɟɬɶ «Ʉɨɦɚɧɞɨɪ» – ɞɢɧɚɦɢɱɧɨ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹɫɹ ɪɨɡɧɢɱɧɚɹ ɤɨɦɩɚɧɢɹ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɚɹ ɥɢɞɢɪɭɸɳɟɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɦɚɝɚɡɢɧɨɜ, ɬɨɜɚɪɨɨɛɨɪɨɬɭ ɜ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɦ 

ɤɪɚɟ ɢ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɏɚɤɚɫɢɹ, ɢ ɨɞɧɚ ɢɡ ɤɪɭɩɧɟɣɲɢɯ ɬɨɪɝɨɜɵɯ ɫɟɬɟɣ ɧɚ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɋɢɛɢɪɢ ɢ Ⱦɚɥɶɧɟɝɨ ȼɨɫɬɨɤɚ. Ɇɚɝɚɡɢɧɵ ɫɟɬɢ ɨɬɤɪɵɬɵ ɜ 33 

ɝɨɪɨɞɚɯ ɬɪɟɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. ɋɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɵ 

«Ʉɨɦɚɧɞɨɪ» - ɷɬɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɦɚɝɚɡɢɧɵ ɫɦɟɲɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɬɨɪɝɨɜɥɢ 

– ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɢɥɚɜɨɱɧɨɣ, ɩɥɨɳɚɞɶɸ ɬɨɪɝɨɜɨɝɨ ɡɚɥɚ ɨɬ 500 

ɞɨ 2000 ɦ2. ɋɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɵ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɵ ɧɚ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

ɠɢɬɟɥɟɣ ɤɪɭɩɧɵɯ «ɫɩɚɥɶɧɵɯ ɪɚɣɨɧɨɜ». ɉɪɟɞɥɚɝɚɹ ɥɭɱɲɢɟ ɰɟɧɵ ɧɚ 

ɪɵɧɤɟ ɜ ɮɨɪɦɚɬɟ «ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬ», ɦɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɦ ɜɫɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 

ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɩɨɤɭɩɤɢ ɭ ɞɨɦɚ ɢ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɞɨɦɨɣ. 
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3) Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɵɧɤɚ ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ 
 

ȼ ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɚɯ ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ 

ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɧɨɝɨ ɪɹɞɚ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɢ ɢɯ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɣ. ɐɟɧɵ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɢɟ, ɧɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ 

ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɛɨɥɶɲɨɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɬɨɜɚɪɚ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɛɨɱɢɟ ɩɟɧɫɢɨɧɟɪɵ ɜ 

ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɟ ɨɱɟɧɶ ɪɟɞɤɨ. 

Ɉɬɥɢɱɢɟ ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɚ ɢ ɝɢɩɟɪɦɚɪɤɟɬɚ ɱɟɬɤɨ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ, ɟɫɥɢ 

ɜɦɟɫɬɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɨɜɨɝɨ ɞɥɹ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨɧɹɬɢɹ ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɛɨɥɟɟ 

ɢɡɜɟɫɬɧɨɟ – ɍɧɢɜɟɪɫɚɦ, ɬ.ɟ., ɛɨɥɶɲɨɣ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɣ ɦɚɝɚɡɢɧ ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɟɣ 

ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɞɚɠɢ ɬɨɜɚɪɨɜ ɱɟɪɟɡ ɤɚɫɫɨɜɭɸ ɡɨɧɭ, ɪɚɡɦɟɳɚɟɦɭɸ ɧɚ 

ɜɵɯɨɞɟ ɦɚɝɚɡɢɧɚ.  

ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɬɪɢ ɝɢɩɟɪɦɚɪɤɟɬɚ ɢ ɞɜɚ ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɚ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ⱥɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɜ ɝɢɩɟɪɦɚɪɤɟɬɟ 

«Ɉɤɟɣ» 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɋɨɫɬɚɜ 

Ʉɨɬɥɟɬɵ ɢɡ 
ɦɪɚɦɨɪɧɨɣ 
ɝɨɜɹɞɢɧɵ 
ɨɯɥɚɠɞɟɧɧɵɟ 

ɈɈɈ "Ȼɪɹɧɫɤɚɹ 
ɦɹɫɧɚɹ 
ɤɨɦɩɚɧɢɹ" 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ, ɫɨɥɶ ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ, 
ɷɤɫɬɪɚɤɬ ɱɟɪɧɨɝɨ ɩɟɪɰɚ 

Ʉɨɬɥɟɬɚ ɢɡ 
ɫɜɢɧɨɣ ɲɟɢ  

ɈɈɈ 
"Ɇɹɫɨɤɨɦɛɢɧɚɬ 
ȼɫɟɜɨɥɨɠɫɤɢɣ" 

ɋɜɢɧɢɧɚ, ɜɨɞɚ, ɫɨɥɶ, ɩɟɪɟɰ 

Ɂɪɚɡɵ ɤɭɪɢɧɵɟ 
ɫ ɫɵɪɨɦ 

ɈɈɈ "ɗɥɢɧɚɪ-
Ȼɪɨɣɥɟɪ" 

Ɏɢɥɟ ɝɪɭɞɤɢ, ɤɨɠɚ ɤɭɪɢɧɚɹ, ɫɭɯɚɪɢ 
ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ, ɜɨɞɚ, ɫɵɪ, ɦɚɫɥɨ ɫɥɢɜɨɱɧɨɟ, ɹɣɰɨ, 
ɫɨɥɶ, ɩɟɪɟɰ ɱɟɪɧɵɣ ɦɨɥɨɬɵɣ. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
ɤɭɪɢɧɵɟ ɫ 
ɛɪɨɤɤɨɥɢ 

ɁȺɈ 
"Ɇɨɫɫɟɥɶɩɪɨɦ" 

Ɏɢɥɟ ɝɪɭɞɤɢ, ɤɨɠɚ ɰɵɩɥɟɧɤɚ-ɛɪɨɣɥɟɪɚ, ɛɪɨɤɤɨɥɢ, 
ɫɨɥɶ, ɫɚɯɚɪ, ɷɤɫɬɪɚɤɬɵ ɫɩɟɰɢɣ ɢ ɩɪɹɧɨɫɬɟɣ, 
ɚɧɬɢɨɤɢɫɥɢɬɟɥɢ: ɥɚɤɬɚɬ ɤɚɥɢɹ, ɚɫɤɨɪɛɢɧɨɜɚɹ 
ɤɢɫɥɨɬɚ; ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪɵ ɞɢɮɨɫɮɚɬ, ɭɫɢɥɢɬɟɥɶ 
ɜɤɭɫɚ ɢ ɚɪɨɦɚɬɚ ɝɥɭɬɚɦɚɬ ɧɚɬɪɢɹ. 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 2 
ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɋɨɫɬɚɜ 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
ɤɭɪɢɧɵɟ 

ɈɈɈ "ɗɥɢɧɚɪ-
Ȼɪɨɣɥɟɪ" 

Ɏɢɥɟ ɝɪɭɞɤɢ, ɤɨɠɚ ɤɭɪɢɧɚɹ, ɮɚɪɲ ɤɭɪɢɧɵɣ, ɜɨɞɚ, 
ɫɨɥɶ, ɫɩɟɰɢɢ. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
ɤɭɪɢɧɵɟ 
ɋɥɢɜɨɱɧɵɟ 

ɈɈɈ "ɗɥɢɧɚɪ-
Ȼɪɨɣɥɟɪ" 

Ɏɢɥɟ ɝɪɭɞɤɢ, ɤɨɠɚ ɤɭɪɢɧɚɹ, ɮɚɪɲ ɤɭɪɢɧɵɣ, ɫɵɪ, 
ɤɨɤɨɫɨɜɚɹ ɫɬɪɭɠɤɚ, ɜɨɞɚ, ɫɨɥɶ, ɫɩɟɰɢɢ. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
ɤɭɪɢɧɵɟ ɉɨ-
ɤɢɟɜɫɤɢ 

ɈɈɈ 
"ɉɬɢɰɟɮɚɛɪɢɤɚ 
Ʉɚɥɭɠɫɤɚɹ" 

Ɏɢɥɟ ɰɵɩɥɟɧɤɚ ɛɪɨɣɥɟɪɚ, ɤɨɠɚ ɤɭɪɢɧɚɹ, ɜɨɞɚ, 
ɩɚɧɢɪɨɜɤɚ (ɦɭɤɚ ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ, ɫɨɥɶ, ɞɪɨɠɠɢ), 
ɦɨɥɨɤɨ ɫɭɯɨɟ, ɦɚɫɥɨ ɫɥɢɜɨɱɧɨɟ, ɦɭɤɚ ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ, 
ɫɨɥɶ, ɩɢɳɟɜɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ, ɪɟɩɱɚɬɵɣ ɥɭɤ, 
ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪɵ, ɤɪɚɯɦɚɥ ɩɲɟɧɢɱɧɵɣ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɢ (ɚɰɟɬɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ 
ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɢ (ɩɢɪɨɮɨɫɮɚɬ ɧɚɬɪɢɹ, ɬɪɢɮɨɫɮɚɬ 
ɧɚɬɪɢɹ), ɚɧɬɢɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶ (ɚɫɤɨɪɛɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), 
ɭɫɢɥɢɬɟɥɶ ɜɤɭɫɚ ɢ ɚɪɨɦɚɬɚ (ɝɥɭɬɚɦɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), 
ɫɚɯɚɪ, ɝɥɸɤɨɡɚ, ɦɨɥɨɱɧɵɣ ɫɚɯɚɪ. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
ɤɭɪɢɧɵɟ 
ɮɢɥɟɣɧɵɟ 

ɈɈɈ 
"ɉɬɢɰɟɮɚɛɪɢɤɚ 
Ʉɚɥɭɠɫɤɚɹ" 

Ɏɢɥɟ ɰɵɩɥɟɧɤɚ ɛɪɨɣɥɟɪɚ, ɤɨɠɚ ɤɭɪɢɧɚɹ, ɜɨɞɚ, 
ɦɭɤɚ, ɫɨɥɶ, ɩɢɳɟɜɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ, ɩɪɹɧɨɫɬɢ, ɪɟɩɱɚɬɵɣ 
ɥɭɤ, ɱɟɪɧɵɣ ɩɟɪɟɰ, ɩɚɩɪɢɤɚ, ɷɤɫɬɪɚɤɬɵ ɩɪɹɧɨɫɬɟɣ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ (ɚɰɟɬɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪ 
(ɞɢɮɨɫɮɚɬ ɧɚɬɪɢɹ, ɬɪɢɮɨɫɮɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), 
ɚɧɬɢɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶ (ɚɫɤɨɪɛɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ 
ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɢ (ɚɰɟɬɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), ɭɫɢɥɢɬɟɥɶ ɜɤɭɫɚ ɢ 
ɚɪɨɦɚɬɚ (ɝɥɭɬɚɦɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), ɫɭɯɨɣ ɝɥɸɤɨɡɧɵɣ 
ɫɢɪɨɩ, ɫɚɯɚɪɨɡɚ, ɦɨɥɨɱɧɵɣ ɫɚɯɚɪ. ɉɚɧɢɪɨɜɤɚ: 
ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ ɦɭɤɚ, ɞɪɨɠɠɢ, ɫɨɥɶ 

Ɂɪɚɡɵ ɤɭɪɢɧɵɟ 
ɫ ɦɨɰɚɪɟɥɥɨɣ 
ɨɯɥɚɠɞɟɧɧɵɟ 
ɉɨ-ɩɟɬɟɥɢɧɫɤɢ 

ɈɈɈ "ɌȾ 
ɉɟɬɟɥɢɧɨ", 
Ɋɨɫɫɢɹ 

Ɏɢɥɟ ɝɪɭɞɤɢ, ɤɨɠɚ ɤɭɪɢɧɚɹ, ɫɭɯɚɪɢ 
ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ, ɜɨɞɚ, ɫɵɪ ɦɨɰɚɪɟɥɥɚ, ɦɚɫɥɨ 
ɫɥɢɜɨɱɧɨɟ, ɹɣɰɨ, ɫɨɥɶ, ɩɟɪɟɰ ɱɟɪɧɵɣ ɦɨɥɨɬɵɣ. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ ɢɡ 
ɝɨɜɹɞɢɧɵ ɆɅɆ 
ȼɤɭɫɧɵɟ 

ɈɈɈ 
"ȾɍɇəɒȺ", 
Ɋɨɫɫɢɹ 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɫɨɹ, ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɫɭɯɚɪɢ, ɥɭɤ 
ɪɟɩɱɚɬɵɣ, ɱɟɫɧɨɤ, ɫɨɥɶ ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ, ɩɟɪɟɰ ɱɟɪɧɵɣ 
ɦɨɥɨɬɵɣ, ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ, ɩɢɳɟɜɨɣ ɮɚɫɮɚɬ: 
ɩɢɪɨɮɨɫɮɚɬɵ ȿ450, ɬɪɢɮɨɫɮɚɬɵ ȿ451, ɝɥɭɬɚɦɚɬ 
ɧɚɬɪɢɹ ȿ621. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ ɢɡ 
ɝɨɜɹɞɢɧɵ ɑɚɫɚɪ  

ɈɈɈ 
"Ʉɭɞɢɧɨɜɫɤɢɣ 
ɦɹɫɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ", 
Ɋɨɫɫɢɹ 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɦɹɫɨ ɩɬɢɰɵ (ɤɭɪɢɧɨɟ), ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ, 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɛɟɥɨɤ, ɥɭɤ ɪɟɩɱɚɬɵɣ, ɫɭɯɚɪɢ 
ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ, ɫɨɥɶ ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ, ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ 
ɤɥɟɬɱɚɬɤɚ, ɫɩɟɰɢɢ, ɜɤɭɫɨ-ɚɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɢɳɟɜɚɹ 
ɞɨɛɚɜɤɚ "ɚɪɨɦɚɬ ɝɨɜɹɞɢɧɵ" (ɫɭɯɨɣ ɫɢɪɨɩ ɝɥɸɤɨɡɵ, 
ɞɟɤɫɬɪɨɡɚ, ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɣ ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪ, ɫɨɥɶ), 
ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪ ȿ450. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ ɢɡ ɦɹɫɚ 
ɦɨɥɨɞɵɯ 
ɛɵɱɤɨɜ 

ɈɈɈ "Ɇɨɪɨɡɤɨ", 
Ɋɨɫɫɢɹ 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ (ɦɹɫɨ ɛɵɱɤɨɜ), ɫɜɢɧɢɧɚ, ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ, 
ɥɭɤ ɪɟɩɱɚɬɵɣ, ɲɩɢɤ, ɛɟɥɨɤ ɫɨɟɜɵɣ, ɦɭɤɚ 
ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɧɚɹ ɜ/ɫ, ɫɭɯɚɪɢ 
ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ, ɤɥɟɬɱɚɬɤɚ ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ, ɫɨɥɶ 
ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ, ɱɟɫɧɨɤ, ɩɟɪɟɰ ɱɟɪɧɵɣ 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 2 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɋɨɫɬɚɜ 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
GurMama 
Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɨɦɚɲɧɢɟ 

ɈɈɈ 
"Ɇɢɪɚɬɨɪɝ-
Ɂɚɩɚɞ", Ɋɨɫɫɢɹ 

ɋɜɢɧɢɧɚ, ɝɨɜɹɞɢɧɚ, ɜɨɞɚ, ɥɭɤ, ɲɩɢɤ, ɛɟɥɨɤ 
ɫɨɟɜɵɣ, ɤɥɟɬɱɚɬɤɚ ɫɨɟɜɚɹ, ɫɨɥɶ, 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɢ ȿ450/451/452, ɭɫɢɥɢɬɟɥɶ 
ɜɤɭɫɚ ɢ ɚɪɨɦɚɬɚ ȿ621, ɩɟɪɟɰ ɱɟɪɧɵɣ ɦɨɥɨɬɵɣ, 
ɚɧɬɢɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶ ȿ316, ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪɵ ɢɞɟɧɬɢɱɧɵɣ 
ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɦɭ ɢ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɣ. 

ɉɟɪɟɰ 
ɮɚɪɲɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 

ɈɈɈ ɉɁɉ 
"ɗɅɂɄȺ", 
Ɋɨɫɫɢɹ 

ɉɟɪɟɰ ɛɨɥɝɚɪɫɤɢɣ ɫɜɟɠɢɣ, ɮɚɪɲ ɤɭɪɢɧɵɣ, ɤɪɭɩɚ 
ɪɢɫɨɜɚɹ, ɠɢɪ ɝɨɜɹɠɢɣ, ɥɭɤ ɪɟɩɱɚɬɵɣ ɫɜɟɠɢɣ, 
ɩɚɫɬɚ ɬɨɦɚɬɧɚɹ, ɦɭɤɚ ɫɨɟɜɚɹ ɬɟɤɫɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɚɹ, 
ɦɨɪɤɨɜɶ ɫɭɲɟɧɚɹ, ɡɟɥɟɧɶ ɩɟɬɪɭɲɤɢ ɫɜɟɠɚɹ, ɫɨɥɶ 
ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ ɩɢɳɟɜɚɹ, ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ, ɩɟɪɟɰ ɱɟɪɧɵɣ 
ɦɨɥɨɬɵɣ. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
ɤɢɟɜɫɤɢɟ 

ɈɈɈ 
ɆɈɊɈɁɄɈ, 
Ɋɨɫɫɢɹ 

Ɏɚɪɲ ɤɭɪɢɧɵɣ, ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ, ɤɨɠɚ ɤɭɪɢɧɚɹ, 
ɫɭɯɚɪɢ ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ (ɦɭɤɚ ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ ɜɵɫɲɟɝɨ 
ɫɨɪɬɚ, ɜɨɞɚ, ɫɨɥɶ ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ ɩɢɳɟɜɚɹ, ɞɪɨɠɠɢ), 
ɥɭɤ ɪɟɩɱɚɬɵɣ, ɦɭɤɚ ɫɨɟɜɚɹ, ɯɥɨɩɶɹ ɨɜɫɹɧɵɟ, ɫɦɟɫɶ 
ɫɭɯɚɹ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɥɶɟɡɨɧɚ (ɦɭɤɚ 
ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ 1 ɫɨɪɬ, ɤɪɚɯɦɚɥ ɤɚɪɬɨɮɟɥɶɧɵɣ), ɫɨɥɶ, 
ɛɟɥɤɨɜɵɣ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪ (ɫɜɢɧɢɧɚ, ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ 
ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɢ ɦɨɥɨɱɧɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ, 
ɚɧɬɢɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶ ɚɫɤɨɪɛɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), ɩɟɪɟɰ ɱɟɪɧɵɣ, 
ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪ ɝɨɜɹɞɢɧɵ (ɝɥɸɤɨɡɚ, ɭɫɢɥɢɬɟɥɢ ɜɤɭɫɚ 
ɢ ɚɪɨɦɚɬɚ: ɝɥɭɬɚɦɚɬ ɧɚɬɪɢɹ, ɝɭɚɧɢɥɚɬ ɧɚɬɪɢɹ, 
ɢɧɨɡɢɧɚɬ ɧɚɬɪɢɹ; ɫɨɥɶ, ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɵ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɢ: 
ɥɢɦɨɧɧɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ, ȿ262; ɞɪɨɠɠɟɜɨɣ ɷɤɫɬɪɚɤɬ, 
ɠɢɪ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ 
ɜɤɭɫɨɚɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, 
ɜɤɭɫɨɚɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɚɝɟɧɬ 
ɚɧɬɢɫɥɟɠɢɜɚɸɳɢɣ ȿ551), ɱɟɫɧɨɤ, ɩɟɬɪɭɲɤɚ. 

Ɏɪɢɤɚɞɟɥɶɤɢ ɢɡ 
ɝɨɜɹɞɢɧɵ 

ɈɈɈ 
"Ɇɢɪɚɬɨɪɝ-
Ɂɚɩɚɞ", Ɋɨɫɫɢɹ 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɫɟɪɞɰɟ ɝɨɜɹɠɶɟ, ɜɨɞɚ, ɲɩɢɤ, ɥɭɤ 
ɪɟɩɱɚɬɵɣ, ɛɟɥɨɤ ɫɨɟɜɵɣ, ɦɭɤɚ ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ, ɫɨɥɶ, 
ɫɢɪɨɩ ɝɥɸɤɨɡɧɵɣ ɫɭɯɨɣ, ɩɟɬɪɭɲɤɚ ɫɭɲɟɧɚɹ, 
ɭɫɢɥɢɬɟɥɶ ɜɤɭɫɚ ɢ ɚɪɨɦɚɬɚ ȿ621, ɚɧɬɢɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶ 
ȿ316, ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪ ɢɞɟɧɬɢɱɧɵɣ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɦɭ, 
ɷɤɫɬɪɚɤɬ ɛɟɥɨɝɨ ɩɟɪɰɚ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – Ⱥɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɜ ɝɢɩɟɪɦɚɪɤɟɬɟ 

«Ʌɟɧɬɚ» 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɋɨɫɬɚɜ 

Ɂɪɚɡɵ ɤɭɪɢɧɵɟ 
ɪɭɛɥɟɧɵɟ, ɫ 
ɫɵɪɨɦ ɢ ɝɪɢɛɚɦɢ 

 

ɈɈɈ «Ʌɟɧɬɚ» Ɏɢɥɟ ɝɪɭɞɤɢ, ɤɨɠɚ ɤɭɪɢɧɚɹ, ɫɭɯɚɪɢ 
ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ, ɜɨɞɚ, ɫɵɪ, ɦɚɫɥɨ ɫɥɢɜɨɱɧɨɟ, ɹɣɰɨ, 
ɫɨɥɶ, ɩɟɪɟɰ ɱɟɪɧɵɣ ɦɨɥɨɬɵɣ. 

Ɂɪɚɡɵ ɤɭɪɢɧɵɟ 
ɪɭɛɥɟɧɵɟ, ɫ 
ɫɵɪɨɦ ɢ ɝɪɢɛɚɦɢ 

 

ɈɈɈ «Ʌɟɧɬɚ» Ɏɢɥɟ ɝɪɭɞɤɢ, ɤɨɠɚ ɤɭɪɢɧɚɹ, ɫɭɯɚɪɢ 
ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ, ɜɨɞɚ, ɫɵɪ, ɦɚɫɥɨ ɫɥɢɜɨɱɧɨɟ, ɹɣɰɨ, 
ɫɨɥɶ, ɩɟɪɟɰ ɱɟɪɧɵɣ ɦɨɥɨɬɵɣ. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ Ʌɟɧɬɚ 
ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ 

ɁȺɈ ɉɄ 
«Ʉɨɪɨɧɚ» Ɋɨɫɫɢɹ 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɦɹɫɨ ɩɬɢɰɵ (ɤɭɪɢɧɨɟ), ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ, 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɛɟɥɨɤ, ɥɭɤ ɪɟɩɱɚɬɵɣ, ɫɭɯɚɪɢ 
ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ, ɫɨɥɶ ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ, ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ 
ɤɥɟɬɱɚɬɤɚ, ɫɩɟɰɢɢ, ɜɤɭɫɨ-ɚɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɢɳɟɜɚɹ 
ɞɨɛɚɜɤɚ "ɚɪɨɦɚɬ ɝɨɜɹɞɢɧɵ" (ɫɭɯɨɣ ɫɢɪɨɩ 
ɝɥɸɤɨɡɵ, ɞɟɤɫɬɪɨɡɚ, ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɣ ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪ, 
ɫɨɥɶ), ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪ ȿ450. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
ɤɭɪɢɧɵɟ 
ɮɢɥɟɣɧɵɟ 

ɈɈɈ 
"ɉɬɢɰɟɮɚɛɪɢɤɚ 
Ʉɚɥɭɠɫɤɚɹ" 

Ɏɢɥɟ ɰɵɩɥɟɧɤɚ ɛɪɨɣɥɟɪɚ, ɤɨɠɚ ɤɭɪɢɧɚɹ, ɜɨɞɚ, 
ɦɭɤɚ, ɫɨɥɶ, ɩɢɳɟɜɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ, ɩɪɹɧɨɫɬɢ, 
ɪɟɩɱɚɬɵɣ ɥɭɤ, ɱɟɪɧɵɣ ɩɟɪɟɰ, ɩɚɩɪɢɤɚ, ɷɤɫɬɪɚɤɬɵ 
ɩɪɹɧɨɫɬɟɣ, ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ (ɚɰɟɬɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), 
ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪ (ɞɢɮɨɫɮɚɬ ɧɚɬɪɢɹ, ɬɪɢɮɨɫɮɚɬ 
ɧɚɬɪɢɹ), ɚɧɬɢɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶ (ɚɫɤɨɪɛɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɢ (ɚɰɟɬɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), ɭɫɢɥɢɬɟɥɶ 
ɜɤɭɫɚ ɢ ɚɪɨɦɚɬɚ (ɝɥɭɬɚɦɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), ɫɭɯɨɣ 
ɝɥɸɤɨɡɧɵɣ ɫɢɪɨɩ, ɫɚɯɚɪɨɡɚ, ɦɨɥɨɱɧɵɣ ɫɚɯɚɪ. 
ɉɚɧɢɪɨɜɤɚ: ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ ɦɭɤɚ, ɞɪɨɠɠɢ, ɫɨɥɶ 

ɒɧɢɰɟɥɶ 
ɤɭɪɢɧɵɣ 
ɪɭɛɥɟɧɧɵɣ 
ɌɊɈȿɄɍɊɈȼɈ 

ɈɈɈ 
"ɉɬɢɰɟɮɚɛɪɢɤɚ 
Ʉɚɥɭɠɫɤɚɹ" 

Ɏɢɥɟ ɰɵɩɥɟɧɤɚ ɛɪɨɣɥɟɪɚ, ɤɨɠɚ ɤɭɪɢɧɚɹ, ɜɨɞɚ, 
ɦɭɤɚ, ɫɨɥɶ, ɩɢɳɟɜɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ, ɩɪɹɧɨɫɬɢ, 
ɪɟɩɱɚɬɵɣ ɥɭɤ, ɱɟɪɧɵɣ ɩɟɪɟɰ, ɩɚɩɪɢɤɚ, ɷɤɫɬɪɚɤɬɵ 
ɩɪɹɧɨɫɬɟɣ, ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ (ɚɰɟɬɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), 
ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪ (ɞɢɮɨɫɮɚɬ ɧɚɬɪɢɹ, ɬɪɢɮɨɫɮɚɬ 
ɧɚɬɪɢɹ), ɚɧɬɢɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶ (ɚɫɤɨɪɛɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɢ (ɚɰɟɬɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), ɭɫɢɥɢɬɟɥɶ 
ɜɤɭɫɚ ɢ ɚɪɨɦɚɬɚ (ɝɥɭɬɚɦɚɬ ɧɚɬɪɢɹ), ɫɭɯɨɣ 
ɝɥɸɤɨɡɧɵɣ ɫɢɪɨɩ, ɫɚɯɚɪɨɡɚ, ɦɨɥɨɱɧɵɣ ɫɚɯɚɪ. 
ɉɚɧɢɪɨɜɤɚ: ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ ɦɭɤɚ, ɞɪɨɠɠɢ, ɫɨɥɶ 
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ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɋɨɫɬɚɜ 

Ɂɪɚɡɵ ɤɭɪɢɧɵɟ 
ɪɭɛɥɟɧɵɟ, ɫ 
ɫɵɪɨɦ ɢ 
ɝɪɢɛɚɦɢ,  

 

ɈɈɈ «Ʌɟɧɬɚ» Ɏɢɥɟ ɝɪɭɞɤɢ, ɤɨɠɚ ɤɭɪɢɧɚɹ, ɫɭɯɚɪɢ 
ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ, ɜɨɞɚ, ɫɵɪ, ɦɚɫɥɨ ɫɥɢɜɨɱɧɨɟ, ɹɣɰɨ, 
ɫɨɥɶ, ɩɟɪɟɰ ɱɟɪɧɵɣ ɦɨɥɨɬɵɣ. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
ɤɭɪɢɧɵɟ 

ɈɈɈ "ɗɥɢɧɚɪ-
Ȼɪɨɣɥɟɪ" 

Ɏɢɥɟ ɝɪɭɞɤɢ, ɤɨɠɚ ɤɭɪɢɧɚɹ, ɮɚɪɲ ɤɭɪɢɧɵɣ, ɜɨɞɚ, 
ɫɨɥɶ, ɫɩɟɰɢɢ. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ ɫɜɢɧɨ-
ɝɨɜɹɠɶɢ 

ɈɈɈ 
«Ʉɭɞɢɧɨɜɫɤɢɣ 
ɦɹɫɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ» 

ɋɜɢɧɢɧɚ, ɝɨɜɹɞɢɧɚ, ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ, ɦɹɫɨ ɩɬɢɰɵ 
ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɜɚɥɤɢ (ɤɭɪɢɧɨɟ), ɫɨɟɜɵɣ ɛɟɥɨɤ, 
ɥɭɤ ɪɟɩɱɚɬɵɣ, ɫɭɯɚɪɢ ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ, ɫɨɥɶ, ɫɦɟɫɶ 
ɫɩɟɰɢɣ, ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪ, ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪ ȿ450, 
ɭɫɢɥɢɬɟɥɶ ɜɤɭɫɚ ɢ ɚɪɨɦɚɬɚ ȿ621 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – Ⱥɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɜ ɝɢɩɟɪɦɚɪɤɟɬɟ 

«Ɇɟɬɪɨ» 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɋɨɫɬɚɜ 

Ʉɨɬɥɟɬɵ ɞɥɹ 
ɛɭɪɝɟɪɨɜ ɢɡ 
ɝɨɜɹɞɢɧɵ 

ɈɈɈ "Ȼɪɹɧɫɤɚɹ 
ɦɹɫɧɚɹ 
ɤɨɦɩɚɧɢɹ" 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ Ʉɨɛɢ ɨɬ ɦɹɫɧɵɯ ɛɵɱɤɨɜ ɹɩɨɧɫɤɨɣ 
ɩɨɪɨɞɵ Wagyu (ȼɚɝɸ), ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ, ɫɨɥɶ 
ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ, ɷɤɫɬɪɚɤɬ ɱɟɪɧɨɝɨ ɩɟɪɰɚ 

Ȼɢɬɨɱɤɢ ȼɂɅɈɇ 
Ƚɨɜɹɠɶɢ ɨɫɨɛɵɟ 

ɌɉɄ «ȼɢɥɨɧ» ɝɨɜɹɞɢɧɚ, ɦɹɫɨ ɤɭɪɢɰɵ, ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ, ɫɭɯɚɪɢ 
ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ, ɠɢɪ ɮɪɢɬɸɪɧɵɣ, ɩɢɳɟɜɵɟ 
ɜɨɥɨɤɧɚ ɩɲɟɧɢɱɧɵɟ, ɦɭɤɚ ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ 
ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɧɚɹ ɜ/ɫ, ɫɨɥɶ, ɹɣɰɨ ɤɭɪɢɧɨɟ, ɫɦɟɫɶ 
ɫɩɟɰɢɣ. 

Ɏɪɢɤɚɞɟɥɶɤɢ ɢɡ 
ɝɨɜɹɞɢɧɵ 

ɈɈɈ 
"Ɇɢɪɚɬɨɪɝ-
Ɂɚɩɚɞ", Ɋɨɫɫɢɹ 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɫɟɪɞɰɟ ɝɨɜɹɠɶɟ, ɜɨɞɚ, ɲɩɢɤ, ɥɭɤ 
ɪɟɩɱɚɬɵɣ, ɛɟɥɨɤ ɫɨɟɜɵɣ, ɦɭɤɚ ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ, ɫɨɥɶ, 
ɫɢɪɨɩ ɝɥɸɤɨɡɧɵɣ ɫɭɯɨɣ, ɩɟɬɪɭɲɤɚ ɫɭɲɟɧɚɹ, 
ɭɫɢɥɢɬɟɥɶ ɜɤɭɫɚ ɢ ɚɪɨɦɚɬɚ ȿ621, ɚɧɬɢɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶ 
ȿ316, ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪ ɢɞɟɧɬɢɱɧɵɣ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɦɭ, 
ɷɤɫɬɪɚɤɬ ɛɟɥɨɝɨ ɩɟɪɰɚ. 

Ɏɪɢɤɚɞɟɥɶɤɢ ɢɡ 
ɝɨɜɹɞɢɧɵ 

ɈɈɈ 
"Ɇɢɪɚɬɨɪɝ-
Ɂɚɩɚɞ", Ɋɨɫɫɢɹ 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɫɟɪɞɰɟ ɝɨɜɹɠɶɟ, ɜɨɞɚ, ɲɩɢɤ, ɥɭɤ 
ɪɟɩɱɚɬɵɣ, ɛɟɥɨɤ ɫɨɟɜɵɣ, ɦɭɤɚ ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ, ɫɨɥɶ, 
ɫɢɪɨɩ ɝɥɸɤɨɡɧɵɣ ɫɭɯɨɣ, ɩɟɬɪɭɲɤɚ ɫɭɲɟɧɚɹ, 
ɭɫɢɥɢɬɟɥɶ ɜɤɭɫɚ ɢ ɚɪɨɦɚɬɚ ȿ621, ɚɧɬɢɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶ 
ȿ316, ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪ ɢɞɟɧɬɢɱɧɵɣ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɦɭ, 
ɷɤɫɬɪɚɤɬ ɛɟɥɨɝɨ ɩɟɪɰɚ. 
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ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɋɨɫɬɚɜ 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
GurMama 
Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɨɦɚɲɧɢɟ 

ɈɈɈ 
"Ɇɢɪɚɬɨɪɝ-
Ɂɚɩɚɞ", Ɋɨɫɫɢɹ 

ɋɜɢɧɢɧɚ, ɝɨɜɹɞɢɧɚ, ɜɨɞɚ, ɥɭɤ, ɲɩɢɤ, ɛɟɥɨɤ 
ɫɨɟɜɵɣ, ɤɥɟɬɱɚɬɤɚ ɫɨɟɜɚɹ, ɫɨɥɶ, 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɢ ȿ450/451/452, ɭɫɢɥɢɬɟɥɶ 
ɜɤɭɫɚ ɢ ɚɪɨɦɚɬɚ ȿ621, ɩɟɪɟɰ ɱɟɪɧɵɣ ɦɨɥɨɬɵɣ, 
ɚɧɬɢɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶ ȿ316, ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪɵ 
ɢɞɟɧɬɢɱɧɵɣ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɦɭ ɢ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɣ. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
GURMAMA ɢɡ 
ɝɨɜɹɞɢɧɵ 
Ⱦɨɦɚɲɧɢɟ 

ɈɈɈ 
"Ɇɢɪɚɬɨɪɝ-
Ɂɚɩɚɞ", Ɋɨɫɫɢɹ 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɜɨɞɚ, ɥɭɤ, ɲɩɢɤ, ɛɟɥɨɤ ɫɨɟɜɵɣ, 
ɤɥɟɬɱɚɬɤɚ ɫɨɟɜɚɹ, ɫɨɥɶ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɢ 
ȿ450/ȿ 451/ȿ452, ɭɫɢɥɢɬɟɥɶ ɜɤɭɫɚ ɢ ɚɪɨɦɚɬɚ 
ȿ621, ɩɟɪɟɰ ɱɟɪɧɵɣ ɦɨɥɨɬɵɣ, ɚɧɬɢɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶ 
ȿ316, ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪɵ: ɢɞɟɧɬɢɱɧɵɣ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɦɭ 
ɢ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɣ 

Ȼɢɬɨɱɤɢ 
ɈȻɈɀȺɆɋ 
Ⱦɟɥɢɤɚɬɟɫɧɵɟ 
ɤɭɪɢɧɵɟ 

ɌɉɄ «ȼɢɥɨɧ» Ɇɹɫɨ ɤɭɪɢɰɵ, ɲɩɢɤ ɫɜɢɧɨɣ, ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ, 
ɫɭɯɚɪɢ ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ (ɦɭɤɚ ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ ɜ/ɫ, ɜɨɞɚ 
ɩɢɬɶɟɜɚɹ, ɫɨɥɶ, ɞɪɨɠɠɢ ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɧɵɟ), ɠɢɪ 
ɮɪɢɬɸɪɧɵɣ ɞɥɹ ɨɛɠɚɪɤɢ (ɦɚɫɥɚ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɪɚɮɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɞɟɡɨɞɨɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ (ɦɚɫɥɨ 
ɩɨɞɫɨɥɧɟɱɧɨɟ, ɦɚɫɥɨ ɩɚɥɶɦɨɜɨɟ), ɚɧɬɢɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶ 
ȿ304, ɷɦɭɥɶɝɚɬɨɪ ȿ900), ɦɭɤɚ ɫɨɟɜɚɹ 
ɬɟɤɫɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɚɹ, ɦɭɤɚ ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ 
ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɧɚɹ ɜ/ɫ, ɦɨɥɨɤɨ ɰɟɥɶɧɨɟ ɫɭɯɨɟ, ɫɨɥɶ, 
ɹɢɱɧɵɣ ɦɟɥɚɧɠ, ɩɟɪɟɰ ɱɟɪɧɵɣ ɦɨɥɨɬɵɣ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – Ⱥɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɜ ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɟ 

«Ʉɪɚɫɧɵɣ ɹɪ» 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɋɨɫɬɚɜ 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
ɤɭɪɢɧɵɟ 
ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ 

ɂɉ Ɇɚɞɭɟɜ ɋ.ȼ. 
(Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɢɣ, 
Ȼɟɪɟɡɨɜɤɚ 

Ʉɭɪɢɰɚ, ɠɢɪ ɩɬɢɰɵ, ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ, ɏɥɟɛ 
ɩɲɟɧɢɱɧɵɣ, ɫɨɥɶ ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ ɩɢɳɟɜɚɹ 

Ʉɨɬɥɟɬɵ ɫ 
ɱɟɫɧɨɤɨɦ 

ɈɈɈ «ɌɄ 
ɏɨɡɹɸɲɤɚ» 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ ɨɞɧɨɫɨɪɬɧɚɹ, ɫɜɢɧɢɧɚ ɩɨɥɭɠɢɪɧɚɹ, 
ɫɭɯɚɪɢ ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ, ɱɟɫɧɨɤ ɫɜɟɠɢɣ, ɫɨɥɶ 
ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ ɩɢɳɟɜɚɹ, ɩɟɪɟɰ ɱɟɪɧɵɣ ɦɨɥɨɬɵɣ 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
«Ⱦɨɛɪɵɧɹ» ɉɨ-
ɞɨɦɚɲɧɟɦɭ 

ɌɉɄ «Ⱦɨɛɪɵɧɹ» ɋɜɢɧɢɧɚ, ɝɨɜɹɞɢɧɚ, ɤɚɪɬɨɮɟɥɶ ɫɜɟɠɢɣ, ɥɭɤ 
ɪɟɩɱɚɬɵɣ, ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ, ɱɟɫɧɨɤ, ɫɨɥɶ ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ 
ɩɢɳɟɜɚɹ, ɩɟɪɟɰ ɱёɪɧɵɣ ɦɨɥɨɬɵɣ, ɚɫɤɨɪɛɢɧɨɜɚɹ 
ɤɢɫɥɨɬɚ. 
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ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɋɨɫɬɚɜ 

Ɍɟɮɬɟɥɢ 
«Ⱦɨɛɪɵɧɹ» ɫ 
ɪɢɫɨɦ 

ɌɉɄ «Ⱦɨɛɪɵɧɹ» Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɤɪɭɩɚ ɪɢɫɨɜɚɹ ɜɚɪɟɧɚɹ, ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ, 
ɛɟɥɨɤ ɫɨɟɜɵɣ, ɥɭɤ ɪɟɩɱɚɬɵɣ, ɦɭɤɚ ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ, 
ɫɜɢɧɢɧɚ, ɫɨɥɶ ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ, ɩɟɪɟɰ ɱёɪɧɵɣ 
ɦɨɥɨɬɵɣ, ɚɫɤɨɪɛɢɧɨɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
"ɇɟɠɧɵɟ" 

ɈɈɈ «ɌɄ 
ɏɨɡɹɸɲɤɚ» 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ ɨɞɧɨɫɨɪɬɧɚɹ, ɦɹɫɨ ɩɬɢɰɵ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɨɛɜɚɥɤɢ, ɥɭɤ ɪɟɩɱɚɬɵɣ ɫɜɟɠɢɣ, ɫɭɯɚɪɢ 
ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ, ɫɨɥɶ ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ ɩɢɳɟɜɚɹ, ɩɟɪɟɰ 
ɱɟɪɧɵɣ ɦɨɥɨɬɵɣ 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
"Ȼɨɹɪɫɤɢɟ" 

ɌɆ 
«Ʉɭɥɢɧɚɪɧɵɣ 
ɈɅɂɆɉ» 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɫɜɢɧɢɧɚ, ɲɩɢɤ, ɥɭɤ ɫɜɟɠɢɣ, ɫɨɥɶ, 
ɫɩɟɰɢɢ. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
"Ⱦɨɦɚɲɧɢɟ" 

ɌɆ 
«Ʉɭɥɢɧɚɪɧɵɣ 
ɈɅɂɆɉ» 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɫɜɢɧɢɧɚ ɠɢɪɧɚɹ, ɥɭɤ, ɜɨɞɚ, ɯɥɟɛ, 
ɫɭɯɚɪɶ ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ, ɫɵɜɨɪɨɬɤɚ, ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ 
ɤɥɟɬɱɚɬɤɚ, ɫɨɥɶ, ɫɩɟɰɢɢ, ɱɟɫɧɨɤ. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
"ɋɨɱɧɵɟ" 

ɌɆ 
«Ʉɭɥɢɧɚɪɧɵɣ 
ɈɅɂɆɉ» 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɫɜɢɧɢɧɚ ɠɢɪɧɚɹ, ɦɹɫɨ ɤɭɪɢɧɨɟ, ɜɨɞɚ, 
ɥɭɤ, ɦɭɤɚ, ɹɢɱɧɵɣ ɩɨɪɨɲɨɤ, ɫɭɯɚɪɢ 
ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ, ɫɨɥɶ, ɫɩɟɰɢɢ. 

Ɂɪɚɡɵ ɦɹɫɧɵɟ ɫ 
ɤɚɪɬɨɮɟɥɟɦ ɢ 
ɝɪɢɛɚɦɢ 

ɌɆ 
«Ʉɭɥɢɧɚɪɧɵɣ 
ɈɅɂɆɉ» 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɫɜɢɧɢɧɚ ɠɢɪɧɚɹ, ɤɚɪɬɨɮɟɥɶ, ɝɪɢɛɵ, 
ɥɭɤ, ɦɚɫɥɨ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɫɨɥɶ, ɫɩɟɰɢɢ, ɦɨɥɨɤɨ, 
ɩɚɩɪɢɤɚ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 – Ⱥɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɜ ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɟ 

«Ʉɨɦɚɧɞɨɪ» 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɋɨɫɬɚɜ 

Ɋɨɦɲɬɟɤɫ 
"Ⱦɨɦɚɲɧɢɣ" 

ɌɆ 
«Ʉɭɥɢɧɚɪɧɵɣ 
ɈɅɂɆɉ» 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɲɩɢɤ, ɜɨɞɚ, ɥɭɤ ɫɜɟɠɢɣ, ɫɨɥɶ, ɫɩɟɰɢɢ. 

Ɏɪɢɤɚɞɟɥɶɤɢ 
"Ⱥɩɩɟɬɢɬɧɵɟ" 

ɌɆ 
«Ʉɭɥɢɧɚɪɧɵɣ 
ɈɅɂɆɉ» 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɫɜɢɧɢɧɚ ɠɢɪɧɚɹ, ɜɨɞɚ, ɤɪɭɩɚ ɪɢɫɨɜɚɹ, 
ɥɭɤ ɫɜɟɠɢɣ, ɫɨɥɶ, ɫɩɟɰɢɢ 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
"Ȼɨɹɪɫɤɢɟ" 

ɌɆ 
«Ʉɭɥɢɧɚɪɧɵɣ 
ɈɅɂɆɉ» 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɫɜɢɧɢɧɚ, ɲɩɢɤ, ɥɭɤ ɫɜɟɠɢɣ, ɫɨɥɶ, 
ɫɩɟɰɢɢ. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
"ɋɨɱɧɵɟ" 

ɌɆ 
«Ʉɭɥɢɧɚɪɧɵɣ 
ɈɅɂɆɉ» 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɫɜɢɧɢɧɚ ɠɢɪɧɚɹ, ɦɹɫɨ ɤɭɪɢɧɨɟ, ɜɨɞɚ, 
ɥɭɤ, ɦɭɤɚ, ɹɢɱɧɵɣ ɩɨɪɨɲɨɤ, ɫɭɯɚɪɢ 
ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ, ɫɨɥɶ, ɫɩɟɰɢɢ. 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 6 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɋɨɫɬɚɜ 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
«Ⱦɨɛɪɵɧɹ» ɉɨ-
ɞɨɦɚɲɧɟɦɭ 

ɌɉɄ «Ⱦɨɛɪɵɧɹ» ɋɜɢɧɢɧɚ, ɝɨɜɹɞɢɧɚ, ɤɚɪɬɨɮɟɥɶ ɫɜɟɠɢɣ, ɥɭɤ 
ɪɟɩɱɚɬɵɣ, ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ, ɱɟɫɧɨɤ, ɫɨɥɶ ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ 
ɩɢɳɟɜɚɹ, ɩɟɪɟɰ ɱёɪɧɵɣ ɦɨɥɨɬɵɣ, ɚɫɤɨɪɛɢɧɨɜɚɹ 
ɤɢɫɥɨɬɚ. 

Ʉɨɬɥɟɬɵ 
"Ʉɭɪɢɧɵɟ" 

ɈɈɈ «ɌɄ 
ɏɨɡɹɸɲɤɚ» 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ 

ɤɭɪɢɰɚ ɩɨɬɪɨɲɟɧɚɹ, ɯɥɟɛ ɩɲɟɧɢɱɧɵɣ, ɫɭɯɚɪɢ 
ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ, ɫɨɥɶ ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ ɩɢɳɟɜɚɹ, ɩɟɪɟɰ 
ɱɟɪɧɵɣ ɦɨɥɨɬɵɣ 

Ɍɟɮɬɟɥɢ 
"Ⱦɨɦɚɲɧɢɟ" 

ɌɆ 
«Ʉɭɥɢɧɚɪɧɵɣ 
ɈɅɂɆɉ» 

Ƚɨɜɹɞɢɧɚ, ɫɜɢɧɢɧɚ, ɪɢɫ, ɥɭɤ, ɫɨɥɶ, ɫɩɟɰɢɢ. 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ: 

 ȼ ɝɢɩɟɪɦɚɪɤɟɬɚɯ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ, 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɧɚɹ ɜ ɡɚɩɚɞɧɨɣ ɱɚɫɬɢ Ɋɨɫɫɢɢ; 

 ȼ ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɚɯ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ ɦɟɫɬɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ (Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ ɢ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɢɣ ɤɪɚɣ); 

 Ɉɛɨɝɚɳɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɵɪɶɟɦ ɦɹɫɧɵɟ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɝɢɩɟɪɦɚɪɤɟɬɟ «Ɉɤɟɣ» ɢ «Ʌɟɧɬɚ» 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ⱥɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ 
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Ɉɤɟɣ Ʌɟɧɬɚ Ɇɟɬɪɨ Ʉɪɚɫɧɵɣ 
ɹɪ 

Ʉɨɦɚɧɞɨɪ 

ɋ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɨɛɚɜɤɚɦɢ Ȼɟɡ ɞɨɛɚɜɨɤ 
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 ȼ ɬɨɪɝɨɜɵɯ ɫɟɬɹɯ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɦɹɫɧɵɟ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – ɋɩɨɫɨɛ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ 

 

 ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɹɫɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɝɨɜɹɞɢɧɚ ɢ ɩɬɢɰɚ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – ɋɵɪɶɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɞɥɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ 

 

 Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɪɭɛɥɟɧɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɬɥɟɬɵ. 
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 Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɜɚɪɢɚɧɬɨɦ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɬɥɟɬɵ ɢɡ ɦɹɫɚ ɝɨɜɹɞɢɧɵ ɢ ɤɭɪɢɰɵ. 

1.2.2 Ɇɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

 

Ɇɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɛɨɪ, ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɢ 

ɚɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɦɫɹ ɤ ɦɚɪɤɟɬɢɧɝɭ. Ɇɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɵɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɪɟɲɟɧɢɣ ɩɨ ɜɫɟɦ ɚɫɩɟɤɬɚɦ ɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [40].  

ɐɟɥɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɚɯ. 

Ⱦɥɹ ɫɛɨɪɚ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɜɵɛɪɚɧ ɦɟɬɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɨɩɪɨɫ, ɛɵɥɚ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɚɧɤɟɬ – ɨɪɭɞɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɩɥɚɧ ɜɵɛɨɪɤɢ 

(ɟɞɢɧɢɰɚ ɜɵɛɨɪɤɢ – ɤɪɭɝ ɨɩɪɚɲɢɜɚɟɦɵɯ ɥɢɰ; ɨɛɴɟɦ ɜɵɛɨɪɤɢ – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɪɨɫɢɬɶ; ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɜɵɛɨɪɤɢ – ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɱɥɟɧɨɜ ɜɵɛɨɪɤɢ) ɢ ɢɧɬɟɪɧɟɬ ɨɩɪɨɫ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ Googleforms ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɜɹɡɢ ɫ ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ. 

 
1) Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɚɧɤɟɬɵ 

 

Ⱥɧɤɟɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɩɪɨɫɵ ɧɟ ɦɨɝɥɢ 

ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɥɢɰɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɭɞɟɬ ɨɩɪɨɲɟɧɨ. ɏɨɪɨɲɚɹ ɚɧɤɟɬɚ ɞɨɥɠɧɚ:  

- ɨɛɥɟɝɱɢɬɶ ɨɬɜɟɬ ɨɩɪɚɲɢɜɚɟɦɨɝɨ ɥɢɰɚ;  

- ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɟɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɨɬɜɟɬ ɨɩɪɚɲɢɜɚɟɦɨɝɨ;  

- ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ ɥɟɝɤɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡ.  

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɚɧɤɟɬɵ. ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɨɩɪɨɫ, ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɚɧɤɟɬɭ 

ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ ɱɢɫɥɟ ɥɢɰ, ɱɬɨɛɵ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɟɟ ɦɟɬɨɞɨɦ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɹ; ɬɚɤɢɦ ɩɭɬɟɦ ɦɨɠɧɨ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɦɧɨɝɢɯ ɨɲɢɛɨɤ.  

ɋɛɨɪ ɨɬɜɟɬɨɜ. Ɂɚɬɟɦ ɧɭɠɧɨ ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

ɗɬɚ ɨɩɟɪɚɰɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɥɟɝɤɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɜɪɭɱɧɭɸ ɩɪɢ ɨɩɪɨɫɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 

ɞɟɫɹɬɤɨɜ ɢ ɞɚɠɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɨɬɟɧ ɱɟɥɨɜɟɤ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɩɪɨɫɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 
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ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɥɸɞɟɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɛɨɥɟɟ 20, ɧɭɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɨɬɜɟɬɨɜ. Ʉɚɠɞɵɣ ɨɬɜɟɬ ɧɭɠɧɨ 

ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɞɨɛɧɨɫɬɢ ɨɬɛɪɨɫɢɬɶ, ɟɫɥɢ ɹɫɧɨ, ɱɬɨ 

ɨɧ ɡɚɜɟɞɨɦɨ ɧɟɜɟɪɧɵɣ, ɢɡ ɧɟɝɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɩɨɧɹɬɶ ɢɥɢ ɠɟ ɟɫɥɢ 

ɨɩɪɚɲɢɜɚɟɦɵɣ ɨɬɜɟɬɢɥ ɩɪɨɫɬɨ "ɞɥɹ ɝɚɥɨɱɤɢ", ɧɟ ɡɧɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ.  

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɬɜɟɬɵ ɩɪɨɜɟɪɟɧɵ ɢ ɫɥɭɱɚɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɵ, ɧɭɠɧɨ ɨɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɢɯ ɜ 

ɮɨɪɦɟ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɫɬɨɣ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɮɨɪɦɟ ɬɚɛɥɢɰ, 

ɝɪɚɮɢɤɨɜ.  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɐɟɥɶɸ ɨɩɪɨɫɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɢɫɤ ɜɟɫɶɦɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢɥɢ ɠɟ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɝɢɩɨɬɟɡɵ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɚɠɧɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɞɨɜɟɪɢɹ (ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ 

ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɞɨɜɟɪɢɹ). ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɚɠɧɨ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ 

ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɦɵɫɥɨɜɵɦ ɬɟɫɬɨɦ.  

ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɨɬɱɟɬɚ. Ɉɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɬɱɟɬ ɢɦɟɟɬ ɰɟɥɶɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɪɨɫɚ ɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɹɫɧɨɣ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. ȼ ɥɸɛɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɚɜɬɨɪ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɞɞɚɜɚɬɶɫɹ ɜɥɢɹɧɢɸ ɫɜɨɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɛɟɠɞɟɧɢɣ. 

Ɋɟɱɶ ɢɞɟɬ ɧɟ ɨ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚɯ, ɧɨ ɨɛ ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ ɮɚɤɬɨɜ. 

ɉɪɢɦɟɪ ɚɧɤɟɬɵ ɩɪɢɜɟɞɟɧ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ. 

 
2) Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɛɵɥɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɚɧɤɟɬɚ ɫ 

ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ. 

1. ɋɤɚɠɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɩɨɤɭɩɚɥɢ ɥɢ Вɵ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɬɪɢ ɦɟɫɹɰɚ 

ɦɹɫɧɵɟ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ? 

ɋɨɫɬɚɜɢɜ ɷɬɨɬ ɜɨɩɪɨɫ, ɹ ɯɨɬɟɥ ɭɡɧɚɬɶ ɤɚɤɨɣ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ 

ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɹɫɧɵɟ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ ɜ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ. 

2. Уɤɚɠɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ Вɵ ɩɨɤɭɩɚɟɬɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ 

ɦɹɫɧɵɟ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ? 
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ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ ɛɵɥɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɰɟɥɶ ɭɡɧɚɬɶ ɤɚɤɢɟ 

ɢɦɟɧɧɨ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɢ ɤɚɤ ɞɚɜɧɨ ɩɨɤɭɩɚɥ 

ɢɯ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ.  

3. Оɰɟɧɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ, ɜɥɢɹɸɳɟɝɨ ɧɚ 

Вɚɲ ɜɵɛɨɪ ɬɨɜɚɪɚ  

ɗɬɢɦ ɜɨɩɪɨɫɨɦ ɹ ɯɨɬɟɥ ɭɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɭ 

ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ. 

4. Кɚɤ ɜɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɫɶ ɤ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɵɪɶɟɦ? 

ȼɵɫɢɧɢɬɶ ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɛɵɥɢ ɛɵ ɞɥɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹ ɦɹɫɧɵɟ 

ɪɭɛɥɟɧɧɵɟ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɵɪɶɟɦ. 

5. Зɧɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɨ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɪɟɩɵ? 

ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɟ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɨ ɨ ɩɨɥɶɡɟ ɪɟɩɵ 

6. Кɚɤɢɟ ɢɦɟɧɧɨ ɦɹɫɧɵɟ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ ɧɚ Вɚɲ ɜɡɝɥɹɞ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɛɵ 

ɨɛɨɝɚɬɢɬɶ ɪɟɩɨɣ? 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɞɥɹ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɪɟɩɨɣ ɦɹɫɧɵɟ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ, ɩɨ 

ɦɧɟɧɢɸ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 

7. Уɤɚɠɢɬɟ ɫɜɨɣ ɩɨɥ. 

ɋɤɨɥɶɤɨ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɢ ɠɟɧɫɤɨɝɨ 

ɩɨɥɚ ɢɯ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. 

8. Уɤɚɠɢɬɟ ɪɨɞ ɜɚɲɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɍɡɧɚɬɶ ɦɧɟɧɢɟ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɪɚɡɧɵɯ ɪɨɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨ ɦɹɫɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɚ. Ɉɬɥɢɱɢɟ ɜ ɩɨɤɭɩɤɚɯ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ. 

9.Уɤɚɠɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɫɜɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬ. 

 Ʉɚɤɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. 

 
3) Аɧɚɥɢɡ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɚɧɤɟɬɵ. 

 

ȼ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɪɵɧɤɚ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɨ 400 ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ. 
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Ɇɹɫɧɵɟ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ ɩɨɤɭɩɚɸɬ 374 ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ – 93,3% ɢ 26 ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ 

ɧɟ ɩɨɤɭɩɚɸɬ ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɷɬɨ 6,6%.  

ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɦ ɫɩɪɨɫɨɦ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɤɨɬɥɟɬɵ ɢ ɛɢɬɨɱɤɢ. ɂɯ ɩɨɤɭɩɚɸɬ ɜɫɟ 

374 ɱɟɥɨɜɟɤ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɤɭɩɚɸɬ ɤɨɬɥɟɬɵ. ɂɯ ɩɨɤɭɩɚɥɢ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɦɟɫɹɰ 

267 ɱɟɥɨɜɟɤ – 71,4%.  

Ⱦɥɹ 361 ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɰɟɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɵɦ ɜɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ 

ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 96,4% ɨɬ ɱɢɫɥɚ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɩɨɤɭɩɚɸɳɢɯ ɦɹɫɧɵɟ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ.  

320 ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɱɢɬɚɸɬ ɦɹɫɧɵɟ ɪɭɛɥɟɧɧɵɟ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɟ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɵɪɶɟɦ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɨ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɪɟɩɵ 

ɡɧɚɸɬ ɥɢɲɶ 200 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 53,6%. 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ (285 ɱɟɥɨɜɟɤ) ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɦɢ ɞɥɹ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɪɟɩɨɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɬɥɟɬɵ, 72 ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɱɢɬɚɸɬ, 

ɱɬɨ ɬɟɮɬɟɥɢ ɢ 12 – ɝɨɥɭɛɰɵ. 

ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɥɨ ɜ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɢ 400 ɱɟɥɨɜɟɤ – 100%, ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ 

ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ – 66,6%, ɦɭɠɫɤɨɝɨ – 33,4%. ɉɨ ɪɨɞɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɝɨɫɫɥɭɠɚɳɢɯ 

– 13,3%, ɪɚɛɨɱɢɯ – 50% ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ – 13,3%, ɞɨɦɨɯɨɡɹɟɤ – 63 ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɱɬɨ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 6,6%, ɩɟɧɫɢɨɧɟɪɨɜ – 9,9%, ɛɟɡɪɚɛɨɬɧɵɯ 63 ɱɟɥɨɜɟɤɚ – 6,6%. ȼ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ 18-30 – 213 

ɱɟɥɨɜɟɤ – 53,3%, ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ 30-40 – 120 ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 30%, ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ 

ɨɬ 40-50 – 63 ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 6,6%, ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɨɬ 50 ɥɟɬ 39 ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ ɢ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 9,9%. 

 
4) SWOT ɚɧɚɥɢɡ 

 

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 

ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ SWOT ɚɧɚɥɢɡɨɦ. 

SWOT ɚɧɚɥɢɡ (ɩɟɪɟɜɨɞ ɫ ɚɧɝɥ. swot analysis) — ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɚɦɵɯ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɜ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɦ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɟ. ɋɭɳɧɨɫɬɶ SWOT 

ɚɧɚɥɢɡɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɚɧɚɥɢɡɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɢ ɜɧɟɲɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɤɨɦɩɚɧɢɢ, 

ɨɰɟɧɤɟ ɪɢɫɤɨɜ ɢ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɬɨɜɚɪɚ ɜ ɨɬɪɚɫɥɢ [42]. 
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Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ: 

1) ɋɢɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɨɜɚɪɚ ɢɥɢ ɭɫɥɭɝɢ.  

Ɍɚɤɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɤɨɦɩɚɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 

ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɨɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɧɚ ɪɵɧɤɟ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɜɵɝɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɚɦɢ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɬɟ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɨɜɚɪ 

ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɥɭɱɲɟ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɟɟ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɜ.Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɫɢɥɶɧɵɯ 

ɫɬɨɪɨɧ ɞɥɹ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɜ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ: ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɢɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ 

ɤɨɦɩɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɞɚɠ, ɩɪɢɛɵɥɢ ɢ ɞɨɥɸ ɧɚ ɪɵɧɤɟ, 

ɫɢɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɨɜɚɪɚ ɢɥɢ ɭɫɥɭɝɢ ɜ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɚɦɢ. ɋɢɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ, ɭɥɭɱɲɚɬɶ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɦ ɪɵɧɤɚ. 

2) ɋɥɚɛɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɥɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɬɨɜɚɪɚ ɢɥɢ ɭɫɥɭɝɢ.  

Ɍɚɤɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɤɨɦɩɚɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɬ ɪɨɫɬ 

ɛɢɡɧɟɫɚ, ɦɟɲɚɸɬ ɬɨɜɚɪɭ ɥɢɞɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɪɵɤɟ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɧɟɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ ɧɚ ɪɵɧɤɟ. 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɫɥɚɛɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɞɥɹ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɜ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ: 

ɫɥɚɛɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɦɟɲɚɸɬ ɪɨɫɬɭ ɩɪɨɞɚɠ ɢ ɩɪɢɛɵɥɢ, ɬɹɧɭɬ ɤɨɦɩɚɧɢɸ 

ɧɚɡɚɞ. Ɂɚ ɫɱɟɬ ɫɥɚɛɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɤɨɦɩɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɟɪɹɬɶ ɞɨɥɸ ɪɵɧɤɚ ɜ 

ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɟ ɢ ɭɬɪɚɬɢɬɶ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɬɶ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɤɨɦɩɚɧɢɹ ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɢɥɶɧɚ, ɭɥɭɱɲɚɬɶ ɢɯ, 

ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɢɫɤɨɜ ɜɥɢɹɧɢɹ 

ɫɥɚɛɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɨɦɩɚɧɢɢ. 

3) ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ  

Ȼɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɪɨɫɬ 

ɛɢɡɧɟɫɚ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɵɧɤɚ ɞɥɹ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɜ 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ: ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɵɧɤɚ ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɹɸɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ 

ɪɨɫɬɚ ɛɢɡɧɟɫɚ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢ 

ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɥɚɧ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɫ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ 

ɫɢɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɤɨɦɩɚɧɢɢ. 

4) ɍɝɪɨɡɵ 
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ɇɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɨɫɥɚɛɢɬɶ 

ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɧɚ ɪɵɧɤɟ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɢ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ 

ɩɪɨɞɚɠ ɢ ɩɨɬɟɪɢ ɞɨɥɢ ɪɵɧɤɚ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɪɵɧɨɱɧɵɯ ɭɝɪɨɡ ɞɥɹ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɜ 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ: ɭɝɪɨɡɵ ɨɡɧɚɱɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɪɢɫɤɢ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɜ 

ɛɭɞɭɳɟɦ. Ʉɚɠɞɚɹ ɭɝɪɨɡɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɰɟɧɟɧɚ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɜ ɤɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ, ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɨɬɟɪɶ ɞɥɹ 

ɤɨɦɩɚɧɢɢ. ɉɪɨɬɢɜ ɤɚɠɞɨɣ ɭɝɪɨɡɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɞɥɹ ɢɯ 

ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɢ. 

Ⱦɥɹ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɪɟɩɨɣ ɷɬɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɜɟɞɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɭ 7 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 7 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ SWOT ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɋɢɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɋɥɚɛɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ 

 ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɢɳɟɜɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 

 ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɫɟɛɟɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ 

 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 

ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 

 ɇɢɡɤɚɹ ɨɫɜɟɞɨɦɥёɧɧɨɫɬɶ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 

 «ɇɟɜɢɞɢɦɨɫɬɶ» ɬɨɜɚɪɚ ɞɥɹ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɹ 

ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɩɪɨɞɚɠ  

 ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜɲɢɟɫɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ 

ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɢ ɨɛɪɚɡɵ (ɞɟɲɟɜɵɣ, 

ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ) 

ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɍɝɪɨɡɵ 

 Ɉɯɜɚɬ ɧɨɜɵɯ ɰɟɥɟɜɵɯ ɝɪɭɩɩ 

 ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɪɟɩɵ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 

ɪɨɫɬɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ 

ɠɢɡɧɢ 

 ɇɟɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɢ ɧɚ 

ɪɵɧɤɟ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɦɹɫɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ 

 ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ 

 ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɢ ɧɚ 

ɪɵɧɤɟ ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ 

 ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɫɟɡɨɧɧɵɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ 

 

Ɂɚɬɟɦ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ SWOT ɦɚɬɪɢɰɚ. Ɉɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɦ ɲɚɝɨɦ ɜ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ SWOT ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɜɵɜɨɞɵ ɩɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɦɭ ɚɧɚɥɢɡɭ ɢ ɧɚɣɬɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ 

ɞɥɹ ɪɨɫɬɚ ɛɢɡɧɟɫɚ. Ɉɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 4 ɤɜɚɞɪɚɧɬɚ ɫ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
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ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɬɨɜɚɪɚ ɡɚ 

ɫɱɟɬ ɫɢɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ, ɫɧɢɡɢɬɶ ɭɝɪɨɡɵ ɨɬ ɜɧɟɲɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɨɫɬɚ ɛɢɡɧɟɫɚ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 8 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ SWOT ɚɧɚɥɢɡɚ ɜ ɜɢɞɟ ɦɚɬɪɢɰɵ 

 ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɍɝɪɨɡɵ 

ɋɢɥɶɧɵɟ 

ɫɬɨɪɨɧɵ 

ȼɵɯɨɞ ɧɚ ɪɵɧɨɤ ɫ ɩɪɨɞɭɤɰɢɟɣ ɫ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɚɜɨɦ ɢ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɩɢɳɟɜɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫ 

ɧɢɡɤɨɣ ɫɬɨɢɦɨɫɬɶɸ 

ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɧɢɠɟɧɢɹ 

ɫɟɛɟɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɫɵɪɶɹ ɢ, 

ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚ 

ɋɥɚɛɵɟ 

ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɦɢɞɠɚ 

ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɫɵɪɶɹ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɪɨɫɚ ɧɚ 

ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɟɤɥɚɦɵ 

 

 Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɜɨɞ ɧɚ ɪɵɧɨɤ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɨɝɨ ɦɹɫɧɨɝɨ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɚ ɫ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɢɳɟɜɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɩɪɨɥɨɧɝɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɫɪɨɤɚɦɢ 

ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɦɹɫɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ. 

 

1.3 Хɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɪɟɩɵ 

 

Ɋɟɩɚ (Brassica rapa L.)  – ɨɞɧɨɥɟɬɧɟɟ ɢɥɢ ɞɜɭɥɟɬɧɟɟ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɨɟ ɪɚɫɬɟɧɢɟ 

ɫ ɛɟɥɵɦ ɢɥɢ ɠɟɥɬɨɜɚɬɵɦ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɨɦ, ɜɢɞ ɪɨɞɚ Ʉɚɩɭɫɬɚ (Brassica) ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ 

Ʉɚɩɭɫɬɧɵɟ (Brassicaceae), ɢɥɢ Ʉɪɟɫɬɨɰɜɟɬɧɵɟ (Cruciferae). ɇɢɠɧɢɟ ɥɢɫɬɶɹ 

ɥɢɪɨɜɢɞɧɨ-ɩɟɪɢɫɬɨɪɚɡɞɟɥɶɧɵɟ, ɤɪɭɩɧɨɣ ɜɟɪɯɭɲɟɱɧɨɣ ɞɨɥɟɣ, ɫɬɟɛɥɟɜɵɟ ɥɢɫɬɶɹ 

– ɫɢɞɹɱɢɟ, ɫɢɡɵɟ, ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨ ɫɟɪɞɰɟɜɢɞɧɵɟ. ɐɜɟɬɤɢ ɠɟɥɬɵɟ, ɫ ɱɟɬɵɪɶɦɹ 

ɱɚɲɟɥɢɫɬɢɤɚɦɢ ɢ ɱɟɬɵɪɶɦɹ ɥɟɩɟɫɬɤɚɦɢ ɜɟɧɱɢɤɚ, ɬɵɱɢɧɨɤ ɲɟɫɬɶ, ɩɟɫɬɢɤ ɨɞɢɧ, ɫ 

ɜɟɪɯɧɟɣ ɡɚɜɹɡɶɸ. ɋɨɰɜɟɬɢɟ ɤɢɫɬɟɜɢɞɧɨɟ. ɉɥɨɞɵ – ɫɬɪɭɱɤɢ ɫ ɞɥɢɧɧɵɦ 

ɲɢɥɨɜɢɞɧɵɦ ɧɨɫɢɤɨɦ. ȼɵɫɨɬɚ 30–100 ɫɦ. Ʉɨɪɧɟɩɥɨɞɵ ɪɟɩɵ ɦɹɫɢɫɬɵɟ, 
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ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ, ɱɚɫɬɨ ɩɥɨɫɤɢɟ ɢɥɢ ɩɥɨɫɤɨɨɤɪɭɝɥɵɟ, ɩɨɝɪɭɠɟɧɵ ɨɧɢ 

ɜ ɩɨɱɜɭ ɧɟ ɝɥɭɛɨɤɨ, ɦɚɫɫɚ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɚ ɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɨɪɬɨɜ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 900 ɝ .   

Ɋɨɞɢɧɨɣ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ Ɂɚɩɚɞɧɚɹ Ⱥɡɢɹ. ɗɬɨ ɨɞɧɨ ɢɡ ɞɪɟɜɧɟɣɲɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 

ɪɚɫɬɟɧɢɣ. Ɋɟɩɚ ɛɵɥɚ ɜɜɟɞɟɧɚ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɨɤɨɥɨ 40 ɜɟɤɨɜ ɧɚɡɚɞ. Ⱦɪɟɜɧɢɟ 

ɟɝɢɩɬɹɧɟ ɢ ɝɪɟɤɢ ɲɢɪɨɤɨ ɜɨɡɞɟɥɵɜɚɥɢ ɪɟɩɭ, ɧɨ ɫɱɢɬɚɥɢ ɟё ɩɢɳɟɣ ɪɚɛɨɜ ɢ 

ɛɟɞɧɟɣɲɢɯ ɤɪɟɫɬɶɹɧ. ȼ Ⱦɪɟɜɧɟɦ Ɋɢɦɟ ɩɟɱёɧɭɸ ɪɟɩɭ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɥɢ ɭɠɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɜɫɟɯ ɫɨɫɥɨɜɢɣ. ɋɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɪɟɩɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɢɥɚɫɶ ɜ Ɂɚɩɚɞɧɨɣ 

ȿɜɪɨɩɟ. ɇɚ Ɋɭɫɢ ɪɟɩɚ ɫ ɞɪɟɜɧɢɯ ɜɪɟɦёɧ ɛɵɥɚ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɨ 

ɧɟɣ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɭɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɜ ɞɪɟɜɧɢɯ ɥɟɬɨɩɢɫɹɯ. Ⱦɨ XVIII ɜɟɤɚ ɪɟɩɚ ɛɵɥɚ 

ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɜɨɳɟɦ ɪɚɰɢɨɧɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɭ ɪɭɫɫɤɢɯ, ɡɚɬɟɦ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɛɵɥɚ ɜɵɬɟɫɧɟɧɚ 

ɤɚɪɬɨɮɟɥɟɦ. Ⱦɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ ɞɚɧɧɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɛɵɥɚ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɧɚ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ɋɨɫɫɢɢ, ɝɞɟ ɪɟɩɭ ɜɚɪɢɥɢ, ɩɟɤɥɢ, ɠɚɪɢɥɢ, ɤɜɚɫɢɥɢ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɨɪɦ ɪɟɩɵ ɢɦɟɟɬɫɹ ɜ Ⱥɡɢɢ ɢ Ɂɚɩɚɞɧɨɣ ȿɜɪɨɩɟ. 

ȼ ɩɟɪɜɵɣ ɝɨɞ ɠɢɡɧɢ ɭ ɪɟɩɵ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢɤɨɪɧɟɜɚɹ ɪɨɡɟɬɤɚ ɥɢɫɬɶɟɜ ɢ 

ɤɨɪɧɟɩɥɨɞ, ɚ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɝɨɞ — ɫɬɟɛɥɢ, ɰɜɟɬɤɢ ɢ ɫɟɦɟɧɚ. Ɋɨɡɟɬɨɱɧɵɟ ɥɢɫɬɶɹ 

ɪɚɫɫɟɱɟɧɧɵɟ, ɪɟɠɟ — ɰɟɥɶɧɵɟ, ɫ ɨɩɭɲɟɧɢɟɦ, ɢɧɨɝɞɚ ɛɟɡ ɨɩɭɲɟɧɢɹ, ɩɥɚɫɬɢɧɤɚ 

ɥɢɫɬɚ ɬɨɧɤɚɹ, ɛɥɟɫɬɹɳɚɹ, ɫɥɟɝɤɚ ɦɨɪɳɢɧɢɫɬɚɹ, ɱɚɳɟ ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɚɹ ɧɚ ɨɳɭɩɶ. 

Ɇɹɫɢɫɢɬɵɣ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞ ɩɥɨɫɤɨɣ, ɩɥɨɫɤɨɨɤɪɭɝɥɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢɦɟɟɬ 

ɠɟɥɬɵɣ ɢɥɢ ɛɟɥɵɣ ɰɜɟɬ ɦɹɤɨɬɢ ɢ ɤɨɠɭɪɵ, ɤɨɠɭɪɚ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ ɝɨɥɨɜɤɟ 

ɛɵɜɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɨɬ ɛɟɥɨɣ ɞɨ ɡɟɥɟɧɨɣ, ɤɪɚɫɧɨɜɚɬɨ-ɮɢɨɥɟɬɨɜɨɣ, ɬɟɦɧɨ-

ɮɢɨɥɟɬɨɜɨɣ. ɉɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɟ ɜɥɚɝɢ ɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɩɢɬɚɧɢɹ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞ ɪɟɩɵ ɝɨɪɱɢɬ. Ʉɨɪɧɟɜɚɹ ɧɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɧɚɹ. Ȼɨɤɨɜɵɟ 

ɤɨɪɧɢ ɬɨɧɤɢɟ, ɧɟɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ, ɝɥɭɛɨɤɨ ɩɪɨɧɢɤɚɸɬ ɜ ɩɨɱɜɭ. ɐɜɟɬɨɧɨɫɧɵɣ 

ɫɬɟɛɟɥɶ ɢɦɟɟɬ ɜ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɤɨɪɧɟɜɵɟ ɥɢɫɬɶɹ, ɫɯɨɞɧɵɟ ɫ ɥɢɫɬɶɹɦɢ ɩɟɪɜɨɝɨ 

ɝɨɞɚ, ɢ ɜɟɪɯɧɢɟ — ɫɢɞɹɱɢɟ. ɋɨɰɜɟɬɢɟ — ɳɢɬɨɤ, ɰɜɟɬɤɢ ɠɟɥɬɨ-ɨɪɚɧɠɟɜɵɟ, 

ɠɟɥɬɨ-ɡɟɥɟɧɵɟ. ɉɥɨɞ — ɫɬɪɭɱɨɤ ɫ ɞɥɢɧɧɵɦ ɧɨɫɢɤɨɦ. ɋɟɦɟɧɚ ɤɨɪɢɱɧɟɜɨɝɨ 

ɰɜɟɬɚ, ɨɤɪɭɝɥɵɟ, ɦɟɥɤɢɟ, ɛɵɫɬɪɨ ɬɟɪɹɸɳɢɟ ɜɫɯɨɠɟɫɬɶ. Ɇɚɫɫɚ 1 ɬɵɫɹɱɢ ɫɟɦɹɧ 

ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɨɪɬɚ ɨɬ 1 ɞɨ 4 ɝ. ȼɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨɜɨɥɶɧɨ 

ɤɨɪɨɬɤɢɣ — ɨɤɨɥɨ 60-85 ɞɧɟɣ. 

ɒɢɪɨɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɢɥ ɫɨɪɬ ɪɟɩɵ ɉɟɬɪɨɜɫɤɚɹ. 
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ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɟɝɨɞɧɹ ɪɟɩɚ ɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɦ ɨɜɨɳɚɦ, 

ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɟɪɚɦɢ ɜɵɜɟɞɟɧɨ ɛɨɥɟɟ 20 ɫɨɪɬɨɜ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɪɚɡɥɢɱɚɸɳɢɯɫɹ 

ɰɜɟɬɨɦ ɬɪɚɜɵ ɢ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɨɜ, ɮɨɪɦɨɣ ɢ ɪɚɡɦɟɪɨɦ, ɭɪɨɠɚɣɧɨɫɬɶɸ ɢ ɫɪɨɤɚɦɢ 

ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ. 

ȼ ɋɢɛɢɪɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɜ ɩɥɨɞɨɨɜɨɳɧɨɦ 

ɛɢɡɧɟɫɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɟ ɧɟɡɚɫɥɭɠɟɧɧɨ ɡɚɛɵɬɨɝɨ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɚ - ɪɟɩɵ 

(Brassica Rapa L.). Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɚ Ɋɭɫɢ ɞɨ ɟɤɚɬɟɪɢɧɢɧɫɤɢɯ 

ɜɪɟɦɟɧ ɪɟɩɚ ɛɵɥɚ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɧɚ ɫɬɨɥɚɯ ɧɚɲɢɯ 

ɩɪɟɞɤɨɜ. Ʉɨɪɧɟɩɥɨɞ ɨɬɧɨɫɢɥɫɹ ɤ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɨɜɨɳɚɦ ɢ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɯɨɪɨɲɟɣ 

ɥɟɠɤɨɫɬɢ, ɹɜɥɹɥɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɡɢɦɧɟɝɨ ɪɚɰɢɨɧɚ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɦɧɨɝɢɯ ɜɟɤɨɜ [26]. 

Ɍɚɤɠɟ ɟɫɬɶ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɟɩɵ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɰɟɥɟɛɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɢ 

ɥɟɱɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ [28]. 

ɉɨɦɢɦɨ ɰɟɧɧɵɯ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɪɟɩɚ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɚ ɢ ɜ ɧɚɪɨɞɧɨɣ 

ɦɟɞɢɰɢɧɟ ɤɚɤ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɟ ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, 

ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɦɨɱɟɝɨɧɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ.  

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɪɟɩɵ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ 

ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɜ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ 

ɫɨɫɬɚɜ ɪɟɩɵ ɜɯɨɞɹɬ ɜɢɬɚɦɢɧɵ, ɭɝɥɟɜɨɞɵ, ɦɢɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɨɛɵɣ 

ɪɟɞɤɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟɬ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɚɯ, – ɝɥɸɤɨɪɚɮɚɧɢɧ – 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ "ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤ" ɫɭɥɶɮɨɪɚɮɚɧɚ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɝɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɚɤɨɜɵɦɢ ɢ ɚɧɬɢɞɢɚɛɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ. Ƚɥɸɤɨɪɚɮɚɧɢɧ 

ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɤɚɩɭɫɬɵ, ɧɨ ɜ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɯ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚɯ ɨɧ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɥɢɲɶ ɜ ɪɟɩɟ [3].  

Ɍɚɤɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɪɚɫɬɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɛɟɡɚɡɨɬɢɫɬɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ (6,5 %), 

ɚɡɨɬɢɫɬɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ (1,1 %), ɠɢɪɵ (0,2 %), ɭɝɥɟɜɨɞɵ (6,2 %), ɩɢɳɟɜɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ 

(9,2%), ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɫɨɥɢ, ɜɢɬɚɦɢɧɵ (Ⱥ– 0,04 ɦɝ, ɋ –8-20 ɦɝ, B1 – 0,08-0,11 ɦɝ, 

PP – 0,8 ɦɝ), ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɫɨɥɢ ɢ ɷɫɫɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɵ (Na, K, ɋɚ, Mg, Fe, P) [26]. ȿɫɬɶ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɟ 

ɹɧɬɚɪɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ [39].  
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ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 9 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɫɪɟɞɧɢɣ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɪɟɩɵ (Brassica rapa 

l.) ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɩɨ ɬɚɛɥɢɰɚɦ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɢ ɤɚɥɨɪɢɣɧɨɫɬɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨɞ ɪɟɞ. ɂ. Ɇ. ɋɤɭɪɢɯɢɧɚ [52].  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 9 – ɋɪɟɞɧɢɣ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɧɚ 100 ɝ ɫɴɟɞɨɛɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɪɟɩɵ [52] 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɚ 100 ɝ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚ 

Ʉɚɥɨɪɢɣɧɨɫɬɶ  32 ɤɄɚɥ 
Ȼɟɥɤɢ 1.5 ɝ 
ɀɢɪɵ 0.1 ɝ 
ɍɝɥɟɜɨɞɵ 6.2 ɝ 
Ʉɪɚɯɦɚɥ ɢ ɞɟɤɫɬɪɢɧɵ 0.3 ɝ 
Ɇɨɧɨ- ɢ ɞɢɫɚɯɚɪɢɞɵ (ɫɚɯɚɪɚ) 5.9 ɝ 
Ɉɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɤɢɫɥɨɬɵ 0.1 ɝ 
ɉɢɳɟɜɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ 1.9 ɝ 
ȼɨɞɚ 89.5 ɝ 
ȼɢɬɚɦɢɧ Ⱥ, Ɋɗ  17 ɦɤɝ 
ɛɟɬɚ Ʉɚɪɨɬɢɧ 0.1 ɦɝ 
ȼɢɬɚɦɢɧ ȼ1, ɬɢɚɦɢɧ 0.05 ɦɝ 
ȼɢɬɚɦɢɧ ȼ2, ɪɢɛɨɮɥɚɜɢɧ 0.04 ɦɝ 
ȼɢɬɚɦɢɧ C, ɚɫɤɨɪɛɢɧɨɜɚɹ 20 ɦɝ 
ȼɢɬɚɦɢɧ ȿ, ɚɥɶɮɚ ɬɨɤɨɮɟɪɨɥ, Ɍɗ 0.1 ɦɝ 
ȼɢɬɚɦɢɧ ɊɊ, ɇɗ 1.1 ɦɝ 
ɇɢɚɰɢɧ 0.8 ɦɝ 
Ʉɚɥɢɣ, K 238 ɦɝ 
Ʉɚɥɶɰɢɣ, Ca 49 ɦɝ 
Ɇɚɝɧɢɣ, Mg 17 ɦɝ 
ɇɚɬɪɢɣ, Na 17 ɦɝ 
Ɏɨɫɮɨɪ, P 34 ɦɝ 
ɀɟɥɟɡɨ, Fe 0.9 ɦɝ 

Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ 

ɫɨɫɬɚɜɟ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɜ ɪɟɩɟ, ɟɝɨ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ (ȻȺȼ), 

ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɯ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɪɟɩɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ ɨɫɨɛɨɟ ɪɟɞɤɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟɬ ɜ 

ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɚɯ, – ɝɥɸɤɨɪɚɮɚɧɢɧ – ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ 

"ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤ" ɫɭɥɶɮɨɪɚɮɚɧɚ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɝɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɚɤɨɜɵɦɢ ɢ ɚɧɬɢɞɢɚɛɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ [26]. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ 

ɝɥɸɤɨɪɚɮɚɧɢɧ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɤɚɩɭɫɬɵ, ɧɨ ɜ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚɯ ɨɧ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜ ɬɚɤɢɯ ɤɪɟɫɬɨɰɜɟɬɧɵɯ, 
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ɤɚɤ ɛɪɨɤɤɨɥɢ, ɤɨɥɶɪɚɛɢ, ɛɪɸɫɫɟɥɶɫɤɨɣ ɤɚɩɭɫɬɟ. Ɇɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɫɜɹɡɵɜɚɸɬ ɜɵɫɨɤɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɭɩɨɦɹɧɭɬɵɯ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɪɢɫɤɚ ɪɚɤɚ ɢ 

ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ [28]. 

ɉɪɢ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɩɢɳɟɜɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɟɝɨ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɚɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ (ȺɈȺ). ȿɫɬɶ ɞɚɧɧɵɟ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ 

ɤɪɟɫɬɨɰɜɟɬɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɜ ɧɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ [28]. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɨɫɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ȺɈȺ ɢ ɞɥɹ Brassica rapa L. 

Ɍɚɤɠɟ ɟɫɬɶ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɯ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ 

ɤɪɟɫɬɨɰɜɟɬɧɵɯ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɪɟɩɚ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɷɬɨɦɭ ɫɟɦɟɣɫɬɜɭ, ɧɨ 

ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɫɨɫɬɚɜɟ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɜ ɪɟɩɟ ɢ ɟɝɨ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɟɬ, ɛɵɥɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɡɚɞɚɱɢ ɬɚɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.   

Цɟɥɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ȻȺȼ ɪɟɩɵ, ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ 

ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɢ ɚɧɬɢɦɢɤɪɨɛɧɵɯ 

ɫɜɨɣɫɬɜ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɪɟɩɵ. ȼ ɡɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɯɨɞɢɥɨ: 1) 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ ɋ ɢ Ɋ, ɪɟɞɭɰɢɪɭɸɳɢɯ ɢ 

ɞɭɛɢɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ; 2) ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɚ; 3) 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɪɟɩɵ ɢ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɟɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ; 4) 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɚɧɬɢɦɢɤɪɨɛɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɫɬ-

ɤɭɥɶɬɭɪ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. 

Мɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ 

ɜɵɫɭɲɟɧɧɚɹ, ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɧɚɹ ɞɨ 0,5-1 ɫɦ ɩɨɞɡɟɦɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɟɩɵ ɫɨɪɬɚ 

«ɉɟɬɪɨɜɫɤɚɹ», ɫɨɛɪɚɧɧɚɹ ɜ ɫɟɧɬɹɛɪɟ 2015 ɝ. ȼ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹɯ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɫɜɟɠɟɜɵɠɚɬɵɣ ɫɨɤ ɢ ɫɜɟɠɢɟ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɵ.  

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɚɫɤɨɪɛɢɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɞɭɛɢɥɶɧɵɯ ɢ 

ɪɟɞɭɰɢɪɭɸɳɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ 

ɦɟɬɨɞɢɤɚɦɢ [27]. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɝɥɸɤɨɪɚɮɚɧɢɧɚ ɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɦ 

ɫɵɪɶɟ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ [46]. ɂɡɭɱɟɧɢɟ 
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ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɵɪɶɹ  ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɧɚ ɦɨɞɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ 

ɚɭɬɨɨɤɢɫɥɟɧɢɹ ɚɞɪɟɧɚɥɢɧɚ. ɋɨɤ ɪɟɩɵ ɢɥɢ ɜɨɞɧɵɣ ɷɤɫɬɪɚɤɬ ɫɭɯɨɝɨ ɫɵɪɶɹ 

ɩɨɦɟɳɚɥɢ ɜ ɫɩɟɤɬɪɨɮɨɬɨɦɟɬɪ UV 1700 (Shimadzu) ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɨɩɬɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɞɥɢɧɟ ɜɨɥɧɵ 347 ɧɦ ɜ ɤɸɜɟɬɟ ɬɨɥɳɢɧɨɣ10 ɦɦ [54].  

ȼɵɞɟɥɟɧɢɟ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɝɢɞɪɨɞɢɫɬɢɥɥɹɰɢɢ ɢɡ 

ɜɨɡɞɭɲɧɨ-ɫɭɯɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 12-14 ɱɚɫɨɜ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɬɟɤɥɹɧɧɨɣ 

ɤɨɥɛɵ ɢ ɧɚɫɚɞɤɢ Ʉɥɟɜɟɧɞɠɟɪɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ȽɈɋɌ 24027.2-8. ɏɢɦɢɱɟɫɤɢɣ 

ɫɨɫɬɚɜ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɯɪɨɦɚɬɨ-ɦɚɫɫ-ɫɩɟɤɬɪɨɦɟɬɪɢɢ.  

Ⱥɧɬɢɦɢɤɪɨɛɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɨɰɟɧɢɜɚɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɪɟɩɥɢɤ 

[54]. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɟɫɬ-ɲɬɚɦɦɨɜ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɬɢɩɨɜɵɟ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ: Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella 

pneumoniae, Staphylococcus aureus, Acinetobacter baumannii,  ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɣ ɤɪɚɟɜɨɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɟɣ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɛɵɥɨ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɨ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɜ Brassica rapa  L. ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ 

ɜɟɳɟɫɬɜ (ȻȺȼ), ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ. 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɬɚɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ  ɫɵɪɶɹ,  ɱɬɨ, 

ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɚɧɬɢɦɢɤɪɨɛɧɨɦ, ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɦ, ɚ ɜ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɢ ɚɧɬɢɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɮɢɬɨɧɭɬɪɢɟɧɬɨɜ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɪɟɩɵ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ɋ, ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɹ, ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 

61,0±0,2 ɦɝ%  ɧɚ 100 ɝ ɫɜɟɠɟɝɨ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɚ.  ȼɢɬɚɦɢɧɚ Ɋ ɜ ɢɡɭɱɚɟɦɨɦ ɫɵɪɶɟ ɧɟ 

ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ. Ɍɚɤɠɟ ɜ Brassica rapa  ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɪɟɞɭɰɢɪɭɸɳɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ – 

ɥɟɝɤɨɝɢɞɪɨɥɢɡɭɟɦɵɟ ɫɚɯɚɪɚ  – ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 3,02 ± 0,15 ɝ ɧɚ 100 ɝ ɫɭɯɨɝɨ ɫɵɪɶɹ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɭɛɢɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 0,49 ± 0,02 ɝ/100 ɝ. 

ɋɭɦɦɚɪɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 1,07±0,05 ɝ ɧɚ 100 ɝ ɫɭɯɨɝɨ 

ɫɵɪɶɹ.  

ɍɝɥɟɜɨɞɵ ɜ ɪɟɩɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɤɪɟɫɬɨɰɜɟɬɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɜɢɞɟ 

ɩɢɳɟɜɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɫɚɯɚɪɨɜ, ɧɨ ɢ ɜ ɜɢɞɟ ɝɥɸɤɨɡɢɧɨɥɚɬɨɜ. (ɪɢɫ. 4) 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – Ɉɛɳɚɹ ɮɨɪɦɭɥɚ ɝɥɸɤɨɡɢɧɨɥɚɬɨɜ 

 

Ƚɥɸɤɨɡɢɧɨɥɚɬɵ, ɷɬɨ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɫɟɪɧɢɫɬɵɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɤɪɟɫɬɨɰɜɟɬɧɵɯ. Ȼɪɸɫɫɟɥɶɫɤɚɹ ɤɚɩɭɫɬɚ, 

ɪɭɤɨɥɚ, ɛɪɨɤɤɨɥɢ, ɫɚɜɨɣɫɤɚɹ ɤɚɩɭɫɬɚ, ɥɢɫɬɨɜɚɹ ɤɚɩɭɫɬɚ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɝɥɸɤɨɡɢɧɨɥɚɬɨɜ. ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɷɬɢɯ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɦɨɠɧɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɨ ɧɟɤɨɬɨɪɨɣ ɝɨɪɟɱɢ ɢ ɪɟɡɤɨɦɭ ɡɚɩɚɯɭ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɤ ɭ ɪɟɞɶɤɢ. ȼ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɜɚɪɢɜɚɧɢɹ ɝɥɸɤɨɡɢɧɨɥɚɬɵ ɩɪɟɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜ 

ɞɪɭɝɢɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɛɨɪɨɬɶɫɹ ɫ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹɦɢ ɢ ɞɚɠɟ 

ɪɚɤɨɦ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɷɬɚ ɝɪɭɩɩɚ ɮɢɬɨɧɭɬɪɢɟɧɬɨɜ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɪɚɤɨɜɵɦɢ ɨɩɭɯɨɥɹɦɢ. ȼ ɨɜɨɳɚɯ 

ɝɥɸɤɨɡɢɧɨɥɚɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢ ɢ ɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦɢ, ɧɨ ɩɪɢ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɤɥɟɬɤɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɯ ɝɢɞɪɨɥɢɡ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 

ɮɟɪɦɟɧɬɚ ɦɢɪɨɡɢɧɚɡɵ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɡɨɬɢɨɰɢɚɧɚɬɨɜ ɢ ɢɧɞɨɥɶɧɵɯ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɜɵɫɨɤɨɣ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ. 

ɇɨ ɭɝɥɟɜɨɞɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɢɳɟɜɵɦɢ ɜɨɥɨɤɧɚɦɢ ɢ  ɫɚɯɚɪɚɦɢ, 

ɧɨ ɢ ɝɥɸɤɨɡɢɧɨɥɚɬɚɦɢ. ɉɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɮɟɪɦɟɧɬɚ ɦɢɪɨɡɢɧɚɡɵ  ɝɥɸɤɨɡɢɧɨɥɚɬɵ 

ɤɪɟɫɬɨɰɜɟɬɧɵɯ ɝɢɞɪɨɥɢɡɭɸɬɫɹ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɡɨɬɢɨɰɢɨɧɚɬɨɜ ɢ ɢɧɞɨɥɶɧɵɯ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɜɵɫɨɤɨɣ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ (ɪɢɫ.5). 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 – ɋɯɟɦɚ ɝɢɞɪɨɥɢɡɚ ɝɥɸɤɨɡɢɧɨɥɚɬɨɜ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɮɟɪɦɟɧɬɚ 

ɦɢɪɨɡɢɧɚɡɵ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɫɟɪɨɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ. 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɥɨɠɧɵɣ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 

ɤɚɩɭɫɬɧɵɯ ɫɬɚɜɢɬ ɢɯ ɜ ɪɹɞ ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɟɥɚɟɬ 

ɰɟɧɧɵɦ ɥɟɱɟɛɧɵɦ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɨɦ. 

ȼ ɪɟɩɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɝɥɸɤɨɡɢɧɨɥɚɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɥɸɤɨɪɚɮɚɧɢɧ. ɉɪɢ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ (ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ) ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɮɟɪɦɟɧɬ ɦɢɪɨɡɢɧɚɡɚ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɝɥɸɤɨɪɚɮɚɧɢɧ ɜ ɫɭɥɶɮɨɪɚɮɚɧ (ɪɢɫ.6), ɤɨɬɨɪɵɣ, ɹɜɥɹɹɫɶ 

ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɦ ɚɝɟɧɬɨɦ, ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ 

ɢɧɮɟɤɰɢɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɨɥɹɪɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɝɥɸɤɨɪɚɮɚɧɢɧɚ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɧɨ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɦɨɥɟɣ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɚ ɫɭɥɶɮɨɪɚɮɚɧɚ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 – ɋɯɟɦɚ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ ɝɥɸɤɨɪɚɮɚɧɢɧɚ ɜ ɫɭɥɶɮɨɪɚɮɚɧ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 

ɦɢɪɨɡɢɧɚɡɵ 

ɉɪɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɪɟɩɵ ɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɝɥɸɤɨɪɚɮɚɧɢɧɚ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ – 51 ±2,5 ɦɝ /100 ɝ ɫɭɯɨɝɨ ɫɵɪɶɹ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɪɟɩɚ ɫɪɚɜɧɢɦɚ 

ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɦɢ ɨɜɨɳɚɦɢ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɤɪɟɫɬɨɰɜɟɬɧɵɯ: ɛɪɨɤɤɨɥɢ (60 

ɦɝ/100 ɝ), ɤɨɥɶɪɚɛɢ (50 ɦɝ/100 ɝ), ɤɨɬɨɪɵɟ, ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɤɪɟɫɬɨɰɜɟɬɧɵɦɢ, 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɵ ɞɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɢɯ ɜ ɫɵɪɨɦ ɜɢɞɟ 

ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɨɜ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɣ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɚ Brassica rapa ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɧɟɦ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ. 

ɗɮɢɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɪɟɩɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɬɟɦɧɨ-ɫɢɧɟɝɨ ɰɜɟɬɚ ɬɹɠɟɥɟɟ 

ɜɨɞɵ. ɋɢɧɹɹ ɨɤɪɚɫɤɚ ɦɚɫɥɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ, ɤɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟɦ 

ɯɚɦɚɡɭɥɟɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɤɚɤ ɬɚɤɨɜɨɣ ɜ ɪɚɫɬɟɧɢɢ, ɚ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɵɫɨɤɨɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɹɞɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɞɟɝɢɞɪɚɬɚɰɢɢ-ɞɟɤɚɪɛɨɤɫɢɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɚɡɭɥɟɧɨɜɵɯ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ. Ⱦɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ, ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɫɩɟɤɬɪɚɯ ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɹ ɢɦɟɸɬɫɹ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ ɯɚɦɚɡɭɥɟɧɚ ɩɨɥɨɫɵ ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɹ ɩɪɢ 732, 660 ɢ 605 ɧɦ (ɪɢɫ. 7) 

[35].  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɦɟɬɨɞɨɦ ɯɪɨɦɚɬɨ-ɦɚɫɫ-ɫɩɟɤɬɪɨɦɟɬɪɢɢ 

ɜ ɷɮɢɪɧɨɦ ɦɚɫɥɟ ɪɟɩɵ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɢ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɨ 17 ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ 99,2 ɜɟɫ. % ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɜɟɫɚ ɜɜɨɞɢɦɨɣ ɩɪɨɛɵ (ɬɚɛɥ. 10). ȼ ɫɨɫɬɚɜɟ 

ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ ɮɟɧɢɥɩɪɨɩɟɧɨɜ – ɦɟɬɢɥɨɜɵɟ 

ɷɮɢɪɵ ɷɜɝɟɧɨɥɚ ɜ ɜɢɞɟ ɞɜɭɯ ɢɡɨɦɟɪɨɜ: ɰɢɫ-ɦɟɬɢɥ ɢɡɨɷɜɝɟɧɨɥ ɢ ɬɪɚɧɫ-ɦɟɬɢɥ 
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ɢɡɨɷɜɝɟɧɨɥ, ɷɥɟɦɢɰɢɧ ɢ ɜɫɟ ɬɪɢ ɢɡɨɦɟɪɚ ɚɡɚɪɨɧɚ: α-ɚɡɚɪɨɧ ((E)-ɚɡɚɪɨɧ), ȕ-ɚɡɚɪɨɧ 

((Z)-ɚɡɚɪɨɧ) ɢ Ȗ-ɚɡɚɪɨɧ (ɫɟɤɢɲɨɧ). ɋɭɦɦɚɪɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɪɟɯ ɢɡɨɦɟɪɨɜ 

ɚɡɚɪɨɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 91,8 % ɨɬ ɰɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ, ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ (Z)-

ɚɡɚɪɨɧɚ (57,4 %). Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɚɫɥɚ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ 

ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɞɨɥɢ ɤɢɫɥɨɪɨɞɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 – ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɫɩɟɤɬɪ ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɹ ɜ ɜɢɞɢɦɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɷɮɢɪɧɨɝɨ 

ɦɚɫɥɚ ɪɟɩɵ ɜ ɝɟɤɫɚɧɟ: 1- 732 ɧɦ; 2- 660 ɧɦ; 3- 605 ɧɦ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 10 – ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ Brassica rapa 

№  
ɩ/ɩ 

Ʌɢɧɟɣɧɵɣ 
ɢɧɞɟɤɫ 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ 

Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬ 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, % 
ɨɬ ɫɭɦɦɵ ɜɫɟɯ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 

1 1246 3-ɮɟɧɢɥ-ɩɪɨɩɢɨɧɢɬɪɢɥ 0,3 
2 1392 ȕ-ɷɥɟɦɟɧ 0,2 
3 1422 ɤɚɪɢɨɮɢɥɥɟɧ 0,2 
4 1459 ɰɢɫ-ɦɟɬɢɥ ɢɡɨɷɜɝɟɧɨɥ 1,2 
5 1495 ɲɢɨɛɭɧɨɧ ɷɩɢɦɟɪ 0,6 
6 1498 ɬɪɚɧɫ-ɦɟɬɢɥ ɢɡɨɷɜɝɟɧɨɥ 0,6 
7 1515 ɲɢɨɛɭɧɨɧ 0,8 
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  Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 10 

 

ȼ ɫɨɫɬɚɜɟ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ 

ɮɟɧɢɥɩɪɨɩɟɧɨɜ – ɦɟɬɢɥɨɜɵɟ ɷɮɢɪɵ ɷɜɝɟɧɨɥɚ ɜ ɜɢɞɟ ɞɜɭɯ ɢɡɨɦɟɪɨɜ: ɰɢɫ-ɦɟɬɢɥ 

ɢɡɨɷɜɝɟɧɨɥ ɢ ɬɪɚɧɫ-ɦɟɬɢɥ ɢɡɨɷɜɝɟɧɨɥ, ɷɥɟɦɢɰɢɧ ɢ ɜɫɟ ɬɪɢ ɢɡɨɦɟɪɚ ɚɡɚɪɨɧɚ: α-

ɚɡɚɪɨɧ ((E)-ɚɡɚɪɨɧ), ȕ-ɚɡɚɪɨɧ ((Z)-ɚɡɚɪɨɧ) ɢ Ȗ-ɚɡɚɪɨɧ (ɫɟɤɢɲɨɧ). ɋɭɦɦɚɪɧɨɟ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɪɟɯ ɢɡɨɦɟɪɨɜ ɚɡɚɪɨɧɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 91,8 % ɨɬ ɰɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ, ɫ 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ (Z)-ɚɡɚɪɨɧɚ (57,4 %). Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɚɫɥɚ 

ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɞɨɥɢ ɤɢɫɥɨɪɨɞɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ. 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɚɡɚɪɨɧɨɜ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɢɡ ɷɮɢɪɧɵɯ 

ɦɚɫɟɥ, ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɸɳɢɦ, ɫɧɨɬɜɨɪɧɵɦ, 

ɛɨɥɟɭɬɨɥɹɸɳɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. Ɍɚɤɠɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɚɡɚɪɨɧɨɜ 

ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɬɶ ɫɩɚɡɦɵ ɝɥɚɞɤɢɯ ɦɵɲɰ ɢ ɩɨɧɢɠɚɬɶ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ.  

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɷɮɢɪɧɵɟ ɦɚɫɥɚ ɦɧɨɝɢɯ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ-

ɷɮɢɪɨɧɨɫɨɜ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɚɧɬɢɦɢɤɪɨɛɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. ɇɚɦɢ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɪɟɩɵ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɨɟ ɷɮɢɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɟɬ 

ɪɨɫɬ ɲɬɚɦɦɨɜ ɛɚɤɬɟɪɢɣ Pseudomonas aeruginosa ɢ Klebsiella pneumoniae. ɉɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɦ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɲɬɚɦɦɚɦ Acinetobacter 

baumannii ɢ Staphylococcus aureus ɷɮɢɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɪɟɩɵ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɧɭɥɟɜɨɟ 

№  
ɩ/ɩ 

Ʌɢɧɟɣɧɵɣ 
ɢɧɞɟɤɫ 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ 

Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬ 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, % 
ɨɬ ɫɭɦɦɵ ɜɫɟɯ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 

8 1527 δ-ɤɚɞɢɧɟɧ 0,4 
9 1533 ɷɩɢ-ɢɡɨ-ɲɢɨɛɭɧɨɧ 1,3 
10 1546 α-ɤɚɥɚɤɨɪɟɧ 0,7 
11 1559 ɷɥɟɦɢɰɢɧ 0,5 
12 1576 Ȗ-ɚɡɚɪɨɧ 2,4 
13 1610 ȕ-ɨɩɥɨɩɟɧɨɧ 0,7 
14 1625 (Z)-ɚɡɚɪɨɧ 57,4 
15 1684 (E)-ɚɡɚɪɨɧ 32,0 
16 1732 ɯɚɦɚɡɭɥɟɧ 0,2 
17 1743 ɢɡɨɤɚɥɚɦɟɧɞɢɨɥ 0,4 

 ɂɌɈȽɈ 99,2 
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(ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ) ɞɟɣɫɬɜɢɟ. Ɍɚɤɠɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɷɮɢɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ 

Brassica rapa ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɟ ɲɬɚɦɦɨɜ Escherichia coli.   

Зɚɤɥɸɱɟɧɢɟ.  ɉɪɨɜɟɞɟɧ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ȻȺȼ ɪɟɩɵ Brassica rapa L., 

ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ. ɉɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɦ ɫɵɪɶɟ ɝɥɸɤɨɪɚɮɚɧɢɧɚ ɤɚɤ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤɚ ɫɭɥɶɮɨɪɚɮɚɧɚ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɦ ɢ ɫɪɚɜɧɢɦɵɦ ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɤɪɟɫɬɨɰɜɟɬɧɵɯ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɯ ɤɚɤ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɫɵɪɶɟ ɫ ɚɧɬɢɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɰɟɧɟɧ ɢ ɩɨɥɟɡɟɧ ɤɚɤ 

ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬ ɜ ɫɜɟɠɟɦ ɜɢɞɟ. Ɉɛɧɚɪɭɠɟɧɨ, ɱɬɨ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞ Brassica rapa L. 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɷɮɢɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɢ ɟɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɚɡɚɪɨɧɚɦɢ (ɞɨ 91,8 ɜɟɫ.%). Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɷɮɢɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɪɟɩɵ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɬɟɫɬ-ɤɭɥɶɬɭɪɚɦ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. Ɂɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ, ɱɬɨ ɷɮɢɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɚ 

ɫɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɪɨɫɬ ɲɬɚɦɦɨɜ ɛɚɤɬɟɪɢɣ Pseudomonas aeruginosa ɢ Klebsiella 

pneumoniae; ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɲɬɚɦɦɚɦ Acinetobacter baumannii  ɢ 

Staphylococcus aureus ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɧɭɥɟɜɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɟ 

ɲɬɚɦɦɨɜ Escherichia coli.  ɛɨɥɟɡɧɹɦ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɢ.  

 

1.4 ɉɚɬɟɧɬɧɵɣ ɩɨɢɫɤ 

 

ɉɚɬɟɧɬ ɧɚ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬ, ɜɵɞɚɜɚɟɦɵɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɦ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɪɝɚɧɨɦ ɢ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɹɸɳɢɣ: ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɹ, 

ɚɜɬɨɪɫɬɜɨ ɢ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɟ. Ⱦɟɣɫɬɜɭɟɬ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɬɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, ɜɟɞɨɦɫɬɜɨ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɟɝɨ ɜɵɞɚɥɨ. 

ɉɚɬɟɧɬɧɵɣ ɩɨɢɫɤ - ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɬɛɨɪɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɡɚɩɪɨɫɭ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɢɥɢ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɢɡ ɦɚɫɫɢɜɚ 

ɩɚɬɟɧɬɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɢɥɢ ɞɚɧɧɵɯ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɢɫɤɚ ɢɡ 

ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɬɟɤɫɬɨɜ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɬɟɦɟ ɢɥɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɡɚɩɪɨɫɚ. 
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ɉɚɬɟɧɬɧɵɣ ɩɨɢɫɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-

ɩɨɢɫɤɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜɪɭɱɧɭɸ ɢɥɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɩɨɢɫɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɩɚɬɟɧɬɧɵɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɨɛɴɟɤɬɚ (ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɫɩɨɫɨɛ, ɜɟɳɟɫɬɜɨ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡ 

ɬɨɝɨ, ɤɚɤɢɟ ɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ. 

ɉɪɢ ɩɚɬɟɧɬɧɨɦ ɩɨɢɫɤɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɡɚɩɪɨɫɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ. 

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɢɫɤɚ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ-

ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɢɟ, ɩɪɢ ɤɚɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɹ ɩɨɢɫɤɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ ɫ ɩɨɢɫɤɨɜɵɦ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɟɦ ɬɟɤɫɬ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɦɭ ɡɚɩɪɨɫɭ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɩɚɬɟɧɬɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ: ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ, ɢɦɟɧɧɨɣ (ɢɥɢ 

ɮɢɪɦɟɧɧɵɣ), ɧɭɦɟɪɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɩɚɬɟɧɬɨɜ-ɚɧɚɥɨɝɨɜ. ȼɵɛɨɪ ɬɢɩɚ ɩɚɬɟɧɬɧɨɝɨ 

ɩɨɢɫɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɝɥɭɛɢɧɨɣ ɩɨɢɫɤɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɩɨɢɫɤɨɜɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɥɢɰɚ ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, 

ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɯ ɩɨɢɫɤ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɩɨɢɫɤ – ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɢ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɦ. ɉɪɢ 

ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɩɨɢɫɤɚ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɞɚɱɚ (ɩɪɟɞɦɟɬ ɩɨɢɫɤɚ), 

ɜɵɛɨɪɨɦ ɪɭɛɪɢɤɢ (ɪɭɛɪɢɤ) ɩɚɬɟɧɬɧɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ ɩɨɢɫɤɚ, ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɩɚɬɟɧɬɧɵɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɧɟɣ ɡɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɚɬɟɧɬɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɨɠɧɨɣ ɢ ɞɨɥɝɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɨɣ, 

ɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɛɟɫɩɥɚɬɧɵɟ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɪɟɫɭɪɫɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ ɜ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɠɚɬɵɟ ɫɪɨɤɢ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ 

ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɨɱɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɢ ɛɟɫɩɥɚɬɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɬɟɧɬɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɩɚɬɟɧɬɨɜ ɢ 
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ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɣ ɜ ɛɚɧɤɟ ɞɚɧɧɵɯ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɣ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɜɵɛɪɚɧɵ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɟ ɦɹɫɧɵɟ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɝɥɭɛɢɧɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ 

ɩɚɬɟɧɬɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 20 ɥɟɬ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɚɬɟɧɬɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɛɵɥɨ 

ɧɚɣɞɟɧɨ ɛɨɥɟɟ 30 ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ ɫɥɭɠɛɟ ɩɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɚɬɟɧɬɚɦ ɢ 

ɬɨɜɚɪɧɵɦ ɡɧɚɤɚɦ (ɊɈɋɉȺɌȿɇɌ). ȼ ɢɯ ɱɢɫɥɟ: 22 ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ 

ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɣ ɢ 11 ɩɨɥɧɵɯ ɬɟɤɫɬɨɜ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɣ ɢɡ ɬɪɟɯ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 

ɛɸɥɥɟɬɟɧɟɣ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɢ ɧɚɣɞɟɧɧɵɯ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɧɵɯ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ 9 ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɦɹɫɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɵɪɶɟɦ (ɬɨɥɨɤɧɨ ɨɜɫɹɧɨɟ, ɤɚɩɭɫɬɚ ɛɟɥɨɤɨɱɚɧɧɚɹ, ɦɭɤɚ ɝɨɪɨɯɨɜɚɹ, 

ɹɞɪɨ ɨɪɟɯɚ ɦɚɧɶɱɠɭɪɫɤɨɝɨ, ɪɢɫɨɜɚɹ ɦɭɤɚ, ɦɨɪɫɤɚɹ ɤɚɩɭɫɬɚ). 

ɋɟɝɨɞɧɹ ɦɧɨɝɢɟ ɭɱɟɧɵɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɧɚɞ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ 

ɦɹɫɨɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɵɪɶɟɦ, ɫɨɡɞɚɧɢɟɦ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

ȼɚɣɬɚɧɢɫ Ɇ.Ⱥ., ɂɭɧɢɯɢɧɚ ȼ.ɋ., ɇɚɡɚɪɱɭɤ Ɍ.ɇ. ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɢ ɫɩɨɫɨɛ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɟɥɶɦɟɧɟɣ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɵɪɶɟɦ. ɋɩɨɫɨɛ 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɡɚɦɟɫ ɬɟɫɬɚ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɮɚɪɲɚ ɞɥɹ ɩɟɥɶɦɟɧɟɣ ɩɭɬɟɦ 

ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɧɢɹ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɧɨɝɨ ɦɹɫɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ, ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ, ɥɭɤɚ 

ɪɟɩɱɚɬɨɝɨ ɫɜɟɠɟɝɨ, ɫɨɥɢ ɩɨɜɚɪɟɧɧɨɣ ɩɢɳɟɜɨɣ, ɫɩɟɰɢɣ ɢ ɩɪɹɧɨɫɬɟɣ, ɢ ɜɨɞɵ. 

ɉɟɥɶɦɟɧɢ ɮɨɪɦɭɸɬ, ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɸɬ, ɝɚɥɬɭɸɬ ɢ ɪɚɫɮɚɫɨɜɵɜɚɸɬ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɤɪɭɩɭ ɩɲɟɧɨ ɲɥɢɮɨɜɚɧɧɨɟ, ɤɨɬɨɪɭɸ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɟɢɜɚɸɬ ɧɚ ɲɬɚɦɩɨɜɚɧɧɨɦ ɫɢɬɟ, ɩɪɨɦɵɜɚɸɬ, ɨɬɜɚɪɢɜɚɸɬ, 

ɨɯɥɚɠɞɚɸɬ ɢ ɢɡɦɟɥɶɱɚɸɬ. ȼ ɞɪɭɝɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɤɪɭɩɭ ɩɟɪɥɨɜɭɸ. ɂɡɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨɬɨɜɨɣ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. ɂɡɨɛɪɟɬɟɧɢɹɦɢ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɚɹɫɹ ɜ ɫɧɢɠɟɧɢɢ 

ɬɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɢ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɟɟ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ [11]. 
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ɂɡɨɛɪɟɬɟɧɵ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ ɦɹɫɨɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɭɛɥɟɧɵɟ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɟ ɒɚɪɢɩɨɜɨɣ Ⱥ.Ɏ., ɋɚɥɢɯɨɜɵɦ Ⱥ.Ɋ. ɢ 

Ʉɚɧɚɪɟɣɤɢɧɨɣ ɋ.Ƚ [12]. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɞɥɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɦɹɫɨ ɛɪɨɣɥɟɪɨɜ ɛɟɥɨɟ ɢ ɤɪɚɫɧɨɟ, ɦɹɫɨ 

ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɜɚɥɤɢ, ɹɣɰɚ ɤɭɪɢɧɵɟ, ɯɥɟɛ ɢɡ ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɦɭɤɢ, ɦɨɥɨɤɨ 

ɤɨɪɨɜɶɟ, ɥɭɤ ɪɟɩɱɚɬɵɣ ɫɜɟɠɢɣ, ɫɭɯɚɪɢ ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ. ɉɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ 

ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɩɪɹɧɨɫɬɢ, ɫɨɥɶ ɩɨɜɚɪɟɧɧɭɸ ɩɢɳɟɜɭɸ, ɩɟɪɟɰ ɱɟɪɧɵɣ ɢɥɢ ɛɟɥɵɣ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɛɟɥɤɚ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɥɢɛɨ ɦɭɤɭ 

ɝɨɪɨɯɨɜɭɸ, ɥɢɛɨ ɦɭɤɭ ɥɶɧɹɧɭɸ, ɥɢɛɨ ɬɨɥɨɤɧɨ ɨɜɫɹɧɨɟ. Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɚ ɩɨɞɨɛɪɚɧɵ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ. 

ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. 

ɂɡɜɟɫɬɟɧ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬ ɦɹɫɨɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɪɭɛɥɟɧɵɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɒɚɪɢɩɨɜɨɣ Ⱥ.Ɏ 

[13]. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɛɟɥɤɚ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ, 

ɩɨɜɵɲɚɸɳɟɝɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-

ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɦɭɤɭ ɪɢɫɨɜɭɸ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɫɭɲɟɧɭɸ ɦɨɪɫɤɭɸ ɤɚɩɭɫɬɭ. 

ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɷɮɮɟɤɬɨɦ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ 

ɤɚɠɞɨɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɚɣɞɟɧ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬ ɦɹɫɨɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɭɛɥɟɧɵɣ 

ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɣ, ɚɜɬɨɪɨɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ Ɉɤɚɪɚ Ⱥ. ɂ [14]. ɂɡɨɛɪɟɬɟɧɢɟ 

ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɦɹɫɨɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ, ɢ 

ɦɨɠɟɬ ɧɚɣɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɢɳɟɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɞɥɹ 

ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. ɉɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬ ɦɹɫɨɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɪɭɛɥɟɧɵɣ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɹɫɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɝɨɜɹɞɢɧɭ ɠɢɥɨɜɚɧɧɭɸ 1-ɝɨ ɫɨɪɬɚ 

ɢ ɫɜɢɧɢɧɭ ɠɢɥɨɜɚɧɧɭɸ ɠɢɪɧɭɸ, ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɨɝɚɳɚɸɳɟɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɨɛɚɜɤɢ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɹɞɪɨ ɨɪɟɯɚ ɦɚɧɶɱɠɭɪɫɤɨɝɨ, ɚ ɩɪɹɧɨɫɬɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧɵ ɩɚɩɪɢɤɨɣ 

ɤɪɚɫɧɨɣ ɢ ɡɟɥɟɧɨɣ. Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɩɨɞɨɛɪɚɧɵ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ, ɦɚɫ.%: 
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ɝɨɜɹɞɢɧɚ ɠɢɥɨɜɚɧɧɚɹ 1-ɝɨ ɫɨɪɬɚ - 28,0; ɫɜɢɧɢɧɚ ɠɢɥɨɜɚɧɧɚɹ ɠɢɪɧɚɹ - 19,7; ɯɥɟɛ 

ɢɡ ɦɭɤɢ ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ - 14,0; ɹɣɰɨ ɤɭɪɢɧɨɟ - 2,0; ɥɚɤɬɭɥɨɡɚ - 2,5; ɹɞɪɨ ɨɪɟɯɚ 

ɦɚɧɶɱɠɭɪɫɤɨɝɨ - 10,0; ɥɭɤ ɪɟɩɱɚɬɵɣ - 2,0; ɩɟɪɟɰ ɱɟɪɧɵɣ - 0,1; ɩɚɩɪɢɤɚ ɤɪɚɫɧɚɹ 

ɢ ɡɟɥɟɧɚɹ - 0,5; ɫɨɥɶ ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ ɩɢɳɟɜɚɹ - 1,2; ɜɨɞɚ ɩɢɬɶɟɜɚɹ - 20,0. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, 

ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɪɟɰɟɩɬɭɪɭ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɭɸ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɩɨ 

ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɦɭ ɢ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɦɭ ɫɨɫɬɚɜɭ ɢ ɪɹɞɭ ɦɢɤɪɨɧɭɬɪɢɟɧɬɨɜ, ɬɚɤɢɯ 

ɤɚɤ ɤɚɥɢɣ, ɦɚɝɧɢɣ, ɮɨɫɮɨɪ, ɠɟɥɟɡɨ, ɤɨɛɚɥɶɬ, ɦɚɪɝɚɧɟɰ, ɦɟɞɶ, ɰɢɧɤ, ɣɨɞ; 

ɤɚɪɨɬɢɧɨɢɞɵ, ɜɢɬɚɦɢɧɵ B1, B2, C, D, E, P ɢ ɞɪ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɨɥɟɡɧɨɝɨ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɡɚɤɭɫɨɱɧɨɝɨ 

ɩɢɳɟɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɜɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɫɤɢɦɢ ɭɱɟɧɵɦɢ Ȼɨɭɡ Ⱦɠ. Ɋɢɱɚɪɞɨɦ ɢ Ȼɭɪɧɯɚɦ 

Ʉɨɥɢɧɨɦ Ⱦɠɟɮɮɪɢ [15]. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɦɭ ɫɩɨɫɨɛɭ ɥɨɦɬɢɤɢ ɩɢɳɟɜɨɝɨ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɛɥɚɧɲɢɪɭɸɬ ɢ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬ ɞɟɝɢɞɪɚɬɚɰɢɢ ɜ ɧɟɦɚɫɥɹɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɩɪɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɯ ɫɤɨɪɨɫɬɹɯ ɞɥɹ ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɞɟɝɢɞɪɚɬɚɰɢɢ 

ɨɛɠɚɪɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɥɨɦɬɢɤɢ ɞɟɝɢɞɪɚɬɢɪɭɸɬ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ ɞɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɥɚɝɢ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ 20%, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɟɝɢɞɪɚɬɚɰɢɹ 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɩɟɪɜɭɸ ɢ ɜɬɨɪɭɸ ɪɚɡɥɢɱɚɸɳɢɟɫɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɟɝɢɞɪɚɬɚɰɢɢ. Ɍɚɤɠɟ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ ɥɨɦɬɢɤ ɩɢɳɟɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 

ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɢɳɟɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɞɥɹ 

ɥɟɝɤɨɣ ɡɚɤɭɫɤɢ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɠɢɪɚ. 

ɇɟɦɟɰɤɢɦɢ ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɏɭɬɲɟɧɪɨɣɬɟɪ ɋ, Ʉɭɫɥɸɫ Ɇ [16]. ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ 

ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɋɩɨɫɨɛ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 

ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɛɟɥɤɨɜɨɝɨ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɨɜ. 

ɉɪɨɲɟɞɲɢɟ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɤɭɥɢɧɚɪɧɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɫɦɟɲɢɜɚɸɬ 

ɢ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬ ɭɥɶɬɪɚɜɵɫɨɤɨɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɨɥɭɱɚɸɬ 

ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɉɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɞɥɹ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɟ ɜɚɪɨɱɧɵɣ 

ɚɩɩɚɪɚɬ ɞɥɹ ɝɨɬɨɜɤɢ ɨɜɨɳɟɣ, ɨɛɠɚɪɨɱɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɞɥɹ ɠɚɪɤɢ ɦɹɫɚ ɢɥɢ ɪɵɛɵ, 

ɫɦɟɫɢɬɟɥɶ, ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɭɥɶɬɪɚɜɵɫɨɤɨɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɞɥɹ 
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ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɚɫɟɩɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɚɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɨɜ ɩɢɳɟɜɵɦ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ. ɂɡɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɯ 

ɩɨɫɥɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɛɨɥɶɲɟ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɢɦɟɸɳɢɯ ɛɨɥɟɟ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɣ 

ɜɤɭɫ. 

Ɂɚɹɜɥɟɧ Ʉɜɚɫɟɧɤɨɜɵɦ Ɉ.ɂ. ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɦɨɪɨɠɟɧɨɝɨ 

"Ɋɨɫɬɨɜɫɤɨɟ" [17]. ɋɩɨɫɨɛɵ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɪɟɰɟɩɬɭɪɧɵɯ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɪɟɡɤɭ, ɫɭɲɤɭ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ, 

ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɜ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ ɫɩɨɫɨɛɚ, ɤɨɧɜɟɤɬɢɜɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɞɨ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ 

ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ, ɜɵɞɟɪɠɤɭ ɩɨɞ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ ɩɪɢ ɧɚɝɪɟɜɚɧɢɢ ɞɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɧɟ ɧɢɠɟ 

100°ɋ, ɫɛɪɨɫ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɞɨ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɝɨ ɫ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɜɫɩɭɱɢɜɚɧɢɟɦ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ, ɞɨɫɭɲɤɭ ɜ ɩɨɥɟ ɋȼɑ ɞɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɭɯɢɯ 

ɜɟɳɟɫɬɜ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 85% ɢ ɝɥɚɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɜɟɪɞɵɦ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɠɢɪɨɦ, 

ɫɦɟɲɢɜɚɧɢɟ ɫɥɢɜɨɤ 20%-ɧɨɣ ɠɢɪɧɨɫɬɢ, ɫɥɢɜɨɤ ɫɝɭɳɟɧɧɵɯ ɫ ɫɚɯɚɪɨɦ, ɦɨɥɨɤɚ 

ɧɟɠɢɪɧɨɝɨ ɫɝɭɳɟɧɧɨɝɨ ɫ ɫɚɯɚɪɨɦ, ɫɵɜɨɪɨɬɤɢ ɫɭɯɨɣ ɩɨɞɫɵɪɧɨɣ, ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɨɝɨ 

ɠɢɪɚ, ɫɚɯɚɪɧɨɝɨ ɩɟɫɤɚ, ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɦɭɤɢ, ɜɚɧɢɥɢɧɚ ɢ ɩɢɬɶɟɜɨɣ ɜɨɞɵ, 

ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɢɸ, ɝɨɦɨɝɟɧɢɡɚɰɢɸ, ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ, ɮɪɢɡɟɪɨɜɚɧɢɟ, ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɮɪɢɡɟɪɨɜɚɧɢɹ ɝɥɚɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ, ɮɚɫɨɜɤɭ ɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɫ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɟɦ ɰɟɥɟɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɚɛɪɢɤɨɫɵ, ɞɵɧɹ, 

ɛɟɧɢɧɤɚɡɚ, ɥɚɝɟɧɚɪɢɹ, ɬɵɤɜɚ, ɜɢɧɨɝɪɚɞ, ɛɪɸɤɜɚ, ɯɭɪɦɚ, ɮɟɣɯɨɚ, ɫɥɢɜɚ, ɩɟɪɫɢɤɢ, 

ɦɚɧɝɨ, ɚɤɬɢɧɢɞɢɹ, ɦɭɲɦɭɥɚ, ɝɪɭɲɚ, ɫɤɨɪɰɨɧɟɪ, ɞɚɣɤɨɧ, ɹɤɨɧ, ɬɨɩɢɫɨɥɧɟɱɧɢɤ, 

ɬɨɩɢɧɚɦɛɭɪ, ɫɬɚɯɢɫ, ɪɟɞɢɫ, ɪɟɞɶɤɚ, ɪɟɩɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɨɟ ɦɨɪɨɠɟɧɨɟ 

ɨɛɨɝɚɳɟɧɨ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɢ ɢɦɟɟɬ 

ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɢɢ ɩɨɩɤɨɪɧɚ ɭ 

ɜɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɜ ɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ. 

ɍɫɬɢɧɨɜɨɣ Ⱥ.ȼ. ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬ ɦɹɫɨɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɭɛɥɟɧɵɣ 

ɞɢɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɣ [18]. ɂɡɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɜ ɦɹɫɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɦɹɫɨɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɭɛɥɟɧɵɯ 

ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɞɥɹ ɞɢɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɉɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɦɹɫɧɨɟ 

ɫɵɪɶɟ, ɜɚɪɟɧɵɟ ɡɟɪɧɚ ɧɭɬɚ, ɢɥɢ ɤɚɩɭɫɬɭ, ɢɥɢ ɤɚɛɚɱɤɢ, ɢɥɢ ɬɵɤɜɭ, ɣɨɞɤɚɡɟɢɧ ɢɥɢ 
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ɦɨɪɫɤɭɸ ɤɚɩɭɫɬɭ, ɫɨɟɜɵɣ ɛɟɥɤɨɜɵɣ ɢɡɨɥɹɬ, ɫɨɟɜɭɸ ɛɟɥɤɨɜɭɸ ɤɥɟɬɱɚɬɤɭ ɢɥɢ 

ɩɲɟɧɢɱɧɭɸ ɤɥɟɬɱɚɬɤɭ, ɦɚɫɥɨ ɫɨɟɜɨɟ ɢɥɢ ɥɶɧɹɧɨɟ, ɦɚɫɥɨ "Carotino", 

ɚɫɤɨɪɛɢɧɨɜɭɸ ɤɢɫɥɨɬɭ, ɹɧɬɚɜɢɬ, ɮɨɫɮɨɥɢɩɢɞɧɵɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬ, ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɣ 

ɤɚɥɶɰɢɟɜɵɣ ɨɛɨɝɚɬɢɬɟɥɶ, ɩɪɹɧɨɫɬɢ, ɫɨɥɶ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɨɬɪɭɛɢ, 

ɜɨɞɭ ɩɢɬɶɟɜɭɸ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ. ȼ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɜɨɞɹɬ ɦɭɤɭ ɨɜɫɹɧɭɸ ɢɥɢ ɝɪɟɱɧɟɜɭɸ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɹɫɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 

ɦɹɫɨ ɩɬɢɰɵ, ɢɥɢ ɦɹɫɨ ɩɬɢɰɵ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɫɜɢɧɢɧɵ, ɢɥɢ ɦɹɫɨ ɤɨɬɥɟɬɧɨɟ 

ɝɨɜɹɠɶɟ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɫɜɢɧɢɧɵ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɹɧɨɫɬɟɣ - ɩɟɪɟɰ ɞɭɲɢɫɬɵɣ, 

ɡɟɥɟɧɶ ɭɤɪɨɩɚ, ɩɟɬɪɭɲɤɢ, ɥɭɤ, ɱɟɫɧɨɤ. ɉɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɪɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɣɞɟɧɧɵɯ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ 

ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɵɪɶɟɦ – ɪɟɩɨɣ ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɭ ɭɱɟɧɵɯ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɩɨɩɭɥɹɪɧɚ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɦɹɫɧɵɯ 

ɮɚɪɲɟɜɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɵɪɶёɦ, ɨɞɧɚɤɨ ɧɢɤɬɨ ɪɚɧɟɟ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥ ɜ 

ɷɬɢɯ ɰɟɥɹɯ ɪɟɩɭ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[ɂɡɴɹɬɵ 2 ɢ 3 ɪɚɡɞɟɥɵ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ] 
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