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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ɋɟɝɨɞɧɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɫɥɨɠɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɥɨɦɤɚ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɇɨ 

ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɫɟɦɶɹ ɛɵɥɚ ɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɦ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ, 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ 

ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ. ȼ ɫɟɦɶɟ ɞɟɬɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɩɟɪɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɩɟɪɜɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɨɥɢ, ɨɫɦɵɫɥɢɜɚɸɬ ɩɟɪɜɵɟ 

ɧɨɪɦɵ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɜɥɢɹɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɜ ɫɟɦɶɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ - 

ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. Ɇɵ ɧɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ 

ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɦɧɨɝɨ ɲɢɪɟ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ 

ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨɰɢɨɥɨɝɚɦɢ. ɂɡ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ 700 ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜɪɹɞ ɥɢ ɧɚɛɟɪɟɬɫɹ ɫ ɞɟɫɹɬɨɤ-ɞɪɭɝɨɣ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɣ, ɜ 

ɰɟɧɬɪɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɨɹɥɚ ɛɵ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ 

[26, ɫ.9].  

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɫɟɦɶɢ - ɫɥɨɠɧɨɟ, ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɨɟ, ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɷɤɡɨɝɟɧɧɵɯ ɢ ɷɧɞɨɝɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 

Ɇɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɭɱɟɧɵɯ 

(Ⱦɪɭɠɢɧɢɧ ȼ.ɇ., Ɉɜɱɚɪɨɜɚ Ɋ.ȼ., ɒɧɟɣɞɟɪ Ʌ.Ȼ., Ɇɭɯɢɧɚ ȼ.ɋ., ɗɣɞɟɦɢɥɥɟɪ ɗ.Ƚ., 

Ʉɨɜɚɥɟɜ ɋ.ȼ., Ʉɨɧ ɂ.ɋ., Ʉɷɦɛɟɥɥ Ɋ., Ɇɚɣɟɪɫ Ɋ, Ɏɪɨɦɦ ɗ, Ⱥɞɥɟɪ Ⱥ., Ɏɪɟɣɞ Ɂ., 

Ⱦɠɟɦɫ ɍ. ɢ ɞɪ.) ɞɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɫɟɦɶɹ ɢɝɪɚɟɬ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ 

ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɬɚɤ ɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢ ɜɫɟɝɨ ɦɢɪɚ ɨɡɚɛɨɱɟɧɵ ɪɹɞɨɦ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 

ɩɪɨɛɥɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ (ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɫɤɨɣ). ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ ɞɥɹ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ ɫɥɭɠɚɬ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɟ ɛɪɚɤɢ (ɧɟ 

ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɫɨɠɢɬɟɥɶɫɬɜɨ), ɛɪɚɤɢ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ, ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɚɹ 

ɧɟɜɟɪɧɨɫɬɶ, «ɜɨɣɧɚ» ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɥɨɜ, ɝɥɚɜɟɧɫɬɜɭɸɳɚɹ 

ɪɨɥɶ ɦɚɬɟɪɢ, ɫɥɚɛɨɫɬɶ ɨɬɰɨɜ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɚ, 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɞɟɬɢ, ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɞɟɥɢɧɤɜɟɧɬɧɨɫɬɢ ɢ ɦɧɨɝɢɟ 
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ɞɪɭɝɢɟ. ȼɫɟɦ ɷɬɢɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɟɬ ɪɚɫɬɭɳɟɟ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɟ ɜ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɛɪɚɤɚ ɢ ɫɟɦɶɢ. 

Ƚɥɚɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ, ɫɬɨɹɳɟɣ ɩɟɪɟɞ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

ɜɵɫɨɤɨɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɚ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɡɚɞɚɱ - ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɟɟ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɫɜɨɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, 

ɭɦɟɧɢɣ, ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɮɨɪɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 

ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɚɬɶ ɩɨɥɟɡɧɵɦ ɷɬɨɦɭ ɨɛɳɟɫɬɜɭ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟɫɹ 

ɨɛɳɟɫɬɜɨ, ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɨɛɪɭɲɢɜɲɢɣɫɹ ɧɚ ɧɨɜɨɟ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ 

ɞɟɬɟɣ, ɨɛɹɡɵɜɚɟɬ ɧɚɫ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

 Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɣ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ 

ɚɜɬɨɪɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤ 

ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɬɧɨɫɹɬ ɤɚɤ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ (Ƚ. Ⱥɣɡɟɧɤ, Ȼ.Ƚ. Ⱥɧɚɧɶɟɜ Ɋ. Ʉɷɬɬɟɥɥ, Ɂ. Ɏɪɟɣɞ), ɬɚɤ ɢ ɜɧɟɲɧɟɟ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ (Ʌ.ɂ. Ȼɨɠɨɜɢɱ, ȼ.ɋ. Ɇɟɪɥɢɧ, Ⱥ.ȼ. ɉɟɬɪɨɜɫɤɢɣ, Ȼ. 

ɋɤɢɧɧɟɪ) ɩɨɞ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɲɤɨɥɚ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɞɟɬɫɤɢɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɧɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ - ɫɟɦɶɹ. 

 ɉɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɶɟ, ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɬɫɹ ɢ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɭɸɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢɧɬɢɦɧɵɟ, ɧɟɮɨɪɦɚɥɶɧɵɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ, ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɛɨɥɶɲɨɦɭ ɨɛɳɟɫɬɜɭ. ɇɚ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ 

ɫɟɦɶɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ Ʌ.ɂ. Ȼɨɠɨɜɢɱ, ȼ.Ƚ. Ȼɟɥɢɧɫɤɢɣ, 

ɂ.ȼ. Ƚɪɟɛɟɧɳɢɤɨɜ, ɇ.ɇ. Ɉɛɡɨɪɨɜ, ȼ. ɋɚɬɢɪ, Ʌ.ɋ. ɋɥɚɜɢɧɚ, ȼ.ə. Ɍɢɬɚɪɟɧɤɨ, ɗ.Ƚ. 

ɗɣɞɦɢɥɥɟɪ, ȼ.ȼ. ɘɫɬɢɰɤɢɫ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ. 

Ɉɛɡɨɪ ɧɚɭɱɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɞɚɧɢɣ 

ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɧɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɬɚɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ, ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɫɟɦɶɢ, ɫɬɢɥɶ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 

ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɱɥɟɧɚɦɢ 

ɫɟɦɶɢ ɢ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɦɵ ɧɟ ɜɫɬɪɟɬɢɥɢ ɧɢ ɨɞɧɨɣ 
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ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɵɥɨ ɛɵ ɨɩɢɫɚɧɨ ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɬɟɦɵ. 

ɐɟɥɶ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɦɨɥɨɞɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɫɟɦɶɢ, ɫɟɦɟɣɧɵɯ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ  ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ 

ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

2. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɜ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɟɦɶɟ,ɢ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɢɯ  ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɢɯ ɪɟɛёɧɨɤ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 20-30 ɥɟɬ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɦɨɥɨɞɵɦɢ 

ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ:  

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɦɨɥɨɞɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ ɫ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: 

 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ 

ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

 ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ 

ɫɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

 Ɏɪɭɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ 

ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ ɫ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ 

ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ȼɢɫɛɚɞɟɧɫɤɢɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɤ ɦɟɬɨɞɭ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ 

ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ (WIPPF), ɬɟɫɬ Ʉ. Ɍɨɦɚɫɚ «Ɍɢɩɵ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ», Ɍɟɫɬ Ɋɨɡɟɧɰɜɟɣɝɚ «Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɪɢɫɭɧɨɱɧɨɣ 

http://vsetesti.ru/400/
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ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɢ» ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ-ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɭɝɥɨɜɨɝɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

Ɏɢɲɟɪɚ. 



 

7 
 

1 Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢя 

 

1.1 ɉɨɧяɬɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɢ ɜɢɞɵ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ 

 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɩɨɧɚɫɥɵɲɤɟ ɡɧɚɟɬ ɫɥɨɜɨ «ɤɨɧɮɥɢɤɬ» . Ʉɚɠɞɵɣ 

ɞɟɧɶ ɭ ɧɚɫ ɬɨ ɢ ɞɟɥɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ - ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɫ ɩɪɨɯɨɠɢɦɢ, 

ɫɛɢɜɚɸɳɢɦɢ ɧɚɫ ɫ ɧɨɝ, ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɫ ɧɟɜɟɠɥɢɜɵɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ, 

ɧɟ ɭɫɬɭɩɢɜɲɢɦ ɦɟɫɬɨ, ɧɚ ɪɨɛɨɬɟ ɫ ɡɚɜɢɫɬɥɢɜɵɦ ɤɨɥɥɟɝɨɣ ɢɥɢ ɝɪɭɛɵɦ 

ɧɚɱɚɥɶɧɢɤɨɦ, ɞɨɦɚ ɫ ɧɟɭɝɨɦɨɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɬ.ɞ [12, ɫ. 15]. 

 Ɉɞɧɚɤɨ ɛɵɜɚɟɬ ɢ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ ɞɨɥɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɞɚɠɟ ɩɨɥɟɡɧɚ. ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɨɧ ɩɨɦɨɠɟɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɨɱɤɢ 

ɡɪɟɧɢɹ, ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɧɨɜɵɦ ɪɟɲɟɧɢɹɦ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɨɟɤɬɨɜ. ɍɠɟ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ –ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɛɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɵɦɢ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɭɱɟɧɵɟ 

ɪɚɡɞɟɥɢɥɢ ɢɯ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɚ. 

ȼɢɞɵ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ: 

ȼɧɭɬɪɢɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ 

Ɇɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ 

Ɇɟɠɝɪɭɩɩɨɜɨɣ 

Ɇɟɠɞɭ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ ɢ ɝɪɭɩɩɨɣ 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɪɨɥɟɜɨɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɪɚɡɧɵɟ ɪɨɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɤ 

ɧɟɦɭ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɚɤ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɜɧɭɬɪɢ ɫɟɛɹ 

ɫɚɦɨɝɨ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɹ ɯɨɪɨɲɢɣ ɫɟɦɶɹɧɢɧ, ɹ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɟɱɟɪɚ ɞɨɦɚ, 

ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟɣ, ɨɞɧɚɤɨ ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɦɨɠɟɬ ɨɛɹɡɵɜɚɬɶ ɤ ɡɚɞɟɪɠɤɚɦ 

ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ). ɂɥɢ ɠɟ ɫ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ, ɧɨ ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɣ ɤ ɥɢɱɧɨɦɭ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɨɝɞɚ ɨɞɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɞɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨɠɟ ɜɪɟɦɹ [54, ɫ. 131]. ɉɪɢɱɢɧɨɣ 

ɬɚɤɨɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɦɨɠɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɚ ɢɥɢ ɧɟɞɨɝɪɭɡɤɚ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ. ɍɱɟɧɵɟ 

ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɜɧɭɬɪɢɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɜɹɡɚɧ ɫ 
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ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɪɚɛɨɬɨɣ ɢ ɦɚɥɨɣ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɫɟɛɟ [6, ɫ. 200].  

Ɇɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ. 

ɋɚɦɵɣ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɣ ɜɢɞ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɫ ɧɢɦ ɦɵ ɜɫɬɪɟɱɚɟɦɫɹ 

ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ. Ȼɨɪɶɛɚ ɡɚ «ɦɟɫɬɨ ɩɨɞ ɋɨɥɧɰɟɦ». Ʉɚɠɞɵɣ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɨɧ 

ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɧɹɬɶ ɥɭɱɲɟɟ ɦɟɫɬɨ, ɥɭɱɲɭɸ ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ, ɢɦɟɬɶ ɥɭɱɲɟɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶɫɹ, ɤɚɤ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ ɥɸɞɟɣ ɫ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɡɝɥɹɞɚɦɢ, ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɱɟɪɬɚɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. Ɉɛɵɱɧɨ ɜɡɝɥɹɞɵ ɬɚɤɢɯ 

ɥɸɞɟɣ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵ [53, ɫ. 235].  

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɦɟɠɞɭ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ ɢ ɝɪɭɩɩɨɣ. 

ȼɫɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ. ɋɜɨɢ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɟɫɬɶ ɜ ɤɚɠɞɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ (ɲɤɨɥɚ, ɢɧɫɬɢɬɭɬ, ɪɚɛɨɬɚ, ɤɭɪɫɵ, ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ). ȼ 

ɤɚɠɞɨɣ ɬɚɤɨɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɫɜɨɢ ɤɚɧɨɧɵ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɤɨɝɞɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɨɜɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɧɟɫɭɳɚɹ ɫɜɨɢ ɩɪɚɜɢɥɚ – ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬ. Ⱦɪɭɝɨɣ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɷɬɨɝɨ ɜɢɞɚ — ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢ ɝɪɭɩɩɵ 

[11, ɫ. 75].  

Ɇɟɠɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɫɯɨɠ ɫ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɦ, ɨɞɧɚɤɨ ɨɬɥɢɱɢɟ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ 

ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭɟɬ ɧɟ ɨɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɥɸɞɟɣ, ɚ ɝɪɭɩɩɚ ɩɪɨɬɢɜ 

ɝɪɭɩɩɵ. Ʉ ɷɬɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɦɟɠɞɭ ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɚɦɢ ɪɚɡɧɵɯ 

ɤɨɦɚɧɞ, ɦɟɠɞɭ ɫɟɦɶɹɦɢ, ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɦɢ ɫ ɨɞɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ – ɷɬɨ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɚɹ ɱɚɫɬɶ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ, 

ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, 

ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɥɧɵɦɢ ɛɭɞɭɬ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɟɟ ɢɫɯɨɞ, ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɞɥɹ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ [57, ɫ. 143]. 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ – ɷɬɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ, ɢ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɫɬɪɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɹ. ɉɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɢɥɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɢ ɫ ɷɬɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, 

ɤɨɧɮɥɢɤɬ – ɫɩɨɫɨɛ ɟɝɨ ɪɚɡɪɹɞɤɢ, ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ.  

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɩɨɫɨɛɚ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɨɧɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɞɜɚ ɜɢɞɚ:  
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Ⱥɧɬɚɝɨɧɢɫɬɢɱɧɵɟ. ɉɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɨ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪ 

ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ ɢɥɢ ɩɨɥɧɵɦ ɨɬɤɚɡɨɦ ɫɬɨɪɨɧ ɨɬ ɭɱɚɫɬɢɹ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɣ, ɱɬɨ ɜɵɢɝɪɚɥɚ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɜɵɢɝɪɵɲ ɜ ɫɩɨɪɟ ɢɥɢ ɜɵɛɨɪ ɜ ɨɪɝɚɧɵ ɜɥɚɫɬɢ;  

Ʉɨɦɩɪɨɦɢɫɫɧɵɟ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɨɣ ɢɥɢ 

ɢɧɨɣ ɩɨɥɶɡɵ ɞɥɹ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɡɚ ɡɚɞɟɪɠɤɭ ɫɪɨɤɨɜ ɩɨɫɬɚɜɳɢɤ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɡɚɤɚɡɱɢɤɭ ɫɤɢɞɤɭ ɧɚ ɭɫɥɭɝɢ ɢ ɬ.ɞ [52, ɫ. 175].  

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɮɟɪ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ: ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ: ɛɨɪɶɛɚ ɡɚ ɜɥɚɫɬɶ; ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ: ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɜ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ — ɡɚɛɚɫɬɨɜɤɢ ɪɚɛɨɱɢɯ, ɩɢɤɟɬɵ ɢ ɬ.ɩ.; ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ: ɜ ɨɫɧɨɜɟ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɥɟɠɚɬ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɛɨɪɶɛɚ ɡɚ ɥɶɝɨɬɵ, 

ɪɟɫɭɪɫɵ. ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ: ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 

ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɢɟɪɚɪɯɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢɯ ɞɟɥɹɬ ɧɚ ɞɜɚ ɜɢɞɚ: 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɟ: ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɜɥɚɫɬɢ ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ.  

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɦɟɠɞɭ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤɨɦ ɢ ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɦ, ɝɨɥɨɜɧɵɦ 

ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟɦ ɢ ɞɨɱɟɪɧɢɦ; ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɟ: ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɦɟɠɞɭ 

ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɪɚɜɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɜɥɚɫɬɢ [10, ɫ. 76-80]. 

Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ ɫɨɫɟɞɧɢɯ ɨɬɞɟɥɨɜ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɢ. ɉɨ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɟɥɹɬ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɨɬɤɪɵɬɵɟ: 

ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ ɹɜɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɨ: ɫɩɨɪ, ɫɫɨɪɚ; ɫɤɪɵɬɵɟ: ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ 

ɤɨɫɜɟɧɧɨɟ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɤɪɵɬɵ. ɉɨ ɱɢɫɥɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ 

ɞɟɥɹɬ ɧɚ:  

ȼɧɭɬɪɢɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ: ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɜɵɛɨɪɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɵɛɨɪ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɤɚɤ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɬɚɤ ɢ ɥɢɱɧɨɣ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟɦ [22, ɫ. 175].  

Ɇɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ: ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɦɟɠɞɭ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢ ɝɪɭɩɩɨɣ, 

ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɥɸɞɶɦɢ. Ɇɟɠɝɪɭɩɩɨɜɵɟ: ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ 

ɥɸɞɟɣ, ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ. ɉɨ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɟɦɵɦ ɜ 
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ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɞɜɟ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ: ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ 

– ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɦɧɟɧɢɣ ɢ ɫɭɠɞɟɧɢɣ; ɤɨɧɮɥɢɤɬ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ – ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɝɪɭɩɩɵ ɢɥɢ ɢɧɞɢɜɢɞɚ [51,ɫ.24]. 

ɉɪɢɱɢɧɵ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜɟɫɶɦɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ ɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɬɢɩɚ, 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ ɢ. ɬ.ɞ.  

Ʉ ɨɛɳɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ: ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɤ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɨɬɧɟɫɟɧɵ ɞɭɯɨɜɧɵɟ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɪ.  

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɩɪɚɜɨɜɚɹ ɛɚɡɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɱɟɬɤɨɝɨ 

ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚ. Ɉɫɬɪɚɹ ɧɟɯɜɚɬɤɚ ɛɥɚɝ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɪɟɲɚɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ [9, ɫ. 101]. ɍɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 

ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚɦ. ɋɥɚɛɚɹ 

ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɫɟ ɫɭɛɴɟɤɬɵ, ɬɚɤ ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ 

ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: ɨɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ 

ɞɨ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɟɝɨ ɬɟɱɟɧɢɟ.  

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ: Ɉɫɧɨɜɧɵɯ – ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɢɥɵ. Ƚɪɭɩɩɵ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ – ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɩɨɦɨɳɶ, ɪɚɡɞɟɥɹɸɳɢɟ ɜɡɝɥɹɞɵ ɢ ɬ.ɞ. Ⱦɪɭɝɢɯ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ – ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɯ ɢ ɬ.ɞ [21, ɫ. 24].  

ɉɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ:  

Ȼɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ. ɗɬɨ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵ ɞɥɹ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ. ɗɬɨ ɞɚɟɬ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɨɛɳɟɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɧɚ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ.  

Ⱦɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬ: ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ; ɧɢɡɤɭɸ 

ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ; ɧɟɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɭɸ, ɧɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɹ ɫ 

ɞɪɭɝɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɧɟɧɢɹ ɨ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɤɚɤ ɨ «ɜɪɚɝɟ»; 

ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɬɨɪɨɧ; ɜɪɚɠɞɟɛɧɨɫɬɶ [50, ɫ. 231].  

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ: 
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ɋɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɨ. ȼɵɛɢɪɚɸɳɢɣ ɞɚɧɧɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 

ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɝɨɪɚɡɞɨ ɜɵɲɟ, ɧɟɠɟɥɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɨɩɩɨɧɟɧɬɚ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬ, ɜɥɚɫɬɶ, ɠɟɫɬɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ. 

ɍɯɨɞ. ɗɬɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɢɡɤɨɣ ɨɰɟɧɤɨɣ ɫɜɨɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɨɩɩɨɧɟɧɬɚ. ȼ ɫɭɳɧɨɫɬɢ, ɷɬɨ ɜɡɚɢɦɧɚɹ ɭɫɬɭɩɤɚ [35, ɫ. 241-250].  

ɍɫɬɭɩɤɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɜɵɲɟ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɢ ɠɟɪɬɜɭɟɬ ɥɢɱɧɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ. 

Ʉɨɦɩɪɨɦɢɫɫ. Ɉɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɛɚɥɚɧɫɨɦ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɢɫɤɨɦ 

ɜɚɪɢɚɧɬɨɦ ɜɵɯɨɞɨɜ, ɭɞɨɛɧɵɯ ɞɥɹ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ. 

ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ. Ɍɚɤɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɨɛɨɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟɦ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.  

ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɦ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɭɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ ɟɝɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ, ɡɚ 

ɝɪɚɧɢɰɚɦɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɭɝɪɨɡɚ ɞɥɹ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɬ.ɞ. ɍɦɟɥɨɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɲɢɬɶ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ [55, ɫ. 17-20]. 

ɋɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ. ɗɬɨ – ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɫ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ. Ʉ ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɸ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɨɛɟɳɚɧɢɹ, ɢɡɜɢɧɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ.  

ɉɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɟ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ, ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɟɟ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɦɧɟɧɢɹ. Ʉɨɧɮɪɨɧɬɚɰɢɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɩɨɫɨɛɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɚɠɞɵɣ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 

ɩɪɢ ɫɜɨɟɦ ɦɧɟɧɢɢ, ɧɚɫɬɚɢɜɚɟɬ ɧɚ ɫɜɨɟɦ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɬɪɟɬɶɹ 

ɫɬɨɪɨɧɚ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɭɞɚɱɧɨɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ [20, ɫ. 231].  

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ – ɷɬɨ ɧɟɤɚɹ ɧɟɩɪɢɹɬɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɤɟɦ-ɬɨ ɢɥɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɜɲɚɹɫɹ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɨɬ ɧɟɡɧɚɧɢɹ ɢɥɢ ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɝɟɧɨɜ [56, ɫ. 213-230]. Ʉɨɧɮɥɢɤɬɨɝɟɧɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɨɜɚ 

ɢɥɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɪɨɠɞɚɸɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬ. 

 Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɛɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɧɟ 

ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɝɟɧɵ. 

 Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɨ ɦɟɪɟ ɭɯɭɞɲɟɧɢɹ (ɧɚɤɚɥɚ) ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɨɤɪɭɝ 

ɷɩɢɰɟɧɬɪɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɝɟɧɨɜ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɧɚɲɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɭɫɬɪɨɟɧɚ 

ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɦɵ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦ ɬɚɤɬɢɤɭ «Ʌɭɱɲɚɹ ɡɚɳɢɬɚ-
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ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ». ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɟɦ, ɦɵ ɨɬɜɟɱɚɟɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɝɟɧɨɦ ɧɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɝɟɧ. ȼ 

ɩɪɢɦɟɪ ɨɩɢɲɟɦ ɫɢɬɭɚɰɢɸ: 

ɋɢɞɢɬ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɧɚɭɲɧɢɤɚɯ, ɨɬɜɟɪɧɭɥɫɹ. Ɂɚɲɥɚ ɩɨɠɢɥɚɹ 

ɠɟɧɳɢɧɚ ɢ ɜɫɬɚɥɚ ɪɹɞɨɦ. Ɉɧ ɧɚ ɧɟɟ ɩɨɫɦɨɬɪɟɥ ɢ ɞɚɥɶɲɟ ɫɢɞɢɬ. Ɍɭɬ ɨɧɚ ɝɨɜɨɪɢɬ: 

«ɭ ɦɟɧɹ ɧɨɝɢ ɛɨɥɹɬ, ɭɫɬɭɩɢ ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ». ɇɨ ɩɚɪɟɧɶ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɢ ɫɢɞɢɬ 

ɞɚɥɶɲɟ (ɬ.ɤ. ɧɟ ɫɥɵɲɢɬ.). ɉɨɬɨɦ ɠɟɧɳɢɧɚ ɬɨɥɤɚɟɬ ɫɥɟɝɤɚ ɜ ɩɥɟɱɨ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ ɟɦɭ: 

ɂ ɱɬɨ ɬɵ ɫɜɨɢ ɧɚɭɲɧɢɤɢ ɜɫɬɚɜɢɥ ɧɟ ɫɥɵɲɢɲɶ, ɞɚ?» 

Ⱦɚɥɶɲɟ ɩɚɪɟɧɶ ɝɨɜɨɪɢɬ: «Ɇɨɟ ɞɟɥɨ. ɑɬɨ ɯɨɱɭ, ɬɨ ɢ ɞɟɥɚɸ.» 

ɀɟɧɳɢɧɚ: «Ⱦɟɥɨ ɬɜɨɟ, ɧɟ ɫɩɨɪɸ. ɇɨ ɬɵ ɦɧɟ ɭɫɬɭɩɢ ɦɟɫɬɨ, ɚ ɬɨ ɧɨɝɢ 

ɛɨɥɹɬ». 

ɉɚɪɟɧɶ: «ɉɨ-ɜɢɞɢɦɨɦɭ ɧɟ ɞɨɥɝɨ ɢɦ ɛɨɥɟɬɶ ɨɫɬɚɥɨɫɶ». 

 ɂɡ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɵ ɜɢɞɢɦ, ɱɬɨ ɨɛɚ ɡɚɜɟɥɢ ɩɟɪɟɩɚɥɤɭ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɞɥɢɜɚɹ ɦɚɫɥɨ ɜ ɨɝɨɧɶ ɧɨɜɵɦɢ ɮɪɚɡɚɦɢ [13, ɫ. 57].  

 Ʉɨɧɮɥɢɤɬɵ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɱɚɫɬɨ. Ɇɵ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭɟɦ ɫ ɪɨɞɧɵɦɢ, ɞɪɭɡɶɹɦɢ, 

ɫɨɫɟɞɹɦɢ, ɩɪɨɞɚɜɰɚɦɢ, ɩɪɨɯɨɠɢɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ʉɨɧɮɥɢɤɬɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɧɢ ɤ ɱɟɦɭ ɯɨɪɨɲɟɦɭ ɢɥɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɦɭ 

ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ, ɚ ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚɤɚɥɹɟɬ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɫɨɪɟ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɭɸɳɢɯ. ɂɧɨɝɞɚ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɦɨɠɟɬ ɫɥɨɦɚɬɶ ɠɢɡɧɶ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, 

ɢɦɟɧɧɨ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɭɬɶ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɝɨ ɜ ɩɨɥɧɵɯ ɪɚɦɤɚɯ, 

ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɤɪɵɜ ɝɥɚɡɚ [10, ɫ. 76-80].  

ɋɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɪɨɠɞɚɸɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ: 

Ʌɨɠɶ ɢ ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ (ɫɸɞɚ ɠɟ ɨɬɧɨɫɢɦ ɫɨɤɪɵɬɢɟ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ), 

ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɢɞɟɣ, ɫɨɜɟɬɨɜ, ɥɟɫɬɶ ɢ ɯɜɚɫɬɨɜɫɬɜɨ, ɧɟɭɦɟɫɬɧɵɟ ɲɭɬɤɢ, 

ɢɡɥɢɲɧɹɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɞɨɜɨɞɚɯ, ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

ɉɪɢɱɢɧɵ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ: 

ɗɝɨɢɡɦ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɬɶ, ɚɝɪɟɫɫɢɹ, ɨɬɯɨɠɞɟɧɢɟ ɨɬ ɩɪɚɜɢɥ (ɢɯ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ), ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɵɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ. 

 Ⱦɨɩɭɫɬɢɦ, ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɧɚɟɬ ɨ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɮɚɤɬɵ (ɧɟ 

ɫɨɜɫɟɦ ɩɪɢɹɬɧɵɟ) ɢ ɦɨɠɟɬ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɤɚɤ ɨɪɭɞɢɟ, ɧɨ ɧɟ ɫɬɚɧɟɬ ɷɬɨɝɨ ɞɟɥɚɬɶ. 

Ⱥ ɩɨɱɟɦɭ? ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɨɧ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɝɟɧ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɪɨɞɢɬ 
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ɤɨɧɮɥɢɤɬ. ɂɧɚɱɟ ɝɨɜɨɪɹ, ɧɟ ɧɭɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɪɨɞɢɬɶ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬ. ɋɬɚɜɶɬɟ ɫɟɛɹ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ ɢ ɞɭɦɚɣɬɟ, ɛɵɥɨ ɛɵ ɜɚɦ ɩɪɢɹɬɧɨ, 

ɟɫɥɢ ɛɵ ɬɚɤ ɫɤɚɡɚɥɢ ɨ ɜɚɫ [2, ɫ. 264].  

ɍɦɟɣɬɟ ɜɨɜɪɟɦɹ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɩɪɚɜ, ɧɨ ɜɚɦ ɞɨɪɨɝɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɟɱɬɨ ɢɧɨɟ, 

ɬɨɝɞɚ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟɫɶ! ɇɟ ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɪɢɬɶ. Ⱥ ɜɨɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɣ 

ɫɥɟɞɨɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɝɟɧ ɭɠɟ ɧɟɥɶɡɹ ɛɭɞɟɬ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɜɫɩɹɬɶ. Ɂɚ ɧɢɦ ɩɨɫɥɟɞɭɟɬ 

ɧɨɜɵɣ, ɚ ɜ ɢɬɨɝɟ ɩɨɥɭɱɢɬɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ. 

ɗɦɩɚɬɢɹ. 

 ɉɪɨɱɭɜɫɬɜɭɣɬɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɨɡɧɚɣɬɟ ɟɝɨ ɞɭɲɟɜɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɨɣɦɢɬɟ 

ɱɬɨ ɨɧ ɯɨɱɟɬ, ɱɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɟɝɨ ɢɞɬɢ ɧɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬ. ɉɪɨɹɜɢɜ ɷɦɩɚɬɢɸ, ɢ ɫɞɟɥɚɜ 

ɚɧɚɥɢɡ, ɜɵ ɭɠɟ ɫɦɨɠɟɬɟ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. 

ɋɦɹɝɱɟɧɢɟ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

 Ⱦɚɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɢɤɨɧɮɥɢɤɬɨɝɟɧɚ, ɬ.ɟ. 

ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɥɢ ɩɨɞɚɱɟ ɮɪɚɡɵ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɝɟɧɭ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɨɦɩɥɢɦɟɧɬ, ɪɚɞɨɫɬɧɚɹ ɜɟɫɬɶ, ɫɨɛɨɥɟɡɧɨɜɚɧɢɟ, 

ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ [7, ɫ. 141].  

Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. 

 Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɷɬɨ ɱɬɨ? ɗɬɨ ɛɨɪɶɛɚ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɝɨɪɦɨɧ 

ɚɞɪɟɧɚɥɢɧ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɫɤɨɪɹɟɬ ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɟ, ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ȼ ɛɨɥɟɟ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢɞɟɬ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɧɨɪɚɞɪɟɧɚɥɢɧɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɨɜɫɟ ɛɥɨɤɢɪɭɟɬ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɝɧɟɜ ɢ 

ɹɪɨɫɬɶ ɭ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ [14, ɫ. 235].  

 Ʌɢɤɜɢɞɢɪɨɜɚɬɶ ɷɬɨ ɦɨɠɧɨ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɹ ɚɞɪɟɧɚɥɢɧ ɷɧɞɨɪɮɢɧɨɦ(ɝɨɪɦɨɧɨɦ 

ɫɱɚɫɬɶɹ) [8, ɫ. 153].  
 

1.2 ɋɩɨɫɨɛɵ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢя ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ 

 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɩɪɢ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ ɜɪɹɞ ɥɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨ. ɋɩɨɪɵ, ɞɚɠɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ, ɱɚɫɬɨ ɩɟɪɟɪɚɫɬɚɸɬ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɢ 



 

14 
 

ɫɬɪɟɫɫɵ. Ʉɚɤ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɦɢɧɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɢ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɧɢɯ ɛɟɡ 

ɩɨɬɟɪɶ [25, ɫ. 17-20]. ɀɢɡɧɶ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɩɨɥɧɚ ɫɬɪɟɫɫɨɜ, ɚ ɫɚɦɨɣ 

ɱɚɫɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɫɬɪɟɫɫɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵ ɜɨɥɶɧɨ ɢɥɢ 

ɧɟɜɨɥɶɧɨ ɜɨɜɥɟɤɚɟɬɟɫɶ. 

Ɉɤɚɡɚɜɲɢɫɶ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫ ɤɟɦ-ɥɢɛɨ, ɦɧɨɝɢɟ ɡɚɞɚɜɚɥɢ ɫɟɛɟ ɜɨɩɪɨɫ: 

ɤɚɤ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ ɷɬɨɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬ? Ɉɞɧɚɤɨ ɱɚɳɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɡɚɞɭɦɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚɞ ɬɟɦ, 

ɤɚɤ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɬɪɭɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɯɨɪɨɲɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢɥɢ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ [32, ɫ. 264].  

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢ ɜɫё ɱɚɳɟ ɬɜɟɪɞɹɬ, ɱɬɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬ – ɜɩɨɥɧɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɑɬɨ ɥɸɛɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɣ ɫɜɨɣ ɠɢɡɧɢ ɩɪɟɛɵɜɚɟɬ ɜ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɰɟɥɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɫ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ. Ⱥ 

ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɣɬɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭɸɳɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɭɬɶ ɥɢ 

ɧɟ ɫɚɦɵɦ ɜɚɠɧɵɦ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɧɚɜɵɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɥɢɱɧɵɟ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɶ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɟɞɶ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɭɝɧɟɬёɧɧɨ, ɩɨɬɟɪɹɟɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɩɨɧɢɡɢɬɫɹ ɟɝɨ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɨɛɨɫɬɪɹɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɞɥɹ 

ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ. ɇɨ ɱɬɨɛɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɱɬɨ ɥɭɱɲɟ: 

ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢɥɢ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ ɟɝɨ, ɜɚɠɧɨ ɡɧɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢ ɫɬɢɥɢ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ [3, ɫ. 92].  

ɍɱёɧɵɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ 5 ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɬɢɥɟɣ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ: 

 - ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɨ (ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɹ) 

 - ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ 

 - ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ 

 - ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ (ɭɤɥɨɧɟɧɢɟ) 

 - ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ 

ɋɬɢɥɶ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɢ: ɟɫɥɢ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɚɤɬɢɜɧɚ ɢ ɧɚɦɟɪɟɧɚ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, 

ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɬɢɥɶ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɢ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɱɟɥɨɜɟɤ, ɞɜɢɝɚɹɫɶ ɤ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɸ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜ ɫɜɨɸ ɩɨɥɶɡɭ, ɩɨɞɱɚɫ ɜ ɭɳɟɪɛ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, 
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ɜɵɧɭɠɞɚɟɬ ɢɯ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢɦɟɧɧɨ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ [44, ɫ. 235].  

ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɜɵɛɢɪɚɹ ɫɬɢɥɶ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɢ, ɧɭɠɧɨ ɢɦɟɬɶ ɪɟɫɭɪɫɵ ɞɥɹ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜ ɫɜɨɸ ɩɨɥɶɡɭ ɥɢɛɨ ɛɵɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ, ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ - ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨ ɜɟɪɧɵɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɹɬɶ 

ɠёɫɬɤɨɟ ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɧɨ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɷɬɨ ɞɚɫɬ ɧɭɠɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. Ɍɚɤɨɣ 

ɫɬɢɥɶ ɝɨɬɨɜɢɬ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɤ ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɸ ɛɟɡ ɥɢɲɧɢɯ ɪɚɡɝɥɚɝɨɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɣ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɧɟɥёɝɤɢɟ ɞɥɹ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɚ [43, ɫ. 57]. Ȼɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɤ ɩɨɞɨɛɧɨɣ 

ɦɨɞɟɥɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɫɥɚɛɨɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɭɠɟ ɧɟ ɭɜɟɪɟɧ 

ɜ ɫɜɨɟɣ ɩɨɛɟɞɟ ɜ ɬɟɤɭɳɟɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ, ɬɨ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɧɚɱɚɬɶ ɪɚɡɠɢɝɚɬɶ ɧɨɜɵɣ. əɪɱɟ 

ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɞɜɭɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɤɨɝɞɚ ɦɥɚɞɲɢɣ 

ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɧɚ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɩɨɫɬɭɩɨɤ, ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɨɬ ɧɟɝɨ "ɬɪёɩɤɭ" ɢ ɭɠɟ ɫ 

ɩɨɡɢɰɢɢ ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɟɝɨ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ. Ɍɚɤɠɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɜ 

ɩɨɞɨɛɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɧɟɨɩɵɬɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɝɥɭɩɨɫɬɢ, 

ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɨɬɞɚɜɚɹ ɫɟɛɟ ɨɬɱёɬɚ ɜ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɞɥɹ ɫɟɛɹ [60, ɫ. 235]. 

ɋɬɢɥɶ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɭɛɴɟɤɬ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɜ ɫɜɨɸ ɩɨɥɶɡɭ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɨɥɠɟɧ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɨɩɩɨɧɟɧɬɚ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɢɫɤ ɜɵɝɨɞɧɨɝɨ ɨɛɟɢɦ ɫɬɨɪɨɧɚɦ 

ɢɫɯɨɞɚ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɬɢɩɢɱɧɵɦɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ, ɤɨɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɷɬɨɬ ɫɬɢɥɶ, 

ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 

 ɟɫɥɢ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢɦɟɸɬ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ; 

 ɟɫɥɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜɵɝɨɞɧɨ, ɢ ɧɢ ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ ɧɟ 

ɭɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɨɬ ɧɟɝɨ; 

 ɟɫɥɢ ɦɟɠɞɭ ɨɩɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɞɚɜɧɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɜɵɝɨɞɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ; 

 ɟɫɥɢ ɭ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ ɜɩɨɥɧɟ ɨɛɴɹɫɧɢɦɵɟ ɰɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ 

ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ; 

ɟɫɥɢ ɭ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ ɟɫɬɶ ɢɧɵɟ ɩɭɬɢ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɤɪɢɡɢɫɚ. 

Ʉ ɫɬɢɥɸ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ 

ɫɬɨɪɨɧ ɟɫɬɶ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɩɨɢɫɤ ɨɛɳɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. ɇɨ ɬɚɤɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɢ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɜ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɟ ɧɟ ɩɪɟɞɜɢɞɢɬɫɹ 
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ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɢɥ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɬɨɪɨɧ [45, ɫ. 

245].  

Ʉɨɦɩɪɨɦɢɫɫ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɧɚɣɬɢ ɬɚɤɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ, 

ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɛɭɞɭɬ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɜɡɚɢɦɧɵɟ ɭɫɬɭɩɤɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɟɫɥɢ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦɢ ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ, ɧɨ ɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

ɜɡɚɢɦɨɢɫɤɥɸɱɚɸɳɢɟ. Ɍɨɝɞɚ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɢɞɭɬ ɤ ɤɚɤɨɦɭ-ɬɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ, 

ɚ ɜɵɝɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧɢ ɩɨɥɭɱɚɬ, ɛɭɞɟɬ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ. 

ɋɚɦɨɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɪɨɣ 

ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɜɵɯɨɞɨɦ ɢɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. Ʉɨɝɞɚ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɢ ɭɜɟɪɟɧɵ, 

ɱɬɨ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ, ɧɨ ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɞɨɫɬɢɱɶ ɷɬɨɝɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ [24, ɫ. 131].  

ɋɬɢɥɶ ɭɤɥɨɧɟɧɢɹ ɨɛɵɱɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɢɝɪɵɲ ɜ ɤɚɤɨɦ-ɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɧɚɦɧɨɝɨ ɜɵɲɟ, 

ɱɟɦ ɬɟ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɢɡɞɟɪɠɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɡɨɜɟɬ ɭɤɥɨɧɟɧɢɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɪɭɤɨɜɨɞɹɳɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɭɤɥɨɧɹɸɬɫɹ ɨɬ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɧɨɝɨ 

ɪɟɲɟɧɢɹ, ɨɬɤɥɚɞɵɜɚɹ ɟɝɨ ɧɚ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɣ ɫɪɨɤ [31, ɫ. 175].  

ȿɫɥɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɞɪɭɝɢɯ ɞɨɥɠɧɨɫɬɹɯ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɟɧɟɞɠɟɪɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

ɡɜɟɧɚ, ɬɨ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɹɤɨɛɵ ɬɟɪɹɬɶ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ, ɨɡɜɭɱɢɜɚɬɶ ɛɟɫɩɨɥɟɡɧɭɸ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɫɫɵɥɚɬɶɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɵɲɟɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤ ɜ ɤɨɦɚɧɞɢɪɨɜɤɟ. ɇɨ 

ɡɚɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ ɦɨɠɟɬ ɟɳё ɫɢɥɶɧɟɟ ɭɫɥɨɠɧɢɬɶ 

ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɬɢɥɟɦ ɭɤɥɨɧɟɧɢɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɥɭɱɲɟ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ ɧɟ 

ɛɭɞɟɬ ɢɦɟɬɶ ɫɟɪɶёɡɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ [16, ɫ. 251]. 

ɋɬɢɥɶ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ 

ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɨɞɧɚɤɨ ɩɪɢ 

ɷɬɨɦ ɧɟ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ. Ɉɧ ɤɚɤ ɛɵ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɪɢɡɧɚёɬ 

ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɭɸ ɪɨɥɶ ɨɩɩɨɧɟɧɬɚ ɢ ɭɫɬɭɩɚɟɬ ɟɦɭ ɜ ɢɯ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɢ. ɉɨɞɨɛɧɚɹ 

ɦɨɞɟɥɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɪɚɜɞɚɧɚ ɥɢɲɶ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ, ɭɫɬɭɩɚɹ ɤɨɦɭ-ɬɨ, ɜɵ 

ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɬɟɪɹɟɬɟ [4, ɫ. 262]. 

ɉɨɞɨɛɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɞɥɹ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɜ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ: 



 

17 
 

- ɤɨɝɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɦɢɪɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ 

ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɰɟɥɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ; 

- ɤɨɝɞɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɥɚɫɬɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɞɟɪɠɚɬɶ ɩɨɛɟɞɭ; 

- ɤɨɝɞɚ ɩɨɛɟɞɚ ɞɥɹ ɨɩɩɨɧɟɧɬɚ ɜɚɠɧɟɟ, ɱɟɦ ɞɥɹ ɜɚɫ; 

- ɤɨɝɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɣɬɢ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɭɫɬɪɚɢɜɚɸɳɟɟ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ; 

-ɤɨɝɞɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɚ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ 

ɧɚɜɪɟɞɢɬɶ [2, ɫ. 264]. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɪɵɧɤɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɤɭɪɢɪɭɸɳɚɹ ɤɨɦɩɚɧɢɹ, ɧɨ ɫ ɛɨɥɟɟ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɮɢɧɚɧɫɨɜɵɦɢ, ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɦɢ ɢ ɩɪɨɱɢɦɢ ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ. 

Ɇɨɠɧɨ ɩɭɫɬɢɬɶ ɜɫɟ ɫɢɥɵ ɧɚ ɛɨɪɶɛɭ ɫ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɦ, ɧɨ ɜɟɥɢɤɚ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɢɝɪɵɲɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɫɬɢɥɶ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ, ɥɭɱɲɟ ɩɨɢɫɤɚɬɶ 

ɧɨɜɭɸ ɧɢɲɭ ɜ ɛɢɡɧɟɫɟ ɢɥɢ ɩɪɨɞɚɬɶ ɤɨɦɩɚɧɢɸ ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɨɦɭ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɭ [46, 

ɫ. 251].  

ȼɫɟ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ 

ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: 

- ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ 

- ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ 

ɇɟɝɚɬɢɜɧɵɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɢɟ, ɦɟɬɨɞɵ ɨɡɧɚɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɨɛɟɞɚ ɛɭɞɟɬ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ, ɢ ɬɨɝɞɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɚ ɫɬɚɧɟɬ 

ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɫɬɨɪɨɧ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɯ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ [59, ɫ. 143].  

ɉɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɟɞɢɧɫɬɜɨ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɭɸɳɢɯ ɫɬɨɪɨɧ. ɇɨ ɜɚɠɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɭɫɥɨɜɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɛɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨ ɞɨɩɨɥɧɹɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ȼɟɞɶ ɷɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 

ɜɨɨɪɭɠёɧɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚɯ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɩɨɛɟɞɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɚ 

ɤɨɝɨ-ɬɨ ɢɡ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɜ [33, ɫ. 92].  

ȼ ɦɢɪɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɛɨɪɶɛɵ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ⱥ ɜɨɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. 

ɋɚɦɵɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɫɜɨɞɹɬɫɹ: 

 ɤ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɧɚ ɨɩɩɨɧɟɧɬɚ ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ; 
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ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɢɥ; 

 ɤ ɥɨɠɧɨɣ ɢɥɢ ɩɪɚɜɞɢɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɨ ɟɝɨ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹɯ; 

 ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. 

ɇɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ [47, ɫ. 283].  

1. Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɵ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ ɦɨɠɧɨ ɧɚɜɹɡɚɬɶ ɨɩɩɨɧɟɧɬɭ ɬɚɤɭɸ ɬɟɦɭ, 

ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɧɟɤɨɦɩɟɬɟɧɬɟɧ ɢ ɦɨɠɟɬ ɫɚɦ ɫɟɛɹ ɞɢɫɤɪɟɞɢɬɢɪɨɜɚɬɶ. Ⱥ ɟɳё ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɢɧɭɞɢɬɶ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɩɨɥɟɡɧɵ 

ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɭɸɳɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ. 

2. ȼɵɜɟɞɟɧɢɟ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɞɢɫɤɪɟɞɢɬɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɥɢɞɟɪɨɜ, 

ɨɩɪɨɜɟɪɠɟɧɢɟ ɢɯ ɩɨɡɢɰɢɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɞɜɵɛɨɪɧɨɣ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɨɱɟɧɶ 

ɦɧɨɝɢɟ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɤ ɤɪɢɬɢɤɟ ɫɜɨɢɯ ɨɩɩɨɧɟɧɬɨɜ ɢ ɞɚɠɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɢɯ 

ɧɟɫɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɹɬɟɥɟɣ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɫɜɨɟɣ ɩɨɡɢɰɢɢ. Ɂɞɟɫɶ 

ɦɧɨɝɨɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɫɤɚɠɚɟɬɫɹ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɨɪɚɬɨɪɫɤɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɜ [17, ɫ. 283].  

3. Ɇɟɬɨɞ ɩɪɨɜɨɥɨɱɟɤ 

ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɛɪɚɬɶ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 

ɮɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɞɚɪɚ ɢɥɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɢɥ. ȼ ɜɨɟɧɧɨɟ 

ɜɪɟɦɹ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɩɟɪɟɦɚɧɢɜɚɧɢɹ ɫɨɥɞɚɬ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɧɚ ɫɜɨɸ 

ɫɬɨɪɨɧɭ. ȼ ɦɢɪɧɵɯ ɠɟ ɰɟɥɹɯ ɭɞɚɱɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ, ɟɫɥɢ ɛɪɚɬɶ ɫɥɨɜɨ 

ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɸɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɳё ɧɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ 

ɤɪɢɬɢɤɟ [30, ɫ. 235].  

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɟɫɬɶ ɲɚɧɫ ɡɚɦɚɧɢɬɶ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɜ 

ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɭɸ ɡɚɪɚɧɟɟ ɥɨɜɭɲɤɭ ɢ ɜɵɢɝɪɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɥɢɛɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ 

ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɜɵɝɨɞɧɭɸ [5, ɫ. 241-250]. 

ɉɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ 

1. ɉɟɪɟɝɨɜɨɪɵ 

ɉɟɪɟɝɨɜɨɪɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ 
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ɭɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɟɪɟɦɢɪɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɮɨɪɦɚ 

ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɞɟɛɚɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɜɡɚɢɦɧɵɟ ɭɫɬɭɩɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɨɥɧɨɟ ɢɥɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ. 

2. Ɇɟɬɨɞ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵɯ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɨɜ 

ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɨɛɵɱɧɵɯ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɨɜ, ɞɚɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɭɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɱɟɬɵɪёɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ (ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ), 

ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɥɶɡɹ ɨɬɫɬɭɩɚɬɶ [58, ɫ. 65]. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣ "ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɨɜ" ɢ "ɩɪɟɞɦɟɬ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɨɜ". 

Ⱦɥɹ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɨɧɹɬɢɹ ɜɚɠɧɚ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɚ ɧɟɤɬɨ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ 

ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦɢ ɱɟɪɬɚɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ: ɫɬɪɟɫɫɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨё ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɷɦɨɰɢɢ, ɭɦɟɧɢɟɦ ɫɥɭɲɚɬɶ ɨɩɩɨɧɟɧɬɚ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɫɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɢ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɨɫɤɨɪɛɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɥɨɜ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ. 

Ɉɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɨɛɳɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɚ ɧɟ ɧɚ ɩɨɡɢɰɢɸ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ. ȼɟɞɶ 

ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɹɯ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. ɉɨɢɫɤ 

ɨɛɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɦɢɪɢɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭɸɳɢɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɉɪɨɞɭɦɵɜɚɧɢɟ 

ɜɵɝɨɞɧɵɯ ɞɥɹ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɪɟɲɟɧɢɹ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ, 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɯ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɞɨɝɨɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɜ ɥɸɛɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 

[48, ɫ. 265].  

ɉɨɢɫɤ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ. ȿɫɥɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɛɭɞɭɬ ɧɨɫɢɬɶ 

ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɣ ɞɥɹ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɷɬɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɪɢɜɟɞёɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɤ 

ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɸ. Ⱥ ɜɨɬ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɫɟɝɞɚ ɛɭɞɭɬ ɭɳɟɦɥɹɬɶ 

ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ. ɇɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɛɭɞɟɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 

ɭɫɥɨɜɢɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɜɫɟɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɩɪɨɛɥɟɦɵ [18, ɫ. 265].  

Ʉɚɤɢɦɢ ɛɵ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɢ ɫɬɢɥɹɦɢ ɜɵ ɧɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɜ ɩɨɢɫɤɟ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ 

ɫɩɨɪɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɚɠɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɯɭɞɨɣ ɦɢɪ ɥɭɱɲɟ ɞɨɛɪɨɣ ɫɫɨɪɵ. 

ɇɟɪɚɡɪɟɲёɧɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɛɭɞɟɬ ɡɚɛɢɪɚɬɶ ɭ ɜɚɫ ɧɚɦɧɨɝɨ ɛɨɥɶɲɟ ɫɢɥ, ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɭɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɭɫɢɥɢɣ ɞɥɹ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ [23, ɫ. 235].  

ɍɯɨɞ ɢɥɢ ɭɤɥɨɧɟɧɢɟ 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɨɝɞɚ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɟɛɟ ɭ ɧɚɫ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɢɣ – ɧɢɡɤɢɣ, ɢ, 
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ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɬɨɠɟ ɧɢɡɤɢɣ, ɬɨɝɞɚ ɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɢɥɢ 

ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɬɚɤɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɤɚɤ «ɍɯɨɞ» ɢɥɢ 

«ɍɤɥɨɧɟɧɢɟ». ɑɬɨ ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ? ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɩɨɩɚɞɚɟɦ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬ, 

ɦɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɢɝɧɨɪɢɪɭɟɦ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɢɝɧɨɪɢɪɭɟɦ ɫɜɨɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɢ ɜɵɯɨɞɨɦ ɢɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, ɱɬɨ «ɦɧɟ ɧɚ ɫɚɦɨɦ 

ɞɟɥɟ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ, ɤɚɤɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɧɹɬɨ». ɂ ɱɚɫɬɨ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɷɬɨɬ 

ɫɩɨɫɨɛ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɜ ɬɟɦɟ ɢɥɢ 

ɜɨɩɪɨɫɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɢɡ-ɡɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧ ɢ ɩɨɹɜɢɥɫɹ [6, ɫ. 200].  

ɉɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ 

Ȼɵɜɚɟɬ ɢ ɞɪɭɝɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɧɚɫ ɧɢɡɤɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɪɭɝɢɦ, ɧɨ ɨɱɟɧɶ 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɟɛɟ. Ɍɨɝɞɚ ɦɵ ɞɟɣɫɬɜɭɟɦ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɬɚɤɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ 

ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɤɚɤ «ɉɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ». Ɇɵ ɩɪɢɧɭɠɞɚɟɦ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, 

ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɫɨɝɥɚɫɢɥɢɫɶ ɫ ɧɚɲɟɣ ɬɨɱɤɨɣ ɡɪɟɧɢɹ, ɫ ɧɚɲɢɦ ɦɧɟɧɢɟɦ. ɂ ɧɚɲɚ 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɢɥɢ ɦɨɞɟɥɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɧɚɲɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɚɦɵɦɢ ɝɥɚɜɧɵɦɢ. ɂ ɧɚɦ ɬɨɝɞɚ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɦɧɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. ɂ ɷɬɚ 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɩɪɢɧɭɠɞɚɟɦ 

ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɲɢɦ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹɦ ɢɥɢ ɞɟɥɚɬɶ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɦɵ 

ɯɨɬɢɦ. 

ɍɫɬɭɩɱɢɜɨɫɬɶ 

ɇɨ ɱɚɫɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɢ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɭ ɧɚɫ ɜɵɫɨɤɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɢ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɢɡɤɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɟɛɟ. Ɍɨɝɞɚ ɷɬɭ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ 

«ɍɫɬɭɩɱɢɜɨɫɬɶ». Ʉɨɝɞɚ ɦɵ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɝɥɚɲɚɟɦɫɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɫ 

ɞɪɭɝɢɦ ɦɧɟɧɢɟɦ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɦɫɹ ɨɬ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɫɜɨɢɯ 

ɠɟɥɚɧɢɣ, ɫɜɨɢɯ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ ɜ ɭɝɨɞɭ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ. ɗɬɨ ɬɨɠɟ ɫɩɨɫɨɛ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɩɟɪɟɫɬɚɟɦ ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɜɨɢɯ 

ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ, ɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɝɥɚɲɚɟɦɫɹ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɞɪɭɝɨɝɨ – ɷɬɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɬɨɦɭ, 

ɱɬɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɧɟ ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɟɬɫɹ, ɢɥɢ ɨɧ ɛɵɫɬɪɨ ɪɟɲɚɟɬɫɹ. 

ɇɨ ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ, ɜɵɛɢɪɚɹ ɮɨɪɦɭ ɭɫɬɭɩɱɢɜɨɫɬɢ ɢɥɢ ɬɚɤɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɦɵ ɜ ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɱɭɜɫɬɜɭɟɦ ɫɟɛɹ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɭ 

ɧɚɫ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɨɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɢɥɢ ɬɚɤɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ, ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɧɚɫ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 
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ɢɥɢ ɧɚɦɢ ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɭɸɬ. ɏɨɬɹ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɦɨɦɟɧɬ ɦɵ ɫɚɦɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ [34, ɫ. 262].  

Ʉɨɦɩɪɨɦɢɫɫ 

Ȼɵɜɚɸɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɧɚɫ ɧɟ ɧɢɡɤɢɣ, ɧɟ ɜɵɫɨɤɢɣ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɫɪɟɞɧɢɣ 

ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɫɪɟɞɧɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɟɛɟ. Ɍɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɩɪɢ ɬɚɤɨɦ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ – ɷɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 

«Ʉɨɦɩɪɨɦɢɫɫ». 

Ʉɨɦɩɪɨɦɢɫɫ – ɷɬɨ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɝɨɬɨɜɵ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɱɚɫɬɢ ɫɜɨɢɯ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɜ ɭɝɨɞɭ ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ (ɭɫɥɨɜɧɨ ɜ ɭɝɨɞɭ) ɢ ɨɠɢɞɚɟɦ, ɱɬɨ ɞɪɭɝɨɣ 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɬɤɚɠɟɬɫɹ ɨɬ ɱɚɫɬɢ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɫɜɨɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɢɥɢ ɨɠɢɞɚɧɢɣ, ɢ 

ɧɚɯɨɞɢɦ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɧɨɜɨɟ ɬɪɟɬɶɟ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɧɚɲɭ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ʉɨɦɩɪɨɦɢɫɫ – ɨɱɟɧɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ, 

ɨɱɟɧɶ ɩɨɥɟɡɟɧ, ɧɨ ɦɢɧɭɫ ɷɬɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɢɞɟɦ ɧɚ 

ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ, ɦɵ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬ ɱɟɝɨ-ɬɨ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ. ɂ ɬɨɝɞɚ ɪɟɲɟɧɢɟ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɧɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɥɧɨɦɭ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɸ ɧɚɲɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. ɂ 

ɬɨɠɟ ɱɚɫɬɨ, ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɧɚɣɞɟɧ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ 

ɧɟɤɨɦɮɨɪɬɧɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɦɵ ɯɨɬɟɥɢ ɱɟɝɨ-ɬɨ ɛɨɥɶɲɟɝɨ. ɇɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɧɚɣɬɢ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ, ɦɵ ɨɬ ɱɚɫɬɢ ɱɟɝɨ-ɬɨ ɨɬɤɚɡɚɥɢɫɶ [49, ɫ. 214].  

ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ 

ɂ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ, ɧɚɜɟɪɧɨ, ɫɩɨɫɨɛ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟɞɧɹɹ 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ – ɷɬɨ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɧɚɫ ɜɵɫɨɤɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɢ ɜɵɫɨɤɢɣ 

ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɟɛɟ. Ɍɨɝɞɚ ɬɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ» [19, ɫ. 214].  

ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ – ɷɬɨ ɬɚɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɦɨɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɬɫɹ, ɢ, ɤɨɧɟɱɧɨ ɠɟ, ɦɵ ɡɚɛɨɬɢɦɫɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɥɢɫɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. 

ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ – ɷɬɨ ɫɚɦɵɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɫɩɟɲɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɧɨ ɦɵ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɭɦɟɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɬɨɬ ɫɩɨɫɨɛ. ɂ ɧɚ 

ɦɧɨɝɢɯ ɧɚɲɢɯ ɤɭɪɫɚɯ ɦɵ ɤɚɤ ɪɚɡ ɝɨɜɨɪɢɦ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɢɦɟɧɧɨ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ. 
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Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɦɵ ɜɵɛɢɪɚɟɦ «ɭɫɬɭɩɱɢɜɨɫɬɶ», ɢɥɢ «ɭɤɥɨɧɟɧɢɟ», «ɭɯɨɞ», 

ɢɥɢ «ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ» ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɨ. ɂ ɞɟɣɫɬɜɭɟɦ ɬɚɤ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɵ ɱɚɫɬɨ ɧɟ 

ɭɦɟɟɦ ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ.  

 

1.3 Ʉɨɧɮɥɢɤɬɧɚя ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ 

 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬɵ ɤɚɤ ɹɜɥɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚɩɨɥɧɹɸɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ 

ɦɢɪ ɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɧɨɜɵɯ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 

ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹ ɬɚɤɢɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɜ ɛɢɡɧɟɫɟ ɢ ɸɪɢɫɩɪɭɞɟɧɰɢɢ ɤɚɤ 

ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɫɩɨɪɚ (ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɵ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ, ɦɟɞɢɚɬɢɜɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɞɨɫɭɞɟɛɧɨɝɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɩɪɚɜɨɜɵɯ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɚɜɨɫɭɞɢɟ ɢ ɬ.ɞ.) [39, ɫ. 101].  

Ɇɧɨɝɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ, ɱɬɨ ɢɫɬɨɤɢ ɲɤɨɥɶɧɵ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ 

ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɰɟɥɹɦɢ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢɯ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ [27, ɫ. 143].  

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ – ɧɟɢɡɛɟɠɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ ɥɸɛɨɣ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ 

ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɝɞɟ ɨɧ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ – 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɚɬɶ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɢɧɠɟɧɟɪɧɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ [40, ɫ. 76-80].  

Ʉɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɵɟ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ: «ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹ» ɤɚɤ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɢ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɧɢɦ ɹɜɥɟɧɢɹɯ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɚɹ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɡɧɚɸɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ; 

«ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ» ɤɚɤ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɝɟɧɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 

ɢ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɮɟɪɚɯ ɩɫɢɯɢɤɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɚɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 

ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ; «ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
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ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ» ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɩɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɚɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɭɸ ɢ 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɸɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ [1]. ɂɦɟɧɧɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ – ɬɚ «ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ», ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɚёɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɢɦɢɞɠ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɧɚɩɪɹɠёɧɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ [26, ɫ. 213-230].  

Ɍɟɪɦɢɧ «ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹ» ɩɨ Ȼ. ɏɚɫɚɧɭ - ɷɬɨ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɥɢɰɚ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜ 

ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ 

ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɸ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢ ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɪɭɫɥɨ [28, ɫ. 65].  

Ɉɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭɸɳɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɨɤɚɡɚɬɶ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ [5]. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɬ (ȿ.ȿ. 

Ⱥɤɢɦɨɜɚ, ȿ.ȿ. ȿɮɢɦɨɜɚ, Ʌ.Ⱥ. Ʌɭɤɚɲɨɧɨɤ, ȼ.ɂ. Ɇɢɬɸɤ, ɇ.Ɍ. Ɋɨɠɤɨɜ) ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ 

ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɤɚɤ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ, 

ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɨ ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɪɚɦɤɚɦɢ ɢ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [4].  

Ʉɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɫɬɚɜɧɨɣ 

ɱɚɫɬɶɸ ɨɛɳɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɤɚɤ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 

ɦɢɧɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢ ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɢɯ ɜ 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ ɪɭɫɥɨ, ɢ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵɫɬɭɩɢɬɶ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤɨɦ ɢɥɢ 

ɦɟɞɢɚɬɨɪɨɦ ɜ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. Ɉɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭɸɳɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɢ 

ɭɦɟɧɢɟ ɨɤɚɡɚɬɶ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ 
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ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ [1, ɫ. 175].  

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɟɟ ɮɭɧɤɰɢɹɯ: 

- ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɨɧɧɨɣ, ɩɨɧɢɦɚɟɦɨɣ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɧɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ; 

- ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɨɣ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɣ 

ɬɪɚɤɬɨɜɤɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɜɢɞɟɧɢɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜ ɟɝɨ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ; 

- ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɥɹ ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɢ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ; 

- ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ, ɩɨɧɢɦɚɟɦɨɣ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤɚ ɢɥɢ ɦɟɞɢɚɬɨɪɚ; 

- ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɣ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭ ɜ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

- ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɞɥɹ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨɹɜɢɜɲɟɝɨɫɹ 

ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɟɝɨ ɩɪɢɱɢɧ; 

- ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨɣ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɣ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɚɧɧɚɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹ 

ɧɨɫɢɥɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ [7]. 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ,  [41, ɫ. 75].  

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɢ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɜɨɫɩɨɥɧɢɬɶ ɷɬɨɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ. Ɍɚɤɢɟ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɸ ɡɧɚɧɢɣ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɢ, ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɭɤ. Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, 

ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɭɬ : 

-ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɬɪɭɞɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ; 
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-ɛɟɫɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨ ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, 

ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ; 

-ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɜ ɥɸɛɨɣ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ɇɟɦɧɨɝɨ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɜ 

ɩɪɟɞɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɬɤɪɵɬɨ 

ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɷɦɨɰɢɢ, ɧɟ ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɜ ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɢ ɡɚɬɹɝɢɜɚɧɢɢ ɢ 

ɩɪɨɢɝɪɵɲɟ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ.  

 ȼɨɥɟɜɨɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɜ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ: ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɶ, ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɶ ɤ ɱɭɠɨɦɭ 

ɦɧɟɧɢɸ, ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɭɦɟɧɢɟ 

ɫɜɨɞɢɬɶ ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ ɢɫɤɚɠɟɧɢɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

 Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɞɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɢɥɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ; ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɷɬɢɯ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɣ ɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɣ ɩɨɢɫɤ 

ɩɭɬɟɣ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ; ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɜ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɢ 

ɨɬɫɬɚɢɜɚɟɦɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ [29, ɫ. 143].  

 ɉɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɢɯ ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɜɥɚɞɟɬɶ ɫɜɨɢɦ ɬɟɥɨɦ; ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɠɟɫɬɢɤɭɥɹɰɢɟɣ ɢ ɦɢɦɢɤɨɣ; ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɡɵ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤ, ɧɨɝ. 

 Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɪɟɧɢɧɝɚɯ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: 

- ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɟ; 

- ɩɟɪɟɤɪёɫɬɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɩɪɨɫɧɢɤɢ ɂɉɊ; 
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- ɬɪɟɧɢɧɝɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɫ 

ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ; 

- ɬɟɯɧɢɤɚ «ə» - ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ; 

- ɚɧɚɥɢɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɱɟɪɟɡ ɬɟɤɫɬɨɜɵɟ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɢ ɫɯɟɦɵ ɤɚɪɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ; 

- ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɫɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɡɧɚɤɨɦɹɳɢɟ ɫ 

ɛɚɡɨɜɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɢ; 

- ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɟɦɵɣ ɜ ɯɨɞɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɝɪɚɦɨɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɜɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɫɟɛɹ ɜ ɷɫɤɚɥɚɰɢɸ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɜɚɬɶ ɭɫɢɥɢɹ ɧɚ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɫɨɫɬɚɜɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ [3].  

ȼ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢɞɟɢ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ 

ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɞɢɚɥɨɝɨɜɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ, 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɭɫɩɟɯɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ 

ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ, ɧɨ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɡɚ ɩɪɚɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ, ɧɟɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɡɪɟɲɚɸɳɢɯ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɢ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ, ɧɟ ɩɪɢɟɦɥɸɳɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ. 
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2 ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɢɯ ɜɥɢяɧɢɟ ɧɚ ɞɟɬɟɣ 

 

2.1 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɟɦɶɢ 

 

ɋɟɦɶɹ — ɷɬɨ ɝɪɭɩɩɚ ɥɸɞɟɣ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɤɪɨɜɧɨɦ ɪɨɞɫɬɜɟ ɢɥɢ 

ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ ɛɪɚɤɚ. ɗɬɨ ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɱɥɟɧɵ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɜɹɡɚɧɵ ɨɛɳɧɨɫɬɶɸ 

ɛɵɬɚ (ɭɫɬɚɧɨɜɢɜɲɟɝɨɫɹ ɩɨɪɹɞɤɚ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ), ɜɡɚɢɦɧɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ, 

ɪɨɠɞɟɧɢɟɦ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ [24, ɫ. 131]. ɗɬɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ: ɜɡɚɢɦɧɭɸ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ; ɧɚɥɢɱɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨɣ ɨɛɳɧɨɫɬɢ: 

ɧɢɤɚɤɢɯ «ɹ» ɜ ɫɟɦɶɟ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ, ɟɫɬɶ «ɦɵ».  

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɟɦɶɢ ɞɚёɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɩɪɚɜɟ: ɫɟɦɶɹ — ɷɬɨ ɝɪɭɩɩɚ 

ɥɢɰ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ ɧɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢ 

ɩɪɚɜɚɦɢ, ɜɵɬɟɤɚɸɳɢɦɢ ɢɡ ɪɨɞɫɬɜɚ, ɛɪɚɤɚ ɢɥɢ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɢɹ.  

«ɉɨɥɧɚɹ ɫɟɦɶɹ» ɜ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɨɬɰɚ, ɦɚɬɟɪɢ ɢ ɪɟɛёɧɤɚ 

(ɢɥɢ ɞɟɬɟɣ).  

«ɇɟɩɨɥɧɚɹ ɫɟɦɶɹ» — ɢɡ ɨɬɰɚ ɫ ɪɟɛёɧɤɨɦ (ɢɥɢ ɞɟɬɶɦɢ) ɢɥɢ ɦɚɬɟɪɢ ɫ 

ɪɟɛёɧɤɨɦ (ɢɥɢ ɞɟɬɶɦɢ).  

ɋɭɩɪɭɠɟɫɬɜɨ — ɷɬɨ ɫɨɝɥɚɲɟɧɢɟ, ɭɫɥɨɜɢɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 

ɩɟɪɟɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬɫɹ ɡɚɧɨɜɨ. Ȼ. Ȼɚɪɞɨ ȼɨɬ ɝɥɚɜɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 

ɫɟɦɶɢ:  

-ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ;  

-ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɛɳɢɯ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ);  

-ɜɡɚɢɦɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ;  

-ɧɚɥɢɱɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨɣ ɨɛɳɧɨɫɬɢ;  

-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ, ɞɭɯɨɜɧɚɹ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɟё ɱɥɟɧɨɜ.  

-ɡɚɤɪɵɬɨɫɬɶ, ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɶ.  

-ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɚ, ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ 

ɞɪɭɝ ɩɟɪɟɞ ɞɪɭɝɨɦ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɟɦɶɢ:  
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-ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ 

ɱɭɜɫɬɜ; 

-ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ 

ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ; 

-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɜɵɝɨɞɵ ɞɥɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ; ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɪɨɫɬ ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɫɟɦɶɢ, ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɟɟ 

ɱɥɟɧɨɜ;  

-ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɫɢɥ [23, ɫ. 235].  

 ɗɬɨ ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɚɤɜɚɪɢɭɦ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɩɥɚɜɚɬɶ ɜ ɬɟɩɥɨɣ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɸɳɟɣ 

ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ. ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɫɢɦɩɚɬɢɢ, ɭɜɚɠɟɧɢɢ, ɩɪɢɡɧɚɧɢɢ, 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɟ, ɥɸɛɜɢ ɢ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɢ.  

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɫɟɦɶɟ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɦɧɨɝɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɷɝɚɥɢɬɚɪɢɡɚɰɢɢ ɢ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɡɚɰɢɢ 

ɜɧɭɬɪɢɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ȼ ɷɝɚɥɢɬɚɪɧɨɣ ɫɟɦɶɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 

ɫɭɩɪɭɝɚɦɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɡɚ ɤɚɠɞɵɦ ɱɥɟɧɨɦ ɫɟɦɶɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ, ɧɨ ɢ ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɚɜɬɨɧɨɦɢɸ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɫɜɨɛɨɞɭ. Ɇɧɨɝɢɟ ɩɚɪɵ ɧɟ 

ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɸɬ ɫɜɨɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɚ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ «ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ» ɫɟɛɹ ɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɢ 

ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɩɪɨɛɧɵɣ ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɪɚɤ. 

ɇɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ «ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɣ» ɛɪɚɤ ɢɥɢ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɣ ɫɨɸɡ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ ɢ ɫɨɰɢɨɥɨɝɚɦɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ 

ɪɚɡɞɟɥɢɥɢɫɶ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɨɞɧɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɩɨɥɭɱɚɬ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ, ɚ ɞɪɭɝɢɟ 

ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɣ ɜɢɞ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɤɪɢɡɢɫɚ ɫɟɦɶɢ. 

Ɉɞɧɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɫɱɢɬɚɸɬ ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɪɚɤ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɣ 

ɮɨɪɦɨɣ ɛɪɚɱɧɨ-ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɧɨɜɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɩɪɢɲɟɞɲɟɣ ɧɚ 

ɫɦɟɧɭ ɫɬɚɪɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɫɟɦɶɟ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ «ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɣ» ɛɪɚɤ 

ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɤɪɢɡɢɫɚ ɫɟɦɶɢ. 

ɇɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɪɚɤ ɩɨ ɫɜɨɢɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ ɬɹɝɨɬɟɟɬ ɤ 

ɷɝɚɥɢɬɚɪɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
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ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɦ ɪɟɚɥɢɹɦ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɨɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ 

ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɭ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɭɳɢɯ ɜ ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɛɪɚɤɟ, 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɧɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ, ɢɦɟɟɬɫɹ ɧɟɦɚɥɨ ɫɬɨɪɨɧɧɢɤɨɜ, ɫɱɢɬɚɸɳɢɯ, ɱɬɨ 

ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɜɡɚɢɦɧɨɟ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɪɨɫɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɭɸ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ. Ɍɚɤɨɣ 

ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɣ ɫɨɸɡ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ 

ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ, ɛɨɥɶɲɟɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɧɨ ɬɟɦ 

ɫɚɦɵɦ – ɢ ɧɟɤɭɸ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

ɉɚɪɬɧɟɪɫɤɢɣ ɫɨɸɡ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɟɣ ɤ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 

ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɨɣ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦɭ ɛɪɚɤɭ. Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɝɨ ɫɨɸɡɚ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ 

ɧɚ ɛɪɚɤ ɧɟ ɢɫɱɟɡɚɟɬ. ȼ ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɛɪɚɤɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚ 

ɛɥɢɡɤɢɟ, ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 

ɨɛɳɧɨɫɬɶ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ, ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɞɨɦɭ ɢ ɡɚɛɨɬɚ ɨ 

ɞɟɬɹɯ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɹ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹɦ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹɦ 

ɫɭɩɪɭɝɨɜ, ɚ ɧɟ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫɨ ɫɬɪɨɝɢɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ. ȼ 

ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɛɪɚɤɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɛɪɚɤɚ, 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɧɚ ɜɡɚɢɦɧɨɦ ɞɨɜɟɪɢɢ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɢ. ɉɚɪɬɧɟɪɫɤɢɣ ɫɨɸɡ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜ ɫɜɨɟɣ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɟɦɶɢ ɧɚ ɷɝɚɥɢɬɚɪɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. 

ɋɟɦɶɹ ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɬɚɤɢɟ ɜɟɳɢ, ɤɚɤ ɦɟɱɬɵ, ɧɚɞɟɠɞɵ, ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ, ɭɥɵɛɤɢ, 

ɩɟɱɚɥɶ ɢ ɪɚɞɨɫɬɶ. ɋɟɦɶɹ — ɷɬɨ ɤɥɚɧ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɤɪɟɩɥɟɧ ɤɥɟɟɦ ɥɸɛɜɢ ɢ 

ɞɟɪɠɢɬɫɹ ɧɚ ɰɟɦɟɧɬɟ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɭɜɚɠɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɭɛɟɠɢɳɟ ɨɬ ɛɭɪɢ, 

ɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɪɬ, ɤɨɝɞɚ ɜɨɥɧɵ ɠɢɡɧɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɢ 

ɛɭɪɧɵɦɢ. ȼɫɟɝɨ ɷɬɨɝɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɧɹɬɶ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɱɥɟɧɨɦ ɫɟɦɶɢ.  

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɬɢɩɨɜ ɫɟɦɟɣ ɫ ɟё ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ: 

Ɇɨɧɨɝɚɦɧɚɹ ɫɟɦɶɹ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɩɨɥɢɝɚɦɧɨɣ ɬɟɦ, ɱɬɨ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 

ɞɜɭɯ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ. ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɜ ɩɨɥɢɝɚɦɧɨɣ ɫɟɦɶɟ, ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɦɨɠɟɬ 

ɢɦɟɬɶ ɫɪɚɡɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɛɪɚɱɧɵɯ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ [22, ɫ. 175].  
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ɋɟɦɶɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶɫɹ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɬɶɫɹ ɧɚ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɢɞɨɜ:  

-ɛɟɡɞɟɬɧɚɹ ɫɟɦɶɹ;  

-ɨɞɧɨɞɟɬɧɚɹ ɫɟɦɶɹ (1 ɪɟɛɟɧɨɤ);  

-ɦɚɥɨɞɟɬɧɚɹ ɫɟɦɶɹ (1-2 ɪɟɛɟɧɤɚ);  

-ɫɪɟɞɧɟɞɟɬɧɚɹ ɫɟɦɶɹ (3-4 ɪɟɛɟɧɤɚ);  

-ɦɧɨɝɨɞɟɬɧɚɹ ɫɟɦɶɹ (ɨɬ 5 ɞɟɬɟɣ);  

ɇɭɤɥɟɚɪɧɚɹ ɫɟɦɶɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɛɪɚɱɧɨɣ ɩɚɪɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɥɢ ɛɟɡ ɞɟɬɟɣ. 

Ⱥ ɫɥɨɠɧɚɹ ɫɟɦɶɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ (ɞɟɞɭɲɟɤ, ɛɚɛɭɲɟɤ, 

ɫɟɫɬɟɪ ɢ ɢɯ ɦɭɠɟɣ, ɛɪɚɬɶɟɜ ɢ ɢɯ ɠёɧ, ɩɥɟɦɹɧɧɢɤɨɜ ɢ ɬ.ɞ.) Ɇɨɥɨɞɚɹ ɫɟɦɶɹ. 

ɋɟɦɶɸ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɦɨɥɨɞɨɣ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ: 

ɜɨɡɪɚɫɬ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɬ 18 ɞɨ 30 ɥɟɬ; ɛɪɚɤ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɤɥɸɱɟɧ 

ɜɩɟɪɜɵɟ, ɚ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 3 ɥɟɬ.  

ɒɜɟɞɫɤɨɣ ɫɟɦɶɟɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɟɦɶɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɬɪɨɟ ɱɟɥɨɜɟɤ (ɞɜɨɟ ɢɡ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɚ) ɠɢɜɭɬ ɜɦɟɫɬɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɣ ɫɟɤɫ. ȿɫɬɶ ɨɞɧɨ 

ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɚ ɱɥɟɧɵ ɫɟɦɶɢ ɱɟɬɤɨ ɩɨɧɢɦɚɥɢ, ɤɬɨ 

ɢɡ ɧɢɯ ɜ ɫɟɦɶɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢɞɟɪɨɦ. ɇɟ ɜɚɠɧɨ, ɦɭɠɱɢɧɚ ɷɬɨ ɢɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ, ɧɨ ɨɧɢ 

ɨɛɚ ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɤɬɨ ɷɬɨ. ȿɫɥɢ ɥɢɞɟɪ ɜ ɫɟɦɶɟ ɦɭɠɱɢɧɚ, ɬɨ ɫɟɦɶɹ, ɩɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦ, ɛɨɥɟɟ ɫɱɚɫɬɥɢɜɚ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɷɬɨ ɤɚɤ-ɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɦ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɪɨɥɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɫ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɟɣ, ɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ ɫ ɜɵɪɚɛɚɬɤɨɣ 

ɬɟɫɬɨɫɬɟɪɨɧɚ — ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɝɨɪɦɨɧɚ.   

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɢɞɨɜ ɪɟɫɭɪɫɨɜ:  

-ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ — ɷɬɨ ɨɛɵɱɧɵɟ ɩɪɢɧɹɬɵɟ ɜ ɫɟɦɶɟ ɧɨɪɦɵ, ɦɚɧɟɪɵ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɛɵɱɚɢ ɢ ɜɡɝɥɹɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɟɪɟɞɚɸɬɫɹ ɢɡ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ.  

-Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɥɸɛɭɸ ɧɟɞɜɢɠɢɦɨɫɬɶ, ɛɵɬɨɜɭɸ 

ɬɟɯɧɢɤɭ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ.  

-Ɍɪɭɞɨɜɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɫ ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ 

ɜɟɫɬɢ ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ.  
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-Ɏɢɧɚɧɫɨɜɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɞɟɧɶɝɢ, ɰɟɧɧɵɟ ɛɭɦɚɝɢ, ɛɚɧɤɨɜɫɤɢɟ ɫɱɟɬɚ 

ɢ ɬ.ɩ.  

-Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɪɟɦɨɧɬɚ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 

ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɢ ɬ.ɞ.  

ɋɟɦɶɸ ɦɨɠɧɨ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɫ ɤɨɦɩɚɧɢɟɣ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ 

ɛɨɥɶɲɢɦ ɮɢɧɚɧɫɨɜɵɦ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɦ, ɢ ɨɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ 

ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɠɢɡɧɶ. Ȼɵɬɶ ɱɚɫɬɶɸ ɬɚɤɨɣ ɤɨɦɩɚɧɢɢ — ɨɱɟɧɶ 

ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ ɢ ɩɪɢɹɬɧɨ, ɧɨ ɧɚɞɨ ɩɨɦɧɢɬɶ — ɬɚɤɢɟ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɧɟ ɫɪɚɡɭ ɫɬɪɨɢɥɢɫɶ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɟɦɶɢ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɤɨɦɩɚɧɢɢ-ɛɚɧɤɪɨɬɵ. Ȼɵɬɶ ɱɚɫɬɶɸ ɢɯ — ɷɬɨ ɜɟɱɧɵɟ 

ɩɨɬɟɪɢ, ɧɟɪɜɨɬɪɟɩɤɚ, ɭɛɵɬɤɢ ɢ ɩɨɥɧɨɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜ, ɧɨ, ɨɩɹɬɶ ɠɟ, ɷɬɢ 

ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɛɵɥɢ ɬɚɤ ɫɨɡɞɚɧɵ ɢ ɢɯ ɛɚɧɤɪɨɬɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ. ɏɨɪɨɲɚɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ ɫɟɦɶɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɛɪɚɤɚ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɥɢɦɚɬ ɜ ɫɟɦɶɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 

ɜɧɭɬɪɢɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ɉɧ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɢ ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ. Ʉɚɠɞɵɣ ɱɥɟɧ 

ɫɟɦɶɢ ɫɨɡɞɚɟɬ ɷɬɨɬ ɤɥɢɦɚɬ ɢ ɨɬ ɷɬɢɯ ɭɫɢɥɢɣ ɡɚɜɢɫɢɬ, ɤɚɤɢɦ ɨɧ ɛɭɞɟɬ, 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɢɥɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ. ɂ ɤɚɤ ɞɨɥɝɨ ɩɪɨɞɥɢɬɫɹ ɛɪɚɤ [21, ɫ. 24].  

Ⱦɥɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɥɢɦɚɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ: 

ɫɩɥɨɱёɧɧɨɫɬɶ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ, ɜɵɫɨɤɚɹ 

ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɚɹ ɬɪɟɛɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɡɚɳɢɳёɧɧɨɫɬɢ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ, ɝɨɪɞɨɫɬɶ ɡɚ 

ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. ȼ ɬɚɤɨɣ ɫɟɦɶɟ ɤɚɠɞɵɣ ɟё ɱɥɟɧ 

ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ ɫ ɥɸɛɨɜɶɸ, ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟɦ, ɚ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ — 

ɟɳё ɢ ɫ ɩɨɱɢɬɚɧɢɟɦ, ɤ ɛɨɥɟɟ ɫɥɚɛɨɦɭ — ɫ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ ɩɨɦɨɱɶ ɜ ɥɸɛɭɸ ɦɢɧɭɬɭ. 

ȼɚɠɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɥɢɦɚɬɚ ɫɟɦɶɢ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɟё ɱɥɟɧɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɞɨɦɚɲɧɟɦ ɤɪɭɝɭ, 

ɛɟɫɟɞɨɜɚɬɶ ɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟ ɜɫɟɯ ɬɟɦɵ, ɜɦɟɫɬɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɨɦɚɲɧɸɸ ɪɚɛɨɬɭ, 

ɩɨɞɱёɪɤɢɜɚɬɶ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɞɨɛɪɵɟ ɞɟɥɚ ɤɚɠɞɨɝɨ. Ɍɚɤɨɣ ɤɥɢɦɚɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɝɚɪɦɨɧɢɢ, ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɨɫɬɪɨɬɵ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɫɧɹɬɢɸ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɢ 
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ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɥɟɧɚ ɫɟɦɶɢ. ɂɫɯɨɞɧɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɤɥɢɦɚɬɚ ɫɟɦɶɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ.  

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫɭ, ɭɦɟɧɢɹ 

ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɫ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜ ɫɟɛɟ 

ɬɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɜɡɚɢɦɧɨɟ ɭɜɚɠɟɧɢɟ, ɞɨɜɟɪɢɟ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟ. Ʉɨɝɞɚ 

ɱɥɟɧɵ ɫɟɦɶɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ, 

ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɟ, ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ 

ɤɥɢɦɚɬɟ ɜ ɫɟɦɶɟ [32, ɫ. 264]. 

ȼɫё ɷɬɨ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɟɦɶёɣ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɫɜɨɢɯ 

ɮɭɧɤɰɢɣ — ɫɧɹɬɢɹ ɫɬɪɟɫɫɚ ɢ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɟɞёɬ ɤ ɞɟɩɪɟɫɫɢɹɦ, ɫɫɨɪɚɦ, 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɹɠёɧɧɨɫɬɢ, ɞɟɮɢɰɢɬɭ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ. ȿɫɥɢ ɱɥɟɧɵ 

ɫɟɦɶɢ ɧɟ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɬɚɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤ ɥɭɱɲɟɦɭ, ɬɨ ɫɚɦɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɟɦɶɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨɞ ɭɝɪɨɡɨɣ.  

Ƚɥɚɜɧɵɣ ɡɚɦɵɫɟɥ ɢ ɰɟɥɶ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ — ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ. Ƚɥɚɜɧɚɹ 

ɲɤɨɥɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ — ɷɬɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɭɠɚ ɢ ɠɟɧɵ, ɨɬɰɚ ɢ ɦɚɬɟɪɢ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɫɟɦɶɹ ɢɝɪɚɟɬ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɨɝɞɚ ɦɵ ɜɵɪɚɫɬɚɟɦ, ɦɵ 

ɱɚɫɬɨ ɩɨɤɢɞɚɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɝɧɟɡɞɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɥɚɞɢɬɶ ɫɜɨɸ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɠɢɡɧɶ ɢ ɜ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɟ ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɟɦɶɸ. ɇɨ ɤ ɷɬɨɦɭ 

ɦɨɦɟɧɬɭ ɦɵ ɭɠɟ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɧɚɦ ɛɵɥɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɪɟɲɢɬɶɫɹ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɩɥɚɜɚɧɢɟ.  

Ƚɥɹɞɹ ɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɦɵ ɭɱɢɦɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɚ ɧɢɦɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɨ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ. ȼ ɞɟɬɫɬɜɟ ɩɚɩɚ ɢ ɦɚɦɚ 

ɭɱɚɬ ɧɚɫ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɜɢɥɤɭ ɢɥɢ ɤɚɤ ɱɢɫɬɢɬɶ ɜ ɡɭɛɵ. Ⱥ ɩɨɬɨɦ, ɫɚɦɢ 

ɬɨɝɨ ɩɨɞɱɚɫ ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɜɚɹ, ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɵ ɭɱɢɦɫɹ, ɤɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ: ɫ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɦ ɩɨɥɨɦ, ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ, ɫ 

ɧɚɞɨɟɞɥɢɜɵɦɢ ɫɨɫɟɞɹɦɢ ɢ ɬ. ɞ.  

ɑɟɥɨɜɟɤ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɟɫɬɶ ɫɟɦɶɹ, ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɨɞɢɧɨɤ. Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɢ ɫɟɦɶɢ ɭ ɜɫɟɯ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɜɵ ɪɚɫɬɟɬɟ ɜ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ, ɥɸɛɹɳɟɣ ɫɟɦɶɟ, ɜɵ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɠɟɬɟ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɫɨ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɛɥɢɡɤɢɯ. Ɉɧɢ ɢ ɭɬɟɲɚɬ ɜɚɫ ɢ ɩɨɦɨɝɭɬ ɫɨɜɟɬɨɦ, ɚ ɟɫɥɢ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ, ɬɨ ɢ 
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ɞɟɥɨɦ. Ⱦɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɫɟɛɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɜɫɟ ɧɚɲɟ ɞɟɬɫɬɜɨ ɧɚɫ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɪɨɞɢɬɟɥɢ. Ɍɚɤ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɥɸɞɢ, ɧɨ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ ɨ ɫɜɨɟɦ ɩɨɬɨɦɫɬɜɟ, ɩɨɤɚ ɬɟ ɧɟ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

Ʌɸɞɟɣ ɨɬ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 

ɜɡɚɢɦɧɵɣ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɵ ɜɵɪɚɫɬɚɟɬɟ ɢ ɜɫɬɚɟɬɟ ɧɚ ɧɨɝɢ, ɭɠɟ ɜɵ ɧɚɱɢɧɚɟɬɟ 

ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɤɚɤ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨ, ɬɚɤ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɬɨɝɨ, 

ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɬɚɪɟɟɬ, ɨɧ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɯɨɠ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɜɨ 

ɜɫɟɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ. ɇɟ ɡɪɹ ɝɨɜɨɪɹɬ ɜ ɧɚɪɨɞɟ – ɱɬɨ ɫɬɚɪ, ɱɬɨ ɦɚɥ. ȼ ɷɬɨɦ 

ɜɨɩɪɨɫɟ ɦɧɨɝɨɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ [20, ɫ. 231].  

ɋɟɦɶɹ – ɫɚɦɨɟ ɜɚɠɧɨɟ ɜ ɠɢɡɧɢ. ɍ ɬɟɛɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɭɞɚɱɧɵɟ ɞɧɢ, ɦɨɝɭɬ 

ɛɵɬɶ ɨɬɜɪɚɬɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɧɨ ɜɟɱɟɪɨɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɞɧɹ ɞɨɦɚ ɬɟɛɹ ɤɬɨ-ɬɨ ɛɭɞɟɬ ɠɞɚɬɶ.  

 ɋɟɦɶɹ – ɷɬɨ ɦɟɫɬɨ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɬɟɛɹ ɩɨɣɦɭɬ, ɩɨɦɨɝɭɬ ɢ ɜɵɫɥɭɲɚɸɬ. ɂɦɟɧɧɨ 

ɪɚɞɢ ɷɬɨɝɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɥɸɞɟɣ ɠɟɧɹɬɫɹ ɢ ɡɚɜɨɞɹɬ ɫɟɦɶɢ. ɇɨ ɡɚɱɟɦ ɡɚɜɨɞɢɬɶ 

ɞɟɬɟɣ? ȿɫɥɢ ɧɟ ɛɪɚɬɶ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɟ – ɷɬɨ 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɟɧ ɜɫɟɦ ɠɢɜɵɦ ɫɭɳɟɫɬɜɚɦ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɫɧɨɜɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜɢɞɚ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 

ɫɥɭɠɢɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɰɟɥɹɦ: ɷɬɨ ɫɢɦɜɨɥ ɥɸɛɜɢ ɞɜɭɯ ɜɥɸɛɥɟɧɧɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɹɬ 

ɟɟ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɜ ɞɟɬɹɯ; ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛ ɫɩɥɨɬɢɬɶ ɫɟɦɶɸ ɢ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɧɨɜɨɣ 

ɪɨɥɢ; ɞɟɬɢ, ɤɚɤ ɛɵ ɤɨɪɵɫɬɧɨ ɢ ɫɟɛɹɥɸɛɢɜɨ ɷɬɨ ɧɟ ɡɜɭɱɚɥɨ, ɱɚɫɬɨ ɫɥɭɠɚɬ ɞɥɹ 

ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ ɢɞɟɣ, ɠɟɥɚɧɢɣ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɚɦɢ ɨɧɢ ɧɟ 

ɫɭɦɟɥɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ.  

ȼɫɹɤɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɨɤɬɪɢɧɚ, ɩɵɬɚɸɳɚɹɫɹ ɪɚɡɪɭɲɢɬɶ ɫɟɦɶɸ, ɧɟɝɨɞɧɚ ɢ, 

ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɟɩɪɢɦɟɧɢɦɚ. ɑɬɨ ɞɚɟɬ ɫɟɦɶɹ ɨɛɳɟɫɬɜɭ: ȼ ɫɟɦɶɹɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɣ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɦɢ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹɦɢ. Ʉɨɝɞɚ 

ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɨ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɜɫɟ ɡɧɚɧɢɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɥɢɫɶ, ɱɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɢɡ 

ɭɫɬ ɜ ɭɫɬɚ, ɬɨɥɶɤɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɛɵɥɢ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɫɜɨɢɦ ɞɟɬɹɦ ɡɧɚɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɩɵɬɟ. 

 Ɍɟ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɫɨɯɪɚɧɹɥɢ ɢ ɩɪɢɭɦɧɨɠɚɥɢ ɷɬɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɢɯ 

ɫɜɨɢɦ ɞɟɬɹɦ. Ɍɚɤ ɞɜɢɝɚɥɫɹ ɩɪɨɝɪɟɫɫ. Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɫɬɭɬ ɜ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɫɟɦɶɹɯ, 
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ɛɨɥɟɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɟ ɢ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵɟ, ɭ ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɚɹ 

ɛɚɡɚ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

 

2.2 Ɋɨɥɶ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢяɯ ɫɟɦɶɢ 

 

ȼɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɪɹɞɨɦ ɩɪɢɱɢɧ. ɑɚɫɬɨ ɢɯ 

ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ, ɧɨ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ 

ɪɨɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɜɨɞɢɬɶ ɧɚ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɨ 

ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢɫɬɢɧɧɭɸ ɩɪɢɱɢɧɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ [31, ɫ. 175].  

ɇɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɜ ɫɟɦɶɟ:  

-ɫɭɩɪɭɝɢ ɢɦɟɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɜɡɝɥɹɞɵ ɧɚ ɫɟɦɟɣɧɭɸ ɠɢɡɧɶ;  

-ɨɞɢɧ ɢɡ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ (ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɛɚ) ɢɦɟɟɬ ɜɪɟɞɧɭɸ 

ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɢɥɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ, ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ.;  

-ɭɥɢɱɟɧɢɟ ɫɭɩɪɭɝɚ ɢɥɢ ɫɭɩɪɭɝɢ ɜ ɧɟɜɟɪɧɨɫɬɢ;  

-ɧɚɤɨɩɢɜɲɚɹɫɹ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɦ 

ɜɪɟɦɹɩɪɟɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ;  

-ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɠɢɥɢɳɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ;  

-ɧɟɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦ;  

-ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɨɛɳɟɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɞɟɥɚɯ;  

-ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ; ɧɟɭɜɚɠɟɧɢɟ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ;  

-ɪɚɡɧɵɟ ɞɭɯɨɜɧɵɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ;  

-ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɧɵɟ ɪɚɫɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ;  

-ɷɝɨɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ; ɪɟɜɧɨɫɬɶ.  

ɗɬɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɫɟɦɶɢ. Ȼɵɜɚɸɬ 

ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ, ɢɯ ɨɬɧɨɫɹɬ ɤ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ «ɨɫɨɛɵɯ», ɤɨɝɞɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜɜɢɞɭ ɞɪɭɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɧɨ ɹɜɥɟɧɢɟ ɷɬɨ ɪɟɞɤɨɟ [19, ɫ. 214].  

Ʉɚɠɞɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɞɟɥɟɧ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɬɢɩɨɦ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ, ɯɨɬɹ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɟɟ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨɛ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɞɢɧ ɢɡ ɬɢɩɨɜ 
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ɞɨɦɢɧɢɪɭɟɬ, ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ «ɧɚ ɜɬɨɪɵɯ ɪɨɥɹɯ», ɧɨ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ.  

ɋɟɦɶɹ – ɷɬɨ ɜɫɟɝɞɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɦɟɟɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬ. ɍɞɚɱɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɨɜ ɥɸɞɟɣ, 

ɫɨɡɞɚɸɳɢɯ ɫɟɦɶɸ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ɯɨɬɹ ɢ 

ɨɧɢ ɧɟ ɫɦɨɝɭɬ ɨɛɨɣɬɢɫɶ ɛɟɡ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɣ). ɇɨ ɥɸɞɢ ɫ ɩɨɥɹɪɧɨ 

ɪɚɡɧɵɦɢ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɨɛɪɟɱɟɧɵ ɧɚ ɱɚɫɬɵɟ ɫɟɦɟɣɧɵɟ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ.  

Ɍɢɩɵ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ ɦɨɠɧɨ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɮɚɤɬɚɦɢ:  

ɏɨɥɟɪɢɤɢ ɧɟ ɬɟɪɩɹɬ ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɢ ɪɭɬɢɧɵ, ɢɦ ɛɵɫɬɪɨ ɧɚɞɨɟɞɚɟɬ 

ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɛɵɬ, ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɨ ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɪɚɡɧɨɝɥɚɫɢɣ. 

ɏɨɥɟɪɢɤɢ ɜɫɩɵɥɶɱɢɜɵ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵ. ȼ ɩɨɪɵɜɟ ɝɧɟɜɚ ɨɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɤɪɢɱɚɬɶ 

ɧɚ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ (ɤɨɬɨɪɵɦ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɩɪɭɝ ɢɥɢ ɫɭɩɪɭɝɚ), ɨɫɤɨɪɛɥɹɬɶ, ɚ 

ɱɟɪɟɡ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ ɡɚɛɵɬɶ ɨ ɫɜɨɢɯ ɫɥɨɜɚɯ ɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɬɨɝɨ ɠɟ 

ɨɬ ɨɩɩɨɧɟɧɬɚ. Ʌɸɛɚɹ ɤɪɢɬɢɤɚ ɜ ɚɞɪɟɫ ɯɨɥɟɪɢɤɚ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɫɤɚɧɞɚɥ. 

Ɏɥɟɝɦɚɬɢɤɢ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɵ. ɉɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ 

ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɩɪɨɦɨɥɱɚɬɶ ɢ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɧɟɜɨɡɦɭɬɢɦɵɦɢ. ȼ ɪɟɞɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 

ɮɥɟɝɦɚɬɢɤɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ. ȼ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɞɟɥɚɯ ɨɧɢ 

ɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɵ.  

Ɏɥɟɝɦɚɬɢɤɢ – ɷɬɨ ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɵɟ ɥɸɞɢ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɥɸɛɵɟ ɧɨɜɲɟɫɬɜɚ 

ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟɦ. Ʌɢɱɧɨɫɬɢ ɫ ɬɚɤɢɦ ɬɢɩɨɦ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ 

ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɱɚɳɟ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɟ, ɚ ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɪɚɣɧɟ ɫɤɭɞɧɵɟ, ɱɬɨ ɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɬ ɫɭɩɪɭɝɚ ɢɥɢ ɫɭɩɪɭɝɢ 

ɧɟɝɨɞɨɜɚɧɢɟ.  

Ɇɟɥɚɧɯɨɥɢɤɢ ɨɱɟɧɶ ɪɚɧɢɦɵ ɢ ɜɩɟɱɚɬɥɢɬɟɥɶɧɵ. Ɂɚɦɤɧɭɬɵɟ, ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɵɟ ɢ 

ɫɬɟɫɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɥɚɧɯɨɥɢɤɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɥɚɛɨɣ ɜɨɥɟɣ ɢ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɫɬɪɟɫɫɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ ɧɢɯ ɥɸɛɵɟ ɩɟɪɟɦɟɧɵ ɤɪɚɣɧɟ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵ, ɚ ɨɛɳɟɫɬɜɨ 

ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɬɪɚɯɢ ɢ ɜɨɥɧɟɧɢɹ. Ɇɟɥɚɧɯɨɥɢɤɚɦ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ ɛɵɬɶ ɜ 

ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ,ɫɜɹɡɚɜɲɟɦɭ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɫ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ-
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ɧɨɫɢɬɟɥɟɦ ɬɚɤɨɝɨ ɬɢɩɚ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɭɞɟɬ ɩɨɧɹɬɶ ɬɨɧɤɭɸ 

ɞɭɲɟɜɧɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɫɩɭɬɧɢɤɚ, ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɫɥɚɛɭɸ 

ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ.  

ɋɚɧɝɜɢɧɢɤɢ ɨɬɤɪɵɬɵ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵ. ɇɟɭɟɦɧɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ ɜ ɷɬɨɦ ɬɢɩɟ 

ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 

ɮɨɧɨɦ. Ɍɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɛɟɥɶɧɵ ɢ ɧɟɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵ, ɧɨ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 

ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɭɩɪɭɝɚ ɢɥɢ ɫɭɩɪɭɝɢ, ɫɱɢɬɚɹ ɷɬɨ 

ɦɟɥɨɱɚɦɢ. 

 Ɍɢɩɵ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ ɧɟɥɶɡɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ, ɤɚɤ «ɩɥɨɯɢɟ» ɢɥɢ 

«ɯɨɪɨɲɢɟ». Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɡɧɚɬɶ ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɭɦɟɬɶ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɧɨ ɢ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜ 

ɰɟɥɨɦ.  

Ɂɚɜɵɲɟɧɧɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɨɛɨɢɯ ɫɭɩɪɭɝɨɜ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɨɞɢɧ ɢɡ 

ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɨɫɬɨɢɧ ɛɨɥɶɲɟɝɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɦɨɝ ɛɵ ɧɚɣɬɢ «ɛɨɥɟɟ 

ɞɨɫɬɨɣɧɭɸ ɩɚɪɬɢɸ» [30, ɫ. 235].  

Ⱦɪɭɝɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɢ – ɷɬɨ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɭɠɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 

ɨɫɬɪɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɟɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɜɵɲɟɧɧɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɦɟɲɚɟɬ ɫɭɩɪɭɝɚɦ, ɧɟ 

ɞɚɟɬ ɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɣɬɢ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɩɪɨɫɬɨ ɢɡɜɢɧɢɬɶɫɹ. Ɍɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɚɠɟ ɦɟɥɤɚɹ ɫɫɨɪɚ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɪɚɫɬɢ ɜ ɫɟɪɶɟɡɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ-ɡɚ 

ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɤɬɨ-ɬɨ ɢɡ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɧɟ ɫɦɨɝ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɨɫɬɚɧɨɜɤɭ [18, ɫ. 265].  

Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɪɟɜɧɨɫɬɶ – ɫɩɭɬɧɢɰɚ ɥɸɛɜɢ. 

«Ɋɟɜɧɭɟɬ, ɡɧɚɱɢɬ ɥɸɛɢɬ», ɝɨɜɨɪɹɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ. ɇɨ 

ɫɟɝɨɞɧɹ ɛɟɫɫɩɨɪɧɨɣ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, ɱɬɨ ɪɟɜɧɨɫɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɪɚɜɥɹɟɬ ɫɟɦɟɣɧɭɸ 

ɠɢɡɧɶ, ɚ ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɟɳɟ ɢ ɛɟɫɩɨɱɜɟɧɧɚ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɱɟɪɬɵ, ɬɨ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦɢ ɫɩɭɬɧɢɤɚɦɢ ɫɟɦɶɢ [62, ɫ. 65]. 

 ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɪɟɜɧɭɸɬ ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɱɟɪɬɵ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ:  

-ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ;  
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-ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ;  

-ɧɟɞɨɜɟɪɱɢɜɨɫɬɶ;  

-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɟɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɫɬɶ.  

Ɉɛɵɱɧɨ ɪɟɜɧɨɫɬɶ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɨɣ ɫɟɦɶɟ, ɝɞɟ ɫɭɩɪɭɝɢ ɧɟ ɫɦɨɝɥɢ ɛɵɬɶ 

ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɵɦɢ ɢ ɢɫɤɪɟɧɧɢɦɢ. ɋɭɩɪɭɠɟɫɤɚɹ 

ɧɟɜɟɪɧɨɫɬɶ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɨ ɞɜɭɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ: Ɉɞɢɧ ɢɡ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 

ɫɥɚɛɨɣ ɜɨɥɟɣ, ɨɧ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɫɨɛɥɚɡɧɚɦ ɢ ɥɟɝɤɨ ɨɱɚɪɨɜɵɜɚɟɬɫɹ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɡɦɟɧɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɥɭɱɚɣɧɨɣ, ɦɟɠɞɭ 

ɥɸɛɨɜɧɢɤɚɦɢ ɜɪɹɞ ɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɫɟɪɶɟɡɧɚɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɜɹɡɶ.  

ȼ ɫɟɦɶɟ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɚɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɦɟɠɞɭ ɫɭɩɪɭɝɚɦɢ ɧɟɬ 

ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɦɭɠɱɢɧɚ ɢɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ ɢɳɭɬ ɭɬɟɲɟɧɢɹ ɫ 

ɥɸɛɨɜɧɢɤɚɦɢ. Ɂɞɟɫɶ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟ ɦɨɠɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɝɨɞɚɦɢ ɢ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɵɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɜ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ.  

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɫɜɨɞɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜɬɨɪɚɹ 

ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɭɯɨɞɢɬ ɧɟ ɤ ɞɪɭɝɨɣ ɠɟɧɳɢɧɟ (ɢɥɢ ɦɭɠɱɢɧɟ), ɨɧɚ ɭɯɨɞɢɬ ɨɬ ɠɟɧɵ (ɢɥɢ 

ɦɭɠɚ). Ⱥ ɷɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɟɦɶɟ ɛɵɥɢ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 

ɨɲɢɛɤɢ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɢɯ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɨɛɚ ɫɭɩɪɭɝɚ, ɧɨ ɤɬɨ-ɬɨ ɨɞɢɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 

ɦɭɞɪɟɟ ɢ ɜɡɹɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɟɦɶɢ.  

Ʉɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɹ ɤɚɤ ɧɚɭɤɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɱɢɧɭ ɢ ɩɨɜɨɞ ɞɥɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ 

ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɨɜɨɞ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɩɪɢɱɢɧɭ, ɚ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɚɹ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɥɟɝɤɨ 

ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɟɧɹɬɶɫɹ ɦɟɫɬɚɦɢ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɤɨɬɨɪɚɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɬɢɩɨɜ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɩɨɞ ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ:  

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɨɡɞɚɸɬ ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ 

ɧɚ ɩɭɛɥɢɤɭ.  

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ, ɥɚɛɢɥɶɧɵɟ ɫɭɩɪɭɝɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɜɨɜɥɟɱɶ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɤɚɤ 

ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɡɪɢɬɟɥɟɣ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɨɧɢ ɢɦɟɸɬ ɨɞɧɨɝɨ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ, ɬɨ ɪɚɡɝɨɜɨɪ 

ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɢɪɧɨɟ ɪɭɫɥɨ. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ, ɞɥɹ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɧɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ 
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ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɚ ɫɜɨɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ. ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɢ [29, ɫ. 143].  

ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚɪɚɫɬɚɸɬ ɤɚɤ ɫɧɟɠɧɵɣ ɤɨɦ, ɚ ɜɵɯɨɞɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ ɢ 

ɛɟɫɩɨɱɜɟɧɧɵɦ ɷɦɨɰɢɹɦ ɧɟɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɦɨɦɟɧɬ ɨɧɢ ɜɵɩɥɟɫɤɢɜɚɸɬɫɹ ɜ 

ɝɪɚɧɞɢɨɡɧɵɣ ɫɤɚɧɞɚɥ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɣɫɹ ɢɫɬɟɪɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɚɢɦɧɵɦɢ 

ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹɦɢ. Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɡɚɜɢɫɬɢ, ɤɨɝɞɚ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɩɪɨɫɬɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 

ɡɚɜɢɞɨɜɚɬɶ ɭɫɩɟɯɚɦ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ ɞɪɭɝɨɝɨ. ɉɪɢɱɟɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ, 

ɟɫɥɢ ɛɨɥɟɟ ɭɫɩɟɲɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɟɳɟ 

ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɜɵɡɵɜɚɹ ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɭɸ ɡɚɜɢɫɬɶ ɭ 

ɫɭɩɪɭɝɚ ɢɥɢ ɫɭɩɪɭɝɢ.  

ȼ ɦɢɮɟ ɨ ɰɚɪɟ ɗɞɢɩɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ Ɏɪɟɣɞ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɤɚɤ ɫɢɦɜɨɥ ɮɟɧɨɦɟɧɚ 

ɗɞɢɩɨɜɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ, ɗɞɢɩ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɭɸ ɫɜɹɡɶ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ, ɧɟ ɡɧɚɹ, ɱɬɨ 

ɨɧɚ ɟɝɨ ɦɚɬɶ, ɢ ɭɛɢɜɚɟɬ ɨɬɰɚ ɫɥɭɱɚɣɧɨ, ɧɟ ɡɧɚɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɟɝɨ ɨɬɟɰ. ɗɬɨ 

ɭɛɢɣɫɬɜɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɨɪɨɱɟɫɬɜɨɦ, ɢɦɟɧɧɨ ɢɡ-ɡɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɗɞɢɩ ɢ ɩɨɤɢɞɚɟɬ ɫɜɨɣ ɞɨɦ, ɠɟɥɚɹ ɨɝɪɚɞɢɬɶ ɨɬ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɪɨɱɟɫɬɜɚ ɫɜɨɟɝɨ 

ɩɪɢɟɦɧɨɝɨ ɨɬɰɚ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧ ɫɱɢɬɚɥ ɪɨɞɧɵɦ. Ɇɨɪɚɥɶ ɷɬɨɣ ɥɟɝɟɧɞɵ ɜ ɞɭɯɟ 

ɰɚɪɹɳɟɝɨ ɜ Ⱦɪɟɜɧɟɣ Ƚɪɟɰɢɢ ɮɚɬɚɥɢɡɦɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɧɚɱɟɪɬɚɧɨ ɛɨɝɚɦɢ, ɤɚɤ ɧɢ ɫɬɚɪɚɣɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɡɛɟɝɧɭɬɶ 

ɫɜɨɟɣ ɫɭɞɶɛɵ. Ɏɪɟɣɞ ɜɢɞɟɥ ɜ ɷɬɨɦ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɫɦɵɫɥ: ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɧɟ 

ɨɛɦɚɧɭɬɶ, ɗɞɢɩɨɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɧɟɨɬɜɪɚɬɢɦ. «ȼɫɟɦ ɧɚɦ, ɛɵɬɶ ɦɨɠɟɬ, ɫɭɠɞɟɧɨ 

ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɧɚɲɟ ɩɟɪɜɨɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɧɚ ɦɚɬɶ ɢ ɩɟɪɜɭɸ ɧɟɧɚɜɢɫɬɶ ɢ 

ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɧɚ ɨɬɰɚ…»  

Ⱥɧɚɥɢɡɭ ɬɪɚɝɟɞɢɢ ɋɨɮɨɤɥɚ “ɐɚɪɶ ɗɞɢɩ” ɹ ɩɨɫɜɹɳɭ ɨɞɧɭ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɫɬɚɬɟɣ ɢɡ ɰɢɤɥɚ ɨɛ ɗɞɢɩɨɜɨɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ, ɚ ɩɨɤɚ ɹ ɯɨɱɭ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ 

ɜ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɬɟɰ ɦɚɥɶɱɢɤɚ ɷɞɢɩɨɜɚ ɩɟɪɢɨɞɚ ɢɡɜɟɫɬɟɧ, ɢ ɦɚɥɶɱɢɤ ɤ 

ɧɟɦɭ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ. ɂɧɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɬɟɰ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ 

ɛɟɡɪɚɡɞɟɥɶɧɨɦɭ ɜɥɚɞɟɧɢɸ ɦɚɥɶɱɢɤɚ ɦɚɬɟɪɶɸ - ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɟɝɨ ɧɟɧɚɜɢɞɟɬɶ. ɇɨ 

ɦɚɥɶɱɢɤ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɥɸɛɢɬ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɰɚ ɢ ɨɱɟɧɶ ɜ ɧɟɦ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ. Ɍɚɤɠɟ ɷɬɨ 

ɜɟɪɧɨ ɢ ɞɥɹ ɞɟɜɨɱɟɤ. ȼɨɬ ɤɚɤ ɫɚɦ Ɏɪɟɣɞ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɬɚɤɢɟ ɩɪɨɬɢɜɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 

ɱɭɜɫɬɜɚ: 
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 «Ɉɞɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɚɹ, ɨɱɟɧɶ ɠɢɜɚɹ ɞɟɜɨɱɤɚ ɜɨɫɶɦɢ ɥɟɬ, ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɲɚɹ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɹɪɤɨ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɷɬɨɣ ɱɟɪɬɵ ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɝɨɜɨɪɢɬ ɞɚɠɟ ɩɪɹɦɨ: 

“ɉɭɫɬɶ ɦɚɦɨɱɤɚ ɭɦɪɟɬ, ɩɚɩɨɱɤɚ ɠɟɧɢɬɫɹ ɧɚ ɦɧɟ, ɹ ɛɭɞɭ ɟɝɨ ɠɟɧɨɣ”. ȼ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɠɢɡɧɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɷɬɨ ɨɬɧɸɞɶ ɧɟ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟɠɧɨ ɥɸɛɢɬ ɫɜɨɸ 

ɦɚɬɶ. ȿɫɥɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɦɚɥɶɱɢɤ ɦɨɠɟɬ ɫɩɚɬɶ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ, ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɟɰ ɭɟɡɠɚɟɬ, 

ɚ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɞɟɬɫɤɭɸ ɤ ɧɹɧɶɤɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɟɦɭ ɝɨɪɚɡɞɨ ɦɟɧɶɲɟ, ɬɨ ɭ ɧɟɝɨ ɨɱɟɧɶ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ, 

ɱɬɨɛɵ ɨɬɟɰ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɢ ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɫɚɦ ɫɨɯɪɚɧɢɥ ɛɵ ɫɜɨɟ 

ɦɟɫɬɨ ɭ ɞɨɪɨɝɨɣ, ɦɢɥɨɣ ɦɚɦɵ; ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɠɟɥɚɧɢɹ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɟɰ ɭɦɟɪ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɧɚɟɬ: "ɦɟɪɬɜɵɯ", 

ɤɚɤ ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɞɟɞɭɲɤɢ, ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟɬ, ɨɧɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɪɢɯɨɞɹɬ.»  

ɗɬɢɦ Ɏɪɟɣɞ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ "ɠɟɥɚɧɢɹ ɫɦɟɪɬɢ" ɪɟɛɟɧɤɨɦ: ɞɥɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɷɬɨ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɧɢɱɟɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɫ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɫɦɟɪɬɶɸ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɷɬɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɟɳɟ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɠɟ ɬɚɤɨɟ ɫɦɟɪɬɶ, ɷɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɠɟɥɚɧɢɟ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɢ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɦɨɠɟɬ ɝɨɪɹɱɨ ɥɸɛɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɯɨɱɟɬ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ, ɢ 

ɨɱɟɧɶ ɧɭɠɞɚɬɶɫɹ ɜ ɧɟɦ. 

Ɍɚɤɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ Ɏɪɟɣɞ 

ɧɚɡɜɚɥ ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɨɫɬɶɸ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɦɚɥɶɱɢɤ ɧɟ ɭɛɢɜɚɟɬ ɨɬɰɚ ɧɟ ɩɨɬɨɦɭ, 

ɱɬɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɟɝɨ ɭɛɢɬɶ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɬɨɬ ɫɢɥɶɧɟɟ, ɚ ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɥɸɛɢɬ ɟɝɨ, ɯɨɬɹ ɢ 

ɧɟɧɚɜɢɞɢɬ. Ɍɚɤ Ɏɪɟɣɞ ɫɱɢɬɚɥ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ: 

 «ɂɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢɡɜɟɫɬɧɚ ɜ ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɡɟ ɤɚɤ ɫɚɦɨɟ ɪɚɧɧɟɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ. Ɉɧɚ ɢɝɪɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ 

ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɗɞɢɩɨɜɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ. Ɇɚɥɟɧɶɤɢɣ ɦɚɥɶɱɢɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɨɫɨɛɵɣ 

ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɨɬɰɭ. Ɉɧ ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɫɬɚɬɶ ɢ ɛɵɬɶ ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤ ɨɧ, ɛɵɬɶ ɧɚ ɟɝɨ 

ɦɟɫɬɟ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ. Ɇɵ ɝɨɜɨɪɢɦ ɫ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ: ɨɬɟɰ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ 

ɢɞɟɚɥɨɦ. ɗɬɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɧɢɱɟɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɫ ɩɚɫɫɢɜɧɨɣ ɢɥɢ ɠɟɧɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɤ ɨɬɰɭ (ɢ ɤ ɦɭɠɱɢɧɟ ɜɨɨɛɳɟ), ɨɧɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, 

ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɦɭɠɫɤɢɦ. Ɉɧɨ ɨɬɥɢɱɧɨ ɫɨɝɥɚɫɭɟɬɫɹ ɫ ɗɞɢɩɨɜɵɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ, 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ». 
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Ɍɨ ɟɫɬɶ ɦɚɥɶɱɢɤ, ɩɨɞɪɚɠɚɹ ɨɬɰɭ, ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɭɟɬɫɹ ɫ ɟɝɨ 

ɦɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɨɧɰɨɜ, ɦɭɠɫɤɨɣ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɠɟ ɩɨɬɨɦ 

ɢ ɨɛɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜ ɨɬɰɚ ɜ ɪɚɫɰɜɟɬɟ ɗɞɢɩɨɜɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ. ɇɨ ɨɬɟɰ, ɩɨ-

ɩɪɟɠɧɟɦɭ, ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɢɞɟɚɥɨɦ ɞɥɹ ɦɚɥɶɱɢɤɚ, ɩɨɩɪɨɫɬɭ ɝɨɜɨɪɹ, ɦɚɥɶɱɢɤ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɟɝɨ ɥɸɛɢɬɶ. 

 «Ɋɟɛɟɧɨɤ ɡɚɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɬɟɰ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɩɭɬɢ ɤ ɦɚɬɟɪɢ; ɟɝɨ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ ɫ 

ɨɬɰɨɦ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɬɟɩɟɪɶ ɜɪɚɠɞɟɛɧɵɣ ɨɬɬɟɧɨɤ ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɚ ɠɟɥɚɧɢɸ 

ɡɚɧɹɬɶ ɦɟɫɬɨ ɨɬɰɚ ɬɚɤɠɟ ɢ ɭ ɦɚɬɟɪɢ. ɂɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɚ ɫ ɫɚɦɨɝɨ 

ɧɚɱɚɥɚ, ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ ɧɟɠɧɨɫɬɢ, ɪɚɜɧɨ ɤɚɤ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ 

ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɨɬɰɚ». 

Ȼɢɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɶ 

Ɏɪɟɣɞ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɛɨɪɚ 

ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢɥɢ, ɝɨɜɨɪɹ ɢɧɚɱɟ, ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ, ɜ ɪɚɦɤɚɯ 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɗɞɢɩɨɜɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ: 

 «ȼɵɛɨɪ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ ɧɚɯɨɞɢɬ ɫɜɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɨɛɵɱɧɨ ɭɠɟ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ; ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɭɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɬɚɤ, ɱɬɨ 

ɨɬɟɰ ɛɚɥɭɟɬ ɞɨɱɶ, ɚ ɦɚɬɶ ‒ ɫɵɧɚ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɨɛɚ ɨɧɢ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɢɯ ɩɨɥɚ 

ɧɟ ɨɦɪɚɱɚɟɬ ɱɢɫɬɨɬɵ ɢɯ ɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɫɬɪɨɝɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɢ ɜɨɫɫɬɚɟɬ ɩɪɨɬɢɜ ɬɨɝɨ ɢɡ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɨɬɢɜɢɬɫɹ ɬɚɤɨɦɭ ɛɚɥɨɜɫɬɜɭ». 

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɟɫɥɢ ɩɚɩɚ ɛɚɥɭɟɬ ɫɵɧɚ, ɚ ɦɚɬɶ ‒ ɞɨɱɶ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ, ɧɚɡɜɚɧɧɚɹ Ɏɪɟɣɞɨɦ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ ɗɞɢɩɨɜɵɦ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ. 

ɇɨ Ɏɪɟɣɞ ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬɫɹ "ɩɪɨɫɬɨ" ɛɚɥɨɜɫɬɜɨɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɪɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɢɞɟɬ ɞɚɥɶɲɟ. ȿɳɟ ɜ 

Ɉɱɟɪɤɚɯ ɩɨ ɬɟɨɪɢɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɢ Ɏɪɟɣɞ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɝɨɦɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɢɥɢ, ɤɚɤ ɨɧ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ, ɢɧɜɟɪɫɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢ ɫɨɡɞɚɟɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɗɞɢɩɨɜɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɱɬɨ «ɩɨɥɨɜɨɟ ɜɥɟɱɟɧɢɟ, ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɛɴɟɤɬɚ 
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ɢ ɧɟ ɨɛɹɡɚɧɨ ɫɜɨɢɦ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟɦ ɟɝɨ ɩɪɟɥɟɫɬɹɦ», Ɏɪɟɣɞ ɞɟɥɚɟɬ ɜɵɜɨɞ «ɨɛ 

ɨɛɳɟɦ ɛɢɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦ ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɦ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɜɵɫɲɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ». 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɜɨɟɣ "ɫɬɚɪɨɣ" ɢɞɟɢ ɨ ɛɢɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɢ Ɏɪɟɣɞ ɦɟɧɹɟɬ ɫɜɨɣ 

ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɭ ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɨɫɬɢ: 

 «ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɱɬɨ ɢ ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɨɫɬɶ, ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɫɥɟɞɨɜɚɥɨ ɛɵ ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɤ ɛɢɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɧɟ ɤ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɡ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɹ ɷɬɨ 

ɢɡɥɨɠɢɥ ɪɚɧɟɟ.» 

Ɍɚɤ Ɏɪɟɣɞ ɨɬɯɨɞɢɬ ɨɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɤ "ɩɪɨɫɬɨ" 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɥɸɛɜɢ ɢ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ . ɗɬɢɦ Ɏɪɟɣɞ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ 

ɫɜɨɸ ɥɢɧɢɸ ɩɪɢɦɚɬɚ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɧɚɡɜɚɥ ɥɢɛɢɞɨ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɜɵɲɟ ɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɫɤɚɡɚɬɶ: ɦɚɥɶɱɢɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɟ, ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɤ ɨɬɰɭ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɟɧɚɜɢɫɬɶ, ɚ ɫ 

ɞɪɭɝɨɣ ɥɸɛɨɜɶ ‒ ɬɨ ɩɨɞ ɥɸɛɨɜɶɸ ɬɟɩɟɪɶ Ɏɪɟɣɞ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɭɸ 

ɥɸɛɨɜɶ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɥɢɛɢɞɨ. 

 «Ȼɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɵɣ 

ɗɞɢɩɨɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɨɹɤɢɦ ‒ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ, ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɛɢɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɚ, ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɚɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɤ ɨɬɰɭ ɢ ɧɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɚɬɟɪɢ, ɧɨ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɧ ɢ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɞɟɜɨɱɤɚ ‒ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɧɟɠɧɭɸ ɠɟɧɫɬɜɟɧɧɭɸ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɤ ɨɬɰɭ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɟɣ, ɪɟɜɧɢɜɨ-ɜɪɚɠɞɟɛɧɭɸ, ɤ ɦɚɬɟɪɢ.» 

Ɍɚɤ Ɏɪɟɣɞ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɣ ɛɢɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɜɨɞɢɬ 

ɩɨɧɹɬɢɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɗɞɢɩɨɜɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɭɠɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɦɚɥɶɱɢɤ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɤ ɨɬɰɭ ɩɚɫɫɢɜɧɨ-ɝɨɦɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ: «ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ 

ɞɟɜɨɱɤɚ ‒ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɧɟɠɧɭɸ ɠɟɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ», ‒ ɚ ɧɟ "ɩɪɨɫɬɨ" 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɟ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɜɨɱɟɤ ɝɨɦɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɧɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɦ, ɨ ɱɟɦ 

ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɜ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɬɚɬɟɣ. ɇɨ ɞɥɹ ɦɚɥɶɱɢɤɚ "ɥɸɛɨɜɶ" ɤ 

ɨɬɰɭ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɧɨɜɭɸ ɜɨɥɧɭ ɤɚɫɬɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɬɪɚɯɚ (ɨɩɢɫɚɧɧɨɝɨ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ 
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ɫɬɚɬɶɟ), ɩɨ ɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ, ɤɚɤ ɫɱɢɬɚɟɬ Ɏɪɟɣɞ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɦɚɥɶɱɢɤɚ ɧɚɜɨɞɢɬ ɧɚ ɦɵɫɥɶ, 

ɱɬɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ "ɥɸɛɢɥ" ɨɬɟɰ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɥɢɲɢɬɶɫɹ ɩɟɧɢɫɚ. 

Ȼɢɬɜɚ ɡɚ ɪɟɫɭɪɫɵ, ɤɨɝɞɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɱɬɨ-ɬɨ ɞɟɥɢɬɶ: 

ɜɥɚɫɬɶ, ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɗɬɨɬ ɬɢɩ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ (ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɤ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫɭ ɢ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ 

ɩɪɨɫɬɨ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ), ɢ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ (ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢ ɬɟɪɹɟɬɫɹ ɩɟɪɜɨɩɪɢɱɢɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ) [17, ɫ. 283].  

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɩɨ ɫɰɟɧɚɪɢɸ, ɢɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɷɬɨ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ ɱɟɬɤɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɤɚɤ, ɩɨ ɤɚɤɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ, ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 

ɛɭɞɟɬ ɧɚɱɢɧɚɬɶɫɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ. Ʉ 

ɩɨɞɨɛɧɵɦ ɩɪɢɟɦɚɦ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɟ ɜ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɝɨɞɟ.  

ɋɭɩɪɭɠɟɫɤɚɹ ɢɡɦɟɧɚ, ɤɚɤ ɬɢɩ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɟ 

ɹɜɥɟɧɢɟ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɬɚɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ 

ɫɭɩɪɭɝɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɮɚɤɬɭ ɧɟɜɟɪɧɨɫɬɢ. ȼ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɡɦɟɧɚ 

ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɛɨɢɯ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɟɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɜɨɢɯ ɜɧɭɬɪɢɫɟɦɟɣɧɵɯ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.  

Ɍɢɩɵ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɭɫɥɨɜɧɨ. ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɬɢɩɨɜ. Ɇɨɥɨɞɨɣ ɫɟɦɶɟ ɩɟɪɜɵɣ ɝɨɞ ɫɟɦɟɣɧɨɣ 

ɠɢɡɧɢ ɢɦɟɧɭɟɬɫɹ «ɩɪɢɬɢɪɤɨɣ», ɢ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɟ ɤɪɢɡɢɫɨɦ ɩɟɪɜɨɝɨ 

ɝɨɞɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɦɨɥɨɞɵɟ ɫɭɩɪɭɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɫɟɦɶɸ 

– ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ ɭɦɟɬɶ ɢɞɬɢ ɧɚ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ. Ʌɸɛɨɟ ɧɟɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨ 

ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɢɸ. Ⱥ ɜɨɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɭɸ 

ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɜ ɫɟɦɶɟ ɦɨɝɭɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ-ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɥɸɛɹɳɢɟ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɥɸɞɢ [63, 

ɫ. 65]. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

ɢ ɞɟɬɶɦɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɨ ɪɹɞɭ ɩɪɢɱɢɧ:  

-ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ 

ɜɢɞɹɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɦɧɵɦ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɵɦ ɢ ɬ. ɞ., ɜ 
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ɬɚɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɜɢɞɹɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɸɬ 

ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɨɫɬɪɨ ɫɬɨɢɬ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜ ɫɟɦɶɹɯ, ɝɞɟ ɟɳɟ 

ɟɫɬɶ ɞɟɬɢ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟɢɡɛɟɠɧɵɦ [28, ɫ. 65].  

-Ɋɨɞɢɬɟɥɢ-ɞɢɤɬɚɬɨɪɵ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɟɣ, 

ɤɪɢɬɢɤɭɸɳɢɟ ɢ ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɧɟɭɤɨɫɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɭɤɚɡɚɧɢɹ; ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɛɭɧɬɨɜɚɬɶ ɩɪɨɬɢɜ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɨɫɬɢ; ɫɤɪɵɬɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ, 

ɫɤɪɵɜɚɸɳɢɣɫɹ ɩɨɞ ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɦ ɦɢɪɧɵɦ ɫɨɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ, ɤɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 

ɩɪɨɫɬɨ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɩɨɡɢɰɢɸ ɧɟɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɤɚɠɞɵɣ ɱɥɟɧ ɫɟɦɶɢ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɚ ɞɨ ɞɪɭɝɢɯ ɟɦɭ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟɬ ɞɟɥɚ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɟɦɶɹɯ ɰɚɪɢɬ 

ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ «ɛɟɡ ɡɚɩɪɟɬɨɜ», ɩɥɨɞɵ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɩɥɚɱɟɜɧɵ;  

-Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɨɩɟɤɢ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɥɟɠɢɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɫɹɱɟɫɤɢ 

ɨɝɪɚɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɥɸɛɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ; ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɡɚɛɨɬɭ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɡɪɨɫɥɵɟ 

ɜɡɪɚɳɢɜɚɸɬ ɛɟɡɵɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɯ ɢ ɩɨɞɚɜɥɹɟɦɵɯ Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫ 

ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢɯ ɫɚɦɢɯ ɠɟ ɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɪɚɡɞɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɟɣ ɜɹɥɨɫɬɶɸ ɢ 

ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɶɸ; 

 -«ɒɨɤɨɜɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ», ɩɨɞ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɠɟɥɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

ɜɵɪɚɫɬɢɬɶ ɢɡ ɪɟɛɟɧɤɚ ɝɟɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɨɧɢ 

ɤɪɨɩɨɬɥɢɜɨ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫ ɧɢɦ ɦɭɡɵɤɨɣ, ɭɱɚɬ ɹɡɵɤɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɫɩɟɯɢ ɨɫɬɚɸɬɫɹ 

ɧɟɡɚɦɟɱɟɧɧɵɦɢ, ɧɟɬ ɧɢ ɩɨɯɜɚɥɵ, ɧɢ ɩɨɨɳɪɟɧɢɣ.  

ɂɬɨɝɨɦ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɜɨɢɯ 

ɫɢɥɚɯ, ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɢ ɫɨɫɬɪɚɞɚɬɶ, ɬɚɤ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ 

ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ «ɩɟɪɢɨɞ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɣɧɵ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɡɚɬɹɧɭɬɶɫɹ ɧɚ ɞɨɥɝɢɟ ɝɨɞɵ. 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɫɟɦɶɢ ɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɧɟ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɚ ɦɧɨɝɢɦ ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɩɚɪɚɦ. Ɉɧɨ ɢ ɩɨɧɹɬɧɨ, ɜɟɞɶ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɫɟɦɶɟ, 

ɦɭɠɱɢɧɚ ɢ ɠɟɧɳɢɧɚ ɧɚɫɥɚɠɞɚɸɬɫɹ ɨɛɨɸɞɧɵɦ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ, 

ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɜɥɟɱɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. ɂɧɬɟɪɟɫ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 

ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɧɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɬɨɱɟɤ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɜ 

ɢɬɨɝɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. Ɉɛɵɱɧɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɢɦɟɸɬ ɦɟɫɬɨ ɛɵɬɶ 
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ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɩɚɪɵ ɩɨɩɪɨɫɬɭ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɡɧɚɧɢɣ ɞɥɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɞɪɭɝ 

ɞɪɭɝɚ, ɚ ɭɱɢɬɶɫɹ ɱɟɦɭ-ɬɨ ɭɠɟ ɩɨɡɞɧɨ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ 

ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ 

ɛɟɪɟɬ ɧɚɱɚɥɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ 

ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɧɵɦ [16, ɫ. 251].  

ɗɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜ ɫɟɦɶɟ: 

ɉɟɪɟɦɟɧɵ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɫɭɩɪɭɝɨɜ, ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ 

ɨɬɩɟɱɚɬɨɤ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɬɨɪɨɣ 

ɫɭɩɪɭɝ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɪɟɡɤɨɟ ɩɚɞɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɱɚɫɬɶɹ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɫɭɩɪɭɝɢ 

ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɩɟɱɚɥɶ ɜ ɞɭɲɟ, ɜ ɜɢɞɭ ɩɨɬɟɪɹɧɧɨɦ ɫɱɚɫɬɶɹ. ɋɭɩɪɭɝɢ 

ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɧɵɦɢ, ɜɟɞɶ ɫɚɦɨɟ ɰɟɧɧɨɟ, ɱɬɨ ɭ ɧɢɯ ɛɵɥɨ 

– ɫɱɚɫɬɶɟ, ɩɨɬɟɪɹɧɨ. Ɍɚɤɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɛɵɬɢɣ ɩɪɢɧɹɬɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɟɪɜɨɣ ɮɚɡɨɣ ɜ 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. 

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɮɚɡɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɩɟɪɜɵɟ ɭɝɪɨɡɵ, ɢ 

ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɭ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɫɬɪɚɯɚ ɢ ɨɛɦɚɧ. 

Ɍɪɟɬɶɹ ɮɚɡɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɩɪɢɧɟɫɟɬ ɭɛɟɠɞɟɧɢɟ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ, 

ɦɧɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɫɭɩɪɭɝɨɜ, ɧɢ ɜ ɤɨɟɣ ɦɟɪɟ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɦɧɟɧɢɟɦ ɞɪɭɝɨɝɨ 

ɫɭɩɪɭɝɚ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɧɚɫɬɚɢɜɚɟɬ ɧɚ ɫɜɨɟɦ ɦɧɟɧɢɢ, ɚ ɜɬɨɪɨɣ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɥɝɚɬɶ ɜ ɨɬɜɟɬ. 

ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɵɣ ɫɭɩɪɭɝ ɜɵɩɭɫɤɚɟɬ ɫɜɨɣ 

ɝɧɟɜ, ɱɬɨ ɧɟɦɢɧɭɟɦɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɟɞɨɫɬɨɣɧɵɦ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ. ɍ ɜɬɨɪɨɝɨ ɫɭɩɪɭɝɚ 

ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ ɡɚɜɢɫɬɢ ɤɨ ɜɫɟɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɱɬɨ ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɨɧɰɨɜ ɩɪɢɜɨɞɢɬ 

ɤ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ [27, ɫ. 143].  

ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɫɥɭɠɚɬ ɭɱɚɫɬɢɜɲɢɟɫɹ ɫɫɨɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

ɝɪɭɛɨɣ ɪɟɱɢ, ɩɪɢɱɟɦ ɩɟɪɜɨɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɝɪɭɛɢɬɶ ɠɟɧɳɢɧɚ, ɚ ɦɭɠɱɢɧɚ ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ 

ɡɚɜɨɞɢɬ ɫɫɨɪɭ. 

ɒɟɫɬɚɹ ɮɚɡɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɦɭɠɱɢɧɚ ɬɟɪɹɟɬ ɜɫɹɤɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɜɨɟɣ 

ɠɟɧɳɢɧɟ, ɤɚɤ ɦɨɪɚɥɶɧɵɣ, ɬɚɤ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ, ɢ ɜɟɫɶ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɛɸɞɠɟɬ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɭɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɭ ɤ ɞɪɭɝɨɣ ɠɟɧɳɢɧɟ. 
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ɉɨɫɥɟɞɧɹɹ, ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɮɚɡɚ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 

ɩɪɢɟɨɫɟɬ ɨɛɨɢɦ ɫɭɩɪɭɝɚɦ ɬɨɥɶɤɨ ɞɭɲɟɜɭɸ ɛɨɥɶ, ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ, ɩɟɫɫɢɦɢɡɦ, 

ɨɛɨɸɞɧɨɟ ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜ ɜɢɞɭ ɭɬɪɚɬɵ ɫɦɵɫɥɚ ɠɢɡɧɢ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ 

ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ, ɪɚɡɜɪɚɬ ɢ ɦɧɨɝɨɟ ɞɪɭɝɨɟ. 

ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɜɫɟɦ ɷɬɨɦɭ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɫɟɦɶɢ ɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɱɢɬɚɟɬ 

ɨɫɤɨɪɛɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɭɩɪɭɝɨɜ. Ɉɫɤɨɪɛɥɟɧɢɟ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɫɭɩɪɭɝɨɜ. ɂɦɟɧɧɨ ɧɟɜɟɠɟɫɬɜɨ, ɪɨɠɞɚɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɢ 

ɨɫɤɨɪɛɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɟɩɪɢɹɡɧɶ. Ʉɚɤ ɜɢɞɢɦ, ɷɬɨ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɧɚɫ ɱɬɨ-ɬɨ ɦɟɧɹɬɶ ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɫɟɛɹ, 

ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɦɵ ɩɨɥɭɱɚɟɦ ɬɟ ɫɚɦɵɟ ɰɟɧɧɵɟ 

ɡɧɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɭɬ ɧɚɦ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɫɟɦɢ ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɨɝɨ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ.  

ȼɟɞɶ ɧɟɞɚɪɨɦ ɧɚ ȼɨɫɬɨɤɟ ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɬɨɬ ɤɬɨ ɜɢɞɢɬ ɜ ɥɸɞɹɯ ɬɨɥɶɤɨ 

ɯɨɪɨɲɟɟ, ɢɦɟɟɬ ɭɦ ɩɱɟɥɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɳɟɬ ɰɜɟɬɨɤ. Ɍɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, 

ɱɬɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟɝɞɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. ɇɨ ɞɚɠɟ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɟɝɨ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɦɵ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɟɝɨ ɪɟɲɢɬɶ. ȼɫɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɦɵ 

ɫɬɚɪɚɟɦɫɹ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɢ ɨɬ ɧɚɲɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

ɞɪɭɝɢɯ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

 

2.3 ȼɥɢяɧɢɟ ɫɟɦɶɢ ɧɚ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢя ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 

 

ɋɟɦɶɹ – ɞɪɟɜɧɟɣɲɢɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɟ 

ɹɜɥɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɦɚɥɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɜɚɠɧɟɣɲɚɹ ɮɨɪɦɚ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɝɨ ɛɵɬɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɩɚ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɦ ɫɨɸɡɟ ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɫɜɹɡɹɯ, ɬ. ɟ. ɧɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɦɟɠɞɭ ɦɭɠɟɦ ɢ ɠɟɧɨɣ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ, 

ɛɪɚɬɶɹɦɢ ɢ ɫɟɫɬɪɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ, ɠɢɜɭɳɢɦɢ ɜɦɟɫɬɟ ɢ 

ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ. ȿɟ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ, ɛɭɞɭɱɢ 

ɩɨɥɧɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ, ɜ ɟɟ ɪɚɦɤɚɯ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɚɦɵɦ 

ɬɟɫɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, 

ɧɚɫɱɢɬɵɜɚɸɳɟɝɨ ɞɟɫɹɬɤɢ ɥɟɬ, ɬ. ɟ. ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɚɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ 
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ɠɢɡɧɢ. ȼ ɬɚɤɨɣ ɩɨɥɧɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɫɩɨɪɵ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɢ ɤɪɢɡɢɫɵ. ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. ɉɨ ɨɰɟɧɤɚɦ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɜ 80-85 % ɫɟɦɟɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɚ ɜ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ 15-20 % 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɫɫɨɪɵ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɩɨɜɨɞɚɦ. ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɨɛɵɱɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ 

ɫɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɥɸɞɟɣ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɫɨɡɞɚɬɶ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. 

[15, ɫ. 245].  

ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ – ɷɬɨ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɨ ɦɟɠɞɭ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ ɜɡɝɥɹɞɨɜ. 

ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɭɱɟɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɩɪɢ 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɢ ɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɢ ɬɚɤɢɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. ȼɚɠɧɟɣɲɟɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ 

ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɢɯ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɤɚɤ 

ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ɥɸɛɨɜɶ, ɤɪɨɜɧɨɟ ɪɨɞɫɬɜɨ), ɬɚɤ ɢ ɩɪɚɜɨɜɵɟ ɢ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɮɭɧɤɰɢɣ ɫɟɦɶɢ: 

ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ, ɪɟɤɪɟɚɬɢɜɧɨɣ 

(ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɶ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɫɭɝɚ ɢ ɨɬɞɵɯɚ), 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɢ ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɢɯ ɞɢɧɚɦɢɤɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ 

ɮɨɪɦɚɯ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ. ȼ ɰɟɥɨɦ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɷɬɚɩɚɦɢ (ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɨɬɤɪɵɬɨɟ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɨ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ 

ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɚ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ). ɇɨ ɬɚɤɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶɸ, 

ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɷɬɚɩɨɜ, ɮɨɪɦɚɦɢ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɚ (ɭɩɪɟɤɢ, 

ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ, ɫɫɨɪɚ, ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɫɤɚɧɞɚɥ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.), ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɯ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ (ɩɪɢɦɢɪɟɧɢɟ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɫɨɝɥɚɫɢɹ, ɩɪɢɬɢɪɤɚ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɡɚɢɦɧɵɯ ɭɫɬɭɩɨɤ, ɪɚɡɜɨɞ ɢ ɞɪ.). 

ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ 

ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɬɹɠɟɥɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɨɧɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɬɫɹ 
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ɬɪɚɝɢɱɟɫɤɢ. Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɬɹɠɟɥɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɢɦɟɸɬ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɢɩɨɥɨɝɢɣ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. Ʉ ɱɢɫɥɭ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɧɚ 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ. 

Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚɹ, ɢɥɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɫɫɨɪɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ 

ɧɟɣ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. Ʉɨɝɞɚ ɥɸɞɢ ɨɛɦɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɜɡɚɢɦɧɵɦɢ 

ɩɪɟɬɟɧɡɢɹɦɢ, ɨɧɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɧɭɠɧɨ ɛɭɞɟɬ 

ɪɟɲɚɬɶ. ȿɫɥɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɤɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɦɟɪɭ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɞɨɫɬɢɱɶ ɜɩɟɱɚɬɥɹɸɳɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɫ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɫɤɨɪɟɣɲɢɦ ɩɪɢɦɢɪɟɧɢɟɦ [26, ɫ. 213-230].  

ȿɫɥɢ ɠɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɫɟɦɟɣɧɨɦɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭ ɫ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, 

ɬɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɚɦɵɣ ɩɥɚɱɟɜɧɵɣ. ɗɬɨ ɜ ɤɨɪɧɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ: 

ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧ ɥɢɲɶ ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɤɨɝɞɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɩɨɪɚ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɜɹɡɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, ɢɝɧɨɪɢɪɭɹ 

ɦɧɟɧɢɹ ɨɩɩɨɧɟɧɬɚ. ȼ ɩɨɝɨɧɟ ɡɚ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟɦ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ 

ɛɨɥɶɧɟɟ ɭɤɨɥɨɬɶ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɞɚɬɶ ɟɦɭ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɹɫɧɟɟ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɨɧ ɧɟ ɩɪɚɜ, ɜ ɯɨɞ ɢɞɭɬ ɥɸɛɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɨɬ ɤɪɢɤɨɜ, ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɣ ɢ ɭɝɪɨɡ ɞɨ 

ɞɟɬɟɣ. 

Ʉɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɢɥɢ ɨɪɭɞɢɟɦ ɜ ɪɭɤɚɯ 

ɪɚɡɴɹɪɟɧɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶɫɹ ɞɚɜɥɟɧɢɸ ɯɪɭɩɤɚɹ ɞɟɬɫɤɚɹ 

ɩɫɢɯɢɤɚ. 

ȿɫɬɶ ɬɪɢ ɬɢɩɚ ɫɫɨɪ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ: 

•ɫɫɨɪɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ; 

•ɫɫɨɪɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɜɵɩɭɫɤɚɸɬ ɜɟɫɶ ɝɧɟɜ ɧɚ ɜɦɟɲɚɜɲɟɝɨɫɹ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

•ɫɫɨɪɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɪɭɞɢɟɦ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 

ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɭɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɨɦ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɛɭɞɶ ɬɨ ɟɳɟ ɞɢɬɹ ɢɥɢ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ, ɤɪɚɣɧɟ ɨɫɬɪɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɜɫɟ, 

ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɧɭɬɪɢ ɫɟɦɶɢ. Ⱦɚɠɟ ɟɫɥɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɜ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ – ɷɬɨ ɥɢɲɶ ɡɚɳɢɬɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ 
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ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɨɝɪɚɞɢɬɶɫɹ. Ʉɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹɦɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɬɟɦ 

ɛɨɥɟɟ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɯ, ɜ ɢɯ ɩɫɢɯɢɤɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɧɟ ɫɚɦɵɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ 

ɩɪɨɰɟɫɫɵ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɪɭɲɢɦɨɫɬɶ ɫɟɦɶɢ. 

ȿɦɭ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɤɚɡɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɛɟɞɵ ɢ ɧɟɫɱɚɫɬɶɹ ɧɚɱɚɥɢ ɩɪɨɧɢɤɚɬɶ ɜɫɜɹɬɚɹ ɫɜɹɬɵɯ – 

ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɨɱɚɝ. Ɉɬɫɸɞɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɫɬɪɚɯ, ɨɬɱɚɹɧɢɟ, ɧɟɪɜɨɡɧɨɫɬɶ, ɬɪɟɜɨɝɢ 

ɢ ɞɚɠɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜ ɫɟɦɶɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɪɨɥɢ ɝɪɨɦɨɨɬɜɨɞɚ. ɇɚɜɟɪɧɨɟ, ɯɭɞɲɢɣ 

ɢɡ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. Ʉɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɜɵɩɥɟɫɤɢɜɚɸɬ 

ɜɟɫɶ ɝɧɟɜ ɧɚ ɜɦɟɲɚɜɲɟɝɨɫɹ ɪɟɛɟɧɤɚ – ɷɬɨ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɚ ɞɥɹ ɟɳɟ 

ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜɲɟɝɨɫɹ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. ȼɟɞɶ ɧɚɜɟɪɧɹɤɚ ɨɧ ɜɦɟɲɚɥɫɹ, ɩɨɬɨɦɭ 

ɱɬɨ ɯɨɬɟɥ ɩɨɦɨɱɶ, ɚ ɜ ɨɬɜɟɬ ɩɨɥɭɱɢɥ ɤɪɚɣɧɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ ɫɜɨɢɯ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜɢɧɨɜɧɢɤɨɦ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢ ɞɭɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɟ ɛɭɞɶ ɟɝɨ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɛɵ ɧɟ ɫɫɨɪɢɥɢɫɶ. Ɉɧ, ɩɨɩɪɨɫɬɭ, 

ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɥɢɲɧɢɦ! ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, 

ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɜɵɧɟɫɬɢ ɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɦɨɪɚɥɶɧɭɸ ɬɪɚɜɦɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɪɨɞɢɬ 

ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɭɸ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, ɞɨɩɨɥɧɟɧɧɭɸ ɛɭɤɟɬɨɦ ɢɡ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɢ 

ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɬɟɛɹ ɧɟ ɥɸɛɹɬ [33, ɫ. 92]. 

Ɂɚɱɚɫɬɭɸ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɞɚɜɹɬ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɹ ɟɝɨ ɩɪɢɧɹɬɶ ɩɨɡɢɰɢɸ 

ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ, ɜɫɹɱɟɫɤɢ ɩɨɨɳɪɹɹ ɟɝɨ ɜɵɛɨɪ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ 

ɡɚɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɦɵɤɚɬɶ ɤ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɫɫɨɪɹɳɢɯɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ȼ ɬɚɤɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɜɢɧɨɜɚɬɵɦ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ 

ɪɨɞɢɬɟɥɸ. ȿɝɨ ɩɪɨɫɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɩɪɟɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ. ɂɡ-ɡɚ ɷɬɨɝɨ 

ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɩɫɢɯɢɤɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ 

ɪɟɚɤɰɢɢ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ. 

Ⱦɟɬɹɦ ɜɚɠɧɨ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɡɚɳɢɳɟɧɧɵɦɢ ɜ ɫɟɦɶɟ. ɋɜɨɸ 

ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ ɨɧɢ ɫɜɹɡɵɜɚɸɬ ɫɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬɵ ɜ ɫɟɦɶɟ ɥɢɲɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɭɜɫɬɜɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɉɳɭɳɟɧɢɟ ɜɧɟɲɧɟɣ 

ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɢ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ – ɮɚɤɬɨɪ, 

ɨɱɟɧɶ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɸɳɢɣɫɹ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɟɬɤɨɣ ɩɫɢɯɢɤɢ. Ⱦɚɠɟ 

ɟɫɥɢ ɞɟɬɢ ɨɱɟɧɶ ɦɚɥɵ, ɨɧɢ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɨɳɭɳɚɸɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜ 
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ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɫɫɨɪɵ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɨɱɟɧɶ 

ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨ ɢ ɬɨɧɤɨ ɢɯ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ. ɇɚɭɱɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɱɬɨ ɨɛɳɢɦ ɛɭɞɟɬ 

ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ ɜ ɜɢɞɟ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ, ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ, 

ɫɧɢɠɟɧɧɨɝɨ ɮɨɧɚ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɫɧɚ ɢ ɚɩɩɟɬɢɬɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɞɟɬɢ 

ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɨɬ ɫɜɨɟɝɨ ɛɟɫɫɢɥɢɹ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ɉɪɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɞɟɬɢ ɱɚɫɬɨ ɥɢɲɟɧɵ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɩɪɹɦɨ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɟɝɨ ɢɫɯɨɞ, ɨɛɵɱɧɨ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɫɬɚɧɟɬ 

ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɬɹɠɟɥɵɦ, ɱɬɨ ɡɚɫɬɚɜɢɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɧɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ, 

ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɢɫɤɚɬɶ ɩɨɦɨɳɢ ɭ ɜɪɚɱɚ. 

ɉɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɦɨɝɭɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

– ɞɟɬɢ ɢɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɜɵɯɨɞɹɬ ɫ ɝɥɭɛɨɤɢɦɢ ɜɧɭɬɪɢɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚɦɢ. ȼɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɟɜɪɨɡɚ ɢ 

ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

– ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɱɟɪɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ: ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, 

ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ ɢ ɧɟɥɸɞɢɦɨɫɬɶ, ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɢɟ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ. 

 – ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɰɟɧɚɪɢɣ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ. 

ɗɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ ɢ ɧɚ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɬɹɯ, ɩɨɬɨɦɭ 

ɱɬɨ ɫɟɦɶɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɵɪɨɫ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɨɛɪɚɡɟɰ ɟɝɨ ɛɭɞɭɳɟɣ 

ɫɟɦɶɢ. 

   ɉɫɢɯɨɥɨɝɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɩɟɪɜɵɟ ɡɧɚɤɨɦɢɬɫɹ, ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɪɨɥɢ 

ɨɬɰɚ ɢ ɦɚɬɟɪɢ, ɦɭɠɚ ɢ ɠɟɧɵ, ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɯ 

ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ, ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. 

– ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɦɵɲɥɟɧɢɹ: ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ, ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɶɸ. Ʉɚɪɬɢɧɚ ɦɢɪɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɚɹ. ɉɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɯɭɞɲɚɹ 

ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ [25, ɫ. 17-20]. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɭɱɟɧɵɟ ɫɜɹɡɵɜɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ, ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɮɚɤɬɨɦ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɬɰɨɦ. ȼ ɬɨ 
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ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɪɹɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɫɚɦ ɮɚɤɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɢɥɢ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɬɰɚ ɜ ɫɟɦɶɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɨɬɰɨɦ, ɧɨ ɢ ɬɨɬ ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɨɬɰɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɦɟɟɬɫɹ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɚɹ ɪɚɡɧɢɰɚ 

ɦɟɠɞɭ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɥɸɞɢ ɪɟɚɥɶɧɨ ɨɛɳɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɢ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɝɞɟ-ɬɨ ɜ 

ɝɥɭɛɢɧɟ ɞɭɲɢ ɨɧɢ ɤ ɷɬɨɦɭ ɨɛɳɟɧɢɸ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ.  

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢ ɜ ɫɢɥɭ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɢ ɜ ɫɢɥɭ 

ɭɫɬɨɹɜɲɢɯɫɹ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɜ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɟɦɶɹɯ ɦɭɠɱɢɧɵ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɫɱɢɬɚɬɶ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɥɢɲɶ ɨɞɧɨɣ ɝɥɚɜɧɨɣ ɪɨɥɢ – ɤɨɪɦɢɥɶɰɚ, ɩɨɫɜɹɳɚɹ 

ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɬɪɭɞɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɡɚɪɚɛɨɬɤɢ, ɧɟ 

ɭɞɟɥɹɹ ɨɫɨɛɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɦ ɮɭɧɤɰɢɹɦ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɨɡɥɚɝɚɹ ɢɯ ɧɚ 

ɠɟɧɳɢɧɭ. ɂ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɧɚɥɢɱɢɢ ɨɬɰɚ ɜ ɫɟɦɶɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɧ 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɧɟ 

ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɩɨɥɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɜ ɫɬɪɚɧɟ, ɧɨ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɨɥɨɜɢɧɚ 

ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɟɜɭɲɟɤ ɢ ɸɧɨɲɟɣ ɫɱɢɬɚɸɬ ɫɜɨɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɨɬɰɨɦ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɥɢɡɤɢɦ. ɇɨ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 

ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɪɨɥɢ ɨɬɰɚ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɥɢɰ – ɷɬɨ 

ɥɢɛɨ ɥɢɰɚ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ, ɥɢɛɨ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 

ɨɬɰɨɜɫɤɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɹɯ, ɝɞɟ ɨɬɟɰ ɟɫɬɶ, ɧɨ ɢɝɪɚɟɬ ɩɨ ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɚɫɬɢ ɥɢɲɶ 

ɜɧɟɲɧɸɸ ɪɨɥɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɢɡɭɱɟɧɵ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, 

ɱɬɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬɰɚ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɜɟɞɟɬ ɤ ɛɨɥɶɲɨɦɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ, ɤɚɤ ɞɥɹ 

ɸɧɨɲɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɞɟɜɭɲɟɤ, ɧɨ ɷɬɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɥɚ ɪɟɛɟɧɤɚ [53, ɫ. 17-20]. 
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 3  ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢя ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ 
ɪɨɞɢɬɟɥяɦɢ ɢ ɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ 

 

3.1 ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɨɬɟɡɵ  

 

ȼ ɩɟɪɜɨɣ ɝɥɚɜɟ ɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ ɩɨɧɹɬɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɵ ɜɵɞɟɥɢɥɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɨɛɪɚɬɢɥɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɪɨɥɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɦɵ ɩɨɥɶɡɭɟɦɫɹ, ɜɨɜɥɟɤɚɹɫɶ ɜ 

ɧɟɝɨ. 

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɝɥɚɜɟ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɨ ɩɨɧɹɬɢɟ ɫɟɦɶɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɱɬɨ ɜɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɜ ɧɟɝɨ ɪɚɡɧɵɟ ɚɜɬɨɪɵ ɢ ɜɵɪɚɛɨɬɚɥɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɪɚɛɨɱɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ. Ɍɚɤɠɟ ɦɵ ɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

ɉɪɨɞɟɥɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɦ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɲɟɣ 

ɪɚɛɨɬɵ. Ɍɪɟɬɶɹ ɝɥɚɜɚ ɛɭɞɟɬ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɦɭ ɧɚ 

ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɪɚɧɟɟ ɝɢɩɨɬɟɡ.  

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɥɢɰɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɚɧɧɟɣ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ (20-30 

ɥɟɬ), ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 20 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɢɡ ɧɢɯ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɟɜɭɲɤɢ, 10 ɱɟɥɨɜɟɤ ɸɧɨɲɢ, ɚ 

ɬɚɤ ɠɟ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 40 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 45 ɞɨ 65 ɥɟɬ, ɢɡ ɧɢɯ 

10 ɱɟɥɨɜɟɤ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɢ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɭɠɱɢɧɵ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: 
1. ȼɢɫɛɚɞɟɧɫɤɢɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɤ ɦɟɬɨɞɭ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ 

ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ (WIPPF) Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ( ɚɜɬɨɪ 

ɇ. ɉɟɡɟɲɤɢɚɧ ɜ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɏ. Ⱦɚɣɞɟɧɛɚɯɚ) 

2. Ɉɩɪɨɫɧɢɤ Ʉ. Ɍɨɦɚɫɚ "ɋɬɢɥɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ" 

3. Ɍɟɫɬ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ Ɋɨɡɟɧɰɜɟɣɝɚ 

4. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ. 

5. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɭɝɥɨɜɨɝɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ɏɢɲɟɪɚ 

Ɇɟɬɨɞ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɞɚɧɧɵɯ: ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ. 
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Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɩɥɚɧ: 

 ɇɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɢ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɢɯ ɥɢɱɧɨɦ ɢɧɬɟɪɟɫɟ, ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɣ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ. 

 ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɬɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɩɭɬёɦ ɪɚɛɨɬɵ  

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɫ ɬɪɟɦɹ ɜɵɲɟɧɚɡɜɚɧɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦɢ.  

ȼɢɫɛɚɞɟɧɫɤɢɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɤ ɦɟɬɨɞɭ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ 

ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ (WIPPF) Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ( ɚɜɬɨɪ ɇ. 

ɉɟɡɟɲɤɢɚɧ ɜ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɏ. Ⱦɚɣɞɟɧɛɚɯɚ) 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɞɜɚ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɜɨɩɪɨɫɨɜ: ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ 

(ɩɨ 85 ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜ ɤɚɠɞɨɦ). Ɉɧɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɢ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɨɬ ɢɦɟɧɢ ɥɸɞɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɩɨɥɚ. ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɛɭɞɭɬ ɨɬɪɚɠɟɧɵ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɪɚɡɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɨɛɪɚɡ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ɉɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 4 ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɨɬɜɟɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɩɟɪɟɜɨɞɹɬɫɹ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɛɚɥɥɵ: ɞɚ - 4 ɛɚɥɥɚ, ɫɤɨɪɟɟ ɞɚ - 3 ɛɚɥɥɚ, ɫɤɨɪɟɟ ɧɟɬ 

- 2 ɛɚɥɥɚ, ɧɟɬ - 1 ɛɚɥɥ. Ⱥɜɬɨɪɚɦɢ ɜɵɞɟɥɟɧɨ 27 ɲɤɚɥ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. Ɋɹɞ ɢɡ ɧɢɯ 

ɧɨɫɹɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɦɨɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 14. Ʉɨɧɬɚɤɬɵ; 19. ȼɟɪɚ, 

ɪɟɥɢɝɢɹ, ɰɟɪɤɨɜɶ; 20. Ɍɟɥɨ - ɨɳɭɳɟɧɢɹ; 25. Ɍɵ; 26. Ɇɵ; 27. ɉɪɚ-ɦɵ). ɂɦɟɸɬɫɹ 2 

ɲɤɚɥɵ ɫ ɨɞɧɢɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ, ɧɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ (14. Ʉɨɧɬɚɤɬɵ; 22. 

Ʉɨɧɬɚɤɬɵ). ȼ ɰɟɥɨɦ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ ɩɨɧɹɬɧɵɦɢ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ 

ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɥɢɫɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤɢ ɬɟɫɬɚ ɜɵɛɪɚɜ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɤ ɦɟɬɨɞɭ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ 

ɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ. 

Ʉɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɩɫɢɯɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɸ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɧɟ 

ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ. ȼ ɫɢɥɭ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜɟɫɶɦɚ 

ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɥɹɯ. 
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Ɉɩɪɨɫɧɢɤ «ɋɬɢɥɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢя ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ» ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ Ʉ. Ɍɨɦɚɫɨɦ ɢ 

ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɢ ɤ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɦɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɬɢɥɟɣ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɞɥɹ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɬɢɥɹ 

ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɬɟɫɬ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧ ɇ.ȼ. Ƚɪɢɲɢɧɨɣ. 

Ɍɟɫɬ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ (ɢ ɬɨɝɞɚ 

ɫɬɢɦɭɥɶɧɵɣ ɆɚɬȿɊɂɚɥ ɡɚɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜɫɥɭɯ) ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ (ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɞɟɥɚɬɶ 30 ɩɚɪ ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɫ ɧɚɩɢɫɚɧɧɵɦɢ ɧɚ ɧɢɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɦɢ, ɚ 

ɡɚɬɟɦ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ ɜɵɛɪɚɬɶ ɢɡ ɤɚɠɞɨɣ ɩɚɪɵ ɨɞɧɭ ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɬɭ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɤɚɠɟɬɫɹ ɟɦɭ ɛɥɢɠɟ ɤ ɢɫɬɢɧɟ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ). Ɂɚɬɪɚɬɵ 

ɜɪɟɦɟɧɢ — ɧɟ ɛɨɥɟɟ 15-20 ɦɢɧ. 

ȼ ɫɜɨɟɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ Ʉ. Ɍɨɦɚɫ ɞɟɥɚɟɬ 

ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɚɫɩɟɤɬɚɯ: ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ; ɤɚɤɢɟ ɢɡ ɧɢɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦɢ ɢɥɢ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦɢ; ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. Ⱦɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɬɢɩɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɚɜɬɨɪ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ ɞɜɭɯɦɟɪɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, 

ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɦɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹɦɢ ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɵɯ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬ, ɢ 

ɧɚɩɨɪɢɫɬɨɫɬɶ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɡɚɳɢɬɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ.  

Ɍɟɫɬ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɦɟɠɞɭ ɬɟɫɬɨɦ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɫɥɨɜ ɢ 

ɬɟɫɬɨɦ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɩɩɟɪɰɟɩɰɢɢ. ɌȺɌ ɨɧ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ 

ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɬɢɦɭɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɇɨ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɌȺɌɚ, 

ɷɬɢ ɪɢɫɭɧɤɢ ɜɟɫɶɦɚ ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɵ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɢ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɬ ɫɭɛɴɟɤɬɚ 

ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɧɟɡɚɦɵɫɥɨɜɚɬɵɟ ɨɬɜɟɬɵ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ ɤɚɤ ɩɨ 

ɞɥɢɧɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɷɬɚ ɬɟɯɧɢɤɚ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
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ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɬɟɫɬɚ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɫɥɨɜ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ 

ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɤ ɬɟɦ ɚɫɩɟɤɬɚɦ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɜɵɹɜɢɬɶ ɌȺɌ. 

Ɍɟɫɬ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ Ɋɨɡɟɧɰɜɟɣɝɚ  

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɟɚɤɰɢɣ ɧɚ ɧɟɭɞɚɱɭ ɢ 

ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɥɢ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɬɟɫɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɫɟɪɢɢ 24 ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɢɡ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɜɨ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɇɚ ɤɚɠɞɨɦ ɪɢɫɭɧɤɟ ɫɥɟɜɚ 

ɩɟɪɫɨɧɚɠ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɹ ɫɥɨɜ, ɨɩɢɫɵɜɚɸɳɢɯ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɢ 

ɞɪɭɝɨɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ. ɉɟɪɫɨɧɚɠ ɫɩɪɚɜɚ ɢɦɟɟɬ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ 

ɩɭɫɬɨɣ ɤɜɚɞɪɚɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɜɩɢɫɚɬɶ ɫɜɨɣ ɨɬɜɟɬ, ɫɜɨɢ ɫɥɨɜɚ. ɑɟɪɬɵ ɢ 

ɦɢɦɢɤɚ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɭɫɬɪɚɧɟɧɵ ɢɡ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɷɬɢɯ ɱɟɪɬ (ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨ). ɋɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɬɟɫɬɟ, 

ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɞɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ. 

Ⱥ. ɋɢɬɭɚɰɢɹ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ «ɹ» (ɷɝɨɛɥɨɤɢɧɝɨɜɵɟ). ȼ ɷɬɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɤɚɤɨɟ-

ɥɢɛɨ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ, ɩɟɪɫɨɧɚɠ ɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ, ɨɛɟɫɤɭɪɚɠɢɜɚɸɬ, 

ɫɛɢɜɚɸɬ ɫ ɬɨɥɤɭ, ɫɥɨɜɨɦ, ɥɸɛɵɦ ɩɪɹɦɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɮɪɭɫɬɪɢɪɭɸɬ ɫɭɛɴɟɤɬɚ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ 16 ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɷɬɨɝɨ ɬɢɩɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ 1. 

Ȼ. ɋɢɬɭɚɰɢɹ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ «ɫɜɟɪɯ ɹ» (ɫɭɩɟɪɷɝɨɛɥɨɤɢɧɝɨɜɵɟ). ɋɭɛɴɟɤɬ ɩɪɢ 

ɷɬɨɦ ɫɥɭɠɢɬ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɨɛɜɢɧɟɧɢɹ. ȿɝɨ ɩɪɢɡɵɜɚɸɬ ɤ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢɥɢ 

ɨɛɜɢɧɹɸɬ ɞɪɭɝɢɟ. Ɍɚɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ 8. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ 2. Ɇɟɠɞɭ ɷɬɢɦɢ ɞɜɭɦɹ 

ɬɢɩɚɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢɦɟɟɬɫɹ ɫɜɹɡɶ, ɬ.ɤ. ɫɢɬɭɚɰɢɹ «ɫɭɩɟɪɷɝɨɛɥɨɤɢɧɝɨɜɚɹ» 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɟɣ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɨɜɚɥɚ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ «ɹ», ɝɞɟ ɮɪɭɫɬɪɚɬɨɪ 

ɛɵɥ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɢ. ȼ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɭɛɴɟɤɬ ɦɨɠɟɬ 

ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ «ɫɜɟɪɯ ɹ» ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ. ɂɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ 

ɜɪɭɱɚɟɬɫɹ ɫɟɪɢɹ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɢ ɞɚёɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: «Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ 

ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɱɟɥɨɜɟɤ. Ɉɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɫɟɝɞɚ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ 

ɝɨɜɨɪɹɳɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɫɥɨɜɚ. ȼɚɦ ɧɚɞɨ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɜ ɩɭɫɬɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ 

ɩɟɪɜɵɣ ɠɟ ɩɪɢɲɟɞɲɢɣ ȼɚɦ ɧɚ ɭɦ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɷɬɢ ɫɥɨɜɚ. ɇɟ ɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɨɬɞɟɥɚɬɶɫɹ 

ɲɭɬɤɨɣ. Ⱦɟɣɫɬɜɭɣɬɟ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɛɵɫɬɪɟɟ». 
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Ɉɝɨɜɨɪɤɚ ɜ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɸɦɨɪɚ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɧɟ ɫɥɭɱɚɣɧɨ. Ɉɧɚ 

ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɜɫёɦ ɨɩɵɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɬɟɫɬɚ. Ɉɤɚɡɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɤɨɦɢɱɧɵɟ 

ɨɬɜɟɬɵ, ɞɚɜɚɟɦɵɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ, ɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɜɵɡɵɜɚɟɦɵɟ 

ɤɚɪɢɤɚɬɭɪɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɬɪɭɞɧɨ ɩɨɞɞɚɸɬɫɹ ɩɨɞɫɱɟɬɭ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɜ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜɟɫɶɦɚ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ. 

Ɂɚɬɟɦ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ, ɤɚɤ ɧɚɞɨ ɞɚɜɚɬɶ ɨɬɜɟɬ. 

ɉɪɨɬɨɤɨɥɢɪɭɟɬɫɹ ɨɛɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɬɟɫɬɚ. Ʉɨɝɞɚ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ, 

ɩɪɢɫɬɭɩɚɸɬ ɤ ɨɩɪɨɫɭ. ɋɭɛɴɟɤɬɚ ɩɪɨɫɹɬ ɩɪɨɱɟɫɬɶ ɨɞɢɧ ɡɚ ɞɪɭɝɢɦ ɟɝɨ ɨɬɜɟɬɵ, ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɬɨɪ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬɜɟɬɵ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɰɟɧɨɤ. ȿɫɥɢ 

ɨɬɜɟɬ ɤɨɪɨɬɨɤ ɢɥɢ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɱɟɧɶ ɪɟɞɤɢɦ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɬɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɩɪɨɫɚ ɭɹɫɧɢɬɶ ɟɝɨ ɫɦɵɫɥ. 

ɋɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɫɭɛɴɟɤɬ ɩɥɨɯɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɯɨɬɹ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɫɚɦɨ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɧɚɱɢɦɵɦ, ɨɩɪɨɫ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɨɜɵɣ 

ɨɬɜɟɬ, ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɭ ɨɛɴɹɫɧɟɧ ɫɦɵɫɥ ɫɢ 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɛɥɚɧɤɚɯ.  

 

3.2 Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢя ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

 

3.2.1 Аɧɚɥɢɡ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢя ɞɚɧɧɵɯ ȼɢɫɛɚɞɟɧɫɤɢɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɤ ɦɟɬɨɞɭ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ (WIPPF) 

 

ɇɚɦɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ȼɢɫɛɚɞɟɧɫɤɢɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɤ ɦɟɬɨɞɭ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ 

ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ (WIPPF).  

Ɍɟɤɫɬ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 85 ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɣ (ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɮɨɪɦɟ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ). 

ȼɢɫɛɚɞɟɧɫɤɢɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤɫɨɞɟɪɠɢɬ 27 ɲɤɚɥ: ɤ ɤɚɠɞɨɣ ɲɤɚɥɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɩɨ 3 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 24-ɨɣ ɲɤɚɥɵ ("ə"). 24-ɚɹ ɲɤɚɥɚ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ 

ɩɨɞɲɤɚɥɵ ("ɦɚɬɶ" ɢ "ɨɬɟɰ"), ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɯɨɞɹɬ ɩɨ 3 ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ 
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ɡɚɞɚɱɚɦ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɚɦ ɛɵɥɨ ɨɬɨɛɪɚɧɨ ɱɟɬɵɪɟ ɲɤɚɥɵ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɢ: ɬɟɥɨ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɢ ɤɨɧɬɚɤɬɵ. 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɦɵ ɨɛɪɚɛɨɬɚɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚɦɢ 

ɞɚɧɧɵɟ, ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɫɜɨɞɧɭɸ ɬɚɛɥɢɰɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɢɠɟ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɫɜɨɞɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨ ɝɪɭɩɩɟ ɸɧɨɲɟɣ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥ. 1. 

 
Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɲɤɚɥ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ: 
 

ɒɤɚɥɚ «ɬɟɥɨ – ɨɳɭɳɟɧɢɹ» ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɪɟɚɤɰɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ "ə" ɧɚ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬ. 

10 – 12 ɛɚɥɥɨɜ – ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɩɫɢɯɨɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ, 

ɧɢɡɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɫɥɚɛɨɫɬɶɸ, ɜɹɥɨɫɬɶɸ, ɢɩɨɯɨɧɞɪɢɱɧɨɫɬɶɸ, ɬ.ɟ. "ɛɟɝɫɬɜɨɦ ɜ 

ɛɨɥɟɡɧɶ". 

3 – 5 ɛɚɥɥɚ – ɧɢɡɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɝɢɩɟɪɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ ɞɨ ɢɡɧɟɦɨɠɟɧɢɹ, ɩɭɬɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɟɪɟɝɪɭɡɨɤ ɢɥɢ ɫɜɟɪɯɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɨɬɞɵɯɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɦ 

ɧɟɩɨɫɢɥɶɧɵɟ ɞɥɹ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɰɟɥɨɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɫ ɹɜɧɵɦ ɢɥɢ 

ɫɤɪɵɬɵɦ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɪɢɫɤɨɦ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ, ɥɢɛɨ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɟ, ɛɟɫɰɟɥɶɧɨɟ 

"ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ". 

ɒɤɚɥɚ «ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɜɢɞ ɢ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɨɪɦ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɯ ɜ ɤɨɧɰɟɩɰɢɸ ə, ɢ ɢɯ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

10 – 12 ɛɚɥɥɨɜ — ɩɨɩɵɬɤɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɚɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɛɢɪɚɬɶ, ɱɢɫɬɢɬɶ, ɭɝɥɭɛɢɬɶɫɹ ɜ ɭɱɟɛɭ...) ɫ 

ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟɦ "ɡɚɛɵɬɶ" ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ; ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ "ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ" ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɛɟɝɫɬɜɨ ɜ ɪɚɛɨɬɭ. 

3 – 5 ɛɚɥɥɚ — ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ; ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɬɪɟɛɭɟɦɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, "ɛɟɝɫɬɜɨ" ɜ 

ɛɟɡɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɪɟɲɟɧɢɹ, 

ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɧɚɜɹɡɱɢɜɨɫɬɢ, ɦɟɱɬɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɞɟɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ. 
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ɒɤɚɥɚ «ɤɨɧɬɚɤɬɵ» ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɢ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɰɟɥɨɦ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

10 – 12 ɛɚɥɥɨɜ — ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

ɪɟɲɚɸɬɫɹ "ɛɟɝɫɬɜɨɦ" ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ. 

3 – 5 ɛɚɥɥɚ — "ɛɟɝɫɬɜɨ" ɜ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ, ɛɟɡɝɪɚɧɢɱɧɚɹ, ɧɨ ɛɟɡɪɟɡɭɥɶɬɚɬɧɚɹ 

ɫɚɦɨɪɟɮɥɟɤɫɢɹ ɢɥɢ ɱɚɫɬɢɱɧɚɹ ɚɥɟɤɫɢɬɢɦɢɹ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɚɹɫɹ ɜ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ 

ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ, ɜ ɧɟɭɦɟɧɢɢ ɢ ɧɟɞɟɥɚɧɢɢ ɩɨɧɹɬɶ ɫɟɛɹ. 

ɒɤɚɥɚ «ɮɚɧɬɚɡɢɢ — ɛɭɞɭɳɟɟ» ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨɟ ɫɭɠɞɟɧɢɟ, 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ. 

10 – 12 ɛɚɥɥɨɜ — "ɛɟɝɫɬɜɨ ɜ ɮɚɧɬɚɡɢɢ" - ɢɡɛɵɬɨɱɧɚɹ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 

ɮɚɧɬɚɡɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɪɟɲɚɬɶ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɠɟɥɚɟɦɵɯ ɭɫɩɟɯɨɜ ɢɥɢ 

ɧɚɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛɢɞɱɢɤɨɜ. 

3 – 5 ɛɚɥɥɚ — ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ "ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ" (ɩɪɨɞɭɰɢɪɭɸɳɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ) 

ɦɵɫɥɢ ɢ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɮɚɧɬɚɡɢɹ ɪɚɡɪɭɲɚɟɬ 

ɩɪɢɜɵɱɧɵɟ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɳɢɬɵ, ɢ ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ 

ɟɦɭ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨ ɫɬɪɚɲɧɵɦɢ ɢ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɦɢ, ɚ ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɵɦɢ ɢ 

ɧɟɩɟɪɟɧɨɫɢɦɵɦɢ.
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1. ɋɜɨɞɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɢ: «ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɬɟɥɨ», «ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɮɚɧɬɚɡɢɢ», «ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɤɨɧɬɚɤɬɵ», 

«ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» ɭ ɸɧɨɲɟɣ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ȼɢɫɛɚɞɟɧɫɤɢɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɤ ɦɟɬɨɞɭ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ 

ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ (WIPPF) 

 
   ɑɥɟ

ɧ 
ɫɟɦɶ
ɢ 

Ɇɨɥɨɞɵɟ 
ɥɸɞɢ 
ɦɭɠɫɤɨɝɨ 
ɩɨɥɚ 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ: 
ɬɟɥɨ 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ: 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɶ 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ: 
ɤɨɧɬɚɤɬɵ 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ: 
ɮɚɧɬɚɡɢɢ 

Ɇɨɥɨɞɵɟ 
ɥɸɞɢ 
ɠɟɧɫɤɨɝɨ 
ɩɨɥɚ 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ: 
ɬɟɥɨ 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ: 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɶ 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ: 
ɤɨɧɬɚɤɬɵ 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ: 
ɮɚɧɬɚɡɢɢ 

ɋɟɦɶɹ 1 Ɇɚɬ
ɶ 

7 11 11 10 12 3 5 4 

Ɋɟɛ
ɟɧɨ
ɤ 

9 11 8 10 

7 10 10 8 
4 12 6 6 10 11 11 12 

Ɉɬɟ
ɰ 

ɋɟɦɶɹ 2 Ɇɚɬ
ɶ 10 8 8 9 9 4 8 10 
Ɋɟɛ
ɟɧɨ
ɤ 

12 12 10 7 6 3 3 6 

Ɉɬɟ
ɰ 8 10 12 12 7 11 5 5 

8 10 11 10 11 12 10 4 
ɋɟɦɶɹ 3 Ɇɚɬ

ɶ 
Ɋɟɛ
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ɟɧɨ
ɤ 

7 10 7 12 11 8 7 10 

Ɉɬɟ
ɰ 

9 10 9 10 12 8 7 12 

ɋɟɦɶɹ 4 Ɇɚɬ
ɶ 

10 10 10 9 7 4 10 10 

Ɋɟɛ
ɟɧɨ
ɤ 

7 6 7 7 10 5 4 4 

Ɉɬɟ
ɰ 

10 4 4 9 7 5 10 5 

10 4 10 5 
ɋɟɦɶɹ 5 Ɇɚɬ

ɶ 
11 11 9 9 

Ɋɟɛ
ɟɧɨ
ɤ 

7 10 10 7 

6 10 7 10 

Ɉɬɟ
ɰ 

5 3 10 7 9 10 8 10 

ɋɟɦɶɹ 6 Ɇɚɬ
ɶ 

4 5 10 10 6 8 6 8 

Ɋɟɛ
ɟɧɨ
ɤ 

10 4 7 7 7 9 10 8 

Ɉɬɟ
ɰ 

7 6 6 8 7 12 11 9 
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ɋɟɦɶɹ 7 Ɇɚɬ
ɶ 

12 12 10 8 10 10 11 10 

Ɋɟɛ
ɟɧɨ
ɤ 

10 12 12 10 10 4 4 12 

Ɉɬɟ
ɰ 

10 4 10 10 10 10 10 10 

ɋɟɦɶɹ 8 Ɇɚɬ
ɶ 

10 4 7 10 4 9 10 10 

Ɋɟɛ
ɟɧɨ
ɤ 

11 19 11 8 5 6 6 7 

Ɉɬɟ
ɰ 

10 10 6 10 5 10 7 7 

ɋɟɦɶɹ 9 Ɇɚɬ
ɶ 

4 5 3 10 4 9 10 9 

Ɋɟɛ
ɟɧɨ
ɤ 

11 11 11 11 7 10 4 4 

Ɉɬɟ
ɰ 

10 6 10 7 9 10 9 4 

ɋɟɦɶɹ 10 Ɇɚɬ
ɶ 

7 10 6 10 7 7 11 7 

Ɋɟɛ
ɟɧɨ
ɤ 

10 12 12 10 6 10 12 6 

Ɉɬɟ
ɰ 

10 7 10 7 7 10 11 10 
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ɒɤɚɥɚ «ɬɟɥɨ – ɨɳɭɳɟɧɢɹ» ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɪɟɚɤɰɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ "ə" ɧɚ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬ. 

10 – 12 ɛɚɥɥɨɜ – ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɩɫɢɯɨɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ, 

ɧɢɡɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɫɥɚɛɨɫɬɶɸ, ɜɹɥɨɫɬɶɸ, ɢɩɨɯɨɧɞɪɢɱɧɨɫɬɶɸ, ɬ.ɟ. "ɛɟɝɫɬɜɨɦ ɜ 

ɛɨɥɟɡɧɶ". 

3 – 5 ɛɚɥɥɚ – ɧɢɡɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɝɢɩɟɪɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ ɞɨ ɢɡɧɟɦɨɠɟɧɢɹ, ɩɭɬɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɟɪɟɝɪɭɡɨɤ ɢɥɢ ɫɜɟɪɯɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɨɬɞɵɯɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɦ 

ɧɟɩɨɫɢɥɶɧɵɟ ɞɥɹ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɰɟɥɨɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɫ ɹɜɧɵɦ ɢɥɢ 

ɫɤɪɵɬɵɦ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɪɢɫɤɨɦ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ, ɥɢɛɨ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɟ, ɛɟɫɰɟɥɶɧɨɟ 

"ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ". 

ɒɤɚɥɚ «ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɜɢɞ ɢ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɨɪɦ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɯ ɜ ɤɨɧɰɟɩɰɢɸ ə, ɢ ɢɯ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

10 – 12 ɛɚɥɥɨɜ — ɩɨɩɵɬɤɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɚɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɛɢɪɚɬɶ, ɱɢɫɬɢɬɶ, ɭɝɥɭɛɢɬɶɫɹ ɜ ɭɱɟɛɭ...) ɫ 

ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟɦ "ɡɚɛɵɬɶ" ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ; ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ "ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ" ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɛɟɝɫɬɜɨ ɜ ɪɚɛɨɬɭ. 

3 – 5 ɛɚɥɥɚ — ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ; ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɬɪɟɛɭɟɦɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, "ɛɟɝɫɬɜɨ" ɜ 

ɛɟɡɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɪɟɲɟɧɢɹ, 

ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɧɚɜɹɡɱɢɜɨɫɬɢ, ɦɟɱɬɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɞɟɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ. 

ɒɤɚɥɚ «ɤɨɧɬɚɤɬɵ» ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɢ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɰɟɥɨɦ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

10 – 12 ɛɚɥɥɨɜ — ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

ɪɟɲɚɸɬɫɹ "ɛɟɝɫɬɜɨɦ" ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ.
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3 – 5 ɛɚɥɥɚ — "ɛɟɝɫɬɜɨ" ɜ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ, ɛɟɡɝɪɚɧɢɱɧɚɹ, ɧɨ ɛɟɡɪɟɡɭɥɶɬɚɬɧɚɹ 

ɫɚɦɨɪɟɮɥɟɤɫɢɹ ɢɥɢ ɱɚɫɬɢɱɧɚɹ ɚɥɟɤɫɢɬɢɦɢɹ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɚɹɫɹ ɜ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ 

ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ, ɜ ɧɟɭɦɟɧɢɢ ɢ ɧɟɞɟɥɚɧɢɢ ɩɨɧɹɬɶ ɫɟɛɹ. 

ɒɤɚɥɚ «ɮɚɧɬɚɡɢɢ — ɛɭɞɭɳɟɟ» ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨɟ ɫɭɠɞɟɧɢɟ, 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ. 

10 – 12 ɛɚɥɥɨɜ — "ɛɟɝɫɬɜɨ ɜ ɮɚɧɬɚɡɢɢ" - ɢɡɛɵɬɨɱɧɚɹ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 

ɮɚɧɬɚɡɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɪɟɲɚɬɶ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɠɟɥɚɟɦɵɯ ɭɫɩɟɯɨɜ ɢɥɢ 

ɧɚɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛɢɞɱɢɤɨɜ. 

3 – 5 ɛɚɥɥɚ — ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ "ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ" (ɩɪɨɞɭɰɢɪɭɸɳɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ) 

ɦɵɫɥɢ ɢ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɮɚɧɬɚɡɢɹ ɪɚɡɪɭɲɚɟɬ 

ɩɪɢɜɵɱɧɵɟ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɳɢɬɵ, ɢ ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ 

ɟɦɭ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨ ɫɬɪɚɲɧɵɦɢ ɢ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɦɢ, ɚ ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɵɦɢ ɢ 

ɧɟɩɟɪɟɧɨɫɢɦɵɦɢ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 2. ɋɜɨɞɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɢ: «ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɬɟɥɨ», «ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɮɚɧɬɚɡɢɢ», «ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɤɨɧɬɚɤɬɵ», 

«ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» ɭ ɞɟɜɭɲɟɤ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ȼɢɫɛɚɞɟɧɫɤɢɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɤ ɦɟɬɨɞɭ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ 

ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ (WIPPF) 

   ɑɥɟɧ 
ɫɟɦɶɢ 

Ɇɨɥɨɞɵɟ 
ɥɸɞɢ 
ɦɭɠɫɤɨɝɨ 
ɩɨɥɚ 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ: 
ɬɟɥɨ 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ: 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɶ 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ: 
ɤɨɧɬɚɤɬɵ 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ: 
ɮɚɧɬɚɡɢɢ 

Ɇɨɥɨɞɵɟ 
ɥɸɞɢ 
ɠɟɧɫɤɨɝɨ 
ɩɨɥɚ 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ: 
ɬɟɥɨ 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ: 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɶ 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ: 
ɤɨɧɬɚɤɬɵ 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ: 
ɮɚɧɬɚɡɢɢ 

ɋɟɦɶɹ 1 Ɇɚɬɶ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɇɢɠɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ 

Ɋɟɛёɧ
ɨɤ 

ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 

ɧɨɪɦɵ 
ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ 

ɇɢɠɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ 
Ɉɬɟɰ 

ɋɟɦɶɹ 2 Ɇɚɬɶ 
ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ 
Ɋɟɛёɧ
ɨɤ ɜɵɲɟ 

ɧɨɪɦɵ 
ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 

ɧɨɪɦɵ 
ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɇɢɠɟ 

ɧɨɪɦɵ 
ɧɨɪɦɚ 

Ɉɬɟɰ 

ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ 
ɋɟɦɶɹ 3 Ɇɚɬɶ 

Ɋɟɛɟ
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ɧɨɤ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ 

Ɉɬɟɰ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ 

ɋɟɦɶɹ 4 Ɇɚɬɶ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ 

Ɋɟɛɟ
ɧɨɤ 

ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɇɢɠɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ 

Ɉɬɟɰ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɇɢɠɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ 
ɋɟɦɶɹ 5 Ɇɚɬɶ ɜɵɲɟ 

ɧɨɪɦɵ 
ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ 

Ɋɟɛɟ
ɧɨɤ 

ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ 

ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ 

Ɉɬɟɰ ɇɢɠɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ 

ɋɟɦɶɹ 6 Ɇɚɬɶ ɇɢɠɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ 

Ɋɟɛɟ
ɧɨɤ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ 

Ɉɬɟɰ ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ 

ɋɟɦɶɹ 7 Ɇɚɬɶ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ 
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Ɋɟɛɟ
ɧɨɤ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɇɢɠɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ 

Ɉɬɟɰ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ 

ɋɟɦɶɹ 8 Ɇɚɬɶ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ 

Ɋɟɛɟ
ɧɨɤ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɇɢɠɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ 

Ɉɬɟɰ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ 

ɋɟɦɶɹ 9 Ɇɚɬɶ ɇɢɠɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɇɢɠɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ 

Ɋɟɛɟ
ɧɨɤ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ 

Ɉɬɟɰ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɇɢɠɟ ɧɨɪɦɵ 

ɋɟɦɶɹ 
10 

Ɇɚɬɶ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ 

Ɋɟɛɟ
ɧɨɤ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ 

Ɉɬɟɰ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɧɨɪɦɚ ɧɨɪɦɚ ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ 
ɧɨɪɦɵ 

ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ 
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Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ №2 ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ 4-ɦ ɲɤɚɥɚɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚɦ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɧɚɦ ɭɜɢɞɟɬɶ: 

ɍ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ: 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ:  

ɋɯɨɠɢ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ: 2 ɞɟɜɭɲɤɢ (ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɵ), 2 ɞɟɜɭɲɤɢ (ɧɨɪɦɚ). 

ɋɯɨɠɢ ɫ ɨɬɰɨɦ: 2 ɞɟɜɭɲɤɢ (ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɵ), 3 ɞɟɜɭɲɤɢ (ɧɨɪɦɚ), 1 ɞɟɜɭɲɤɚ 

(ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ). 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɬɟɥɨ:  

ɋɯɨɠɢ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ: 2 ɞɟɜɭɲɤɢ (ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ), 1 ɞɟɜɭɲɤɚ (ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɵ), 2 

ɞɟɜɭɲɤɢ (ɧɨɪɦɚ). 

ɋɯɨɠɢ ɫ ɨɬɰɨɦ: 2 ɞɟɜɭɲɤɢ (ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ), 3 ɞɟɜɭɲɤɢ (ɧɨɪɦɚ). 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɮɚɧɬɚɡɢɢ:  

ɋɯɨɠɢ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ: 1 ɞɟɜɭɲɤɚ (ɧɨɪɦɚ), 2 ɞɟɜɭɲɤɢ (ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ). 

ɋɯɨɠɢ ɫ ɨɬɰɨɦ: 3 ɞɟɜɭɲɤɢ (ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɵ), 3 ɞɟɜɭɲɤɢ (ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɚ), 1 

ɞɟɜɭɲɤɚ (ɜ ɧɨɪɦɟ). 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɤɨɧɬɚɤɬɵ:  

ɋɯɨɠɢ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ: 2 ɞɟɜɭɲɤɢ (ɧɨɪɦɚ), 2 ɞɟɜɭɲɤɢ (ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ). 

ɋɯɨɠɢ ɫ ɨɬɰɨɦ: 4 ɞɟɜɭɲɤɢ (ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ), 2 ɞɟɜɭɲɤɢ (ɜ ɧɨɪɦɟ). 
 

ɍ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ: 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ:  

ɋɯɨɠɢ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ: 3 ɸɧɨɲɢ (ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ), 3 ɸɧɨɲɢ (ɧɨɪɦɚ). 

ɋɯɨɠɢ ɫ ɨɬɰɨɦ: 1 ɸɧɨɲɚ (ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɵ), 2 ɸɧɨɲɢ (ɧɨɪɦɚ), 1 ɸɧɨɲɚ (ɜɵɲɟ 

ɧɨɪɦɵ). 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɬɟɥɨ:  

ɋɯɨɠɢ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ: 5 ɸɧɨɲɢ (ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ), 1 ɸɧɨɲɚ (ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɚ). 

ɋɯɨɠɢ ɫ ɨɬɰɨɦ: 2 ɸɧɨɲɢ (ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɵ), 2 ɸɧɨɲɢ ɚ (ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ). 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɮɚɧɬɚɡɢɢ:  

ɋɯɨɠɢ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ: 2 ɸɧɨɲɢ (ɧɨɪɦɚ). 
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ɋɯɨɠɢ ɫ ɨɬɰɨɦ: 2 ɸɧɨɲɚ (ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɵ), 3 ɸɧɨɲɢ (ɧɨɪɦɚ), 3 ɸɧɨɲɢ 

(ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ). 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɤɨɧɬɚɤɬɵ:  

ɋɯɨɠɢ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ: 2 ɸɧɨɲɢ (ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ), 2 ɸɧɨɲɢ (ɧɨɪɦɚ). 

ɋɯɨɠɢ ɫ ɨɬɰɨɦ: 2 ɸɧɨɲɢ (ɧɨɪɦɚ), 4 ɸɧɨɲɢ (ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ). 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɦɵ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɫɜɨɞɧɭɸ ɬɚɛɥɢɰɭ, ɝɞɟ 

ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ ɭ ɨɬɰɚ ɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ɭ ɦɚɬɟɪɢ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫ ɰɟɥɶɸ, ɛɨɥɟɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɜɵɹɜɢɬɶ ɨɛɳɢɟ 

ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1. ɋɯɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɢ: «ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɬɟɥɨ», 

«ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɮɚɧɬɚɡɢɢ», «ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɤɨɧɬɚɤɬɵ», «ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» ɩɨ 

ɦɟɬɨɞɢɤɟ ȼɢɫɛɚɞɟɧɫɤɢɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɦɟɠɞɭ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɢ ɤɚɠɞɵɦ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
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Ɇɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɮɟɪɵ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɟɦɟɣ, 

ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɩɪɨɫɥɟɞɢɥɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɫɯɨɞɫɬɜ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɯɨɠɟɫɬɶ ɫ 

ɦɚɬɟɪɶɸ ɭ 8 ɞɟɜɭɲɟɤ. Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɛɥɢɠɟ ɤ ɨɬɰɭ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ: ɬɟɥɨ, ɫɪɟɞɢ ɜɫɟɯ ɫɟɦɟɣ, 7 ɞɟɜɭɲɟɤ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɫɜɨɢɯ 

ɨɬɰɨɜ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɛɨɥɟɟ ɫɯɨɠɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɦɚɬɟɪɹɦɢ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ: ɮɚɧɬɚɡɢɢ, ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɩɨɞɟɥɢɥɢɫɶ ɩɨɪɨɜɧɭ, 50% 

ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɛɨɥɟɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɨɬɰɚ, ɢ 50% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ, ɛɨɥɟɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɦɚɬɶ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ: ɤɨɧɬɚɤɬɵ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ 7 ɞɟɜɭɲɟɤ , ɛɨɥɟɟ ɫɯɨɠɢ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ, ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɛɨɥɟɟ 

ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɨɬɰɨɜ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ: ɬɟɥɨ, ɫɪɟɞɢ ɜɫɟɯ ɫɟɦɟɣ, 6 ɞɟɜɭɲɟɤ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɫɜɨɢɯ 

ɦɚɬɟɪɟɣ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɛɨɥɟɟ ɫɯɨɠɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɨɬɰɚɦɢ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɬɚɤ ɠɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɯɨɠɟɫɬɶ 

ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ ɭ 7 ɸɧɨɲɟɣ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 1 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɪɨɝɨ 

ɧɟɥɶɡɹ ɨɬɧɟɫɬɢ ɧɢ ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ: ɤɨɧɬɚɤɬɵ, ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɩɨɞɟɥɢɥɢɫɶ ɩɨɪɨɜɧɭ, 50% 

ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɛɨɥɟɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɨɬɰɚ, ɢ 50% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ, ɛɨɥɟɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɦɚɬɶ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ: ɮɚɧɬɚɡɢɢ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɸɧɨɲɟɣ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ 7 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɛɨɥɟɟ ɫɯɨɠɢ ɫ ɨɬɰɨɦ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɬɟɥɨ: ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɸɧɨɲɟɣ - 6 ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɯɨɠɢ ɫ 

ɦɚɬɟɪɶɸ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɛɨɥɟɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨ, ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɦ ɧɢɠɟ:  
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ʺе̙ду ̬од̛теле̥ п̬от̛̏ополо̙̦о̐о пола ʺе̙ду ̬од̛теле̥ ̭̏ое̐о пола

Се̥̽́ ϭ ;доч̽Ϳ Се̥̽́ Ϯ ;доч̽Ϳ Се̥̽́ ϯ ;доч̽Ϳ
Се̥̽́ ϰ ;доч̽Ϳ Се̥̽́ ϱ ;доч̽Ϳ Се̥̽́ ϲ ;доч̽Ϳ
Се̥̽́ ϳ ;доч̽Ϳ Се̥̽́ ϴ ;доч̽Ϳ Се̥̽́ ϵ ;доч̽Ϳ
Се̥̽́ ϭϬ ;доч̽Ϳ Се̥̽́ ϭ ;̭̼̦о̏̽́Ϳ Се̥̽́ Ϯ;̭̼̦о̏̽́Ϳ
Се̥̽́ ϯ ;̭̼̦о̏̽́Ϳ Се̥̽́ ϰ ;̭̼̦о̏̽́Ϳ Се̥̽́ ϱ ;̭̼̦о̏̽́Ϳ
Се̥̽́ ϲ ;̭̼̦о̏̽́Ϳ Се̥̽́ ϳ ;̭̼̦о̏̽́Ϳ Се̥̽́ ϴ ;̭̼̦о̏̽́Ϳ
Се̥̽́ ϵ ;̭̼̦о̏̽́Ϳ  Се̥̽́ ϭϬ ;̭̼̦о̏̽́Ϳ

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2. Ɋɚɡɥɢɱɢɹ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɢ: «ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɬɟɥɨ», 

«ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɮɚɧɬɚɡɢɢ», «ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɤɨɧɬɚɤɬɵ», «ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» ɩɨ 

ɦɟɬɨɞɢɤɟ ȼɢɫɛɚɞɟɧɫɤɢɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɦɟɠɞɭ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɢ ɤɚɠɞɵɦ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɯɨɠɟɫɬɶ ɫ 

ɦɚɬɟɪɶɸ, ɭ ɞɟɜɭɲɟɤ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ: ɬɟɥɨ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɜɭɲɟɤ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɨɬɰɨɜ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ: ɮɚɧɬɚɡɢɢ, ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɩɨɞɟɥɢɥɢɫɶ ɩɨɪɨɜɧɭ, 50% 

ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɛɨɥɟɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɨɬɰɚ, ɢ 50% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ, ɛɨɥɟɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɦɚɬɶ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ: ɤɨɧɬɚɤɬɵ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɞɟɜɭɲɟɤ ɫɯɨɠɢ ɫ 

ɦɚɬɟɪɶɸ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ: ɬɟɥɨ, ɸɧɨɲɢ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɦɚɬɟɪɟɣ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɬɚɤ ɠɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɯɨɠɟɫɬɶ 

ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ: ɤɨɧɬɚɤɬɵ, ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɩɨɞɟɥɢɥɢɫɶ ɩɨɪɨɜɧɭ, 50% 

ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɛɨɥɟɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɨɬɰɚ, ɢ 50% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɛɨɥɟɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɦɚɬɶ.   
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ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɮɚɧɬɚɡɢɢ: ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɛɨɥɟɟ ɫɯɨɠɢ ɫ ɨɬɰɨɦ. 

ȼɫɟ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɟ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɢ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɫ 

ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɪɚɡɪɵɜɵ ɦɟɠɞɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɛɵɥɢ ɧɟɜɟɥɢɤɢ. 

ȼɵɛɨɪɵ ɨɬɰɚ ɢ ɦɚɬɟɪɢ, ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɛɵɥɢ ɛɥɢɡɤɢ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɦɟɠɞɭ ɫɟɦɶɹɦɢ ɹɜɧɨɝɨ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɥɨɫɶ, ɬ.ɟ. ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ 

ɢɦɟɸɬ ɫɯɨɞɧɵɟ ɩɪɨɮɢɥɢ, ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ȼɢɫɛɚɞɟɧɫɤɢɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ, ɪɟɛɟɧɨɤ, ɜ 

ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɢɥɢ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɪɨɞɢɬɟɥɸ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɨɛɳɭɸ ɬɚɛɥɢɰɭ, ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜɫɟɯ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3. ɋɯɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɢ: «ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɬɟɥɨ», 

«ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɮɚɧɬɚɡɢɢ», «ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɤɨɧɬɚɤɬɵ», «ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» ɩɨ 

ɦɟɬɨɞɢɤɟ ȼɢɫɛɚɞɟɧɫɤɢɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɦɟɠɞɭ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɢ ɤɚɠɞɵɦ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

 

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜɤɥɸɱɚɥɚ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɨ 

ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɭ ɭɝɥɨɜɨɝɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ɏɢɲɟɪɚ. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɤɪɢɬɟɪɢɣ Ɏɢɲɟɪɚ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɧɚɦ ɨɰɟɧɢɬɶ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɫɪɟɞɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɞɜɭɯ ɜɵɪɚɛɨɬɨɤ.  
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Ʉɪɢɬɟɪɢɣ Ɏɢɲɟɪɚ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɜɵɹɜɢɬɶ ɲɤɚɥɵ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɢɦɟɥɢɫɶ 

ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɦɵ ɦɨɠɟɦ 

ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɨɱɟɪɢ, ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ (ɪ  <  0,05) ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɯɨɠɟɫɬɶɸ ɫ 

ɨɬɰɚɦɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɬɟɥɨ, ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱥ ɫɵɧɨɜɶɹ, ɨɛɥɚɞɚɸɬ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ (ɪ  <  0,05) ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɯɨɠɟɫɬɶɸ ɫ ɨɬɰɚɦɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɢ 

ɮɚɧɬɚɡɢɢ. 

 

3.2.2 Аɧɚɥɢɡ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢя ɞɚɧɧɵɯ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ Ʉ. Ɍɨɦɚɫɚ«Ɍɢɩɵ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢя ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ» 

 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɦɵ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɫɜɨɞɧɭɸ ɬɚɛɥɢɰɭ, ɝɞɟ 

ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɪɚɡɥɢɱɢɹ, ɦɟɠɞɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ ɭ ɨɬɰɚ ɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ɭ ɦɚɬɟɪɢ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɛɨɥɟɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɜɵɹɜɢɬɶ ɨɛɳɢɟ 

ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ. 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɦɵ ɨɛɪɚɛɨɬɚɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚɦɢ 

ɞɚɧɧɵɟ, ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɫɜɨɞɧɭɸ ɬɚɛɥɢɰɭ № 3 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɢɠɟ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ, ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɢɧɞɢɜɢɞɨɦ ɩɨ ɤɚɠɞɨɣ ɲɤɚɥɟ, ɞɚɟɬ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɭ ɧɟɝɨ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɮɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. Ⱦɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦ 

ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɬɢɩ (ɬɢɩɵ) ɧɚɛɪɚɜɲɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɫɜɨɞɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨ ɝɪɭɩɩɟ ɸɧɨɲɟɣ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɧɢɠɟ.
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 3. ɋɜɨɞɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɸɧɨɲɟɣ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ Ʉ. Ɍɨɦɚɫɚ «Ɍɢɩɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ» 

  ɋɟɦɶɹ 1 ɋɟɦɶɹ 2 ɋɟɦɶɹ 3 ɋɟɦɶɹ 4 ɋɟɦɶɹ 5 ɋɟɦɶɹ 6 ɋɟɦɶɹ 7 ɋɟɦɶɹ 8 ɋɟɦɶɹ 9 ɋɟɦɶɹ 10 
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Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɚɥ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɫɪɟɞɢ ɫɵɧɨɜɟɣ: ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ, 

ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɬɚɤɨɣ ɬɢɩ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɤɚɤ 

ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ. Ʉɨɦɩɪɨɦɢɫɫɧɵɣ ɬɢɩ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ 40% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ, 

ɷɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɪɟɲɟɧɢɟ 

ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɨɛɨɸɞɧɵɟ ɭɫɬɭɩɤɢ. Ɍɚɤɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦ ɫɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɱɚɫɬɢɱɧɨɦ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɢ ɫɜɨɟɝɨ 

ɠɟɥɚɧɢɹ ɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɠɟɥɚɧɢɹ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɍɚɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɦɨɝɭɬ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɨɣ ɦɟɪɟ ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɭɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, 

ɱɬɨ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨɦ. Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ, ɜɵɛɢɪɚɸɳɢɟ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚɰɟɥɟɧɵ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɨɩɩɨɧɟɧɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɦɭ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɸ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. 

ɋɬɪɚɬɟɝɢɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ - ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ, 

ɨɡɧɚɱɚɸɳɭɸ ɩɪɢɧɟɫɟɧɢɟ ɜ ɠɟɪɬɜɭ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɪɚɞɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 

ɞɪɭɝɨɝɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 30% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. ɉɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ 

ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɜ ɰɟɥɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɪɭɝɢɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɸ 

ɩɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɸ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɫ ɬɚɤɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɟɣ ɜ 

ɰɟɥɨɦ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ, ɨɞɧɚɤɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ 

ɞɪɭɝɢɦɢ ɤɚɤ ɫɥɚɛɵɟ ɧɚɬɭɪɵ, ɥɟɝɤɨ ɩɨɞɞɚɸɳɢɟɫɹ ɱɭɠɨɦɭ ɜɥɢɹɧɢɸ. Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ 

ɫ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɟɣ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɤɨɧɮɨɪɦɧɵ, ɥɟɝɤɨ ɩɨɞɞɚɸɬɫɹ 

ɱɭɠɨɦɭ ɜɥɢɹɧɢɸ, ɧɟ ɫɤɥɨɧɧɵ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ. 

ɉɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɧɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɟɣ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 

ɬɚɤ ɤɚɤ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɜɵɛɢɪɚɸɳɢɯ 

ɞɚɧɧɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɜ ɨɬɫɬɚɢɜɚɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ, 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

ɇɚɢɦɟɧɶɲɟɟ ɱɢɫɥɨ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɜɵɛɨɪɤɟ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɫɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɟɣ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ - ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ - 20%. Ⱦɥɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɤɚɤ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ. ɗɬɨ ɮɨɪɦɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɢ ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ ɧɟ 

ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɭɫɩɟɯɚ. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɧɟ ɨɬɫɬɚɢɜɚɸɬ ɫɜɨɢ ɩɪɚɜɚ, ɧɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɸɬ ɧɢ ɫ 
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ɤɟɦ ɞɥɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢɥɢ ɩɪɨɫɬɨ ɭɤɥɨɧɹɸɬɫɹ ɨɬ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. Ⱦɥɹ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɫ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɟɣ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɥɢɱɧɨɣ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɤɨɨɩɟɪɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ 

ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɜɵɛɢɪɚɸɳɢɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ, 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢ ɬɚɤɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɧɢ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɰɟɧɧɨɫɬɶ 

ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

10% ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɧɚɲɟɣ ɜɵɛɨɪɤɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɬɚɤɭɸ 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɨ. Ɍɚɤɢɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɧɟ ɨɱɟɧɶ 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɜ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɧɨ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɧɚ ɜɨɥɟɜɵɟ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

ɜ ɭɳɟɪɛ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. Ɉɧɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɫɜɨɢ 

ɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɢɝɧɨɪɢɪɭɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɞɪɭɝɢɯ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɜɟɞɭɬ ɫɟɛɹ ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨ.  

ɋɪɟɞɢ ɞɨɱɟɪɟɣ: ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 60% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɧɚɲɟɣ ɜɵɛɨɪɤɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɬɚɤɭɸ 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɨ. Ɍɚɤɢɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɧɟ ɨɱɟɧɶ 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɜ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɧɨ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɧɚ ɜɨɥɟɜɵɟ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

ɜ ɭɳɟɪɛ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. Ɉɧɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɫɜɨɢ 

ɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɢɝɧɨɪɢɪɭɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɞɪɭɝɢɯ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɜɟɞɭɬ ɫɟɛɹ ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨ. Ɍɚɤɚɹ 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɛɟ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɥɚɧɚɦ, 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɪɢɹɬɢɟ ɫɟɛɹ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɫɚɦɨɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ 

ɫɚɦɨɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɤ 

ɩɟɪɟɨɫɦɵɫɥɟɧɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɟɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ 

ɫɚɦɨɢɡɦɟɧɟɧɢɟ. Ⱥɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚɹ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦ, ɜɵɛɢɪɚɸɳɢɦ 

ɞɚɧɧɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɩɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ɫɜɨɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɷɫɤɚɥɚɰɢɸ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢ ɦɟɲɚɟɬ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 
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Ɍɢɩ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ - ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ 

ɞɥɹ 20% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ. Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ, ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɳɢɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ, 

ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɠɟɥɚɧɢɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɜɵɫɨɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɛɪɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ. Ɍɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ 

ɜɵɢɝɪɵɲɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɤ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɟ. ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɥɢɱɧɨɣ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɧɟɝɨ, 

ɬɚɤ ɢ ɫɢɥɶɧɵɦ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɫɜɨɢ ɭɫɢɥɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɥɹ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ 

ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. 

ɋɬɪɚɬɟɝɢɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ - ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ, 

ɨɡɧɚɱɚɸɳɭɸ ɩɪɢɧɟɫɟɧɢɟ ɜ ɠɟɪɬɜɭ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɪɚɞɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 

ɞɪɭɝɨɝɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 20% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. ɉɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ 

ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɜ ɰɟɥɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɪɭɝɢɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɸ 

ɩɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɸ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ.  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4. ɋɯɨɞɫɬɜɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɢɩɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɟɠɞɭ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɢ ɤɚɠɞɵɦ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ Ʉ. Ɍɨɦɚɫɚ «Ɍɢɩɵ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ» 

 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ 

ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɭ ɞɟɜɭɲɟɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɫ ɨɬɰɚɦɢ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɬɢɩɭ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 9 ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɡ 10 (90 

%). 

ɉɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɨ 6 (60%) ɞɨɱɟɪɟɣ ɫɯɨɠɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɨɬɰɚɦɢ, ɢ 

4 (40%) ɛɨɥɟɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɦɚɬɶ. 

ɉɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɧɢɡɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɧɨ 

ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɷɬɨ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ 7(70%) ɞɨɱɟɪɹɦ ɢ ɢɯ ɨɬɰɚɦ, ɫɪɟɞɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
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ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɜɫɟɝɨ 3 (30%) ɦɚɬɟɪɹɦ ɢ ɞɨɱɟɪɹɦ 

ɉɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ ɞɨɱɟɪɢ ɧɚɛɪɚɥɢ ɪɚɜɧɵɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɤɚɤ ɨɬɰɵ ɢ ɦɚɬɟɪɢ. 

ȼɟɞɭɳɢɦɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɭ ɸɧɨɲɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɫ ɦɚɬɟɪɹɦɢ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɬɢɩɭ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɭ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ 

ɉɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ 3(30%) ɫɵɧɨɜɟɣ ɫɯɨɠɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɨɬɰɚɦɢ, ɢ 7 

(70%) ɛɨɥɟɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɦɚɬɶ 

ɉɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɢ ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɧɢɡɤɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ, ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ, ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɩɪɨɫɟ ɨɱɟɧɶ ɩɨɯɨɠɢ 

ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɦɚɬɟɪɟɣ, ɭ ɨɬɰɨɜ ɞɚɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚ 

ɫɪɟɞɧɟɦ ɭɪɨɜɧɟ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 5. Ɋɚɡɥɢɱɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɢɩɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɟɠɞɭ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɢ ɤɚɠɞɵɦ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ Ʉ. Ɍɨɦɚɫɚ «Ɍɢɩɵ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ» 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ 

ɞɨɱɟɪɢ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ, ɤɪɚɣɧɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɨɬɰɨɜ 

ɉɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɨ ɞɨɱɟɪɢ ɬɚɤ ɠɟ ɛɥɢɡɤɢ ɩɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ ɤ ɨɬɰɚɦ, 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɬɚɤ ɠɟ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɟɧ ɞɨɱɟɪɹɦ ɢ ɢɯ ɨɬɰɚɦ.  

ɉɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɞɨɱɟɪɢ ɧɚɛɪɚɥɢ ɪɚɜɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜ ɩɨɥɶɡɭ 

ɨɬɰɨɜ ɢ ɦɚɬɟɪɟɣ. 

ɉɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ ɞɨɱɟɪɢ ɬɚɤ ɠɟ ɧɚɛɪɚɥɢ ɪɚɜɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜ ɩɨɥɶɡɭ 

ɨɬɰɨɜ ɢ ɦɚɬɟɪɟɣ. 

ɉɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɨ ɸɧɨɲɢ, ɩɨɯɨɠɢ ɢ ɧɚ ɨɬɰɨɜ ɢ ɧɚ ɦɚɬɟɪɟɣ 

ɉɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɵɧɨɜɟɣ ɫɯɨɠɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ 

ɨɬɰɚɦɢ 

ɉɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɢ ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɧɢɡɤɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ, ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ, ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɩɪɨɫɟ ɨɱɟɧɶ ɩɨɯɨɠɢ 

ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɦɚɬɟɪɟɣ, ɭ ɨɬɰɨɜ ɞɚɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚ 

ɫɪɟɞɧɟɦ ɭɪɨɜɧɟ. 

Ɂɞɟɫɶ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ, ɫɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɨɬɰɨɦ ɢ ɦɚɬɟɪɶɸ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɫ ɦɚɬɟɪɹɦɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɞɚɧɧɵɣ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟ, ɚ ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ. 

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜɤɥɸɱɚɥɚ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɨ 

ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɭ ɭɝɥɨɜɨɝɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ɏɢɲɟɪɚ. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɤɪɢɬɟɪɢɣ Ɏɢɲɟɪɚ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɧɚɦ ɨɰɟɧɢɬɶ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɫɪɟɞɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɞɜɭɯ ɜɵɛɨɪɨɤ.  

Ʉɪɢɬɟɪɢɣ Ɏɢɲɟɪɚ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɜɵɹɜɢɬɶ ɲɤɚɥɵ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɢɦɟɥɢɫɶ 

ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɦɵ ɦɨɠɟɦ 
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ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɨɱɟɪɢ, ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ (ɪ < 0,05) ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɯɨɠɟɫɬɶɸ ɫ 

ɨɬɰɚɦɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ. Ⱥ ɫɵɧɨɜɶɹ, 

ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ (ɪ < 0,05) ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɯɨɠɟɫɬɶɸ ɫ ɨɬɰɚɦɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ, ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ. 

 

3.2.3 Аɧɚɥɢɡ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢя ɞɚɧɧɵɯ ɬɟɫɬɭ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ 
Ɋɨɡɟɧɰɜɟɣɝɚ 

 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɦɵ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɫɜɨɞɧɭɸ ɬɚɛɥɢɰɭ, ɝɞɟ 

ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɪɚɡɥɢɱɢɹ, ɦɟɠɞɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ ɭ ɨɬɰɚ ɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ɭ ɦɚɬɟɪɢ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫ ɰɟɥɶɸ, ɛɨɥɟɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɜɵɹɜɢɬɶ ɨɛɳɢɟ 

ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ. 

ȼɫɟɝɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 24 ɫɯɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɬɭɪɧɵɯ ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɧɚ 

ɤɨɬɨɪɨɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɞɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ, ɡɚɧɹɬɵɟ ɟɳɟ ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɦ 

ɪɚɡɝɨɜɨɪɨɦ. ɗɬɢ ɪɢɫɭɧɤɢ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ. ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ 

«ɨɬɜɟɱɚɹ ɡɚ ɞɪɭɝɨɝɨ», ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɥɟɝɱɟ, ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɟɟ ɢɡɥɨɠɢɬ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɢ 

ɩɪɨɹɜɢɬ ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɨɛɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɨɩɵɬɚ. Ɍɟɫɬ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧ ɤɚɤ ɜ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ. ɇɨ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɜ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɜɚɠɧɵɣ ɩɪɢɟɦ: ɩɪɨɫɹɬ 

ɩɪɨɱɟɫɬɶ ɜɫɥɭɯ ɧɚɩɢɫɚɧɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɬɨɪ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɱɟɟ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ 

ɩɨɦɨɱɶ ɜ ɭɬɨɱɧɟɧɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɬɜɟɬɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɚɪɤɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɬɨɧ ɝɨɥɨɫɚ). 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɡɚɞɚɧɵ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɱɟɧɶ 

ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɢɥɢ ɞɜɭɫɦɵɫɥɟɧɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ (ɷɬɨ ɬɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɩɨɞɫɱɟɬɚ). 

ɂɧɨɝɞɚ ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ 

ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɢ, ɯɨɬɹ ɬɚɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɫɚɦɢ ɩɨ ɫɟɛɟ ɡɧɚɱɢɦɵ ɞɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ, ɜɫɟ ɠɟ ɩɨɫɥɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɹ ɨɬ ɧɟɝɨ ɞɨɥɠɟɧ . ɛɵɬɶ 

ɩɨɥɭɱɟɧ ɧɨɜɵɣ ɨɬɜɟɬ. ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɧɭɠɧɨ ɡɚɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɧɨ ɧɟ ɫɬɢɪɚɬɶ 
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ɪɟɡɢɧɤɨɣ. Ɉɩɪɨɫ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɟɫɬɢ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɟɟ, ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɥɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

Ⱦɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɷɤɫɬɪɚɩɭɧɢɬɢɜɧɨɣ, ɢɧɬɪɨɩɭɧɢɬɢɜɧɨɣ ɢɥɢ 

ɢɦɩɭɧɢɬɢɜɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɦ, ɛɟɡ ɭɱёɬɚ ɬɢɩɚ ɪɟɚɤɰɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 

ɛɭɤɜɚ ȿ, I ɢɥɢ Ɇ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ.  

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɧɨ-ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɬɢɩ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɫɬɪɨɱɧɵɦɢ ɛɭɤɜɚɦɢ ɟ, i, 

m.Ʉɚɠɞɵɣ ɮɚɤɬɨɪ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɤɨɥɨɧɤɟ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɧɨɦɟɪɚ 

ɨɬɜɟɬɚ, ɚ ɟɝɨ ɫɱёɬɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ (ɞɜɭɯ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɨɬɜɟɬɟ) ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɭɠɟ ɧɟ ɨɞɧɨɦɭ ɰɟɥɨɦɭ ɛɚɥɥɭ, ɤɚɤ 

ɩɪɢ ɟɞɢɧɢɱɧɨɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟ ɨɬɜɟɬɚ, ɚ 0,5 ɛɚɥɥɚ. Ȼɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨɟ ɪɚɡɛɢɟɧɢɟ 

ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ 3,4 ɢ ɬ. ɞ. ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɧɨ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ. ȼɨ ɜɫɟɯ 

ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɛɳɚɹ ɫɭɦɦɚ ɜɫɟɯ ɫɱёɬɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɨɦ 

ɩɪɨɬɨɤɨɥɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 24 ɛɚɥɥɚ - ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɛɚɥɥɭ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɩɭɧɤɬ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 4. ɋɜɨɞɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɸɧɨɲɟɣ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ Ɋɨɡɟɧɰɜɟɣɝɚ (%) 

  ɋɟɦɶɹ 1 ɋɟɦɶɹ 2 ɋɟɦɶɹ 3 ɋɟɦɶɹ 4 ɋɟɦɶɹ 5 ɋɟɦɶɹ 6 ɋɟɦɶɹ 7 ɋɟɦɶɹ 8 ɋɟɦɶɹ 9 ɋɟɦɶɹ 10 
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ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɦ ɞɚɧɧɵɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɸɧɨɲɟɣ: ɞɥɹ ɫɵɧɨɜɟɣ ɢ ɦɚɬɟɪɟɣ (7 

ɱɟɥɨɜɟɤ, 70 %) ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ-ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɢɯ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 

ɪɟɚɤɰɢɢ: ɨɛɜɢɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ: «ə ɜɢɧɨɜɚɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ», ɨɧ ɩɪɢɡɧɚɟɬ ɫɜɨɸ ɜɢɧɭ, ɧɨ ɨɬɪɢɰɚɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɫɵɥɚɹɫɶ ɧɚ 

ɫɦɹɝɱɚɸɳɢɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ.  

Ɉɬɰɵ ɢ ɫɵɧɨɜɶɹ (3 ɱɟɥɨɜɟɤɚ) ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɦ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪɟ ɜ 

ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨ-ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ 

ɧɟɡɪɟɥɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  

ɗɝɨ-ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɫɧɢɠɟɧɵ ɢ ɫɯɨɠɢ ɭ 6-ɯ ɫɵɧɨɜɟɣ ɬ. ɟ. ɞɨɦɢɧɢɪɭɟɬ 

ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɢ ɜɧɟɲɧɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɫɢɥɨɣ.  

ɉɪɨ ɞɟɜɭɲɟɤ: ɷɝɨ-ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɭ ɞɨɱɟɪɟɣ, ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ 

ɭ 6 ɨɬɰɨɜ,  ɬ. ɟ. ɨɛɜɢɧɟɧɢɹ, ɩɨɪɢɰɚɧɢɹ, ɜɪɚɠɞɟɛɧɨɫɬɶ, ɭɝɪɨɡɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɨɬɤɪɵɬɵɟ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɨɬɢɜ ɞɪɭɝɨɝɨ ɥɢɰɚ ɢɥɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɦɢɪɚ. ɍ 4 ɞɟɜɭɲɟɤ, ɤɚɤ ɢ ɭ ɦɚɬɟɪɟɣ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɢ ɜɧɟɲɧɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɫɢɥɨɣ.  

ɉɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ-ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡ 

ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɛɨɥɟɟ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɞɨɱɟɪɹɦ ɢ ɦɚɬɟɪɹɦ, 6 ɞɟɜɭɲɤɚɦ.  

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ (ɧɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ) ɭ 

ɞɟɜɭɲɟɤ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɭ ɨɬɰɨɜ.  

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɜɫɟɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ, ɦɨɠɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɭ ɜɫɟɯ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɡɚ ɛɥɨɤ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɢ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɨɞɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɦɨɞɟɥɶ, ɚ ɡɚ ɛɥɨɤ 

ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɨɞɟɥɶ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɛɵɥɨ ɜɵɪɚɠɟɧɨ 

ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ, ɤ ɨɬɰɭ ɢɥɢ ɤ ɦɚɬɟɪɢ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɩɪɟɜɚɥɢɪɭɸɳɭɸ ɪɨɥɟɜɭɸ ɦɨɞɟɥɶ, ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɜ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɢ ɩɪɟɜɚɥɢɪɭɸɳɭɸ ɪɨɥɟɜɭɸ ɦɨɞɟɥɶ ɫ ɫɮɟɪɟ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. 
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ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɦɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɯɨɞɫɬɜɚ, ɱɟɦ ɜ 

ɦɟɬɨɞɢɤɟ Ɍɨɦɚɫɚ. 

 

 

   ɘɧɨɲɢ                               Ⱦɟɜɭɲɤɢ 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5. ɋɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɢɩɚ ɪɟɚɤɰɢɢ ɭ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɢɯ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ Ɋɨɡɟɧɰɜɟɣɝɚ 

 

ɉɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ-ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡ 

ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɭ ɸɧɨɲɟɣ. 

ɂɧɚɱɟ ɝɨɜɨɪɹ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɤɨɝɞɚ ɮɪɭɫɬɪɢɪɭɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɫɜɨɞɢɬɫɹ 

ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ, ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɪɢɰɚɧɢɹ ɟɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɩɨɥɚ ɢ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɪɟɞɤɨ. 

ɗɝɨ-ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɢ ɭ ɞɟɜɭɲɟɤ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɜɧɟɲɧɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɬ. ɟ. ɨɛɜɢɧɟɧɢɹ, ɩɨɪɢɰɚɧɢɹ, 

ɜɪɚɠɞɟɛɧɨɫɬɶ, ɭɝɪɨɡɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ, ɤɚɤ 

ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɨɬɢɜ ɞɪɭɝɨɝɨ ɥɢɰɚ ɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɦɢɪɚ. ɍ ɸɧɨɲɟɣ ɱɚɳɟ 

ɜɫɬɪɟɱɚɥɢɫɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɨɛɜɢɧɟɧɢɟ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ 

ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ: «ə ɜɢɧɨɜɚɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ», ɨɧ ɩɪɢɡɧɚɟɬ ɫɜɨɸ 

ɜɢɧɭ, ɧɨ ɨɬɪɢɰɚɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɫɵɥɚɹɫɶ ɧɚ ɫɦɹɝɱɚɸɳɢɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ. 

ɗɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɪɚɡɜɢɬɨɫɬɢ ɫɚɦɨɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 
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ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɭ ɞɟɜɭɲɟɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɩɨɢɫɤɚ ɜɢɧɨɜɚɬɵɯ ɜɨ ɜɫɟɦ ɜ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɧɨ-ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɛɟɡ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨ ɭ ɸɧɨɲɟɣ ɢ ɞɟɜɭɲɟɤ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭ 

ɸɧɨɲɟɣ ɜ 2 ɪɚɡɚ ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɟɲɧɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ; ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨ-

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɱɚɳɟ ɜɫɬɪɟɱɚɥɢɫɶ ɭ ɞɟɜɭɲɟɤ ; ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ ɨɛɟɢɯ ɜɵɛɨɪɨɤ.  

Ⱦɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɞɥɹ ɸɧɨɲɟɣ ɛɨɥɟɟ ɬɢɩɢɱɧɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɨɟ ɨɠɢɞɚɧɢɟ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɮɪɭɫɬɪɢɪɭɸɳɟɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɬ ɞɪɭɝɨɝɨ ɥɢɰɚ, ɚ ɞɥɹ ɞɟɜɭɲɟɤ — ɧɚɞɟɠɞɚ, 

ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɢɥɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɯɨɞ ɫɨɛɵɬɢɣ ɫɚɦɢ ɫɨɛɨɣ ɩɪɢɜɟɞɭɬ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɧɚɞɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ. ɗɬɨ ɜɧɨɜɶ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɸɧɨɲɟɣ ɛɪɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɟ ɜ ɢɯ ɠɢɡɧɢ.  

ɋɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ GCR (ɦɟɪɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ) ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ: ɭ ɞɟɜɭɲɟɤ ɭ 28,5 % ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ 

ɞɚɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ, ɭ 71,4 % — ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɵ; ɭ ɸɧɨɲɟɣ — ɭ 

77,7 % ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ, ɭ 22,2 % — ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɵ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 

ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɸɧɨɲɟɣ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ 3 ɪɚɡɚ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɞɟɜɭɲɟɤ (ɪɢɫɭɧɨɤ 6). 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 6. Ɋɚɡɥɢɱɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɭ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɪɟɚɤɰɢɣ Ɋɨɡɟɧɰɜɟɣɝɚ 

 

ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɪɟɚɤɰɢɣ ɝɪɭɩɩ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ (Ɋɂɋ. 3). 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɜɭɯ ɬɢɩɨɜ: 

1. ɋɢɬɭɚɰɢɢ «ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ»: № 1, 2, 4, 5, 9, 10, 15, 16, 17, 18, 20, 21, 23, 

24 (ɜɫɟɝɨ 14); 

2. ɋɢɬɭɚɰɢɢ «ɨɛɜɢɧɟɧɢɹ»: № 3, 6, 7, 8, 11, 12, 13, 14, 19, 22 (ɜɫɟɝɨ 10). 

ȼ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɦɵ ɜɢɞɢɦ 9 ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɣ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢɡ 14 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ, ɬ. ɟ. 64 % ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɜ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. ȼ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

ɨɛɜɢɧɟɧɢɹ — 7 ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɣ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢɡ 10 ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ, ɬ. ɟ. 70 %.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚɲɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ 

ɧɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɩɥɚɧɟ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

·  ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (Ɇ) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ-ɭɩɨɪɫɬɜɭɸɳɟɝɨ, ɷɝɨ-ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɢ 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ-ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɨɝɨ ɬɢɩɨɜ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɧɨ-ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɬɢɩɚ (i);  

·  ɧɟɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɚ) ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ (E) ɩɨ ɬɢɩɭ 

ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɧɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɢ, ɨɬɪɢɰɚɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɜɢɧɵ ɢ 

ɨɫɭɠɞɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɬ ɞɪɭɝɨɝɨ 

ɥɢɰɚ; ɛ) ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɟɛɹ (I) - ɩɨ ɬɢɩɭ ɫɚɦɨɨɛɜɢɧɟɧɢɹ, ɩɨ ɷɝɨ-ɡɚɳɢɬɧɨɦɭ 

ɬɢɩɭ ɫ ɫɚɦɨɨɩɪɚɜɞɚɧɢɟɦ ɢ ɫɫɵɥɤɨɣ ɧɚ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɜ ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɢ 

ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɢɟɪɚɪɯɢɹɯ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɟɣ: 

1. ɍ ɸɧɨɲɟɣ ɞɨɦɢɧɢɪɭɟɬ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɢ ɜɧɟɲɧɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɫɢɥɨɣ.  
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2. ɍ ɞɟɜɭɲɟɤ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɦɟɫɬɟ — ɜɧɟɲɧɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ 

ɷɝɨ-ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɟɣ, ɚ ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ ɦɟɫɬɟ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ.  

3. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ (ɧɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ) ɭ 

ɞɟɜɭɲɟɤ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɭ ɸɧɨɲɟɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ 

ɦɟɫɬɟ.  

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜɤɥɸɱɚɥɚ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɨ 

ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɭ ɭɝɥɨɜɨɝɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ɏɢɲɟɪɚ. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɤɪɢɬɟɪɢɣ Ɏɢɲɟɪɚ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɧɚɦ ɨɰɟɧɢɬɶ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɫɪɟɞɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɞɜɭɯ ɜɵɪɚɛɨɬɨɤ.  

Ʉɪɢɬɟɪɢɣ Ɏɢɲɟɪɚ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɜɵɹɜɢɬɶ ɲɤɚɥɵ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɢɦɟɥɢɫɶ 

ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɦɵ ɦɨɠɟɦ 

ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɨɱɟɪɢ, ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ (ɪ < 0,05) ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɯɨɠɟɫɬɶɸ ɫ 

ɨɬɰɚɦɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ-ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ ɷɝɨ-ɡɚɳɢɬɧɵɟ 

ɪɟɚɤɰɢɢ.  

Ⱥ ɫɵɧɨɜɶɹ, ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ (ɪ < 0,05) ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɯɨɠɟɫɬɶɸ ɫ 

ɦɚɬɟɪɹɦɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ-ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɧɨ- 

ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ.  
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ȼɕȼɈȾɕ 

 

ȼ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɨɜɟɪɹɥɚɫɶ ɝɢɩɨɬɟɡɚ: «ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ 

ɦɨɥɨɞɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ: 

1) Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ ɫ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

2) ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ ɫɨ 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɹɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

3) Ɏɪɭɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ ɫ 

ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

 1. ɉɟɪɜɚɹ ɱɚɫɬɶ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɧɚɲɥɚ ɫɜɨɟ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ. ɉɨ 

ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɯɨɠɟɫɬɶ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ, ɭ 

ɞɟɜɭɲɟɤ. ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ: ɬɟɥɨ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɜɭɲɟɤ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɫɜɨɢɯ 

ɨɬɰɨɜ. ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ: ɮɚɧɬɚɡɢɢ, ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɩɨɞɟɥɢɥɢɫɶ ɩɨɪɨɜɧɭ, 50% 

ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɛɨɥɟɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɨɬɰɚ, ɢ 50% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ, ɛɨɥɟɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɦɚɬɶ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ: ɤɨɧɬɚɤɬɵ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɞɟɜɭɲɟɤ ɫɯɨɠɢ ɫ 

ɦɚɬɟɪɶɸ. ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ: ɬɟɥɨ, ɸɧɨɲɢ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɦɚɬɟɪɟɣ. ɉɨ ɲɤɚɥɟ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɬɚɤ ɠɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɯɨɠɟɫɬɶ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ. ɉɨ 

ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ: ɤɨɧɬɚɤɬɵ, ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɩɨɞɟɥɢɥɢɫɶ ɩɨɪɨɜɧɭ, 50% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ 

ɛɨɥɟɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɨɬɰɚ, ɢ 50% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɛɨɥɟɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɦɚɬɶ. ɉɨ ɲɤɚɥɟ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɮɚɧɬɚɡɢɢ: ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ 

ɛɨɥɟɟ ɫɯɨɠɢ ɫ ɨɬɰɨɦ. 

2. ȼɬɨɪɚɹ ɱɚɫɬɶ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɧɚɲɥɚ ɫɜɨɟ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ. Ⱦɨɱɟɪɢ 

ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ, ɤɪɚɣɧɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɨɬɰɨɜ. ɉɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɨ 

ɞɨɱɟɪɢ ɬɚɤ ɠɟ ɛɥɢɡɤɢ ɩɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ ɤ ɨɬɰɚɦ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɬɚɤ ɠɟ 

ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɟɧ ɞɨɱɟɪɹɦ ɢ ɢɯ ɨɬɰɚɦ.  ɉɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɞɨɱɟɪɢ ɧɚɛɪɚɥɢ 

ɪɚɜɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɨɬɰɨɜ ɢ ɦɚɬɟɪɟɣ. ɉɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ ɞɨɱɟɪɢ ɬɚɤ 

ɠɟ ɧɚɛɪɚɥɢ ɪɚɜɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɨɬɰɨɜ ɢ ɦɚɬɟɪɟɣ. 

ɉɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɨ ɸɧɨɲɢ, ɩɨɯɨɠɢ ɢ ɧɚ ɨɬɰɨɜ ɢ ɧɚ ɦɚɬɟɪɟɣ. ɉɨ 
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ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɵɧɨɜɟɣ ɫɯɨɠɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɨɬɰɚɦɢ. 

ɉɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɢ ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɧɢɡɤɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ, ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ, ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɩɪɨɫɟ ɨɱɟɧɶ ɩɨɯɨɠɢ 

ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɦɚɬɟɪɟɣ, ɭ ɨɬɰɨɜ ɞɚɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚ 

ɫɪɟɞɧɟɦ ɭɪɨɜɧɟ. 

3. Ɍɪɟɬɶɹ ɱɚɫɬɶ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɧɚɲɥɚ ɫɜɨɟ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ. ɋɪɟɞɧɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɨɬɰɚɦɢ ɢ ɞɨɱɟɪɹɦɢ, 

ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɫ ɨɬɰɚɦɦ. Ⱦɥɹ 

ɫɵɧɨɜɟɣ ɢ ɦɚɬɟɪɟɣ (7 ɱɟɥɨɜɟɤ, 70 %) ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ-ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɵɟ 

ɪɟɚɤɰɢɢ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ.  
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ɁАɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

ɋɟɦɶɹ, ɪɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ, ɝɞɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɂ ɜɫɟ ɠɟ ɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɫɥɨɠɢɥɨɫɶ ɭɛɟɠɞɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɫɚɦɵɟ ɝɪɭɛɵɟ ɩɪɨɦɚɯɢ ɭɱɢɬɟɥɟɣ 

ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɬɚɤ ɮɚɬɚɥɶɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɚɤ 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɧɟɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢɦɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɪɨɢɫɬɟɤɚɸɳɢɟ 

ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ. 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɚɥɚ ɧɚɲɚ ɪɚɛɨɬɚ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɫ 

ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ ɩɪɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɢ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɪɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɫɟɦɶɹ, ɥɟɝɤɨ 

ɩɨɬɟɪɹɬɶ ɜɟɪɭ ɜ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ.  

Ɋɨɫɬ ɱɢɫɥɚ ɪɚɡɜɨɞɨɜ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɤɪɢɡɢɫ, ɩɚɞɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

— ɜɫɟ ɜɧɨɫɢɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɤɚɠɞɨɝɨ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 

ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɢɫɬɨɳɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨ, 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟɜɵɧɨɫɢɦɨ ɬɪɭɞɧɨ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɋɟɛɟɧɨɤ - ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɧɭɠɞɚɸɳɢɣɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɲɟɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɢ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɨɧ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɥɸɛɜɢ.  

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɜɥɢɹɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɜ ɫɟɦɶɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ - 

ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. Ɇɵ ɧɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ 

ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɦɧɨɝɨ ɲɢɪɟ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ 

ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨɰɢɨɥɨɝɚɦɢ. ɂɡ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ 700 ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜɪɹɞ ɥɢ ɧɚɛɟɪɟɬɫɹ ɫ ɞɟɫɹɬɨɤ-ɞɪɭɝɨɣ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɣ, ɜ 

ɰɟɧɬɪɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɨɹɥɚ ɛɵ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

 Ɇɧɨɝɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɭɱɟɧɵɟ ɫɜɹɡɵɜɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ, ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɮɚɤɬɨɦ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɬɰɨɦ. ȼ ɬɨ 

ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɪɹɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɫɚɦ ɮɚɤɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɢɥɢ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɬɰɚ ɜ ɫɟɦɶɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
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ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɨɬɰɨɦ, ɧɨ ɢ ɬɨɬ ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɨɬɰɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɦɟɟɬɫɹ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɚɹ ɪɚɡɧɢɰɚ 

ɦɟɠɞɭ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɥɸɞɢ ɪɟɚɥɶɧɨ ɨɛɳɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɢ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɝɞɟ-ɬɨ ɜ 

ɝɥɭɛɢɧɟ ɞɭɲɢ ɨɧɢ ɤ ɷɬɨɦɭ ɨɛɳɟɧɢɸ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ.  
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