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ȼɜɟɞɟɧɢɟ 
 
Ʉɨɦɧɚɬɚ ɪɟɛɺɧɤɚ – ɷɬɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɦɢɪ, ɞɪɭɝɚɹ, ɩɨɧɹɬɧɚɹ ɬɨɥɶɤɨ ɟɦɭ 

ɜɫɟɥɟɧɧɚɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɪɚɫɬɺɬ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɟɪɜɵɟ ɝɨɞɵ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ. Ʉ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɵɣ ɪɹɞ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɱɤɚ.  

ȼ Ɋɨɫɫɢɢ, ɩɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɞɢɡɚɣɧɟɪɵ  ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ 
ɱɬɨ ɩɫɢɯɢɤɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɩɫɢɯɢɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɩɨɞɯɨɞ 
"ɭɦɟɧɶɲɟɧɧɨɣ ɤɨɩɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɦɟɛɟɥɢ" ɜ ɤɨɪɧɟ ɧɟ ɜɟɪɟɧ. 

ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɞɢɡɚɣɧɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɤɪɚɣɧɟ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ, ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɢɡ ɱɟɝɨ ɜɵɛɪɚɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɤɨɝɞɚ, 
ɜɟɞɶ ɞɟɬɢ ɪɨɠɞɚɸɬɫɹ ɢ ɪɚɫɬɭɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɭ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ ɧɟɬ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɫɬɢɦɭɥɚ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɨɜɨɟ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ ɜ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɫɩɪɨɫɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɣ ɪɨɠɞɚɟɦɨɫɬɶɸ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧ ɡɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɩɨɤɭɩɤɨɣ, 
ɨɧɢ ɧɟ ɜɢɞɹɬ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɵ ɢ ɛɟɪɭɬ ɱɬɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ. 

ɐɟɥɶɸ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɚɥɨ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɝɨ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɩɫɢɯɢɤɢ ɪɟɛɺɧɤɚ, ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 3ɯ ɞɨ 7 
ɥɟɬ. 

Ƚɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ ɜ ɬɨɦ ɱɬɨɛɵ ɢɡɭɱɢɬɶ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɪɟɛɺɧɤɚ 5 ɥɟɬ ɢ 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɭɸ ɤɨɥɥɟɤɰɢɸ, ɫɨɫɬɨɹɳɭɸ 
ɢɡ ɫɩɚɥɶɧɨɝɨ ɦɟɫɬɚ, ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɝɨɥɤɚ ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɱɚɥɤɢ, 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɛɭɞɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɥɸ ɞɥɹ ɞɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɹɳɢɤ ɞɥɹ ɢɝɪɭɲɟɤ.  

Ⱦɟɬɢ ɪɚɫɬɭɬ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ, ɩɪɢɱɺɦ ɜ ɩɟɪɜɵɟ 7 ɥɟɬ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ 
ɤɨɥɨɫɫɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ɉɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ 
ɫɨɛɥɸɫɬɢ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ, ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ. Ɋɟɲɚɹ ɜɨɩɪɨɫ ɫ ɝɚɛɚɪɢɬɧɵɦɢ ɪɚɡɦɟɪɚɦɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɤɨɦɧɚɬɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɞɨɫɬɭɩ ɤɨ ɜɫɟɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɭɞɨɛɫɬɜɨ 
ɦɟɛɟɥɢ, ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɟ ɞɜɟɪɟɣ ɢ ɜɵɞɜɢɠɟɧɢɟ ɹɳɢɱɤɨɜ. ȼɫɟ ɭɝɥɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɤɪɭɝɥɟɧɵ, ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ. 
ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɨɫɬɵ, ɩɨɧɹɬɧɵ ɢ ɥɚɤɨɧɢɱɧɵ ɩɨ 
ɞɢɡɚɣɧɭ. ȼɫɟ ɥɢɰɟɜɵɟ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɝɥɚɞɤɢɦɢ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɫɬɵ ɜ ɭɯɨɞɟ.  

ɉɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ 
ɛɟɡɜɪɟɞɧɨɫɬɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

Ɉɛɴɟɤɬɨɦ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɞɢɩɥɨɦɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɫɨɫɬɨɹɳɟɣ ɢɡ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɝɨɥɤɚ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ ɢɝɪɵ, ɤɪɨɜɚɬɢ, ɤɚɱɚɥɤɢ, ɹɳɢɤɚ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ.  

 
 
 
 
 



1. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
1.1.  Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹ 

 
 Ⱦɟɬɢ - ɧɟɩɨɫɟɞɵ ɢ ɧɟɭɝɨɦɨɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ, ɚ ɞɟɬɢ ɦɥɚɞɲɟɣ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ (ɨɬ 3ɯ ɞɨ 7 ɥɟɬ) ɨɫɨɛɟɧɧɨ. Ⱦɟɬɢ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ 
ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɧɨɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ  ɯɨɪɨɲɟɣ ɦɟɛɟɥɢ. ɉɪɢ 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭɝɨɥɤɚ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ ɢɝɪɵ, ɜɚɠɧɨ ɭɱɟɫɬɶ ɜɫɺ ɞɨ 
ɦɟɥɨɱɟɣ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ – ɫɞɟɥɚɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɭɸɬɧɭɸ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ, 
ɤɨɦɩɚɤɬɧɭɸ ɞɟɬɫɤɭɸ ɦɟɛɟɥɶ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɞɨ ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɫɜɟɫɬɢ ɪɢɫɤ 
ɬɪɚɜɦ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ.    

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɮɚɤɬɨɪ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɩɫɢɯɢɤɭ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɟɝɨ ɦɢɪ. Ɂɚɞɚɱɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɦɚɥɵɲɚ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɛɺɧɨɤ ɷɬɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɢ ɜ ɧɺɦ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɡɚɥɨɠɟɧɚ ɬɹɝɚ ɤ 
ɩɨɡɧɚɧɢɸ, ɨɧ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɪɚɡɭɡɧɚɬɶ ɜɫɺ ɧɚ ɫɜɟɬɟ, ɚ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ - ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɬɪɚɜɦɨɨɩɚɫɧɨ. Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɣ, ɞɟɬɫɤɚɹ ɦɟɛɟɥɶ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɭɱɺɬɟ ɬɪɺɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɹɜɥɹɹɫɶ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ. 

ɉɪɢɪɨɞɧɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɞɭɲɟɜɧɨɦɭ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɸ, ɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɫɪɟɞɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɳɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɚɠɞɚ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɢ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ — ɫɨɡɞɚɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫɧɭɸ ɢ ɧɟɥɺɝɤɭɸ ɡɚɞɚɱɭ ɞɢɡɚɣɧɟɪɭ. 
ȼɫɟ ɞɟɬɢ ɜ ɫɜɨɟɦ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɠɚɞɧɨ ɥɸɛɹɬ ɫɤɚɡɤɢ, ɫɬɪɚɲɧɵɟ ɢɫɬɨɪɢɢ, 
ɧɟɛɵɥɢɰɵ, ɬɚɤ ɨɧɢ ɭɱɚɬɫɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɫɬɪɚɯɢ. ɀɢɡɧɟɥɸɛɢɜɵɣ, 
ɤɪɚɫɨɱɧɵɣ ɜɢɞ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɧɟɣ, ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɩɨɦɨɝɚɸɬ 
ɩɨɛɟɞɢɬɶ ɬɟɦɧɨɬɭ, "Ȼɚɛɚɣɤɭ"  ɢ ɫɬɪɚɯɢ ɜ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

ɋɩɟɤɬɪ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɱɟɧɶ ɲɢɪɨɤ. Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɛɨɥɶɲɢɦɢ 
ɜɵɞɭɦɳɢɤɚɦɢ ɢ ɧɨɜɚɬɨɪɚɦɢ, ɭɞɢɜɥɹɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɧɨɜɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɵɱɧɵɯ, ɤɚɡɚɥɨɫɶ ɛɵ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɟɪɟɱɟɧɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɪɟɛɺɧɤɚ, ɚ 
ɢɦɟɧɧɨ - ɫɬɨɥɢɤ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɫɢɞɟɧɢɹ, ɤɪɨɜɚɬɶ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɨɬɫɟɤɢ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɹɳɢɤɢ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɝɪɭɲɟɤ. Ⱦɥɹ ɪɟɛɺɧɤɚ 
ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɦɢɪɚ, ɩɨɡɧɚɧɢɟ, ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɵɦɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  

Ⱦɟɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜɫɺ ɩɨɡɧɚɸɬ ɬɚɤɬɢɥɶɧɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 
ɯɨɬɹɬ ɜɫɺ ɢɡɭɱɢɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɜɤɭɫɨɜɵɦɢ ɪɟɰɟɩɬɨɪɚɦɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɦɟɥɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɦɟɫɬɢɬɶ ɜ ɪɨɬ ɢ ɩɪɨɝɥɨɬɢɬɶ. 
ɍɤɪɚɲɚɹ ɞɟɬɫɤɭɸ, ɥɭɱɲɢɦɢ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɚɦɢ ɫɬɚɧɭɬ ɛɟɡɨɛɢɞɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɭ. 

Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɦɟɛɟɥɶ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɤ ɨɩɪɨɤɢɞɵɜɚɧɢɸ, ɩɟɪɟɧɨɫɧɵɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɦɚɫɫɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɫɟ ɭɝɥɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɡɚɨɜɚɥɟɧɵ.  

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɫɢɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ 
ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɦɟɛɟɥɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɟɬɫɤɢɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɦɢɪ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɧɵɟ. ɉɪɢ 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɦɟɛɟɥɢ ɞɥɹ ɪɟɛɺɧɤɚ ɜɚɠɧɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɧɟ 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɧɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ. Ɋɟɛɺɧɨɤ ɷɬɨ ɨɬɞɟɥɶɧɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɚɹ ɫɜɨɢɦ 



ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɦɢɪɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫ ɤɨɧɬɪɚɫɬɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɦɧɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɢ ɱɬɨ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɧɚ 
ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɩɟɪɟɧɨɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɟɝɨ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ.  

 
1.2 . Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɪɟɞы ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

 
ɉɪɨɟɤɬɢɪɭɹ ɤɨɥɥɟɤɰɢɸ ɦɟɛɟɥɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 3ɯ ɞɨ 7 ɥɟɬ, ɝɥɚɜɧɵɣ ɜɟɤɬɨɪ - 

ɷɪɝɨɧɨɦɢɤɚ. ȼɫɟ ɞɟɬɢ ɨɱɟɧɶ ɚɤɬɢɜɧɵɟ, ɢɦ ɬɪɭɞɧɨ ɭɫɢɞɟɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɚ ɝɞɟ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɬɚɦ ɪɢɫɤ ɬɪɚɜɦ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ 
ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 

Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɨɞɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɚɥɵɲɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ, 
ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɞɭɦɚɧɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɯɪɚɧɟɧɢɹ - ɷɬɨ 
ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɦɟɛɟɥɢ ɞɥɹ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɨɞɟɠɞɵ, 
ɤɚɧɰɟɥɹɪɢɢ, ɛɭɦɚɝɢ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɛɥɢɡɢ ɦɟɫɬɚ ɢɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. Ɍɚɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɩɨɢɫɤ ɧɭɠɧɵɯ ɜɟɳɟɣ, ɢɯ ɛɵɫɬɪɭɸ 
ɭɛɨɪɤɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɦɚɥɵɯ ɥɟɬ ɩɪɢɭɱɚɟɬ ɪɟɛɺɧɤɚ ɤ ɩɨɪɹɞɤɭ. ȿɫɥɢ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɝɪɚɧɢɰɵ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɫɬɟɧ, ɫɨɡɞɚɜ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ 
ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɫɬɟɥɥɚɠɟɣ, ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɨɜ - ɷɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɨɠɢɜɢɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɧɚɩɨɥɧɢɬ ɟɝɨ, ɩɪɢ ɬɨɦ ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɢɝɪɵ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ.  
ȼɚɪɢɚɧɬ ɫ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɦɢ ɢ ɹɳɢɤɚɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɵɦ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. ȼ ɜɨɩɪɨɫɟ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɢ 
ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɰɜɟɬɚ ɧɚ ɪɟɛɺɧɤɚ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɨɬ ɥɢɱɧɵɯ ɱɟɪɬ 
ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ ɦɚɥɵɲɚ, ɜɟɞɶ ɰɜɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɳɧɟɣɲɢɦ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɦ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɭɝɨɦɨɧɢɬɶ ɞɚɠɟ ɫɚɦɨɝɨ ɲɭɫɬɪɨɝɨ ɧɟɩɨɫɟɞɭ. 
ɉɪɨɟɤɬɢɪɭɹ ɞɟɬɫɤɭɸ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ: ɑɟɦ ɛɨɥɶɲɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɬɟɦ ɥɭɱɲɟ,      ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɦɟɛɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵ, ɩɪɨɫɬɵ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɤɨɦɩɚɤɬɧɵ,  
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɬɪɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ, ɚ ɝɚɛɚɪɢɬɵ – 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɷɪɝɨɧɨɦɢɤɟ      ɞɟɬɟɣ.  Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɨɫɬɵ: ɫɨɧ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɢɝɪɵ. ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɭɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɦɟɛɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɧɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɯɨɞɹɬ ɫɟɤɰɢɢ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ, 
ɫɬɟɥɥɚɠɢ, ɹɳɢɤɢ  ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɤɢ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ 
ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɥɹ ɢɝɪɵ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɥɟɝɤɨ ɭɛɟɪɭɬ ɜɫɺ ɧɚ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 
ɦɟɫɬɨ.  ɇɟɬ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɤɚɡɚɥɢɫɶ ɛɵ ɪɚɡɪɢɫɨɜɚɬɶ ɫɬɟɧɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɥɭɱɲɟɟ 
ɪɟɲɟɧɢɟ- ɷɬɨ ɝɪɚɮɢɬɧɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɝɪɚɮɢɬɧɵɟ ɨɛɨɢ. Ʉɨɦɧɚɬɚ 
ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɞɨɥɠɧɚ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɟɳɚɬɶɫɹ. ɉɨɤɪɵɬɢɟɦ ɞɥɹ ɩɨɥɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɨɠɟɬ 
ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɥɚɦɢɧɚɬ, ɤɨɜɺɪ. Ʌɭɱɲɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ - ɷɬɨ ɩɪɨɛɤɨɜɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɫɨɯɪɚɧɢɬ ɬɟɩɥɨ ɢ ɛɭɞɟɬ ɚɦɨɪɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɚɞɟɧɢɹ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɨɧɨ ɯɨɪɨɲɨ 
ɨɱɢɳɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɧɟɦɚɥɨɜɚɠɧɨ. Ʉɪɨɜɚɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɶ ɜɨɥɶ ɫɬɟɧɵ. 
ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɫɬɨɥɚ ɢ ɫɬɭɥɚ ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɨɛɹɡɚɧɵ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɯɨɪɨɲɭɸ ɨɫɚɧɤɭ, ɢɫɤɥɸɱɚɹ ɰɟɥɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɤɚɤ ɪɚɡ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ.           
ɐɜɟɬ — ɦɨɳɧɟɣɲɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɞɟɬɫɤɭɸ ɩɫɢɯɢɤɭ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢ ɩɪɨɜɟɥɢ 
ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɷɬɭ ɬɟɦɭ. Ƚɥɚɜɧɵɣ ɮɚɤɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ 



ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɫɥɨɠɧɵɟ ɨɬɬɟɧɤɢ ɭɠɟ ɜ ɛɨɥɟɟ ɩɨɡɞɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 
ɇɚɢɥɭɱɲɢɦɢ ɞɥɹ ɩɫɢɯɢɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɹɪɤɢɟ ɢ ɱɢɫɬɵɟ ɰɜɟɬɚ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɭɱɟɫɬɶ ɱɬɨ ɹɪɤɢɟ ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɟ ɰɜɟɬɚ ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɦɨɝɭɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɜɨɩɪɨɫɟ ɰɜɟɬɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɭɱɢɬɶ ɜɫɺ ɞɨ ɦɟɥɨɱɟɣ, ɢɧɚɱɟ 
ɦɨɠɧɨ ɧɚɜɪɟɞɢɬɶ ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜɲɟɣɫɹ ɩɫɢɯɢɤɟ ɦɚɥɵɲɚ. Ɋɚɫɫɭɠɞɚɹ ɨ ɰɜɟɬɟ 
ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ,  ɪɟɱɶ ɢɞɺɬ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɨ ɟɝɨ ɹɪɤɨɫɬɢ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟ 
ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɟɞɢɧɨɝɥɚɫɧɨɦɭ ɨɬɜɟɬɭ. ȿɫɬɶ ɬɚɤɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɫɬɚɢɜɚɸɬ 
ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɹɪɤɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɤɚɤ ɜɚɠɧɵɟ ɫɨɡɞɚɬɟɥɢ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ 
ɰɜɟɬɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦɢ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɜɨɺɦ, ɚ ɹɪɤɨɫɬɶ 
ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɚɤɰɟɧɬɚɯ, ɢɝɪɭɲɤɚɯ, ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɚɯ, ɜ ɨɛɳɟɦ ɬɨ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ 
ɥɟɝɤɨ ɩɪɢɛɪɚɬɶ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɱɺɧɵɯ ɝɥɚɫɹɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɹɪɤɢɣ ɰɜɟɬ ɟɫɬɶ 
ɫɢɥɶɧɵɣ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ ɦɨɡɝɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ . Ƚɨɜɨɪɹ ɨ ɡɨɥɨɬɨɣ ɫɟɪɟɞɢɧɟ, 
ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɺ ɯɨɪɨɲɨ ɜ ɦɟɪɭ.  ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɫɤɚɡɚɬɶ ɱɬɨ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɢ ɹɪɤɢɟ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɰɜɟɬɚ, ɱɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬ 
ɛɚɥɚɧɫ ɦɟɠɞɭ ɡɚɪɹɞɨɦ ɛɨɞɪɨɫɬɢ ɢ ɨɬɞɵɯɨɦ.  

 ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɩɪɨɫɬɵɯ ɮɨɪɦ, ɱɬɨ 
ɩɨɦɨɠɟɬ ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ, ɢɡɭɱɚɬɶ ɮɢɝɭɪɵ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɥɨɝɢɤɭ ɢ ɩɚɦɹɬɶ  (ɪɢɫ.1). 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - Ⱥɧɚɥɨɝ ɦɨɞɭɥɶɧɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɢɡ ɉɉɍ, ɹɪɤɢɣ ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɚɤɰɟɧɬ 

 
1.3. Ⱥɧɚɥɢɡ ɮɨɪɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

 
Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɦɟɛɟɥɶ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɨɪɚɡɦɟɪɧɨɣ ɪɟɛɺɧɤɭ. ɉɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɰɜɟɬɨɮɚɤɬɭɪɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ ɞɢɡɚɣɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɪɟɲɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɥɢɤɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɨɬ 3ɯ ɞɨ 7 ɥɟɬ. 
Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ - ɷɬɨ ɩɨɥɚɝɚɬɶ ɱɬɨ ɞɟɬɫɤɚɹ ɦɟɛɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɤɚɤ 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɧɚɹ ɤɨɩɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɣ, ɩɪɨɫɬɨ ɭɤɪɚɲɟɧɧɚɹ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ ɢɡ 
ɦɭɥɶɬɢɩɥɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɮɢɥɶɦɨɜ, ɢɝɪ, ɢɝɪɭɲɟɤ, ɱɬɨ ɬɚɤ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɪɟɛɺɧɤɚ! Ⱦɟɤɨɪ, ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɳɢɣ ɮɨɪɦɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜɫɤɨɪɟ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɦɚɥɵɲɚ, ɤɨɝɞɚ ɤɚɤ 



ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɮɨɪɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɨɟ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɟ 
ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ, ɧɟ ɨɫɬɚɜɢɬ ɪɚɜɧɨɞɭɲɧɵɦ ɞɚɠɟ ɫɚɦɨɝɨ ɡɚɹɞɥɨɝɨ ɩɪɢɜɟɪɟɞɭ. Ɍɚɤɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶɫɹ ɪɟɛɺɧɤɨɦ ɫɧɨɜɚ ɢ ɫɧɨɜɚ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ, ɞɟɥɚɹ 
ɟɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɸ ɛɨɝɚɱɟ ɢ ɹɪɱɟ!  

            Ɂɚɥɨɝ ɭɫɩɟɯɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ, 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɦ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ. 

 ɀɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɨɫɬɶ — ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɪɢɪɨɞɧɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɱɟɪɬɚ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. əɡɵɤɨɦ ɞɢɡɚɣɧɚ ɧɟɩɪɨɫɬɨ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɤɨɧɟɱɧɭɸ ɮɨɪɦɭ, ɜɨɩɥɨɳɚɸɳɭɸ 
ɫɨɛɨɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɧɟɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, ɫɨɡɞɚɸɳɢɯ ɨɩɬɢɦɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɦɨɠɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. Ɂɚɱɚɫɬɭɸ ɷɬɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɫɨɜɫɟɦ 
ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ, ɥɢɛɨ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɫ ɪɚɤɭɪɫɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɛɟɡ ɭɱɺɬɚ 
ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɫ ɩɫɢɯɢɤɨɣ ɪɟɛɺɧɤɚ.  ɉɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɮɨɪɦɵ ɢɡɞɟɥɢɣ ɧɭɠɧɨ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɛɨɥɶɲɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɩɨɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɭɜɢɞɟɬɶ ɦɢɪ ɝɥɚɡɚɦɢ ɪɟɛɺɧɤɚ. 

                ɍɠɟ ɫ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɜɤɭɫɵ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ 
ɭ ɞɟɬɟɣ. Ⱦɢɡɚɣɧ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨɧɹɬɧɵɦ, ɤɪɚɫɢɜɵɦ, ɹɪɤɢɦ ɢ 
ɥɚɤɨɧɢɱɧɵɦ. Ⱦɟɬɢ ɥɸɛɹɬ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ. 
Ɉɬɫɸɞɚ ɩɪɢɧɹɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɫɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ - ɤɨɬɚ (ɪɢɫ.2) (ɪɢɫ.3), (ɪɢɫ.4).  

                                   

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 2- ɨɛɴɟɤɬ ɫɬɢɥɢɡɚɰɢɢ 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 3- ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɣ ɩɨɢɫɤ ɮɨɪɦɵ 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 - ɩɪɢɦɟɪ ɫɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɬɚ  

 



1.4   Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ 
  
Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɨɫɬɵɦ ɢ 

ɥɺɝɤɢɦ ɜ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɧɵɦ, ɜɟɞɶ ɝɥɚɜɧɵɣ 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶ - ɪɟɛɺɧɨɤ ɨɬ 3ɯ ɞɨ 7 ɥɟɬ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɷɪɝɨɧɨɦɢɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ (3-7ɥɟɬ). 
Ⱥɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ - ɝɥɚɜɧɵɣ ɩɭɬɟɜɨɞɢɬɟɥɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɞɢɡɚɣɧɚ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ.  

 Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɪɚɡɦɟɪɵ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɪɨɜɚɬɢ  700-800*1600-1800 ɦɦ. ȼɫɟ ɭɝɥɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɵ. ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɢɯ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ 
ɩɨɪɚɧɢɬɶ, ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ.  

Ɋɟɛɺɧɨɤ ɩɹɬɢ ɥɟɬ ɫɦɨɠɟɬ ɞɨɬɹɧɭɬɶɫɹ ɞɨ 1300 ɦɦ, ɫɟɦɢɥɟɬɧɢɣ ɞɨ 1500 ɦɦ. 
Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɜɵɫɨɬɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɲɤɚɮɚ 1800 ɦɦ, ɝɥɭɛɢɧɚ ɩɨɥɨɤ ɞɨ 600 ɦɦ.  

ȼɵɫɨɬɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɢɞɟɧɢɣ ɩɪɹɦɨɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɚ ɪɨɫɬɭ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
ɍɫɪɟɞɧɺɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 5 ɥɟɬ – 265 ɦɦ, ɞɥɹ ɦɚɥɵɲɚ 7 ɥɟɬ – 290 
ɦɦ. ȼɵɫɨɬɚ ɫɬɨɥɢɤɚ – 445 ɦɦ ɢ 480 ɦɦ. ȼɫɟ ɞɜɟɪɰɵ ɢ ɹɳɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɥɚɞɚɬɶ 
ɭɞɨɛɧɵɦ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɟɦ ɢ ɜɵɞɜɢɝɚɧɢɟɦ. Ʌɭɱɲɟɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɦɟɛɟɥɶɸ – 
600-800 ɦɦ (ɜ ɢɞɟɚɥɟ – ɞɨ 100 ɫɦ). ɉɪɢ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɞɨɫɤɢ ɢɥɢ ɩɥɚɧɲɟɬɚ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɢɯ ɜɵɫɨɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ: 130 ɫɦ ɞɥɹ 
ɞɟɬɨɤ 2-4 ɥɟɬ, ɞɨ 165 ɫɦ – ɞɥɹ ɪɟɛɹɬ 5-7 ɥɟɬ. ɉɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɨɧ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ – ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ, ɞɥɹ 
ɢɝɪɵ, ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜɟɳɟɣ, ɤɚɧɰɟɥɹɪɫɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨ «ɜɡɪɨɫɥɨɣ» ɤɨɦɧɚɬɟ. ȼɚɠɧɟɣɲɟɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ. 
ɑɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɵɥ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟ ɭɲɢɛɫɹ ɨ ɲɤɚɮ,  ɢɥɢ ɤɪɨɜɚɬɶ, ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɟ ɩɪɨɯɨɞɵ ɦɟɠɞɭ ɦɟɛɟɥɶɸ, ɦɢɧɢɦɭɦ ɨɬ 
600ɦɦ, ɩɪɢ ɬɚɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɪɟɛɺɧɨɤ ɫɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɡɚ ɪɭɤɭ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɫɬɟɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɡɨɧɵ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɨɧɤɪɟɬɧɟɟ, ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 1300 ɦɦ ɞɥɹ 
ɪɟɛɺɧɤɚ ɨɬ 3 - 4 ɝɨɞɚ, ɚ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ 4-7 ɥɟɬ ɷɬɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 1440-1630 
ɦɦ.  

Ɋɚɡɦɟɪɵ ɦɟɛɟɥɢ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɚɥɵɲɚ. ȿɫɬɶ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɦɟɠɞɭ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɮɨɪɦɨɣ ɢ ɪɚɡɦɟɪɚɦɢ 
ɦɟɛɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɤɚɱɚɥɤɚ – ɢɝɪɭɲɤɚ ɞɟɬɫɬɜɚ. ȼɨ ɜɫɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɨɧɚ ɛɵɥɚ ɢ ɨɫɬɚɺɬɫɹ 
ɥɭɱɲɟɣ ɡɚɛɚɜɨɣ ɦɚɥɵɲɟɣ, ɪɚɧɶɲɟ, ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜ ɮɨɪɦɟ  ɥɨɲɚɞɤɢ. 
ɋɟɝɨɞɧɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɨɪɦɵ ɤɚɱɚɥɤɢ ɢ ɦɚɥɵɲɢ ɫ 
ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬ ɧɨɜɢɧɤɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɜ ɮɨɪɦɟ ɱɟɝɨ ɭɝɨɞɧɨ, ɥɢɲɶ 
ɛɵ ɤɚɱɟɥɹ: 1) ɩɪɢɜɥɟɤɚɥɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟ; 2) ɛɵɥɚ ɤɪɚɫɢɜɨɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɧɚ ɜɢɞ; 3) 
ɩɪɢɹɬɧɨɣ ɧɚ ɨɳɭɩɶ; 4) ɧɚ ɧɟɟ ɛɵɥɨ ɭɞɨɛɧɨ ɡɚɛɢɪɚɬɶɫɹ;  5) ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɛɵ 
ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ ɫɢɞɟɬɶ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɤɚɱɚɬɶɫɹ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɭɱɢɬɫɹ ɧɨɜɵɦ ɢɝɪɚɦ. ȼɫɹɤɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɧɢɟ, ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɟɦɭ ɨɝɪɨɦɧɭɸ ɪɚɞɨɫɬɶ. "ɂ ɱɭɞɟɫɧɟɟ ɜɫɟɝɨ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɝɪɚɸɬ ɜɚɠɧɟɣɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɞɟɬɟɣ", - ɡɚɦɟɱɚɟɬ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɢɢ ɞɟ ɋɟɧ-Ʉɚɫɬ. Ʉɨɝɞɚ ɦɚɥɵɲ ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɨɧ 



ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɢɬɦɟ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɧɚɪɚɳɢɜɚɟɬ 
ɦɵɲɟɱɧɵɣ ɤɚɪɤɚɫ, ɭɱɢɬɫɹ ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ. Ⱥ ɤɨɝɞɚ ɭ ɧɟɝɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɤɪɭɠɢɬɶɫɹ ɝɨɥɨɜɚ -  ɷɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɟɦɭ ɩɨ-ɧɨɜɨɦɭ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɬɟɥɨ ɢ ɨɛɪɟɬɚɬɶ ɧɨɜɵɣ ɨɩɵɬ ɦɢɪɨɨɳɭɳɟɧɢɣ. 

Ʉɚɱɚɥɤɚ - ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɠɢɥɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɩɪɢɜɨɞɢɦɨɟ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ (ɞɟɬɶɦɢ), ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɥɨɫɤɨɫɬɹɯ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ 
ɞɟɬɫɤɚɹ ɤɚɱɚɥɤɚ, ɷɬɨ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɟɪɟɜɹɧɧɚɹ, ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɚɹ ɢɥɢ ɦɹɝɤɚɹ 
ɢɝɪɭɲɤɚ ɫ ɫɢɞɟɧɶɟɦ ɢ ɩɨɥɨɡɶɹɦɢ ɞɥɹ ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɧɢɹ. Ɍɚɤɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ 
ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ,  ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɟ  ɫɴɟɦɧɵɦɢ ɤɨɥɟɫɢɤɚɦɢ, ɧɚ ɧɢɯ ɪɟɛɟɧɨɤ  ɦɨɠɟɬ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɬɶɫɹ, ɧɨ ɢ ɤɚɬɚɬɶɫɹ. 

Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɤɚɱɚɥɤɚ ɫɟɝɨɞɧɹ – ɷɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, 
ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ. ɗɬɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɚɱɚɧɢɹ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɫɚɦɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɛɚɡɨɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɦɚɥɵɲɟɣ, ɚ ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɭɱɚɬ 
ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɢ ɞɪɭɠɢɬɶ.  

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ «ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹɦɢ» ɤɚɱɚɥɨɤ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɜɫɟɦ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɞɟɬɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 1 ɝɨɞɚ ɞɨ 6 ɥɟɬ, ɷɬɨ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ 
ɨɬɩɟɱɚɬɨɤ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɚɱɚɥɤɢ: ɱɟɦ ɨɧɚ ɡɚɛɚɜɧɟɣ, ɹɪɱɟ ɢ 
ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɟɟ, ɬɟɦ ɥɭɱɲɟ. ȼɟɞɶ ɦɚɥɵɲɚɦ ɨɱɟɧɶ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɜɫɟ ɤɪɚɫɨɱɧɨɟ ɢ 
ɜɟɫɟɥɨɟ.  Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɤɚɱɚɥɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ: 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɵɦ (ɩɨ ɰɟɥɟɜɨɦɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ);  ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ, ɬ.ɟ. ɩɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɮɨɪɦɭ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɢɯ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɨɣ;  ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɦɟɬɨɞ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ; ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
Ʉɚɱɚɥɤɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ ɞɟɬɟɣ ɜ ɠɢɥɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɢ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ 
ɜɨɡɞɭɯɟ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ: - ɨɬ 1 – 3 ɥɟɬ;  - ɨɬ 3 – 10 ɥɟɬ. 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɞɥɹ ɤɚɱɚɥɨɤ - ȽɈɋɌ Ɋ 522992004 
«Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɥɨɳɚɞɨɤ. Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ 
ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɤɚɱɚɥɨɤ. Ɉɛɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ».  

ɗɪɝɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɞɟɬɫɤɢɦ ɤɚɱɚɥɤɚɦ. 
Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɧɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɭ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɟɛɟɥɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɬɪɭɞɚ ɢ ɛɵɬɚ, ɚ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢɯ ɪɚɡɦɟɪɵ, 
ɨɛɴɟɦɵ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ. Ɂɚɞɚɱɚ ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɪɚ-ɞɢɡɚɣɧɟɪɚ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɝɚɛɚɪɢɬɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɢɡɞɟɥɢɣ 
ɦɟɛɟɥɢ; ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɨɧ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɯɨɞɨɜ ɢ 
ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɣ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. [1] 

 



                                   
Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 - ɗɪɝɨɧɨɦɢɤɚ ɤɚɱɚɥɤɢ ɫ ɩɨɥɨɡɶɹɦɢ 

 
 

2.  ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ. 
 2.1. ȼыɛɨɪ ɨɫɧɨɜɧыɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ 

 
ɐɟɥɶ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɦɟɛɟɥɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɨɬ 3ɯ ɞɨ 7 ɥɟɬ, ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɣ 
ɞɥɹ ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ.  ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɟɞɢɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɹɪɤɨɝɨ ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɨɡɞɚɸɳɢɯ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɝɪ, ɞɨɫɭɝɚ, ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 
Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɦɟɛɟɥɶ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɤɪɢɬɟɪɢɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɷɪɝɨɧɨɦɢɤɢ, ɫɬɢɥɢɫɬɢɤɟ ɢ ɩɨ ɰɜɟɬɨɮɚɤɬɭɪɧɨɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ. ɉɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɧɟɛɵɥɨ 
ɧɢɤɚɤɢɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɷɪɝɨɧɨɦɢɤɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 3ɯ ɞɨ 7 ɥɟɬ 
ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɩɟɪɜɵɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɦ, ɡɚɞɚɸɳɢɦ ɝɚɛɚɪɢɬɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ, 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɭɟɦɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɛɟɡ ɬɪɭɞɚ ɜɩɢɲɟɬɫɹ ɜ ɥɸɛɭɸ ɞɟɬɫɤɭɸ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ.  

ȼɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɛɵɥɢ ɩɪɢɧɹɬɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɫɢɯɢɤɢ, 
ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɧɨɫɬɢ. Ȼɵɥɢ ɢɡɭɱɟɧɵ ɚɧɚɥɨɝɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ, 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɢ ɝɚɛɚɪɢɬɵ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɦɟɛɟɥɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ.  

ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɟɝɥɚ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ "ɤɨɬɢɡɦ". ɂɞɟɹ ɜɵɪɚɡɢɥɚɫɶ ɜ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɹɯ, ɫɜɨɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡ ɤɨɬɚ. 
ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɨɫɶ ɫ ɩɨɢɫɤɚ ɞɨɦɢɧɚɧɬɵ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɬ.ɟ. 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɝɨɥɤɚ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɝɪɵ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ 
ɨɬɫɟɤɚɦɢ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ.  

ɉɨɦɢɦɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢɡɞɟɥɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ  ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɢ 
ɭɞɨɛɧɵɦ. Ɉɛɪɚɡ ɞɨɦɢɧɚɧɬɵ ɡɚɞɚɥ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɤɚɱɚɥɤɢ ɞɥɹ ɨɞɧɨɝɨ ɫ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɤɚɱɟɥɸ ɞɥɹ ɞɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɤɪɨɜɚɬɶ ɢ ɹɳɢɤɢ ɞɥɹ 



ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɝɪɭɲɟɤ. ȼɫɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɦɟɸɬ ɟɞɢɧɵɣ ɡɚɦɵɫɟɥ ɢ ɦɨɝɭɬ 
ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɚɤ ɜɦɟɫɬɟ, ɬɚɤ ɢ 
ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ, ɩɪɢ ɬɨɦ ɫɨɯɪɚɧɹɹ  ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɢɞɟɸ ɩɪɨɟɤɬɚ.  

 
2.2. Ɉɫɧɨɜɧыɟ ɩɪɢɧɰɢɩы ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɦɟɛɟɥɢ 

 
Ɋɚɛɨɬɚɹ ɧɚɞ ɮɨɪɦɨɣ ɦɟɛɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɪɟɲɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɭɞɟɬ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɭɟɦɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ. Ɉɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɟɲɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɡɚɞɚɱ ɡɚɜɢɫɢɬ ɭɞɨɛɫɬɜɨ, 
ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɦɟɛɟɥɢ, ɬ.ɟ. ɭɫɩɟɯ ɡɚɬɟɹɧɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɮɨɪɦɭ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɮɨɪɦɚ ɞɨɥɠɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɬɶ ɬɨɬ ɢɥɢ 
ɢɧɨɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɩɪɢɟɦ ɩɢɳɢ, ɨɬɞɵɯ, ɫɨɧ ɢ ɬ. ɞ.) ɢɥɢ 
ɬɪɭɞɨɜɭɸ ɨɩɟɪɚɰɢɸ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

ɑɬɨɛɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɡɚɞɚɱɟɣ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɹɜɢɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɚɧɚɥɨɝɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɟɝɨ 
ɤɨɦɮɨɪɬɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɮɨɪɦɭ. ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɧɨɜɵɯ ɮɨɪɦ ɦɟɛɟɥɢ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɭɫɥɨɠɧɹɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɜ ɭɝɨɞɭ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɢ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɢ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɭɩɪɨɳɚɬɶ ɮɨɪɦɭ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɜ ɭɳɟɪɛ ɞɭɯɨɜɧɵɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ ɮɨɪɦɵ ɢɡɞɟɥɢɹ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶɸ 
ɟɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɝɨ ɧɚɞɟɠɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
Ɋɚɛɨɬɚɹ ɧɚɞ ɮɨɪɦɨɣ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɧɚɞɨ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɪɚɫɤɪɵɬɢɸ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɫɯɟɦɵ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɮɨɪɦɨɣ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ. Ȼɨɥɶɲɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɜɢɞɚ ɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɧɚ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ. Ɏɨɪɦɚ ɢɡɞɟɥɢɹ ɦɟɛɟɥɢ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɢ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶɸ ɟɝɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɟɛɟɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ ɦɟɛɟɥɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɜɵɛɨɪɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɫɬɶɸ ɮɨɪɦɵ ɢ ɪɚɡɦɟɪɨɜ, ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɢɡɞɟɥɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ 
ɭɡɥɨɜ), ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɝɨɬɨɜɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɦɚɥɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɟɦɤɨɫɬɶɸ ɢɡɞɟɥɢɣ, 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟɦ ɱɢɫɥɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦɢ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɨɫɬɢ.  

ɉɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɟɛɟɥɶ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɟɬ ɢ ɧɚɲɢ ɞɭɯɨɜɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, ɜ ɫɢɥɭ ɷɬɨɝɨ ɨɧɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɲɢɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦ ɨ ɤɪɚɫɨɬɟ, ɝɚɪɦɨɧɢɢ, ɯɨɪɨɲɟɦ ɜɤɭɫɟ. 
ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɥɶɡɨɣ ɢɡɞɟɥɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɧɟɫɬɢ ɪɚɞɨɫɬɶ, ɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɫɬɶɸ ɢ ɤɪɚɫɨɬɨɣ ɮɨɪɦ, ɰɜɟɬɚ, ɥɢɧɢɣ. 



ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɷɫɬɟɬɢɤɚ ɦɟɛɟɥɢ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɟɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɤɜɚɪɬɢɪɵ ɢɥɢ ɞɨɦɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫɬɢɥɟɜɨɦɭ 
ɚɧɫɚɦɛɥɸ ɫɪɟɞɵ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɡɞɟɥɢɹ ɦɟɛɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɨɛɴɟɤɬ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ 
ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɵ ɢɡɞɟɥɢɹ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɦɹɝɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ), 
ɫɬɢɥɟɜɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɫɚɦɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ (ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɜɫɟɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɞɟɬɚɥɟɣ). ȼ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɷɫɬɟɬɢɤɚ ɦɟɛɟɥɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɢɞɚ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɬɞɟɥɤɢ, 
ɩɪɢɞɚɸɳɟɣ ɢɡɞɟɥɢɸ ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɣ ɜɢɞ. 

ɇɚ ɫɬɚɞɢɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɞɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɛɵɬ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡɞɟɥɢɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɭɱɟɫɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ. 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɛɴɟɞɢɧɺɧ ɟɞɢɧɵɦ ɡɚɦɵɫɥɨɦ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɱɟɬɚɬɶɫɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɮɨɪɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ - ɧɢɤɚɤɢɯ ɨɫɬɪɵɯ ɜɵɩɢɪɚɸɳɢɯ ɭɝɥɨɜ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɬɶ, ɬɚɤɠɟ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɷɤɨɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɫɬɨɬɭ ɜ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɭɯɨɞɟ, ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ, ɚ 
ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɥɺɝɤɨɫɬɶ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɦɭɸ ɩɪɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɦɟɛɟɥɢ ɞɟɬɶɦɢ.  ɗɬɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɥɟɝɥɢ ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ.  

 
2.3. Эɬɚɩы ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ 

 
Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɦɟɛɟɥɶ ɷɬɨ ɧɟ ɭɦɟɧɶɲɟɧɧɚɹ ɤɨɩɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɣ. ɉɫɢɯɢɤɚ ɞɟɬɟɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ɨɬɥɢɱɧɨ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɣ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɫɤɚɡɨɱɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ ɢ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɢ, ɭ ɧɢɯ ɨɱɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɷɬɨ ɫɥɟɞɨɜɚɥɨ ɭɱɟɫɬɶ ɩɪɢ 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɜɟɞɶ ɪɟɛɺɧɤɭ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɭɸɬɧɨ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɜ 
ɟɝɨ ɤɨɦɧɚɬɟ.  ɉɟɪɜɨɨɱɟɪɟɞɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɞɨɦɢɧɚɧɬɵ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ. ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ  ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ 3ɯ ɥɟɬ, ɛɵɥɢ ɢɡɭɱɟɧɵ ɩɟɪɫɨɧɚɠɢ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɛɵɥɨ ɡɚɦɟɱɟɧɨ ɨɛɳɟɟ ɜɨɫɬɨɪɠɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɦɟɣɫɬɜɭ ɤɨɲɚɱɶɢɯ - ɞɟɬɢ 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɢ ɢɫɤɪɟɧɧɸɸ ɪɚɞɨɫɬɶ ɛɟɝɚɹ ɢ ɢɝɪɚɹ ɫ ɤɨɲɤɨɣ. Ɉɛɪɚɡ ɢɡɞɟɥɢɹ 
ɪɨɞɢɥɫɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɤɨɬɚ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɨɛɥɢɤɚ ɭɝɨɥɤɚ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ ɢɝɪɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɨɬ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ  ɨɬɫɟɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɩɪɨɟɤɬɢɪɭɟɦɨɟ 
ɢɡɞɟɥɢɟ (ɪɢɫ.6), (ɪɢɫ.7). 

 



 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 - ɫɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɮɨɪɦɵ ɤɨɬɚ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬ ɦɟɛɟɥɢ 

                              

                                                             

Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 - ɋɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɤɨɬɚ. Ɏɨɪɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɚɱɚɥɤɢ 

 
3. ɉɪɢɧɹɬыɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɢɯ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ 

 
ɂɧɬɟɪɶɟɪ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ ɧɟɫɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɳɭɳɚɟɬ ɫɟɛɹ ɦɚɥɵɲ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ, ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɭ 
ɧɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ  ɟɝɨ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɢɬɶɫɹ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɠɢɡɧɢ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɟɝɨ ɦɧɨɝɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɬɚɥɚɧɬɚ. Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɷɬɨ ɬɨɠɟ ɫɚɦɨɟ, ɱɬɨ ɞɥɹ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɟɝɨ ɤɜɚɪɬɢɪɚ. Ʉɨɦɧɚɬɚ ɪɟɛɺɧɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɣ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɣ ɜ ɞɨɦɟ, 
ɜɟɞɶ ɜ ɨɧɚ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɹɞ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɩɚɥɶɧɢ, 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɫɩɨɪɬɡɚɥɚ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɟɫɬɚ. ɋɚɦɨɣ ɜɟɫɺɥɨɣ ɜ ɤɜɚɪɬɢɪɟ ɩɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɬɫɤɚɹ ɤɨɦɧɚɬɚ. 

ɉɪɢ ɜɯɨɞɟ ɜ ɞɟɬɫɤɭɸ  ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɣ ɜɫɟɥɟɧɧɨɣ – 
ɜɟɞɶ ɨɱɟɧɶ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɚ ɝɪɚɧɢɰɚ ɦɟɠɞɭ ɷɬɨɣ ɤɨɦɧɚɬɨɣ ɢ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨɦ ɜ ɞɨɦɟ.  

Ʉɨɦɧɚɬɚ ɪɟɛɺɧɤɚ – ɷɬɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬ. Ɂɞɟɫɶ ɦɚɥɵɲ ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɠɢɜɺɬ, ɩɨɡɧɚɺɬ, ɦɟɱɬɚɟɬ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɫɨɛɵɬɢɣ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɫɜɨɟɣ 
ɤɨɦɧɚɬɟ, ɩɪɨɜɨɞɹ ɜ ɧɟɣ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ɋɟɛɺɧɨɤ ɡɚɤɨɧɧɵɣ 
ɩɨɜɟɥɢɬɟɥɶ ɦɢɪɚ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɮɨɪɦɢɬɟɥɟɦ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. ȼ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɜɫɺ ɞɨɥɠɧɨ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɢɝɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɦɢɪɭ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦ. Ɉɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɢ ɢ ɯɨɪɨɲɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ⱦɥɹ ɩɨɥɧɨɝɨ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɢ 
ɤɨɦɮɨɪɬɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɞɨɣɬɢ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɜɧɟ 



ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɝɚɛɚɪɢɬɨɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɱɚɜɲɟɣ ɫɜɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɩɭɬɶ, ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  

ȼɨɩɪɨɫɵ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɚɬɶ ɨɬɜɟɬ ɩɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ: 
1)Ⱦɥɹ ɤɨɝɨ ɤɨɦɧɚɬɚ? 
2)Ʉɚɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɛɺɧɨɤ? 
3)Ʉɚɤɚɹ ɰɜɟɬɨɜɚɹ ɝɚɦɦɚ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɚɧɧɨɦɭ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɭ? 
4)ȼ ɱɺɦ ɯɪɚɧɢɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɜɟɳɟɣ, ɢɝɪɭɲɟɤ, ɤɚɧɰɟɥɹɪɢɢ ɢ  ɨɞɟɠɞɵ?  
5)Ʉɚɤɚɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɞɥɹ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɚ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɭɱɬɺɬ ɜɫɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɦɚɥɵɲɚ? 
ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ ɢ ɦɟɛɟɥɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ. ɇɚɢɥɭɱɲɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɞɟɬɫɤɚɹ ɦɟɛɟɥɶ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɪɨɫɬɨɣ, ɧɨ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɪɭɩɧɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ. 

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɞɟɬɫɤɚɹ ɦɟɛɟɥɶ ɢ ɤɨɦɧɚɬɚ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ 
ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɜɚɠɧɨ ɭɱɟɫɬɶ ɜɫɺ ɞɨ ɦɟɥɶɱɚɣɲɢɯ 
ɩɨɞɪɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

Ɂɚɞɚɱɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɨɫɜɟɳɺɧɧɨɟ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɳɟɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɯɨɪɨɲɟɦɭ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ  ɫɜɟɬ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɦɚɥɵɲɚ ɨɱɟɧɶ 
ɜɚɠɟɧ. ȼ ɩɪɨɟɤɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɬɨɱɟɱɧɵɣ ɫɜɟɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɢ. ɋɬɨɢɬɶ 
ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɱɬɨ ɮɨɪɦɚ ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɨɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɨɫɬɚ ɢ ɥɚɤɨɧɢɱɧɚ,  ɨɧɚ 
ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɨɛɳɭɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ. Ɍɚɤɠɟ ɞɟɬɫɤɚɹ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɞɢɦɦɟɪɨɦ 
– ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɨɦ ɦɨɳɧɨɫɬɢ.  

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɚɩɨɥɶɧɨɝɨ ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɩɪɨɛɤɨɜɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ. 
ɉɪɨɛɤɨɜɵɣ ɩɨɥ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɩɥɨɺɦɤɨɫɬɶɸ, ɚɦɨɪɬɢɡɢɪɭɟɬ ɭɞɚɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɨɧ ɭɞɚɪɨɫɬɨɣɤɢɣ, ɥɟɝɨɤ ɜ ɭɛɨɪɤɟ ɢ ɥɭɱɲɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɤɨɦɧɚɬ. ɉɪɨɛɤɚ ɚɧɬɢɫɬɚɬɢɱɧɚ – ɷɬɨ ɧɟɦɚɥɨɜɚɠɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɪɚɫɨɬɚ ɢ ɮɚɤɬɭɪɚ ɩɪɨɛɤɢ ɧɟɨɛɵɱɧɵ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɵ.  

ɋɬɟɧɵ ɨɤɪɚɲɟɧɵ ɨɤɥɟɟɧɵ ɰɟɥɥɸɥɨɡɧɵɦɢ ɨɛɨɹɦɢ ɩɨɞ ɩɨɤɪɚɫɤɭ. Ɍɚɤɢɟ 
ɨɛɨɢ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɢɡ ɦɚɤɭɥɚɬɭɪɵ ɢ ɞɪɟɜɟɫɧɵɯ ɨɩɢɥɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɫɥɨɹɦɢ ɛɭɦɚɝɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɡɟɪɧɢɫɬɭɸ ɮɚɤɬɭɪɭ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɪɚɡɦɟɪɚ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɩɢɥɨɤ. Ɍɚɤɢɟ ɨɛɨɢ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɞɯɨɞɹɬ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ, ɜɟɞɶ ɨɧɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵ ɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɧɵ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɨɛɨɹɦɢ ɜ ɩɪɨɟɤɬɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɮɚɤɬɭɪɧɚɹ ɲɬɭɤɚɬɭɪɤɚ, ɨɧɚ ɧɟ ɧɟɫɺɬ ɜɪɟɞɚ ɢ ɥɟɝɤɨ ɨɱɢɳɚɟɬɫɹ.  

ɋɢɥɶɧɟɣɲɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɜ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɢɦɟɟɬ 
ɟɝɨ ɰɜɟɬɨɜɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ. ɂɡɭɱɚɟɬ ɰɜɟɬɨɜɵɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɬɚɤɚɹ ɧɚɭɤɚ, ɤɚɤ 
ɤɨɥɨɪɢɫɬɢɤɚ. ɉɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɰɜɟɬɨɜɟɞɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜ ɫɪɟɞɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ, ɭɥɭɱɲɚɟɬ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɢɝɪɚɟɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɨɫɜɟɳɺɧɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. ɉɥɸɫ, 
ɤɨ ɜɫɟɦɭ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɢɱɢɫɥɟɧɵ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ  ɰɜɟɬɚ. 

ɐɜɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɜɨɣɫɬɜɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɤɚɠɞɚɹ ɜɟɳɶ, ɰɜɟɬ ɟɫɬɶ 
ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɠɢɡɧɢ. ɐɜɟɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɨɛɨɛɳɺɧɧɨ, ɤɚɤ ɰɜɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɦ ɢ ɰɟɥɨɦ. Ʉ 
ɬɟɩɥɵɦ ɩɪɢɱɢɫɥɟɧɵ ɤɪɚɫɧɵɣ, ɡɨɥɨɬɨɣ, ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ, ɚ ɤ ɯɨɥɨɞɧɵɦ ɰɜɟɬɚɦ 
ɨɬɧɨɫɹɬ ɫɢɧɢɣ, ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɣ, ɰɜɟɬ ɦɨɪɫɤɨɣ ɜɨɥɧɵ. ȼ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 



ɱɟɥɨɜɟɤ ɪɟɞɤɨ ɦɨɠɟɬ ɫɬɨɥɤɧɭɬɶɫɹ ɫ ɱɢɫɬɵɦ ɰɜɟɬɨɦ. ɐɜɟɬ ɧɟɫɺɬ ɜ ɫɟɛɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ. Ɉɧ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɪɟɛɺɧɤɚ ɩɨ ɰɜɟɬɭ ɝɨɪɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɥɢɱɢɬɶ  ɧɟɞɨɡɪɟɥɵɣ ɩɥɨɞ ɨɬ ɫɨɱɧɨɝɨ ɢ 
ɜɤɭɫɧɨɝɨ.  

ȼɵɛɨɪ ɰɜɟɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɚɫɩɟɤɬɨɦ ɞɥɹ ɞɢɡɚɣɧɟɪɚ. Ʉɚɠɞɵɣ ɰɜɟɬ 
ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɺɧɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɢ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɩɫɢɯɢɤɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɤɚɤ ɜɵɹɫɧɢɥɨɫɶ ɩɭɬɺɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 

Ɇɧɨɝɢɦ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɥɸɞɹɦ ɫɬɚɧɨɜɢɥɨɫɶ ɯɨɥɨɞɧɨ ɜ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɫ "ɯɨɥɨɞɧɵɦɢ"ɰɜɟɬɚɦɢ ɫɬɟɧ (ɝɨɥɭɛɵɦ ɢɥɢ ɬɺɦɧɨ-ɡɟɥɺɧɵɦ), ɩɪɢ 
ɬɨɦ ɱɬɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɤɨɦɧɚɬɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɚ ɧɨɪɦɟ. ɉɨɫɥɟ ɫɦɟɧɵ ɰɜɟɬɚ ɫɬɟɧ 
ɧɚ ɫɜɟɬɥɨ-ɨɪɚɧɠɟɜɵɟ ɢ ɤɪɚɫɧɨ-ɠɟɥɬɵɟ ɬɨɧɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɥɨɫɶ. 
Ɍɟɦɧɵɟ ɰɜɟɬɚ ɫɨɡɞɚɸɬ ɛɨɞɪɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ - ɨɧɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ, 
ɯɨɥɨɞɧɵɟ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɸɬ, ɨɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦɢ. 

ɋɥɢɲɤɨɦ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɟ ɰɜɟɬɚ, ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɭɬɨɦɥɹɸɬ ɡɪɟɧɢɟ, ɹɪɤɚɹ ɨɤɪɚɫɤɚ ɧɚɞɨɟɞɚɟɬ ɢ 
ɪɚɡɞɪɚɠɚɟɬ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɢ ɫɢɧɟɦ ɨɫɜɟɳɟɧɢɢ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɨɫɬɪɨɬɚ ɡɪɟɧɢɹ, 
ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɜɵɲɚɸɬɫɹ ɩɪɢ 
ɠɟɥɬɨɜɚɬɨɦ ɢ ɛɟɥɨɦ ɫɜɟɬɟ. ɍɱɺɧɵɦɢ ɜɵɹɫɧɟɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɱɢɫɥɟ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɰɜɟɬɚ. ɋɭɦɦɢɪɭɸɳɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɬɚɤɢɯ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɱɭɜɫɬɜɟ ɛɨɞɪɨɫɬɢ ɢɥɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ, ɩɨɞɴɺɦɟ ɢɥɢ 
ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɰɜɟɬɭ ɜɵɡɜɚɧɨ ɟɝɨ 
ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɦ ɜɥɢɹɧɢɟɦ. ɋɜɹɡɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɰɜɟɬɚɦɢ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɰɜɟɬɚ - 
ɫɢɦɜɨɥɚ. Ɍɚɤ, ɫɨɥɧɰɟ, ɨɝɨɧɶ - ɠɟɥɬɵɣ ɢ ɤɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬɚ - ɫɨɡɞɚɸɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ 
ɬɟɩɥɚ, ɨɬ ɱɟɝɨ ɢ ɫɬɚɥɢ "ɬɟɩɥɵɦɢ", ɚ ɧɟɛɨ, ɜɨɡɞɭɯ, ɥɟɞ - ɝɨɥɭɛɵɟ, ɫɢɧɢɟ ɰɜɟɬɚ 
ɧɟɫɭɬ ɦɨɪɨɡ ɢ ɩɪɨɯɥɚɞɭ. ɇɚ ɷɬɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɥɢɫɶ ɧɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ: ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɣ - ɭɧɵɥɵɣ, ɧɟɜɟɫɨɦɵɣ - ɬɹɠɟɥɵɣ, ɝɪɨɦɤɢɣ - ɬɢɯɢɣ, 
ɚɤɬɢɜɧɵɣ - ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ. ɋɬɚɥɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦɢ ɨɩɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɥɸɡɢɢ ɫ 
ɭɯɨɞɹɳɢɦɢ ɜɞɚɥɶ (ɯɨɥɨɞɧɵɦɢ) ɢ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɦɢɫɹ (ɬɟɩɥɵɦɢ) ɰɜɟɬɚɦɢ. Ⱦɥɹ 
ɝɪɚɦɨɬɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɰɜɟɬɚ ɧɭɠɧɨ ɡɧɚɬɶ ɫɬɨɣɤɭɸ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɰɜɟɬɨɦ 
ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɹɞ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ - ɩɨ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɬɨɧɚ, ɩɨ ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɰɜɟɬɨɜ, ɩɨ 
ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɫɬɢ ɰɜɟɬɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ.       

ɍ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɪɚɡɥɢɱɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɰɜɟɬɚɦ. Ⱦɟɬɢ 
ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɬɺɩɥɭɸ ɝɚɦɦɭ ɹɪɤɨɣ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɢ (ɱɢɫɬɵɟ ɰɜɟɬɚ) (ɪɢɫ.8). 

                            



 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 - ɐɜɟɬɨɜɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ 

 
ɇɚ ɰɜɟɬɨɜɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜɥɢɹɟɬ ɪɹɞ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɟɝɨ 

ɪɚɡɦɟɪɵ ɢ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɹ, ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɮɨɪɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. 

Ʉɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɶ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɰɜɟɬɨɦ ɨɛɴɟɤɬɚ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢ ɰɜɟɬɨɦ ɮɨɧɚ. Ʉɨɦɮɨɪɬ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɚɤɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɩɪɢ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ ɢ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɬɨɧɭɫ. 
ɐɜɟɬɨɜɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɧɚ ɫɟɜɟɪ ɢɥɢ ɸɝ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɥɢɛɨ 
ɬɟɩɥɵɟ, ɥɢɛɨ ɯɨɥɨɞɧɵɟ ɰɜɟɬɚ. ɋɜɟɬɥɵɟ ɬɨɧɚ ɫɨɡɞɚɸɬ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɝɢɝɢɟɧɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. ɐɜɟɬɨɦ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɭɞɨɛɫɬɜɨ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ 
ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɨɧ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɟɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶɫɹ ɩɨɛɨɱɧɵɦɢ 
ɜɪɟɞɧɨɫɬɹɦɢ: ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɣ ɬɟɩɥɨɬɵ, ɯɨɥɨɞɨɦ, ɲɭɦɨɦ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɪɨɥɶ ɰɜɟɬɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɟɩɥɵɟ ɰɜɟɬɚ ɫɧɢɠɚɸɬ ɫɥɭɯɨɜɭɸ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ). 

ɐɜɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ, ɚ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɰɜɟɬɨɜɵɟ ɞɨɦɢɧɚɧɬɵ ɷɬɨ ɫɬɟɧɵ, ɩɨɥ, ɩɨɬɨɥɨɤ. Ɉɤɪɚɫɤɚ ɦɟɛɟɥɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ (ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɨɫɢɬɟɥɢ ɰɜɟɬɚ) ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜ ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɝɚɪɦɨɧɢɢ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɰɜɟɬɚɦ. ɉɥɨɫɤɨɫɬɢ, ɨɝɪɚɠɞɚɸɳɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ: ɫɧɚɱɚɥɚ - 
ɫɬɟɧɵ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ, ɡɚɬɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɩɨɥ ɢ ɜ 
ɩɨɫɥɟɞɧɸɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɨɬɨɥɨɤ. Ⱥɤɬɢɜɧɚɹ ɪɨɥɶ ɜ ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɭ ɫɬɟɧ. 
Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɞɧɨɬɨɧɧɵɦɢ, ɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɨɞɧɨɬɨɧɧɵɣ ɢɧɬɟɪɶɟɪ ɫɥɨɠɧɨ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɟɧɵ ɨɫɜɟɳɚɸɬɫɹ ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜɨ. ɋ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɰɜɟɬɚ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɨɞɧɭ ɫɬɟɧɭ, ɫɞɟɥɚɜ ɟɟ ɝɥɚɜɧɨɣ ɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. 
ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɰɜɟɬɚ ɧɚ ɫɬɟɧɟ ɦɨɠɧɨ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ (ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɟɝɨ ɢɥɢ ɫɭɡɢɬɶ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɱɥɟɧɢɬɶ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɧɚ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɟ ɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɟ ɭɪɨɜɧɢ. ɐɜɟɬ ɫɬɟɧ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɰɜɟɬɚ ɩɨɥɚ. 
ɉɨɥ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ ɩɨ ɹɪɤɨɫɬɢ ɫɨ ɫɬɟɧɚɦɢ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ 



ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. ȿɫɥɢ ɫɬɟɧɵ ɪɟɲɟɧɵ ɩɨ ɰɜɟɬɭ ɨɞɧɨɬɨɧɧɨ, ɬɨ ɩɨɥ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɨɪɧɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɟɥɤɢɣ ɨɪɧɚɦɟɧɬ ɫɨɡɞɚɟɬ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ 
ɨɞɧɨɬɨɧɧɨɫɬɢ ɪɢɫɭɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɰɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɤɪɭɩɧɵɣ - ɢɥɥɸɡɢɸ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ 
ɩɥɨɳɚɞɢ ɩɨɥɚ. ȼɵɛɨɪ ɰɜɟɬɚ ɩɨɬɨɥɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɨɪɦɚɦɢ ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɨɫɜɟɳɺɧɧɨɫɬɢ ɩɨɬɨɥɨɤ ɞɨɥɠɟɧ 
ɛɵɬɶ ɛɟɥɵɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɨɣ ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ. ɉɨɬɨɥɨɤ 
ɦɨɠɟɬ ɪɟɲɚɬɶɫɹ ɜ ɰɜɟɬɟ ɫɬɟɧ ɢɥɢ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɧɢɦ. Ɉɞɧɢɦ 
ɰɜɟɬɨɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɟɲɟɧ ɩɨɬɨɥɨɤ, ɢ ɱɚɫɬɶ ɩɪɢɦɵɤɚɸɳɟɣ ɤ ɩɨɬɨɥɤɭ ɫɬɟɧɵ. 

Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɧɚ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢɦɟɟɬ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ: ɧɚɜɟɪɯɭ ɢɥɢ ɜɧɢɡɭ, ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɯ 
ɢɥɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɯ. ɐɜɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɜ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. ɐɜɟɬ ɨɞɧɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɢ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ ɜ ɱɢɫɬɨɦ ɜɢɞɟ, ɞɥɹ 
ɞɪɭɝɢɯ ɰɜɟɬ ɩɪɢɞɚɟɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɨɬɞɟɥɤɢ ɢɥɢ ɩɨɤɪɚɫɤɨɣ. 

ȼ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɞɜɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɢɟɦɚ: ɬɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɣ. ɉɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɝɚɪɦɨɧɢɹ 
ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɨɬɬɟɧɤɨɜ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɨɥɭɛɨɝɨ) ɢɥɢ ɩɨ 
ɬɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɰɜɟɬɨɜ (ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɨɪɚɧɠɟɜɨɝɨ ɢ ɬ.ɞ.). 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɷɬɨɬ ɩɪɢɟɦ ɩɪɢ ɨɬɞɟɥɤɟ ɤɜɚɪɬɢɪɵ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ (ɫɬɟɧɵ ɢ 
ɩɨɬɨɥɤɢ) ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɤɪɚɲɢɜɚɬɶ ɜ ɦɹɝɤɢɟ, ɫɜɟɬɥɵɟ ɬɨɧɚ, ɚ ɞɥɹ ɦɟɛɟɥɢ ɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɣ ɰɜɟɬ. Ɉɬɞɟɥɶɧɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɥɢ ɭɛɪɚɧɫɬɜɚ (ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɡ ɤɟɪɚɦɢɤɢ, ɞɢɜɚɧɧɵɟ ɩɨɞɭɲɤɢ 
ɢ ɬ.ɞ.) ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɪɭɝɨɝɨ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. ɗɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜɧɟɫɭɬ ɜ 
ɢɧɬɟɪɶɟɪ ɹɪɤɢɟ ɰɜɟɬɨɜɵɟ ɩɹɬɧɚ, ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɹ ɨɛɳɟɣ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɝɚɪɦɨɧɢɢ ɟɝɨ 
ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɯ ɬɨɧɨɜ. 

ɂɡ ɜɫɟɝɨ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɱɬɨ ɰɜɟɬ – ɦɨɳɧɵɣ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ, ɢ 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɟɝɨ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ ɪɟɛɟɧɤɟ ɦɨɠɧɨ ɦɧɨɝɨɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɨɥɭɛɨɣ 
ɰɜɟɬ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɩɪɨɯɥɚɞɵ, ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɚ ɡɟɥɟɧɵɣ 
ɨɫɜɟɠɚɟɬ ɢ ɬɨɠɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɸɳɟ (ɪɢɫ.9).  

 

                                                                        
Ɋɢɫɭɧɨɤ 9 - ɉɪɢɦɟɪ ɰɜɟɬɨɜɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɗɬɢ ɰɜɟɬɚ ɯɨɪɨɲɢ ɞɥɹ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɨɤɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɵɯɨɞɹɬ ɧɚ ɸɝ. ɂɥɢ ɞɥɹ 
ɞɟɬɫɤɢɯ, ɯɨɡɹɟɜɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɠɢɜɵɟ, ɝɢɩɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ ɢɥɢ ɜɨɡɛɭɞɢɦɵɟ ɞɟɬɢ. ȿɫɥɢ 
ɜɚɲ ɦɚɥɵɲ ɫɥɢɲɤɨɦ ɬɢɯɢɣ, ɡɚɠɚɬɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɞɨɛɚɜɶɬɟ ɜ ɟɝɨ ɤɨɦɧɚɬɭ 
ɩɨɛɨɥɶɲɟ ɠɟɥɬɵɯ ɢ ɨɪɚɧɠɟɜɵɯ ɬɨɧɨɜ, ɫɨɡɞɚɸɳɢɯ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 
Ɉɧɢ ɯɨɪɨɲɢ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɤɨɦɧɚɬ, ɤɭɞɚ ɪɟɞɤɨ ɡɚɝɥɹɞɵɜɚɟɬ ɫɨɥɧɰɟ. 



Ȼɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɰɜɟɬɚ  ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɰɜɟɬɚ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ.  

Ʉɪɚɫɧɵɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɤ ɫɟɛɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ  ɢ ɚɫɫɨɰɢɢɪɭɟɬɫɹ ɫ ɷɧɟɪɝɢɟɣ ɢ 
ɥɢɞɟɪɫɬɜɨɦ. Ʉɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬ ɚɫɫɨɰɢɢɪɭɟɬɫɹ ɫ ɛɨɞɪɨɫɬɶɸ ɢ ɷɧɟɪɝɢɟɣ. ȿɝɨ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ ɩɨɜɵɫɢɬ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɭ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɟɬɟɣ 
ɛɭɞɟɬ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɲɤɨɥɟ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ 
ɤɪɚɫɧɵɣ ɧɚ ɧɟ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɬɨɬ ɰɜɟɬ ɧɚɞɨ ɭɦɟɪɟɧɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɟɝɨ ɡɚɫɢɥɶɟ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɩɫɢɯɢɤɭ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ 
ɚɝɪɟɫɫɢɸ, ɭɝɧɟɬɚɟɬ ɢ ɦɟɲɚɟɬ ɫɧɭ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɺɧɨɤ ɫɥɢɲɤɨɦ ɠɢɜɨɣ 
ɢɥɢ ɧɟɫɩɨɤɨɣɧɵɣ ɨɬ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɥɭɱɲɟ ɫɨɜɫɟɦ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ, ɥɢɛɨ ɫɜɟɫɬɢ ɟɝɨ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ. 

ɀɟɥɬɵɣ ɰɜɟɬ – ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɫɢɯɢɤɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɧ 
ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɚɪɦɨɧɢɢ, ɬɟɩɥɚ, ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ 
ɠɢɡɧɟɭɬɜɟɪɠɞɚɸɳɢɣ ɰɜɟɬ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɣ ɩɪɨɝɧɚɬɶ ɝɥɭɛɨɤɭɸ ɯɚɧɞɪɭ.  ȼ 
ɩɪɨɬɢɜɨɜɟɫ ɤɪɚɫɧɨɦɭ, ɨɧ ɧɟ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɨɛɳɟɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ 
ɧɨɪɦ, ɚ ɧɚɨɛɨɪɨɬ ɩɪɨɛɭɠɞɚɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɩɨɪɹɞɤɭ ɢ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɸ.  Ⱦɟɬɫɤɚɹ 
ɤɨɦɧɚɬɚ,  ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɚɹ ɜ ɠɟɥɬɵɯ ɬɨɧɚɯ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɨɝɨ ɢ 
ɧɟɪɜɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɤɥɨɧɧɨɝɨ ɤ ɢɫɬɟɪɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦ. ɀɟɥɬɵɣ — ɨɞɢɧ ɢɡ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɯ ɰɜɟɬɨɜ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ. ɗɬɨɬ ɫɨɥɧɟɱɧɵɣ ɰɜɟɬ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɧɨ ɢ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɭɥɭɱɲɚɟɬ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɞɚɠɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɧɬɭɢɰɢɢ. ɂɧɬɟɪɶɟɪ ɫ ɠɺɥɬɵɦ ɰɜɟɬɨɦ 
ɩɨɦɨɠɟɬ ɪɟɛɺɧɤɭ ɜ ɭɱɺɛɟ ɢ ɫɞɟɥɚɟɬ ɟɝɨ ɛɨɥɟɟ ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɵɦ. ɂɡɨɛɢɥɢɟ  
ɠɟɥɬɨɝɨ ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɢɡɥɢɲɧɟ ɧɟɪɜɧɵɦ ɞɟɬɹɦ.  

ɋɢɧɢɣ ɰɜɟɬ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ. 
ɋɢɧɢɣ – ɷɬɨ ɰɜɟɬ ɦɭɠɟɫɬɜɚ, ɩɨɪɹɞɤɚ, ɫɢɥɵ ɜɨɥɢ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɨɛɪɚɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɞɭɯɚ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɡɦɚ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɧɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɚɤɬɢɜɟɧ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɟɧ,  ɥɭɱɲɟ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɹ ɫɢɧɟɝɨ 
ɰɜɟɬɚ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɭɫɢɥɢɬɶ ɮɥɟɝɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 
ɇɚɫɵɳɟɧɧɵɣ ɢ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɫɢɧɢɣ ɰɜɟɬ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɧɹɬɶ ɧɟɪɜɧɨɟ ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ 
ɢ ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɫɨɧ. ɇɨ, ɧɟ ɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ ɷɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ ɨɧ ɛɵɬɶ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧ ɩɨɞɚɜɥɹɟɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, 
ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɟɬ, ɦɟɲɚɟɬ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ. ɗɬɨɬ ɰɜɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɺɦɧɵɣ, ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ 
ɫɢɧɟɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɛɭɞɟɬ ɬɨɫɤɥɢɜɨ ɢ ɧɟɭɸɬɧɨ. 

ɉɪɨɛɭɞɢɬɶ ɜ ɪɟɛɟɧɤɟ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ, ɭɱɢɬɶɫɹ, 
ɩɨɦɨɠɟɬ ɡɟɥɟɧɵɣ ɰɜɟɬ. Ɉɧ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɢɥɚɯ ɢ ɡɞɨɪɨɜɭɸ ɫɦɟɥɨɫɬɶ. 
ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɷɬɢɦ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɤɥɨɧɟɧ ɤ  ɢɡɥɢɲɧɟɦɭ ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡɭ, ɡɚɦɤɧɭɬ ɢ ɭ 
ɧɟɝɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɫɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢɧɬɪɨɜɟɪɬɚ,  ɥɭɱɲɟ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɢɡɛɟɝɚɬɶ. Ɂɟɥɟɧɵɣ 
ɰɜɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ɂɟɥɟɧɵɣ ɚɫɫɨɰɢɢɪɭɟɬɫɹ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɢ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟɦ. Ɂɟɥɺɧɵɟ ɨɬɬɟɧɤɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶɫɹ ɢ ɭɫɩɨɤɨɢɬɶɫɹ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɹ ɧɚ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɢ 
ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɬɨɬ ɰɜɟɬ ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɡɪɟɧɢɟ. Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ 
ɡɟɥɺɧɵɣ ɧɚ ɢɡɥɢɲɧɟ ɫɩɨɤɨɣɧɵɯ ɞɟɬɟɣ.  

Ɉɪɚɧɠɟɜɵɣ ɰɜɟɬ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɟɧ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ, ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ. Ⱦɟɥɨ ɜ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɜɫɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɥɚɞ. ɗɬɨ 



ɰɜɟɬ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ 
ɩɵɬɥɢɜɨɝɨ ɭɦɚ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɷɬɢɦ ɷɬɨ, ɩɨɠɚɥɭɣ, ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɚɦɵɯ 
ɠɢɡɧɟɭɬɜɟɪɠɞɚɸɳɢɯ ɰɜɟɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɡɞɚɺɬ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ. Ɍɚɤɨɣ 
ɰɜɟɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɟɬɹɦ ɫɤɥɨɧɧɵɦ ɤ ɢɩɨɯɨɧɞɪɢɢ, ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɵɦ, ɫ 
ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ. ȼɚɠɧɨ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ 
ɛɵɬɶ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɰɜɟɬɨɦ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɬɶ, ɧɨ ɪɹɞɨɦ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɰɜɟɬɚ. Ɉɪɚɧɠɟɜɵɣ ɯɨɪɨɲɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɢɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɫɬɶ, 
ɫɨɡɞɚɺɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɚ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ ɞɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ 
ɪɟɛɺɧɨɤ ɜ ɨɪɚɧɠɟɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɨɞɢɧɨɤɨ. Ɉɪɚɧɠɟɜɵɣ 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɚɩɩɟɬɢɬ. ȼ ɛɨɥɶɲɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚɯ ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ ɦɨɠɟɬ 
ɩɟɪɟɜɨɡɛɭɠɞɚɬɶ ɢ ɞɚɜɢɬɶ ɧɚ ɩɫɢɯɢɤɭ. 

ȿɳɺ ɞɜɚ  ɰɜɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ 
ɤ ɞɟɬɹɦ – ɷɬɨ ɝɨɥɭɛɨɣ ɢ ɪɨɡɨɜɵɣ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɨɡɨɜɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ 
ɢɦɟɟɬ ɦɚɫɫɭ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜ. Ɋɨɡɨɜɵɣ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬ, ɫɧɢɠɚɟɬ ɫɬɪɟɫɫɵ ɢ ɩɨɜɵɲɚɟɬ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. Ɉɧ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɫɩɟɯɚɦ ɜ ɭɱɺɛɟ, ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ. Ɉɬɬɟɧɤɢ 
ɪɨɡɨɜɨɝɨ ɦɨɝɭɬ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ, ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɤ ɫɢɪɟɧɟɜɨɦɭ ɰɜɟɬɭ, ɞɨ 
ɬɟɩɥɨɝɨ ɩɟɪɫɢɤɨɜɨɝɨ. Ɇɢɧɭɫɨɦ ɪɨɡɨɜɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɝɨ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ 
ɠɟɧɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɫɨɜɟɬɭɸɬ ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ ɟɝɨ ɞɪɭɝɢɦɢ ɰɜɟɬɚɦɢ.  

Ƚɨɥɭɛɨɣ ɰɜɟɬ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɡɟɥɺɧɵɣ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɭɫɩɨɤɨɟɧɢɸ ɢ 
ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɸ, ɪɚɫɫɟɢɜɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. ɐɜɟɬ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɡɨɧɵ 
ɨɬɞɵɯɚ. 

ɋɟɪɵɣ ɰɜɟɬ ɨɛɵɱɧɨ ɚɫɫɨɰɢɢɪɭɟɬɫɹ ɫ ɩɟɱɚɥɶɸ ɢ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨɦ, ɧɨ ɬɚɤɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɷɬɨɦɭ ɰɜɟɬɭ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɨɩɪɚɜɞɚɧɨ. ɋɟɪɵɣ ɰɜɟɬ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬ ɢ 
ɩɪɢɞɚɺɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤ ɱɬɨ ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ, ɧɨ ɞɟɥɚɹ ɷɬɨ 
ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɛɚɜɥɹɹ ɹɪɤɢɦɢ ɤɪɚɫɤɚɦɢ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɫɟɪɵɣ ɩɨɧɢɠɚɟɬ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɧɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɦɚɥɨɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ ɡɚɦɤɧɭɬɨɝɨ 
ɪɟɛɺɧɤɚ. ȼɫɟ ɜɵɲɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɰɜɟɬɚ ɧɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɵ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɥɸɛɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ. 
ɋɚɦɵɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ ɢ ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɦ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ (ɜɩɪɨɱɟɦ, ɤɚɤ ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɠɟɥɬɵɣ ɰɜɟɬ. 

ȼ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɥɠɧɨ ɨɤɪɭɠɚɬɶ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɰɜɟɬɨɜ, ɨɞɧɚɤɨ ɜɚɠɧɨ ɭɦɟɪɟɧɧɨ ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɬɶ. 

ɋɬɟɧɵ ɢ ɩɨɬɨɥɨɤ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɜɟɬɥɵɯ ɬɨɧɨɜ. Ɍɟɦɧɵɟ 
ɨɬɬɟɧɤɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɞɟɩɪɟɫɫɢɸ, ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 

Ƚɨɥɭɛɨɣ ɰɜɟɬ ɫɩɚɫɟɬ ɨɬ ɫɬɪɟɫɫɨɜ, ɩɨɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɤɪɨɜɹɧɨɝɨ 
ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɢɡɛɚɜɢɬ ɨɬ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɛɨɥɢ. 

Ɂɟɥɟɧɵɣ ɨɬɬɟɧɨɤ ɢ ɛɟɥɨ-ɝɨɥɭɛɚɹ ɝɚɦɦɚ ɛɭɞɭɬ ɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɦ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ. Ⱥ ɫɚɦ ɩɨ ɫɟɛɟ ɡɟɥɟɧɵɣ ɰɜɟɬ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɨɦɨɱɶ ɜ 
ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶɸ. 

ȼɚɠɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɨɦ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɰɜɟɬɚ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɝɨ 
ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢ ɫɨɜɟɬɭɸɬ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɩɪɨɫɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɨɡɪɚɫɬ 
ɪɟɛɺɧɤɚ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɹɪɤɢɦɢ ɰɜɟɬɚɦɢ ɧɭɠɧɨ ɨɤɪɭɠɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɪɺɯ ɥɟɬ ɞɨ 



ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ⱦɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɤ ɥɸɛɨɦɭ ɢɡ ɫɩɟɤɬɪɚɥɶɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɛɟɥɨɝɨ 
ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɟɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

ɐɜɟɬɚ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ. 
ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɫɜɨɸ ɬɨɪɠɟɫɬɜɭɸɳɭɸ ɱɢɫɬɨɬɭ ɢ ɛɟɡɭɤɨɪɢɡɧɟɧɧɨɫɬɶ, ɛɟɥɵɣ ɰɜɟɬ 
ɧɭɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ. ɗɬɨɬ ɰɜɟɬ ɦɨɠɟɬ ɭɫɢɥɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ.  Ȼɟɥɵɣ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɛɺɧɤɭ ɭɫɩɨɤɨɢɬɶɫɹ ɢ 
ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɟɝɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɹɪɤɢɯ (ɤɪɚɫɧɵɣ, ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ, ɫɢɧɢɣ) 
ɰɜɟɬɨɜ, ɨɧ ɧɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɫɢɯɢɤɭ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɦ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɛɟɥɵɣ ɰɜɟɬ ɛɚɡɨɜɵɣ, ɤ ɧɟɦɭ ɦɨɠɧɨ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɥɸɛɨɣ 
ɞɪɭɝɨɣ ɢɡ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ. ɇɨ ɱɢɫɬɨ ɛɟɥɭɸ ɤɨɦɧɚɬɭ ɞɟɥɚɬɶ ɧɟɥɶɡɹ, ɜɟɞɶ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɥɹ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɠɢɡɧɢ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɹɪɤɢɟ ɤɪɚɫɤɢ. Ȼɟɠɟɜɵɣ ɰɜɟɬ 
ɩɨ ɫɜɨɢɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ ɩɨɯɨɠ ɧɚ ɛɟɥɵɣ. 

ɇɟɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɰɜɟɬɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ  – ɷɬɨ ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɣ, ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ ɢ 
ɱɟɪɧɵɣ. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɮɢɨɥɟɬɨɜɨɦɭ ɰɜɟɬɭ ɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɧɟ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ. ɋ ɨɞɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɣ ɰɜɟɬ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ 
ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɦɵɲɥɟɧɢɸ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɮɢɨɥɟɬɨɜɨɝɨ 
ɦɨɠɟɬ ɭɧɟɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɦɢɪ ɝɪɺɡ, ɪɚɫɫɟɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ 
ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ. ȼ ɞɟɬɫɤɨɣ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɦ 
ɰɜɟɬɨɦ, ɚ ɟɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɝɨ, ɬɨ ɜ ɨɱɟɧɶ ɫɜɟɬɥɨɦ ɨɬɬɟɧɤɟ. 

Ɍɺɦɧɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ ɰɜɟɬ ɨɱɟɧɶ ɩɨɩɭɥɹɪɟɧ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɨɡɞɚɺɬ 
ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɤɨɦɮɨɪɬɚ, ɚ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɨɪɢɱɧɟɜɚɹ ɤɨɦɧɚɬɚ ɛɵɫɬɪɨ ɧɚɞɨɟɫɬ. ȿɝɨ ɦɨɠɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɲɶ ɫɨɱɟɬɚɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɰɜɟɬɚɦɢ. Ⱥɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɨɣ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɫɜɟɬɥɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɚɹ ɤɨɦɧɚɬɚ. ɋɜɟɬɥɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ ɰɜɟɬ ɧɟ ɪɚɡɞɪɚɠɚɟɬ ɢ 
ɫɨɡɞɚɺɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.[2]  

Ⱥɤɫɟɫɫɭɚɪɵ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ. ȼɚɠɧɵɦ ɚɬɪɢɛɭɬɨɦ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɢɥɢ ɤɨɪɡɢɧɚ ɞɥɹ ɢɝɪɭɲɟɤ (ɪɢɫ.10). ɂɯ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɪɢɭɱɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɪɨɹɜɢɬ ɭ ɧɟɝɨ ɤ ɞɚɧɧɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɷɬɨɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɧɚɜɵɤ ɡɚɤɪɟɩɢɬɫɹ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ. 

                              

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 10 - ɏɪɚɧɟɧɢɟ ɜɟɳɟɣ  ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 

 
ȼ ɞɟɬɫɤɨɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɥɟɝɤɨɣ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɧɚɬ, ɬɭɪɧɢɤ ɢɥɢ ɲɜɟɞɫɤɚɹ ɫɬɟɧɤɚ, ɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢ 
ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɞɥɹ ɞɨɦɚ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɫɬɨɥɢɤɚ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɵɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɭɞɟɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ ɢ ɢɡɭɱɚɬɶ ɩɟɪɜɵɟ 

http://www.domechti.ru/detskijj-sportivnyjj-kompleks-dlya-doma/3804


ɛɭɤɜɵ. Ɍɚɤɠɟ, ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɦɨɥɶɛɟɪɬ ɞɥɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ. Ɋɚɧɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɵɪɚɛɨɬɚɸɬ ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɹɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ 
ɩɟɪɜɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɫɚɞɭ. ȼ ɤɨɦɧɚɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤ 
ɞɥɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɨɱɧɢɤ (ɪɢɫ.11). 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 11 - ɉɨɞɜɟɫɧɨɣ ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤ Brokis Memory 

 
ȼ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɚ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɩɨɥɤɚ ɫ ɤɧɢɝɚɦɢ. Ʉɧɢɝɚ 

– ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɵɣ ɚɬɪɢɛɭɬ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɧɟ ɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɜɵɬɟɫɧɹɸɬ ɤɧɢɝɭ, ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɱɬɟɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɩɨɥɶɡɚ ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɧɟ ɡɚɦɟɧɢɦɚ ɧɢɱɟɦ. Ʉ ɬɨɦɭ ɠɟ, 
ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɤɧɢɠɧɵɟ ɩɨɥɤɢ ɫɬɚɧɭɬ ɨɬɥɢɱɧɵɦ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɤɨɦɧɚɬɵ (ɪɢɫ.12). 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 12 - ɇɚɥɢɱɢɟ ɤɧɢɝ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 

 
ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ ɨ ɬɚɤɨɦ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɟ, ɤɚɤ ɧɚɫɬɟɧɧɵɟ ɱɚɫɵ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɣ, 

ɬɟɪɦɨɦɟɬɪ ɧɚ ɫɬɟɧɤɭ ɢɥɢ ɧɚ ɩɨɥɤɭ, ɜɢɧɢɥɨɜɵɟ ɧɚɤɥɟɣɤɢ ɧɚ ɫɬɟɧɭ  ɢ ɞɥɹ ɦɟɛɟɥɢ 
ɜ ɞɟɬɫɤɭɸ ɤɨɦɧɚɬɭ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɢ, ɥɸɫɬɪɵ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɟ 
ɥɚɦɩɵ, ɲɬɨɪɵ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɣ (ɪɢɫ.13). 

 

http://www.domechti.ru/dekorativnye-naklejjki-na-stenu/667
http://www.domechti.ru/mebel-dlya-detskojj-komnaty/2558
http://www.domechti.ru/mebel-dlya-detskojj-komnaty/2558
http://www.domechti.ru/nastolnye-lampy/2734
http://www.domechti.ru/nastolnye-lampy/2734
http://www.domechti.ru/shtory-dlya-detskoj/7496


 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 13 - Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɵ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ 

 
ɂɧɧɨɜɚɰɢɢ. ɋɜɟɬɨɛɭɦɚɝɚ (ɪɢɫ.14) (EL Panel, ɫɜɟɬɨɜɚɹ ɩɚɧɟɥɶ ɢɥɢ 

ɷɥɟɤɬɪɨɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɬɧɚɹ ɩɚɧɟɥɶ) — ɷɬɨ ɩɥɨɫɤɢɣ, ɬɨɧɤɢɣ (0,5..1,5 ɦɦ), 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɫɜɟɬɚ. ɐɜɟɬ ɫɜɟɱɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɢ ɡɚɜɢɫɢɬ 
ɥɢɛɨ ɨɬ ɰɜɟɬɚ ɫɚɦɨɣ ɫɜɟɬɨɛɭɦɚɝɢ, ɥɢɛɨ ɨɬ ɰɜɟɬɚ ɩɥɟɧɤɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ 
ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɧɚ el ɛɭɦɚɝɭ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ (ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɫɩɨɫɨɛ ɭɞɨɛɟɧ ɬɟɦ, ɱɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɨɬɬɟɧɤɚɦɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ). ɉɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ (ɝɧɟɬɫɹ ɩɨɱɬɢ 
ɤɚɤ ɨɛɵɱɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ), ɬɨɧɤɨɫɬɶ ɢ ɥɟɝɤɨɫɬɶ ɩɪɢ ɦɨɧɬɚɠɟ (ɤɪɟɩɢɬɶ ɦɨɠɧɨ ɧɚ 
ɞɜɭɯɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɫɤɨɬɱ) - ɞɚɟɬ ɲɢɪɨɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟɺ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɫɚɦɵɯ 
ɪɚɡɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ. 

ɋɜɟɬɨɛɭɦɚɝɚ ɢɦɟɟɬ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ (ɨɬ A5 
ɞɨ A0 ɮɨɪɦɚɬɚ) ɢ ɩɪɨɞɚɺɬɫɹ ɜ ɥɚɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ, ɝɨɬɨɜɨɦ ɞɥɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
(ɬɨ ɟɫɬɶ ɟɟ ɦɨɠɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɫɪɚɡɭ ɠɟ). ȿɳɺ ɟɫɬɶ ɜɚɪɢɚɧɬ ɪɚɡɪɟɡɧɨɣ ɫɜɟɬɨɛɭɦɚɝɢ 
(ɞɥɹ ɩɥɨɬɬɟɪɧɨɣ ɢɥɢ ɪɭɱɧɨɣ ɪɟɡɤɢ) ɬɚɤɠɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ (ɨɬ A4 ɞɨ A2 
ɮɨɪɦɚɬɚ), ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɪɟɡɚɬɶ ɥɢɛɨ ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɢɡ ɧɟɟ ɤɚɤɭɸ-ɥɢɛɨ ɮɨɪɦɭ, 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɪɟɡɤɢ. 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 14 - ɋɜɟɬɨɛɭɦɚɝɚ 

 
ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɥ (ɪɢɫ.15) ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 

ɩɨɥɚ: 
1) Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɩɪɨɟɰɢɪɭɟɦɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ 
2) ȼɵɫɨɤɚɹ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ ɢ ɷɮɮɟɤɬɨɜ 
3) ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 



4) ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɜɭɤɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɭɫɢɥɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬ 
ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɠɟɫɬɵ 
5) ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ 
6) ɉɪɨɫɬɨɣ ɢ ɩɨɧɹɬɧɵɣ ɢɧɬɟɪɮɟɣɫ 
7) ɉɨɥɧɨɟ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 15 - ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɥ 

 
ɉɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɥ, ɰɟɧɚ ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɧɢɬɶɫɹ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɚ, ɦɨɠɧɨ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɚɧɢɹɯ, ɬɚɤɢɯ 
ɤɚɤ "HighProject". ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɩɨɬɨɥɨɤ ɩɪɨɟɤɬɨɪ ɩɟɪɟɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɢɝɪɵ ɧɚ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɨɥɚ. Ⱦɟɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ, ɞɥɹ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɨɥɨɦ, ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɲɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ 
ɡɚɞɚɱɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ. Ɍɚɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɚɪɹɬ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɨɛɳɟɧɢɹ.  

 
 
 

4. Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ 
4.1 Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɜыɛɨɪɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

 

ɉɥɚɫɬɦɚɫɫɵ (ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɫɫɵ) ɢɥɢ ɩɥɚɫɬɢɤɢ — ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɨɫɧɨɜɨɣ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ 
ɜɵɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɵɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ (ɩɨɥɢɦɟɪɵ). ɇɚɡɜɚɧɢɟ «ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɵ» 
ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɧɚɝɪɟɜɚɧɢɹ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɵ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɨɫɥɟ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɨɬɜɟɪɞɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɮɨɪɦɭ 
(ɪɢɫ16). 

                    



 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 16 - ɉɨɥɢɦɟɪɵ 

 
ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɪɟɚɤɰɢɹɯ 

ɩɨɥɢɦɟɪɢɡɚɰɢɢ, ɩɨɥɢɤɨɧɞɟɧɫɚɰɢɢ ɢɥɢ ɩɨɥɢɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, 
ɜɵɞɟɥɹɟɦɵɯ ɢɡ ɭɝɥɹ, ɧɟɮɬɢ ɢɥɢ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɝɚɡɚ (ɜɢɧɢɥɯɥɨɪɢɞ, ɫɬɢɪɨɥ, ɷɬɢɥɟɧ). 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɱɢɫɥɨɦ ɢɫɯɨɞɧɵɯ 
ɦɨɥɟɤɭɥ (ɩɪɢɫɬɚɜɤɚ «ɩɨɥɢ-» ɨɬ ɝɪɟɱɟɫɤɨɝɨ «ɦɧɨɝɨ»: ɩɨɥɢɜɢɧɢɥɯɥɨɪɢɞ, 
ɩɨɥɢɫɬɢɪɨɥ, ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧ). 

ɉɨɥɢɦɟɪɵ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɥɢɞɢɪɭɸɳɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɜ 
ɫɩɢɫɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɢɯ ɞɨɥɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
80% [Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪ].  

ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɵ – ɫɥɨɠɧɵɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. ɇɟ ɜɫɟ 
ɬɢɩɵ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɮɢɡɢɤɨ-
ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ. ɑɬɨɛɵ ɞɨɫɬɢɱɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 
ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ, ɫɜɟɬɭ, ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ, ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫ ɜɜɨɞɹɬ ɨɫɨɛɵɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ – 
ɩɥɚɫɬɢɮɢɤɚɬɨɪɵ, ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪɵ. ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɢ ɞɨɛɚɜɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ 
ɩɪɟɞɦɟɬ ɞɥɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɜ ɜɨɩɪɨɫɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɥɚɫɬɢɤɚ. ȿɫɥɢ 
ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɵɪɶɟ ɧɢɡɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢɥɢ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɵ ɩɨɥɭɱɚɸɬɫɹ ɧɢɡɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɫɤɥɨɧɧɵɟ ɤ 
ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɚ ɡɧɚɱɢɬ - ɤ ɜɵɞɟɥɟɧɢɸ ɜɨ ɜɧɟɲɧɸɸ ɫɪɟɞɭ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɷɬɢɤɟɬɤɟ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɝɪɭɲɤɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ: ɩɨɥɢɩɪɨɩɢɥɟɧ, ɩɨɥɢɦɟɪɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɩɥɚɫɬɢɤ, ɢɝɪɭɲɤɚ 
ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɚɹ, ɉȼɏ. 

ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɩɨɪɨɜ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɢɥɢ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɢɡ ɩɨɥɢɜɢɧɢɥɯɥɨɪɢɞɚ. 

 ɉɨɥɢɜɢɧɢɥɯɥɨɪɢɞ (PVC)(ɪɢɫ.17) 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 17 - Ɉɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɉȼɏ 
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ɉɨɥɢɜɢɧɢɥɯɥɨɪɢɞ (ɉȼɏ, ɜɢɧɢɥ, PVC) – ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɣ ɩɨɥɢɦɟɪ 
ɨɛɳɟɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɢɡ ɯɥɨɪɚ (57%) ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɧɟɮɬɟɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ (43%). ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɩɨɥɢɜɢɧɢɥɯɥɨɪɢɞɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɜɵɫɨɤɭɸ 
ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ, ɯɢɦɢɱɟɫɤɭɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɜɨɞɨɫɬɨɣɤɨɫɬɶ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫɜɟɬɚ ɢ ɭɥɶɬɪɚɮɢɨɥɟɬɚ, ɫɬɨɣɤɨɫɬɶ ɤ ɧɢɡɤɢɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɦ ɢ 
ɫɬɢɪɚɧɢɸ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɉȼɏ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ: ɨɤɨɧɧɵɟ ɩɪɨɮɢɥɢ, ɩɟɧɨɩɥɚɫɬɵ, 
ɬɪɭɛɵ, ɥɢɧɨɥɟɭɦ, ɧɚɬɹɠɧɵɟ ɩɨɥɨɬɤɢ. ɉȼɏ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ 
ɷɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɤɟ, ɦɟɛɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢ ɞɚɠɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɨɛɭɜɢ. 

Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɫɨɜɟɬ ɢɧɞɭɫɬɪɢɢ ɢɝɪɭɲɟɤ (ICTI) ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɨ ɩɨɥɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢɡ ɩɨɥɢɜɢɧɢɥɯɥɨɪɢɞɚ.[3] ɂɡ ɷɬɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɱɬɨ 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɢɡ ɉȼɏ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɦɚɥɵɲɟɣ, ɧɨ 
ɥɭɱɲɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪ 
"LEGO" (ɪɢɫ.18), ɬɚɤ ɤɚɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɪɨɜɟɪɟɧɚ 
ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹɦɢ. 

ɉɨɥɢɷɬɢɥɟɧ - ɬɜɟɪɞɵɣ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɣ ɩɥɚɫɬɢɤ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, 
ɩɨɥɭɩɪɨɡɪɚɱɧɵɣ, ɚ ɜ ɬɨɧɤɨɦ ɫɥɨɟ (ɩɥɟɧɤɟ) - ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɣ. ɉɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɞɪɭɝɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ (ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɝɨɪɟɧɢɹ, ɡɚɩɚɯɭ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɝɨɪɟɧɢɹ) ɨɧ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɩɚɪɚɮɢɧ. Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɟɝɨ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɱɧɨɫɬɢ. Ɇɟɛɟɥɶ ɢɡ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɚ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɚ ɤ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 18 - ɉɨɥɢɷɬɢɥɟɧ ɞɥɹ "LEGO" 

 
ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɚɱɚɥɤɢ (ɪɢɫ.19), ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ:                  
1) ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɟɯ (ɩɨɤɪɵɬɢɟ), ɩɪɨɱɧɵɣ ɩɥɚɫɬɢɤ (ɩɨɥɨɡɶɹ) ɢ  

ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɧɚɩɨɥɧɢɬɟɥɶ (ɉɉɍ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ) 
2) Ɋɚɡɦɟɪ: 75ɯ75 ɫɦ 
3) ȼɟɫ: 5 ɤɝ. 
4) Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ: 25 ɤɝ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 19 - Ɇɟɯɨɜɚɹ ɤɚɱɚɥɤɚ ɜɟɪɛɥɸɞ 

 
Ʉɪɟɫɥɨ Magis Voido (ɪɢɫ.20). Ⱦɢɡɚɣɧ Ɋɨɧɚ Aɪɚɞɚ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥ – 

ɮɨɪɦɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧ. 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 20 - Ʉɪɟɫɥɨ Magis Voido 

 
Ʉɨɪɩɭɫ ɤɚɱɚɥɤɢ ɢ ɟɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵ ɢ 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɧɵ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɚɛɢɜɤɢ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɟɧɨɩɨɥɢɭɪɟɬɚɧ, 
ɭɥɨɠɟɧɧɵɣ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɥɨɟɜ – ɨɧ ɛɟɡɨɩɚɫɟɧ, ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɚɥɥɟɪɝɢɸ, ɞɟɪɠɢɬ 
ɮɨɪɦɭ ɢ ɧɟ ɬɟɪɹɟɬ ɟɟ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ. ȿɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ, ɱɬɨ ɨɧ ɠɟɫɬɤɨɜɚɬ, 
ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɟɝɨ ɦɹɝɤɨɫɬɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɟɪɶɹ ɢ ɩɭɯ, 
ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɫɬɟɪɢɥɢɡɚɰɢɟɣ ɨɬ ɤɥɟɳɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɚɪɚɡɢɬɨɜ. Ʌɭɱɲɢɦɢ  ɞɥɹ 
ɨɛɢɜɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɩɟɪɟɬɹɠɤɢ ɦɟɛɟɥɢ – ɷɬɨ ɥɟɧ, 
ɯɥɨɩɨɤ, ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɚɹ ɲɟɪɫɬɶ. ɉɟɪɜɵɣ – ɱɚɳɟ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɦ ɜɢɞɟ 
ɛɟɡ ɨɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ. ȼɬɨɪɨɣ – ɜɵɛɟɥɢɜɚɟɬɫɹ, ɩɨɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ 
ɫɨɫɬɚɜɚɦɢ ɢɥɢ ɩɪɨɩɢɬɤɨɣ ɞɥɹ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɜɥɚɝɢ, ɜɨɫɤɨɦ, ɩɚɪɚɮɢɧɨɦ. ɑɚɫɬɨ 
ɨɤɪɚɲɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɰɜɟɬɚ. ɇɚɬɭɪɚɥɶɧɚɹ ɲɟɪɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɢɦɚ ɪɟɠɟ, ɜɜɢɞɭ 
ɟɟ ɤɨɥɸɱɟɫɬɢ ɢ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɢɡɧɨɫɚ.  

Ʉɚɱɚɥɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɚ ɢɡ ɩɥɨɬɧɨɣ ɪɟɡɢɧɵ (ɪɢɫ.21) ɢ 
ɧɚɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɜɨɡɞɭɯɨɦ, ɱɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬ ɟɳɺ ɛɨɥɶɲɭɸ ɥɺɝɤɨɫɬɶ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ 
ɛɸɞɠɟɬɧɵɦ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɧɵɦ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɤɚɱɚɥɤɢ ɜɵɛɪɚɧ ɩɥɚɫɬɢɤ ɉȼɏ. 

ɍɞɟɥɶɧɵɣ ɜɟɫ ɉȼɏ 0,91 ɝ/ɫɦ3, ɜɟɫ ɨɞɧɨɝɨ ɤɜ ɦɟɬɪɚ 910 ɝ. ɂɡ ɷɬɨɝɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɱɬɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɨɱɟɧɶ ɥɺɝɤɢɣ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɤɚɱɚɥɤɢ ɢ ɹɳɢɤɨɜ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɝɪɭɲɟɤ. 

 



 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 21 - ɉɨɩɪɵɝɭɧɱɢɤ ɞɟɬɫɤɢɣ ɢɡ ɩɥɨɬɧɨɣ ɪɟɡɢɧɵ ɧɚɞɭɜɧɨɣ 

 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢɝɪɭɲɤɢ:                                                

1)Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɵɣ ɜɟɫ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ: 50 ɤɝ 
2)Ɇɚɬɟɪɢɚɥ : ɪɟɡɢɧɚ 
3)Ɋɚɡɦɟɪ ɭɩɚɤɨɜɤɢ: 25 ɫɦ x 17 ɫɦ x 37 ɫɦ 
4)Ɋɚɡɦɟɪ ɢɝɪɭɲɤɢ: 60 ɫɦ ɯ 52 ɫɦ 
5)ȼɟɫ: 1.3 ɤɝ 
          Ɋɟɡɢɧɨɜɚɹ  ɤɚɱɚɥɤɚ  ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ  ɩɨɞɨɣɞɟɬ  ɞɥɹ ɦɚɥɵɲɚ,  ɤɨɬɨɪɵɣ ɥɸɛɢɬ 
ɫɤɚɤɚɬɶ ɢ  ɜɟɫɟɥɢɬɶɫɹ,    ɜɟɞɶ    ɨɧɚ    ɫɞɟɥɚɧɚ       ɢɡ ɩɥɨɬɧɨɣ, ɩɪɨɱɧɨɣ ɪɟɡɢɧɵ. 
Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ   ɛɟɡɨɩɚɫɧɚ   ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ   ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ   ɧɨɠɤɚɦ,  ɭɞɨɛɧɨɣ  ɮɨɪɦɟ 
ɫɩɢɧɤɢ ɢ ɭɲɤɚɦ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɪɭɱɤɚɦɢ.    Ɋɟɝɭɥɢɪɭɹ  ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɧɚɞɭɜɚɧɢɹ   ɢɝɪɭɲɤɢ,   ɦɨɠɧɨ   ɩɨɞɨɝɧɚɬɶ   ɟɟ   ɪɚɡɦɟɪ   ɩɨɞ   ɪɨɫɬ      ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɟ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ 
ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɷɤɨɥɨɝɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɧɚɢɦɟɧɶɲɭɸ ɦɚɫɫɭ ɢɡɞɟɥɢɹɦ. 

Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɤɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ - ɜ ɧɟɫɭɳɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɩɨɥɢɦɟɪ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
ɬɜɺɪɞɨɫɬɢ ɢ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ, ɛɨɥɟɟ ɬɨɥɫɬɵɣ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧ ɚ ɜ ɩɟɪɟɧɨɫɧɵɯ ɢ 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɵɯ- ɛɨɥɟɟ ɬɨɧɤɢɣ ɢ ɥɺɝɤɢɣ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ ɥɨɬɤɢ ɢ 
ɞɜɟɪɰɵ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɣ ɬɨɥɳɢɧɨɣ- ɨɬ 2 ɦɦ ɞɨ 4 ɦɦ.  

ȼɫɟ ɤɪɨɦɤɢ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɵ ɢ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɢɡ ɤɚɭɱɭɤɚ, ɷɬɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ 
ɬɪɚɜɦɵ. 

Ɇɨɞɭɥɶɧɵɟ ɩɭɮɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɢɡ ɜɫɩɟɧɟɧɧɨɝɨ ɤɚɭɱɭɤɚ ɢɥɢ ɉɉɍ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢɯ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ ɞɟɬɹɦ ɛɟɡ 
ɨɫɨɛɨɝɨ ɭɫɢɥɢɹ.  

Ʉɚɱɚɥɤɚ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɚ ɢɡ ɤɚɭɱɭɤɚ, ɱɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɟɺ ɥɺɝɤɭɸ ɩɟɪɟɧɨɫɤɭ ɢ 
ɩɨɞɴɺɦɧɨɫɬɶ. 

ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɜɯɨɞɢɬ ɤɪɨɜɚɬɶ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɣ  ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ 
ɮɚɧɟɪɚ ɢɥɢ ɩɥɚɫɬɢɤ. 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ ɹɳɢɤɢ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɢɯ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ. ɂɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɹɳɢɤɢ ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɤɚ ɫ 
ɧɚɩɵɥɟɧɢɟɦ ɝɪɚɮɢɬɧɨɣ ɤɪɚɫɤɢ ɧɚ ɮɚɫɚɞɧɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɞɥɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɧɚ ɧɢɯ ɢɥɢ ɩɨɞɩɢɫɵɜɚɬɶ ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ. 

Ɍɚɦɛɭɪɚɬ – ɩɥɢɬɧɵɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɨɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ ɞɜɭɯ 
ɜɧɟɲɧɢɯ ɫɥɨɟɜ ( Ⱦɋɉ, ɅȾɋɉ, ɆȾɎ ɢɥɢ ɮɚɧɟɪɚ), ɪɚɡɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɥɨɟɦ ɹɱɟɣɫɬɨɝɨ 
ɤɚɪɬɨɧɚ. Ɉɛɵɱɧɨ ɢɦɟɟɬ ɜɤɥɟɟɧɧɭɸ ɪɟɣɤɭ, ɡɚɤɪɵɜɚɸɳɭɸ ɬɨɪɰɵ (ɪɢɫ. 22). 

http://www.v3toys.ru/index.php?nid=261444


Ɍɚɦɛɭɪɚɬ ɜɵɛɪɚɧ ɤɚɤ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɫɬɨɥɚ 
ɞɥɹ ɟɝɨ ɩɪɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɥɺɝɤɨɫɬɢ. 

   

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 22 - Ɍɚɦɛɭɪɚɬ 
 

Ⱦɋɉ (ɤɫɬɚɬɢ, ɞɚɧɧɚɹ ɚɛɛɪɟɜɢɚɬɭɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɣ, ɯɨɬɹ ɢ ɛɨɥɟɟ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɨɣ, ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɚɹ - Ⱦɋɬɉ) - ɤɨɦɩɨɡɢɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɦɵɣ ɩɭɬɟɦ ɝɨɪɹɱɟɝɨ ɩɪɟɫɫɨɜɚɧɢɹ ɨɛɨɪɨɬɨɜ 
ɞɟɪɟɜɨɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ – ɨɩɢɥɨɤ ɢ ɫɬɪɭɠɤɢ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ Ⱦɋɉ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɮɨɪɦɚɥɶɞɟɝɢɞɧɵɟ ɫɦɨɥɵ, ɩɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɞɨɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɞɨɛɚɜɤɚɦɢ(ɪɢɫ.23) 

Ⱦɋɬɉ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɪɟɛɪɚ ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ ɜ ɤɪɨɜɚɬɢ. 
 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 23 - Ⱦɋɬɉ 
 

  



4.2 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɣ 
 
Ʉɨɥɥɟɤɰɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ «Ʉɨɬɟɣɤɚ», ɢɦɟɸɳɢɣ ɟɞɢɧɨɟ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ.  

ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɞɨɦɢɧɚɧɬɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɲɤɚɮ, ɫɨɜɦɟɳɺɧɧɵɣ ɫ ɡɨɧɨɣ 
ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. ɂɝɪɨɜɨɣ ɲɤɚɮ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɫɬɟɧɧɵɦ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɨɧ ɛɵɥ ɭɫɬɨɣɱɢɜ ɤ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɢ ɧɟ 
ɨɩɪɨɤɢɧɭɥɫɹ. ȼ ɞɨɦɢɧɚɧɬɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ ɜɵɞɜɢɠɧɵɟ "ɥɨɬɨɱɤɢ" 
,ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɺɬ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ. Ʉɪɨɦɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɥɨɬɨɱɤɢ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɢɝɪɵ (ɪɢɫ.24). 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 24 - ȼɵɞɜɢɠɧɵɟ ɥɨɬɨɱɤɢ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 

 
Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɢɡɞɟɥɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɟɫɹ ɞɜɟɪɰɵ ɫ ɝɪɚɮɢɬɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɞɥɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɦɟɥɨɦ ɧɚ 
ɩɟɬɥɹɯ ɞɥɹ ɪɚɫɩɚɲɧɵɯ ɞɜɟɪɟɣ (ɪɢɫ.25), (ɪɢɫ.26). 

                       

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 25 - Ɋɚɫɩɚɲɧɵɟ ɞɜɟɪɰɵ ɫ ɝɪɚɮɢɬɨɜɵɦ ɧɚɩɵɥɟɧɢɟɦ 



 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 26 - ɉɟɬɥɢ ɞɥɹ ɪɚɫɩɚɲɧɵɯ ɞɜɟɪɟɣ 
 

 ȼ ɞɜɟɪɰɚɯ ɜɫɬɪɨɟɧɵ ɩɨ ɜɫɟɣ ɲɢɪɢɧɟ ɨɬɫɟɤɢ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɨɣ 
ɤɚɧɰɟɥɹɪɢɢ, ɜɵɫɨɬɚ ɛɨɪɬɢɤɨɜ 90ɦɦ (ɪɢɫ.27). 

   

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 27 - Ɋɚɫɩɚɲɧɵɟ ɞɜɟɪɰɵ ɫ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɨɬɫɟɤɚɦɢ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 

  
ȼɫɟ ɞɟɬɢ ɥɸɛɹɬ ɩɨɪɢɫɨɜɚɬɶ "ɝɞɟ-ɬɨ ɧɚ ɱɺɦ-ɬɨ", ɬɚɤ ɩɭɫɬɶ ɭ ɧɢɯ ɛɭɞɟɬ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɟɫɬɨ. Ɍɚɤɠɟ ɪɚɫɩɚɯɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɞɜɟɪɰɵ ɫɨɡɞɚɸɬ 
ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɡɚɳɢɳɺɧɧɨɫɬɢ ɢ ɬɚɣɧɵ, ɤ ɬɨɦɭ ɠɟ ɜɫɟ ɦɵ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ ɦɟɱɬɚɥɢ ɨ ɫɜɨɺɦ 
ɞɨɦɢɤɟ ɢɥɢ ɲɚɥɚɲɟ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ 
ɨɛɪɚɡ ɜɫɟɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ. 

ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɞɨɦɢɧɚɧɬɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɪɚɫɤɥɚɞɧɨɣ ɫɬɨɥɢɤ ɞɥɹ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɜɧɭɬɪɢ ɩɪɢɫɬɟɧɧɨɝɨ ɦɨɞɭɥɹ ɢ ɟɝɨ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶ (ɪɢɫ.28). 

 



 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 28 - ɉɟɪɟɧɨɫɧɨɣ ɪɚɫɤɥɚɞɧɨɣ ɫɬɨɥɢɤ 

      

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 29 - ɉɟɪɟɧɨɫɧɨɣ ɦɹɝɤɢɣ ɦɨɞɭɥɶ ɞɥɹ ɫɢɞɟɧɢɹ 

ɫ ɭɞɨɛɧɨɣ  ɪɭɱɤɨɣ ɞɥɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ 
 

ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɜɯɨɞɢɬ ɤɪɨɜɚɬɶ, ɨɫɧɚɳɟɧɧɚɹ  ɨɬɫɟɤɚɦɢ  ɞɥɹ 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ  ɧɚ  ɦɨɧɨɥɢɬɧɵɯ  ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ (ɪɢɫ.30), (ɪɢɫ.31). 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 30-  Ɉɬɫɟɤɢ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜ ɤɪɨɜɚɬɢ 

           
  Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ  ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɤɚɱɚɥɤɚ 

ɞɥɹ ɨɞɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɚɹ ɩɭɬɺɦ ɝɨɪɹɱɟɝɨ ɩɪɟɫɫɨɜɚɧɢɹ ɢɡ ɩɨɥɢɦɟɪɚ 
ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɨɠɧɨ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɤɚɱɚɥɤɭ ɞɥɹ ɞɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ 
(ɪɢɫ.31), (ɪɢɫ.32). 

                                    



                                                                
Ɋɢɫɭɧɨɤ 31 -  Ʉɚɱɚɥɤɚ ɞɥɹ ɞɜɨɢɯ 

                                                                                            
Ɋɢɫɭɧɨɤ 32 -  Ʉɚɱɚɥɤɚ ɞɥɹ ɨɞɧɨɝɨ 

4.2.2.ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɫɛɨɪɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ 

 
ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɫɛɨɪɤɟ ɤɚɱɚɥɤɢ ɜ ɤɚɱɚɥɤɭ ɞɥɹ ɞɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ. 
ɋɩɢɫɨɤ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 33). 
 

            

Ɋɢɫɭɧɨɤ 33 - ɋɩɢɫɨɤ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ  
 

1. Ɇɨɧɨɥɢɬɧɚɹ ɤɚɱɚɥɤɚ 1 ɞɥɹ ɨɞɧɨɝɨ ɪɟɛɺɧɤɚ. 
2. ɋɨɟɞɢɧɹɸɳɚɹ ɨɩɨɪɚ ɫ ɪɚɫɩɨɪɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ. 
3. Ɇɨɧɨɥɢɬɧɚɹ ɤɚɱɚɥɤɚ 2 ɜ ɡɟɪɤɚɥɶɧɨɦ ɨɬɪɚɠɟɧɢɢ ɞɥɹ ɨɞɧɨɝɨ 

ɪɟɛɺɧɤɚ. 
 



 
ɉɨɪɹɞɨɤ ɫɛɨɪɤɢ. 
ɒɚɝ 1. Ɇɨɧɨɥɢɬɧɚɹ ɤɚɱɚɥɤɚ 1 ɫɨɟɞɢɧɹɟɬɫɹ ɫ ɦɨɧɨɥɢɬɧɨɣ ɤɚɱɚɥɤɨɣ 2 

ɡɟɪɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɪɚɠɟɧɢɹ (ɪɢɫ. 34). 
 

                                                            
Ɋɢɫɭɧɨɤ 34 -  ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɤɚɱɚɥɨɤ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ 

ɒɚɝ 2. ȼɫɬɚɜɤɚ ɦɨɧɨɥɢɬɧɨɣ ɫɨɟɞɢɧɹɸɳɟɣ ɨɩɨɪɵ ɩɭɬɺɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɧɚɠɚɬɢɹ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɚɫɩɨɪɵ ɞɥɹ ɫɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫ ɤɚɱɚɥɤɨɣ 1 (ɪɢɫ.35). 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 35 -  ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɤɚɱɚɥɤɢ 1 ɧɚ ɪɚɫɩɨɪɵ 

 
ɒɚɝ 3. Ɉɬɩɭɫɤɚɟɦ ɪɚɫɩɨɪɵ ɢ ɨɧɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɜ ɩɨɥɢɦɟɪɧɵɯ ɲɚɪɢɤɚɯ 

ɤɚɱɚɥɤɢ (ɪɢɫ. 36).  
 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 36 -  ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɤɚɱɚɥɤɢ 1 ɧɚ ɪɚɫɩɨɪɵ 

 
ɒɚɝ 4. Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦ ɫ ɤɚɱɚɥɤɨɣ 2. 
 



 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 37 - ɋɯɟɦɚ ɫɛɨɪɤɢ ɤɚɱɚɥɤɢ ɞɥɹ ɞɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ.  

Ʉɚɱɚɥɤɚ ɞɥɹ ɞɜɨɢɯ ɜ ɫɨɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ. 
 

Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ 
 

Ⱦɟɬɢ - ɧɟɩɨɫɟɞɵ ɢ ɧɟɭɝɨɦɨɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ. Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɦɟɛɟɥɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɜɚɠɧɵɦ ɚɫɩɟɤɬɨɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɦɢɪɚ. Ⱦɟɬɢ ɨɱɟɧɶ 
ɚɤɬɢɜɧɵ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵ, ɢɯ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɟɳɺ ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɟɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ , 
ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɡɚɞɚɱɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɦɟɛɟɥɢ 
ɢ ɟɟ ɩɪɢɬɹɝɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɱɬɨɛɵ ɦɚɥɵɲɚɦ ɛɵɥɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɢɝɪɚɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɭɱɢɬɶɫɹ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɢ, ɞɪɭɠɛɟ ɢ ɞɨɛɪɨɬɟ ɤ ɠɢɜɨɬɧɵɦ.  

Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ 
ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦ. ȼ ɰɟɥɨɦ ɦɟɛɟɥɶ ɩɨɥɭɱɢɥɚɫɶ ɥɟɝɤɨɣ ɢ 
ɧɟ ɧɚɝɪɨɦɨɠɞɚɸɳɟɣ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. ɋɬɢɥɢɫɬɢɤɚ ɩɪɨɟɤɬɚ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɚ ɤɚɤ ɞɥɹ 
ɦɚɥɶɱɢɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɞɟɜɨɱɤɢ. 

ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɦɟɛɟɥɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɥɟɝɤɨɣ ɢ ɥɚɤɨɧɢɱɧɨɣ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɨɧɚ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɜɫɟɦ ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɦ ɧɨɪɦɚɦ ɢ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ, ɱɬɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɟɬɫɤɨɣ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ. ȼɫɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɦɟɛɟɥɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɟɞɢɧɵɦ 
ɡɚɦɵɫɥɨɦ ɮɨɪɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɛɳɢɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. 
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