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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

Ȼɚɤɚɥɚɜɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɭɞɟɣ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɞɢɜɢɡɢɨɧɚ ɩɨ 

ɮɭɬɛɨɥɭ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɫɟɡɨɧɚ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 61 ɫɬɪɚɧɢɰɭ, 2 ɬɚɛɥɢɰɵ, 4 ɪɢɫɭɧɤɚ, 50 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

ɎɍɌȻɈɅ, ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȺ ɋɍȾȿɃ , ɉɊȺȼɂɅȺ ɋɈɊȿȼɇɈȼȺɇɂɃ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɭɞɟɣ ɩɨ 

ɮɭɬɛɨɥɭ 3-ɝɨ ɞɢɜɢɡɢɨɧɚ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɫɟɡɨɧɚ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ 3-ɝɨ 

ɞɢɜɢɡɢɨɧɚ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɫɟɡɨɧɚ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ 3-ɝɨ ɞɢɜɢɡɢɨɧɚ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɫɟɡɨɧɚ 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ: ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 

ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɨɬɦɟɱɚɥɢɫɶ ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɢɝɪ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɭɤɨɣ ɝɥɭɛɨɤɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɦɟɬɨɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɦɧɨɝɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɨɫɧɚɳɟɧɵ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɨɣ ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɢ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɫɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɮɟɪɵ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ, ɩɟɪɟɞɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɤɚ ɧɟ ɤɨɫɧɭɥɢɫɶ. 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɟ ɫɭɞɶɢ 3 ɞɢɜɢɡɢɨɧɚ 

ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɥɢɫɶ ɤ ɫɟɡɨɧɭ. Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɤɭɪɫ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɩɨ ɜɚɠɧɵɦ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ  ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɜ ɢɝɪɟ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɞɨɤɚɡɚɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɪɛɢɬɪɨɜ 3 ɞɢɜɢɡɢɨɧɚ, ɱɬɨ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɡɢɰɢɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ȼɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ ɡɚɫɥɭɠɟɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶɸ 

ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 

ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɜ ɠɢɡɧɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɟɫɫ ɥɸɛɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɢɝɪɵ, ɟɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ. 

ȼɚɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɤɥɸɱɟɧɚ ɜ 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɥɢɲɶ 

ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɤɨɝɞɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɧɟ 

ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɫ ɡɚɤɨɧɚɦɢ ɢɝɪɵ. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 

ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɨɬɦɟɱɚɥɢɫɶ ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɢɝɪ [12]. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɭɤɨɣ ɝɥɭɛɨɤɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɦɟɬɨɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɦɧɨɝɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɨɫɧɚɳɟɧɵ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɨɣ ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɢ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɫɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ, ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢɝɪɨɤɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɮɟɪɵ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ 

ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ, ɩɟɪɟɞɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɤɚ ɧɟ 

ɤɨɫɧɭɥɢɫɶ. 

ɋɥɚɛɨɟ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɜ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɫɥɨɜɢɥɢ ɡɚɦɟɬɧɨɟ 

ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɭɬɛɨɥɚ ɤɚɤ 

ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. 
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Ɏɭɬɛɨɥ - ɨɞɧɚ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ 

Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɮɟɞɟɪɚɰɢɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ (ɎɂɎȺ), ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɟɣ ɜ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ 208 ɫɬɪɚɧ, ɷɬɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫɟɝɨɞɧɹ ɛɨɥɟɟ 

ɦɢɥɥɢɚɪɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ. ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɤɨɥɨ 4 ɦɢɥɥɢɨɧɨɜ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ, ɢɝɪɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ 3500 ɬɵɫɹɱɢ ɚɪɛɢɬɪɨɜ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɷɬɚɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɭɬɛɨɥɚ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɭɞɟɣ ɜ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɠɢɦɨɜ, ɧɟɭɤɥɨɧɧɨɝɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ 

ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɦɟɧ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɢɝɪɵ ɫ ɧɚɰɟɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤɨɦɚɧɞ ɧɚ ɚɬɚɤɭ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɥɟɠɢɬ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ [31]. 

Ⱥɪɛɢɬɪɚɠ ɜ ɮɭɬɛɨɥɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɫɢɥɭ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜ ɟɝɨ 

ɨɫɧɨɜɟ ɥɟɠɢɬ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɪɟɮɟɪɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɩɨɥɹ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɩɪɟɠɞɟ 

ɜɫɟɝɨ, ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. 

ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɫɭɞɟɣɫɬɜɭ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ ɜɨɨɛɳɟ ɢ ɮɭɬɛɨɥɚ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɞɥɹ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɜɵɫɲɢɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɡɚɬɪɚɬɵ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɧɟɪɜɧɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ ɢ ɫɨɩɪɹɠɟɧɨ ɫ ɧɟɦɚɥɵɦɢ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ. ɇɨ ɷɬɚ ɫɥɨɠɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɟɲɟɧɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɝɥɭɛɨɤɢɦ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɣ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɭɞɟɣ ɩɨ ɮɭɬɛɨɥɭ 3-ɝɨ ɞɢɜɢɡɢɨɧɚ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɫɟɡɨɧɚ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ 3-ɝɨ 

ɞɢɜɢɡɢɨɧɚ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɫɟɡɨɧɚ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ 3-ɝɨ ɞɢɜɢɡɢɨɧɚ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɫɟɡɨɧɚ 
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ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ. 

2. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɚɪɛɢɬɪɨɜ  3 ɞɢɜɢɡɢɨɧɚ. 

3. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.  

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ; 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

4. Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ. 
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1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ  

ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɫɭɞɟɣ   

 

1.1 ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ ɤ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫɭɞɶɢ 

 
Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɯ ɤ ɫɭɞɶɟ. Ʉ ɱɟɦɭ ɠɟ ɫɭɞɶɹ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜ? Ʉɚɤɢɟ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɨɞɫɬɟɪɟɝɚɸɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɡɹɜɲɟɝɨ ɜ ɪɭɤɢ ɫɭɞɟɣɫɤɢɣ ɫɜɢɫɬɨɤ? 

ȼ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ ɷɬɨɬ ɜɨɩɪɨɫ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɢɦɟɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɢ, ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ ɩɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɪɭɦɵɧɫɤɢɣ ɚɪɛɢɬɪ ɂ. Ⱦɚɧɤɭ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɣ ɩɪɨɛɥɟɦɭ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɥɚɫɫɚ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ, ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɱɟɬɵɪɟ ɝɪɭɩɩ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɭɞɶɸ: 

1) ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ; 

2) ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ (ɛɟɫɩɪɢɫɬɪɚɫɬɧɨɫɬɶ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ, ɫɦɟɥɨɫɬɶ, ɫɤɪɨɦɧɨɫɬɶ); 

3) ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ (ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɜɵɧɨɫɢɦɵɯ 

ɪɟɲɟɧɢɣ, ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɢɝɪɨɤɚɦɢ ɢ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ); 

4) ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ (ɡɧɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɢɯ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ 

ɬɪɚɤɬɨɜɚɬɶ, ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɭɞɶɹɦɢ ɧɚ ɥɢɧɢɢ). 

ɍɤɚɡɚɧɧɨɟ ɞɟɥɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɯɨɬɹ ɢ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɨɣ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɜ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɫɭɞɶɢ ɤ ɫɭɞɟɣɫɬɜɭ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

Ɍ. ɋ. Ȼɟɡɭɛɹɤ [4] ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɫɭɞɢɬɶ ɦɚɬɱ ɧɚ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɫɭɞɶɹ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧ. ȼ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɷɬɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɯɨɞɹɬ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 

ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ: ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɫɭɞɶɹ ɞɨɥɠɟɧ 

ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɢɝɪɵ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ (ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɟ) ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ 
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ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɭ ɧɟɝɨ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɪɚɡɜɢɬɵ ɬɚɤɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɱɬɨɛɵ ɭɫɩɟɜɚɬɶ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɩɨ ɯɨɞɭ ɢɝɪɵ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɚɹ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɭɫɬɚɜɚɹ, ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɦɚɬɱɚ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ 

ɱɬɨɛɵ ɜɫɟɝɞɚ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɪɹɞɨɦ ɫ ɦɹɱɨɦ, ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɢɝɪɚɸɳɢɦ; ɜ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɫɭɞɶɹ 

ɞɨɥɠɟɧ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɧɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɧɨ ɢ ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ 

ɢ ɭɦɟɬɶ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɷɬɢ ɡɧɚɧɢɹ ɩɪɢ ɬɪɚɤɬɨɜɤɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɷɩɢɡɨɞɨɜ. 

ɉɪɨɫɬɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɚɪɛɢɬɪɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 

ɱɚɫɬɨ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɧɚɜɵɤɚ, ɩɨɱɬɢ ɧɟ ɡɚɞɭɦɵɜɚɹɫɶ, ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ; ɜ-ɱɟɬɜёɪɬɵɯ, ɫɭɞɶɹ 

ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɬɚɤɢɦɢ ɱɟɪɬɚɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɥɢ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɩɟɪɜɨɣ ɞɨ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɦɢɧɭɬɵ ɦɚɬɱɚ, 

ɧɟ ɜɡɢɪɚɹ ɧɢ ɧɚ ɤɚɤɢɟ ɩɨɦɟɯɢ: ɪɟɚɤɰɢɸ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɡɪɢɬɟɥɟɣ, 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɦɚɯɢ ɢɥɢ ɨɲɢɛɤɢ ɤɨɥɥɟɝ. Ɉɧ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢ ɥɸɛɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ 

ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɫɚɦɨɨɛɥɚɞɚɧɢɟ, ɹɫɧɨɫɬɶ ɭɦɚ ɢ ɛɵɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɵɦ ɛɵɫɬɪɨ ɧɚɣɬɢ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɵ ɨɬɜɟɱɚɥɨ ɛɵ ɞɭɯɭ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɥɨ ɛɵ 

ɜɫɟɯ: ɫɨɩɟɪɧɢɱɚɸɳɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɨɜ. 

Ʉ. Ʌ. ȼɢɯɪɨɜ [10] ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɮɭɬɛɨɥɭ 

ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɚɪɛɢɬɪɚ, ɤɨ ɜɫɟɦ 

ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɟɝɨ ɩɫɢɯɢɤɢ: ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ, ɜɧɢɦɚɧɢɸ, ɩɚɦɹɬɢ, ɦɵɲɥɟɧɢɸ, 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɸ, ɷɦɨɰɢɹɦ, ɜɨɥɟɜɵɦ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ, ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 

ɢ ɤ ɡɧɚɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɷɬɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 

Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 

ɚɜɬɨɪɨɜ ɫɯɨɞɹɬɫɹ ɜɨ ɦɧɟɧɢɢ ɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɯɨɪɨɲɟɣ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ, ɡɧɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɷɬɢ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ.  

ɉɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜɵɲɟ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɥɹ ɧɚɫ ɢɫɯɨɞɧɵɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɢ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɤɪɭɝɚ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ ɞɥɹ 

ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɪɨɥɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɚɪɛɢɬɪɚ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɤɪɭɝ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɚɪɛɢɬɪ ɜ ɯɨɞɟ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ, ɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ 

ɢɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɬɟɯ 
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ɡɚɞɚɱ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɡɜɚɧ ɪɟɲɚɬɶ ɫɭɞɶɹ ɜ ɯɨɞɟ ɫɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟɦ 

ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɟɦɭ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ. 

Ɏɪɚɧɰɭɡɫɤɢɣ ɬɟɪɦɢɧ "ɚɪɛɢɬɪ" ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤɚ ɦɟɠɞɭ ɫɩɨɪɹɳɢɦɢ 

ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɢɥɢ ɬɪɟɬɟɣɫɤɨɝɨ ɫɭɞɶɸ. 

ɉɪɨɲɥɨ ɫɬɨɥɟɬɢɟ (1891 ɝɨɞ) ɤɚɤ ɷɬɨɬ "ɩɨɫɪɟɞɧɢɤ, ɬɪɟɬɟɣɫɤɢɣ ɫɭɞɶɹ" ɩɨ 

ɪɟɲɟɧɢɸ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ (ɂɎȺȻ) ɜɩɟɪɜɵɟ ɜɵɲɟɥ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɹ, ɢ ɟɦɭ ɛɵɥɨ ɩɨɪɭɱɟɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɨɤɢ 

ɨɛɥɚɞɚɥɢ ɩɪɚɜɨɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɚɪɛɢɬɪɭ ɭɤɚɡɚɬɶ ɟɦɭ ɧɚ ɬɟ, ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɟ, ɧɚ ɢɯ ɜɡɝɥɹɞ, ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦɢ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɚɪɛɢɬɪ ɜɫɬɭɩɚɥ ɜ 

ɞɟɥɨ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥ, ɛɵɥɨ ɥɢ ɞɨɩɭɳɟɧɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ. ɂ ɥɢɲɶ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɟ 

ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɥɢɲɢɥɢ ɷɬɨɣ ɩɪɢɜɢɥɟɝɢɢ, ɚ ɚɪɛɢɬɪ ɫɬɚɥ ɩɨɥɧɨɜɥɚɫɬɧɵɦ 

ɯɨɡɹɢɧɨɦ ɢɝɪɵ. ɂ ɫɚɦɵɦ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɦɚɬɱɚ. 

Ⱥɪɛɢɬɪ – ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɚɤ ɜɫɟ, ɨɧ ɠɢɜɟɬ ɜɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɡɚɛɨɬ, ɛɵɜɚɟɬ ɢ ɭɫɬɚɜɲɢɦ, ɢ ɨɝɨɪɱɟɧɧɵɦ. Ɉɧ ɜɟɞɶ 

ɢ ɫɚɦ ɩɨɪɨɸ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɢ. ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨɦ [3]. 

ɂ, ɡɧɚɱɢɬ, ɥɢɱɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɛɵɬɵ. 

Ⱥɪɛɢɬɪ - ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ ɝɪɚɮɨɦɚɧ ɫ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɢ ɫɬɪɚɫɬɶɸ 

ɛɵɬɶ ɜ ɮɭɬɛɨɥɟ. Ɉɧ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɫɭɞɢɬɶ. ɇɨ ɷɬɨ ɜɥɟɱɟɧɢɟ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɬɚɥɚɧɬɚ. 

Ɍɪɭɞɧɨɟ ɞɟɥɨ ɚɪɛɢɬɪɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ 

ɫɨɛɨɣ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ. Ⱥ ɪɚɛɨɬɚ ɷɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ. Ȼɟɡ ɷɬɨɝɨ ɧɟ 

ɨɛɨɣɬɢɫɶ ɬɨɦɭ, ɤɬɨ ɯɨɱɟɬ ɫɬɚɬɶ ɞɨɫɬɨɣɧɵɦ ɫɜɨɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɫɜɨɟɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. 

ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɩɨɦɢɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɨ ɜɟɳɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢ ɛɟɫɫɩɨɪɧɨɣ, ɨ ɩɪɨɱɧɨɣ 

ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. 

Ʌɭɱɲɢɟ ɚɪɛɢɬɪɵ ɢɦɟɸɬ ɠɟɥɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɦɭ 

ɦɚɬɱɭ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɞɢɟɬɭ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹɫɶ, ɡɚɛɨɬɹɫɶ ɨ ɫɜɨɟɦ 

ɨɛɳɟɦ ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. ɂɦ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹ. 
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Ɉɧɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɞɧɨɝɨ ɬɚɥɚɧɬɚ ɜ ɷɬɨɣ ɫɥɨɠɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ 

ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ. 

Ɉɧɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɚɪɛɢɬɪɚɦɢ ɧɟ ɪɨɠɞɚɸɬɫɹ, ɚ ɢɦɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ. ɋɭɞɟɣɫɬɜɨ - 

ɷɬɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ, ɨ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɧɨɝɨɟ ɝɨɜɨɪɹɬ ɢ ɩɢɲɭɬ. ɂ ɜɫɹɤɢɣ ɪɚɡ 

ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ. Ⱥ 

ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɬɪɭɞ ɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɝɥɭɛɨɤɨɟ 

ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɜ ɫɭɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɮɭɬɛɨɥɟ ɢ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 

Ʌɸɛɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɸ ɤɚɤɨɣ ɭɝɨɞɧɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɩɪɢɹɬɧɨ, ɤɨɝɞɚ 

ɟɝɨ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨɥɟɡɧɚ ɢ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɥɸɞɹɦ. ȿɦɭ ɧɟɛɟɡɪɚɡɥɢɱɧɵ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 

ɩɪɢɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɚɫɥɭɠɟɧɧɵɟ ɨɬɥɢɱɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɟɝɨ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɨ, ɟɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɚɪɛɢɬɪɨɦ, ɨɧ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 

ɡɚɛɵɬɶ, ɫ ɤɚɤɢɦɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ ɷɬɢ ɭɫɩɟɯɢ ɛɵɥɢ ɞɨɛɵɬɵ. Ɉɧ ɜɫɩɨɦɢɧɚɟɬ ɢ 

ɧɟɭɞɚɱɢ, ɢ ɨɲɢɛɤɢ, ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɟ ɜ ɦɚɬɱɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɱɟɪɤɧɭɬɶ ɢɡ ɩɚɦɹɬɢ 

ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɨɫɬɚɜɚɹɫɶ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹ ɚɪɛɢɬɪɚ – ɷɬɨ ɩɪɢɡɜɚɧɢɟ, ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɨɟ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ 

ɪɢɫɤɨɦ ɢ ɧɟɦɚɥɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɦɢ. ɗɬɨɝɨ 

ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɮɭɬɛɨɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɹɫɶ ɢ ɭɫɥɨɠɧɹɹɫɶ, 

ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɚɯ ɢ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚɯ. 

ȼ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɦ ɮɭɬɛɨɥɟ ɫɩɪɨɫ ɫɭɞɟɣɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ, ɤ ɜɟɥɢɤɨɦɭ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɧɟ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬɫɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟɦ. ɗɬɚ ɝɥɚɜɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ 

ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɝɨ ɞɧɹ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɚ ɜɵɛɨɪɨɦ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɢ ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɜ, 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɮɭɬɛɨɥɚ. 

Ɋɟɱɶ ɢɞɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɟ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɢ 

ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɜ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɨɛ ɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɬɶ ɦɚɬɱɢ ɜ 

ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ ɬɪɭɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɜɟɪɢɹ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤɥɭɛɨɜ, ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɩɨɪɭ ɫɬɨɥɶ ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɯ 

ɞɢɫɤɭɫɫɢɣ, ɤɚɤ ɜ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɤɪɭɝɚɯ.  
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ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɬɟ, ɤɬɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ, 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵ. ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɩɪɢɫɭɳɢ ɫɜɨɢ 

ɬɟɦɩɵ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɟɣ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 

ɇɟ ɫɬɨɢɬ ɩɟɪɟɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ, ɬɚɥɚɧɬɚ. 

Ɉɞɚɪɟɧɧɵɟ ɩɪɢɪɨɞɨɣ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɶɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 

ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

ɇɨ ɜ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɥɸɞɢ, ɬɚɥɚɧɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ ɜɵɪɚɠɟɧ ɬɚɤ ɹɪɤɨ, ɧɨ ɢ 

ɨɧɢ ɭɩɨɪɧɵɦ ɬɪɭɞɨɦ ɞɨɛɢɜɚɸɬɫɹ ɯɨɪɨɲɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 

ɚɪɛɢɬɪɨɜ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɧɟɤɨɬɨɪɨɣ 

ɩɟɪɟɨɰɟɧɤɟ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 

ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɬɨɱɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɬ 

ɚɪɛɢɬɪɚ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɝɧɨɡɚ ɫɜɨɟɣ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [16]. 

ɑɟɦ ɚɪɛɢɬɪ ɢɥɢ ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɨɩɵɬɚ, ɬɟɦ ɨɫɬɪɟɟ 

ɨɧ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ, ɤɚɤ ɢɯ ɦɚɥɨ. ɋɤɨɥɶɤɨ ɟɳɟ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɢ ɭɡɧɚɬɶ. 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ ɜɩɨɥɧɟ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɟɧ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɱɟɪɟɞɧɨɝɨ ɦɚɬɱɚ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɫɬɵɦ ɞɟɥɨɦ. 

ɂ ɷɬɨ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɩɨɪɨɣ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. ɂɡ ɧɟɝɨ ɧɟ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɧɢ 

ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɚɪɛɢɬɪɚ, ɧɢ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ 

ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɫɜɨɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟɦ. 

ɍɦɟɧɢɟ ɢɞɬɢ ɤ ɰɟɥɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ, ɩɨɛɟɠɞɚɹ ɜɫɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɹ 

ɫɬɨɣɤɨɫɬɶ ɭɛɟɠɞɟɧɢɣ, ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɚɪɛɢɬɪɚ. 

ɍɦɟɧɢɹ ɪɚɡɦɵɲɥɹɬɶ ɨ ɫɟɛɟ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡɨɦ ɭɠɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɩɪɢɝɨɞɧɨɫɬɢ. 

ɂɧɨɝɞɚ ɫɫɵɥɤɚ ɧɚ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɸɸ ɨɩɵɬɧɨɫɬɶ ɩɪɢɤɪɵɜɚɟɬ ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɚɪɛɢɬɪɚ 

ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɭɪɨɜɟɧɶ) ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɡɭɱɚɬɶ ɨɩɵɬ 

ɞɪɭɝɢɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɜɢɞɟɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 

ɮɭɬɛɨɥɟ ɢ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. Ȼɟɡ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɬɚɤɨɣ ɢɧɟɪɰɢɢ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ 

ɧɟɜɨɡɦɨɠɟɧ ɢ ɪɨɫɬ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

ɍɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɦɟɲɢɜɚɬɶ ɫ ɫɚɦɨɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ, 

ɫɚɦɨɦɧɟɧɢɟɦ. ȿɫɥɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɡɢɠɞɟɬɫɹ ɧɚ ɡɧɚɧɢɹɯ ɢ ɨɩɵɬɟ, ɬɨ 
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ɫɚɦɨɦɧɟɧɢɟ – ɧɚ ɬɳɟɫɥɚɜɢɢ ɢ, ɧɟɪɟɞɤɨ, ɧɚ ɧɟɜɟɠɟɫɬɜɟ. ɋɨɡɧɚɧɢɟ 

ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɪɠɚɜɱɢɧɚ, ɪɚɡɴɟɞɚɟɬ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟ 

ɡɚɤɚɥɟɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚɬɪɨɮɢɪɭɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɩɪɚɜɢɥɚɦ, ɩɪɢɥɢɱɢɹɦ, ɤ 

ɡɚɤɨɧɭ. ȼɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɢ ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɵɟ ɫɭɞɟɣɫɤɢɟ ɬɪɭɠɟɧɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɚɪɚɬɟɥɶɧɨ 

ɡɚɪɵɜɚɸɬ ɜ ɡɟɦɥɸ ɫɜɨɣ ɬɚɥɚɧɬ ɧɟ ɷɬɢɱɧɵɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. ɉɪɨɛɥɟɦɵ 

ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɜ ɫɭɞɟɣɫɤɨɦ ɦɢɪɟ ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ ɧɢɤɨɝɨ ɧɟ ɜɨɥɧɨɜɚɥɢ. 

ɇɚɫɬɨɪɚɠɢɜɚɟɬ ɢ ɫɟɪɨɫɬɶ ɜ ɫɭɞɟɣɫɬɜɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɤɚɤ ɹɜɥɟɧɢɟ ɨɱɟɧɶ ɠɢɜɭɱɚ. Ɉɬ 

ɧɟɟ ɦɨɠɧɨ ɫɩɚɫɬɢɫɶ, ɟɫɥɢ ɱɟɬɤɨ ɟɟ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ. ɋɟɪɨɫɬɶ ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɨɧɚ 

ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɟɬɫɹ, ɭ ɧɟɟ ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɳɢɬɧɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɜɵɠɢɜɚɧɢɸ, ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɫɭɪɪɨɝɚɬ ɫɪɚɡɭ ɪɚɡɥɢɱɢɬɶ ɩɨɪɨɣ ɛɵɜɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨ. ɇɵɧɟɲɧɹɹ ɫɟɪɨɫɬɶ ɜ 

ɫɭɞɟɣɫɬɜɟ - ɦɟɧɟɟ ɜɫɟɝɨ ɧɟɭɦɟɥɨɫɬɶ [9]. 

ȿɫɬɶ ɨɞɢɧ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɫɟɪɨɫɬɢ, ɜɟɱɧɵɣ ɢ ɧɟɢɡɦɟɧɧɵɣ, - 

ɪɚɜɧɨɞɭɲɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɢɱɟɦ ɧɟ ɜɨɫɩɨɥɧɢɲɶ. 

Ʉɨɝɞɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ ɛɭɞɟɬ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɚ, ɧɚɪɹɞɭ ɫ 

ɱɢɫɬɨ ɫɭɞɟɣɫɤɢɦ ɞɚɪɨɜɚɧɢɟɦ ɛɭɞɭɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢ ɷɬɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɚɪɛɢɬɪɚ. 

ȿɫɥɢ ɭ ɚɪɛɢɬɪɚ ɧɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɫɭɞɟɣɫɤɨɝɨ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɧ ɦɨɝ ɛɵ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɫɜɨɢ ɤɨɧɞɢɰɢɢ, ɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ, ɥɢɛɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɷɬɨɬ 

ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ, ɥɢɛɨ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɟɝɨ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɨɛɪɚɡɨɦ. 

Ʌɭɱɲɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɜ ɷɬɨɦ ɹɜɹɬɫɹ ɤɚɠɞɨɞɧɟɜɧɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɬɟɥɚ ɢ ɞɭɯɚ. 

Ʉɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɡɚɞɚɱɭ ɫɬɚɬɶ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɦ ɚɪɛɢɬɪɨɦ, ɚ ɢɦ 

ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɤɚɤ ɦɭɠɱɢɧɚ, ɬɚɤ ɢ ɠɟɧɳɢɧɚ, ɬɨ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɷɬɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɚɦɨ ɩɨ 

ɫɟɛɟ ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬ ɭɫɩɟɯɚ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɥɚɧɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. ȼɧɚɱɚɥɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 

ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɚ ɰɟɥɶ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ. 

ɋɚɦɨɣ ɜɵɫɨɤɨɣ ɰɟɥɶɸ ɜ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɦɚɬɱɚ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɚɪɛɢɬɪ ɞɨɥɠɟɧ ɠɟɥɚɬɶ ɫɟɛɟ ɞɨɫɬɢɱɶ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɚɬɱɚ. ɂ ɷɬɚ ɰɟɥɶ, ɞɨɫɬɢɱɶ ɤɨɬɨɪɭɸ ɟɦɭ ɤɪɚɣɧɟ ɜɚɠɧɨ ɢ 
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ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɫɟɪɶɟɡɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɤ 

ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ, ɬɚɤ ɢ ɤ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

 

1.2 ȼɢɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫɭɞɶɢ 

 
Ɉɛɳɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɭɞɶɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ (ɡɧɚɧɢɟ 

ɉɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ), ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ (ɛɚɡɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ), ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɫɢɯɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ), ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ (ɨɫɧɨɜɚ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɭɫɬɨɟɜ ɜ ɠɢɡɧɢ ɢ ɫɩɨɪɬɟ), 

ɢɝɪɨɜɨɣ (ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢɝɪɵ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɟɟ ɫɥɨɠɧɨɫɬɹɯ, ɪɚɡɜɢɬɨɟ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɢɧɬɭɢɰɢɢ). ɗɬɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɨɛɳɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɫɭɞɟɣ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɧɨ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɢɡ ɧɢɯ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ 

ɷɬɚɩɚɯ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɪɛɢɬɪɚ [1]. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɮɭɬɛɨɥ, ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɣ ɧɚ ɯɨɪɨɲɢɯ ɫɤɨɪɨɫɬɹɯ, ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ 

ɫɭɞɶɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɭɞɶɢ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ 

ɢɦɟɟɬ ɪɹɞ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ 

ɭ ɫɭɞɟɣ (ɤɚɤ ɝɥɚɜɧɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɨɜ) ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɬ.ɟ. ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɜɢɞɚ 

ɩɪɵɠɤɢ, ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɢ ɞɪ. Ⱥɪɛɢɬɪɭ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɢɯɨɞɢɬɶɫɹ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ (ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɛɟɝɚ). 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɬ ɫɭɞɶɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɥɨɜɤɨɫɬɢ ɢ 

ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ, ɬɨ ɫɭɞɶɹ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɣ ɢɝɪɵ 

ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɭɛɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɚ ɷɬɨɦ ɮɨɧɟ 

ɪɵɜɤɢ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

(ɨɬ 10-20 ɫ ɞɨ 1-1.5 ɦɢɧ.) ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɛɟɡ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤ ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɢɝɪɵ (ɬɚɣɦɚ) 

[13]. 



14 

 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ, ɫɬɨɹɳɟɣ ɩɟɪɟɞ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɛɟɡ ɨɫɨɛɵɯ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɦɭ ɩɨɥɸ ɢ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜɛɥɢɡɢ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ [9]. 

ɇɟɦɚɥɨɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɝɪɚɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɫ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɫɭɞɟɣ: 

- ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ (ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ) 

- ɜɧɢɦɚɧɢɹ (ɨɛɴɟɦɚ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ) 

- ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

- ɭɦɟɧɢɹ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɥɨɠɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

- ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɜɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɝɨ 

ɦɨɦɟɧɬɚ, ɷɩɢɡɨɞɚ, ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ) 

- ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 

ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ) 

- ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɚɪɛɢɬɪɭ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɧɨ ɢ ɛɵɬɶ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɧɵɦ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵɦ, 

ɫɦɟɥɵɦ ɢ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɦ ɢ ɯɥɚɞɧɨɤɪɨɜɧɵɦ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ 

ɫɥɨɠɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ ɫɚɦɨɨɛɥɚɞɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɟɪɟɞ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɫɭɞɟɣ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɨɹɬɶ ɤɚɤ 

ɩɪɹɦɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɤɨɫɜɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

1) ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

2) ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

3) ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

4) ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ (ɢɝɪɨɜɨɣ) ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

5) ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 

ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɇɟɥɶɡɹ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶɫɹ ɥɢɛɨ ɱɢɫɬɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ 
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ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɥɢɛɨ ɱɢɫɬɨ ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ (ɢɝɪɚ ɜ 

ɮɭɬɛɨɥ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɪɭɱɧɨɣ ɦɹɱ). ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ. 

Ƚɨɞɨɜɨɣ ɰɢɤɥ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɪɛɢɬɪɨɜ. 

ɇɢ ɞɥɹ ɤɨɝɨ ɧɟ ɫɟɤɪɟɬ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɮɭɬɛɨɥɚ, ɫɟɝɨɞɧɹ, ɢɞɟɬ ɜ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤɨɦɚɧɞɧɨɣ ɢɝɪɵ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɦɚɬɱɚ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɛɵɫɬɪɵɣ 

ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɨɛɨɪɨɧɵ ɤ ɚɬɚɤɟ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ ɦɹɱɚ ɜ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɠɟɫɬɤɨɝɨ ɩɪɟɫɫɢɧɝɚ ɢɝɪɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɣ. Ʉɨɧɬɚɤɬɵ ɢ 

ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɱɟɜɢɞɧɵɟ, ɧɨ ɢ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ, 

ɦɢɦɨɥɟɬɧɵɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɵ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɫɤɪɵɬɶ ɨɬ ɜɡɝɥɹɞɚ ɚɪɛɢɬɪɚ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɚɪɛɢɬɪ ɦɨɝ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɷɬɢ ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɟɦɭ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦɢ. Ɉɬɫɸɞɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɫɬɚ 

ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɦ ɩɨɥɟ. ɍɦɟɧɢɟ ɚɪɛɢɬɪɚ ɡɚɧɹɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ 

ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɷɩɢɡɨɞɚ – ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨ ɭɪɨɜɧɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɧɨ ɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɨɬɥɢɱɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ [33]. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɚɪɛɢɬɪɚ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɟɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɦɚɬɱɚ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɦɟɧɹɸɳɚɹɫɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɟɪɟɞɜɢɝɚɹɫɶ ɩɨ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɦɭ ɩɨɥɸ ɚɪɛɢɬɪ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. ɉɨɫɬɨɹɧɧɚɹ 

ɫɦɟɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɬ ɧɟɝɨ ɥɨɜɤɨɫɬɢ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ, 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ (ɧɟ 

ɦɟɧɟɟ ɭ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ), ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɢ ɱɟɬɤɨɦ 

ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɝɨɞɨɜɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

Ƚɨɞɨɜɨɣ ɰɢɤɥ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ: 

- ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ; 

-ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, 

-ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ. 
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ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɨɛɳɚɹ ɛɚɡɚ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɝɞɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɷɪɨɛɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

(ɤɪɨɫɫɵ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɬɪɟɧɚɠɟɪɵ). 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɧɨɫɢɬɶ 

ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɬ.ɟ. ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ (ɫɬɚɪɬɵ, ɪɵɜɤɢ, ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɢɡ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɞɥɢɧɵ, ɩɪɵɠɤɢ ɢ ɬ.ɞ.) ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɫɧɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɝɪɨɜɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

ɚɪɛɢɬɪɚɠɚ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɛɨɪɨɜ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɚɷɪɨɛɧɨɣ ɢ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɛɟɝ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ, ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪɟɞ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɪɚɡɜɨɪɨɬɵ, ɫɦɟɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ). 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ: 

- ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ; 

- ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɟ; 

- ɞɨɥɝɨ ɢ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɦɚɥɨ ɢ ɛɵɫɬɪɨ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɨ, ɱɟɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ; 

-ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɧɚ ɫɢɥɭ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. 

ȼɚɠɧɟɣɲɢɦ ɢ ɫɚɦɵɦ ɫɥɨɠɧɵɦ ɜ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɢ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɣ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɟɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɞɢɰɢɣ ɚɪɛɢɬɪɭ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɦɟɥɨ ɢ ɱɟɬɤɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɧɟɞɟɥɶɧɵɟ ɰɢɤɥɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɣ ɧɚ ɦɚɬɱɢ. 

ɇɟɞɟɥɶɧɵɣ ɰɢɤɥ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɪɛɢɬɪɚ 

Ⱦɟɧɶ ɦɚɬɱɚ → ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ → Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 1 → Ɉɬɞɵɯ → 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 2 → ɋɧɨɜɚ ɞɟɧɶ ɦɚɬɱɚ 

ȿɫɥɢ ɧɟɬ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɚ ɦɚɬɱ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ(ɞɪɭɝɢɟ 

ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ). 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ: 

- 5 ɦɢɧ. ɛɟɝ 

- 20 ɦɢɧ. ɪɚɡɦɢɧɤɚ 
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- 20 ɦɢɧ. ɛɟɝ (60%) 

- 5 ɦɢɧ. ɯɨɞɶɛɚ 

- 10 ɦɢɧ. ɫɬɪɟɬɱɢɧɝ 

- 25 ɦɢɧ. ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ (55-70%) ɥɢɛɨ ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ ɢɡ ɩɪɢɫɟɞɚ ɢɥɢ 10 

ɭɫɤɨɪɟɧɢɣ ɜ ɝɨɪɭ 

- 10 ɦɢɧ. ɫɬɪɟɬɱɢɧɝ 

- ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɣ ɞɭɲ 

- ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɮɢɥɶɦɨɜ, ɦɭɡɵɤɚ 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 1 

- 5 ɦɢɧ. ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 

- 20 ɦɢɧ. ɪɚɡɦɢɧɤɚ 

- 15 ɫɟɤ. ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ, 45 ɫɟɤ. ɯɨɞɶɛɚ - 4 ɤɪɭɝɚ, 2 ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɫ ɩɚɭɡɨɣ 4 ɦɢɧɭɬɵ 

- 10 ɦɢɧ. ɛɟɝ (80%) 

- 10 ɦɢɧ. ɫɬɪɟɬɱɢɧɝ 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 2 

- 5 ɦɢɧ. ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 

- 20 ɦɢɧ. ɪɚɡɦɢɧɤɚ 

- 4 ɤɪɭɝɚ (ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɫɩɪɢɧɬ, ɛɟɝ, ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɫɩɪɢɧɬ, ɛɟɝ, ɯɨɞɶɛɚ) 2 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɫ ɩɚɭɡɨɣ 5 ɦɢɧɭɬ 

- 15 ɦɢɧ. Ȼɟɝ (ɯɨɞɶɛɚ), ɫɬɪɟɬɱɢɧɝ 

ɉɟɪɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɞɨ 

30-40% ɨɬ max, ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟɦ ɨɛɴɟɦɚ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 

ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɛɚɫɫɟɣɧ, ɤɨɧɶɤɢ, ɥɵɠɢ ɢ ɬ.ɩ.) 

ɗɬɨ ɜɪɟɦɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɚɪɛɢɬɪɚɠɚ (ɩɪɨɫɦɨɬɪ 

ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ), ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɚ ɞɥɹ ɧɨɜɨɝɨ 

ɫɟɡɨɧɚ. 

Ɂɚɞɚɱɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɚɪɛɢɬɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɭɞɟɣɫɤɢɯ 

ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɢɝɪɵ. Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
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ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɨɛɳɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɭɞɶɢ 

ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ. 

Ɂɚɞɚɱɚ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɭɞɶɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɦɵɲɟɱɧɨ-ɫɜɹɡɨɱɧɨɝɨ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɡ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɚɧɹɬɢɹ ɷɬɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨɛɳɟɟ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɭɞɶɢ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɭɞɶɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɫɦɟɧɨɣ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ɇɵɲɟɱɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɫɦɟɧɹɟɬɫɹ 

ɩɟɪɢɨɞɚɦɢ ɩɨɧɢɠɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɤɨɹ. ɍɫɤɨɪɟɧɢɹ, ɪɵɜɤɢ 

ɱɟɪɟɞɭɸɬɫɹ ɫ ɛɟɝɨɦ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɢ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɯɨɞɶɛɨɣ, ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɪɢɬɦɚ ɢ ɬɟɦɩɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɭɞɶɢ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɭɞɶɢ ɩɨ ɮɭɬɛɨɥɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɬ.ɟ. ɬɟɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɨɥɟɟ ɜɫɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɫɭɞɶɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ ɦɚɬɱɚ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦɭ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  

ȼ ɫɭɞɟɣɫɬɜɟ ɷɬɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɝɪɵ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɩɨ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɦɭ ɩɨɥɸ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 90 

ɦɢɧ. 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɦɚɬɱɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɫɤɨɪɹɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 

ɩɨɫɥɟ ɭɬɨɦɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɩɨɜɵɲɚɸɬɫɹ, ɫ ɨɞɧɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɵ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ [ɷɤɨɧɨɦɧɨɝɨ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɢ], 
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ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, 

ɨɛɦɟɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ - ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦɭ 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɦɨɬɨɪɢɤɨɣ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɧɭɸ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɫɭɞɶɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɯɨɞɟ ɜɫɟɝɨ ɦɚɬɱɚ. ɋɤɨɪɨɫɬɧɚɹ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɫɭɞɶɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ: 1) ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ [ɭɦɟɧɢɹ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɟɝɚ]; 2) ɡɚɩɚɫɚ ɫɤɨɪɨɫɬɢ [ɭɦɟɧɢɟ 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɨɬɪɟɡɤɚɯ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ, ɱɟɦ ɫɪɟɞɧɹɹ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɵɜɤɚ ɜ ɯɨɞɟ ɢɝɪɵ]; 3) ɭɦɟɧɢɹ ɩɭɬɟɦ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɨɥɟɜɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɧɚɫɬɭɩɚɸɳɟɦɭ ɭɬɨɦɥɟɧɢɸ, 

"ɨɬɨɞɜɢɝɚɬɶ" ɟɝɨ, "ɭɦɟɧɢɹ ɬɟɪɩɟɬɶ". 

ɋɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɚɪɛɢɬɪɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɧɨɫɢɬɶ ɤɚɤ ɨɛɳɢɣ, ɬɚɤ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɡɚɢɦɫɬɜɨɜɚɧɵ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɢ 

ɫɯɨɠɢ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɦɢ ɫɭɞɶɟɣ ɜ ɢɝɪɟ. Ɉɧɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɨɫɜɨɟɧɢɸ 

ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɥɭɱɲɚɸɬ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɫɭɞɶɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ 

ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɵɲɰ, ɧɟ ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɥɢ ɦɚɥɨ ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɜɵɫɨɤɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ – ɷɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɟɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɭɞɶɹ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɦɚɬɱɚ, ɢ ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɦɵɲɰɵ ɢɥɢ ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ ɬɚɤɢɦ ɠɟ ɢɥɢ ɫɯɨɠɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɭɝɥɨɝɨɞɢɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɚɪɛɢɬɪɚ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ, 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞɵ. 
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ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɱɚɥɨɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɪɨɤɨɦ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɨ ɩɟɪɜɨɝɨ ɞɧɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ (ɹɧɜɚɪɶ-

ɦɚɪɬ). Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 1) ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ; ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. 

ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɚɡɜɢɬɶ ɫɢɥɭ, 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ: ɛɟɝ ɢ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɧɚ ɥɵɠɚɯ, ɛɟɝ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ, ɢɝɪɚ 

ɜ ɯɨɤɤɟɣ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɥɚɜɚɧɢɟ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ. 

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ ɚɪɛɢɬɪɵ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɭɞɟɣɫɬɜɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢ 

ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɤɢɯ ɢɝɪ. 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɩɟɪɜɨɣ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨɣ ɢɝɪɵ 

ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ (ɚɩɪɟɥɶ-ɧɨɹɛɪɶ). 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ: 1) ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɮɨɪɦɵ; 2) ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ; 3) 

ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɫɭɞɟɣɫɬɜɭ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɢɝɪ. 

ɋɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ 

ɢɧɬɟɪɜɚɥɶɧɵɣ ɛɟɝ, ɢɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɮɭɬɛɨɥ, ɩɥɚɜɚɧɢɟ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ 

ɭɪɨɜɧɹ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ (ɞɟɤɚɛɪɶ). 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɭɬɪɟɧɧɹɹ 

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɢ ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɯɨɞɵ, ɢɝɪɵ ɜ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ 

ɬɟɧɧɢɫ, ɛɚɞɦɢɧɬɨɧ, ɩɥɚɜɚɧɢɟ, ɪɵɛɧɚɹ ɥɨɜɥɹ ɢ ɞɪ. 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɫɭɞɟɣ. Ɂɚɞɚɱɟɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɡɧɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɞɥɹ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
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ɗɬɚ ɡɚɞɚɱɚ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɭɞɟɣɫɬɜɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ 

ɦɚɬɱɟɣ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɞɟɬɚɥɶɧɵɦ ɪɚɡɛɨɪɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɭɞɶɢ. 

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɟ ɚɪɛɢɬɪɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɢɝɪ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɠɟɫɬɢɤɭɥɹɰɢɢ, ɦɚɧɟɪɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɝɪɵ. 

ȼ. ɇ. Ɂɭɟɜ ɩɢɫɚɥ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɤɚɤ ɧɚɱɢɧɚɸɳɟɦɭ ɚɪɛɢɬɪɭ ɩɨɫɨɜɟɬɨɜɚɥɢ ɜɫɟɪɶɟɡ 

ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɦɚɧɟɪɭ ɛɟɝɚ, ɧɚ ɠɟɫɬɢɤɭɥɹɰɢɸ.  

ɀɟɫɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɱɟɬɤɢɦɢ, ɛɟɡɭɤɨɪɢɡɧɟɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɦɢ, ɱɬɨɛɵ 

ɡɪɢɬɟɥɹɦ, ɢɝɪɨɤɚɦ ɧɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɥɨɦɚɬɶ ɝɨɥɨɜɭ (ɤɚɤ ɷɬɨ ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ ɭ ɧɚɫ) 

– ɡɚ ɱɬɨ ɲɬɪɚɮɧɨɣ. [14]. 

Ⱥɜɬɨɪ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɫɭɞɟɣɫɬɜɟ ɧɟɬ ɦɟɥɨɱɟɣ, ɱɬɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɜɫɟ ɫ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ 

ɬɵ ɨɞɟɬ ɢ ɤɚɤ ɜɵɯɨɞɢɲɶ ɧɚ ɩɨɥɟ – ɨɞɟɬ ɥɢ ɫɬɪɨɝɨ ɢɥɢ ɫ ɥɢɯɨɣ ɧɟɛɪɟɠɧɨɫɬɶɸ, 

ɩɨɞɬɹɧɭɬ ɥɢ ɫɚɦ, ɩɨɞɬɹɧɭɬɵ ɥɢ ɬɜɨɢ ɛɨɟɜɵɟ ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ – ɫɭɞɶɢ ɧɚ ɥɢɧɢɢ. ɉɨ 

ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɦɧɟɧɢɟ ɡɪɢɬɟɥɟɣ ɨ ɫɭɞɶɟ ɢ ɨ ɛɪɢɝɚɞɟ ɫɭɞɟɣ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

Ɇɧɨɝɨ ɢ ɭɩɨɪɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ ɢ ɟɳɟ ɧɚɞ ɨɞɧɢɦ ɧɟɦɚɥɨɜɚɠɧɵɦ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɦɭɞɪɨɫɬɢ - ɭɦɟɧɢɸ ɛɵɬɶ ɜ ɤɚɠɞɭɸ ɦɢɧɭɬɭ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɧɭɠɧɨ, ɜ 

"ɝɨɪɹɱɟɣ ɬɨɱɤɟ". ȼ. Ɂɜɹɝɢɧɰɟɜ [14] ɜɫɩɨɦɢɧɚɥ: «ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɫɜɨɟɣ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ, ɹ, ɱɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, "ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɥɫɹ", ɜɫɟ ɟɳɟ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ 

ɫɟɛɹ ɢɝɪɨɤɨɦ, ɚ ɧɟ ɫɭɞɶɟɣ, ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɥɫɹ ɧɟ ɪɹɞɨɦ ɫ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɚ 

ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɜ ɧɟɣ. ȼɪɨɞɟ ɛɵ ɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ, ɫɨɜɫɟɦ ɤɚɤ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬ. ɗɬɨ 

ɹɜɧɵɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ. ɂ ɨɬ ɧɟɝɨ ɫɥɟɞɨɜɚɥɨ ɢɡɛɚɜɥɹɬɶɫɹ. ɋɬɚɥ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɟɟ ɫɟɛɹ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɜɫɹɤɢɣ ɪɚɡ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɹ ɫɜɨɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɢ ɦɟɫɬɨɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ, 

ɫɬɚɪɚɥɫɹ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɢɯ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɞɥɹ ɦɟɧɹ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɭɞɨɛɧɵɦɢ, ɚ ɢɝɪɨɤɚɦ ɦɨɹ 

ɮɢɝɭɪɚ ɧɟ ɦɟɲɚɥɚ - ɝɞɟ-ɬɨ ɱɭɬɶ ɫɛɨɤɭ ɨɬ ɷɩɢɡɨɞɚ» [18]. 

Ɇ. Ⱦ. Ⱥɲɢɛɨɤɨɜ [2] ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɜ ɯɨɞɟ ɢɝɪɵ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɢ ɠɟɫɬɵ. ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɩɪɢ ɭɦɵɲɥɟɧɧɨɣ ɢɝɪɟ 

ɪɭɤɨɣ ɠɟɫɬɚɦɢ ɩɨɹɫɧɹɬɶ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚɦ ɢ ɡɪɢɬɟɥɹɦ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɛɵɥɚ ɢɝɪɚ ɪɭɤɨɣ, ɢɥɢ 

ɩɪɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɬɨɥɱɤɚɯ ɢ ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɩɵɬɚɬɶɫɹ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɪɭɲɢɬɟɥɹ. ɇɢ ɤ ɱɟɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɥɢɲɧɢɯ ɠɟɫɬɨɜ ɩɪɢ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫɭɞɶɢ ɢ ɫɭɞɶɢ ɧɚ ɥɢɧɢɢ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢɝɪɵ ɧɢɤɨɦɭ ɢɡ 
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ɫɭɞɟɣ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɥɢ ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɦɹɱ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ 

ɛɵɫɬɪɟɟ ɛɵɥ ɜɜɟɞɟɧ ɜ ɢɝɪɭ. ɋɭɞɶɹ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɦɚɬɱ ɛɟɡ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɵɯ 

ɡɚɞɟɪɠɟɤ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɡɝɥɹɞ, ɲɬɪɢɯɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ 

ɚɪɛɢɬɪɚ ɜɤɭɩɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɨɛɪɚɡ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɥɢɰ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɝɨ 

ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ, ɢ ɬɨ, ɤɚɤɢɦ ɡɚɩɟɱɚɬɥɟɟɬɫɹ ɷɬɨɬ ɨɛɪɚɡ ɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɡɪɢɬɟɥɟɣ ɢ 

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ, ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɧɟɝɨ ɫɚɦɨɝɨ. ɏɨɪɨɲɢɟ ɦɚɧɟɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɚɬɶ 

ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɫɬɶɸ, ɧɨɪɦɨɣ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɫɭɞɟɣ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɭɞɟɣ. Ɂɚɞɚɱɟɣ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɧɚɧɢɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ 

ɮɭɬɛɨɥɭ. ȼɥɚɞɟɧɢɟ ɷɬɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɡɚɤɨɧɨɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 

ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢɝɪɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ 

ɨɛɜɨɞɤɢ ɢ ɨɬɛɨɪɚ ɦɹɱɚ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɛɟɫɟɞɵ, ɥɟɤɰɢɢ, 

ɫɟɦɢɧɚɪɚ. 

Ȼɟɫɟɞɚ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ɉɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɛɟɫɟɞɚ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɦɢ ɫɭɞɶɹɦɢ, ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɬɪɭɞɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. ɍɫɩɟɯ ɛɟɫɟɞɵ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɨɬ ɱɟɬɤɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɢ ɡɚɞɚɱɢ. ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 

ɡɚɪɚɧɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, ɤɚɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɫɭɞɟɣ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɜ ɧɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ, ɤɚɤɢɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɢɯ ɥɢɱɧɨɦ ɨɩɵɬɟ, ɩɨɦɨɝɭɬ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɛɟɫɟɞɵ, ɩɨɞɜɨɞɹɬɫɹ ɢɬɨɝɢ. 

Ʌɟɤɰɢɢ, ɤɚɤ ɮɨɪɦɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɝɥɚɜɧɵɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɛɨɪɚɯ ɢ ɫɨɜɟɳɚɧɢɹɯ. ȼ ɧɢɯ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɢɡɥɚɝɚɟɬ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɢɝɪɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɢɦ. 

ɋɟɦɢɧɚɪɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɫ ɫɭɞɶɹɦɢ, ɢɡɭɱɢɜɲɢɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɩɪɚɜɢɥ 

ɢɝɪɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɪɚɧɟɟ ɨɛɴɹɜɢɬɶ ɬɟɦɭ, 
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ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɭɞɟɣ ɫ ɮɨɪɦɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɫɟɦɢɧɚɪɚ, ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɜɪɟɦɹ ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, 

ɫɩɢɫɨɤ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ɇɚ ɫɟɦɢɧɚɪɚɯ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 

ɩɨɢɫɤɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɚɧɟɟ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫɭɞɟɣ. 

ɒɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɫɭɞɟɣ ɬɚɤɚɹ 

ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. ɋɭɞɶɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 

ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢɝɪɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. ɉɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɫɭɞɶɢ ɩɢɲɭɬ ɤɨɧɫɩɟɤɬɵ ɩɨ 

ɢɡɭɱɚɟɦɵɦ ɬɟɦɚɦ. Ⱦɪɭɝɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɞɟɧɢɟ 

ɞɧɟɜɧɢɤɚ ɫ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟɦ ɡɚɩɢɫɟɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɢɝɪ. ɡɚɦɟɬɨɤ ɨ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɧɟ ɨɝɨɜɨɪɟɧɧɵɯ ɜ ɩɪɚɜɢɥɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɫɬɪɟɬɢɥɢɫɶ ɤɚɤ ɜ ɥɢɱɧɨɣ 

ɩɪɚɤɬɢɤɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɞɪɭɝɢɯ ɫɭɞɟɣ. ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɚɬɶ 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫɭɞɟɣ ɜ ɦɚɬɱɚɯ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɥɢɝ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɝɨɞɚ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬɫɹ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɡɚɱɟɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɤɚɤ ɜ ɜɢɞɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɭɫɬɧɵɯ 

ɨɬɜɟɬɨɜ ɫɭɞɟɣ ɩɨ ɛɢɥɟɬɚɦ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɮɨɪɦɟ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɤɚɤ ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɢ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɢ ɢɬɨɝɨɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɞɟɥɨɜɵɟ ɢɝɪɵ. 

Ɋɟɚɥɶɧɚɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ ɜ ɮɭɬɛɨɥ ɫɢɬɭɚɰɢɣ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɢɯ ɬɟɫɧɨɣ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶɸ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɦɟɧɹɸɳɢɦɢɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ, 

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɤɚɪɬɢɧɚ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɨɡɧɢɤɲɟɣ ɜ ɯɨɞɟ ɦɚɬɱɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ 

ɤɚɠɞɨɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚɦɢ, ɤɪɨɦɟ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɦɟɧɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ 
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ɢɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ, ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫ ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ. 

ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɨ ɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɮɨɪɦɵ ɢ 

ɩɪɢɟɦɵ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɬɨɹɳɢɯ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ. 

ɋɩɨɫɨɛɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɨ ɬɚɤɢɦ 

ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ, ɤɚɤ: 1) ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 2) ɩɪɢɧɰɢɩɵ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ. Ɉɛɵɱɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɞɜɚ ɫɩɨɫɨɛɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥ: ɥɢɧɟɣɧɨɟ ɢ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɧɨɟ, ɢ ɞɜɚ ɫɩɨɫɨɛɚ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ: 

ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɢ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɝɨ. 

ȼ ɥɢɧɟɣɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɨɬɜɟɬɚ ɨɛɭɱɚɟɦɨɝɨ 

(ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ) ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜɵɞɚɱɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɩɨɪɰɢɢ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɜɟɬɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɨɛɵɱɧɨɟ ɟɝɨ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ. Ɉɛɭɱɚɟɦɨɦɭ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ, ɢ ɨɧ ɧɚ ɧɟɝɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ 

ɢɦɟɸɳɢɦɢɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɫɬɪɨɹ ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɨɛɴɹɫɧɹɹ, 

ɧɟ ɩɪɢɛɟɝɚɹ ɤ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ ɢ ɧɟ ɢɦɟɹ ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤɢɦ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɬɜɟɬ. 

Ⱥɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɜɵɞɚɱɭ ɨɛɭɱɚɟɦɨɦɭ ɪɹɞɚ 

ɨɬɜɟɬɨɜ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɞɢɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ. Ⱥɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɣ ɩɪɢɧɰɢɩ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɤɚ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ 

ɦɟɬɨɞɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɪɚɡɭɦɧɨɦ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɬɜɟɬɨɜ, 

ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɚ ɜ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ 

ɫɜɨɣ ɨɬɜɟɬ. 
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ɉɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɨɛɭɱɚɟɦɵɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɭ ɧɢɯ ɡɧɚɧɢɹ ɞɥɹ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɫɬɪɟɱɚɥɢɫɶ ɜ ɯɨɞɟ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɬɪɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɨɬɜɟɬɚ [ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɭɞɶɢ], ɢɡ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɞɢɧ ɜɟɪɧɵɣ, ɚ ɞɜɚ ɞɪɭɝɢɯ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɪɚɧɟɟ ɜɫɬɪɟɱɚɥɢɫɶ ɜ ɪɟɲɟɧɢɹɯ 

ɫɭɞɟɣ, ɧɨ ɛɵɥɢ ɨɲɢɛɨɱɧɵɦɢ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ1: "ɦɹɱ, ɜɵɛɢɬɵɣ ɭɞɚɪɨɦ ɨɬ ɜɨɪɨɬ, ɩɨɩɚɥ ɜ ɪɭɤɭ 

ɢɝɪɨɤɚ, ɧɚɯɨɞɢɜɲɟɝɨɫɹ ɜ ɫɜɨɟɣ ɲɬɪɚɮɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ", ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɬɪɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚ 

ɨɬɜɟɬɚ: 1) ɨɞɢɧɧɚɞɰɚɬɢɦɟɬɪɨɜɵɣ ɭɞɚɪ; 2) ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɭɞɚɪ; 3] ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 

ɢɝɪɭ. 

ɋɢɬɭɚɰɢɹ 2: "ɋɭɞɶɹ ɞɚɥ ɫɢɝɧɚɥ ɧɚ ɩɪɨɛɢɬɢɟ 1)-ɦɟɬɪɨɜɨɝɨ ɭɞɚɪɚ. ɂɝɪɨɤ, 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɳɢɣ ɭɞɚɪ, ɧɚɱɚɥ ɪɚɡɛɟɝ. ȼ ɷɬɨɬ ɜɪɟɦɹ ɟɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪ ɜɛɟɠɚɥ ɜ ɲɬɪɚɮɧɭɸ 

ɩɥɨɳɚɞɶ. ɂɝɪɨɤ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɳɢɣ ɭɞɚɪ, ɩɪɨɛɢɥ. Ɇɹɱ ɜ ɫɟɬɤɟ ɜɨɪɨɬ". ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ 

ɨɬɜɟɬɵ: 1) ɡɚɫɱɢɬɚɬɶ ɝɨɥ; 2) ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɭɞɚɪ; 3) ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɭɞɚɪ ɨɬ ɜɨɪɨɬ.4]  

ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɭɞɚɪ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɡɚɳɢɬɧɢɤɢ. 

ɍɪɨɤ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ 

ɮɭɬɛɨɥɭ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: ɜɫɟɦ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɫɭɞɶɹɦ ɜɵɞɚɸɬɫɹ 

ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɰɚ ɞɥɹ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɚɦɢ. ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 

ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɨɬɜɟɬɨɜ. Ⱦɥɹ 

ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɞɚɟɬɫɹ ɩɨ 20 ɫ. Ɂɚ ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɧɚɱɢɫɥɹɟɬɫɹ 

ɨɞɢɧ ɛɚɥɥ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɭɪɨɤɟ ɞɚɟɬɫɹ ɩɨ 5 ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɬɪɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚ 

ɨɬɜɟɬɚ ɤ ɤɚɠɞɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜ ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɨɣ ɬɚɛɥɢɰɟ ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ ɪɢɦɫɤɢɯ 

ɰɢɮɪ ɢ ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ ɛɭɤɜ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɚɥɮɚɜɢɬɚ ɡɚɱɟɪɤɧɭɬɶ ɤɜɚɞɪɚɬ ɬɨɣ ɛɭɤɜɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɭɞɶɹ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ ɡɚɱɢɬɚɧɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɛɭɞɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ. Ⱦɟɥɚɬɶ 

ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ, ɤɚɠɞɨɟ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɨɬɜɟɬɨɦ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɩɭɬɟɣ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ 

ɪɚɡɦɵɲɥɹɬɶ, ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ ɜ ɩɨɢɫɤɚɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ, ɦɨɛɢɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ 
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ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɪɚɧɟɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɟ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɜɨɟɦ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ, ɢ ɫɭɞɶɢ ɭɱɚɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɤ ɨɛɵɞɟɧɧɵɦ ɢɝɪɨɜɵɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ 

ɜ ɫɟɛɟ, ɫɜɨɢɯ ɡɧɚɧɢɹɯ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ [1]. 

Ⱥɜɬɨɪɵ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɧɭɠɧɨ ɭɦɟɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜɨɤɪɭɝ 

ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɢɡ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɩɨɢɫɤɨɦ ɨɬɜɟɬɚ ɜ 

ɩɟɪɜɨɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ, ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɚɧɚɥɢɡɭ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɯɫɹ 

ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɤɨɥɥɟɝ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ. 

- Ɂɚɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɡɚ 2-3 ɞɧɹ ɞɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɩɨɥɭɱɚɸɬ 

ɨɬ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɬɟɦɭ. ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɨ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 10-15 ɦɢɧɭɬ. 

- Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚ ɞɨɦ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. Ɉɱɟɪɟɞɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ (ɩɨɫɥɟ "ɪɚɡɦɢɧɤɢ") ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ 

ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ. ɂɧɨɝɞɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɚɞɪɟɫɨɜɚɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ 

ɫɥɭɲɚɬɟɥɹɦ, ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ. Ɍɨɝɞɚ 

ɨɞɢɧ ɢɡ ɧɢɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɤɥɚɞɱɢɤɨɦ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ - ɟɝɨ ɨɩɩɨɧɟɧɬɚɦɢ 

- Ɂɚɞɚɧɢɹ ɚɪɛɢɬɪɚɦ [ɢɥɢ ɢɯ ɝɪɭɩɩɚɦ] ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɬɟɪɦɢɧɨɜ ɢɡ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 

- Ƚɪɭɩɩɨɜɨɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɹɞɚ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɡɚɞɚɟɬ 

ɜɨɩɪɨɫɵ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɚɠɞɵɣ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ. Ɂɚɬɟɦ ɫɥɭɲɚɬɟɥɢ ɡɚɞɚɸɬ ɫɜɨɢ 

ɜɨɩɪɨɫɵ. Ɉɬɜɟɱɚɸɬ ɤɚɤ ɫɚɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ. 

Ɉɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɡɚɧɢɦɚɸɬ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɩɨɤɚɡɨɦ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɜɨɟɣ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ ɢ ɛɥɢɡɨɫɬɢ 

ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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Ⱦɪɭɝɢɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ. ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɟɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɪɨɥɟɣ ɱɟɪɟɡ «ɜɠɢɜɚɧɢɟ» ɢɯ ɜ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢɥɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɪɹɞ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɞɥɹ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɭɞɟɣ ɢɝɪɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɟɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɪɨɥɢ ɫɭɞɶɢ (ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɧɢɟ 

ɪɨɥɢ ɫɭɞɶɢ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ). ɉɨɷɬɨɦɭ ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ, ɹɜɥɹɹɫɶ 

ɢɦɢɬɚɰɢɟɣ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɭɞɶɢ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɦ ɩɨɥɟ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɨɩɵɬɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɜ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. 

ȼ ɢɝɪɚɯ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɬɟɯ, ɝɞɟ ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɟɧ ɷɥɟɦɟɧɬ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ. ɂɝɪɵ ɞɚɸɬ ɬɚɤɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɢɱɟɦ ɡɚɦɟɧɢɬɶ 

ɧɟɥɶɡɹ. Ɉɧɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɦɟɠɞɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɞɥɹ 

ɥɭɱɲɟɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɭɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɚ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɩɨɪɰɢɢ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɞɟɬɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ ɭɜɢɞɟɬɶ ɢ ɩɪɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜ ɰɟɥɨɦ. Ɋɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ ɡɚɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɩɨɫɥɟɢɝɪɨɜɵɦɢ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɹɦɢ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟɦ ɢ ɫɩɨɪɚɦɢ, ɩɨɪɨɠɞɚɟɦɵɦɢ ɫɚɦɨɣ ɢɝɪɨɣ. 

ȼɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɹɞ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɜɵɛɨɪɭ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ ɜ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɭɞɟɣ. 

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɢɝɪɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɬɟɤɚɬɶ ɜ 

ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɢɫɤɚ. 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɢɝɪɵ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɪɨɜɧɸ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩɵ. 

ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɜ ɢɝɪɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɛɵɫɬɪɨɣ ɢ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɟɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

ȼ-ɱɟɬɜɟɪɬɵɯ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɱɟɬɤɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɢ ɩɪɢɧɹɬɵ 

ɜɫɟɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ. 

Ʉɨɧɟɱɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɢɝɪɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
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ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɢɝɪɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɩɨɦɧɢɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ 

ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɯ ɪɚɧɟɟ ɡɧɚɧɢɣ. 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɹɯ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɨɛɭɱɚɟɦɵɦ 

ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɢɝɪɵ, ɤɚɤ ɢ ɩɨɱɟɦɭ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬɫɹ ɤɥɸɱɟɜɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

Ɋɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ ɜ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɛɨɥɟɟ ɛɥɢɡɤɢɟ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɭɞɟɣɫɬɜɭ, ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɛɨɥɶɲɢɦɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, ɤɚɤ ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ. 

ɍɫɩɟɲɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ-ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɨɪɚ ɢɝɪɵ, ɡɧɚɧɢɹ ɢɦ ɞɟɬɚɥɟɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɢɝɪɵ, ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɟɟ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. Ɉɬɦɟɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɢɝɪɚ ɬɹɧɟɬɫɹ ɫɥɢɲɤɨɦ ɞɨɥɝɨ, ɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫ 

ɩɪɨɩɚɞɚɟɬ. ɑɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɪɨɥɟɜɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 

ɩɚɞɟɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ɋɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɸɬɫɹ ɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. ȼ 

ɫɚɦɨɦ ɧɚɱɚɥɟ ɫ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɝɪɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɛɟɫɟɞɚ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 

ɧɚ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɭɞɶɢ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. 

Ɂɚɬɟɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡɛɢɪɚɸɬɫɹ 

ɤɚɩɢɬɚɧɵ. 

ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɡɚɱɢɬɵɜɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɟ ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ, ɞɚɟɬ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɤɨɦɚɧɞɚɯ ɢ ɡɚɬɟɦ ɞɚɟɬ ɫɥɨɜɨ ɤɚɩɢɬɚɧɭ ɩɟɪɜɨɣ 

ɤɨɦɚɧɞɵ. Ʉɚɩɢɬɚɧ ɜɬɨɪɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɨɝɥɚɲɚɟɬɫɹ ɫ ɨɝɥɚɲɟɧɧɵɦ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɢɥɢ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɢɬɨɝ 

ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɣ ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ, ɨɛɴɹɫɧɹɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ, ɩɨɱɟɦɭ ɜɟɪɧɨ ɢɦɟɧɧɨ ɬɨ, ɚ ɧɟ 

ɢɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɢ ɩɪɢɫɭɠɞɚɟɬ ɨɱɤɢ ɩɨ 5-ɛɚɥɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɤɨɦɚɧɞɚɦ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

ɨɬ ɨɬɜɟɬɨɜ, ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɣ, ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɣ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɷɩɢɡɨɞɭ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ – ɷɬɨ ɧɚɭɤɚ ɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɨɬɪɚɠɟɧɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ⱥ ɩɫɢɯɢɤɚ (ɨɬ ɝɪɟɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɨɜɚ – ɞɭɲɟɜɧɵɣ) – 

ɷɬɨ ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɹɜɥɹɸɳɟɟɫɹ ɨɫɨɛɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɨɬɪɚɠɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɨɣ [14]. 
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ȼɵɫɲɟɣ ɮɨɪɦɨɣ ɩɫɢɯɢɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɟ, ɚ ɜɚɠɧɟɣɲɟɣ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɫɢɯɢɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. Ɍɚɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɤɚɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, 

ɜɨɥɹ, ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɱɭɜɫɬɜɚ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ ɬ.ɩ., ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ ɫ ɰɟɥɶɸ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɢɥɭɱɲɟɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɩɥɚɧɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɛɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ. 

ȼ ɷɬɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɢɡɞɚɧɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɩɪɨɳɟɧɧɨ ɜ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɩɨɦɨɱɶ ɞɚɠɟ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɦ ɚɪɛɢɬɪɚɦ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. ɉɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 

ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɚɠɟ ɭ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɢ ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɜ, ɱɬɨ ɝɪɚɧɢɱɢɬ ɫ ɧɚɧɟɫɟɧɢɟɦ ɨɳɭɬɢɦɨɝɨ ɭɪɨɧɚ ɢɯ 

ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɛɟɥɚ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɢ ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɜ ɜɫɟɝɞɚ ɛɭɞɟɬ 

ɦɫɬɢɬɶ ɡɚ ɫɟɛɹ. Ⱦɚɠɟ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɨɬ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɟɞɟɬ ɤ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɂɡɦɟɧɢɬɶ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɞɜɭɦɹ ɩɭɬɹɦɢ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ: 

- ɨɛɳɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ; 

- ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

Ɉɛɳɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɚɪɛɢɬɪɨɜ 

ɩɪɢɟɦɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɩɫɢɯɢɤɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɜ ɫɟɛɹ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ: 

- ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

- ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɚɠɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 

- ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɥɢɦɚɬɚ ɫɪɟɞɢ ɫɜɨɢɯ ɤɨɥɥɟɝ, 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ ɢɝɪɨɤɨɜ. 
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ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɦɚɬɱɚ ɢ ɩɨɦɨɳɶ ɩɨɫɥɟ ɧɟɝɨ ɜ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɢ ɜ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɢ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɦɚɬɱɟ ɢɥɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɧɟɭɞɚɱɢ. 

ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɫ ɝɨɞɚɦɢ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. ɋɨ 

ɜɪɟɦɟɧɟɦ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɨɩɵɬ, ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɫɨɛɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ. ɇɨ ɧɟɥɶɡɹ 

ɡɚɛɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɚɪɛɢɬɪɚ ɜɟɫɶɦɚ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɧ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɟɧ. 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɩɨɞɪɨɛɧɵɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɤɚɤ 

ɞɨɫɬɢɱɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ, ɞɟɥɚɟɬ ɩɭɬɶ ɚɪɛɢɬɪɚ ɤ ɧɟɦɭ 

ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɬɪɭɞɧɵɦ. 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɢɝɪɨɣ – ɷɬɨ ɫɥɨɠɧɵɣ ɚɤɬ ɩɫɢɯɢɤɢ ɚɪɛɢɬɪɚ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ 

ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɸ ɡɚ ɢɝɪɨɤɚɦɢ ɨɛɟɢɯ 

ɤɨɦɚɧɞ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɹ, ɡɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɜ, ɡɚ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɡɪɢɬɟɥɟɣ ɢ ɦɧɨɝɨɝɨ ɞɪɭɝɨɝɨ [15]. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɚɪɛɢɬɪɚ ɜ ɯɨɞɟ ɦɚɬɱɚ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɚɪɛɢɬɪɚ. ɗɬɨ: 

- ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɜɵɧɟɫɟɧɢɢ ɪɟɲɟɧɢɣ; 

- ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ; 

- ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɫɬɶ; 

- ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ; 

- ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 

- ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɧɨɫɬɶ. 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɷɬɢ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɭɫɩɟɲɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɚɪɛɢɬɪɚ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɦɚɬɱɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɧɹ. ɉɨɦɢɦɨ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɧɚ ɩɨɥɟ, 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɚɪɛɢɬɪɭ ɧɭɠɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɢɝɪɵ, ɧɨ ɢ 

ɛɵɫɬɪɨ ɞɭɦɚɬɶ, ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɩɟɪɟɠɚɹ ɪɟɚɤɰɢɸ 
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ɢɝɪɨɤɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɚɪɛɢɬɪɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɫɟɝɞɚ ɜ ɯɨɞɟ ɦɚɬɱɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 

ɩɪɢɜɵɱɧɨɦ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɟɝɨ 

ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ. 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɥɸɛɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɟ - ɷɬɨ ɰɟɥɵɣ ɪɹɞ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

ɉɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɷɩɢɡɨɞɚ ɢɝɪɵ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɨɥɟɜɚɹ ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬ 

ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɨɰɟɧɤɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɚɪɛɢɬɪɚ. 

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɱɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ 

ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɚɪɛɢɬɪɚ, ɢ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɚɪɛɢɬɪ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɫɜɨɸ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. 

ȼɵɫɨɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɚɪɛɢɬɪɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɷɩɢɡɨɞɵ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɪɟɚɤɰɢɢ 

ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 

ɦɚɬɱɟ. 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ ɞɨɩɭɫɤɚɟɦɵɯ ɜ ɦɚɬɱɟ ɞɚɠɟ ɨɩɵɬɧɵɦɢ ɚɪɛɢɬɪɚɦɢ, 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɫ ɩɫɢɯɢɤɨɣ ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɝɨ ɷɬɭ ɮɭɧɤɰɢɸ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɧɟɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ). 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɥɚɞɟɬɶ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɨɦ ɜ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɤɚɤ ɜ ɩɥɚɧɟ ɫɧɹɬɢɹ ɢɡɥɢɲɧɟɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɥɚɧɟ 

ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɫɢɥ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɜɞɪɭɝ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦɢ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ȿɫɥɢ ɚɪɛɢɬɪ ɯɨɱɟɬ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɦɚɬɱ ɧɚɢɥɭɱɲɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɢɝɪɵ ɜɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɟɝɨ ɞɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɦɚɬɱɚ. 

Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɭɫɩɟɲɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɛɢɥɢɡɭɟɬ ɫɟɛɹ ɧɚ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɜ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ, ɤɚɤ ɩɟɪɟɞ ɦɚɬɱɟɦ, ɬɚɤ ɢ 

ɜ ɯɨɞɟ ɟɝɨ. 
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Ⱥɪɛɢɬɪ ɞɨɥɠɟɧ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɧɭɠɧɨɣ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɫɜɨɟɝɨ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɟɝɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦ 

ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦ ɢ ɦɟɲɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ. Ɉɧ ɞɨɥɠɟɧ ɭɛɟɞɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ 

ɱɟɦ-ɬɨ ɫɚɦ, ɢ ɷɬɨ ɞɚɫɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɱɟɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 

ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ ɜ ɫɜɨɟɦ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɦɚɬɱɭ 

ɢɥɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɦɚɬɱɟɦ. ȼ ɷɬɨɦ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɛɟɫɟɞɵ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ 

ɩɨɦɨɳɧɢɤɚɦɢ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɫɜɨɢɯ ɤɨɥɥɟɝ, ɜ ɪɚɧɟɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ 

ɦɚɬɱɚɯ, ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɚɪɛɢɬɪɚɦɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ɦɚɬɱɚ. 

Ⱥɪɛɢɬɪɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ, ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟɦ 

ɫɜɨɢɯ ɷɦɨɰɢɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɹ ɢɯ ɧɭɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɧɢɦɚɬɶ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ, 

ɦɟɲɚɸɳɢɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɢ ɜ ɫɜɨɟɦ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ, 

ɦɨɛɢɥɢɡɭɸɳɢɟ. Ɉɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɪɹɠɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɬɚɤɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɜɨɢɦ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɧɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɫɮɟɪɭ, ɚ ɱɟɪɟɡ ɧɟɟ ɢ ɧɚ ɜɫɟ 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɥɢ ɛɵ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɦɚɬɱɭ ɢ ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɪɛɢɬɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɦɵɫɥɢɜɚɧɢɟ ɢ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɦɚɬɱɟ. ɗɬɭ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɭɸɳɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɦɨɡɝ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧ ɜ ɟɞɢɧɨɟ ɰɟɥɨɟ ɫ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɬɟɥɚ. 

Ⱥɪɛɢɬɪ, ɤɚɤ ɩɟɪɟɞ ɦɚɬɱɟɦ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɦɚɬɱɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɩɨɤɨɟɧ. ɑɪɟɡɦɟɪɧɚɹ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɧɟɭɞɚɱɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɥɢ ɨɲɢɛɨɱɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ. ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞ ɦɚɬɱɟɦ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɢɦɟɬɶ 

ɪɟɡɤɢɯ ɩɟɪɟɩɚɞɨɜ. Ɉɧɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɪɨɜɧɵɦ, ɫɬɟɧɢɱɟɫɤɢɦ. 

ȼɟɪɨɹɬɧɨ, ɤɚɠɞɵɣ ɚɪɛɢɬɪ ɩɟɪɟɞ ɦɚɬɱɟɦ, ɢɦɟɹ ɯɨɪɨɲɟɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, 

ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭ ɧɟɝɨ ɜɫɟ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ. 

Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɟɞɢɝɪɨɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɚɪɛɢɬɪɚ, ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ 
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ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɟɣɫɹ ɜ ɨɛɳɟɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɲɢɛɨɱɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ɇɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢɧɨɝɞɚ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɨɞɢɧ ɢ ɬɨɬ ɠɟ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɜ ɫɢɥɭ ɤɚɤɢɯ-

ɥɢɛɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ, ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɫɤɨɜɵɜɚɟɬ ɟɝɨ, ɦɟɲɚɹ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ ɩɟɪɟɞ 

ɦɚɬɱɟɦ ɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɝɪɵ. 

ȼ ɞɪɭɝɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɬɨɬ ɠɟ ɚɪɛɢɬɪ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɨɞ ɬɟɪɦɢɧɨɦ "ɫɬɚɪɬɨɜɚɹ ɚɩɚɬɢɹ", ɬɨ ɟɫɬɶ 

ɧɟɞɨɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ, ɢɡɥɢɲɧɹɹ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɜɹɥɨɫɬɶ. 

ɇɨ, ɤɚɤ ɧɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɟɬ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɢ ɡɨɥɨɬɚɹ ɫɟɪɟɞɢɧɚ - ɷɬɨ ɢɝɪɨɜɚɹ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɚɪɛɢɬɪ ɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɦɚɬɱɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭɫɩɟɲɧɨ. 

ɂɡɜɟɫɬɧɵɣ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ Ⱥ.ȼ. Ⱥɥɟɤɫɟɟɜ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɱɬɨ ɜ ɭɫɩɟɯɟ 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɨɣ ɟɫɬɶ ɨɞɧɨ ɫɚɦɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ ɪɟɲɚɸɳɟɟ 

ɭɫɥɨɜɢɟ: "ɗɬɨ ɭɫɥɨɜɢɟ - ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɛɨɥɶɲɨɣ, ɹɫɧɨ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɢ 

ɱɟɬɤɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɫɚɦɨɜɧɭɲɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɩɨɦɨɱɶ ɟɦɭ ɜ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ" [18]. 

ɇɨ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɦɵɫɥɢɬɶ ɢ ɱɟɬɤɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɡɚɞɚɱɭ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɚɪɛɢɬɪ 

ɪɟɲɚɟɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɚɬɱɚ, ɟɳɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɢɝɪɟ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɭɦɟɬɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɧɚ ɧɟɣ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ, ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɚ ɬɟɯ 

ɝɥɚɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ ɢɝɪɵ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɜɢɫɢɬ ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ 

ɡɚɞɚɱɢ. ɗɬɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɬ ɟɟ 

ɭɪɨɜɧɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɭɫɩɟɯ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɫɥɨɠɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ⱥɪɛɢɬɪ ɞɨɥɠɟɧ ɜɥɚɞɟɬɶ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɛɵɬɶ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɵɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ, ɧɨ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɫ ɢɝɪɨɤɚ, ɧɚ ɦɹɱ, ɧɚ ɨɛɳɟɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɫɜɨɢɯ ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢɝɪɵ ɧɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɟɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 

ɩɨɥɹ. ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ, ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɭɞɨɛɧɭɸ ɞɥɹ 

ɫɟɛɹ ɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɨɡɢɰɢɸ, ɱɬɨ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɩɨɪɨɣ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɟɤɨɬɨɪɨɦɭ 

ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɢɝɪɨɜɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. 
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ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɚɬɱɚ ɚɪɛɢɬɪɭ ɩɨɪɨɣ ɫɥɨɠɧɨ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɜɨɢɯ, ɭɠɟ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɯ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɦɚɬɱɚɯ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 

ɦɨɦɟɧɬɚɯ ɬɪɟɛɭɟɬ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɟɳɟ Ʌɟɨɧɚɪɞɨ ɞɚ ȼɢɧɱɢ ɫɨɜɟɬɨɜɚɥ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɡɚɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɜɨ ɜɫɟɯ 

ɞɟɬɚɥɹɯ. Ɂɚɬɟɦ, ɨɬɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ, ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ 

ɨɪɢɝɢɧɚɥɨɦ. Ɉɧ ɫɱɢɬɚɥ ɬɚɤɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɨɱɟɧɶ ɩɨɥɟɡɧɵɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɥ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢɦ ɬɚɤ ɱɚɫɬɨ, ɤɚɤ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɪɟɦɹ, ɞɨɛɢɜɚɹɫɶ ɬɨɝɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɜɩɚɞɚɥɨ ɫ ɷɬɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ. ɗɬɨɬ ɩɪɨɫɬɨɣ ɫɨɜɟɬ 

ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɧɹɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɤ ɨɬ ɜɟɥɢɤɨɝɨ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ, ɧɨ ɢ ɤɚɤ ɨɬ ɜɟɥɢɤɨɝɨ 

ɭɱɟɧɨɝɨ. 

ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɚɪɛɢɬɪɚ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɭɦɟɬɶ ɦɧɨɝɨɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ 

ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɬɶɫɹ, ɧɟ ɧɚɩɪɹɝɚɹɫɶ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɹ ɜ ɦɚɬɱɟ (90 ɦɢɧɭɬ ɢ ɛɨɥɟɟ). Ⱥ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɹ ɫɭɝɭɛɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɏɨɬɟɥɨɫɶ ɟɳɟ ɪɚɡ ɧɚɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɚɪɛɢɬɪɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 

ɜ ɩɪɹɦɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɡɞɚɟɬ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɥɚɞɟɬɶ ɫɨɛɨɣ ɢ ɭɦɟɧɢɸ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ. ɗɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɬɟɫɧɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

ɜɫɟɝɞɚ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɪɟɡ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɧɭɠɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɩɫɢɯɢɤɢ ɤ ɦɚɬɱɭ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɢɥɚ ɫɥɨɜ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɦ ɦɵɫɥɟɧɧɵɯ 

ɨɛɪɚɡɨɜ. ɋ ɢɯ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɨɠɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɧɚɤɚɧɭɧɟ ɦɚɬɱɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɧɟɪɜɨɡɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɟ, ɢɥɢ ɜ 

ɢɡɥɢɲɧɟɣ ɫɚɦɨɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɛɭɞɭɳɢɯ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ. Ⱥɪɛɢɬɪ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧ, ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɦɚɬɱ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨ, ɚ ɦɨɠɟɬ ɢ ɫɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɤ 

ɩɚɫɫɢɜɧɨɦɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ ɢ ɫɜɨɢɯ ɤɨɥɥɟɝ ɩɨ ɦɚɬɱɭ 

ɫɨɛɵɬɢɣ. 
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ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɩɨɫɨɛɵ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɜɨɟ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɢɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɜɧɭɲɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɚɪɛɢɬɪɭ ɫɚɦɨɦɭ ɭɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. 

ɍɱɟɧɵɟ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɦɟɬɨɞ ɫɚɦɨɜɧɭɲɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɪɛɢɬɪɚ ɤ ɦɚɬɱɭ. 

ɑɟɥɨɜɟɤ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ ɫɚɦɨɜɧɭɲɟɧɢɟɦ, ɦɨɠɟɬ ɜ ɥɸɛɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜɫɟɦɢ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧ ɫɚɦ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɤɬɨ-ɥɢɛɨ 

ɞɪɭɝɨɣ, ɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɧɭɠɧɨ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɞɥɹ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɫɟɛɹ ɩɪɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɦ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɦ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɢ. 

ɉɟɪɟɞ ɦɚɬɱɟɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɬɟɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɫɥɨɠɢɬɶɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ ɢɝɪɵ. 

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɦɵɫɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɛɭɞɭɳɢɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɢ ɥɢɱɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɷɬɢɦ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɷɬɢɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɩɪɢ 

ɷɬɨɦ ɱɭɜɫɬɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɜ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɦɚɬɱɭ. 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɜɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɫ 

ɨɩɵɬɨɦ ɚɪɛɢɬɪɚ ɢ ɦɨɠɟɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɟɝɨ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. 

ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɚɞɨ ɨɫɦɵɫɥɢɜɚɬɶ ɢ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ, ɧɟ ɢɫɤɥɸɱɚɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨɟ. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɦɟɸɳɟɣɫɹ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɬɭ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɵɥɚ 

ɡɚɥɨɠɟɧɚ ɜ ɝɨɥɨɜɧɨɦ ɦɨɡɝɟ, ɫɨɡɧɚɧɢɢ. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

Ɉɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɪɛɢɬɪɚ ɡɚɜɢɫɹɬ ɢ ɬɟ 

ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɩɟɪɟɞ ɦɚɬɱɟɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɢɥɚ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 

ɥɟɝɤɨɫɬɶ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɯɨɪɨɲɚɹ 

ɪɚɛɨɬɚ ɫɟɪɞɰɚ). 
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ȼɚɠɧɨ ɭɦɟɬɶ ɷɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɡɚɩɨɦɧɢɥɢɫɶ, 

ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɢɯ ɭ ɫɟɛɹ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɨɝɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɥɨɠɢɜɲɚɹɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɱɚɫɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɭɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ 

ɢɫɩɵɬɚɧɧɵɯ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, ɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟɜɨɥɶɧɨ 

ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɢ ɞɨɥɝɨ ɩɨɦɧɢɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɤɨɪɟɟ ɡɚɛɵɬɶ. ɗɬɨ 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɬɪɚɜɦɨɣ, ɩɟɪɟɠɢɬɵɦ ɫɬɪɟɫɫɨɦ, 

ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɦɢ ɨɲɢɛɤɚɦɢ ɜ ɪɚɧɟɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɦɚɬɱɚɯ ɢ ɞɪɭɝɨɟ. ɋɨɦɧɟɧɢɟ, ɫɚɦɨ -

ɫɨɠɚɥɟɧɢɟ, ɫɬɪɚɯ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ȿɫɥɢ ɚɪɛɢɬɪ ɨɬ ɧɟɭɞɚɱɢ ɜɩɚɞɚɟɬ ɜ ɨɬɱɚɹɧɢɟ, ɬɨ ɷɬɢɦ ɨɧ ɥɢɲɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, 

ɱɬɨ ɟɝɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɪɚɫɩɭɳɟɧɧɨɫɬɢ, ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɧɟ 

ɩɨɦɨɠɟɬ ɜɵɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɸ, ɟɫɥɢ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɛɨɥɟɡɧɢ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɭɫɬɪɚɧɟɧɚ. 

Ⱥ ɩɚɧɚɰɟɟɣ ɨɬ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɧɟɞɭɝɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɠɢɡɧɢ, 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɢ 

ɩɨɪɨɤɨɜ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ. 

ɋɢɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɧɟ ɛɨɹɬɫɹ ɧɟɭɞɚɱ, ɢɦɟɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. 

ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ. Ʉɚɠɞɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ 

ɥɢɱɧɵɟ, ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. Ʉɚɠɞɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢ ɛɨɥɟɟɬ ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɫɟɝɞɚ ɜɚɠɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɧɚ ɬɨ ɯɨɪɨɲɟɟ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ, 

ɱɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ. Ⱥɪɛɢɬɪ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɦɚɬɱ, ɨɛɹɡɚɧ ɛɵɬɶ 

ɡɚɪɹɠɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɨɢɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɥɢ ɛɵ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɫɟɣ ɢɝɪɵ. 

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨɦɨɠɟɬ 

ɝɪɚɦɨɬɧɨɦɭ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɩɟɪɟɞ ɦɚɬɱɟɦ. 

Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɧɟ ɬɚɤ ɭɠ ɱɚɫɬɨ ɚɪɛɢɬɪɵ ɭɦɟɸɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɫɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɦɢɧɤɢ. Ⱥ ɟɟ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɨɠɧɨ ɫɬɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɥɟɝɤɢɦ, ɛɵɫɬɪɵɦ, 

ɧɨ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɦ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɣ 

ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɤ ɢɝɪɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɥɨ, ɧɨ ɢ ɦɨɡɝ. 
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 Акту л̦̌̽о̭т̽ ̛̭̭ледо̛̦̏̌́.  ˇут̍ол - ̭̥̌̌́ попул̬́ ̦̌́ ̛ л̛̥̀̍̌́ ̛̬̐̌ ̏ ̍ол̛̹̦̭̽т̏е ̭т̬̦̌  ̛̥̬̌. 
ˁот̛̦ т̸̼̭́ дете ,̜ ̦̀о̹е ,̜ ̬̏̚о̭л ̵̼ ̛̬̐̌̀т ̏ ̴ут̍ол. Во ̭̏е̵ ̭т̵̬̦̌̌ ̭ ̼̭̏ок̛̥ у̬о̦̏е̥ ̬̌̏̚ т̛̛́ 
̴ут̍ол̌ т к̌т̸̛е̭к̌́ под̐ото̏к̌ ̛̦̥̌̌̚ет ̏еду е̺е ̥е̭то ̏ о̍ е̺̥ ко̥плек̭е под̐ото̏к̛ ̴ут̍ол̛̭то̏. 
ˇо̛̬̥̬о̦̏̌ е̛ т̌кт ̸̛е̭ко̐о ̥̼̹ле̛̦́ о̭̦о̼̏̏̌ет̭́ ̦̌ ̛̭пол̽̚о̛̛̦̏̌ п̛̬о̬̍ете̦̦ ̵̼ ̛̦̦̜̌̚, оп т̼̌, 
̦̌ ̭по̭о̦̍о̭т̛ ̛̦̥̏̌тел̦̽о ̦̌̍л̀д̌т ,̽ ̼̭̍т̬о ̏о̭п̛̛̬̦̥̌т̽ ̛ о е̶̛̦̏̌т̽ ̛̭ту̶̛̌̀, ̭̏ое̬̏е е̥̦̦о 
п̛̛̬̦̥̌т̽ е̬̦̼̏е ̬е̹е̛̦́. 

Т̌кт̛к̌ ́̏л́ет̭́ о̭̦о̦̼̥̏ ̭оде̬̙̦̌ е̛̥ де́тел̦̽о̭т̛ ̴ут̍ол̛̭то̏ ̏о ̬̏е̥́ ̛̬̼̐ ̛ ̙̦̏̌е̛̜̹̥ 
̴̌кто̬о ,̥ кото̬̼̜ п̛̬ п̛̬̥е̬̦о ̬̦̌̏ ̵̼ пок̌̌̚тел̵́  ̴̸̛̛̚е̭ко̜, те̵̸̛̦е̭ко̜ ̛ ̥о̬ л̦̌̽о-̏оле̏о̜ 
под̐ото л̏е̦̦о̭т̛ д̏у̵ ко̥̦̌д о̍е̭пе̸̛̏̌ет по̍еду од̦о̜ ̛̚ ̵̛̦. 

Т̌кт̛к̌ ̴ут̍ол̌ отл̸̛̌ет̭́ ̍ол̛̹̥̽ ̬̦̌̚оо̛̬̍̌̚е̥ ̭̬ед̭т̏, ̭по̭о̍о̏ ̛ ̴о̬̥ е̏де̛̦́ ̛̬̼̐ ̛ 
о̭̦о̼̏̏̌ет̭́ ̦̌ ̌кт̛̦̏о̭т̛ ̛ т̏о̸̬е̭т е̏ ̛̬̐око̏. Т̌кт̸̛е̭к̛е де̜̭т̛̏́ отдел̦̽о̐о ̛̬̐ок̌ ̛ ѐ̥т 
̬е̹̌̀ ̺ее ̸̦̌̚е̛̦е дл́ до̭т̛ е̛̙̦́ по̍ед .̼ Че̥ ̼̹̏е т̌кт̸̛е̭кое ̛̭ку̭̭т̏о ̛̬̐око ,̏ те̥ у п̭е̹̦ее ̛ 
̶̛̬̌о̦̌л̦̽ее о̛̦ ̛̭пол̽̚у̀т ̭̏о̀ те̵̦ к̛у, ̴̸̛̛̚е̭к̛е к̸̌е̭т̏̌, ̛̦̦̌́̚ ̛ у е̛̥̦́ ̏ ̍о̬̽̍е ̭ 
̭опе̛̬̦к̛̥̌ ̏ ̬̦̌̚оо̵̬̦̼̍̌̚ у л̭о̵̛̏́ . 

Т̌кт̸̛е̭к̛е ̌̚д̸̛̌ ̬е̹̌̀ т̭́ ко̥̦̌д̛̦̼̥, ̬̐уппо̛̼̥̏ ̛ ̛̦д̛̛̏ду̌л̛̦̼̥̽ де̜̭т̛̛̥̏́ ̛̬̐око̏, 
̶̛̬̌о̦̌л̦̼̥̽ ̛̭пол̽̚о̦̏̌ е̛̥ ̭̏е̵ т к̌т̸̛е̭к ̵̛ ̭̬ед̭т̏. ˀ̭̌п̬еделе̦ е̛ ̴у̦к̶̛ ,̜ ̬̭̌поло е̛̙̦е ̛ 
̵̬̌̌кте̬ де̜̭т̛̜̏ ̛̬̐око̏ ̦̌ поле оп̬едел́̀ т̭́ ̛̭̭те̛̥̥̌ ̛̬̼̐, ̏ кото̵̬̼ ̛ ѐ̥т̭́ отдел̦̼̽е 
̛̬̦̏̌̌т̼, ̭о̵̬̦̌́̀ ̛̺е о̭̦о̦̏ ̼е п̶̛̛̬̦п̼ ̛̭̭те̥ .̼ ʰ̚ ̼̹̏е ̭к̦̦̌̌̚о̐о ̥̼ ̴̭о̛̬̥̬о̏ л̛̌ те̥у 
т̌кт̸̛е̭к̌́ под̐ото̏к̌ ̏ ̴ут̍оле.

ˉел̽: ̛̼̏́̏т̽ о̭о̍е̦̦о̭т̛ т̌кт̸̛е̭ко̜ под̐ото̏к̛ ̏ ̴ут̍оле.

ʯ̌д̸̛̌ ̛̭̭ледо̛̦̏̌́:

ϭ. Оп̬едел т̛̽ ̭т̬укту̬у о̶̛̛̛̬̦̐̌̌̚ т̬е̛̦̬о̏ок;

Ϯ. В̛̼́̏т̽ ̥е̭то т̌кт̛ке ̏ ̭т̬укту̬е под̐ото к̛̏ ̴ут̍ол̛̭то̏; 

ϯ. ʰ̚у̸̛т̽ ̥етод̼ ̛ ̭̬ед̭т̏̌ ̭о̏е̬̹е̦̭т̏о̛̦̏̌́ т к̌т̸̛е̭ко̜ под̐ото̏к .̛
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 Акту л̦̌̽о̭т̽ ̛̭̭ледо̛̦̏̌́.  ˇут̍ол - ̭̥̌̌́ попул̬́ ̦̌́ ̛ л̛̥̀̍̌́ ̛̬̐̌ ̏ ̍ол̛̹̦̭̽т̏е 
̭т̬̦̌ ̛̥̬̌. ˁот̛̦ т̸̼̭́ дете̜, ̦̀о̹е̜, ̬̏̚о л̵̭̼ ̛̬̐̌̀ т ̏ ̴ут̍ол. Во  ̭̏е̵ ̭т̵̬̦̌̌  ̭ 
̼̭̏ок̛̥ у̬о̦̏е̥ ̛̬̌̏̚т̛́ ̴ут̍ол̌ т к̌т̸̛е̭к̌́ под̐ото̏к̌ ̛̦̥̌̌̚ет ̏еду е̺е е̥̭то ̏ 
о̺̍е̥ ко̥плек е̭ под̐ото̏к̛ ̴ут̍ол̛̭то .̏ ˇо̛̬̥̬о̛̦̏̌е т̌кт̸̛е̭ко̐о ̥̼̹ле̛̦́ 
о̭̦о̼̏̏̌ет̭́ ̦̌ ̛̭пол̽̚о̛̛̦̏̌ п̛̬о̬̍ете̵̦̦̼ ̛̦̦̌̚ ,̜ оп̼т ,̌ ̦̌ ̭по̭о̦̍о̭т̛ 
̛̦̥̏̌тел̦̽о ̦̌̍л̀д̌т ,̽ ̼̭̍т̬о ̏о̭п̛̛̬̦̥ т̌̽ ̛ о̶е̛̦̏ т̌̽ ̛̭ту̶̛̌ ,̀ ̭̏ое̬̏е е̥̦̦о 
п̛̛̬̦̥̌т̽ е̬̦̼̏е ̬е̹е̛̦́.

Т̌кт̛к̌ ́̏л́ет̭́ о̭̦о̦̼̥̏ ̭оде̬̙̦̌ е̛̥ де́тел̦̽о̭т̛ ̴ут̍ол̛̭то̏ ̏о ̬̏е̥́ ̛̬̼̐ ̛ 
̙̦̏̌е̛̜̹̥ ̴̌кто̬о̥, кото̬̼̜ п̛̬ п̛̬̥е̬̦о ̬̦̌̏ ̵̼ пок̌̚ т̌ел̵́ ̴̸̛̛̚е̭ко̜, 
те̵̸̛̦е̭ко̜ ̛ ̥о̬ л̦̌̽о ̏оле̏о̜ под̐ото л̏е̦̦о̭т̛ д̏у̵ ко̥̦̌д о̍е̭пе̸̛̏̌ет по̍еду 
од̦о̜ ̛̚ ̵̛̦.

Т̌кт̛к̌ ̴ут̍ол̌ отл̸̛̌ет̭́ ̍ол̛̹̥̽ ̬̦̌̚оо̛̬̍̌̚е̥ ̭̬ед̭т̏, ̭по̭о̍о̏ ̛ ̴о̬̥ е̏де̛̦́ 
̛̬̼̐ ̛ о̭̦о̼̏̏̌ет̭́ ̦̌ ̌кт̛̦̏о̭т̛ ̛ т̏о̸̬е̭т е̏ ̛̬̐око̏. Т̌кт̸̛е̭к̛е де̜̭т̛̏́ отдел̦̽о̐о 
̛̬̐ок̌ ̛̥ѐт ̬е̹̌̀ е̺е ̸̦̌̚е̦ е̛ дл́ до̭т̛ е̛̙̦́ по̍ед̼. Че̥ ̼̹̏е т̌кт̸̛е̭кое 
̛̭ку̭̭т̏о ̛̬̐око ,̏ те̥ у п̭е̹̦ее ̛ ̶̛̬̌о̦ л̦̌̽ее о̛̦ ̛̭пол̽ у̀̚т ̭̏о̀ те̵̛̦ку, 
̴̸̛̛̚е̭к̛е к̸̌е̭т̏̌, ̛̦̦̌́̚ ̛ у е̛̥̦́ ̏ ̍о̬̽̍е ̭ ̭опе̛̬̦к̛̥̌ ̏ ̬̦̌̚оо̬̦̍̌̚ ̵̼ у̭ло̵̛̏́ .

Т̌кт̸̛е̭к̛е ̌̚д̸̛̌ ̬е̹̌̀ т̭́ ко̥̦̌д̛̦̼̥, ̬̐уппо̛̼̥̏ ̛ ̛̦д̛̛̏ду̌л̛̦̼̥̽ де̜̭т̛̛̥̏́ 
̛̬̐око̏, ̶̛̬̌о̦̌л̦̼̥̽ ̛̭пол̽̚о̦̏̌ е̛̥ ̭̏е̵ т к̌т̸̛е̭к̵̛ ̭̬ед̭т̏. ˀ̭̌п̬еделе̦ е̛ 
̴у̦к̶̛̜, ̬̭̌поло е̙̦ е̛ ̛ ̵̬̌̌кте̬ де̜̭т̛̜̏ ̛̬̐око̏ ̦̌ поле оп̬едел́̀ т̭́ ̛̭̭те̛̥̥̌ 
̛̬̼̐, ̏ кото̵̬̼ ̛ ѐ̥т̭́ отдел̦̼̽е ̛̬̦̏̌̌т̼, ̭о̵̛̬̦̺̌́̀е о̭̦о̦̼̏е п̶̛̛̬̦п̼ ̛̭̭те̥̼. 
ʰ̚ ̼̹̏е ̭к̦̦̌̌̚о̐о ̥̼ ̴̭о̛̬̥̬о̏̌л̛ те у̥ т̌кт̸̛е̭к̌́ под̐ото̏к̌ ̏ ̴ут̍оле.

ˉел̽: ̛̼̏́̏т̽ о̭о̍е̦̦о̭т̛ т̌кт̸̛е̭ко̜ под̐ото̏к̛ ̏ ̴ут̍оле.

ʯ̌д̸̛̌ ̛̭̭ледо̛̦̏̌́:

ϭ. Оп̬едел т̛̽ ̭т̬укту̬у о̶̛̛̛̬̦̐̌̌̚ т̬е̛̦̬о̏ок;
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Ϯ  В̛̼́̏т̽ ̥е̭то т̌кт̛ке ̏ ̭т̬укту̬е под̐ото̏к̛ ̴ут̍ол̛̭то̏ 9 

ϯ ʰ̚у̸̛т̽ ̥етод̼ ̛ ̭̬ед̭т̏̌ ̭о̏е̬̹е̦̭т̏о̛̦̏̌́ т̌кт̸̛е̭ко̜ под̐ото̏к̛ ̴ут̍ол̛̭то̏ 12 

 ϰ ˁ по̥о̺̽̀ ̥етод̌ ̦̌кет̛̬о̛̦̏̌́, п̬о е̭̏т̛ оп̬о̭ т̬е̦е̬о̏ ̛       ̴ут̍ол̛̭то̏ по 
т̌кт̸̛е̭ко̜ под̐ото̏ке ̛ ее ̬ол̛ ̏ т̬е̛̦̬о̏о̸̦о̥ 
п̬о е̶̭̭е…………………………………………………………………ϭϱ 
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 Акту л̦̌̽о̭т̽ ̛̭̭ледо̛̦̏̌́.  ˇут̍ол - ̭̥̌̌́ попул̬́ ̦̌́ ̛ л̛̥̀̍̌́ ̛̬̐̌ ̏ ̍ол̛̹̦̭̽т̏е ̭т̬̦̌  
̛̥̬̌. ˁот̛̦ т̸̼̭́ дете̜, ̦̀о̹е̜, ̬̏̚о̭л̵̼ ̛̬̐̌̀ т ̏ ̴ут̍ол. Во ̭̏е̵ ̭т̵̬̦̌̌  ̭ ̼̭̏ок̛̥ 
у̬о̦̏е̥ ̛̬̌̏̚т̛́ ̴ут̍ол̌ т̌кт̸̛е̭к̌́ под̐ото к̏̌ ̛̦̥̌̌̚ет е̏ду е̺е е̥̭то ̏ о̍ е̺̥ 
ко̥плек е̭ под̐ото̏к̛ ̴ут̍ол̛̭то̏. ˇо̛̬̥̬о̦̏̌ ̛е т к̌т̸̛е̭ко̐о ̥̼̹ле̛̦́ о̭̦о̼̏̏ е̌т̭́ ̦̌ 
̛̭пол̽̚о̛̛̦̏̌ п̛̬о̬̍ете̵̦̦̼ ̛̦̦̌̚ ,̜ оп т̼̌, ̦̌ ̭по̭о̦̍о т̛̭ ̛̦̥̏̌тел̦̽о ̦̌̍л̀д т̌̽, 

̼̭̍т̬о ̏о̭п̛̛̬̦̥̌т̽ ̛ о е̶̛̦̏̌т̽ ̛̭ту̶̛̌̀, ̭̏ое̬̏е̥е̦̦о п̛̛̬̦̥̌т̽ ̏е̬̦̼е ̬е̹е̛̦́.

Т̌кт̛к̌ ́̏л́ет̭́ о̭̦о̦̼̥̏ ̭оде̬̙̦̌ е̛̥ де́тел̦̽о̭т̛ ̴ут̍ол̛̭то̏ ̏о ̬̏е̥́ ̛̬̼̐ ̛ 
̙̦̏̌е̛̜̹̥ ̴̌кто̬о̥, кото̬̼̜ п̛̬ п̛̬̥е̬̦о ̬̦̌̏ ̵̼ пок̌̚ т̌ел̵́ ̴̸̛̛̚е̭ко̜, те̵̸̛̦е̭ко̜ ̛ 
̥о̬̌л̦̽о ̏оле̏о̜ под̐ото̏ле̦̦о̭т̛ д̏у̵ ко̥̦̌ д о̍е̭пе̸̛̏ е̌т по̍еду од̦о̜ ̛̚ ̵̛̦.

Т̌кт̛к̌ ̴ут̍ол̌ отл̸̛̌ет̭́ ̍ол̛̹̥̽ ̬̦̌̚оо̛̬̍̌̚е̥ ̭̬ед̭т̏, ̭по̭о̍о̏ ̛ ̴о̬̥ е̏де̛̦́ ̛̬̼̐ 
̛ о̭̦о̼̏̏̌ет̭́ ̦̌ ̌кт̛̦̏о̭т̛ ̛ т̏о̸̬е̭т е̏ ̛̬̐око .̏ Т̌кт̸̛е̭к̛е де̜̭т̛̏́ отдел̦̽о̐о ̛̬̐ок̌ 
̛̥ѐт ̬е̹̌̀ е̺е ̸̦̌̚е̦ е̛ дл́ до̭т̛̙е̦ ̛́ по̍ед̼. Че̥ ̼̹̏е т̌кт̸̛е̭кое ̛̭ку̭̭т̏о ̛̬̐око ,̏ 
те̥ у̭пе̹̦ее ̛ ̶̛̬̌о̦ л̦̌̽ее о̛̦ ̛̭пол̽̚у̀т ̭̏о̀ те̵̛̦ку, ̴̸̛̛̚е̭к̛е к̸̌е̭т̏ ,̌ ̛̦̦̌́̚ ̛ 
у̥е̛̦́ ̏ ̍о̬̽̍е ̭ ̭опе̛̬̦к̛̥̌ ̏ ̬̦̌̚оо̬̦̍̌̚ ̵̼ у̭ло̵̛̏́.

Т̌кт̸̛е̭к̛е ̌̚д̸̛̌ ̬е̹̌̀ т̭́ ко̥̦̌д̛̦̼̥, ̬̐уппо̛̼̥̏ ̛ ̛̦д̛̛̏ду̌л̛̦̼̥̽ де̜̭т̛̛̥̏́ 
̛̬̐око̏, ̶̛̬̌о̦̌л̦̼̥̽ ̛̭пол̽̚о̦̏̌ е̛̥ ̭̏е̵ т к̌т̸̛е̭к̵̛ ̭̬ед̭т̏. ˀ̭̌п̬еделе̦ е̛ ̴у̦к̶̛ ,̜ 
̬̭̌поло е̙̦ е̛ ̛ ̵̬̌̌кте̬ де̜̭т̛̜̏ ̛̬̐око̏ ̦̌ поле оп̬едел́̀т̭́ ̛̭̭те̛̥̥̌ ̛̬̼̐, ̏ кото̬ ̵̼ 
̛̥ѐт̭́ отдел̦̼̽е ̛̬̦̏̌̌т̼, ̭о̵̛̬̦̺̌́̀е о̭̦о̦̼̏е п̶̛̛̬̦п̼ ̛̭̭те̥̼. h ̚ ̼̹̏е 
̭к̦̦̌̌̚о̐о ̥̼ ̴̭о̛̬̥̬о̏̌л̛ те у̥ т̌кт̸̛е̭к̌́ под̐ото̏к̌ ̏ ̴ут̍оле.

ˉел̽: ̛̼̏́̏т̽ о̭о̍е̦̦о̭т̛ т̌кт̸̛е̭ко̜ под̐ото̏к̛ ̏ ̴ут̍оле.

ʯ̌д̸̛̌ ̛̭̭ледо̛̦̏̌́:

ϭ. Оп̬едел т̛̽ ̭т̬укту̬у о̶̛̛̛̬̦̐̌̌̚ т̬е̛̦̬о̏ок;

Ϯ. В̛̼́̏т̽ ̥е̭то т̌кт̛ке ̏ ̭т̬укту̬е под̐ото к̛̏ ̴ут̍ол̛̭то̏; 

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɥɟɧɶ - ɨɞɧɨ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɝɭɛɢɬɟɥɶɧɵɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ. Ɉɧɚ 

ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ ɢ, ɪɚɡɪɭɲɚɹ ɟɟ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ 

ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤ ɩɨɥɧɨɦɭ ɦɨɪɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɧɚɪɨɞɟ 

ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ, ɱɬɨ ɥɟɧɨɫɬɶ - ɦɚɬɶ ɜɫɟɯ ɩɨɪɨɤɨɜ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɣ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɬɪɭɞ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ 

ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɞɢɰɢɣ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɳɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɥɹ 

ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ ɚɪɛɢɬɪɨɦ. ȼ ɷɬɨɬ ɬɪɭɞ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɜɧɟɫɟɧɨ 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 

Ⱥɪɛɢɬɪ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɜɲɢɣ ɫɜɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɤ ɦɚɬɱɭ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɵɣ ɜ 

ɭɫɩɟɲɧɨɦ ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ, ɭɠɟ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɨɣ ɜɟɫɶɦɚ ɜɚɠɧɨɣ ɞɥɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ. 

ɇɨ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɞɚɠɟ ɫɚɦɨɝɨ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɢ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɚɪɛɢɬɪɚ ɭɫɩɟɲɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɬɪɭɞɧɵɣ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɦɚɬɱ, ɩɨɱɬɢ 

ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɢɛɨ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ ɦɟɲɚɸɬ ɩɨɱɬɢ ɜɨ ɜɫɟɯ 

ɫɥɭɱɚɹɯ ɠɢɡɧɢ ɢ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɚɪɛɢɬɪɚ ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ. 

ɍ ɨɩɵɬɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɱɭɜɫɬɜɚ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɢɥɢ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɚ ɨɛɵɱɧɨ ɪɚɡɜɢɬɵ ɛɨɥɶɲɟ, ɧɟɠɟɥɢ ɭ ɥɸɞɟɣ, ɧɟ 

ɡɚɧɢɦɚɜɲɢɯɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɞɚɠɟ ɢ ɭ 

ɨɩɵɬɧɨɝɨ ɚɪɛɢɬɪɚ. ɂ ɷɬɚ ɫɢɥɚ ɜɨɥɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɚ 

ɩɪɨɬɟɤɚɬɶ ɧɚ ɮɨɧɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɦɚɬɱɚ ɭɪɨɜɧɹ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ. Ⱥ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɩɪɨɫɬɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ – ɩɨɞɫɱɟɬɨɦ ɱɚɫɬɨɬɵ ɩɭɥɶɫɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ 

ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɱɚɫɬɨɬɭ ɩɭɥɶɫɚ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ ɤɚɠɞɵɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. ɉɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɟɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɨɬɪɟɡɤɚɦɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ 15 ɫɟɤ 

ɢ ɛɨɥɟɟ. 

ɗɬɨ – ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɢɣ ɢ ɭɞɨɛɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ. Ⱥ ɞɥɹ ɚɪɛɢɬɪɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɫɬɨɢɬ 
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ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɢ ɨɧ ɨɛɹɡɚɧ ɡɧɚɬɶ ɫɜɨɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɢ ɭɦɟɬɶ ɢɦɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɚɪɛɢɬɪɵ ɧɟɞɨɩɨɧɢɦɚɸɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɜ ɢɯ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 

Ɇɨɠɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶɫɹ ɢ ɛɟɡ ɩɨɞɫɱɟɬɚ ɩɭɥɶɫɚ, ɟɫɥɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 

ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɜɩɨɥɧɟ ɬɨɱɧɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨɛ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɧɚ ɞɚɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

ȿɫɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɜɵɲɟɥ ɧɚ ɷɬɨɬ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ, ɬɨ ɨɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɧɚ 

ɦɧɨɝɨɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨ ɢ ɜɫɟɝɞɚ ɨɱɟɧɶ ɬɨɱɧɨ. 

Ɍɚɤɬɢɤɭ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɦɟɫɬɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɚɬɱɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɚɪɛɢɬɪɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɟ ɩɨɥɟ ɜɫɟɝɞɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ "ɱɭɠɢɦ". 

ɇɚɞɨ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɫɥɭɱɚɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɫɨɛɪɚɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɬɟɯ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɨɹɬ ɩɟɪɟɞ ɚɪɛɢɬɪɨɦ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɚɬɱɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɚɬɶ ɩɨɥɧɵɦ ɯɨɡɹɢɧɨɦ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜ ɫɚɦɵɯ ɬɪɭɞɧɵɯ ɢ 

ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɞɨ ɦɚɬɱɚ, ɜ ɯɨɞɟ ɦɚɬɱɚ ɢ ɩɨɫɥɟ ɧɟɝɨ. 

ɉɪɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɦɨɠɧɨ ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɣ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɜɪɟɦɹ ɧɚɱɚɥɚ ɦɚɬɱɚ. 

Ɋɟɡɟɪɜɵ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɩɨɢɫɬɢɧɟ ɧɟɢɫɱɟɪɩɚɟɦɵ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɟɪɶɟɡɧɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɶ ɫɜɨɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɜ ɥɸɛɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

Ⱥɪɛɢɬɪɭ ɥɸɛɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɧɚɞɨ ɭɛɟɞɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɯɨɱɟɬ 

ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɧɟɭɹɡɜɢɦɵɦ ɜ ɩɥɚɧɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜ ɥɸɛɵɯ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ 

ɬɹɠɟɥɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɨɧ ɨɛɹɡɚɧ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɬɚɤ ɠɟ ɥɟɝɤɨ ɜɨɡɛɭɠɞɚɬɶ ɢ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɬɶ 

ɫɜɨɸ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɫɜɨɸ ɩɫɢɯɢɤɭ, ɤɚɤ ɥɟɝɤɨ ɨɧ ɭɦɟɟɬ ɧɚɩɪɹɝɚɬɶ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɬɶ 

ɫɜɨɢ ɦɵɲɰɵ, ɬɚɤ ɠɟ, ɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɟɳɟ ɥɭɱɲɟ ɢ ɥɟɝɱɟ. Ɇɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɫ 

ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ, ɤɬɨ ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɬɚɤɨɣ ɰɟɥɶɸ, ɞɨɫɬɢɝɧɟɬ ɟɟ. ɇɭɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ 

ɨɱɟɧɶ ɡɚɯɨɬɟɬɶ ɞɨɫɬɢɱɶ ɷɬɭ ɰɟɥɶ. 

ȿɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɧɚɭɱɢɥɫɹ ɜɜɨɞɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɩɨ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɪɟɰɟɩɬɚɦ, ɬɨ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɧɢ ɜ ɤɚɤɨɣ ɦɟɪɟ ɧɟ ɩɨɦɟɲɚɸɬ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɦɭ ɭɫɩɟɯɭ. 

Ʉɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬ ɚɧɝɥɢɣɫɤɚɹ ɩɨɝɨɜɨɪɤɚ: ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɞɪɭɝɢɦɢ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɧɟ 

ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ. 
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1.3 Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɫɭɞɟɣ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɫɟɡɨɧɚ 

 
Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɫɭɞɟɣ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɟɦɢɧɚɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɥɥɟɝɢɹɦɢ ɫɭɞɟɣ, ɜɯɨɞɹɳɢɦɢ ɜ 

ɫɨɫɬɚɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɮɟɞɟɪɚɰɢɣ ɮɭɬɛɨɥɚ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɧɚ ɬɚɤɢɯ ɫɟɦɢɧɚɪɚɯ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɛɟɡ ɨɬɪɵɜɚ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ ɨɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. 

ɋɨɫɬɚɜ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ ɫɟɦɢɧɚɪɚ ɤɨɦɩɥɟɤɬɭɟɬɫɹ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɜ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 18 ɥɟɬ. Ʉɚɧɞɢɞɚɬɵ ɞɥɹ ɭɱɟɛɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɫɹ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɦɢ ɫɟɤɰɢɹɦɢ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɤɥɭɛɨɜ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. Ɉɫɨɛɨɟ 

ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɩɪɢ ɨɬɛɨɪɟ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ ɨɬɞɚɟɬɫɹ ɢɝɪɨɤɚɦ, ɡɚɤɨɧɱɢɜɲɢɦ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 

ɤɨɦɚɧɞɚɯ ɦɚɫɬɟɪɨɜ. 

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɫɟɦɢɧɚɪɚ ɜɫɟ ɫɥɭɲɚɬɟɥɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. ɍɱɟɛɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɟɦɢɧɚɪɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 20-30 ɱɟɥɨɜɟɤ. Ɂɚɧɹɬɢɹ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɜɚɠɞɵ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 4 ɱɚɫɚ. 

ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɫɟɦɢɧɚɪɚ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɨɛɳɟɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ 

ɮɭɬɛɨɥɭ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɭ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

ɉɪɚɤɬɢɤɭ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɫɥɭɲɚɬɟɥɢ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɤɚɤ ɫɭɞɶɢ ɜ ɩɨɥɟ ɢ ɫɭɞɶɢ ɧɚ 

ɥɢɧɢɢ ɜ ɞɜɭɯɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɢɝɪɚɯ ɤɨɦɚɧɞ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ 

ɫɟɦɢɧɚɪɚ ɢɥɢ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɦɚɬɱɚɯ. 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɫɟɦɢɧɚɪɚ ɜɫɟ ɫɥɭɲɚɬɟɥɢ ɫɞɚɸɬ ɷɤɡɚɦɟɧɵ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢɝɪɵ, 

ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. ɗɤɡɚɦɟɧɵ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 

ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɢɡ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɥɥɟɝɢɢ ɫɭɞɟɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 

ɮɟɞɟɪɚɰɢɢ. ɋɥɭɲɚɬɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɫɩɟɲɧɨ ɡɚɤɨɧɱɢɥɢ ɫɟɦɢɧɚɪ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜ 

ɫɭɞɟɣɫɤɭɸ ɤɨɥɥɟɝɢɸ ɤɚɤ ɫɬɚɠɟɪɵ. ɋɭɞɟɣɫɤɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ 

ɫɥɭɲɚɬɟɥɹɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ 

ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɝɪ. Ɉɰɟɧɢɜɚɸɬ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɫɟɦɢɧɚɪɚ ɢ ɱɥɟɧ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɤɨɥɥɟɝɢɢ ɫɭɞɟɣ [34]. 

Ȼɨɥɶɲɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɵ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɟɦɢɧɚɪɵ ɩɪɢ ɛɸɪɨ 

ɫɜɨɢɯ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɫɟɤɰɢɣ ɫ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɩɪɟɡɢɞɢɭɦɚ 
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ɢɥɢ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ, ɨɛɥɚɫɬɧɨɣ ɢɥɢ ɤɪɚɟɜɨɣ ɤɨɥɥɟɝɢɢ 

ɫɭɞɟɣ ɩɨ ɮɭɬɛɨɥɭ. 

Ʉɨɥɥɟɝɢɹ ɫɭɞɟɣ ɦɨɠɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɢ ɡɚɨɱɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɫɭɞɟɣ. Ⱦɥɹ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɡɚɨɱɧɨ ɭɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ 

ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ. ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ ɨɧɢ ɨɛɹɡɚɧɵ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɢ ɫɞɚɬɶ ɜɫɟ 

ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ. 

ȼ ɱɚɫɵ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ, 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ, ɜɯɨɞɢɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɡɚɥɟ ɢɥɢ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɦ 

ɩɨɥɟ. ɑɚɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨɫɜɹɳɚɟɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɭɞɟɣɫɬɜɭ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɦ ɩɨɥɟ. ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɣ ɢɝɪɵ ɫɨ 

ɫɥɭɲɚɬɟɥɹɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɪɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 

Ⱦɥɹ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ ɫɟɦɢɧɚɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɮɭɬɛɨɥɨɦ ɜ ɬɨɦ ɢɥɢ 

ɢɧɨɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɤɥɭɛɟ ɢɥɢ ɫɟɤɰɢɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɸɬ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɞɜɭɯ ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 

ȼ ɤɨɧɰɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜ ɜɢɞɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɥɭɲɚɬɟɥɢ ɭɫɬɧɨ ɢɥɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ 

ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹɦ ɨɬɜɟɱɚɬɶ 

ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫɜɨɢɯ ɤɨɥɥɟɝ. ɂɦɟɧɧɨ ɬɚɤɢɦ ɩɭɬɟɦ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɸ ɥɟɝɱɟ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ [21]. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɫɭɞɟɣ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɫɟɦɢɧɚɪɚ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɢ ɤɨɥɥɟɝɢɹɯ ɫɭɞɟɣ ɞɥɹ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

ɞɟɬɫɤɢɯ ɢ ɸɧɨɲɟɫɤɢɯ ɤɨɦɚɧɞ. 

ɋɟɦɢɧɚɪɵ ɩɨ ɩɟɪɟɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɭɞɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫɟɡɨɧɚ. Ɂɚɞɚɱɚɦɢ ɫɟɦɢɧɚɪɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ, 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɭɞɟɣɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜ ɧɨɜɨɦ ɫɟɡɨɧɟ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɟɦɢɧɚɪɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 2-3 ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɩɨ 3-4 ɱɚɫɚ ɤɚɠɞɨɟ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɫɟɦɢɧɚɪɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 

ɜɫɟ ɱɥɟɧɵ ɤɨɥɥɟɝɢɢ ɫɭɞɟɣ. ɉɪɢ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɢ ɫɨɫɬɚɜɚ ɭɱɟɛɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 

ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ ɫɭɞɟɣ. Ʉ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɫɟɦɢɧɚɪɟ 

ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɫɚɦɵɟ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢ ɨɩɵɬɧɵɟ ɫɭɞɶɢ. 
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ɇɟɤɨɬɨɪɭɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɩɥɚɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦɟɸɬ 

ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɢɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɫɛɨɪɵ ɫɭɞɟɣ ɩɨ ɮɭɬɛɨɥɭ. ȼɫɟ ɫɭɞɶɢ, 

ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɛɨɪɵ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɜ 

ɝɪɭɩɩɚɯ ɢɥɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɫɛɨɪ ɨɧɢ ɩɪɢɛɵɜɚɸɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɦɢ, ɢɦɟɹ ɩɪɢ ɫɟɛɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɫɩɪɚɜɤɭ ɨ ɞɨɩɭɫɤɟ ɤ 

ɫɭɞɟɣɫɬɜɭ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

ȼ ɩɟɪɜɵɟ ɞɜɚ ɞɧɹ ɫɛɨɪɚ ɜɫɟ ɫɭɞɶɢ ɫɞɚɸɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. Ɉɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɛɵɫɬɪɨɬɵ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɭɞɶɟɣ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɞɥɹ ɧɟɝɨ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɢɯ 

ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫɬɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 

ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢɝɪɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɩɨ 

ɨɫɭɠɞɚɟɦɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɢɬɨɝɢ ɢ ɞɚɟɬ ɜɩɨɥɧɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɊȺɎȺ (Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɟɣ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ) ɢ ɎɂɎȺ ɪɟɲɟɧɢɹɦɢ ɨ ɟɞɢɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ 

ɬɪɚɤɬɨɜɤɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 

ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, 

ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɢ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹɦɢ ɪɚɡɛɢɪɚɟɦɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ 
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2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ; 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

4. Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ. 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢ 

ɦɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɤ ɫɟɡɨɧɭ. 

Ɍɚɤɠɟ ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɛɵɥ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɚɪɛɢɬɪɚ ɢ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ 

ɢɝɪɟ. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ 

ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɹɜɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯ ɢɥɢ 

ɢɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɢɟɦɨɜ ɞɥɹ ɮɚɤɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨ – ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɢ ɨɩɪɨɜɟɪɠɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢ ɜ 

ɬɟɨɪɢɢ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɧɨɫɢɥ ɨɬɤɪɵɬɵɣ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɨɫɬɨɹɥ ɢɡ 3 ɷɬɚɩɨɜ: 

I ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

II  ɷɬɚɩ – ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

III  ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

3. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ: ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ɍɟɫɬ № 1. 6 ɭɫɤɨɪɟɧɢɣ ɩɨ 40 ɦɟɬɪɨɜ ɤɚɠɞɨɟ ɫ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ 1 ɦɢɧɭɬɚ 30 

ɫɟɤɭɧɞ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɟɫɬ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɪɭɱɧɵɦ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪɨɦ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ. 

Ɍɟɫɬ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: 
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2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ; 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

4. Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ. 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ 

ɢ ɦɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɤ 

ɫɟɡɨɧɭ. 

Ɍɚɤɠɟ ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɛɵɥ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɚɪɛɢɬɪɚ ɢ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ 

ɢɝɪɟ.

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ

ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɹɜɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯ ɢɥɢ 

ɢɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɢɟɦɨɜ ɞɥɹ ɮɚɤɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨ – ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɢ ɨɩɪɨɜɟɪɠɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢ ɜ 

ɬɟɨɪɢɢ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɧɨɫɢɥ ɨɬɤɪɵɬɵɣ 

 

2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ; 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

4. Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ. 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ 

ɢ ɦɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɤ 

ɫɟɡɨɧɭ. 

Ɍɚɤɠɟ ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɛɵɥ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɚɪɛɢɬɪɚ ɢ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ 

ɢɝɪɟ.

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ

ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɹɜɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯ ɢɥɢ 

ɢɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɢɟɦɨɜ ɞɥɹ ɮɚɤɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨ – ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɢ ɨɩɪɨɜɟɪɠɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢ ɜ 

ɬɟɨɪɢɢ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɧɨɫɢɥ ɨɬɤɪɵɬɵɣ 

 

Ɇ

ɟ

ɬ

Ⱥɪɛɢɬɪ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɭɫɤɨɪɟɧɢɢ ɛɟɠɚɬɶ 40 ɦɟɬɪɨɜ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 

ɨɧ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 1 ɦɢɧ. 30 ɫɟɤ. ɉɨɬɨɦ ɫɧɨɜɚ ɪɵɜɨɤ ɧɚ 40 ɦɟɬɪɨɜ. 

Ɍɚɤ 6 ɪɚɡ. Ɂɚɞɚɱɚ ɚɪɛɢɬɪɚ ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɪɵɜɨɤ ɧɟ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ 6 ɫɟɤ.  

ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɧɟ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɟɦɭ ɞɚɟɬɫɹ ɨɞɧɚ 

ɩɨɩɵɬɤɚ ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ ɫɜɨɣ ɡɚɛɟɝ. 

Ɍɟɫɬ № 2 Yo-Yo; 

ɐɟɥɶ ɬɟɫɬɚ: ɨɧ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɚɪɛɢɬɪɚ 

ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ ɡɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫ 

ɤɨɪɨɬɤɢɦ ɨɬɞɵɯɨɦ. Ʉɨɧɭɫɚɦɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɬɪɢ ɥɢɧɢɢ, 5 ɦɟɬɪɨɜ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ ɢ 20 

ɦɟɬɪɨɜ ɞɥɹ ɛɟɝɚ. Ɍɟɫɬ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ, ɛɟɝ ɦɟɠɞɭ ɮɢɲɟɤ ɬɭɞɚ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ, ɫɬɨɹɳɢɯ 

ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɜ 20 ɦɟɬɪɚɯ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫ ɩɨɞɚɜɚɟɦɵɦɢ ɡɜɭɤɨɜɵɦɢ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ. 

ȼɪɟɦɹ ɦɟɠɞɭ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ, ɬ. ɟ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 40 ɦɟɬɪɨɜɨɝɨ ɨɬɪɟɡɤɚ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ. ȼɪɟɦɹ ɦɟɠɞɭ ɨɬɞɵɯɨɦ ɢ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɛɟɝɨɦ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5 ɢɥɢ 10 ɫɟɤɭɧɞ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ Ƀɨ -

ɣɨ ɬɟɫɬɚ. Ⱥɪɛɢɬɪ ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɬɟɫɬ ɫ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɝɞɟ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɫ 

ɨɬɞɵɯɨɦ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɨɬɪɟɡɤɢ ɡɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ.  

ɉɨɬɨɦ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ, ɝɞɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɪɟɡɤɨɜ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɚ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɨɬɪɟɡɤɚ ɜ 40 ɦɟɬɪɨɜ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɢ 

ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɛɟɝɚ ɚɪɛɢɬɪɚ. ɬ. ɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ, ɛɟɡ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɪɵɜɤɢ ɫ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ, ɢ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ, ɜɪɟɦɹ, 

ɩɨɥɨɠɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɨɬɪɟɡɤɚ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ. Ⱥɪɛɢɬɪ ɫɯɨɞɢɬ ɫ Ƀɨ-ɣɨ ɬɟɫɬɚ, 

ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɭɠɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɭɫɩɟɜɚɬɶ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɨɬɪɟɡɤɢ ɡɚ ɩɨɥɨɠɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. Ʉɨɧɰɨɦ 

Ƀɨ-ɣɨ ɬɟɫɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɳɟɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɭɞɶɹ ɩɪɨɛɟɠɚɥ ɞɨ ɫɯɨɞɚ ɫ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 

Ɍɟɫɬ №3 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

Ɂɚɞɚɱɟɣ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɧɚɧɢɣ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɮɭɬɛɨɥɭ. 

Ⱦɥɹ ɫɭɞɟɣ 2-ɝɨ ɢ 3-ɝɨ ɞɢɜɢɡɢɨɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɞɜɚ ɷɬɚɩɚ. 
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Ɍɟɫɬ ɧɚ ɡɧɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ. ɗɬɨɬ ɬɟɫɬ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɜɨɩɪɨɫɵ (10 ɲɬɭɤ) ɫɭɞɶɹɦ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɞɢɧ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɬɜɟɬɚ ɢ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɟɝɨ ɜ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɬɚɛɥɢɰɟ. ɉɨɪɨɝ ɞɥɹ ɫɞɚɱɢ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 8 ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ. 

1. ȼɢɞɟɨ ɬɟɫɬ. №4  ɋɭɞɶɹɦ ɜɵɞɚɟɬɫɹ 2 ɬɚɛɥɢɰɵ ɞɥɹ ɨɬɜɟɬɨɜ. ȼ ɨɞɧɨɣ 

Ɍɪɚɤɬɨɜɤɚ ɷɩɢɡɨɞɚ (ɒɍ, ɋɍ, ɩɟɧɚɥɶɬɢ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɢɝɪɭ). ȼɬɨɪɚɹ ɬɚɛɥɢɰɚ, 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɟ ɫɚɧɤɰɢɢ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɦɨɦɟɧɬɭ (ɀɄ, ɄɄ, Ȼɟɡ ɤɚɪɬɨɱɤɢ). 

ɉɨɫɥɟ ɜɵɞɚɱɢ ɬɚɛɥɢɰ ɫɭɞɶɹɦ ɡɚɩɭɫɤɚɸɬ ɜɢɞɟɨ ɬɟɫɬ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɦ ɦɨɧɢɬɨɪɟ. 

20 ɜɨɩɪɨɫɨɜ. 

ɉɨɪɨɝ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ 16 ɜɨɩɪɨɫɨɜ. 

4. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ 

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ [15].  

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 

ɡɚɤɥɸɱɚɥɨɫɶ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ. Ɍɚɤɨɣ ɚɧɚɥɢɡ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɲɢɪɨɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɭɬɟɣ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨ t- ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ 

ȼɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɪɟɞɧɸɸ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ 

ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

 

n

V
M

;              (1) 

 

ɝɞɟ  ∑ - ɡɧɚɤ ɫɭɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ; 

V – ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ (ɜɚɪɢɚɧɬɵ); 

n – ɱɢɫɥɨ ɜɚɪɢɚɧɬ. 

1. ȼ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɜɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɪɟɞɧɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɱɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ: 
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K

VV minmax

        (2) 

ɝɞɟ V ɦɚɤɫ - ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ; 

Vɦɢɧ - ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ; 

Ʉ – ɬɚɛɥɢɱɧɵɣ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɱɢɫɥɭ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ. 

ȼɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭɸ ɨɲɢɛɤɭ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ: 

 

1n
m

;             (3) 

 

ɝɞɟ n – ɱɢɫɥɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ, 

ȼɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɪɟɞɧɸɸ ɨɲɢɛɤɭ ɪɚɡɧɨɫɬɢ: 

 

кэ

кэ

mm

MM
t

22
 ;        (4) 

 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɩɨ ɬɚɛɥɢɰɟ (t – ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ). 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ (t) ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɝɪɚɧɢɱɧɵɦ ɩɪɢ 5%-ɧɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ (t0,05) ɩɪɢ ɱɢɫɥɟ ɫɬɟɩɟɧɟɣ ɫɜɨɛɨɞɵ f=nɷ+nɤ-2, ɝɞɟ nɷ ɢ nɤ - 

ɨɛɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ.  

ɉɪɨɰɟɫɫ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɜ ɯɨɞɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚɯ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɚɤɟɬɚ 

ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 
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2.2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 
ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥɨ 20 ɫɭɞɟɣ 3 ɞɢɜɢɡɢɨɧɚ.  

Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɜ 2016 – 2017 ɝɨɞɚɯ ɜ 4 ɷɬɚɩɚ. 

I ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

II  ɷɬɚɩ – ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. 

III  ɷɬɚɩ – ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

IV ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ ɚɧɚɥɢɡɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 

ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɪɛɢɬɪɚ. 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɭɞɟɣ ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɦ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ 

ɡɚɞɚɧɢɹɦ, ɝɨɬɨɜɢɥɢɫɶ 10 ɚɪɛɢɬɪɨɜ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 

ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɤɥɸɱɚɥɨ ɜ ɫɟɛɹ ɬɟɫɬɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɮɭɬɛɨɥ-ɚɪɟɧɟ «ȿɧɢɫɟɣ» ɜ 

ɝɨɪɨɞɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɰɟɧɤɢ ɫɞɚɱɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɄɎɄ. 

ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɜɵɜɨɞɨɜ, 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɢɧɬɟɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɢ ɞɚɧɧɵɯ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɷɬɚɩɨɜ. 
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3 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɫɭɞɟɣ 3 

ɞɢɜɢɡɢɨɧɚ 

 

3.1 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

  

Ⱦɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɫɭɞɟɣ 3 

ɞɢɜɢɡɢɨɧɚ, ɛɵɥɢ 

2 ɧɟɞɟɥɶɧɵɣ ɩɥɚɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɭɞɟɣ ɤ ɍɌɋ: 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. 

ɉɟɪɜɚɹ ɧɟɞɟɥɹ:  

ɉɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 1000 ɦ 

ɈɊɍ 15 ɦɢɧ 

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 8ɯ30 ɦ 

120 ɦ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ/80 ɦ ɬɪɭɫɰɨɣ 6-8 ɤɪɭɝɨɜ (12-14 ɭɫɤɨɪɟɧɢɣ) 60-70% ɨɬ 

ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɉɪɟɫɫ 3ɯ30 ɪɚɡ, ɋɩɢɧɚ 3ɯ30 ɪɚɡ 

ȼɬɨɪɧɢɤ 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 1000 ɦ. 

ɈɊɍ-15 ɦɢɧ 

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 6ɯ30 ɦ 

ɋɩɪɢɧɬ: 6ɯ30 ɦ/30 ɦ ɯɨɞɶɛɚ (3-4'ɨɬɞɵɯ) 90% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

6ɯ40 ɦ/40 ɦ ɯɨɞɶɛɚ (3-4'ɨɬɞɵɯ) 90% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

6ɯ50 ɦ/50 ɦ ɯɨɞɶɛɚ (3-4'ɨɬɞɵɯ) 90% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

6ɯ60 ɦ/60 ɦ ɯɨɞɶɛɚ (3-4'ɨɬɞɵɯ) 90% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

«Ʉɟɧɝɭɪɭ» 2ɯ15 ɪɚɡ 

ȼɵɩɚɞɵ 2ɯ15 ɪɚɡ 

ɋɬɨɩɚ 2ɯ50 ɪɚɡ 
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ɋɪɟɞɚ 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 1000ɦ 

ɈɊɍ 15 ɦɢɧ 

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 8ɯ30 ɦ 

ɋɩɪɢɧɬ: 5-6 ɯ 500 ɦ/200 ɦ ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ (1'50" - 2') 60-70% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɉɪɟɫɫ 3ɯ30 ɪɚɡ 

ɋɩɢɧɚ 3ɯ30 ɪɚɡ 

Ɋɚɫɬɹɠɤɚ 15 ɦɢɧ 

ɑɟɬɜɟɪɝ 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 1000 ɦ 

ɈɊɍ 15 ɦɢɧ 

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 8ɯ30 ɦ 

ɋɩɪɢɧɬ: 8ɯ100 ɦ/20" ɨɬɞɵɯ (18-20" ɛɟɠɚɬɶ) 90% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

8ɯ100ɦ/15" ɨɬɞɵɯ (18-20" ɛɟɠɚɬɶ) 90% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

8ɯ100ɦ/20" ɨɬɞɵɯ (18-20" ɛɟɠɚɬɶ) 90% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɉɨɥɭ-ɩɪɢɫɟɞ 2ɯ20 ɪɚɡ 

ȼɵɩɚɞɵ 2ɯ15 ɪɚɡ 

ɋɬɨɩɚ 2ɯ50 ɪɚɡ 

ɉɹɬɧɢɰɚ 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 1000 ɦ 

ɈɊɍ 15 ɦɢɧ 

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 8ɯ30 ɦ 

ɋɩɪɢɧɬ:  10-12ɯ200/100 ɦ ɯɨɞɶɛɚ (ɩɨ 40-42") 60-70% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɉɪɟɫɫ 3ɯ30 ɪɚɡ 

ɋɩɢɧɚ 3ɯ30 ɪɚɡ 

Ɋɚɫɬɹɠɤɚ 15 ɦɢɧ 

ɋɭɛɛɨɬɚ 
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Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 1000 ɦ 

ɈɊɍ 15 ɦɢɧ 

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 8ɯ30 ɦ 

ɋɩɪɢɧɬ: 3 ɫɟɪɢɢ 8ɯ50 ɦ / 50 ɦ ɬɪɭɫɰɨɣ (90% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ) 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ«Ʉɟɧɝɭɪɭ» 2ɯ15 ɪɚɡ 

ȼɵɩɚɞɵ 2ɯ15 ɪɚɡ 

ɋɬɨɩɚ 2ɯ50 ɪɚɡ 

ȼɬɨɪɚɹ ɧɟɞɟɥɹ: 

ɉɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 1000 ɦ 

ɈɊɍ 15 ɦɢɧ 

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 8ɯ30 ɦ 

ɋɩɪɢɧɬ: 6-8 ɤɪɭɝɨɜ 150/50 ɯɨɞɶɛɚ (32-35") 60-70% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɉɪɟɫɫ 3ɯ30 ɪɚɡ 

ɋɩɢɧɚ 3ɯ30 ɪɚɡ 

Ɋɚɫɬɹɠɤɚ 15 ɦɢɧ 

ȼɬɨɪɧɢɤ 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 1000 ɦ 

ɈɊɍ 15 ɦɢɧ 

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 6ɯ30 ɦ 

ɋɩɪɢɧɬ: 5ɯ20 ɦ/20 ɦ ɯɨɞɶɛɚ (3-4 ɦɢɧ ɨɬɞɵɯ) 90% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

5ɯ40 ɦ/40 ɦ ɯɨɞɶɛɚ (3-4 ɦɢɧ ɨɬɞɵɯ) 90% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

5ɯ60 ɦ/60 ɦ ɯɨɞɶɛɚ (3-4 ɦɢɧ ɨɬɞɵɯ) 90% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

5ɯ80 ɦ/80 ɦ ɯɨɞɶɛɚ (3-4 ɦɢɧ ɨɬɞɵɯ) 90% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

«Ʉɟɧɝɭɪɭ» 2ɯ15 ɪɚɡ 

ȼɵɩɚɞɵ 2ɯ15 ɪɚɡ 

ɋɬɨɩɚ 2ɯ50 ɪɚɡ. 

ɋɪɟɞɚ 
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Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 1000 ɦ 

ɈɊɍ 15 ɦɢɧ 

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 8ɯ30 ɦ 

ɋɩɪɢɧɬ:1000ɦ+800+600+400+200+100/200ɦ.ɯɨɞ 

(4'15"+3'15"+2'15"+1'30"+37"+16") 

60-70% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɉɪɟɫɫ 3ɯ30 ɪɚɡ 

ɋɩɢɧɚ 3ɯ30 ɪɚɡ 

Ɋɚɫɬɹɠɤɚ 15 ɦɢɧ 

ɑɟɬɜɟɪɝ 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 1000 ɦ 

ɈɊɍ 15 ɦɢɧ 

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 8ɯ30 ɦ 

ɋɩɪɢɧɬ: 75 ɦ/25 ɦ (15"/20") 6-8ɤɪɭɝɨɜ 90% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɉɨɥɭɩɪɢɫɟɞ 2ɯ20 ɪɚɡ 

ȼɵɩɚɞɵ 2ɯ15 ɪɚɡ 

ɋɬɨɩɚ 2ɯ50 ɪɚɡ 

ɉɹɬɧɢɰɚ 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 1000 ɦ 

ɈɊɍ 15 ɦɢɧ 

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 8ɯ30 ɦ 

200 ɦ/50 ɦ ɬɪɭɫɰɨɣ+50 ɦ/100 ɦ ɯɨɞɶɛɚ 6-8ɤɪɭɝɨɜ (ɛɟɠɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ, 60-70% 

ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɉɪɟɫɫ 3ɯ30 ɪɚɡ 

ɋɩɢɧɚ 3ɯ30 ɪɚɡ 

Ɋɚɫɬɹɠɤɚ 15 ɦɢɧ 

ɋɭɛɛɨɬɚ 
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Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 1000 ɦ 

ɈɊɍ-15 ɦɢɧ 

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 8ɯ30 ɦ 

ɋɩɪɢɧɬ: 5-6 ɫɟɪ 6ɯ40 ɦ /40ɦ ɯɨɞɶɛɚ (ɦɟɠɞɭ ɫɟɪɢɹɦɢ ɞɨ 5 ɦɢɧ ɨɬɞɵɯɚ) 90% 

ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

«Ʉɟɧɝɭɪɭ» 2ɯ15 ɪɚɡ 

ȼɵɩɚɞɵ 2ɯ15 ɪɚɡ 

ɋɬɨɩɚ 2ɯ50 ɪɚɡ 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɫɨɛɢɹ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ ɢ ɦɨɦɟɧɬɚɦɢ. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ (ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ ɩɨ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɬɟɦɚɦ) 

1 Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ. ȼɵɛɨɪ ɩɨɡɢɰɢɢ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɞɢɚɝɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 

ȼɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɩɨɥɟ ɩɪɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɩɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɛɵɫɬɪɵɯ 

ɚɬɚɤ. ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɱɥɟɧɨɜ 

ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɛɪɢɝɚɞɵ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

2 Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɢɝɪɨɣ. ɍɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. Ɇɚɧɟɪɚ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɫɭɞɶɢ ɫ ɢɝɪɨɤɚɦɢ, ɬɨɧ ɝɨɥɨɫɚ, 

ɠɟɫɬɢɤɭɥɹɰɢɹ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ (ɫɜɢɫɬɤɚ) ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. Ɇɢɦɢɤɚ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɥɢɰɚ, «ɹɡɵɤ ɬɟɥɚ». 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ «ɫɬɟɧɤɢ». Ɇɚɧɟɪɚ ɜɵɧɟɫɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɯ ɫɚɧɤɰɢɣ. 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ. 

3 Ʉɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɪɢɡɧɚɤɢ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɛɪɢɝɚɞɵ, 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɯ ɫɚɧɤɰɢɣ. 

4. ɇɟɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ. ɋɢɦɭɥɹɰɢɹ Ɂɚɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɹ 

ɢɝɪɵ. «Ɉɬɤɢɞɤɚ» ɦɹɱɚ ɩɨɫɥɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɝɪɵ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ 9-ɬɢ ɦɟɬɪɨɜɨɝɨ 
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2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ; 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

4. Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ. 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ 

ɢ ɦɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɤ 

ɫɟɡɨɧɭ. 

Ɍɚɤɠɟ ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɛɵɥ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɚɪɛɢɬɪɚ ɢ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ 

ɢɝɪɟ. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ 

ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɹɜɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯ ɢɥɢ 

ɢɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɢɟɦɨɜ ɞɥɹ ɮɚɤɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨ – ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɢ ɨɩɪɨɜɟɪɠɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢ ɜ 

ɬɟɨɪɢɢ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɧɨɫɢɥ ɨɬɤɪɵɬɵɣ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ.

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɨɫɬɨɹɥ ɢɡ 3 ɷɬɚɩɨɜ:

ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.

ɷɬɚɩ – ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ.

ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.

3. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ: ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ.

Ɍɟɫɬ № 1. 6 ɭɫɤɨɪɟɧɢɣ ɩɨ 40 ɦɟɬɪɨɜ ɤɚɠɞɨɟ ɫ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ 1 

ɦɢɧɭɬɚ 30 ɫɟɤɭɧɞ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɟɫɬ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɪɭɱɧɵɦ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪɨɦ ɢɥɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ.

Ɍɟɫɬ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ:

Ⱥɪɛɢɬɪ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɭɫɤɨɪɟɧɢɢ ɛɟɠɚɬɶ 40 ɦɟɬɪɨɜ, ɩɨɫɥɟ 

ɱɟɝɨ ɨɧ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 1 ɦɢɧ. 30 ɫɟɤ. ɉɨɬɨɦ ɫɧɨɜɚ ɪɵɜɨɤ ɧɚ 40 

 

2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ; 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

4. Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ. 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢ 

ɦɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɤ ɫɟɡɨɧɭ. 

Ɍɚɤɠɟ ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɛɵɥ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɚɪɛɢɬɪɚ ɢ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ 

ɢɝɪɟ. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ 

ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɹɜɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯ ɢɥɢ 

ɢɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɢɟɦɨɜ ɞɥɹ ɮɚɤɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨ – ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɢ ɨɩɪɨɜɟɪɠɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢ ɜ 

ɬɟɨɪɢɢ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɧɨɫɢɥ ɨɬɤɪɵɬɵɣ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ.

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɨɫɬɨɹɥ ɢɡ 3 ɷɬɚɩɨɜ:

ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.

ɷɬɚɩ – ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ.

ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.

3. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ: ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ.

Ɍɟɫɬ № 1. 6 ɭɫɤɨɪɟɧɢɣ ɩɨ 40 ɦɟɬɪɨɜ ɤɚɠɞɨɟ ɫ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ 1 ɦɢɧɭɬɚ 

30 ɫɟɤɭɧɞ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɟɫɬ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɪɭɱɧɵɦ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪɨɦ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ.

Ɍɟɫɬ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ:

Ⱥɪɛɢɬɪ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɭɫɤɨɪɟɧɢɢ ɛɟɠɚɬɶ 40 ɦɟɬɪɨɜ, ɩɨɫɥɟ 

ɱɟɝɨ ɨɧ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 1 ɦɢɧ. 30 ɫɟɤ. ɉɨɬɨɦ ɫɧɨɜɚ ɪɵɜɨɤ ɧɚ 40 

ɦɟɬɪɨɜ. Ɍɚɤ 6 ɪɚɡ. Ɂɚɞɚɱɚ ɚɪɛɢɬɪɚ ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɪɵɜɨɤ ɧɟ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ 6 ɫɟɤ.

 

2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ; 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

4. Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ. 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢ 

ɦɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɤ ɫɟɡɨɧɭ. 

Ɍɚɤɠɟ ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɛɵɥ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɚɪɛɢɬɪɚ ɢ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ 

ɢɝɪɟ. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ 

ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɹɜɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯ ɢɥɢ 

ɢɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɢɟɦɨɜ ɞɥɹ ɮɚɤɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨ – ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɢ ɨɩɪɨɜɟɪɠɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢ ɜ 

ɬɟɨɪɢɢ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɧɨɫɢɥ ɨɬɤɪɵɬɵɣ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ.

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɨɫɬɨɹɥ ɢɡ 3 ɷɬɚɩɨɜ:

ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.

ɷɬɚɩ – ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ.

ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.

3. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ: ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ.

Ɍɟɫɬ № 6 ɭɫɤɨɪɟɧɢɣ ɩɨ 40 ɦɟɬɪɨɜ ɤɚɠɞɨɟ ɫ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ 1 ɦɢɧɭɬɚ 

30 ɫɟɤɭɧɞ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɟɫɬ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɪɭɱɧɵɦ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪɨɦ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ.

Ɍɟɫɬ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ:

Ⱥɪɛɢɬɪ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɭɫɤɨɪɟɧɢɢ ɛɟɠɚɬɶ 40 ɦɟɬɪɨɜ, ɩɨɫɥɟ 

ɱɟɝɨ ɨɧ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 1 ɦɢɧ. 30 ɫɟɤ. ɉɨɬɨɦ ɫɧɨɜɚ ɪɵɜɨɤ ɧɚ 40 

ɦɟɬɪɨɜ. Ɍɚɤ 6 ɪɚɡ. Ɂɚɞɚɱɚ ɚɪɛɢɬɪɚ ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɪɵɜɨɤ ɧɟ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ 6 ɫɟɤ.

 

2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ; 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

4. Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ. 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢ 

ɦɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɤ ɫɟɡɨɧɭ. 

Ɍɚɤɠɟ ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɛɵɥ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɚɪɛɢɬɪɚ ɢ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ 

ɢɝɪɟ. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ 

ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɹɜɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯ ɢɥɢ 

ɢɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɢɟɦɨɜ ɞɥɹ ɮɚɤɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨ – ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɢ ɨɩɪɨɜɟɪɠɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢ ɜ 

ɬɟɨɪɢɢ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɧɨɫɢɥ ɨɬɤɪɵɬɵɣ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ.

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɨɫɬɨɹɥ ɢɡ 3 ɷɬɚɩɨɜ:

ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.

ɷɬɚɩ – ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ.

ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.

3. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ: ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ.

Ɍɟɫɬ № 1. 6 ɭɫɤɨɪɟɧɢɣ ɩɨ 40 ɦɟɬɪɨɜ ɤɚɠɞɨɟ ɫ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ 1 ɦɢɧɭɬɚ 

30 ɫɟɤɭɧɞ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɟɫɬ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɪɭɱɧɵɦ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪɨɦ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ.

Ɍɟɫɬ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ:

Ⱥɪɛɢɬɪ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɭɫɤɨɪɟɧɢɢ ɛɟɠɚɬɶ 40 ɦɟɬɪɨɜ, ɩɨɫɥɟ 

ɱɟɝɨ ɨɧ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 1 ɦɢɧ. 30 ɫɟɤ. ɉɨɬɨɦ ɫɧɨɜɚ ɪɵɜɨɤ ɧɚ 40 

ɦɟɬɪɨɜ. Ɍɚɤ 6 ɪɚɡ. Ɂɚɞɚɱɚ ɚɪɛɢɬɪɚ ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɪɵɜɨɤ ɧɟ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ 6 ɫɟɤ.

 

2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ; 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

4. Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ. 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢ 

ɦɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɤ ɫɟɡɨɧɭ. 

Ɍɚɤɠɟ ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɛɵɥ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɚɪɛɢɬɪɚ ɢ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ 

ɢɝɪɟ. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ 

ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɹɜɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯ ɢɥɢ 

ɢɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɢɟɦɨɜ ɞɥɹ ɮɚɤɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨ – ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɢ ɨɩɪɨɜɟɪɠɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢ ɜ 

ɬɟɨɪɢɢ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɧɨɫɢɥ ɨɬɤɪɵɬɵɣ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ.

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɨɫɬɨɹɥ ɢɡ 3 ɷɬɚɩɨɜ:

ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.

ɷɬɚɩ – ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ.

ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.

3. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ: ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ.

Ɍɟɫɬ № 1. 6 ɭɫɤɨɪɟɧɢɣ ɩɨ 40 ɦɟɬɪɨɜ ɤɚɠɞɨɟ ɫ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ 1 ɦɢɧɭɬɚ 30 

ɫɟɤɭɧɞ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɟɫɬ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɪɭɱɧɵɦ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪɨɦ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ.

Ɍɟɫɬ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ:

Ⱥɪɛɢɬɪ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɭɫɤɨɪɟɧɢɢ ɛɟɠɚɬɶ 40 ɦɟɬɪɨɜ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 

ɨɧ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 1 ɦɢɧ. 30 ɫɟɤ. ɉɨɬɨɦ ɫɧɨɜɚ ɪɵɜɨɤ ɧɚ 40 ɦɟɬɪɨɜ. 

Ɍɚɤ 6 ɪɚɡ. Ɂɚɞɚɱɚ ɚɪɛɢɬɪɚ ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɪɵɜɨɤ ɧɟ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ 6 ɫɟɤ.

ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɧɟ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɟɦɭ ɞɚɟɬɫɹ ɨɞɧɚ 

 

2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ; 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

4. Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ. 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢ 

ɦɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɤ ɫɟɡɨɧɭ. 

Ɍɚɤɠɟ ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɛɵɥ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɚɪɛɢɬɪɚ ɢ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ 

ɢɝɪɟ. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ 

ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɹɜɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯ ɢɥɢ 

ɢɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɢɟɦɨɜ ɞɥɹ ɮɚɤɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨ – ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɢ ɨɩɪɨɜɟɪɠɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢ ɜ 

ɬɟɨɪɢɢ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɧɨɫɢɥ ɨɬɤɪɵɬɵɣ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ.

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɨɫɬɨɹɥ ɢɡ 3 ɷɬɚɩɨɜ:

ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.

ɷɬɚɩ – ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ.

ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.

3. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ: ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ.

Ɍɟɫɬ № 1. 6 ɭɫɤɨɪɟɧɢɣ ɩɨ 40 ɦɟɬɪɨɜ ɤɚɠɞɨɟ ɫ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ 1 ɦɢɧɭɬɚ 30 

ɫɟɤɭɧɞ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɟɫɬ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɪɭɱɧɵɦ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪɨɦ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ.

Ɍɟɫɬ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ:

Ⱥɪɛɢɬɪ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɭɫɤɨɪɟɧɢɢ ɛɟɠɚɬɶ 40 ɦɟɬɪɨɜ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 

ɨɧ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 1 ɦɢɧ. 30 ɫɟɤ. ɉɨɬɨɦ ɫɧɨɜɚ ɪɵɜɨɤ ɧɚ 40 ɦɟɬɪɨɜ. 

Ɍɚɤ 6 ɪɚɡ. Ɂɚɞɚɱɚ ɚɪɛɢɬɪɚ ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɪɵɜɨɤ ɧɟ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ 6 ɫɟɤ.

ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɧɟ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɟɦɭ ɞɚɟɬɫɹ ɨɞɧɚ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɞɥɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. ɍɞɚɪ ɩɨ ɦɹɱɭ ɩɨɫɥɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɢɝɪɵ. Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨɟ ɧɟɫɨɝɥɚɫɢɟ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɫɭɞɶɢ. 

5 ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ, 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɢ 

ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɢɯ ɨɰɟɧɤɢ: «ɢɝɪɨɜɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ», «ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɚ», «ɩɨɞɤɚɬ», «ɭɞɚɪ 

ɢɝɪɨɤɚ» (ɪɭɤɨɣ, ɧɨɝɨɣ, ɞɪɭɝɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɬɟɥɚ). Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɰɟɧɤɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. 

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɲɬɪɚɮɧɵɯ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ 

ɭɞɚɪɨɜ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɯ ɫɚɧɤɰɢɣ. ɋɪɵɜ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɣ ɚɬɚɤɢ: ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɣ ɚɬɚɤɢ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɚ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɯ 

ɫɚɧɤɰɢɣ. Ⱥɬɚɤɚ, ɭɝɪɨɠɚɸɳɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ 

ɛɨɪɶɛɟ ɡɚ ɦɹɱ. Ʌɢɲɟɧɢɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɹɜɧɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɡɚɛɢɬɶ ɝɨɥ 

6 ɂɝɪɚ ɪɭɤɨɣ. ɍɦɵɫɟɥ ɩɪɢ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɦɹɱɚ ɢ ɪɭɤɢ Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

ɩɨɥɟɬɚ ɦɹɱɚ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤɢ ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɪɭɤɢ ɫ ɦɹɱɨɦ 

7 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ «ȼɧɟ ɢɝɪɵ» ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ «ɜɧɟ ɢɝɪɵ» - 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɛɪɢɝɚɞɟ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ «ɜɧɟ ɢɝɪɵ» ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ «ɠɞɢ ɢ ɫɦɨɬɪɢ» 

8 ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɛɪɢɝɚɞɟ. Ɏɢɤɫɚɰɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜ ɡɨɧɟ ɫɜɨɟɣ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɲɬɪɚɮɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ ɉɨɦɨɳɶ ɫɭɞɶɟ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɦɟɫɬɚ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɉɨɦɨɳɶ ɫɭɞɶɟ ɜ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɋɤɪɵɬɵɟ, 

«ɫɟɤɪɟɬɧɵɟ» ɠɟɫɬɵ ȼɢɡɭɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɫɭɞɶɟɣ 

 

3. 2 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɛɵɥɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ 2 

ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɨɜ ɛɵɥɢ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɵ ɩɨ ɦɟɬɨɞɚɦ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ 

ɢ ɡɚɧɟɫɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɵ 1 ɢ 2. 
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Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 1, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 2016 ɝɨɞɚ 

ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɧɟ ɢɦɟɥɢ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – ɍɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɢ. 

 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

(2017) ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. ɂɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 2 ɦɵ ɜɢɞɢɦ, ɱɬɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɫɭɞɢɬɶ ɨɛ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɲɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɪɢɦɟɧɬɚ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – ɍɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

 

 

 

Ɍɟɫɬɵ 

ɗȽ 
n=10 

ɄȽ 
n=10 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

ɯ ± m ɯ ± m tɪɚɫɱ Tɬɚɛɥ 

1. Ɍɟɫɬ 6ɏ40 ɦ (ɫ) 5,64 ± 0,6 5,69 ± 0,5 0,14 

2.10 

2. Yo-Yo ɬɟɫɬ. (ɤɨɥ-ɜɨ 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ) 

15,5 ± 0,7 15,2 ± 0,4 1,77 

3. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ.  
Ɍɟɫɬ ɧɚ ɡɧɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ (ɛɚɥɥɵ) 3 ± 0,8 3 ± 0,7 0,5 

4. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ.  
ȼɢɞɟɨ ɬɟɫɬ.(ɛɚɥɥɵ) 5 ± 0,8 6 ± 0,8 0,3 

Ɍɟɫɬɵ 
ɗȽ 

n=10 
ɄȽ 

n=10 
Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

ɯ ± m ɯ ± m tɪɚɫɱ tɬɚɛɥ 
1. Ɍɟɫɬ 6ɏ40 ɦ (ɫ) 5,51 ± 1,0 5,65 ± 0,8 2,14 

2.10 

2. Yo-Yo ɬɟɫɬ. (ɤɨɥ-ɜɨ 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ) 18,4 ± 0,98 16,1 ± 0,7 2,17 

3. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ.  
Ɍɟɫɬ ɧɚ ɡɧɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ (ɛɚɥɥɵ) 9 ± 0,5 6 ± 0,7 2,12 

4. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ.  
ȼɢɞɟɨ ɬɟɫɬ.(ɛɚɥɥɵ) 17 ± 0,6 11 ± 0,5 2,3 

ɋοɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɪɵɧοɱɧɵɟ 
ɭɫɥοɜɢɹ ɯοɡɹɣɫɬɜοɜɚɧɢɹ, 
ɤοɬοɪɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ 
ɧɟοɩɪɟɞɟɥɟɧɧοɫɬɶɸ, 
ɞɢɧɚɦɢɱɧοɫɬɶɸ, 
ɪɢɫɤοɜɚɧɧοɫɬɶɸ, ɩοɜɵɲɟɧɢɟɦ 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧοɫɬɢ ɤοɧɤɭɪɟɧɬɧοɣ 
ɛοɪɶɛɵ, οɛɭɫɥοɜɥɢɜɚɸɬ 
ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɚɤɰɟɧɬοɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɧɚ ɩɟɪɫοɧɚɥ
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ.ɉɟɪɫοɧɚɥ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɢɦ 
ɪɟɫɭɪɫοɦ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ, 
ɬɪɟɛɭɟɬ ɩοɢɫɤɚ ɧοɜɵɯ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦοɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɦ 
ɞɥɹ οɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧοɫɬɢ ɟɝο ɪɚɛοɬɵ 
ɜ ɞοɥɝοɫɪοɱɧοɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɟ. 
ȼɚɠɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ οɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɰɟɧɧοɫɬɢ ɩɟɪɫοɧɚɥɚ ɢ ɟɝο 
ɪοɥɢ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɢɫɫɥɟɞɭɸɬɫɹ ɜ 
ɪɚɛοɬɚɯ ɦɧοɝɢɯ  ɭɱɟɧɵɯ. ȼ 
ɭɫɥοɜɢɹɯ ϶ ɤοɧοɦɢɱɟɫɤοɝο 
ɤɪɢɡɢɫɚ ɩοɜɵɲɚɟɬɫɹ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ϶ ɮɮɟɤɬɢɜɧοɝο ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɩɟɪɫοɧɚɥοɦ ɜοοɛɳɟ ɢ ɩ

ɪοɝɧοɡɢɪοɜɚɧɢɹ ɪɢɫɤοɜ ɜ ϶ ɬοɦ ɩɪοɰɟɫɫɟ ɜ 
ɱɚɫɬɧοɫɬɢ.ɗɬο ɩοɡɜοɥɢɬ 
ɫοɯɪɚɧɢɬɶ ɢ ɭɦɧοɠɢɬɶ 
ɰɟɧɧɵɣ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɣ 
ɪɟɫɭɪɫ ɥɸɞɟɣ, ɪɚɡɜɢɬɶ ɢɯ 
ɧɚɜɵɤɢ, ɡɧɚɧɢɹ ɢ 
ɫɩοɫοɛɧοɫɬɢ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɩɟɪɫοɧɚɥοɦ ɧɟ ɬοɥɶɤο 
ɜɚɠɧɟɣɲɢɣ ɮɚɤɬοɪ ɭɫɩɟɯɚ 

ɱɟɫɤɢɦ ɪɢɫɤοɦ ɬɪɟɛɭɟɬ 
ɪɚɡɪɚɛοɬɤɢ ϶ ɮɮɟɤɬɢɜɧοɣ 
ɢɧɮοɪɦɚɰɢοɧɧοɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, 
ɩοɫɤοɥɶɤɭ οɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ οɞɧɢɦ 
ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ϶ ɥɟɦɟɧɬοɜ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤοɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧοɫɬɢ.ɉο϶ ɬοɦɭ 
ɢɫɫɥɟɞοɜɚɧɚ ɩɪοɛɥɟɦɚ 
ɪɚɡɪɚɛοɬɤɢ ɢɧɮοɪɦɚɰɢοɧɧοɝο 
οɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɥοɠɟɧο 
ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 
ɞɢɧɚɦɢɱɧοɫɬɢ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɧοɣ 
ɧɚɞɟɠɧοɫɬɢ ɢ ɬοɱɧοɫɬɢ, ɱɬο ɜ 
ɫοɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ 
ɩοɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩοɡɜοɥɢɥο 
ɪɚɡɪɚɛοɬɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ οɰɟɧɤɢ 
ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɝο 
ɢɧɮοɪɦɚɰɢοɧɧοɝο 
οɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ. 
Ɍοɱɧοɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ 
ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɞοɩɭɫɬɢɦοɝο 
οɬɤɥοɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɛοɬɟ 
ɢɧɮοɪɦɚɰɢοɧɧοɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
(ɂɋ). ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɚɹ 
ɧɚɞɟɠɧοɫɬɶ ϶ ɬο ɫɜοɣɫɬɜο 
ɂɋ οɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɞ

ɚɧɧɵɦɢ, ɢɡɛɟɝɚɹ 
ɞɭɛɥɢɪοɜɚɧɢɹ, ɢɡɛɵɬɤɚ ɢ 
ɧɟɱɟɬɤοɫɬɢ ɢɧɮοɪɦɚɰɢɢ, 
ɩɭɬɟɦ οɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ 
ɫοɛɫɬɜɟɧɧοɣ οɪɝɚɧɢɡɚɰɢοɧɧοɣ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ.ɉοɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɞɢɧɚɦɢɱɧοɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ 
ɫɤοɪοɫɬɶ ɪɟɚɤɰɢɢ 
ɢɧɮοɪɦɚɰɢοɧɧοɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɧɚ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ οɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɫɪɟɞɟ, ɬο ɟɫɬɶ ɫɤοɪοɫɬɶ 
ɩοɥɭɱɟɧɢɹ ɧɟοɛɪɚɛοɬɚɧɧοɣ 

οɬɧɢɤοɜ ɧɚ ɞοɫɬɢɠɟɧɢɟ 
ɪɚɡɪɚɛοɬɚɧɧοɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢ 
ɩοɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ, ɚ 
ɫɥɟɞοɜɚɬɟɥɶɧο, ɧɚ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɪɟɲɟɧɢɣ ɩο οɩɬɢɦɚɥɶɧοɣ 
ɫɬɟɩɟɧɶɸ ϶ ɤοɧοɦɢɱɟɫɤοɝο 
ɪɢɫɤɚ.ɉο϶ ɬοɦɭ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɦοɬɢɜɚɰɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɫοɝɥɚɫοɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ 
ɪɢɫɤ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɚ. Ɍο ɟɫɬɶ, 
ɟɫɥɢ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟ ɜɵɛɪɚɥο 
ɪɢɫɤοɜɚɧɧɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ, ɬο 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɬɢɦɭɥοɜ ɞοɥɠɧɚ 
ɦοɬɢɜɢɪοɜɚɬɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɰɟɜ ɧɚ 
ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ 
ɪɟɲɟɧɢɣ ɫο ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧοɣ 
ɫɬɟɩɟɧɶɸ ϶ ɤοɧοɦɢɱɟɫ

ɤοɝο ɪɢɫɤɚ, ɢɫɯοɞɹ ɢɡ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɪɢɫɤ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɚ 
(ɪɢɫ.2). Ɋɢɫ. 2. ɋοɝɥɚɫοɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ, ɪɢɫɤ
ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɚ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɦοɬɢɜɚɰɢɢ ɩο ɩɪɢɧɹɬɢɸ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɩο 
οɩɬɢɦɚɥɶɧοɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ϶ ɤοɧοɦɢɱɟɫɤοɝο ɪɢɫɤɚ Οɱɟɧɶ 
ɜɚɠɧο, ɭɱɢɬɵɜɚɹ 
ɢɡɦɟɧɱɢɜοɫɬɶ ɪɢɫɤ ɫɪɟɞɵ, 
οɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɦοɧɢɬοɪɢɧɝ 
ɩοɬɪɟɛɧοɫɬɟɣ ɢ 
ɫοοɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧο ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɢ 
ɫοɜɟɪɲɟɧɫɬɜοɜɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɦοɬɢɜɚɰɢɢ. Οɞɧɢɦ ɢɡ 
οɫɧοɜɧɵɯ ɫɬɢɦɭɥοɜ ɜ 
ɭɫɥοɜɢɹɯ ϶ ɤοɧοɦɢɱɟɫɤοɝο 
ɪɢɫɤɚ, ɤɚɤ ɩοɤɚɡɚɥ οɩɪοɫ 

ɉɪɟɞɥοɠɢɬɶ ɥɭɱɲɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ 
ɩɟɪɟɜοɞɚ     ȼɵɜοɞɵ ɩο ɩɟɪɜοɣ 
ɝɥɚɜɟ ɧɚ οɫɧοɜɟ ɬɟοɪɟɬɢɤο
ɦɟɬοɞοɥοɝɢɱɟɫɤοɝο ɚɧɚɥɢɡɚ 
οɛɴɟɤɬɚ ɧɚɲɟɝο ɢɫɫɥɟɞοɜɚɧɢɹ 
ɦοɠɧο ɫɮοɪɦɭɥɢɪοɜɚɬɶ ɪɹɞ 
ɜɵɜοɞοɜ: οɛɪɚɡοɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɪοɰɟɫɫ ɜ Ɋοɫɫɢɢ 
ɩοɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧο ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɢ 
ɫοɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 
οɛɪɚɡοɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪοɟɤɬɵ ɜ 
ɬοɣ ɢɥɢ ɢɧοɣ ɦɟɪɟ 
ɢɫɩοɥɶɡɭɸɬ οɪɢɟɧɬɢɪοɜɚɧɧɵɣ 
ɩοɞɯοɞ, ɩɪοɹɜɥɹɸɳɢɣɫɹ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩοɞɯοɞɚɯ, 
ɤοɧɰɟɩɰɢɹɯ ɢ ɦοɞɟɥɹɯ 
ɥɢɱɧοɫɬɧο οɪɢɟɧɬɢɪοɜɚɧɧοɝο 
οɛɪɚɡοɜɚɧɢɹ.

ɫοɰɢɚɥɶɧο ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɭɸ, 
ɢɞɟοɥοɝɢɱɟɫɤɭɸ, 
οɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɭɸ, 
ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢοɧɧɭɸ, 
ɫɢɧɬɟɡɢɪɭɸɳɭɸ, 
ɩɪοɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɭɸ, 
ɜοɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɭɸ, 
ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɭɸ 
(ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ), 
οɪɝɚɧɢɡɚɰɢοɧɧɭɸ, 
ɩɪοɝɧοɫɬɢɱɟɫɤɭɸ, 
οɧɬοɥοɝɢɱɟɫɤɭɸ     ɉοɩɵɬɤɢ 
ɬɢɩɢɡɢɪοɜɚɬɶ ɢ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪοɜɚɬɶ 
ɩɪοɮɟɫɫɢοɧɚɥɶɧɵɟ ɦοɬɢɜɵ ɢ 
ɦοɬɢɜɵ ɜ ɞɚɧɧοɣ ɫɮɟɪɟ 
ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɥɢɫɶ 
ɧɟοɞɧοɤɪɚɬɧο ɢ ɫ ɪɚɡɧɵɯ 
ɩοɡɢɰɢɣ.

ɉο ɦɧɟɧɢɸ ɢɫɫɥɟɞοɜɚɧɢɹ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – 6ɯ40 ɦɟɬɪɨɜ (ɫ) 

 
Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɩɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ  ɜ ɬɟɫɬɟ 6ɯ40 ɦɟɬɪɨɜ 

ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 

ɜɵɪɚɡɢɥɚɫɶ 5,64, 5,69, ɜ ɚɛɫɨɥɸɬɧɵɯ ɟɞɢɧɢɰɚɯ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 0,5 ɫ., ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɜɵɲɟ 

ɜ ɚɛɫɨɥɸɬɧɵɯ ɜɟɥɢɱɢɧɚɯ 5,51, 5, 65 ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɥɨɫɶ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɧɚ 

1,4 ɫ. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – Ɍɟɫɬ Yo-Yo ɬɟɫɬ (ɤɨɥ-ɜɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ) 

 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɩɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ  ɜ ɬɟɫɬɟ Yo-Yo ɬɟɫɬ. Ɇɵ 

ɜɢɞɢɦ: ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɜɵɪɚɡɢɥɚɫɶ ɫ 15,2. ɞɨ 16,1 ɪɚɡ, ɜ 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɵɯ ɟɞɢɧɢɰɚɯ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 0,9 ɪɚɡɚ. ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɜɵɲɟ ɜ ɚɛɫɨɥɸɬɧɵɯ 

ɜɟɥɢɱɢɧɚɯ  ɫ 15,5. ɞɨ, 18,4 ɪɚɡɚ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɥɨɫɶ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɧɚ 2,9. 
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ϭ. А̦̌л̛̚ ̦̌у̸̦о- е̥тод̸̛е̭ко̜ л т̛е̬̌ту̬̼; 

Ϯ. Ко̦т̬ол̦̼̽е ̛̭п̼т̛̦̌́; 

ϯ. ʿед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾к п̭е̛̬̥е̦т; 

ϰ. ʺетод ̥̌те̥̌т̛ко-̭т т̛̭̌т̸̛е̭ко̜ о̬̍̌̍ отк̛ д̦̦̌ ̵̼. 

ϭ. А̦̌л̛̚ ̦̌у̸̦о- е̥тод̸̛е̭ко̜ л т̛е̬̌ту̬̼: 

А̦̌л̛̚ л т̛е̬̌ту̬̦ ̵̼ ̛̭то̸̛̦ко̏ по̏̚ол̛л ̭о̭т̛̌̏т̽ п̬ед̭т̌ л̏е̦ е̛ о ̭о̭то̛̛̦́ ̛̭̭ледуе̥о̐о 
̏оп̬о̭̌, ̭оо̍ ̛̺т̽ ̛̥ѐ̛̺е̭́ л̛те̬̌ту̬̦̼е д̦̦̼̌е ̛ ̥̦е̛̦́ ̭пе̶̛ л̛̭̌то̏, к̭̺̌̌̀ ̵̛̭́ 
̏оп̬о̭о̏ по под̐ото к̏е ̬̌̍ т̛̬о̏ к ̭е̚о̦у. 

Т̌к̙е д̦̦̼̜̌ ̥етод ̼̍л ̦̌п̬̌̏ле̦ ̦̌ ̛̚у̸е̛̦е п̭ ̵̛оло̛̛̐ ̬̌̍ т̛̬̌ ̛ ̛̚у̸е̦ е̛ ̬̌̚л ̸̛̦ ̵̼ 
̛̬̐о̵̼̏ ̛̭ту̶̛̜̌, кото̬̼е ̦еод̦ок̬̌т̦о ̭̏т̬е̸̌̀ т̭́ ̏ ̛̬̐е. 

Ϯ. ʿед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾к п̭е̛̬̥е̦т 

ˑтот ̥етод п̬о̏од̛т̭́ дл́ то̐о, т̸о̼̍ ̛̼̏́̏т̽ ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽ те̵ ̛л̛ ̛̦ ̵̼ ̥етодо̏ п̛̬е̥о̏ дл́ 
̴̌кто̏ ̏ у̸е̦̍о – т̬е̛̦̬о̏о̸̦о̥ п̬о е̶̭̭е подт̏е̬̙де̦ е̛ ̛ оп̬о̏е̬̙е̦ е̛ поло е̛̙̦̜, 
о̭у̺е̭т л̺̏́̀ ̵̛ ̦̌ п̬̌кт̛ке ̛ ̏ тео̛̬ .̛ ʿ̬о̏еде̦̦̼̜ ̛̦̥̌ пед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾к п̭е̛̬̥е̦т ̦о̛̭л 
отк̬ т̼̼̜ ̴о̛̬̥̬у̛̺̜̀ ̵ ̬̌̌кте .̬

ʿед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾ к̭пе̛̬ е̥̦т ̭о̭то́л ̛̚ ϯ ̾т̌по̏:

ϭ. А̦̌л̛̚ ̦̌у̸̦о- е̥тод̸̛е̭ко̜ л т̛е̬̌ту̬̼; 

Ϯ. Ко̦т̬ол̦̼̽е ̛̭п̼т̛̦̌́; 

ϯ. ʿед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾к п̭е̛̬̥е̦т; 

ϰ. ʺетод ̥̌те̥̌т̛ко-̭т т̛̭̌т̸̛е̭ко̜ о̬̍̌̍ отк̛ д̦̦̌ ̵̼. 

ϭ. А̦̌л̛̚ ̦̌у̸̦о- е̥тод̸̛е̭ко̜ л т̛е̬̌ту̬̼: 

А̦̌л̛̚ л т̛е̬̌ту̬̦ ̵̼ ̛̭то̸̛̦ко̏ по̏̚ол̛л ̭о̭т̛̌̏т̽ п̬ед̭т̌ л̏е̦ е̛ о ̭о̭то̛̛̦́ ̛̭̭ледуе̥о̐о 
̏оп̬о̭̌, ̭оо̍ ̛̺т̽ ̛̥ѐ̛̺е̭́ л̛те̬̌ту̬̦̼е д̦̦̼̌е ̛ ̥̦е̛̦́ ̭пе̶̛ л̛̭̌то̏, к̭̺̌̌̀ ̵̛̭́ ̏оп̬о̭о̏ 
по под̐ото̏ке ̛̬̌̍т̬о̏ к ̭е о̦̚у. 

Т̌к̙е д̦̦̼̜̌ ̥етод ̼̍л ̦̌п̬̌̏ле̦ ̦̌ ̛̚у̸е̛̦е  п̭ ̵̛оло̛̛̐ ̬̌̍ т̛̬̌ ̛ ̛̚у̸е̦ е̛ ̬̌̚л ̸̛̦ ̵̼ ̛̬̐о̏ ̵̼ 
̛̭ту̶̛̜̌, кото̬̼е ̦еод̦ок̬ т̦̌о ̭̏т̬е̸̌̀т̭́ ̏ ̛̬̐е. 

Ϯ. ʿед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾к п̭е̛̬̥е̦т 

ˑтот ̥етод п̬о̏од̛т̭́ дл́ то̐о, т̸о̼̍ ̛̼̏́̏т̽ ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽ те̵ ̛л̛ ̛̦ ̵̼ ̥етодо̏ п̛̬е̥о̏ дл́ 
̴̌кто̏ ̏ у̸е̦̍о – т̬е̛̦̬о̏о̸̦о̥ п̬о е̶̭̭е подт̏е̬̙де̦ е̛ ̛ оп̬о̏е̬̙е̦ е̛ поло е̛̙̦̜, 
о̭у̺е̭т л̺̏́̀ ̵̛ ̦̌ п̬̌кт̛ке ̛ ̏ тео̛̬ .̛ ʿ̬о̏еде̦̦̼̜ ̛̦̥̌ пед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾к п̭е̛̬̥е̦т ̦о̛̭л 
отк̬ т̼̼̜ ̴о̛̬̥̬у̛̺̜̀ ̵ ̬̌̌кте .̬

ʿед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾ к̭пе̛̬ е̥̦т ̭о̭то́л ̛̚ ϯ ̾т̌по̏:

ϭ. А̦̌л̛̚ ̦̌у̸̦о- е̥тод̸̛е̭ко̜ л т̛е̬̌ту̬̼; 

Ϯ. Ко̦т̬ол̦̼̽е ̛̭п̼т̛̦̌́; 

ϯ. ʿед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾к п̭е̛̬̥е̦т; 

ϰ. ʺетод ̥̌те̥̌т̛ко-̭т т̛̭̌т̸̛е̭ко̜ о̬̍̌̍ отк̛ д̦̦̌ ̵̼. 

ϭ. А̦̌л̛̚ ̦̌у̸̦о- е̥тод̸̛е̭ко̜ л т̛е̬̌ту̬̼: 

А̦̌л̛̚ л т̛е̬̌ту̬̦ ̵̼ ̛̭то̸̛̦ко̏ по̏̚ол̛л ̭о̭т̛̌̏т̽ п̬ед̭т̌ л̏е̦ е̛ о ̭о̭то̛̛̦́ ̛̭̭ледуе̥о̐о 
̏оп̬о̭̌, ̭оо̍ ̛̺т̽ ̛̥ѐ̛̺е̭́ л̛те̬̌ту̬̦̼е д̦̦̼̌е ̛ ̥̦е̛̦́ ̭пе̶̛ л̛̭̌то̏, к̭̺̌̌̀ ̵̛̭́ ̏оп̬о̭о̏ 
по под̐ото̏ке ̛̬̌̍т̬о̏ к ̭е о̦̚у. 

Т̌к̙е д̦̦̼̜̌ ̥етод ̼̍л ̦̌п̬̌̏ле̦ ̦̌ ̛̚у̸е̛̦е п̭ ̵̛оло̛̛̐ ̬̌̍ т̛̬̌ ̛ ̛̚у̸е̦ е̛ ̬̌̚л ̸̛̦ ̵̼ ̛̬̐о̏ ̵̼ 
̛̭ту̶̛̜̌, кото̬̼е ̦еод̦ок̬ т̦̌о ̭̏т̬е̸̌̀т̭́ ̏ ̛̬̐е. 

Ϯ. ʿед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾к п̭е̛̬̥е̦т 

ˑтот ̥етод п̬о̏од̛т̭́ дл́ то̐о, т̸о̼̍ ̛̼̏́̏т̽ ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽ те̵ ̛л̛ ̛̦ ̵̼ ̥етодо̏ п̛̬е̥о̏ дл́ 
̴̌кто̏ ̏ у̸е̦̍о – т̬е̛̦̬о̏о̸̦о̥ п̬о е̶̭̭е подт̏е̬̙де̦ е̛ ̛ оп̬о̏е̬̙е̦ е̛ поло е̛̙̦̜, 
о̭у̺е̭т л̺̏́̀ ̵̛ ̦̌ п̬̌кт̛ке ̛ ̏ тео̛̬ .̛ ʿ̬о̏еде̦̦̼̜ ̛̦̥̌ пед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾к п̭е̛̬̥е̦т ̦о̛̭л 
отк̬ т̼̼̜ ̴о̛̬̥̬у̛̺̜̀ ̵ ̬̌̌кте .̬

ϭ. А̦̌л̛̚ ̦̌у̸̦о- е̥тод̸̛е̭ко̜ л т̛е̬̌ту̬̼; 

Ϯ. Ко̦т̬ол̦̼̽е ̛̭п̼т̛̦̌́; 

ϯ. ʿед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾к п̭е̛̬̥е̦т; 

ϰ. ʺетод ̥̌те̥̌т̛ко-̭т т̛̭̌т̸̛е̭ко̜ о̬̍̌̍ отк̛ д̦̦̌ ̵̼. 

ϭ. А̦̌л̛̚ ̦̌у̸̦о- е̥тод̸̛е̭ко̜ л т̛е̬̌ту̬̼: 

А̦̌л̛̚ л т̛е̬̌ту̬̦ ̵̼ ̛̭то̸̛̦ко̏ по̏̚ол̛л ̭о̭т̛̌̏т̽ 
п̬ед̭т̌ л̏е̛̦е о ̭о̭то̦́ ̛̛ ̛̭̭ледуе̥о̐о ̏оп̬о̭̌, 
̭оо̛̺̍т̽ ̛ ѐ̛̥̺е̭́ л̛те̬̌ту̬̦̼е д̦̦̼̌е ̛ ̥̦е̛̦́ 
̭пе̶̛̌л̛̭то̏, к̭̺̌̌̀ ̵̛̭́ ̏оп̬о̭о̏ по под̐ото̏ке 
̛̬̌̍т̬о̏ к ̭е̚о̦у.

Т̌к̙е д̦̦̼̜̌ ̥етод ̼̍л ̦̌п̬̌̏ле̦ ̦̌ ̛̚у̸е̛̦е 
п̵̛̭оло̛̛̐ ̛̬̌̍т̬̌ ̛ ̛̚у̸е̦ е̛ ̬̌̚л ̸̛̦ ̵̼ ̛̬̐о̏ ̵̼ 
̛̭ту̶̛̜̌, кото̬̼е ̦еод̦ок̬ т̦̌о ̭̏т̬е̸̌̀т̭́ ̏ ̛̬̐е.

Ϯ. ʿед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾к п̭е̛̬̥е̦т

ϭ. А̦̌л̛̚ ̦̌у̸̦о- е̥тод̸̛е̭ко̜ л т̛е̬̌ту̬̼; 

Ϯ. Ко̦т̬ол̦̼̽е ̛̭п̼т̛̦̌́; 

ϯ. ʿед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾к п̭е̛̬̥е̦т; 

ϰ. ʺетод ̥̌те̥̌т̛ко-̭т т̛̭̌т̸̛е̭ко̜ о̬̍̌̍ отк̛ д̦̦̌ ̵̼. 

ϭ. А̦̌л̛̚ ̦̌у̸̦о- е̥тод̸̛е̭ко̜ л т̛е̬̌ту̬̼: 

А̦̌л̛̚ л т̛е̬̌ту̬̦ ̵̼ ̛̭то̸̛̦ко̏ по̏̚ол̛л ̭о̭т̛̌̏т̽ 
п̬ед̭т̌ л̏е̛̦е о ̭о̭то̦́ ̛̛ ̛̭̭ледуе̥о̐о ̏оп̬о̭̌, ̭оо̛̺̍т̽ 
̛̥ѐ̛̺е̭́ л̛те̬ т̌у̬̦̼е д̦̦̼̌е ̛ ̥̦е̛̦́ ̭пе̶̛ л̛̭̌то ,̏
к̵̛̭̺̭̌̌̀́ ̏оп̬о̭о̏ по под̐ото̏ке ̛̬̌̍т̬о̏ к ̭е̚о̦у.

Т̌к̙е д̦̦̼̜̌ ̥етод ̼̍л ̦̌п̬̌̏ле̦ ̦̌ ̛̚у̸е̛̦е п̭ ̵̛оло̛̛̐ 
̛̬̌̍т̬̌ ̛ ̛̚у̸е̛̦е ̬̌ л̸̛̦̚ ̵̼ ̛̬̐о̏ ̵̼ ̛̭ту̶̛̌ ,̜ кото̬̼е 
̦еод̦ок̬̌т̦о ̭̏т̬е̸̌̀ т̭́ ̏ ̛̬̐е.

Ϯ. ʿед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾к п̭е̛̬̥е̦т

ˑтот ̥етод п̬о̏од̛т̭́ дл́ то̐о, т̸о̼̍ ̛̼̏́̏т̽ 

ϭ. А̦̌л̛̚ ̦̌у̸̦о- е̥тод̸̛е̭ко̜ л т̛е̬̌ту̬̼; 

Ϯ. Ко̦т̬ол̦̼̽е ̛̭п̼т̛̦̌́; 

ϯ. ʿед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾к п̭е̛̬̥е̦т; ϭ. А̦̌л̛̚ ̦̌у̸̦о- е̥тод̸̛е̭ко̜ л̛те̬ т̌у̬̼; 

Ϯ. Ко̦т̬ол̦̼̽е ̛̭п̼т̛̦̌́; 

ϯ. ʿед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾к п̭е̛̬̥е̦т; ϭ. А̦̌л̛̚ ̦̌у̸̦о- е̥тод̸̛е̭ко̜ л̛те̬ т̌у̬̼; 

Ϯ. Ко̦т̬ол̦̼̽е ̛̭п̼т̛̦̌́; ϭ. А̦ л̛̌̚ ̦̌у̸̦о- е̥тодϭ. А̦ л̛̌̚ ̦̌у̸̦о-̥етод̸̛е̭ко̜ 
л̛те̬̌ту̬̼; 

Ϯ. Ко̦т̬ол̦̼̽е ̛̭п̼т̛̦̌́; 

ϯ. ʿед̌̐о̸̛̐е̭к̛̜ ̾к п̭е̛̬̥е̦т; 

ϰ. ʺетод ̥̌те̥̌т̛ко ̭т т̛̭̌т̸̛е̭ко̜ о̬̍̌̍ отк̛ д̦̦̌ ̵̼.

ϭ. А̦̌л̛̚ ̦̌у̸̦о е̥тод̸̛е̭ко̜ л т̛е̬̌ту̬̼:

А̦̌л̛̚ л т̛е̬̌ту̬̦ ̵̼ ̛̭то̸̛̦ко̏ по̏̚ол̛л ̭о̭т̛̌̏т̽ п̬ед̭т̌ л̏е̦ е̛ о ̭о̭то̛̛̦́ 
̛̭̭ледуе̥о̐о ̏оп̬о̭̌, ̭оо̺̍ т̛̽ ̛̥ѐ̛̺е̭́ л̛те̬̌ту̬̦̼е д̦̦̼̌е ̛ ̥̦е̛̦́ ̭пе̶̛ л̛̭̌то̏, 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɛɚɥɥ) 

 
Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢɦɟɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɥɭɱɢɥɢ 3, 4 ɛɚɥɥɨɜ, ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɥɭɱɢɥɢ 3 ɛɚɥɥɚ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ 9 ɛɚɥɥɨɜ ɩɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – ɜɢɞɟɨ ɬɟɫɬ (ɛɚɥɥ) 

 
Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɩɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜ ɬɟɫɬɟ: ɜɢɞɟɨ ɬɟɫɬ 

ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 

ɜɵɪɚɡɢɥɚɫɶ 6 ɛɚɥɥɨɜ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ 9 ɛɚɥɥɨɜ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɜ 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɵɯ ɟɞɢɧɢɰɚɯ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 3 ɛɚɥɥɚ, ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɜɵɲɟ ɜ ɚɛɫɨɥɸɬɧɵɯ 

ɜɟɥɢɱɢɧɚɯ 5 ɛɚɥɥɨɜ ɢ 15 ɛɚɥɥɨɜ ɩɨɫɥɟ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɥɨɫɶ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɧɚ 10 ɛɚɥɥɨɜ. 



56 

 

 

ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɡɭɱɟɧɵ ɦɧɟɧɢɹ ɦɧɨɝɢɯ ɚɜɬɨɪɨɜ ɢɯ 

ɜɡɝɥɹɞɵ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɪɛɢɬɪɨɜ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɜɢɞɵ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɪɛɢɬɪɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɭɞɟɣɫɬɜɭ, ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚ ɩɨɥɟ ɢ ɜɧɟ ɟɝɨ, 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɪɚɥɶɧɨ – ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɫɬɢɱɶ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɫɭɞɟɣɫɬɜɟ, ɚɪɛɢɬɪ ɞɨɥɠɟɧ 

ɜɥɚɞɟɬɶ ɜɫɟɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

2. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɛɵɥɢ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɟ ɫɭɞɶɢ 3 

ɞɢɜɢɡɢɨɧɚ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɥɢɫɶ ɤ ɫɟɡɨɧɭ. Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɤɭɪɫ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɜɚɠɧɵɦ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ  ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ 

ɜ ɢɝɪɟ. 

3. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɞɚɧɧɵɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ. ɗɬɨ  ɝɨɜɨɪɢɬ ɨɛ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɪɛɢɬɪɨɜ 3 ɞɢɜɢɡɢɨɧɚ. 

 

 

 

 

 

 

 

 



57 

 

 

 

 

ɋɉɂɋɈɄ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɇɕɏ ɂɋɌɈɑɇɂɄɈȼ 

 

1. Ⱥɛɞɭɥɚ Ⱥ.ȼ., Ⱥɲɚɧɢɧ B.C. ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɜ ɮɭɬɛɨɥɟ: Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ 

ɢ ɫɩɨɪɬ ɞɥɹ ɜɫɟɯ // Ɍɟɡɢɫɵ ɞɨɤɥɚɞɨɜ IX Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɤɨɧɝɪɟɫɫɚ 20-

23 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2005 ɝ. Ʉɢɟɜ. Ʉɢɟɜ, 2005. - ɋ. 298. 

2. Ⱥɲɢɛɨɤɨɜ, Ɇ.Ⱦ. Ɏɭɬɛɨɥ / Ɇ.Ⱦ. Ⱥɲɢɛɨɤɨɜ, Ⱥ.ɂ. Ȼɟɥɨɭɫ, Ɇ.ɇ. 

Ʉɢɪɠɢɧɨɜ. – Ɇɚɣɤɨɩ: ɢɡɞ-ɜɨ ȺȽɍ, 2005. – 28ɫ.  

3. Ⱥɲɦɚɪɢɧ Ȼ.Ⱥ., Ʉɭɪɚɦɲɢɧ ɘ.Ɏ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 

ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. ɋɉɛ.: ɅȽɈɍ, 2009. - 352 ɫ. 

4. Ȼɟɡɭɛɹɤ, Ɍ.Ɇ., Ʉɚɞɟɬɨɜ Ⱥ.ɉ. Ɉ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɢɝɪɵ ɜ ɮɭɬɛɨɥ / Ɍ.Ɇ. Ȼɟɡɭɛɹɤ, 

Ⱥ.ɉ. Ʉɚɞɟɬɨɜ- ɋɉɛ: Ɇɚɪɬɵɧɨɜ ɢ Ʉ, 2010. 78 ɫ. 

5. Ȼɨɝɢɧɨ Ⱥ.ȼ., Ʉɚɡɚɪɢɧɚ ȿ.Ⱥ. Ɏɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɪɚɛɨɬɵ ɚɪɛɢɬɪɨɜ 

ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɫ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɨɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ // Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤ-. ɬɢɤɚ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 2012. - № 2. - ɋ. 63. 

6. Ȼɭɞɨɝɨɫɫɤɢɣ Ⱥ. Ⱦ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ: ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. ɇɚ ɫɨɢɫɤ. ɭɱ. ɫɬɟɩ. ɤɚɧɞ. ɩɟɞ. ɧɚɭɤ : / Ⱥ. Ⱦ. 

Ȼɭɞɨɝɨɫɫɤɢɣ - Ɇɨɫɤɜɚ,2008. - 26ɫ. 

7. Ȼɭɞɨɝɨɫɫɤɢɣ Ⱥ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɭɞɶɢ ɫ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ, 

ɦɚɬɱɚ ɢ ɟɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɫ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɚɪɛɢɬɪɚɠɚ ɜ ɮɭɬɛɨɥɟ // Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

ɮɭɬɛɨɥɚ.-2009.-№ 1.-ɋ. 16-19 

8. Ȼɭɞɨɝɨɫɫɤɢɣ Ⱥ., Ɍɭɪɛɢɧ ȿ. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɚɪɛɢɬɪɚɠɚ «ɦɟɥɤɨɝɨ ɮɨɥɚ» ɜ 

ɮɭɬɛɨɥɟ // Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɮɭɬɛɨɥɚ. 2004. - № 4. - ɋ. 22-25. 

9. Ȼɭɞɨɝɨɫɫɤɢɣ Ⱥ., Ɍɭɪɛɢɧ ȿ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɤɚɤ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 



58 

 

ɞɢɚɝɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ // Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɮɭɬɛɨɥɚ. 2011. - № Ɂ.-ɋ. 20-

24. 

10. ȼɢɯɪɨɜ Ʉ. Ʌ. Ʉɨɦɩɚɧɶɟɧ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɚɪɛɢɬɪɚ / ȼɢɯɪɨɜ Ʉ. Ʌ.Ʉɢɟɜ, 

Ʉɨɦɛɢ ɅɌȾ. - 2006. - 150 ɫ. 

11. Ƚɨɥɨɦɚɡɨɜ ɋ., ɑɢɪɜɚ Ȼ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɭɞɟɣ ɜ 

ɮɭɬɛɨɥɟ // Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɮɭɬɛɨɥɚ. 2009. - № 1. - ɋ. 13-16. 

12. Ⱦɨɝɨɜɨɪ ɢ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɮɭɬɛɨɥɭ ɫɪɟɞɢ 

ɤɨɦɚɧɞ ɧɟɥɸɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɤɥɭɛɨɜ ɩɟɪɜɨɝɨ ɢ ɜɬɨɪɨɝɨ ɞɢɜɢɡɢɨɧɨɜ ɧɚ 

2012 ɝ. Ɇ.: ɊɎɋ, 2012. - 113 ɫ. 

13. Ɂɭɟɜ ȼ. Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɭɞɶɢ ɩɪɢ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ // ɑɟɥɨɜɟɤ ɜ ɦɢɪɟ ɫɩɨɪɬɚ: ɇɨɜɵɟ ɢɞɟɢ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ: Ɍɟɡɢɫɵ ɞɨɤɥɚɞɨɜ VIII Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ Ʉɨɧɝɪɟɫɫɚ. Ɇ.: 2008. - Ɍ. 2.-

ɋ. 372-373. 

14. Ɂɭɟɜ ȼ.ɇ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɚɪɛɢɬɪ: ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. Ɇ.: ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 

2010. - 394 ɫ. 

15. Ɂɭɟɜ, ȼ.ɇ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɚɪɛɢɬɪ / ȼ.ɇ. Ɂɭɟɜ Ɇ.: ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 2004. 

-380 ɫ. 

16. ɂɨɪɞɚɧɫɤɚɹ Ɏ. Ⱥ. Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ / Ɏ. Ⱥ. ɂɨɪɞɚɧɫɤɚɹ, Ɇ. 

ɋ. ɘɞɢɧɰɟɜɚ. – Ɇ.: ɋɨɜ. ɫɩɨɪɬ, 2006. - 184 ɫ. 

17. Ʉɚɪɩɦɚɧ ȼ. Ʌ. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ / ȼ. Ʌ. Ʉɚɪɩɦɚɧ, 

Ɂ. Ȼ. Ȼɟɥɨɰɟɪɤɨɜɫɤɢɣ, ɂ. Ɏ. Ƚɭɞɤɨɜ. – Ɇ.: Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ, 1988, 207ɫ. 

18. Ʉɨɜɚɥɟɧɹ ȼ. ɂ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ 5-ɣ ɦɟɠɜɭɡɨɜɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ / ɉɨɞ ɪɟɞ., Ⱥ.ɇ. 

ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ, Ƚ.ȼ. Ʌɨɡɨɜɨɣ, ȼɵɩ. 3,- ɋɉɛ.: ɋɉɛ ȽȺɎɄ ɢɦ. ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬɚ, 2012.-

ɋ.57-64. 

19. Ʉɨɪɨɛɟɣɧɢɤ Ⱥ.ȼ. ȼ ɦɢɪɟ ɮɭɬɛɨɥɚ / Ⱥ.ȼ. Ʉɨɪɨɛɟɣɧɢɤ, Ɋ.ɉ. Ɇɪɵɯɢɧ. – 

Ɋɨɫɬɨɜ ɧ/Ⱦ: Ɏɟɧɢɤɫ, 2000. – 447 ɫ. 



59 

 

20. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ ɘ. Ɏ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ ɜ ɮɭɬɛɨɥɟ ɜ XXI  ɜɟɤɟ / ɘ. Ɏ. 

Ʉɭɡɧɟɰɨɜ // Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ,2000. - №7. -ɋ. 34-38. 

21. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ ɘ.Ɏ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ ɜ ɮɭɬɛɨɥɟ ɜ XXI ɜɟɤɟ // Ɍɟɨɪɢɹ 

ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 2000. - №7. - ɋ. 34-38. 

22. Ʉɭɥɚɥɚɟɜ ɉ. Ɇ. ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ: ɉ.ɇ. 

Ʉɭɥɚɥɚɟɜ // - ȼɨɥɠɫɤɢɣ, 2006. - 165 ɫ. 

23. Ʌɚɬɵɲɟɜ ɇ.Ƚ. ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɚɪɛɢɬɪɚ. Ɇ.: Ɏɢɋ, 1977. - 206ɫ. 

24. Ʌɢɩɚɬɨɜ ȼ.Ƚ. ɂɝɪɚ ɨɞɧɚ ɛɨɝɢɧɢ ɪɚɡɧɵɟ. - Ɇ., 1998. - 40 ɫ. 

25. Ʌɢɩɚɬɨɜ, ȼ.Ƚ. Ɏɭɬɛɨɥ. Ɍɪɟɬɶɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɦɚɬɱɚ / ȼ.Ƚ. Ʌɢɩɚɬɨɜ Ɇ.: 160 ɫ. 

26. ɉɥɨɢ Ȼ.ɂ. ɇɨɜɚɹ ɲɤɨɥɚ ɜ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ. / Ȼ.ɂ. ɉɥɨɢ.  - Ɇ.: 

Ɍɟɪɪɚ- ɋɩɨɪɬ, 2002. - 240 ɫ. 

27. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɜ ɮɭɬɛɨɥ: ɫɛ. / ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. Ɇ.Ⱥ. Ʉɪɚɜɱɟɧɤɨ, Ʌ.Ⱥ. 

Ɂɚɪɨɯɨɜɢɱ. ȼ ɤɧ. ɬɚɤɠɟ: ɉɪɚɜɢɥɚ ɮɭɬɛɨɥɚ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɢ ɨɬɜɟɬɚɯ. / ȼ.Ƚ. Ʌɢɩɚɬɨɜ.  – 

Ɇ.: Ⱥɫɬɪɟɥɶ: ȺɋɌ, 2006. – 111 ɫ. 

28. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ."- Ɇ.: ɊɎɋ, 2011. ɋ. 18. 

29.  ɉɪɢɱɢɧɵ ɫɭɞɟɣɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɮɭɬɛɨɥɟ // Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ X Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɦɨɥɨɞɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ ȼɨɥɝɨɝɪɚɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ (ɝ. ȼɨɥɝɨɝɪɚɞ, 9-10 

ɧɨɹɛɪɹ 2005 ɝ.). – ȼɨɥɝɨɝɪɚɞ: ȼȽȺɎɄ, 2006. – ɋ. 55. 

30. ɋɚɜɢɧ, Ⱥ.ȼ. ɂɝɪɨɤɢ, ɬɪɟɧɟɪɵ, ɫɭɞɶɢ / Ⱥ.ȼ. ɋɚɜɢɧ – Ɇ.: Ɍɟɪɚɋɩɨɪɬ: 

Ɉɥɢɦɩɢɹɉɪɟɫɫ, 2002. – 662 ɫ. 

31. ɋɛɨɪɧɢɤ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɞɥɹ ɫɭɞɟɣ. Ɇ.: ɊɎɋ-ɄɎȺ, 2008. - 130 ɫ. 

32.  ɋɛɨɪɧɢɤ ɪɟɮɟɪɚɬɨɜ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ ɫɟɦɢɧɚɪɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɤɭɪɫɨɜ, 

ɲɤɨɥ, ɰɟɧɬɪɨɜ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ, ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɛɨɪɨɜ ɫɭɞɟɣ ɩɨ 

ɮɭɬɛɨɥɭ. – Ɇ.: «ɐɟɧɬɪ. – «Ɏɭɬɛɨɥɶɧɵɣ ɚɪɛɢɬɪ», 2003. – 62 ɫ. 

33. ɋɢɧɝɢɧɚ ɇ. Ɏ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɭɞɟɣ ɤɚɤ 

ɧɨɜɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɩɟɪɟɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɜɵɫɲɟɝɨ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ // Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ 

ɫɮɟɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɧɚɭɤɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ: Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ. 

– Ɇ., 2004. – ɋ. 135-138. 



60 

 

34. ɋɩɢɪɢɧ Ⱥ. ɇ. ɋɭɞɟɣɫɬɜɨ: ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɭ (ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ 

ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɭɞɟɣ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɨɜ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɨɜ-ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɬɨɪɨɜ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ 

ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɛɨɪɨɜ ɫɭɞɟɣ ɢ ɲɤɨɥ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 

ɮɭɬɛɨɥɚ) / Ⱥ.ɇ. ɋɩɢɪɢɧ, Ⱥ. Ⱦ. Ȼɭɞɨɝɨɫɫɤɢɣ. Ɇɨɫɤɜɚ, - 2003. - 274 ɫ. 

35.  ɋɩɢɪɢɧ Ⱥ. ɇ., Ȼɭɞɨɝɨɫɫɤɢɣ Ⱥ. Ⱦ. ɋɭɞɟɣɫɬɜɨ: ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɭ 

(ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɭɞɟɣ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɨɜ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɨɜ-

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɬɨɪɨɜ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɛɨɪɨɜ ɫɭɞɟɣ ɢ ɲɤɨɥ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɮɭɬɛɨɥɚ). Ɇɨɫɤɜɚ, – 2003. – 274 ɫ. 

36. ɋɩɢɪɢɧ Ⱥ.ɇ., Ȼɭɞɨɝɨɫɫɤɢɣ Ⱥ.Ⱦ., ȿɧɸɬɢɧ ȼ.Ʌ. Ɍɭɪɛɢɧ ȿ.Ⱥ. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɭɞɟɣ Ɇ. «ɐɟɧɬɪ «Ɏɭɬɛɨɥɶɧɵɣ ɚɪɛɢɬɪ» Ɇ. 2005 

37. ɋɩɢɪɢɧ Ⱥ.ɇ., Ȼɭɞɨɝɨɫɫɤɢɣ Ⱥ.Ⱦ., ȿɧɸɬɢɧ ȼ.Ʌ. Ɍɭɪɛɢɧ ȿ.Ⱥ. ȼɵɛɨɪ 

ɩɨɡɢɰɢɢ. «ɐɟɧɬɪ «Ɏɭɬɛɨɥɶɧɵɣ ɚɪɛɢɬɪ». - Ɇ.: 2009 

38. ɋɩɢɪɢɧ Ⱥ.ɇ., Ȼɭɞɨɝɨɫɫɤɢɣ Ⱥ.Ⱦ., ȿɧɸɬɢɧ ȼ.Ʌ. Ɍɭɪɛɢɧ ȿ.Ⱥ. ȿɞɢɧɚɹ 

ɬɪɚɤɬɨɜɤɚ ɉɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ. Ɇ.: «ɐɟɧɬɪ - «Ɏɭɬɛɨɥɶɧɵɣ ɚɪɛɢɬɪ», 2005. 

39. ɋɩɢɪɢɧ, Ⱥ.ɇ.„ Ȼɭɞɨɝɨɫɫɤɢɣ Ⱥ.Ⱦ. ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ / 

Ⱥ.ɇ.ɋɩɢɪɢɧ, Ⱥ.Ⱦ. Ȼɭɞɨɝɨɫɫɤɢɣ Ɇ.: ɊɎɋ, 2001.- 168 ɫ. 

40.  ɋɬɭɩɟɧɶ Ɇ. ɉ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɜ ɜɢɞɚɯ 

ɫɩɨɪɬɚ ɫ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɨɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ // ɍɱɟɧɵɟ ɡɚɩɢɫɤɢ: 

ɫɛɨɪɧɢɤ ɪɟɰɟɧɡɢɪɭɟɦɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜ. – Ɇɢɧɫɤ, 2003. – ȼɵɩ. 7. – ɋ. 39-47. 

Ɍɭɪɛɢɧ ȿ. Ⱥ. ȼɵɛɨɪ ɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɚɪɛɢɬɪɚɦɢ ɜ ɯɨɞɟ ɢɝɪɵ. 

Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɮɭɬɛɨɥɚ,2004. – 17 ɫ. 

41.  ɋɭɞɟɣɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɮɭɬɛɨɥɟ ɢ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ // III 

Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ (ɡɚɨɱɧɚɹ) ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ: ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɧɚɭɤɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ. – ɋɬɚɜɪɨɩɨɥɶ, 2006. – ɋ.245-250. 

42.  ɋɭɞɟɣɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɮɭɬɛɨɥɟ ɢ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ // ɇɚɭɱɧɨ-

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ «ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ» 22 ɢɸɧɹ 2006 ɝ, 

ȼɨɥɝɨɝɪɚɞ. – ȼɨɥɝɨɝɪɚɞ, 2006. – ɋ. 166-171. (ɜ ɫɨɚɜɬ., ɚɜɬ. – 50 %). 

43.  Ɍɟɨɪɢɹ ɨɲɢɛɨɱɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɜ ɮɭɬɛɨɥɟ // Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. – 2006. –  № 7. – ɋ. 30-32. (ɜ ɫɨɚɜɬ., ɚɜɬ. – 50%). 



61 

 

44. Ɍɭɪɛɢɧ ȿ. Ⱥ. ȼɵɛɨɪ ɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɚɪɛɢɬɪɚɦɢ ɜ 

ɯɨɞɟ ɢɝɪɵ / ȿ. Ⱥ. Ɍɭɪɛɢɧ // Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɮɭɬɛɨɥɚ, 2004. - 17 ɫ. 

45. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɭɞɟɣ, 

ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɸɳɢɯ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɟ ɦɚɬɱɢ // ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶ-ɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ: ɋɛɨɪɧɢɤ ɫɬɚɬɟɣ ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɨɣ 35-ɥɟɬɢɸ ȼɅȽȺɎɄ, 9-10 ɧɨɹɛɪɹ 2005 

ɝɨɞɚ. – ȼɟɥɢɤɢɟ Ʌɭɤɢ: ȼɅȽȺɎɄ, 2005. – ɋ. 57-64.(ɜ ɫɨɚɜɬ., ɚɜɬ. – 50%). 

46.  ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɟ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɦɚɬɱɟɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ 

ɢɯ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ // Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ ɜ 21 ɜɟɤɟ: ɫɛɨɪɧɢɤ ɧɚɭɱɧɵɯ 

ɬɪɭɞɨɜ, ɜɵɩɭɫɤ 3 / ȼɨɥɠɫɤɢɣ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ. – ȼɨɥɠɫɤɢɣ, 2006. – ɋ. 185-

188. 

47.  ɏɭɫɚɢɧɨɜ ɋ. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɜ ɮɭɬɛɨɥɟ // Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɮɭɬɛɨɥɚ. – 2001. – № 1. – ɋ. 21-23. 

48.  ɑɨɩɢɥɤɨ T. Ƚ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. 

– Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: http :// www .nbuv. gov. Ua / portal / Soc_Gum /Vchdpu/ 

2012_98_4/Chopil.pdf. 

49.  ɑɨɩɢɥɤɨ Ɍ. Ƚ. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ // ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɚ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ. – 2014. – № 7. – ɋ. 37-42. 

50.  ɒɢɛɚɟɜ Ⱥ. ȼ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɚɪɛɢɬɪɨɜ: Ⱥɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫɫ. ɤɚɧɞ. ɩɟɞ. 

ɧɚɭɤ / Ⱥ. ȼ. ɒɢɛɚɟɜ. – Ɇɚɥɚɯɨɜɤɚ, 2009. – 23  




