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ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ - ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɣ ɝɢɝɚɧɬɫɤɢɣ ɫɥɚɥɨɦ» 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ 44 ɫɬɪɚɧɢɰɵ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ 2 ɬɚɛɥɢɰɵ, 5 ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɢɫɩɨɥɶ-

ɡɨɜɚɧɨ 43 ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

ɈɋɈȻȿɇɈɋɌɂ ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈɃ ɉɈȾȽɈɌɈȼɄɂ, ɈɋȼɈȿɇɂȿ Ɍȿɏɇɂ-

Ʉɂ ȼɕɉɈɅɇȿɇɂə ɉɈȼɈɊɈɌȺ ɋ ɉɊɈɋɄȺɅɖɁɕȼȺɇɇɂȿɆ. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɛɟɡ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɵ ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟ-

ɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.  

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨ-

ɜɨɪɨɬɨɜ ɫ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ ɩɨɜɵɫɢɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚɦɢ.  

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ - ɫɧɨɭɛɨɪ-

ɞɢɫɬɨɜ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɰɟɧɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

- ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ; 

- ɜɵɹɜɢɬɶ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ  ɜɵɩɨɥɧɟ-

ɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ;  

- ɨɰɟɧɢɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

- ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

- ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɜɢɞɟɨ ɢ ɮɨɬɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ; 

- ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ; 

- ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ɋɟɝɨɞɧɹ, ɤɨɝɞɚ ɫɧɨɭɛɨɪɞ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɨɛɪɟɬɚɟɬ ɱɟɪɬɵ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ 

ɹɜɥɟɧɢɹ, ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɨɬɞɵɯɚ ɪɚɫɬɟɬ. ȿɫɥɢ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɤɚɪɬɭ 

Ɋɨɫɫɢɢ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɧɨɜɵɟ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɟ ɤɭɪɨɪɬɵ, ɨɫɧɚɳɟɧɧɵɟ ɫɨɜɪɟ-

ɦɟɧɧɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɫɟɪɜɢɫɨɦ, ɝɞɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɨɩɵɬɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ ɩɨ 

ɫɧɨɭɛɨɪɞɭ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɣ, ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɣ ɨɬɞɵɯ ɜ ɛɨɥɶɲɢɯ ɢ ɦɚ-

ɥɵɯ ɝɨɪɚɯ. Ɍɚɤɠɟ ɩɨ ɜɫɟɣ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢ-

ɱɟɫɤɢɟ ɲɤɨɥɵ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɷɬɢɯ ɲɤɨɥ ɚɤɬɢɜɧɨ ɬɪɟɧɢɪɭɸɬɫɹ ɢ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɫɨ-

ɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹɯ [25; 31]. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜɡɹɬɨɣ ɦɧɨɸ ɬɟɦɵ – ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɛɟɡ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɵ ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚ ɧɟɜɨɡ-

ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.  

ȼ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɣ ɝɢɝɚɧɬɫɤɢɣ ɫɥɚɥɨɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɜ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ – ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɪɭɬɢɡɧɚ ɫɤɥɨɧɨɜ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɧɟɝɚ, ɤɨɥɢ-

ɱɟɫɬɜɨ ɢ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜɨɪɨɬ, ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ, 

ɢ ɜ ɷɬɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚ ɜɟɫɶɦɚ ɫɥɨɠɧɵ ɢ ɢɯ ɪɟ-

ɲɟɧɢɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɞɨɥɝɨɣ ɢ ɨɛɵɱɧɨ ɬɪɭɞɨёɦɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ[11; 13; 22]. 

Ɂɚɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɟɬ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɬɪɭ-

ɞɚ ɩɨ ɫɧɨɭɛɨɪɞɭ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɨ ɟɝɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ. ɗɬɨ ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ 

ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɧɨɭɛɨɪɞ ɤɚɤ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚɱɚɥ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟ-

ɞɚɜɧɨ. ɇɚɤɨɩɥɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ ɪɚɡ-

ɧɵɯ ɫɬɪɚɧ  ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɛɳɭɸ ɤɨɧɰɟɩɰɢɸ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɣ ɝɢɝɚɧɬɫɤɢɣ ɫɥɚɥɨɦ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɦ ɫɩɟɰɢɚ-

ɥɢɫɬɚɦ, ɭɞɚɥɨɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɟ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɢёɦɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ 

ɛɵɥɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ[3; 7]. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɯ ɜɢ-

ɞɚɯ ɫɧɨɭɛɨɪɞɚ. 



 

 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ - ɫɧɨɭɛɨɪ-

ɞɢɫɬɨɜ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɰɟɧɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

- ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫ-

ɥɨɜɢɣ; 

- ɜɵɹɜɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ  

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ;  

- ɨɰɟɧɢɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɨɰɟɧɤɚ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ.  

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

- ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

- ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɜɢɞɟɨ ɢ ɮɨɬɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ; 

- ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 

- ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

- ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɞɟɥɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ 

 

1.1  Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɪɦɢɧɵ ɢ ɩɨɧɹɬɢɹ ɜ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ 

 

ɋɧɨɭɛɨɪɞ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɨɛɪɟɬɚɟɬ ɱɟɪɬɵ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɩɨɩɭ-

ɥɹɪɧɨɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɨɬɞɵɯɚ ɪɚɫɬɟɬ. Ɍɚɤɠɟ ɩɨ ɜɫɟɣ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɵ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɱɟɫɤɢɟ ɲɤɨɥɵ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɷɬɢɯ ɲɤɨɥ ɚɤɬɢɜɧɨ 

ɬɪɟɧɢɪɭɸɬɫɹ ɢ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹɯ.  

ɋɪɟɞɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ ɜ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ, ɤ ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɦ ɦɨɠɧɨ  ɨɬɧɟɫɬɢ 

ɢɦɟɧɧɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ ɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɫɥɚ-

ɥɨɦɚ.  ȼ ɷɬɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ – 

ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɪɭɬɢɡɧɚ ɫɤɥɨɧɨɜ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɧɟɝɚ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜɨɪɨɬ, 

ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ, ɢ ɜ ɷɬɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɜɢɝɚ-

ɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚ ɜɟɫɶɦɚ ɫɥɨɠɧɵ ɢ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɞɨɥɝɨɣ ɢ 

ɨɛɵɱɧɨ ɬɪɭɞɨёɦɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɟɬ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ ɩɨ ɫɧɨɭɛɨɪ-

ɞɭ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɨ ɟɝɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ. ɇɚɤɨɩɥɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɤɟ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧ  ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɛɳɭɸ ɤɨɧɰɟɩɰɢɸ 

ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɣ ɝɢɝɚɧɬɫɤɢɣ ɫɥɚɥɨɦ. Ʉɪɨɦɟ 

ɬɨɝɨ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ, ɭɞɚɥɨɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɟ ɢ ɷɮɮɟɤ-

ɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɛɵɥɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɦ ɭɫ-

ɥɨɜɢɹɦ.          

Ɍɟɪɦɢɧ «ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ»  ɢ «ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ» ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ, 

ɧɨ ɩɪɢɧɹɬɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ – 

ɤɚɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ. 

ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɥɟɠɢɬ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɚɹ ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ɂɚɞɚɱɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɪɟɲɚɸɬ-



 

 

ɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɬɚɤɢɦɢ, ɤɚɤ ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɩɪɵɠɤɢ, ɝɢɦ-

ɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɩɭɫɤɢ ɧɚ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ, ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɬɪɚɫɫ.  

ɉɨɧɹɬɢɟ «ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ» ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɤɚɤ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɜɨɡ-

ɧɢɤɲɟɟ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. Ɉɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟ-

ɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɮɭɧɤ-

ɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ (ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 

ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ). 

Ʉɨɝɞɚ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚ, ɬɨ ɢɦɟɸɬ ɜ ɜɢɞɭ ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɟɝɨ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɤ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɬɪɚɫɫ [11; 

13; 22]. 

ɍɪɨɜɧɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ 

ɨɛɴёɦɚ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɨɬ  ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ 

ɪɚɛɨɬɵ  ɢ ɨɬɞɵɯɚ. Ƚɨɜɨɪɹ ɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɫɨ-

ɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬ ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ.  

Ⱦɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɞɝɨ-

ɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɚ ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ: 

 ɨɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɭɸ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ – 

ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɫɢɥɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ; 

- ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɭɸ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ - ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɚɧɚɷɪɨɛɧɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ; 

- ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ,  ɩɪɨɹɜɥɹɟɦɭɸ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɩɭɫɤɢ ɢ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ 

ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ; 

- ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɦɭɸ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɧɟɲɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ ɯɚɪɚɤ-

ɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ; 



 

 

- ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɦɭɸ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ  ɰɟɥɟɜɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ, 

ɜ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ, ɜ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ  

ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɚɯ; 

- ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɦɭɸ ɜ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢ-

ɹɯ ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɚ, ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ. 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɛɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 

ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɨɬ-

ɜɟɬɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ (ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɢ ɞɵ-

ɯɚɧɢɹ, ɫɨɫɬɚɜ ɤɪɨɜɢ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɟɥɚ ɢ  ɬ.ɞ.), ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɨɡɞɚёɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ 

ɷɮɮɟɤɬ (ɫɪɨɱɧɵɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ). 

Ɇɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɟɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɟɞɟɥɶ ɬɪɟɧɢɪɨ-

ɜɨɱɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ  ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 

ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɹ ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɵɣ (ɫɭɦɦɚɪɧɵɣ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɣ) ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɷɮ-

ɮɟɤɬ. 

ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɨɢɫ-

ɯɨɞɹɬ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɞɜɢɝɢ, ɜɵɡɵɜɚɹ ɪɨɫɬ ɭɪɨɜɧɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɥɭɱɲɟ-

ɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. 

Ɉ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɫɭɞɹɬ ɩɨ ɞɜɭɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ – 

ɨɛɴёɦɭ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ. Ɉɛɴёɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɢɡɦɟɪɹɟɬ-

ɫɹ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧ ɞɥɢɧɧɨɣ ɩɪɟ-

ɨɞɨɥɟɜɚɟɦɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. ȼ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ  ɨɛɴёɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɞɥɢɧɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ, ɤɨ-

ɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɫɩɭɫɤɨɜ ɩɨ ɧɟɣ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɯ ɜɨɪɨɬ [3; 4]. 

ɋɩɭɫɤ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɫ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ – ɷɬɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɭɩɪɚɠ-

ɧɟɧɢɟ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ  ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɬɪɚɫɫɵ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɥɢ ɡɚɞɚɱɢ, ɩɨɫɬɚɜ-

ɥɟɧɧɨɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɨɬ ɟё ɫɤɨɪɨɫɬɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɤɪɭɬɢɡɧɚ ɫɤɥɨɧɚ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɨɪɨɬ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɬɪɚɫɫɵ ɢ ɟё ɞɥɢɧɚ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɭɳɟɫɬ-

ɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ 



 

 

ɬɪɚɫɫɵ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜɨɥɢ ɢ ɜɧɢɦɚ-

ɧɢɹ.    

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɭɞɟɥɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɬɞɵɯɭ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡ-

ɦɚ ɩɨɫɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. ɋɸɞɚ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɨɛɳɢɣ ɪɟɠɢɦ ɠɢɡɧɢ ɫɩɨɪɬ-

ɫɦɟɧɚ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ (ɦɚɫɫɚɠ, ɫɚɭɧɚ, ɝɢɞɪɨ-

ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ). ȼɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɦɟɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɢ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

 Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɡ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ ɦɨɠɧɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɪɢ 

ɪɚɡɞɟɥɚ: 

 ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ; 

 ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 

 ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɭɫɩɟɲɧɵɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ – ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ 

ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɬɚɤɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, 

ɤɚɤ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɫɢɯɢɤɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɢɧ-

ɜɟɧɬɚɪɶ ɢ ɬ.ɞ. [19]. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɜɨɫ-

ɩɢɬɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɫɧɨɜ ɫɨ-

ɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ – ɫɩɭɫɤɚ ɧɚ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ. 

 Ɂɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɜ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ ɜɨɡɪɨɫ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜ-

ɥɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɱёɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɧɚ ɫɧɟɝɭ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ. Ɉɞɧɚɤɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴ-

ёɦɚ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɧɚ ɫɧɟɝɭ ɢ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɩɪɟɞɟɥɵ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨ-

ɜɚɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚɞ 

ɷɬɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɟɯɧɢɤɢ. ȼ ɷɬɨɣ 

ɪɚɛɨɬɟ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɬɪɟɧɚɠёɪɧɵɯ ɭɫɬ-

ɪɨɣɫɬɜ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɤ («SkyTecSport» (ɪɢɫɭɧɨɤ 1) ɢ ɞɪɭɝɢɯ.   

 



 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - Ɍɪɟɧɚɠɟɪ-ɫɢɦɭɥɹɬɨɪ SkyTecSport 

 

Ɍɪɟɧɚɠёɪɵ  ɫɨɡɞɚɸɬ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɦɵɲɟɱɧɵɟ 

ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɟɯɧɢɤɢ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɪɟɧɚɠёɪɨɜ 

ɦɨɠɧɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩ ɫɨɩɪɹɠёɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɬ.ɟ. ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɪɚɡ-

ɜɢɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɫɩɭɫɤɨɜ ɧɚ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ 

[10; 17]. 

 

1.2 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ ɢ ɟё ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛ-

ɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ 
 

ɉɨɞ «ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɫɧɨɭɛɨɪɞɚ» ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɚɛɨɪ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ, ɤɨ-

ɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ. ɗɬɨ ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ 

ɜɟɪɧɨ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɨ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɚɞɚɱɭ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɨɞ-

ɯɨɞ ɤ ɟё ɪɟɲɟɧɢɸ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɦɭ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 

Ɍɟɯɧɢɤɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɪɢɧɹɬɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟ-

ɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ), ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ-

ɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ, ɫ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɟɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ 

[21]. Ɍɚɤɚɹ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ, ɨɫɬɚɜɚɹɫɶ ɜɟɪɧɨɣ ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭ, ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɧɚɲɟɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɜ ɭɬɨɱɧɟɧɢɢ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɚɰɢɢ. 



 

 

ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɷɧɟɪɝɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɨɣ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɢ ɫɩɭɫɤɟ 

ɫɢɥ. Ɋɚɛɨɬɭ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɢɥ ɫɱɢɬɚɸɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɬ.ɟ. ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɣ ɭɜɟ-

ɥɢɱɟɧɢɸ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɫɢɥɚ ɬɹɠɟɫɬɢ ɢ ɬɟ ɫɢɥɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɡɞɚёɬ ɫɧɨ-

ɭɛɨɪɞɢɫɬ ɩɪɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ ɨɬ ɫɧɟɝɚ ɫɧɨɭɛɨɪɞɨɦ [14; 18]. 

ɍɫɤɨɪɹɸɳɢɟ ɩɪɢёɦɵ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟ-

ɧɢɹ ɢ ɫɨɡɞɚɸɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɫɬɚɪɬɟ ɢ ɫɬɚɪɬɨɜɨɦ 

ɪɚɡɝɨɧɟ. Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɫɢɥɵ ɫɨɡɞɚɸɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɬ.ɟ. ɬɨɪɦɨɡɹɳɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. Ʉ 

ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɫɢɥɚ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɢɥɵ ɢɧɟɪɰɢɢ ɢ ɫɢɥɵ ɪɟ-

ɚɤɰɢɢ ɨɩɨɪɵ: ɫɢɥɚ ɬɪɟɧɢɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɚ ɨ ɫɧɟɝ, ɫɢɥɵ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ 

ɩɪɢ ɜɪɟɡɚɧɢɢ ɤɚɧɬɨɜ ɜ ɫɧɟɝ, ɫɢɥɵ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɫɧɟɝɚ ɫɞɜɢɝɚɧɢɸ ɢ ɞɪ. ɑɟɦ 

ɦɟɧɶɲɟ ɪɚɛɨɬɚ ɬɨɪɦɨɡɹɳɢɯ ɫɢɥ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 

ɛɨɥɶɲɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɫɩɭɫɤɚ. ɉɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɞɥɢɧɵ ɩɭɬɢ ɨɧɚ ɢ ɛɭɞɟɬ ɨɩ-

ɪɟɞɟɥɹɬɶ ɜɪɟɦɹ ɫɩɭɫɤɚ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɟ ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɪɚɛɨɬɵ 

ɬɨɪɦɨɡɹɳɢɯ ɫɢɥ ɤɚɤ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ [27; 28; 29]. 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟ-

ɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɞɚɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ 

ɷɮɮɟɤɬ, ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɫɩɭɫɤɚ, ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ  ɢ ɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹ-

ɧɢɹ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɨɬ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɭɸ 

ɪɚɛɨɬɭ ɬɨɪɦɨɡɹɳɢɯ ɫɢɥ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɩɭɫɤɚ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ–ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨ-

ɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɟɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɜ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɵɫɨɤɨɪɚɡɜɢɬɨɝɨ 

ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɢɥɵ ɧɨɝ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɯɨɪɨɲɟɣ 

ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɦɝɧɨɜɟɧɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɢ ɬ.ɞ. ȼɵɩɨɥ-

ɧɟɧɢɟ ɦɧɨɝɢɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɥɟɞɟɧɢɫɬɨɦ ɫɧɟɝɭ, 

ɤɪɭɬɨɦ ɫɤɥɨɧɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚ-

ɱɟɫɬɜ. 



 

 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɢɦɟɟɬɫɹ ɢ ɞɪɭɝɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɦɨɝɭɬ ɪɟ-

ɲɚɬɶɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɛɭɞɭɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚ. ɗɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ 

ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. Ⱦɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɠɧɨ ɢɦɟɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɫ ɩɪɟɤɪɚɫɧɵ-

ɦɢ ɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɧɨ ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɬɟɯɧɢɤɚ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɯ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ, ɬɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɛɭɞɭɬ ɧɢɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ ɩɪɨ-

ɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ, ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɨɪ-

ɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɬɪɨɟɧɢɸ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚ ɢ ɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ [8; 11]. 

ɂɬɚɤ, ɩɨɞ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚ ɩɨɧɢɦɚɟɦ ɫɢɫɬɟɦɭ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣ-

ɫɬɜɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ, ɩɪɢ ɤɨɬɨ-

ɪɵɯ ɫɨɡɞɚёɬɫɹ ɦɢɧɢɦɭɦ ɪɚɛɨɬɵ ɬɨɪɦɨɡɹɳɢɯ ɫɢɥ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɫɩɭɫɤɚ ɢ ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠ-

ɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

ȼ ɫɚɦɨɦ ɬɟɪɦɢɧɟ «ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ» ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ 2 ɩɨɧɹɬɢɹ. 

ɉɟɪɜɨɟ – «ɦɨɞɟɥɶ» (ɷɬɚɥɨɧ, ɢɞɟɚɥ) – ɫɥɨɜɟɫɧɨ ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɢɥɢ ɦɵɫɥɟɧɧɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦɵɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɬɪɚɫ-

ɫɵ. Ɇɨɞɟɥɶ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɢ ɩɪɟɞɟɥɵ ɞɨɩɭɫ-

ɬɢɦɵɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɭɫ-

ɥɨɜɢɣ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

ȼɬɨɪɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ ɬɟɪɦɢɧɚ «ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ» ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɬɪɚɫɫɵ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢ-

ɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɭ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɤɜɚɥɢ-

ɮɢɤɚɰɢɢ. ɑɟɦ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ, ɬɟɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟ-

ɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ) ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 

[21; 22]. 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɚɦ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɧɚɜɵɤɚ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ 3 ɮɚɡɵ: ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ-

ɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ. 



 

 

 1 ɮɚɡɚ - ɬɪɟɧɟɪ ɫɨɡɞɚёɬ ɭ ɫɜɨɢɯ ɩɨɞɨɩɟɱɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 

ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɨɤɚɡ ɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ. Ⱦɥɹ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ ɧɟ-

ɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɭɫɩɟɲɧɨɦɭ 

ɨɛɭɱɟɧɢɸ. Ɂɚɞɚɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɨɫɬɵɦɢ, ɩɨɫɢɥɶɧɵɦɢ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 

ȼɨ 2 ɮɚɡɟ - ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɢ ɫɤɥɨɧɵ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɧɚɜɵ-

ɤɚ. ɇɚ ɷɬɨɣ ɮɚɡɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟ-

ɧɢɹ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɧɨ ɫɥɚɛɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. 

ɇɚ 3 ɮɚɡɟ - ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

ɦɟɠɞɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɡɜɟɧɶɹɦɢ ɬɟɥɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɟɚɤɰɢɸ ɨɩɨɪɵ, ɢɧɟɪɰɢɢ ɢ ɫɨɛɫɬ-

ɜɟɧɧɵɣ ɜɟɫ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɱёɬɤɨ ɢ ɧɟɩɪɢɧɭɠɞёɧɧɨ ɫ ɬɨɱɧɨɣ ɞɨɡɢɪɨɜ-

ɤɨɣ ɭɫɢɥɢɣ, ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ ɢ ɪɢɬɦɨɦ. ȼ ɷɬɨɣ ɮɚɡɟ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɩɪɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɧɟɠɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɚ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɱɧɨɦɭ ɡɚ-

ɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ [17; 19]. 

ɇɚ ɬɪɚɫɫɟ ɜɵɛɨɪ ɩɭɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ 

ɮɥɚɝɨɜ, ɧɨ ɢ ɪɟɥɶɟɮɨɦ ɛɪɭɫɬɜɟɪɨɜ ɢ ɹɦ, ɩɨɹɜɢɜɲɢɯɫɹ ɧɚ ɜɢɪɚɠɚɯ.  ɇɭɠɧɨ ɫɬɚ-

ɪɚɬɶɫɹ ɢɞɬɢ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬ ɛɟɡ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɜɞɨɥɶ ɩɨ ɛɪɭɫɬɜɟɪɭ, ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɢɫɟɜ ɢ ɧɚ-

ɩɪɚɜɢɜ ɞɥɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪёɞ - ɜɧɢɡ. ɉɟɪɟɞ ɜɵɟɡɞɨɦ ɢɡ ɹɦɵ ɧɭɠɧɨ ɜɵ-

ɬɨɥɤɧɭɬɶ ɞɨɫɤɭ ɜɩɟɪёɞ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɤɚɧɬɨɜɚɬɶɫɹ, ɧɚɱɚɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɩɨ-

ɜɨɪɨɬ. 

Ɉɛɵɱɧɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ ɭɞɟɥɹɸɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ  ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɇɚ ɭɱɚɫɬɤɟ 200-400 ɦɟɬɪɨɜ ɦɨɠɧɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ 

ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɸ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ ɝɢ-

ɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ ɢɝɪɚɟɬ ɢɫ-

ɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɡɚɦɟɬɧɨ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɜ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɦ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ. 

ȼɵɛɨɪ ɬɚɤɬɢɤɢ ɜ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɦ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ  ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɫɯɨɞɟɧ ɫ 

ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɦ ɫɥɚɥɨɦɨɦ. 



 

 

Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɟɥɶɟɮɚ 

ɫɤɥɨɧɚ, ɧɚɦɟɬɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɭɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɬɨɱɧɨ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧ-

ɧɨɦɭ ɦɚɪɲɪɭɬɭ, ɟɫɥɢ ɬɪɚɫɫɚ ɨɫɬɚёɬɫɹ ɜ ɯɨɪɨɲɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɞɨɥɠɧɵ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤɬɢɤɭ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɬɪɚɫɫɵ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɫɜɨɟɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɪɢ ɪɚɜɟɧɫɬɜɟ ɫɢɥ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɬɪɚɫɫɵ ɧɚ ɨɤɨɥɨ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɨ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦɭ ɦɚɪɲɪɭɬɭ ɩɪɢ ɨɬɥɢɱɧɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜ-

ɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɨɛɟɞɭ [11; 14].     

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭ-

ɸɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɟ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɢɧɨɝɞɚ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɜɢɞɟɨɤɚ-

ɦɟɪ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɚɧɚɥɢɡ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɩɨ ɮɨɬɨ, ɤɢɧɨɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ 

ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɉɰɟɧɤɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɚёɬɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶ-

ɬɚɬɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. Ɉɛɵɱɧɨ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɫɨɪɟɜ-

ɧɨɜɚɧɢɣ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɢ ɥɭɱɲɟɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɞɚɸɬ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢɧ-

ɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɫɧɨɜɵ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨ-

ɜɚɧɢɣ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɦɧɨɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ ɩɨ ɧɢɦ ɬɪɭɞɧɨ ɫɭɞɢɬɶ, ɤɚɤɚɹ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɤɚɡɚɥɚ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ ɞɨɥɠɧɵ 

ɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɦɟɬɨɞɚɯ. 

Ɉɰɟɧɢɬɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɢ ɢɡɦɟɪɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

(ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ) ɜ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɪɭɞɧɨ. ɑɬɨɛɵ ɞɚɬɶ ɩɨɥɧɨɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩ-

ɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɚɤɢɦɢ ɩɪɢёɦɚɦɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɧɢ ɜɥɚɞɟɸɬ ɢ ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ 

ɯɨɪɨɲɨ ɨɧɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ. 

 ɇɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɞɚёɬ ɨɬɜɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ: 

 ɨɛɴёɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 

 ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 

 ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 



 

 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɣ ɜɨɩɪɨɫ ɨɬɜɟɬ ɞɚɸɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: 

 ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ; 

 ɨɫɜɨɟɧɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ɉɛɳɢɣ ɨɛɴёɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɜ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɦɟɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɚɧɧɵɣ ɫɩɨɪɬ-

ɫɦɟɧ. 

Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, Ɇɋ ɩɨ ɫɧɨɭɛɨɪɞɭ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɩɭɫɤɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɣɤɚɯ, 

ɭɦɟɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɪɟɡɚɧɧɵɟ, ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɢɟ ɩɪɵɠɤɢ, ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɭɹ ɞɥɹ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢɥɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ, ɢɥɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɷɬɢɯ ɷɥɟ-

ɦɟɧɬɨɜ. ȼɫё, ɱɬɨ ɭɦɟɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɨɛɳɢɣ ɨɛɴёɦ ɬɟɯ-

ɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɍ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɯ ɨɛɳɢɣ ɨɛɴёɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨ-

ɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɭɞɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɶɲɟ [19; 11]. 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɶ  ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɧɨ-

ɭɛɨɪɞɢɫɬɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ, ɢɫɩɨɥɶ-

ɡɭɟɦɵɯ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɧɚ 

ɬɪɚɫɫɚɯ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ ɬɨɥɶɤɨ ɪɟɡɚɧɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ «ɢɡ ɤɚɧɬɚ 

ɜ ɤɚɧɬ», ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨ-

ɜɨɪɨɬɨɜ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɬɟɯɧɢɤɭ «ɞɪɢɮɬɚ» (ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫ ɩɪɨ-

ɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ) ɧɚ ɤɪɭɬɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ), ɛɭɞɭɬ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦɢ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟ-

ɫɤɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ. ȼ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ ɨɛɴɟɦ, ɢ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟ-

ɥɹɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɬɪɚɫɫ, ɪɟɥɶɟɮɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɸɬ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɬ-

ɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɨɛɴёɦɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɧɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɢёɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɫɩɨɪɬɟ. Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɥɭɱɲɢɯ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɫɩɭɫɤɨɜ ɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ. 

Ɉɛɴёɦ, ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɶ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɞɚɸɬ 

ɰɟɧɧɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ. Ⱦɪɭɝɨɣ, 



 

 

ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ – ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɜɥɚɞɟɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ (ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɜɨɟɧɧɨɫɬɶ) [10]. 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɬɟɩɟ-

ɧɶɸ ɛɥɢɡɨɫɬɢ  ɟё ɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɜɚɪɢɚɧɬɭ. ȿɫɥɢ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ 

ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɬɨ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤ-

ɬɢɜɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɛɥɢɡɤɢ ɤ ɢɞɟɚɥɶɧɨ-

ɦɭ  ɨɛɪɚɡɰɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬɚɯ [11]. 

ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭ-

ɠɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɣ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɦ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɪɢɢ  ɢɡ 10-15 ɮɥɚɝɨɜ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨ-

ɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫ ɯɨɞɭ. Ɍɚɤɢɦ ɠɟ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɦɨɠɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɤɪɭɬɵɯ ɢɥɢ ɩɨɥɨɝɢɯ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɜ ɫɥɚɥɨɦɟ ɝɢɝɚɧɬɟ ɧɚ ɭɱɚɫɬɨɤ 150-200 ɦɟɬɪɨɜ. 

ȼɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɞɨɥɠɟɧ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɯɨɞɭ, ɱɬɨɛɵ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɪɚɡɝɨɧɚ.  

Ɍɚɤɨɣ ɦɟɬɨɞ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶ-

ɬɚɬɭ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ [20]. 

Ⱦɪɭɝɨɣ ɦɟɬɨɞ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɪɚɡɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢ-

ɤɚɰɢɢ. ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɫɩɨɪɬɢɜ-

ɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɬɢɜɧɵɦɢ (ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ). Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɬɚ-

ɤɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɤɪɢɜɢɡɧɭ ɞɨɫɤɢ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬɚɯ, ɭɦɟɧɶɲɚɹ ɞɨ ɦɢɧɢɦɭ-

ɦɚ ɩɥɨɳɚɞɶ ɫɪɟɡɚɟɦɨɣ ɫɧɟɠɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢ ɫɧɢɠɚɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɬɨɪɦɨɡɹɳɢɯ 

ɫɢɥ [18]. 

ȿɳё ɨɞɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ - ɨɫɜɨɟɧɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢ-

ɤɢ. Ɉɧɚ ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɢɦɟɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. ȿɫɥɢ 

ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬ ɧɚɭɱɢɥɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɧɨɜɵɣ ɩɪɢёɦ, ɡɧɚɱɢɬ, ɨɧ ɩɪɢɨɛɪёɥ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɦɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɦ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬ-

ɫɦɟɧ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɟɝɨ, ɢ ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ. 



 

 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɫɩɨɫɨ-

ɛɨɜ ɫɩɭɫɤɚ ɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟ-

ɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɪɵɜɚɯ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ [10; 11]. 

ɋɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɦ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɨɞɧɨɣ ɢ ɬɨɣ ɠɟ ɬɪɚɫɫɵ. ɉɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɛɪɨɫ ɪɟ-

ɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɛɭɞɟɬ ɦɟɧɶɲɟ. 

ɍ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɵɲɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɯɨɪɨɲɟɣ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɧɢɡɤɨɣ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ. ȼ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɦɟɲɚɟɬ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɟё ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ. ɉɪɢ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɬɪɚɫɫɵ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɭɦɟɸɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɤɨɪ-

ɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɢ ɨɲɢɛɨɤ, ɞɨɩɭɫ-

ɤɚɟɦɵɯ ɜ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɮɚɡɚɯ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ȿɫɥɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɢɞɢɬ, ɱɬɨ ɨɧ 

ɧɟɦɧɨɝɨ ɡɚɩɨɡɞɚɥ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, ɬɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɤɚɧɬɨɜɚɧɢɹ ɞɨɫɤɢ ɨɧ ɢɡɦɟɧɹɟɬ 

ɞɭɝɭ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɢ ɢɫɩɪɚɜɥɹɟɬ ɨɲɢɛɤɭ ɩɨ ɯɨɞɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɱɟɦɭ ɨɧ ɫɜɨɟ-

ɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɩɨɜɨɪɨɬ. ȿɫɥɢ ɬɚɤɨɣ ɩɨɩɪɚɜɤɢ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ, ɬɨ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ [18]. 

ɋɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɵ ɧɢɡɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ ɷɮɮɟɤ-

ɬɢɜɧɨ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɬɪɚɫɫ, ɱɬɨ ɭɯɭɞɲɚɟɬ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢ ɱɚɫɬɨ ɜɟɞёɬ ɤ ɝɪɭɛɵɦ ɨɲɢɛɤɚɦ (ɞɢɫɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚ ɜɨɪɨɬ ɢɥɢ ɩɚɞɟɧɢɹ) [19]. 

ɉɪɢ ɭɯɭɞɲɟɧɢɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ (ɭɯɭɞɲɢɥɚɫɶ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ, ɩɨ-

ɲёɥ ɫɧɟɝ, ɪɚɡɛɢɬɚ ɬɪɚɫɫɚ) ɢ ɩɪɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ  

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ. ɇɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ, ɱɚɫɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɟ ɧɚ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 

ɩɪɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɫɬɪɚɯɚ, ɨɬ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɹ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɡɪɢɬɟɥɟɣ. ɉɨ-

ɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜ-



 

 

ɤɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɩɪɢɛɟɝɚɹ ɤ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɜ ɫɨɫɬɨɹ-

ɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɭɯɭɞɲɟɧɢɹ  ɩɨɝɨɞɵ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ [17; 20; 11]. 

ɉɪɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɫɜɨɟɧɧɨɫɬɢ  ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɚɜɬɨɦɚ-

ɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɟ 

ɮɢɤɫɢɪɭɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɟɪɟɪɵɜɵ 

ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚɜɵɤ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ 

ɩɨɫɥɟ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

Ɉɩɢɫɚɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɫ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ, ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɞɨɩɨɥɧɹɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɷɬɢɦ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, 

ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɭɪɨɜɧɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨ-

ɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ [19]. 

 

1.3 Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ  

 

Ɋɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɧɟɨɛ-

ɯɨɞɢɦɵɦɢ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɚ ɜɵɫɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ: 

- ɜɪɨɠɞёɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ (ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ) ɤ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɫɩɟ-

ɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɫɧɨɭɛɨɪɞɚ; 

- ɧɚɥɢɱɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɧɨɭɛɨɪɞɨɦ - ɩɨɞɝɨɬɨɜ-

ɥɟɧɧɵɟ ɝɨɪɧɵɟ ɫɤɥɨɧɵ, ɬɪɚɫɫɵ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɟ ɩɨɞɴёɦɧɢɤɚɦɢ; 

- ɧɚɥɢɱɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ; 

- ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 

- ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ; 

- ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɨ ɜɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɢ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

Ɍɚɥɚɧɬɥɢɜɵɟ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɵ ɨɛɥɚɞɚɸɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɣ 

ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɢɜɵɤɚɬɶ ɤ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ 

ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɢ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɫɥɨɠɧɨ-ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 



 

 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɜɪɨɠɞёɧɧɵɟ ɡɚɞɚɬɤɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢ-

ɬɢɸ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ - ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɞɨɫɤɢ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɹɜ-

ɥɹɸɬɫɹ ɪɨɫɬ ɢ ɜɟɫ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ  ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɨɞɧɚɤɨ 

ɨɞɚɪёɧɧɨɫɬɶ ɤ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɦ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɜɵ-

ɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. 

ɇɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɨɪ-

ɝɚɧɵ ɩɪɨɩɪɢɨɰɟɩɰɢɢ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɥɢɧɚ ɧɨɝ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɤɟ-

ɥɟɬɧɨɣ, ɦɵɲɟɱɧɨɣ, ɫɟɪɞɟɱɧɨɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦ. 

Ɍɨɥɶɤɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɜɫɟɯ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ  ɨɪɝɚ-

ɧɢɡɦɚ ɩɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɩɪɢɫɭɬ-

ɫɬɜɢɹ ɜɫɟɯ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɨɞɚ-

ɪёɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɨɞɧɚɤɨ, ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɨɩɪɟ-

ɞɟɥёɧɧɵɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɦɨɠɧɨ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ  ɫɬɟɩɟɧɢ  ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨ-

ɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɞɪɭɝɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ-ɜɵɫɨɤɨɟ ɬɟɯɧɢɱɟ-

ɫɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɨ ɜɵɫɨɤɨ - ɪɚɡɜɢɬɵɦ ɱɭɜ-

ɫɬɜɨɦ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɫɧɨɭɛɨɪɞɚ ɢ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨ-

ɫɬɢ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɤɨɦ-

ɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɚ ɜɵɫɨɤɢɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ, ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜ-

ɧɟɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ [3; 9; 14; 20]. 

 

1.4 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɯ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ ɫɧɨɭɛɨɪɞɚ    

 

 ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ ɜ ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɯ ɜɢ-

ɞɚɯ ɫɧɨɭɛɨɪɞɚ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɩɟɪɟɞ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɡɚɞɚɱ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɟɝɨ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 



 

 

 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɜɵɛɨɪɟ ɫɧɨɭɛɨɪ-

ɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɩɪɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

 Ɍɪɭɞɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɬɪɚɫɫɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɤɪɭɬɢɡɧɵ ɫɤɥɨɧɚ, ɧɟ-

ɪɨɜɧɨɫɬɹɦɢ ɪɟɥɶɟɮɚ, ɬɜёɪɞɨɫɬɶɸ  ɫɧɟɠɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɚ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɫɫɬɚ-

ɧɨɜɤɢ ɜɨɪɨɬ. 

Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɬɪɚɫɫ: ɫɨ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ ɡɚɯɨɞɨɦ ɜ ɜɨɪɨɬɚ, ɫ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦ ɜɯɨɞɨɦ, ɱɚɫɬɵɟ, ɪɟɞɤɢɟ, ɤɪɭɬɵɟ, ɩɨɥɨɝɢɟ 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɚɫɫɵ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ. Ɉɧɢ ɦɨ-

ɝɭɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɭɱɚɫɬɤɢ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦ ɬɪɚɫɫ. ɉɨɥɧɨɟ ɫɨ-

ɱɟɬɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɬɪɚɫɫɵ. ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɬɪɚɫɫɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹ-

ɸɬ ɫɜɟɪɯɭ  ɜɧɢɡ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɯɨɪɨɲɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɟё ɢ ɧɚɦɟɬɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɰɢɨ-

ɧɚɥɶɧɵɣ ɩɭɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɋɩɭɫɤɚɹɫɶ, ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɪɚɡɛɢɬɶ ɬɪɚɫɫɭ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 

ɭɱɚɫɬɤɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɪɭɞɧɵɟ ɦɟɫɬɚ, ɜɵɞɟɥɢɜ ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɹ 

ɢɯ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ – ɞɟɪɟɜɶɹɦ, ɤɭɫɬɚɦ, ɪɟɥɶɟɮɭ.  

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɣ, ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɫ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 

ɨɬɪɟɡɤɚ ɬɪɚɫɫɵ, ɩɨɯɨɠɟɣ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɨɫɬɚɜɥɹɹ 5-10 ɦɢɧɭɬ ɞɥɹ ɨɬɞɵ-

ɯɚ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ  ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ.  

ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɷɬɨ ɤɨɝɞɚ ɞɜɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɫɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɨɞɧɨ-

ɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ ɪɹɞɨɦ ɩɨ ɞɜɭɦ ɬɪɚɫɫɚɦ. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɬɪɚɫɫ, ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɹ ɪɟɥɶɟɮɚ ɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɧɟɠɧɨɝɨ ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɣ. ȿɫɥɢ 

ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɜɟɪɯɭ ɥɟɜɚɹ ɬɪɚɫɫɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɚ ɤɪɚɫɧɵɦɢ ɞɪɟɜɤɚɦɢ ɢ 

ɤɪɚɫɧɵɦɢ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɵɦɢ ɮɥɚɝɚɦɢ, ɚ ɩɪɚɜɚɹ ɫɢɧɢɦɢ ɞɪɟɜɤɚɦɢ ɢ ɫɢɧɢɦɢ ɬɪɟ-

ɭɝɨɥɶɧɵɦɢ ɮɥɚɝɚɦɢ. Ɍɪɚɫɫɵ ɫɬɚɜɹɬɫɹ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ  5-8 ɦɟɬɪɨɜ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɜ 

ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ ɢ 7-12 ɦɟɬɪɨɜ ɞɥɹ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ-ɝɢɝɚɧɬɚ (ɪɢɫɭ-

ɧɨɤ  2). 

Ɉɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɞɢɧɨɣ ɢ ɩɟɪɟɩɚɞɨɦ ɜɵɫɨɬɵ. ȼ (PSL) ɩɟɪɟɩɚɞ ɜɵɫɨɬɵ ɧɚɞ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɦɨɪɹ  ɦɢɧɢɦɭɦ ɨɬ 80 ɦ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɞɨ 120 ɦ, ɞɥɢɧɚ ɬɪɚɫɫɵ ɨɬ 250 ɦ ɞɨ 

450 ɦ.  ȼ ((PGS)  ɩɟɪɟɩɚɞ  ɜɵɫɨɬɵ ɧɚɞ ɭɪɨɜɧɟɦ ɦɨɪɹ ɨɬ  120 ɦ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɞɨ 200 

ɦ, ɞɥɢɧɚ ɬɪɚɫɫɵ ɨɬ 400 ɦ ɞɨ 700 ɦ.  



 

 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɦ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ (PGS) ɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɦ 

ɫɥɚɥɨɦɟ (PSL) ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɚɩɨɜ. 1 ɷɬɚɩ – ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ, ɫɨɫɬɨɹ-

ɳɚɹ ɢɡ ɞɜɭɯ ɩɨɩɵɬɨɤ, ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɬɪɚɫɫ. ȼ ɮɢɧɚɥɵ ɩɪɨɯɨɞɹɬ 16 ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ (8 

ɩɚɪ), ɩɚɪɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ. Ʌɢɞɟɪ ɤɜɚ-

ɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɟɞɟɬ ɫ ɚɭɬɫɚɣɞɟɪɨɦ, 2 ɜɪɟɦɹ – ɫ 15 ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɢ ɬ.ɞ. Ʉɚɠɞɚɹ ɩɚɪɚ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɞɜɚ ɡɚɟɡɞɚ, ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɬɪɚɫɫ. ɉɨɛɟ-

ɞɢɬɟɥɶ ɩɨ ɫɭɦɦɟ ɞɜɭɯ ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɤɪɭɝ. ɗɬɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɩ-

ɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɨɬɛɨɪɨɱɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

(1/8, 1/4, 1/2, ɦɚɥɵɣ ɮɢɧɚɥ ɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɮɢɧɚɥ). ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ ɞɥɹ ɞɢɫɤɜɚɥɢɮɢɤɚ-

ɰɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

-ɮɚɥɶɫɬɚɪɬ; 

-ɜɵɟɡɞ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɬɪɚɫɫɭ; 

-ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɭɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɢɥɢ  ɧɟɭɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɩɨɦɟɯ ɜɬɨɪɨɦɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ; 

-ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɪɨɯɨɞ ɜɨɪɨɬ; 

-ɩɨɜɨɪɨɬ ɧɟɫɨɜɟɪɲёɧɧɵɣ ɫ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɨɪɨɬ; 

-ɟɫɥɢ ɧɟ ɩɟɪɟɫёɤ ɮɢɧɢɲ, ɯɨɬɹ ɛɵ ɩɟɪɟɞɧɢɦ ɛɨɬɢɧɤɨɦ, ɡɚɤɪɟɩɥёɧɧɵɦ ɧɚ 

ɞɨɫɤɟ. 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 - ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɣ ɝɢɝɚɧɬɫɤɢɣ ɫɥɚɥɨɦ 



 

 

ȼ ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ (PGS) ɢ (PSL)  ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɫɩɭɫɤɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 40-

60ɤɦ/ɱɚɫ  ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɨɬ 0,30 ɞɨ 1 ɦɢɧɭɬɵ  [26]. 

ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ  

ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɢ ɪɟɥɶɟɮɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɹ ɞɨɫɤɢ.  

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ  ɫɬɚɪɬɚ 

ɋɬɚɪɬ – ɜɚɠɧɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɚɟɡɞɚ. ɋɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ  ɫɬɚɪɬɨɜɵɣ 

ɪɵɜɨɤ ɞɚɟɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɬɪɚɫɫɵ. Ɉɬ ɫɬɚɪɬɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɫɤɨ-

ɪɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɟɪɜɵɯ ɜɨɪɨɬ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɥɨɝɨɦ ɫɤɥɨɧɟ, 

ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ  ɧɟ ɩɨɬɟɪɹɬɶ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɬɶ ɟɟ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ.  

ɉɟɪɜɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɫɬɚɪɬɚ – ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɭɩɨɪɚ ɧɨɫɨɦ ɞɨɫɤɢ 

ɜ ɫɬɚɪɬ ɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟɦ ɫ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɜ ɥɨɤɬɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɪɭɤ.  

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɫɬɚɪɬ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɬɚɪɬɟɪɚ, ɬɨ ɧɭɠɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɟɝɨ 

ɝɨɥɨɫɨɜɭɸ ɤɨɦɚɧɞɭ, ɢɥɢ ɫɥɟɞɢɬɶ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ ɡɚ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ. ɉɪɢ ɫɬɚɪɬɟ ɷɬɢɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɪɵɜɨɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨ, ɧɨ ɫɢɥɚ ɬɨɥɱɤɚ ɧɚ-

ɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɢɥɵ ɦɵɲɰ ɪɭɤ.  

ȼɬɨɪɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɫɬɚɪɬɚ - ɜɚɪɢɚɧɬ ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɚɫɤɚɱɤɢ ɢ ɬɨɥɱɤɚ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɦɨɳɧɵɦ. ɇɨ ɩɪɢ ɬɚɤɨɦ ɫɬɚɪɬɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɨɦɟɞ-

ɥɟɧɢɟ, ɢɥɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɛɢɟɧɢɹ ɨ ɤɚɥɢɬɤɭ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɮɚɥɶɫɬɚɪɬɚ   

ȼɨɡɦɨɠɧɵ ɞɜɚ ɜɢɞɚ ɫɬɚɪɬɚ: ɩɟɪɜɵɣ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ – ɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɨɛɟɢɯ 

ɬɪɚɫɫɚɯ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ 

ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɬɤɪɵɬɶ ɜɨɪɨɬɚ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɬɨɥɱɤɚ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ – ɜɨɪɨɬɚ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɥɢɲɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɩɟɪɜɨɝɨ ɡɚɟɡɞɚ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɬɨɪɨɝɨ ɡɚɟɡɞɚ ɜɨɪɨɬɚ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɫ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɡ-

ɧɢɰɟɣ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɟɪɜɨɝɨ ɡɚɟɡɞɚ. ɍɱɚɫɬɧɢɤ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɨɬɤɪɵɬɶ ɜɨɪɨɬɚ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɬɨɥɱɤɚ. 

Ɂɞɟɫɶ ɬɚɤɠɟ ɫɬɚɪɬɭɸɬ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ: ɤɬɨ-ɬɨ ɫɥɭɲɚɟɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɤɬɨ-ɬɨ 

ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɫɜɟɬɨɜɵɦ ɫɢɝɧɚɥɨɦ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɸɬɫɹ, ɞɪɭɝɢɟ ɨɬɴɟɡɠɚɸɬ ɧɚ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ ɪɭɤ, ɢ, ɡɚɫɬɵɜ ɜ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ, ɦɨɛɢɥɢɡɭɸɬ ɜɫɟ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ 

ɞɥɹ ɦɨɳɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɪɵɜɤɚ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɮɚɥɶɫɬɚɪɬɚ ɤɚɥɢɬɤɚ ɛɥɨɤɢɪɭɟɬɫɹ, ɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɦɨɠɟɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɫɟɛɟ ɬɪɚɜɦɵ. 



 

 

 ɉɪɢɛɥɢɠɚɹɫɶ ɤ ɮɢɧɢɲɧɨɣ ɥɢɧɢɢ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɭɫɤɨɪɹɸɬɫɹ ɢ ɫ ɩɨɫɥɟɞɧɢ-

ɦɢ ɫɢɥɚɦɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɮɢɧɢɲɧɵɣ ɪɵɜɨɤ. Ɏɢɧɢɲ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɫɟ-

ɱɟɧɢɢ ɮɢɧɢɲɧɨɣ ɥɢɧɢɢ ɩɟɪɜɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ.  

Ɏɢɧɢɲɧɵɣ ɪɵɜɨɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɭɦɹ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ: 

ɉɟɪɜɵɣ – ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɬɹɧɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɡɚ ɪɭɤɨɣ ɜ ɫɨɝɧɭɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ.  

ȼɬɨɪɨɣ – ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɦɚɯɚ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚɡɚɞ, ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɧɚ ɡɚɞ-

ɧɟɣ ɧɨɝɟ ɢ ɜɵɧɨɫɚ ɧɨɫɚ ɞɨɫɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ ɮɢɧɢɲɧɨɣ ɥɢɧɢɢ. Ɉɛɚ 

ɫɩɨɫɨɛɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɨɬɞɚɟɬ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɨɦɭ. 

 ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ 

ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɬɟɯɧɢɤɚ «ɢɡ ɤɚɧɬɚ ɜ ɤɚɧɬ», ɬɨ ɟɫɬɶ ɢɡ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ 

ɩɨɜɨɪɨɬ ɥɢɧɢɹ ɞɭɝɢ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɚ, ɪɚɡɪɵɜ ɞɭɝɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɥɢɲɶ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɩɟɪɟ-

ɤɚɧɬɨɜɤɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɬɟɪɹɟɬɫɹ, ɩɟɪɟɤɚɧɬɨɜɤɭ ɧɭɠɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬ-

ɜɥɹɬɶ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ. Ɂɚɤɚɧɬɨɜɤɚ ɞɨɫɤɢ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɡɚɤɥɨɧɚ 

ɤɨɪɩɭɫɚ ɜɧɭɬɪɶ ɩɨɜɨɪɨɬɚ (ɪɢɫɭɧɨɤ 3).  

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ  3 - Ɉɛɳɟɩɪɢɧɹɬɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ 

ɉɨɜɨɪɨɬ, ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ «ɢɡ ɤɚɧɬɚ ɜ ɤɚɧɬ», ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɱɟɬɵ-

ɪɟ ɮɚɡɵ. ɍɫɥɨɜɧɨ – ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɩɨɬɨɦɭ ɤɚɤ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɹɜɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧ-

ɧɵɯ ɝɪɚɧɢɰ  ɮɚɡ ɧɟɬ, ɤɚɠɞɚɹ ɮɚɡɚ ɩɥɚɜɧɨ ɩɟɪɟɬɟɤɚɟɬ ɨɞɧɚ ɜ ɞɪɭɝɭɸ.  



 

 

Ɏɚɡɚ 1. ɇɚɱɚɥɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ɗɬɨ, ɫɚɦɚɹ ɜɚɠɧɚɹ ɮɚɡɚ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɨɬ ɧɟɟ ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ȼ ɷɬɨɣ ɮɚɡɟ ɜɚɠɧɨɟ, ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɯɨɪɨɲɚɹ ɤɨ-

ɨɪɞɢɧɚɰɢɹ, ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȼ ɨɛɳɟɩɪɢ-

ɧɹɬɨɣ ɬɟɯɧɢɤɟ ɟɡɞɵ «ɢɡ ɤɚɧɬɚ ɜ ɤɚɧɬ» ɜɵɛɨɪ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ – ɧɚɱɚɥɚ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɢ 

ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɭɝɥɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜɫɟɝɞɚ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɡɚɯɨɞɨɦ, 

ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɪɭɬɢɡɧɵ ɫɤɥɨɧɚ ɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɜɨɪɨɬɚɦɢ, ɬɟɯɧɢɤɚ ɤɚɬɚ-

ɧɢɹ ɫ ɡɚɯɨɞɨɦ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɤɪɭɬɵɯ ɫɤɨ-

ɥɚɯ, ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢɦɟɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɦɚɧɟɜɪɚ. 

Ɏɚɡɚ 2. ɋɚɦ ɩɨɜɨɪɨɬ. ȼ ɷɬɨɣ ɮɚɡɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɭɝɥɨɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɚɤɚɧɬɨɜɤɚ ɞɨɫɤɢ, ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ ɰɟɧɬɪɨɛɟɠɧɚɹ ɫɢɥɚ. ɋɚɦ 

ɩɨɜɨɪɨɬ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɞɨɫɤɢ ɜ ɤɚɧɬ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɭɝɥɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟ-

ɧɢɹ ɬɚɤ ɠɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɪɟɥɶɟɮɚ, ɫɚɦɚ ɡɚɤɚɧɬɨɜɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɧɨɫɚ ɞɨɫɤɢ ɡɚɬɟɦ 

ɜɟɞɟɧɢɟ ɞɭɝɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɢɞɟɚɥɶɧɵɦ ɢ ɧɟ ɢɦɟɬɶ ɩɪɨɛɪɨɫɨɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɟɫɥɢ ɞɨɫɤɚ 

ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɬɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɚɡɵ ɛɭɞɭɬ ɧɟ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɣɞɟɧɵ, ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ -  ɭɬɟɪɹɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. 

ɇɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɬɟɥɚ ɜɨ 2ɣ ɮɚɡɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɬɚɤɠɟ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɬ ɷɬɨɝɨ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɭɝɨɥ ɡɚɤɚɧɬɨɜɤɢ ɫɚɦɨɝɨ ɫɧɨɭɛɨɪɞɚ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɬɪɚɫɫɚ 

ɪɚɡɛɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ «ɧɚɫɟɱɤɢ» ɩɪɢ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɩɨɝɨɞɟ, ɢ 

ɛɪɭɫɬɜɟɪɵ ɩɪɢ ɛɨɥɟɟ ɬɟɩɥɨɣ ɩɨɝɨɞɟ, ɟɫɥɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɥɟɱ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɫɨɛɥɸɞɟɧɨ, 

ɬɨ, ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɬɟɪɹɟɬ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɢ 

ɫɤɥɨɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɭɝɥɟ ɡɚɤɚɧɬɨɜɤɢ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɮɚɡɵ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɜɟɫ ɞɨɥɠɟɧ 

ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɧɨɝɟ, ɡɚ ɬɟɦ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜɟɫ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬ-

ɫɹ ɧɚ ɡɚɞɧɸɸ ɧɨɝɭ. 

Ɏɚɡɚ 3. ȼɵɯɨɞ ɢɡ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. Ɉɬ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɪɟɚɤɰɢɢ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɧɨɝ ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ. Ⱦɥɹ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɭɠɧɨ ɩɨɣɦɚɬɶ ɦɨɦɟɧɬ, 

ɤɨɝɞɚ ɞɨɫɤɚ ɩɨɫɥɟ ɡɚɤɚɧɬɨɜɤɢ ɧɚɛɪɚɥɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ «ɫɪɚɛɨɬɚɥɚ». 

ȼɚɠɧɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɣ ɜɵɬɢ ɢɡ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɧɟ ɩɨɬɟɪɹɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. 

ȼɵɯɨɞ ɢɡ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɤɨɥɟɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɫɚɦ 

ɮɥɚɝ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɷɬɨɣ ɮɚɡɵ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɰɟɥɢɤɨɦ ɪɚɡɝɪɭ-



 

 

ɡɢɬɶ ɞɨɫɤɭ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɛɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɮɚɡɭ ɧɨɦɟɪ 4. ɗɬɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢ-

ɜɚɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɬɚɤɢɦɢ ɤɚɤ ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ 

ɜɜɟɪɯ, ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ ɜ ɞɥɢɧɭ. 

Ɏɚɡɚ 4. ɉɟɪɟɤɚɧɬɨɜɤɚ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨ.  

Ɍɚɤ ɠɟ ɫɬɨɢɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɫɩɭɫɤɨɜ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟ-

ɧɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɤɥɨɧɚ, ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɪɟɥɶɟɮɚ - ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 

ɬɪɚɫɫɭ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɝɥɚɡɚɦɢ ɧɨ ɢ ɧɨɝɚɦɢ. ɋ ɧɚɤɚɬɨɦ ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɩɪɨɹɜ-

ɥɹɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɢ 

ɬɚɤɬɢɤɚ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɛɵɫɬɪɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚ-

ɸɬ ɬɪɚɫɫɭ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ  ɞɥɹ 

ɟё ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ.   

ɇɚɤɥɨɧ – ɷɬɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɬɟɥɨ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚ ɨɬ-

ɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɨɬ ɟɝɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ ɜɩɟɪɟɞ ɢ 

ɜɧɭɬɪɶ, ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɰɟɧɬɪɚ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ɉɪɢ ɧɚɤɥɨɧɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɟɪ-

ɠɢɬ ɛɟɞɪɚ ɢ ɩɥɟɱɢ ɜɵɪɨɜɧɟɧɧɵɦɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɥɢɧɢɢ ɫɤɚɬɚ. 

ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɦɨɠɧɨ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɫ ɰɢɪɤɭɥɟɦ. Ɍɨ ɟɫɬɶ, ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ 

ɤɨɪɩɭɫ ɭɯɨɞɢɬ ɜɧɭɬɪɶ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɬɟɦ ɞɚɥɶɲɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɵɩɭɫɬɢɬɶ ɧɨɝɢ ɢɡ ɩɨɞ 

ɤɨɪɩɭɫɚ, ɢ ɬɟɦ ɫɢɥɶɧɟɟ ɡɚɤɚɧɬɨɜɚɬɶ ɫɧɨɭɛɨɪɞ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɚɫɬɟɬ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɚ ɱɟɦ 

ɜɵɲɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ - ɬɟɦ ɫɢɥɶɧɟɟ ɰɟɧɬɪɨɛɟɠɧɚɹ ɫɢɥɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 

ɬɟɥɨ ɭɝɥɨɜɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. ɗɬɚ ɬɟɯɧɢɤɚ ɞɨɩɭɫɬɢɦɚ ɤɚɤ ɧɚ ɤɪɭɬɵɯ ɫɤɥɨɧɚɯ, ɬɚɤ ɢ 

ɧɚ ɩɨɥɨɝɢɯ, ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

ɋ 2005 ɝɨɞɚ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ (ɫɧɨɭɛɨɪɞ, ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ, ɛɨɬɢɧɤɢ) 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɟɠɟɝɨɞɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ  ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɩɥɚɫɬɢɧ, ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɯ ɠɟɫɬɤɨɫɬɶ ɫɧɨɭɛɨɪɞɚ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɭɝɨɥ 

ɡɚɤɚɧɬɨɜɤɢ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɧɚɤɥɨɧɚ ɛɨɬɢɧɤɚ ɜɩɟɪɟɞ. 

Ⱥɜɫɬɪɢɣɫɤɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ  ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ «ɞɪɢɮɬɚ» - ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ ɫ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ. Ⱦɥɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ 

ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ  ɢɦɟɬɶ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢ-

ɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ. ɉɪɢ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɬɪɚɫɫɵ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɬɟɯɧɢɤɭ «ɞɪɢɮɬɚ», ɧɚ ɨɪ-



 

 

ɝɚɧɢɡɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚ ɫɭɫɬɚɜɵ 

ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɞɚɧɧɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɫɢ-

ɥɵ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ «ɨɛɨɪɜɚɬɶ» ɞɭɝɭ ɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɢ ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɸ 

ɩɭɬɟɦ ɩɟɪɟɤɚɧɬɨɜɤɢ. Ⱥ ɡɚɬɟɦ, ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɮɥɚɝɚ, ɪɟɡɤɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ 

ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɭɩɟɪɟɬɶɫɹ ɞɨɫɤɨɣ ɜ ɫɧɟɝ. ȼ ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ. Ɇɧɨɝɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɢ ɨɬɞɚɸɬ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟ-

ɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ. 

 

1.5 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧ-

ɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɦ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɦ 

ɫɥɚɥɨɦɟ. 

 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ «ɞɪɢɮɬɚ» 

Ɍɟɯɧɢɤɚ «ɞɪɢɮɬɚ» (ɫ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ) ɜ ɩɨɜɨɪɨɬɚɯ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɝɢ-

ɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶ-

ɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ.  

ɉɨɜɨɪɨɬ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ  ɬɟɯɧɢɤɢ «ɞɪɢɮɬɚ» (ɫ 

ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ) ɢɦɟɟɬ 5 ɮɚɡ: 

1 ɮɚɡɚ – ɜɯɨɞ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬ; 

2 ɮɚɡɚ – ɜɟɞɟɧɢɟ ɞɭɝɢ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɭɩɨɪɨɦ ɜ ɤɚɧɬ ɢ ɛɨɤɨɜɵɦ ɩɪɨ-

ɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɜɟɫɚ ɬɟɥɚ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɧɨɝɭ;  

3 ɮɚɡɚ - ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɮɥɚɝɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɛɪɵɜ ɞɭɝɢ, ɪɟɡɤɚɹ ɡɚ-

ɤɚɧɬɨɜɤɚ, ɩɟɪɟɧɨɫ ɰɟɧɬɪɚ ɬɹɠɟɫɬɢ ɧɚ ɡɚɞɧɸɸ ɧɨɝɭ ɢ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɞɨɫɤɢ ɩɨ ɡɚɞɚɧ-

ɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ. ȼ ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ; 

4 ɮɚɡɚ – ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɤɨɪɩɭɫɚ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɜɧɭɬɪɶ  

ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ; 

5 ɮɚɡɚ – ɩɟɪɟɤɚɧɬɨɜɤɚ. 

ȿɫɥɢ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɤɪɭɬɢɡɧɭ ɫɤɥɨɧɚ,  ɩɪɨɬɹ-

ɠɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɤɥɨɧɚ, ɬɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ  ɩɨ-



 

 

ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɝɢ-

ɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ ɫ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ:  
Ɋɚɡɝɪɭɡɤɚ ɜɧɢɡ. 

Ɋɚɡɝɪɭɡɤɚ ɜɧɢɡ ɷɬɨ — ɦɟɬɨɞ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɥɹ ɪɚɡɝɪɭɡɤɢ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɤɚɧɬɚ 

ɧɭɠɧɨ ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ ɤɨɥɟɧɢ ɤ ɬɟɥɭ. ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɹ ɤɨɥɟɧɢ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟ-

ɯɨɞɚ ɩɪɢɫɟɞɚɟɬ, ɨɬɫɸɞɚ ɢ ɧɚɡɜɚɧɢɟ “ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ ɜɧɢɡ”. ɉɪɢ ɪɚɡɝɪɭɡɤɟ ɜɧɢɡ ɫɩɨɪɬ-

ɫɦɟɧɭ ɧɭɠɧɨ ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɞɨɫɤɭ ɞɜɢɝɚɬɶ ɜɡɚɞ-ɜɩɟɪɟɞ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɫɟɪɢɢ  ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ, ɜɟɪɯɧɹɹ ɱɚɫɬɶ ɬɟɥɚ ɫɦɨɬɪɢɬ ɫɬɪɨɝɨ ɜɧɢɡ ɩɨ ɫɤɥɨɧɭ, ɚ ɧɨɝɢ ɦɚ-

ɹɬɧɢɤɨɦ ɯɨɞɹɬ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ. ɐɟɧɬɪ ɬɹɠɟɫɬɢ ɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɩɪɹɦɨ ɜɧɢɡ, ɧɟ 

ɤɨɥɟɛɥɹɫɶ ɧɢ ɜɜɟɪɯ-ɜɧɢɡ, ɧɢ ɜɩɪɚɜɨ-ɜɥɟɜɨ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɬɹɧɭɬ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɭɝɢ 

ɢ ɫɨɛɪɚɧ ɜ ɩɟɪɟɯɨɞɚɯ.  

ɗɬɨɬ ɫɩɨɫɨɛ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɚɤɬɢɤɨɜɚɬɶ ɧɚ ɩɨɥɨɝɨɦ ɫɤɥɨɧɟ. ɇɭɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨ-

ɜɨɪɨɬɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɢ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɩɥɚɜɧɟɣ. ȼɚɠɧɨ ɧɟ ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɬɶ ɪɭɤɚɦɢ ɢɡ ɫɬɨ-

ɪɨɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ. ȼɦɟɫɬɨ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɜɚɥɢɜɚɬɶ ɜɫɟ ɬɟɥɨ ɱɟɪɟɡ ɞɨɫɤɭ, ɧɭɠɧɨ 

ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɡɚ ɫɱɟɬ ɤɨɥɟɧɟɣ ɫɧɨɭɛɨɪɞ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ. 

ɇɢɠɧɹɹ ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɚ ɩɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɛɭɝɪɨɜ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɢ ɢɧɬɟɧ-

ɫɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɧɨɝ ɢ ɤɨɥɟɧɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɰɟɧɬɪ ɬɹɠɟɫɬɢ ɜ ɭɫɬɨɣɱɢ-

ɜɨɦ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 
Ɋɚɡɝɪɭɡɤɚ ɜɜɟɪɯ. 

Ɋɚɡɝɪɭɡɤɚ ɜɜɟɪɯ — ɷɬɨ ɦɟɬɨɞ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɥɹ ɩɟɪɟɤɚɧɬɨɜɤɢ ɧɭɠɧɨ ɪɚɡɨ-

ɝɧɭɬɶ ɤɨɥɟɧɢ, ɬɨɥɤɚɹ ɬɟɥɨ ɜɜɟɪɯ ɢ ɱɟɪɟɡ ɞɨɫɤɭ. ɗɬɨ ɜɵɝɥɹɞɢɬ, ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɫɩɨɪɬ-

ɫɦɟɧ ɜɫɬɚɟɬ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ ɜ ɤɨɧɰɟ ɞɭɝɢ ɢ ɩɪɨɫɬɨ ɧɵɪɹɟɬ ɜ ɧɨɜɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ. ȼ 

ɜɟɪɯɧɟɣ ɬɨɱɤɟ ɢɦɩɭɥɶɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɜɟɪɯ ɫɧɢɦɚɟɬ ɜɟɫ ɫ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɤɚɧɬɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɹ 

ɩɟɪɟɛɪɨɫɢɬɶ ɤɨɪɩɭɫ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɞɨɫɤɢ ɢ ɨɛɪɚɬɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɧɢɡ ɡɚ-

ɝɪɭɡɢɬɶ ɞɪɭɝɨɣ ɤɚɧɬ. ȼ ɦɨɦɟɧɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɡɚɤɚɧɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ 

ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɨ ɭɩɟɪɟɬɶɫɹ ɜ ɤɚɧɬ, ɫɨɝɧɭɜ ɤɨɥɟɧɢ, ɡɚɬɟɦ ɪɟɡɤɨ ɜɵɩɪɹɦɢɬɶ ɧɨɝɢ, 

ɬɨɥɤɚɹ ɤɨɪɩɭɫ ɜ ɰɟɧɬɪ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ.  

ȼ ɷɬɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɨɦɨɳɶ ɪɭɤ. ȼɚɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ ɩɪɨ ɩɨ-

ɥɨɠɟɧɢɟ ɩɥɟɱ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɩɥɟɱɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɜɧɟɲɧɟɟ. ȼɨ 



 

 

ɜɪɟɦɹ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɦɚɯ ɩɪɹɦɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 

ɰɟɧɬɪɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɹ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɨɪɩɭɫɚ.  

Ɋɚɡɝɪɭɡɤɭ ɜɜɟɪɯ ɩɨɥɟɡɧɨ ɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɤɪɭɬɵɯ ɫɤɥɨɧɚɯ, ɞɥɹ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɚ-

ɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɤɨɪɩɭɫɚ, ɢ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɭɝɥɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. ɑɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶ-

ɡɭɸɬ ɷɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɫɬɪɚɯɚ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 

ɫɤɥɨɧɭ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ, ɨɤɚɡɚɜɲɢɫɶ ɧɚ ɤɪɭɬɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɫɤɥɨɧɚ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɵɬɚ-

ɟɬɫɹ ɭɩɟɪɟɬɶɫɹ ɜ ɤɚɧɬ, ɞɟɪɠɚ ɞɨɫɤɭ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ ɢ ɧɢɠɟ ɩɨ ɫɤɥɨɧɭ, ɪɚɡɜɟɪɧɭɜ ɟɟ 

ɩɨɩɟɪɟɤ. ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɩɨɪ ɜ ɤɚɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨ-

ɧɟ ɨɬ ɥɢɧɢɢ ɫɩɭɫɤɚ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜ ɨɞɧɨɣ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ ɫ ɝɨɥɨɜɨɣ. Ɋɚɡɝɪɭɡɤɚ 

ɜɜɟɪɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɤɚɤ ɪɚɡ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɱɬɨ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɜɨɡ-

ɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɩɨɪɚ ɜ ɤɚɧɬ ɜ ɷɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.  

Ɍɚɤ ɠɟ ɷɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɥɨɝɢɯ ɫɤɥɨɧɚɯ ɞɥɹ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɞɨɫɤɢ. 

Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɪɚɡɝɪɭɡɤɭ ɜɜɟɪɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɧɟ ɫɬɨɥɶ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɜɩɟɪɟɞ 

ɢ ɜ ɞɢɚɝɨɧɚɥɶ, ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɡɚɛɵ-

ɜɚɬɶ ɩɪɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɪɭɤ. Ɇɚɯ ɪɭɤɚɦɢ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɦɨɳɧɵɦ ɜɵɬɚɥɤɢɜɚ-

ɧɢɟɦ ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɹ ɤɨɥɟɧɟɣ ɩɪɢɞɚɟɬ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɸ ɞɭɝɢ ɢ ɩɨɫɥɟ-

ɞɭɸɳɟɣ ɩɟɪɟɤɚɧɬɨɜɤɟ.  
Вɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢя ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɧɢɡ ɩɨ ɫɤɥɨɧɭ. 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɣ ɧɚ ɤɪɭɬɨɦ ɫɤɥɨɧɟ. ɇɨɫ ɞɨɫɤɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɧɟ-

ɝɭ ɢ ɩɪɨɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɜɧɢɡ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɫɤɚɬɚ. ɂɡ ɭɩɨɪɚ ɜ ɤɚɧɬ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɫɝɢɛɚ-

ɧɢɢ ɜ ɤɨɥɟɧɧɨɦ ɢ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɟɡɤɨɟ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨ-

ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɜɩɟɪɟɞ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɩɪɨɛɪɨɫɨɦ ɩɹɬɤɢ ɢ ɩɟɪɟɤɚɧɬɨɜɤɨɣ. ɉɪɢɡɟɦ-

ɥɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɣ ɤɚɧɬ, ɜ ɞɭɝɟ — ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɩɟɱɚɬɥɹɟɬ, ɧɨ ɢ ɹɜɥɹ-

ɟɬɫɹ ɨɬɥɢɱɧɵɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟɦ ɞɥɹ ɲɥɢɮɨɜɤɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɫɢɥɶɧɨ ɫɨɝɧɭɜ ɤɨɥɟɧɢ. Ɉɲɢɛɤɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɹɦɵɟ ɧɨɝɢ, ɜɫɥɟɞ-

ɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ ɩɪɨɦɟɞɥɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟɦ, ɩɨɬɟɪɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɢɥɢ ɩɟɪɟɧɨɫ 

ɩɹɬɤɢ ɜ ɞɪɭɝɨɣ ɩɨɜɨɪɨɬ ɩɨ ɫɧɟɝɭ. Ɍɚɤ ɠɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɣ ɨɲɢɛɤɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɟɟ ɜ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟ ɩɨ ɫɤɥɨɧɭ, ɨɩɹɬɶ ɠɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɟ 

ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɭɝɥɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɭɩɨɪɚ ɜ ɤɚɧɬ. ȼɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ ɢɡ 

ɤɚɧɬɚ ɜ ɤɚɧɬ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟɦ ɩɟɪɟɞ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ 



 

 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɫ «ɩɪɨɛɪɨɫɨɦ» ɢ ɫɥɭɠɚɬ ɯɨɪɨɲɟɣ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɨɣ ɢ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɤɨɥɟɧɧɵɯ 

ɫɭɫɬɚɜɨɜ. 
ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫ ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟɦ ɢ ɯɥɨɩɤɨɦ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɤɪɭɬɨɦ ɢ ɫɪɟɞɧɟɦ ɫɤɥɨɧɟ. ɇɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɫ ɪɟ-

ɡɚɧɵɯ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɧɨɝ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɞɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɪɭɤɢ. ȼ 

ɤɨɧɰɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɩɟɪɟɤɥɚɞɤɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜɡɦɚɯ ɩɪɹɦɵɯ ɪɭɤ ɱɟɪɟɡ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɯɥɨɩɨɤ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɢɡɤɨɣ ɫɬɨɣɤɢ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɟɡɤɨɟ ɪɚɫɩɪɹɦɥɟɧɢɟ ɧɨɝ, ɢ ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɜɜɟɪɯ ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ ɩɨ ɧɚ-

ɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɰɟɧɬɪɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ɉɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ 

ɤɚɧɬ, ɫ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɭɝɥɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟɦ ɪɭɤ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ɗɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɪɚɡɪɚ-

ɛɨɬɤɭ ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. 
 ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫ ɢ ɤɚɫɚɧɢɟɦ ɜɧɟшɧɟɣ ɪɭɤɢ ɩяɬɤɢ ɛɨɬɢɧɤɚ. 

ɉɨɞ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ - ɫɬɢɥɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜɢɪɚɠɟɣ ɛɟɡ ɫɛɪɨ-

ɫɚ ɞɨɫɤɢ. ɇɨɫ ɢ ɯɜɨɫɬ ɞɨɫɤɢ ɞɜɢɠɭɬɫɹ ɩɨ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ, 

ɤɚɧɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɩɨ ɜɫɟɣ ɞɥɢɧɟ ɛɟɡ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɝɨ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɹ. Ɂɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɬɨɧɤɢɣ ɪɟɡɚɧɵɣ ɞɭɝɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɫɥɟɞ ɛɟɡ ɜɵɛɪɨɫɨɜ ɫɧɟɝɚ 

ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɥɢ-

ɧɢɸ ɩɥɟɱ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɥɢɧɢɢ ɫɤɥɨɧɚ. Ⱦɥɹ ɤɨɧ-

ɬɪɨɥɹ ɡɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɩɥɟɱ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɭɝɥɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɜɟɞɟɧɢɹ ɞɭɝɢ ɞɨɫɬɚɜɚɬɶ ɤɢɫɬɶɸ ɜɧɟɲɧɟɣ ɪɭɤɢ ɞɨ  ɩɹɬɤɢ ɛɨɬɢɧɤɚ. 

ȼ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «ɛɷɤɫɚɣɞ» ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɟɪɟɞɧɟɝɨ ɤɚɧɬɚ ɪɭɤɚ ɞɟɪɠɢɬɫɹ ɡɚ ɩɹɬɤɭ 

ɩɟɪɟɞɧɟɝɨ ɛɨɬɢɧɤɚ, ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «ɮɪɨɧɬɫɚɣɞ» -  ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɡɚɞɧɟɝɨ ɤɚɧɬɚ ɞɨ 

ɡɚɞɧɟɝɨ ɛɨɬɢɧɤɚ. 

Ɂɚ ɫɱɟɬ ɷɬɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɢɡɤɨ ɫɚɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɭɫ-

ɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɤɚɧɬ. ɋɬɨɢɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɩɵ-

ɬɚɸɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɶ ɞɨ ɩɹɬɤɢ ɛɨɬɢɧɤɚ ɫ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɧɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɧɚɤɥɨɧɚ ɢ 

ɫɝɢɛɚɧɢɹ ɤɨɪɩɭɫɚ ɜ ɬɚɥɢɢ – ɷɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɲɢɛɤɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɬɟɪɢ 



 

 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɭɝɥɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɢ ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ – ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɨɬ ɰɟɧɬɪɚ ɩɨ-

ɜɨɪɨɬɚ.   
Ɍɟɯɧɢɤɚ « ɞɪɢɮɬɚ». 

(ɩɨɜɨɪɨɬ «ɫ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ) 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ - ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ  ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɫ ɩɪɨ-

ɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɦɟɧɶɲɚɹ ɪɚɞɢɭɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɩɪɨ-

ɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɭɩɨɪɨɦ ɜ ɤɚɧɬ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɭɝɥɨɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟ-

ɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ – ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɪɚɞɢɭ-

ɫɚ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ «ɨɛɪɵɜɚɧɢɟɦ» ɞɭɝɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɟɡɤɨɝɨ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ. ȼ ɦɨɦɟɧɬ 

ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɜɚɠɧɨ ɩɪɢɧɹɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɧɢɡɤɨɟ ɭɝɥɨɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɡɚ ɫɱɟɬ ɚɧ-

ɝɭɥɹɰɢɢ ɬɟɥɚ.  

Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ – ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɟɪɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɞɢɭɫɚ, ɧɚɱɢɧɚɸ-

ɳɢɯɫɹ ɫ ɮɚɡɵ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɪɵɜɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɞɭɝɢ ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶ-

ɧɵɦ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɦ ɭɩɨɪɨɦ ɜ ɤɚɧɬ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ ɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɩɨ ɞɢɚɝɨ-

ɧɚɥɢ, ɩɨ ɫɩɪɹɦɥɟɧɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ. ȼ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɟɪɵɜɚɧɢɹ ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɹ ɢ 

ɭɩɨɪɚ ɜ ɤɚɧɬ, ɧɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɰɟɧɬɪɨɛɟɠɧɚɹ ɫɢɥɚ, ɪɟɡɤɨ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɫɭɫɬɚɜɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɩɪɢɧɹɜ ɭɝɥɨɜɨɟ ɩɨ-

ɥɨɠɟɧɢɟ, ɫ ɚɦɨɪɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ, ɱɟɦ ɛɵɫɬɪɟɟ ɷɬɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ, ɬɟɦ ɫɢɥɶ-

ɧɟɟ ɜɨɡɪɚɫɬɟɬ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɮɚɡɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. Ɂɚ ɫɱɟɬ ɷɬɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɭɞɟɬ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ.  

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɚ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɜɵɤɚɬɶ ɤ ɭɫ-

ɤɨɪɟɧɢɸ ɞɨɫɤɢ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɢ ɩɨ-

ɫɬɟɩɟɧɧɨ ɢɯ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ, ɞɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɧɚɞ ɫɤɨ-

ɪɨɫɬɶɸ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɞɭɝɚɦɢ ɛɨɥɶшɨɝɨ ɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɪɚɞɢɭɫɚ: 

- ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɟ ɫɩɭɫɤɢ ɞɭɝɚɦɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɪɚɞɢɭɫɚ ɫ ɚɤɰɟɧɬɨɦ ɧɚ ɜɟɪɬɢ-

ɤɚɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɧɨɝ; 

- ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɟ ɫɩɭɫɤɢ ɞɭɝɚɦɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɪɚɞɢɭɫɚ ɫ ɩɚɥɤɨɣ ɧɚ ɬɵɥɶɧɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɟ ɪɭɤɢ; 



 

 

- ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɟ ɫɩɭɫɤɢ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɬɟɦɩɚ ɢ ɪɢɬɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 

- ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɬɪɚɫɫ ɫɥɚɥɨɦɚ – ɝɢɝɚɧɬɚ (ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦ ɜɯɨɞɨɦ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬ 

ɢɥɢ ɜɵɯɨɞɨɦ); 

- ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɬɪɚɫɫ ɫɥɚɥɨɦɚ-ɝɢɝɚɧɬɚ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɫɤɥɨɧɚɯ ɩɨɥɨɝɢɯ, ɫɪɟɞɧɢɯ, 

ɤɪɭɬɵɯ; 

- ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɫɥɚɥɨɦɚ-ɝɢɝɚɧɬɚ  ɧɚ ɦɹɝɤɢɯ, ɠɟɫɬɤɢɯ, ɥɟɞɟɧɢɫɬɵɯ ɫɤɥɨɧɚɯ; 

- ɛɨɥɶɲɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɜ ɫɪɟɞɧɟ, ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɨɣɤɟ; 

- ɩɪɵɠɤɢ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ; 

- ɛɨɥɶɲɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ (ɧɚ ɩɨɥɨɝɢɯ, ɫɪɟɞɧɢɯ, 

ɤɪɭɬɵɯ ɫɤɥɨɧɚɯ); 

- ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ  ɞɭɝɚɦɢ ɦɚɥɨɝɨ ɪɚɞɢɭɫɚ; 

- ɛɨɥɶɲɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ; 

- ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɬɪɚɫɫ ɫɥɚɥɨɦɚ - ɝɢɝɚɧɬɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɧɚ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɤɥɨɧɚɯ. 

ɋɨɜɟɪшɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɪɬ: 

- ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɪɬɚ ɫ ɩɨɥɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ; 

- ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɪɬɚ ɫ ɤɪɭɬɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ; 

- ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɪɬɚ ɜɞɜɨёɦ; 

- ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɪɬɚ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ  ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɞɨ ɩɟɪɜɵɯ ɜɨɪɨɬ; 

- ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɪɬɚ ɫ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɞɨ ɩɟɪɜɵɯ ɜɨɪɨɬ; 

- ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɪɬɚ ɫ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɨ ɜɵ-

ɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ [9]. 

 

 



 

 

2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɵɥɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ ɜ ɬɪɢ ɷɬɚɩɚ: 

1 ɷɬɚɩ - ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ (ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ) ɱɚɫɬɶ. ɋɪɨɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ: ɮɟɜ-

ɪɚɥɶ - ɦɚɣ 2016 ɝ. ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ: ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɨɛɡɨɪ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɬɟɦɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɚɧɚɥɢɡ ɮɨɬɨ- ɢ ɜɢɞɟɨ- ɦɚɬɟɪɢɚ-

ɥɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɨɪɚɛɚɬɵɜɚɥɚɫɶ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɨ-

ɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ. 

2 ɷɬɚɩ - ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. ɋɪɨɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ: ɮɟɜɪɚɥɶ 2016 – ɹɧ-

ɜɚɪɶ 2017 ɝ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 20 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-

ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ (I-ɄɆɋ ɪɚɡɪɹɞ), ɜ ɜɨɡɪɚɫ-

ɬɟ 12-15 ɥɟɬ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɋȾɘɒɈɊ ɢɦ. Ɇɚɯɨɜɚ,  ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɧɚ ɝɨɪɧɨ-

ɥɵɠɧɨɦ ɫɤɥɨɧɟ ɭɪɨɱɢɳɚ «Ȼɨɛɪɨɜɵɣ ɥɨɝ». 

ɍ ɝɪɭɩɩɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɧɚɩɪɚɜ-

ɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ «ɞɪɢɮɬɚ» (ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚ-

ɧɢɟɦ)   ɧɚ ɬɪɚɫɫɚɯ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ 

ɨɛɴɟɦɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɜ  ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ⱦɘɋɒ ɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ ɩɚ-

ɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɧɚ ɝɨɪ-

ɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɤɥɨɧɟ 300ɦ, 22 ɜɨɪɨɬ. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɬɪɚɫɫ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɬɟɫɬɢɪɨ-

ɜɚɧɢɹ ɛɵɥɚ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɚ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɮɟɜɪɚɥɶ 

2016, ɦɚɪɬ 2016, ɨɤɬɹɛɪɶ 2016, ɹɧɜɚɪɶ 2017. 

3 ɷɬɚɩ - Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɮɟɜ-

ɪɚɥɶ – ɦɚɪɬ 2017. 

 



 

 

2.2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

- ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

- ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɜɢɞɟɨ ɢ ɮɨɬɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ; 

- ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ; 

- ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

- ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ  ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɩɨ ɬɪɟɧɢ-

ɪɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɩɨɫɬɪɨɟ-

ɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɨɛɳɟɣ ɬɟɨɪɢɢ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɜ ɫɧɨ-

ɭɛɨɪɞɟ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ, ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ, ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɞ-

ɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ-ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚ. 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɦɨɝɥɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɟɪɟɱɟɧɶ   ɧɟɪɟɲёɧɧɵɯ   ɜɨɩɪɨɫɨɜ   ɩɨ   ɦɟɬɨɞɢɤɟ  ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟ-

ɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨ-

ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ  ɬɟɯɧɢɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɹɜɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ «ɞɪɢɮɬɚ» 

(ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɫ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ) ɪɹɞɨɦ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɫɛɨɪɧɵɯ ɤɨ-

ɦɚɧɞ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɫɛɨɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ. 

Ȼɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨ-

ɰɟɫɫɚ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɞɥɹ Ⱦɘɋɒ, ɋȾɘɒɈɊ ɢ ɒȼɋɆ ɩɨ ɫɧɨɭɛɨɪ-

ɞɭ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ ɢ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ ɫɨ-

ɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɷɬɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚ-

ɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ ɝɪɭɩɩ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ-



 

 

ɜɚɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.   

ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɜɢɞɟɨ ɢ ɮɨɬɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

Ȼɵɥɢ ɢɡɭɱɟɧɵ ɮɨɬɨ ɢ ɜɢɞɟɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ  ɩɚ-

ɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ 

ɫɬɪɚɧ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ 

ɜ ɭɪɨɜɧɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɦɟɬɨɞ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɨɯɨɞɢɥ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭɸ 

ɬɪɚɫɫɭ (300ɦ, 22 ɜɨɪɨɬ). ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ 

ɬɪɚɫɫɵ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚ-

ɥɨɦɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ «ɞɪɢɮɬɚ» (ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶ-

ɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ).  

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ ɨɰɟɧɢɜɚɥɚɫɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ 

ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ 

ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɟɦɟɧɬɚ. ȼ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɟɦ ɜ ɋȾɘ-

ɒɈɊ ɢɦ. Ɇɚɯɨɜɚ, ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ, ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥɨ 20 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ ɜ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ 12-15 ɥɟɬ, 1 ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ ɢ ɤɚɧɞɢɞɚɬɵ ɜ ɦɚɫɬɟɪɚ ɫɩɨɪɬɚ. Ʉɨɧ-

ɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɫɬɨɹɥɢ ɢɡ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ ɤɚɠɞɚɹ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɪɚɫɫɱɢɬɵ-

ɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: 

- ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 1-ɨɣ ɢ 2-ɨɣ ɩɨɩɵɬɨɤ (ɫɟɤ.); 

- ɫɭɦɦɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɜɭɯ ɩɨɩɵɬɨɤ (ɫɟɤ.); 



 

 

- ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ (ɫɟɤ.). 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢɫɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɦ-

ɩɶɸɬɟɪɚ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ, ɝɞɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: 

- ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ (ɯ); 

- ɫɪɟɞɧɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɱɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ (ɛ); 

- t-ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

3.1 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɮɨɬɨ- ɢ ɜɢɞɟɨ- ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥ, 

ɱɬɨ ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ ɜɟɞɭɳɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɞɜɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ. ɇɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɫɭɳɟɫɬ-

ɜɭɟɬ ɦɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ  ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɬɪɚɫɫɵ. ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɩɨ-

ɩɵɬɚɥɢɫɶ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɞɜɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɬɪɚɫɫɵ ɫɪɟɞɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ (ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ «ɢɡ ɤɚɧɬɚ ɜ ɤɚɧɬ» ɢ ɬɟɯɧɢɤɚ 

«ɞɪɢɮɬɚ» (ɫ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ). Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢɡ 

ɧɢɯ ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ ɷɤɫ-

ɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɵ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɝɪɭɩɩ ɨɛɭɱɚɥɢɫɶ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɥɢ ɩɪɢɟɦɵ ɪɚɡɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɤ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ  ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢ ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɚɪɝɭɦɟɧɬɨɦ 

ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɬɟɯɧɢɤ. 

ɋɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɚɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ 

«ɞɪɢɮɬɚ», ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ  ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ ɝɢɝɚɧɬ-

ɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɚ ɫɥɟ-

ɞɭɸɳɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ: 

ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ: 

1. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ ɫ ɪɚɡɝɪɭɡɤɨɣ ɜɧɢɡ. 

2. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ ɫ ɪɚɡɝɪɭɡɤɨɣ ɜɜɟɪɯ. 

3. ȼɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɧɢɡ ɩɨ ɫɤɥɨɧɭ. 

4. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫ ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟɦ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɩɟɪɟɤɥɚɞɤɢ ɢ ɯɥɨɩɤɨɦ ɪɭɤɚɦɢ 

ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ. 

5. Ʉɚɪɜɢɧɝɨɜɵɟ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɫ  ɤɚɫɚɧɢɟɦ ɜɧɟɲɧɟɣ ɪɭɤɢ ɩɹɬɤɢ ɛɨɬɢɧɤɚ. 

6. ȼɨɜɨɪɨɬɵ ɫ «ɩɪɨɛɪɨɫɨɦ» ɜɧɚɱɚɥɟ ɞɭɝɢ ɢ ɪɟɡɤɨɣ ɡɚɤɚɧɬɨɜɤɨɣ ɜ ɫɟɪɟɞɢ-

ɧɟ. 



 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɬɪɚɫɫɟ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ: 

1. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɢɡ ɤɚɧɬɚ ɜ ɤɚɧɬ. 

2. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫ ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟɦ. 

3. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫ «ɩɪɨɛɪɨɫɨɦ» ɞɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɟɣ ɤɢɫɬɨɱɤɢ. 

4. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫ «ɩɪɨɛɪɨɫɨɦ» ɩɨɞ ɮɥɚɝ. 

 

3.2 Ⱥɧɚɥɢɡ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫ 

 

Ɂɚ ɩɟɪɢɨɞ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɱɟɬɵɪɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚ-

ɧɢɹ, ɞɜɚ ɜ ɡɢɦɧɟɦ ɫɟɡɨɧɟ 2015-2016ɝɝ. ɢ ɞɜɚ ɜ ɡɢɦɧɟɦ ɫɟɡɨɧɟ 2016-2017ɝɝ.). ɉɪɢ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢ-

ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ (ɬɚɛɥɢɰɚ 1 ɢ ɬɚɛɥɢɰɚ 2) ɜ ɡɢɦɧɟɦ ɫɟɡɨɧɟ 2015-2016 ɦɨɠɧɨ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ:   

1. ɍɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɛɵɥ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ. 

ɏ ɫɪ.  ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɤɫ. ɝɪ = 96,22 ɫɟɤ. 

X ɫɪ.  ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧ. ɝɪ = 95,92 ɫɟɤ. 

t ɤɪɢɬɟɪɢɣ 2.101 ɬɚɛɥɢɱɧɨɟ t = 2.08, ɨɬɤɭɞɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɜɨɞ ɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ-

ɫɬɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ (ɬɚɛɥɢɰɚ 1). 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – ɇɚɱɚɥɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ȼɪɟɦɹ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ t p0,05 

Xɫɪ±m Xɫɪ±m 

Ⱦɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ  95,92±0,33 96,22±0,21 2,101 Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɵɟ 

 

2. ȼɢɞɧɵ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟ-

ɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ: 



 

 

Ɉɛɳɢɣ ɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɦɟɠɞɭ 1 ɢ 2 ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹɦɢ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩ-

ɩɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 0,251 ɫɟɤ. 

Ɉɛɳɢɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɦɟɠɞɭ 1 ɢ 2 ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹɦɢ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧ-

ɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 0,44, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɥɭɱɲɟ ɪɟɡɭɥɶ-

ɬɚɬɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 0,19 ɫɟɤ. 

ȼ ɡɢɦɧɟɦ ɫɟɡɨɧɟ 2016-2017 ɝɝ. ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵ-

ɬɚɧɢɹ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ – ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ 

ɬɪɚɫɫɵ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ (ɬɚɛɥɢɰɚ 3 ɢ ɬɚɛɥɢɰɚ 4). ɉɪɢ ɫɪɚɜ-

ɧɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ  ɢ ɫɞɟ-

ɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ  ɜɵɜɨɞɵ: 

1. ɍɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜ ɡɢɦɧɟɦ ɫɟɡɨɧɟ 2016-2017 ɛɵɥ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ: 

ɏ ɫɪ. ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɤɫ. ɝɪ = 94,86 ɫɟɤ. 

X ɫɪ. ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧ. ɝɪ = 95,32 ɫɟɤ. 

t ɤɪɢɬɟɪɢɣ 2.101 ɬɚɛɥɢɱɧɨɟ t = 2.08, ɨɬɤɭɞɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɜɨɞ ɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ-

ɫɬɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ (ɬɚɛɥɢɰɚ 2) 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ʉɨɧɟɰ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ȼɪɟɦɹ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ t p0,05 

Xɫɪ±m Xɫɪ±m 

ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧ-

ɬɚ 
95,32±0,25 94,86±0,27 2,101 Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɵɟ 

 

2. ɉɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ: 

- ɨɛɳɢɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɦɟɠɞɭ 3 ɢ 4 ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹɦɢ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 0,28 ɫɟɤ. 



 

 

 
 

90 
91 
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93 
94 
95 
96 

97 

№ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɜɪ
ɟɦ

ɹ,
 ɫ

ɟɤ
 

ɗɤɫɩɟɪ.ɝɪ 96,222 95,782 94,86 92,523 

Ʉɨɧɬɪ.ɝɪ 95,918 95,667 95,324 93,721 

1 2 3 4 

 - ɨɛɳɢɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɦɟɠɞɭ 3 ɢ 4 ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹɦɢ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧ-

ɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 0,86, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɥɭɱɲɟ ɪɟɡɭɥɶ-

ɬɚɬɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 0,58 ɫɟɤ. 

ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ 

ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɢɦɧɟɝɨ ɫɟɡɨɧɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɭɞɢɬɶ ɨɛ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ. ɉɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɞɢɧɚ-

ɦɢɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɬɚɛɥɢɰɚɯ, ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫ ɜ ɱɟɬɵɪɟɯ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɢ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɧɚ-

ɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ (ɪɢɫɭɧɨɤ 4). 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɣ № 1, 2, 3, 4 ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧ-

ɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ 

 

Ɉɛɳɢɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɧɚ-

ɱɚɥɶɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 2,197 ɫɟɤɭɧɞ. 

Ɍɨɝɞɚ ɤɚɤ ɨɛɳɢɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢ-

ɦɟɧɬɚ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜɵɲɟ ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 3,699 ɫɟɤɭɧɞ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɲɟ ɧɚ 1,502 ɫɟɤ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 5). 

 



 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɣ № 1 ɢ 4 ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶ-

ɧɨɣ ɝɪɭɩɩ 

 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɫɭɞɢɬɶ, ɱɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨ-

ɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ «ɞɪɢɮɬɚ» (ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ) ɞɥɹ ɩɪɨ-

ɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚ ɤɪɭɬɵɯ ɭɱɚ-

ɫɬɤɚɯ ɬɪɚɫɫɵ, ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ. 

ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɢ ɢɬɨɝɨɜɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɧɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɬɪɚɫɫɚɯ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ ɜɟɫɶɦɚ ɡɚɦɟɬɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧ-

ɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵ, ɧɨ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶ-

ɧɨɣ. 
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ɗɤɫɩɟɪ.ɝɪ 96,222 92,523 

Ʉɨɧɬɪ.ɝɪ 95,918 93,721 
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ɁȺɄɅɘЧȿɇɂȿ 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ  ɪɚɫɫɦɨɬ-

ɪɟɬɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ ɫɧɨɭɛɨɪɞɚ, ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɫɨ-

ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. Ɍɚɤɢɯ ɤɚɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ, 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɪɚɫɫ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɬɟɯɧɢɤɚ ɢɯ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ. ɉɨɞɛɨɪ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɝɢ-

ɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ. 

Ɇɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɱɬɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɢ ɝɪɚɦɨɬɧɵɣ ɩɨɞɛɨɪ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɦɨɠɟɬ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ, ɬɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭɦɟɧɶɲɢɜ ɜɪɟɦɹ ɟɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ. 

2. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɣ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨ-

ɜɨɪɨɬɨɜ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɟɡɞɵ «ɢɡ ɤɚɧɬɚ ɜ ɤɚɧɬ». 

ɇɨ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɞɥɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨ-

ɬɨɜ. ɉɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɤɪɭɬɵɯ ɭɱɚɫɬ-

ɤɚɯ ɬɪɚɫɫɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ «ɞɪɢɮɬɚ» (ɜɵɩɨɥɧɟ-

ɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ).  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɚɡɧɵɦɢ ɬɟɯɧɢɤɚɦɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ 

ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ ɫɧɨɭɛɨɪɞɚ – ɷɬɨ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬ-

ɫɦɟɧɨɜ - ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

3. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɨɰɟɧɤɚ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ-

ɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ.  

ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɢ ɢɬɨɝɨɜɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬ-

ɧɵɯ ɬɪɚɫɫɚɯ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ  ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ ɜɟɫɶɦɚ ɡɚɦɟɬɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜ-

ɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɫɭɳɟɫɬ-

ɜɟɧɧɨ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɪɚɡɧɢɰɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 1,502 ɫɟɤ.  



 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɵɛɨɪ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ 

ɬɟɫɧɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ. 
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