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ɊȿɎȿɊȺɌ 
 
 

Ȼɚɤɚɥɚɜɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɥɢɹɧɢɹ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ» ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɚ 56 ɫɬɪɚɧɢɰɵ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ 7 ɬɚɛɥɢɰ, 7 ɪɢɫɭɧɤɚ, 51 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, 3 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. 

ɉɈȾȼɂɀɇɕȿ ɂȽɕ, ɎɂɁɂɑȿɋɄɂȿ ɄȺɑȿɋɌȼȺ, ɆɅȺȾɒɂȿ 

ɒɄɈɅɖɇɂɄɂ. 

Ɇɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ɐɟɥɶ: ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 

ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ 

ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ». 

2. ɂɡɭɱɢɬɶ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ 

ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ 

ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ- 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɦɟɬɨɞɵ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
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Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɩɪɢɪɨɫɬ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɞɟɬɟɣ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɞɟɬɢ ɦɚɥɨ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ, ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ 

ɪɚɧɶɲɟ ɢɝɪɚɸɬ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢɡ-ɡɚ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɤ ɬɟɥɟɮɨɧɚɦ ɢ 

ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦ ɢɝɪɚɦ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɧɟɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɧɭɬɪɢɲɤɨɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. ɗɬɨ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ, ɹɜɥɟɧɢɟ ɝɢɩɨɞɢɧɚɦɢɢ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 

ɩɢɬɚɧɢɟ, ɧɟɯɜɚɬɤɚ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ – ɜɫɟ ɷɬɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ [7]. 

ɂɝɪɵ ɜ ɠɢɡɧɢ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɦɟɫɬɨ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɞɟɬɟɣ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ [50]. 

ɂɝɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɧɨ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɢ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚ 

ɭɪɨɤɟ, ɚ ɧɟ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 

ɢɝɪɵ. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɬɟɦɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɧɚɛɨɪɚ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 

ɢɝɪ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 
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ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɐɟɥɶ: ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 

ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ: ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 

ɢɝɪ ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚя ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ: ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 

ɢɝɪɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ 

ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

2. ɂɡɭɱɢɬɶ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ 

ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ 

ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: 
1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

3. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

4. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
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1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɜɥɢяɧɢя ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

 
1.1 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢя ɢ ɪɚɡɜɢɬɢя ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

 
ȼ.Ɇ. Ƚɟɥɟɰɤɢɣ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɦɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɞɟɬɫɤɢɣ) 

ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɞɟɬɟɣ ɫ 6–7 ɞɨ 11 ɥɟɬ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟɦ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɲɤɨɥɭ ɩɪɨɰɟɫɫɵ 

ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɩɪɨɬɟɤɚɸɬ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɦɨɠɧɨ 

ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɪɨɫɬɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 

ɪɚɡɦɟɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɟɝɨ ɪɚɡɥɢɱɧɚ. Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɨɫɬ 

ɞɥɢɧɵ ɬɟɥɚ ɨɩɟɪɟɠɚɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ. 

Ɍɚɤɠɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɛɢɨɞɢɧɚɦɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɢɯ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ. ɂɡ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬ 7-10 ɥɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ [40]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȿ.ȼ. Ȼɚɪɵɲɧɢɤɨɜɨɣ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɭɱɟɛɧɨ- 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ, ɥɢɛɨ ɩɪɢ 

ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɪɚɛɨɬɵ, ɭɱɢɬɟɥɹɦ ɢ ɬɪɟɧɟɪɚɦ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

ɭɞɨɛɧɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ «ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ». 

ȿɫɥɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɬɨ ɷɬɭ ɝɪɭɩɩɭ 

ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ 3 ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ: ɫɢɥɶɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ, 

ɫɪɟɞɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɢ ɫɥɚɛɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɪɨɜɧɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɱɢɬɟɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɞɨɡɢɪɨɜɤɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɢɧɰɢɩ 
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ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɡɚɧɹɬɢɹ [5]. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɩɚɦɹɬɢ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ 

ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɧɨɜɨɝɨ ɮɚɤɬɚ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɠɟ ɛɭɞɭɬ ɜ ɡɚɩɚɫɟ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 

ɚɧɚɥɨɝɢɢ ɢ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɟɝɨ 

ɩɪɢɩɨɦɧɢɬɶ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ 

ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹɦɢ, ɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ (ɤɚɤ ɩɨɥɚɝɚɸɬ ɫɬɨɪɨɧɧɢɤɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ) ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɦɨɡɝɨɜɵɯ ɩɭɬɟɣ, ɬɨɝɞɚ ɩɨɧɹɬɧɨ, ɩɨɱɟɦɭ 

ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɬɚɤɨɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ɍɟ ɩɭɬɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɦɵɫɥɶ ɲɥɚ ɱɚɫɬɨ ɢɥɢ ɧɟɞɚɜɧɨ, ɥɟɝɱɟ ɜɫɟɝɨ ɞɨɫɬɭɩɧɵ, ɢ ɦɨɠɧɨ 

ɨɠɢɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ, ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɩɪɢɜɟɞɭɬ ɤ ɬɪɟɛɭɟɦɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ [1;24]. 

ə.Ɇ. Ʉɨɰ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵ ɞɥɹ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɡɚɦɟɬɧɵɦ ɩɪɨɝɪɟɫɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ɉɬ 

ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨ ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 

ɩɨɧɹɬɢɣɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɛɟɞɧɨɝɨ ɥɨɝɢɤɨɣ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤ 

ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ ɞɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨ – ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 

ɩɨɧɹɬɢɣ. ɇɚɱɚɥɨ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ 

ɞɨɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɚ ɤɨɧɟɰ – ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɧɹɬɢɹɯ [22]. 

ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢɞɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 

ɞɚɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɞɟɬ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ: 

1) ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɟɱɢ; 

2) ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɦɵɲɥɟɧɢɹ: ɧɚɝɥɹɞɧɨ- 

ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɢ ɫɥɨɜɟɫɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ; 

3) ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ, ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɜɭɯ ɮɚɡ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 

[31]. 

ȼ.Ⱥ. ɋɚɥɶɧɢɤɨɜ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɚ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜɵɯɨɞɢɬ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɞɚɧɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 
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ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ, ɬɟɦ ɱɬɨ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɟɫɬɶ ɛɨɥɶɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. Ⱦɟɥɨ ɬɭɬ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɚɦɹɬɢ. Ⱦɥɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ, ɱɬɨ 

ɞɥɹ ɧɢɯ ɜɟɥɢɤ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɢ ɨɱɟɧɶ ɡɚɦɟɬɟɧ ɭ ɧɢɯ ɧɚɫɬɪɨɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɟɝɨ ɭɤɚɡɚɧɢɹ, ɞɟɥɚɬɶ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɧɚɞɨ. Ɍɚɤɚɹ ɞɨɜɟɪɱɢɜɚɹ 

ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɫɬɜɭɟɬ ɭɫɜɨɟɧɢɸ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɧɟɢɡɛɟɠɧɚɹ ɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɭɱɟɧɢɢ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɧɬɭɢɰɢɸ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɭɸ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ. ȼ ɬɟ ɠɟ ɝɨɞɵ ɞɟɬɢ ɧɟɪɟɞɤɨ 

ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ: ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛɨ ɜɫɟɦ, ɱɬɨ ɜɢɞɟɥɢ ɢ 

ɫɥɵɲɚɥɢ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɩɨ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɭ, ɩɪɨɱɥɢ ɜ ɤɧɢɠɤɟ, ɜ ɠɭɪɧɚɥɟ. 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ, ɫɧɨɜɚ ɨɠɢɜɢɬɶ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɫ ɧɢɦɢ 

ɧɟɞɚɜɧɨ, ɦɨɠɟɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨ ɫɢɥɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ; ɞɟɬɢ ɤɚɤ ɛɵ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɫ 

ɧɢɦɢ ɨɫɜɨɢɬɶɫɹ. ȼɫɟ ɷɬɨ – ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɵɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ 

ɭɱɟɧɢɸ. 

ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɫɬɪɨɬɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɚɥɢɱɢɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɩɪɢɧɹɬɶ, ɫɨɡɞɚɸɬ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɟɣɲɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɢɤɢ [38]. 

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ȼ.ɂ. ɑɟɪɟɦɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɦɟɠɩɨɥɭɲɚɪɧɨɟ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɤɚɤ ɨɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɧɞɢɜɢɞɚ, ɬɚɤ ɢ ɨɬ ɦɟɬɨɞɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ. Ʉ 

ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɥɫɹ ɫɞɜɢɝ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ 

ɥɟɜɨɝɨ ɩɨɥɭɲɚɪɢɹ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɤɥɚɫɫɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ 

ɨɛɵɱɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɥɨɝɢɤɨ-ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɦ ɫɩɨɫɨɛɟ [46]. 

ɇ.Ⱥ. Ȼɚɟɜɚ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɵɲɥɟɧɢɹ   ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ. ɋ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ 

ɤɥɚɫɫɨɜ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɩɪɢɟɦɵ: 
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1. «ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɥɢɲɧɢɣ». ɋɦɵɫɥ ɡɚɞɚɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɢ 

ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɨɛɳɟɝɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚ ɞɥɹ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɬɪɟɯ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

2. «ɂɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɥɢɲɧɟɝɨ». Ȼɟɪɭɬ ɥɸɛɵɟ ɬɪɢ ɫɥɨɜɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ɫɨɛɚɤɚ», 

«ɩɨɦɢɞɨɪ», «ɫɨɥɧɰɟ». ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ 

ɫɯɨɞɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 

3. ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɪɚɫɫɤɚɡɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɞɧɚ ɢɡ ɧɢɯ 

ɩɪɨɩɭɳɟɧɚ (ɧɚɱɚɥɨ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɫɟɪɟɞɢɧɚ ɢɥɢ ɤɨɧɟɰ) [4]. 

ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɦɟɧɢɹ: ɚɧɚɥɢɡ, 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɗɬɢ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɦɥɚɞɲɟɦɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɭ ɛɨɥɟɟ 

ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨɟ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɍ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɪɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɮɨɪɦɚɯ: 

1) ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɟ; 

2) ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ; 

3) ɫɥɨɜɟɫɧɨ-ɞɢɫɤɭɪɫɢɜɧɨɟ. 

ɉɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ 

ɬɟɩɟɪɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

[11;43]. 

Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɭ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɚ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɢɞɟɬ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɬɨɢɬ ɭɞɟɥɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ 

ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ʉ ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 



10  

ɲɤɨɥɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫ ɜɵɛɨɪɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ [2]. 

ɂ.ȼ. Ƚɚɥɤɢɧɚ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɉɨɞ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫɭɦɦɚɪɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ. ɉɪɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɜ ɥɟɬɧɟɟ 

ɜɪɟɦɹ ɡɚ ɫɭɬɤɢ ɞɟɬɢ 7 – 10 ɥɟɬ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɨɬ 12 ɞɨ 16 ɬɵɫ. ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɭɬɨɱɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɜɨɱɟɤ ɧɚ 16 – 30% ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ. 

Ⱦɟɜɨɱɤɢ ɦɟɧɶɲɟɣ ɦɟɪɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ 

ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɞɨɥɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ [9]. 

 
1.2 Ɋɨɥɶ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥя ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢя 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

 
ȿ.Ʌ. Ʉɨɥɟɫɧɢɤ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɢɝɪɨɣ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ 

ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɬɨɱɧɵɦ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 

ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ. ȼ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ 

ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɦɭ 

ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɦɭ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ [23]. 

ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɤɚɤ ɨɞɧɨ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ. ȼ ɫɜɨɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɨɧ 

ɭɞɟɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɢɝɪ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɟ: ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɩɨɱɬɢ 

ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɭɪɨɤɚ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɫɬɚɪɲɟɣ ɲɤɨɥɟ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɭɪɨɤɚ [24]. 

ɘ.ȿ. Ɋɵɠɤɢɧ ɜ ɫɜɨɟɣ ɫɬɚɬɶɟ ɩɢɲɟɬ ɨ ɜɥɢɹɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ 

ɢɝɪɚɦɢ ɧɚ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ. ȿɝɨ ɝɥɚɜɧɨɣ ɦɵɫɥɶɸ ɢ ɢɞɟɟɣ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɦ ɢ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ 
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ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ» [36;37]. 

ȼ.ȼ. Ɇɚɥɤɨɜ ɨɬɧɨɫɢɬ ɩɨɞɜɢɠɧɭɸ ɢɝɪɭ ɤ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɹɜɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɪɨɥɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɧɚɥɢɱɢɟɦ 

ɫɸɠɟɬɚ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢɝɪɵ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ («ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ») ɩɨ ɩɭɬɢ ɤ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ (ɜɵɢɝɪɚɬɶ, ɩɨɛɟɞɢɬɶ, ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ 

ɩɪɢɟɦɚɦɢ). ȿɳɟ ɨɞɧɨɣ ɜɚɠɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ 

ɨɬ ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɢɝɪɵ ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ [27]. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ, 

ɝɨɪɚɡɞɨ ɪɟɠɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɭɪɨɤɨɜ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 

ɭɱɚɫɬɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ [6;32]. 

ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɥɸɛɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢɝɪɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɟ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɢ ɧɚ ɜɫɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɟ, 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 

ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. ȼ 

ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɦɨɠɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɨɫɬɵɦɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦɢ 

ɢɝɪɚɦɢ, ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɢɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨ 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩɚɯ (ɧɟ ɛɨɥɟɟ 15–20 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɤɚɠɞɨɣ) [21]. 

Ɉ.ȼ. ɒɢɥɟɧɤɨ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɧɚ ɩɟɪɟɦɟɧɚɯ 

ɧɭɠɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɨɫɬɵɦ ɫɸɠɟɬɨɦ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɜɨɣɬɢ ɜ ɢɝɪɭ 
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ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɥɸɛɨɟ ɜɪɟɦɹ. ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɢɝɪ ɧɭɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɢɝɪɵ ɞɨɥɠɧɵ 

ɛɵɬɶ ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɦɢ. 

Ȼɨɥɶɲɨɣ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶɸ ɫɪɟɞɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɧɚ ɩɟɪɟɦɟɧɚɯ ɢɦɟɸɬ ɢɝɪɵ 

ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ: ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɦɟɬɚɧɢɹ, ɧɚɛɪɚɫɵɜɚɧɢɹ, 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ȼ ɞɚɧɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ 

ɨɛɵɱɧɨ ɩɨ ɞɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ. ɉɪɢ 

ɜɵɛɨɪɟ ɬɚɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɦɚɥɨ ɦɟɫɬɚ ɢ ɩɪɨɫɬɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. ɂɯ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɪɟɤɪɟɚɰɢɢ, ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ. Ʉɬɨ-ɥɢɛɨ ɢɡ 

ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 

ɨɱɟɪѐɞɧɨɫɬɶ. ɉɨɞ ɩɪɢɫɦɨɬɪɨɦ ɭɱɢɬɟɥɹ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɢ ɧɚ ɩɟɪɟɦɟɧɚɯ ɦɨɝɭɬ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ 1-5-ɯ ɤɥɚɫɫɨɜ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ [48]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ɉ.ȼ. əɪɥɵɤɨɜɨɣ, ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɜɚɠɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ 

ɪɟɛɟɧɤɚ. ɑɟɦ ɜ ɛɨɥɟɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜɨɫɩɢɬɭɟɦɵɣ, ɬɟɦ 

ɚɤɬɢɜɧɟɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɫɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ 

ɩɨɫɥɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɯ ɥɟɝɤɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɦɟɧɵ, ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɭɪɨɤɨɜ [50;51]. 

Ʉɚɤ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɭɱɟɧɵɣ ȿ.ɇ. Ƚɨɝɭɧɨɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ, ɤɚɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɪɨɤɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ [33]. 
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1.3 Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢя ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ 
 
 

ɂɝɪɚ – ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢ ɫɥɨɠɢɜɲɟɟɫɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɫɚɦɨɫɬɨ- 

ɹɬɟɥɶɧɵɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤɭ. ɂɝɪɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɨɬɞɵɯɚ. ɂɝɪɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨ- 

ɤɪɨɜɢɳɧɢɰɟɣ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ɉɝɪɨɦɧɨ ɢɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ. ɂɝɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɬɪɚɠɟɧɢɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɂɝɪɵ ɢɡɭɱɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ 

ɧɚɭɤɢ: ɢɫɬɨɪɢɹ, ɷɬɧɨɝɪɚɮɢɹ, ɚɧɬɪɨɩɨɥɨɝɢɹ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ, ɬɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɞɪ. [20;44]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ.ɉ. Ɂɚɣɰɟɜɚ, ɢɝɪɵ ɭɞɨɛɧɟɟ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: 

1) ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ – ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɵɫɲɟɣ ɫɬɭɩɟɧɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 

ɢɝɪ. ɂɯ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɨɬ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɧɚɥɢɱɢɟ ɟɞɢɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ, ɩɨɥɟ ɞɥɹ ɢɝɪɵ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɢ ɞɪɭɝɨɟ. ɉɪɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɫɜɨɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɜɨɥɟɜɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ; 

2) ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ – ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɫɪɟɞɫɬɜɨ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ [16;17]. ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 1 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. 
 
 
 

 
ɂɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ 
(ɫɥɨɠɧɵɟ) 

  

ȼɨɥɟɣɛɨɥ; 
Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ; 
Ɏɭɬɛɨɥ; 
Ƚɨɪɨɞɤɢ; 
ɏɨɤɤɟɣ; 
Ȼɚɞɦɢɧɬɨɧ; 
ɇɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ. 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 

(ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ) 

ɂɝɪɵ, ɡɚɛɚɜɵ, 
ɚɬɬɪɚɤɰɢɨɧɵ 

ɋɸɠɟɬɧɵɟ 

Ȼɟɫɫɸɠɟɬɧɵɟ 

ɋ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, 

ɷɫɬɚɮɟɬɵ 

ɋ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 
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ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɞɟɥɢɬɶ ɢɝɪɵ ɧɚ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ: 

1. ɂɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ (ɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɵɟ) ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ 

ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 

2. ɗɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ (ɧɟɤɨɦɚɧɞɧɵɟ, ɩɟɪɟɯɨɞɧɵɟ, ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ 

(ɩɨɥɭɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ)). 

3. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɦɨɠɧɨ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɜ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ: 

- ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ; 

- ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬ; 

- ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɜ ɢɝɪɟ 

- ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɢɝɪɟ; 

- ɢɝɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɦɢ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ [8;34]. 

ɂ.Ⱥ. Ɂɨɥɨɬɭɯɢɧɚ  ɫɱɢɬɚɟɬ,  ɱɬɨ  ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ  ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ  ɩɪɢɪɨɞɨɣ  ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶ  ɦɵɲɰɵ, ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ  ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɤɨɦɚɧɞɵ. ɋɚɦɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢɝɪɵ  ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɬɚɤɠɟ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɢ ɭɫɜɨɟɧɢɟɦ ɧɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ  ɢɝɪɚ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɩɭɬɧɢɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɪɟɛɟɧɤɚ, 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɪɚɞɨɫɬɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɨɝɪɨɦɧɨɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɣ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɢɝɪɚɬɶ ɟɳɟ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɞɚɥɟɟ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɢɝɪɚ ɧɚ ɢɝɪɨɜɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɞɚɥɟɟ ɤɪɭɝ ɢɝɪ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ. ɉɨɫɟɳɚɹ 

ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɧɨɜɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɞɚɥɟɟ ɩɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ 

ɜ ɲɤɨɥɭ ɜɟɞɭɳɢɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɭɱɟɛɧɭɸ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ ɬɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ, ɨɧɚ 

ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶɫɹ ɩɨɫɥɟ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ [19]. 

ɋ.ɇ. Ȼɟɥɹɜɰɟɜɚ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɜɫɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ʉ ɧɢɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ: ɛɚɞɦɢɧɬɨɧ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, 

ɝɨɪɨɞɤɢ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ ɢ ɬ.ɞ. ȼ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 

ɢɝɪɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɜɢɞ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɚ. 
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ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ. 

Ʉɚɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɨɧɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɪɹɞɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ [7]. 

Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɚɪɢɚɰɢɢ ɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɢɝɪɚɯ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ 

(ɛɵɫɬɪɨɬɵ), ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɥɨɜɤɨɫɬɢ). ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɝɥɚɡɨɦɟɪɚ, ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ. 

ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ 

ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɩɨɜɵɲɚɟɬ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɨɛɦɟɧ ɜɟɳɟɫɬɜ, 

ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ʌɸɛɚɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ ɩɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɸ 

ɩɪɢɟɦɨɜ, ɬɟɦɩɭ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɪɚɡɥɢɱɧɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ 

ɷɬɨɝɨ ɤɚɠɞɚɹ ɢɝɪɚ ɜɫɟɝɞɚ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬ ɩɪɢɫɭɳɢɟ ɟɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦ [12;29]. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ. ɂɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɫɟɯ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɫɢɥɚ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ. ɉɪɢ 

ɝɪɚɦɨɬɧɨɦ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ [47]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɗ.ə. ɋɬɟɩɚɧɟɧɤɨɜɨɣ, ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ 

ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɟɝɚ, ɩɪɵɠɤɨɜ. ɉɨɞɜɢɠɧɭɸ ɢɝɪɭ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɢɝɪɟ ɱɟɬɤɨ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɪɨɥɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɨɛɦɟɧ ɜɟɳɟɫɬɜ, 

ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɢ ɞɵɯɚɧɢɟ [41]. 

ɉ. Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬ ɫɱɢɬɚɥ, ɱɬɨ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɷɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɠɢɡɧɢ. ɂɝɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɣ 
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ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɰɟɥɢ. ɉɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɢɝɪɚ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɚ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ, ɢɝɪɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ. 

ɉɨɞ ɹɪɤɨɣ, ɡɚɛɚɜɧɨɣ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɢɝɪ ɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟɦɚɥɨ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɢɝɪɵ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɫɸɠɟɬɚ ɢɝɪɵ ɞɟɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɢ 

ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ, 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ. ɂɝɪɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɡɚɳɢɬɧɵɯ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɪɹɞɤɢ [13;42]. 

 
1.4 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢя ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥя ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 
ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ⱥ.ȼ. Ƚɚɪɰɭɟɜɚ, ɝɥɚɜɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɢɝɪɵ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ: ɢɝɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ, ɤɚɤ 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɩɪɢ ɢɝɪɟ ɜ ɮɭɬɛɨɥ, ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɢɥɢ ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. ɂɝɪɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɥɸɛɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 

ɲɤɨɥɵ ɦɨɠɧɨ ɪɟɲɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

1) ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɢɦɟɸɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɛɟɝ, ɯɨɞɶɛɚ, ɩɪɵɠɤɢ; 

2) ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɹ; 

3) ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 

4) ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ [10;35]. 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɝɪ – 10–15 ɦɢɧɭɬ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜ 

ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ. ȼ 

ɷɬɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɢɝɪɵ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ ɫɪɟɞɧɟɣ 
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ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɭɱɢɬɟɥɸ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɩɨ 

ɤɚɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɛɭɞɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶ ɢ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɦɚɥɚɹ ɢ ɫɪɟɞɧɹɹ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5-7 ɦɢɧɭɬ, ɷɬɢ ɢɝɪɵ 

ɞɨɥɠɧɵ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɈɊɍ ɢ ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 

ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɝɪɵ ɦɚɥɨɣ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ [26]. 

ɋ.Ɇ. Ɂɚɣɰɟɜɚ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢɦɟɟɬ 

ɫɜɨɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ: 

1) ɱɟɬɤɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɝɪ ɜ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ; 
 

2) ɜɵɛɨɪ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɢɝɪɵ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ; 
 

3) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɢɝɪɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɥɨɠɧɹɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪɵ; 

4) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɤɚɠɞɨɣ ɢɝɪɟ; 
 

5) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪɵ [18]. 
 

Ɍ.ȼ. Ⱦɦɢɬɪɢɟɜɚ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɚ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɢɡ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɞɟɬɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɪɹɞ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɫɬɢɱɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ 

ɰɟɥɶ 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɜɫɟ ɫɜɨɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɠɟ ɢɝɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɜɨɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ 
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ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. Ʉ ɬɚɤɢɦ ɢɝɪɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɢɝɪɵ, ɫ ɦɝɧɨɜɟɧɧɵɦɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ, 

ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥ, ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ [15]. 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɪɨɤɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: 

ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɫɢɥɚ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ 

ɫɸɠɟɬɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ 

ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɦɭɠɟɫɬɜɚ ɢ ɭɩɨɪɫɬɜɚ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɝɪɚɦɢ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ; ɢɝɪɨɤɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɭɦɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɨ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɧɭɠɧɵɣ ɬɟɦɩ ɢ ɪɢɬɦ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɥɨɜɤɨ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, 

ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɢ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. ɂɦɟɧɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɦɨɠɟɬ 

ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɤ ɥɭɱɲɟɦɭ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɟ ɩɨɪɨɣ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɧɨɟ ɢ ɞɚɠɟ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɚɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɵ ɫ 

ɭɱɟɬɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɢ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵ ɧɟ ɛɵɥɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ ɢ ɢɝɪɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ 

ɛɵɬɶ ɫɥɢɲɤɨɦ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɟɳɟ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɟ, ɢɝɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɤɨɪɨɬɤɢɦɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɥɶɲɚɹ 

ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɱɟɪɟɞɭɟɬɫɹ ɫ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɩɟɪɟɞɵɲɤɚɦɢ. 

Ⱦɟɬɢ 1 – 4-ɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɨɱɟɧɶ ɚɤɬɢɜɧɵ. ȿɫɥɢ ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɜɟɞɭɳɟɝɨ, ɬɨ ɭɱɢɬɟɥɸ ɧɭɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɤ ɷɬɨɣ ɪɨɥɢ ɢɥɢ ɬɨɬ 

ɪɟɛɟɧɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɢɝɪɚɥ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ ɢɝɪɟ, ɫɬɚɧɟɬ ɜɟɞɭɳɢɦ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ. 

ɉɨɧɚɱɚɥɭ ɞɟɬɢ ɜɫɟ ɯɨɬɹɬ ɢɦɢ ɛɵɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɢɯ ɧɟ ɪɚɫɫɬɪɚɢɜɚɬɶ, ɧɚ ɩɟɪɜɵɯ 

ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɥɭɱɲɟ, ɟɫɥɢ ɜɟɞɭɳɢɦ ɛɵɥ ɛɵ ɫɚɦ ɭɱɢɬɟɥɶ. ȿɫɥɢ ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɢɞɢɬ, ɱɬɨ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɥɢɲɤɨɦ ɚɤɬɢɜɟɧ ɢ ɦɨɠɟɬ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɬɨɥɱɨɤ ɞɪɭɝɨɝɨ ɢɥɢ ɨɛɝɨɧ ɧɟ ɩɨ 

ɩɪɚɜɢɥɚɦ,    ɬɨ    ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ    ɫɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ    ɟɝɨ    ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ.    ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 
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ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɥɟɝɤɨ ɫɧɢɡɢɬɶ, ɩɨɩɪɨɫɢɜ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɩɪɢɧɹɬɶ ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɜɨɡɛɭɠɞɟɧ, ɬɨ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɟɦɭ ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɪɭɞɧɨ [14;30]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ⱥ.ɂ. Ɇɨɠɚɪɨɜɚ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜɫɟɝɞɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɝɪɵ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ 

ɩɨɞɴɟɦɟ. Ɍɚɤɠɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɜɵɫɨɤɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɨɬ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɤɚɤ ɨɞɧɨ ɢɡ ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɸ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ, ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɨɛɳɭɸ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɜɨɫɩɨɥɧɹɸɬ ɞɟɮɢɰɢɬ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɟ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ 

[28;39]. 

ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɬɟɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɪɨɥɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɢɝɪɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ 

ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɟɟ ɫɸɠɟɬɨɦ. ɗɬɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ (ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦɢ, 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢɥɢ ɢɝɪɚɸɳɢɦɢ), ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɧɚ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɩɭɬɢ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ 

[25;45;49]. 
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2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢя ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 
 
 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢя ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 
 
 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɫ ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2020 – ɩɨ 

ɦɚɣ 2021 ɝɨɞɚ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ 4 ɷɬɚɩɚ: 

Пɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ (ɫɟɧɬɹɛɪɶ 2020) – ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ – ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɛɵɥɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɫɨɞɟɪɠɚɥɨ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟ ɧɚɫ ɚɫɩɟɤɬɵ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɬɟɦɵ. ɇɚɦɢ ɢɡɭɱɚɥɚɫɶ ɬɟɦɚ: 

«Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɜɥɢɹɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ». ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 

ɧɚɦɢ ɛɵɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɰɟɥɶ, ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɚ ɝɢɩɨɬɟɡɚ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚɦɢ 

ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɚɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɇɚɦɢ ɛɵɥɨ ɫɨɛɪɚɧɨ ɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 51 ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

Вɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ (ɧɨɹɛɪɶ 2020) – ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɨɞɛɨɪ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɨɢɫɤ ɛɚɡɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ (ɹɧɜɚɪɶ 2021 – ɦɚɪɬ 2021) – ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ – ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɯɨɞɢɥ ɧɚ ɛɚɡɟ ɆȺɈɍ ɋɒ № 8 ɜ 

ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚɦɢ 

ɛɵɥɢ ɜɡɹɬɵ 3 «Ⱥ» ɤɥɚɫɫ – ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ, 3 «Ȼ» ɤɥɚɫɫ – ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ, ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɨɛɭɱɚɟɬɫɹ ɩɨ 23 ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɯɨɞɢɥ ɜ 

ɩɟɪɢɨɞ ɫ 11 ɹɧɜɚɪɹ 2021 ɝɨɞɚ ɩɨ 31 ɦɚɪɬɚ 2021 ɝɨɞɚ. ɇɚɦɢ ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɜ 

ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɡɚɞɚɱ ɭɪɨɤɚ. 
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Ɉɛɳɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 3 ɦɟɫɹɰɚ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɢ 

ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Чɟɬɜɟɪɬɵɣ ɷɬɚɩ (ɚɩɪɟɥɶ - ɦɚɣ 2021) – ɚɧɚɥɢɡ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 

ɞɚɧɧɵɯ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. ɇɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ t-ɤɪɢɬɟɪɢɣ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. Ⱦɚɥɟɟ ɦɵ ɩɪɢɫɬɭɩɢɥɢ ɤ ɚɧɚɥɢɡɭ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

 
2.2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

 
Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ – ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɧɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ 

ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɛɨɪɚ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɟɣ ɧɚɫ ɬɟɦɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ 

ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: «Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ», «Ɋɨɥɶ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 

ɢɝɪ ɞɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ», «Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ» ɢ «Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ 

ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ». 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ – ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ 

ɩɥɚɧɚ ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɝɪɭɩɩ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ) ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɜɵɞɜɢɧɭɬɨɣ ɧɚɦɢ 

ɝɢɩɨɬɟɡɵ. 

ɇɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɜɥɢɹɧɢɹ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ   –   ɞɚɧɧɵɣ   ɦɟɬɨɞ   ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ   ɞɚɟɬ 
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ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ 

ɨɰɟɧɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɟɫɬɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ 

ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢɥɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɪɨɤɚ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɥɚ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɢɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɛɵɥɢ ɜɡɹɬɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɬɟɫɬɵ: 

- ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 ɦ., ɫ.; 

- ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ.; 

- ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧɭɬɵ, ɪɚɡ. 

1. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 ɦ., ɫ. Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ, ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɥɟɧɬɚ, ɦɹɱ. ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɛɟɝɟ, 

ɛɵɫɬɪɨɬɚ, «ɜɡɪɵɜɧɚɹ ɫɢɥɚ». ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɭɱɟɧɢɤ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ 

«Ɇɚɪɲ!» ɛɟɠɢɬ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɞɨ ɨɬɦɟɬɤɢ 10 ɦɟɬɪɨɜ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɦɹɱɚ, ɡɚɬɟɦ 

ɛɟɠɢɬ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɞɨ ɞɪɭɝɨɣ ɥɢɧɢɢ ɢ ɛɟɠɢɬ ɧɚɡɚɞ ɤ ɮɢɧɢɲɧɨɣ 

ɥɢɧɢɢ, ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɟɟ ɫɬɨɩɚɦɢ. ȼɪɟɦɹ, ɡɚɬɪɚɱɟɧɧɨɟ ɧɚ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 

ɜɧɨɫɢɬɫɹ ɜ ɩɪɨɬɨɤɨɥ. ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɬɟɫɬ «ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ 

ɛɟɝ». 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 
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2. ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɟɫɬɚ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ. 

Ɍɟɫɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɢ.ɩ. ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞ, ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɪɭɤɢ ɧɚɡɚɞ. 

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɜɭɯ ɧɨɝ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɵɠɨɤ ɜɩɟɪɟɞ. 

Ɍɟɫɬ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɪɟɡɢɧɨɜɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ ɢɥɢ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɦɟɥɨɦ 

ɥɢɧɢɹ ɫɬɚɪɬɚ, ɨɬɤɭɞɚ ɛɭɞɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɩɪɵɠɤɢ. Ɍɭɞɚ ɠɟ ɩɪɢɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚɱɚɥɨ ɪɭɥɟɬɤɢ. ɍɱɟɧɢɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɨɞɪɹɞ ɬɪɢ ɩɨɩɵɬɤɢ, ɥɭɱɲɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɜɧɨɫɢɬɫɹ ɜ ɩɪɨɬɨɤɨɥ. ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɢ 3 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɬɟɫɬ «ɩɪɵɠɨɤ ɜ 

ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ». 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 
 
 

3. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧɭɬɵ, ɪɚɡ. ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: 

ɭɱɟɧɢɤ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «Ɇɚɪɲ», ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

1 ɦɢɧɭɬɵ. Ɂɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɢ ɜɧɨɫɢɬɫɹ ɜ 

ɩɪɨɬɨɤɨɥ. Ɍɟɫɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. ɇɚ 

ɪɢɫɭɧɤɢ 4 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɬɟɫɬ «ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ». 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ 
 
 

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚя ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ – ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 

ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɩɨɞɫɱɟɬɚ ɩɪɨɰɟɧɬɚ ɩɨɩɚɞɚɧɢɣ 

ɛɪɨɫɤɨɜ ɜ ɩɪɵɠɤɟ ɢɝɪɨɤɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. ɇɚɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ 

ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɩɨ t – ɤɪɢɬɟɪɢɸ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ: 
 

ɚ) ɋɪɟɞɧɹɹ ɚɪɢфɦɟɬɢчɟɫɤɚɹ: 
 

_ χ1,2. 
 

 

 
 
 (1) 

X 
n

 
 

ɝɞɟ 
_ 

X – ɫɪɟɞɧɹɹ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɚɹ, 
 

Σ – ɡɧɚɤ ɫɭɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ; 

χ– ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ; 

n– ɱɢɫɥɨ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. 
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ɋɪɟɞɧɹɹ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 

ɝɪɭɩɩɵ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

ɛ) ɋɪɟɞɧɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢчɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ: 
 
 

_ 

(χ-X)2(2) 

n-1 
 

ɜ) ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɫɪɟɞɧɟ – ɚɪɢфɦɟɬɢчɟɫɤɨɣ: 
 

 σ _ m  ;X (3) 
n-1 

 

ɝ) Пɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢчɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ 
 

_ _ 

X1X2 
t (4) 

m2m2 
1 2 

 

ɝɞɟ m1 ɢ m2 – ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɢ ɤɨɧɟɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ 

ɫɪɟɞɧɟɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɩɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ 
 

_ _ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ (Ɋ), ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɪɚɡɧɢɰɵ ɦɟɠɞɭ X1 
ɢ X2 

. 
 

1. t= ɨɬ 0,0 ɞɨ 2,25 – ɧɟɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨ ɬɚɛɥɢɰɟ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ (Ɋ>0,05); 

2. t= ɨɬ 2,26 ɞɨ 3,25 – ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨ 

ɫɬɟɩɟɧɢ (Ɋ<0,05); 

3. t= ɨɬ 3,26 ɞɨ 4,77 – ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ (Ɋ<0,01); 

4. t= ɨɬ 4,78 ɢ > – ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɚɹ (Ɋ<0,001). 

t – ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɞɚɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵ, ɬ.ɟ. ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɪɟɚɥɶɧɭɸ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ. 

σ
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3 ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɥɢяɧɢя ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɧɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 

ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ 

 
3.1 Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥя ɪɚɡɜɢɬɢя ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 
ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɪɨɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɛɵɥɢ ɜɧɟɫɟɧɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ. 

ɇɚɦɢ ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɢ ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɜ ɯɨɞɟ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ – ȼ: 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ: 

1. «ɗɫɬɚɮɟɬɧɵɣ ɛɟɝ» 

2. «ɐɟɩɨɱɤɚ» 

3. «ɑɟɪɧɵɟ ɢ ɛɟɥɵɟ» 

4. «Ƚɨɥɨɜɚ ɢ ɯɜɨɫɬ» 

5. «Ɋɵɛɚɤ ɢ ɪɵɛɤɚ» 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ: 

1. «Ɉɯɨɬɧɢɤ ɢ ɡɚɣɰɵ» 

2. «ȼɵɲɢɛɚɥɵ» 

3. «ɏɪɨɦɚɹ ɥɢɫɚ» 

4. «ɒɢɲɤɢ, ɠɟɥɭɞɢ, ɨɪɟɯɢ» 

5. «Ȼɟɥɵɟ ɦɟɞɜɟɞɢ» 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ – ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: 
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1. «Ƚɨɧɤɚ ɬɚɱɟɤ» 

2. «ɇɟ ɨɩɨɡɞɚɣ» 

3. «Ʉɟɧɝɭɪɭ» 

4. «ɋɚɥɤɢ» 

5. «ȼɨɥɤ ɢ ɨɜɰɵ» 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɬɪɢ ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 

Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 45 ɦɢɧɭɬ. Ɉɛɳɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 3 ɦɟɫɹɰɚ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɡɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɩɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. ȼ 

ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɛɵɥɢ ɞɨɛɚɜɥɟɧɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ 

ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ȼ ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɦɵ ɜɤɥɸɱɚɥɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɢ 

ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɭɪɨɤɚ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɦɵ 

ɫɬɪɟɦɢɥɢɫɶ ɪɚɡɜɢɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. ȼ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 

ɢɝɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɧɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ ɢ ɫɧɢɡɢɬɶ 

ɨɛɳɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ. 

 
3.2 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

 
 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɧɚɦɢ ɛɵɥ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɆȺɈɍ ɋɒ № 8 ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ. ȼ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɜɡɹɬɵ 3 «Ⱥ» 

ɤɥɚɫɫ – ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ, 3 «Ȼ» ɤɥɚɫɫ – ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. 

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, 

ɧɚɦɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɤɨɧɰɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɭ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ ɛɵɥɢ 

ɩɪɢɧɹɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ. Ɇɵ ɩɨɞɨɛɪɚɥɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ- 

ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
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ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ: 

- ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 ɦ., ɫ.; 

- ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ.; 

- ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧɭɬɵ, ɪɚɡ. 

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɨɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩ ɬɚɛɥɢɰɚ 1 ɢ ɬɚɛɥɢɰɚ 2 ɢ ɩɨɫɥɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɜ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɬɚɛɥɢɰɚ 4 ɢ ɬɚɛɥɢɰɚ 5. 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

№ ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 ɦ., ɫ. ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧ., ɪɚɡ 

1 9,3 125 63 
2 10,2 116 54 
3 9,9 134 76 
4 10,6 142ɫ 58 
5 9,1 128 68 
6 10,9 118 72 
7 10,4 115 54 
8 9,6 117 61 
9 10,5 140 50 

10 9,9 135 62 
11 10,8 129 55 
12 10,2 134 70 
13 9,6 140 52 
14 10,1 135 64 
15 10,5 120 72 
16 9,8 115 61 
17 10,3 110 54 
18 9,5 127 70 
19 10,8 136 69 
20 11,1 145 56 
21 9,5 140 50 
22 9,9 125 67 
23 10,7 120 71 

ɋɪɟɞɧɟɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

10,14±0,12 127,09±1,91 62,13±1,7 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ ɞɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
 

№ ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 ɦ., ɫ. ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧ., ɪɚɡ 

1 10,9 125 59 
2 11,2 123 64 
3 9,9 133 72 
4 10,2 127 54 
5 9,5 117 65 
6 9,2 121 64 
7 10,1 139 63 
8 10,6 145 59 
9 9,7 141 62 
10 11,2 125 61 
11 9,6 138 56 
12 9,9 144 68 
13 9,1 118 73 
14 10,2 125 70 
15 9,5 134 68 
16 10,2 117 56 
17 9,2 119 72 
18 9,6 127 68 
19 9,9 132 61 
20 10,3 129 58 
21 10,5 116 63 
22 9,5 127 71 
23 10,2 132 55 

ɋɪɟɞɧɟɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

10,01±0,13 128,43±1,87 63,56±1,25 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ ɞɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
 

 
ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɬɟɫɬɚ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɚ (x± m) Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 
t ɪɚɫɱ Tɬɚɛɥ P 

ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 ɦ., ɫ. 10,14±0,12 10,01±0,13 0,76 2,08 ɇɟ 
ɞɨɫɬ. 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 128,09±2,19 128,43±1,87 0,51 2,08 ɇɟ 
ɞɨɫɬ. 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧ., ɪɚɡ 

62,13±1,7 63,56±1,25 0,69 2,08 ɇɟ 
ɞɨɫɬ. 
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ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 

ɩɨɤɚɡɚɥ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. ɂɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 3 ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɨɰɟɧɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ,   ɱɬɨ   ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɣ 

ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɝɪɭɩɩ ɨɞɧɨɪɨɞɟɧ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. 

ɇɟ ɧɚɛɥɸɞɚɥɨɫɶ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɧɢ ɜ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɝɪɭɩɩ (ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ) ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɧɚɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
 

№ ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 ɦ., ɫ. ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧ., ɪɚɡ 

1 9,8 127 65 
2 10,3 125 58 
3 9,7 136 76 
4 10,4 129 58 
5 9,3 133 68 
6 10,5 128 72 
7 10,2 125 58 
8 9,5 128 62 
9 10,3 139 50 
10 9,2 137 62 
11 10,6 138 55 
12 10,4 134 71 
13 9,6 136 52 
14 9,9 141 64 
15 10,3 128 72 
16 9,7 126 62 
17 10,3 128 55 
18 9,5 131 70 
19 10,4 136 69 
20 10,2 142 57 
21 9,5 141 62 
22 9,1 131 67 
23 10,5 122 71 

ɋɪɟɞɧɟɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

9,96±0,10 132,22±1,25 63,30±1,52 
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3,50% 3,22%  

3,00% 

2,50% 

2,00% 

1,50% 

1,00% 

0,50% 

0,00% 

1,88% 1,77% 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ 
ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

1 ɦɢɧ., ɪɚɡ 

ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 
3ɯ10 ɦ., ɫ. 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɧɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɨ ɜɫɟɯ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 

ɦ., ɫ.» ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɫɨɤɪɚɬɢɥɨɫɶ ɧɚ 0,2 ɫɟɤɭɧɞɵ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 1,77%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 

ɦɟɫɬɚ, ɫɦ.» ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɵɠɤɚ ɭɜɟɥɢɱɢɥɚɫɶ ɧɚ 4,13 ɫɦ., ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 3,22%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

1 ɦɢɧ., ɪɚɡ» ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɵɠɤɨɜ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɧɚ 1,07 ɪɚɡɚ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 1,88%, ɞɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 5. 
 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 – ɉɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 
 
 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
 

№ ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 ɦ., ɫ. ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧ., ɪɚɡ 

1 10,1 135 63 
2 9,2 133 65 
3 9,3 142 72 
4 9,6 146 64 
5 8,9 129 75 
6 9,9 128 73 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 5 
 

№ ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 ɦ., ɫ. ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧ., ɪɚɡ 

7 9,5 144 66 
8 9,1 145 69 
9 9,3 148 62 
10 9,2 131 67 
11 10,5 145 64 
12 10,3 147 73 
13 8,9 131 75 
14 9,3 132 78 
15 9,1 136 69 
16 9,6 138 62 
17 10,6 126 73 
18 9,0 137 68 
19 9,3 135 69 
20 8,9 139 65 
21 9,2 141 67 
22 9,0 136 77 
23 9,1 142 63 

ɋɪɟɞɧɟɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

9,43±0,11 137,65±1,39 68,65±1,06 

 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɛɨɥɟɟ ɨɱɟɜɢɞɧɵɦ. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 

ɦ., ɫ.» ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɨɤɪɚɬɢɥɨɫɶ ɧɚ 0,58 ɫɟɤɭɧɞɵ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 5,79%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 

ɦɟɫɬɚ» ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɵɠɤɚ ɭɜɟɥɢɱɢɥɚɫɶ ɧɚ 9,22 ɫɦ., ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 7,18%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

1 ɦɢɧ., ɪɚɡ» ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɵɠɤɨɜ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɧɚ 5,09 ɪɚɡɚ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 8,01%, ɞɚɧɧɵɟ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 6. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 – ɉɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 
 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 – ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
 

 
ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɬɟɫɬɚ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɚ (x± m) Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 
t ɪɚɫɱ Tɬɚɛɥ P 

ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 ɦ., ɫ. 9,96±0,10 9,43±0,11 3,63 2,08 <0,05 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 132,22±1,25 137,65±1,39 2,97 2,08 <0,05 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧ., ɪɚɡ 63,30±1,52 68,65±1,06 2,95 2,08 <0,05 

 
ɉɨɫɥɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɑɬɨɛɵ ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, 

ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɟɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɥɢɫɶ 

ɫɪɟɞɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɨɰɟɧɢɜɚɥɚɫɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

ɉɨ ɢɬɨɝɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ 

ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 6. 
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4,00% 
3,00% 
2,00% 
1,00% 

0,00% 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 

3ɯ10 ɦ., ɫ. 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ 

ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
1 ɦɢɧ., ɪɚɡ 
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9,00% 
8,00% 
7,00% 
6,00% 
5,00% 
4,00% 

8,01% 
7,18% 

5,79% 

3,22% 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɞɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ 

ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ, ɨɛ ɷɬɨɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 7. 
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1,77%  1,88% 
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0,00%    

 ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ 3ɯ10 ɦ., 

ɫ. 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 

ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ 
ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 1 
ɦɢɧ., ɪɚɡ 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 – ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 
 

1. ȼ ɯɨɞɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ 

ɬɟɦɟ ɧɚɦɢ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɦ ɢ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ 

ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ. ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɫɸɠɟɬɚ. 

2. ɂɡɭɱɟɧɵ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ 

ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɝɪ – 

10–15 ɦɢɧɭɬ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ. ȼ ɷɬɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɢɝɪɵ ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɭɱɢɬɟɥɸ ɧɭɠɧɨ 

ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɩɨ ɤɚɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɛɭɞɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶ ɢ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɦɚɥɚɹ ɢ ɫɪɟɞɧɹɹ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5-7 ɦɢɧɭɬ, ɷɬɢ ɢɝɪɵ 

ɞɨɥɠɧɵ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɈɊɍ ɢ ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 

ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɝɪɵ ɦɚɥɨɣ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ. 

3. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɞɨɤɚɡɚɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɥɢɹɧɢɹ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɛɨɥɟɟ ɨɱɟɜɢɞɧɵɦ. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 

ɦ., ɫ.» ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɨɤɪɚɬɢɥɨɫɶ ɧɚ 0,58 ɫɟɤɭɧɞɵ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 5,79%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 

ɦɟɫɬɚ» ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɵɠɤɚ ɭɜɟɥɢɱɢɥɚɫɶ ɧɚ 9,22 ɫɦ., ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
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ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 7,18%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

1 ɦɢɧ., ɪɚɡ» ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɵɠɤɨɜ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɧɚ 5,09 ɪɚɡɚ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 8,01%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɦɟɧɟɟ ɨɱɟɜɢɞɧɵɦ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɞɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ 

ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ, ɨɛ ɷɬɨɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 
 
 

ɄɈɆɉɅȿɄɋ ɉɈȾȼɂɀɇɕɏ ɂȽɊ ȾɅə ɊȺɁȼɂɌɂə ɋɄɈɊɈɋɌɇɈɃ ȼɕɇɈɋɅɂȼɈɋɌɂ 
 

 

ɗɋɌȺɎȿɌɇɕɃ ȻȿȽ 

ɂɧɜɟɧɬɚɪɶ: ɮɥɚɠɤɢ, ɧɚɛɢɜɧɵɟ ɦɹɱɢ. 
 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɨ ɈɆɍ 

 
 

 

Ʉɨɦɚɧɞɵ ɫɨɪɟɜɧɭɸɬɫɹ ɜ 

ɷɫɬɚɮɟɬɧɨɦ ɛɟɝɟ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɜ 

ɤɨɥɨɧɧɵ ɢ ɫɬɚɪɬɭɸɬ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, 

ɫɨɪɟɜɧɭɹɫɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. ɂɝɪɨɤ 

ɩɪɨɛɟɝɚɟɬ ɞɨ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɣ ɨɬɦɟɬɤɢ ɢ 

ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɩɨɫɥɟ 

ɱɟɝɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɛɟɝ ɞɪɭɝɨɣ. 

ɂɝɪɨɤɢ ɤɨɦɚɧɞ ɫɬɚɪɬɭɸɬ 

ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, 

ɩɪɨɛɟɝɚɸɬ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɭɸ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɡɚ 

ɮɢɧɢɲɧɨɣ ɥɢɧɢɟɣ. 

ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɛɵɫɬɪɟɟ 

ɜɵɩɨɥɧɢɜɲɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɭ. 

ɑɟɬɤɨ ɪɚɡɴɹɫɧɢɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ. 

ȿɫɥɢ ɩɟɪɟɛɟɠɤɢ ɫɥɟɞɭɸɬ ɨɞɧɚ ɡɚ 

ɞɪɭɝɨɣ ɛɟɡ ɩɟɪɟɪɵɜɚ, ɬɨ ɤɨɧɟɱɧɚɹ 

ɩɨɡɢɰɢɹ ɫɥɭɠɢɬ ɢɫɯɨɞɧɨɣ ɞɥɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɫɬɚɪɬɚ. 

  - ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 

  - ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 
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ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɨ ɈɆɍ 

 
 

 
 

ȼ ɢɝɪɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɜɟ 

ɤɨɦɚɧɞɵ «ɥɨɜɰɨɜ» ɢ «ɭɛɟɝɚɸɳɢɯ». 

ȼɫɟ «ɥɨɜɰɵ» ɛɟɪɭɬɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ, 

ɨɛɪɚɡɭɹ ɰɟɩɨɱɤɭ, ɢ ɩɪɟɫɥɟɞɭɸɬ 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɪɚɡɛɟɝɚɸɬɫɹ ɩɨ ɨɞɢɧɨɱɤɟ. Ɂɚɞɟɜɚɬɶ 

ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɜɨ ɬɨɥɶɤɨ ɞɜɚ ɤɪɚɣɧɢɯ 

ɢɝɪɨɤɚ ɜ ɰɟɩɨɱɤɟ. "Ɂɚɩɹɬɧɚɧɧɵɟ" 

ɢɝɪɨɤɢ ɜɵɛɵɜɚɸɬ ɢɡ ɢɝɪɵ. 

ɉɪɟɫɥɟɞɭɟɦɵɟ ɢɝɪɨɤɢ ɦɨɝɭɬ 

ɩɪɨɪɵɜɚɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɰɟɩɨɱɤɭ ɢɥɢ 

ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɬɶ ɩɨɞ ɪɭɤɚɦɢ 

ɢɝɪɨɤɨɜ. ȿɫɥɢ ɰɟɩɨɱɤɚ 

ɪɚɡɪɵɜɚɟɬɫɹ, ɩɹɬɧɚɬɶ ɧɟɥɶɡɹ. 

ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɫɭɦɟɜɲɚɹ 

ɡɚɩɹɬɧɚɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɡɚ 

ɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɞɨɥɠɧɵ 

ɩɨɦɟɧɹɬɶɫɹ ɪɨɥɹɦɢ. 

- ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 

  - ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 
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ɑȿɊɇɕȿ ɂ ȻȿɅɕȿ 
 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɨ ɈɆɍ 
 

 
 

  

ȼ ɢɝɪɟ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ: 

"ɑɟɪɧɵɟ" ɢ "Ȼɟɥɵɟ". 

ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ: "ɑɟɪɧɵɟ!", "ɱɟɪɧɵɟ" 

ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɪɟɫɥɟɞɭɟɦɵɦɢ ɢ 

ɭɛɟɝɚɸɬ. "Ȼɟɥɵɟ" ɞɨɝɨɧɹɸɬ 

"ɱɟɪɧɵɯ".ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ: "Ȼɟɥɵɟ!" 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɨɥɹɦɢ. 

ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɣ ɩɟɪɟɛɟɠɤɢ ɥɨɜɰɵ 

ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɴɹɜɥɹɬɶ, ɤɨɝɨ ɨɧɢ 

ɡɚɩɹɬɧɚɥɢ. Ʉɚɠɞɨɟ ɩɹɬɧɚɧɢɟ 

ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɤɨɦɚɧɞɟ ɨɞɧɨ ɨɱɤɨ. 

ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɡɚɩɹɬɧɚɜɲɚɹ 

ɛɨɥɶɲɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɢɝɪɵ. 

Ȼɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ. ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 

ɜɨɞɹɳɢɦɢ. 

  - ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 

  - ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 

 
ȽɈɅɈȼȺ ɂ ɏȼɈɋɌ 

 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɨ ɈɆɍ 

 

 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɢɝɪɵ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɜ 

ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ. Ʉɚɠɞɵɣ 

ɢɝɪɨɤ ɛɟɪɟɬɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ ɩɨɹɫ 

ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ. ɉɟɪɜɵɣ ɢɝɪɨɤ — 

ɷɬɨ "ɝɨɥɨɜɚ", ɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ — 

"ɯɜɨɫɬ". ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ "ɝɨɥɨɜɚ" ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ 

ɞɨɝɧɚɬɶ "ɯɜɨɫɬ". 

ȿɫɥɢ "ɝɨɥɨɜɟ" ɭɞɚɟɬɫɹ ɡɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɨɝɧɚɬɶ 

«ɯɜɨɫɬ», ɬɨ ɨɛɚ ɢɝɪɨɤɚ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ 

ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɰɟɩɨɱɤɢ, ɟɫɥɢ ɠɟ ɧɟɬ 

— ɬɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɬɨɥɶɤɨ «ɝɨɥɨɜɚ». 

ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɞɨɝɧɚɥɚ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ. 

ɑɟɪɟɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 

ɤɨɦɚɧɞɵ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɦɟɫɬɚɦɢ. 

Ɋɚɡɪɟɲɟɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ, ɬɨɥɶɤɨ ɧɟ 

ɪɚɡɪɵɜɚɬɶ ɰɟɩɶ. 

  - ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 

  - ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 
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ɊɕȻȺɄ ɂ ɊɕȻɄȺ 

ɂɧɜɟɧɬɚɪɶ: ɜɟɪɟɜɤɚ ɢɥɢ ɫɤɚɤɚɥɤɚ 
 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɨ ɈɆɍ 

 
 
 

  
 

 

  
 

 

  

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɩɨ 

ɤɪɭɝɭ. ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɤɪɭɝɚ ɜɨɞɹɳɢɣ 

ɜɪɚɳɚɟɬ ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ 

ɩɨɥɭ, ɜ ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɨɦ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 

ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ – 

ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɭɞɨɱɟɤ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. 

ɂɝɪɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ 

ɫɢɝɧɚɥɭ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. ɂɝɪɨɤ, 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɡɚɞɟɥɚ ɜɟɪɟɜɤɚ, 

ɜɵɛɵɜɚɟɬ ɢɡ ɤɪɭɝɚ. 

ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɢɝɪɨɤ ɨɫɬɚɜɲɢɣɫɹ 

ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɡɚɞɚɧɢɹ. 

  - ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 

  - ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

ɄɈɆɉɅȿɄɋ ɉɈȾȼɂɀɇɕɏ ɂȽɊ ȾɅə ɊȺɁȼɂɌɂə ɄɈɈɊȾɂɇȺɐɂɂ 

ɈɏɈɌɇɂɄɂ ɂ ɁȺɃɐɕ 

ɂɧɜɟɧɬɚɪɶ: ɦɹɱ. 
 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɨ ɈɆɍ 

 
 
 
 
 

      
 

 

  

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɢɝɪɵ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ 

ɤɨɦɚɧɞɵ —"ɨɯɨɬɧɢɤɨɜ" ɢ 

"ɡɚɣɰɟɜ". 

"Ɉɯɨɬɧɢɤɢ" ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɡɚ 

ɥɢɰɟɜɵɦɢ ɥɢɧɢɹɦɢ ɩɨɥɹ. 

Ɉɧɢ ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɸɬ ɦɹɱ ɢ ɛɪɨɫɚɸɬ 

ɟɝɨ ɜ "ɡɚɣɰɟɜ", ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬ ɨɞɧɨɣ 

ɢɡ ɛɨɤɨɜɵɯ ɥɢɧɢɣ ɩɨɥɹ ɩɨ 

ɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɛɟɝɚɸɬ ɧɚ 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɢ 

ɨɛɪɚɬɧɨ. 

Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɜɟɪɧɟɬɫɹ ɨɞɢɧ "ɡɚɹɰ", 

ɜɵɛɟɝɚɟɬ ɞɪɭɝɨɣ. 

Ɂɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɚɠɞɨɟ ɩɪɹɦɨɟ 

ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ. 

ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɪɚɧɶɲɟ (ɥɢɛɨ ɛɨɥɶɲɟ) ɜɵɛɢɥɚ 

"ɡɚɣɰɟɜ". 

ɉɨɫɥɟ ɨɞɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ ɢɝɪɵ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɦɟɧɹɬɶɫɹ 

ɪɨɥɹɦɢ. 

Ȼɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ. 

  - ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 

  - ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 
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ȼɕɒɂȻȺɅɕ 

ɂɧɜɟɧɬɚɪɶ: ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɣ ɦɹɱ 
 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɨ ɈɆɍ 

 
 

  

Ʉɚɠɞɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ 

ɫɜɨɟɦ ɢɝɪɨɜɨɦ ɩɨɥɟ. 

Ɉɬ ɤɨɦɚɧɞ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ 3 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɡɚ 

ɥɢɰɟɜɨɣ ɥɢɧɢɟɣ ɫɜɨɢɯ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ. 

Ɂɚɞɚɱɚ ɤɨɦɚɧɞ — ɛɵɫɬɪɟɟ ɜɵɛɢɬɶ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɫ ɩɨɥɹ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢɝɪɨɤɢ ɞɨɥɠɧɵ 

ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜɦɹɱɨɦ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɝɪɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ 

ɜɵɛɢɜɚɬɶ. 

Ɂɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɹɦɨɟ 

ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ. 

ȿɫɥɢ ɢɝɪɨɤ ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 

ɩɨɣɦɚɥ ɦɹɱ, ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɧɟ 

ɡɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ. 

ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɫɭɦɟɜɲɚɹ 

ɜɵɛɢɬɶ ɡɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 

ɛɨɥɶɲɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɢɡ 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ. 

Ɋɚɡɪɟɲɟɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ 

   - ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 

  - ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 
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ɏɊɈɆȺə ɅɂɋȺ 
 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɨ ɈɆɍ 

 
 

 
 
 
 

 

ȼɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜɨɞɹɳɢɣ – ɨɧ ɛɭɞɟɬ 

ɯɪɨɦɨɣ ɥɢɫɨɣ. ȼɫɟ ɞɟɬɢ ɜɫɬɚɸɬ 

ɜɧɭɬɪɶ ɤɪɭɝɚ, ɚ ɥɢɫɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 

ɫɧɚɪɭɠɢ. ȼɨɞɹɳɢɣ-ɥɢɫɚ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɵɝɚɬɶ ɜɨɤɪɭɝ ɤɪɭɝɚ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 

ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ. ȼɫɟ ɞɟɬɢ ɛɟɝɚɸɬ ɜ 

ɤɪɭɝɭ, ɥɢɫɚ ɩɪɵɝɚɟɬ ɧɚ ɨɞɧɨɣ 

ɧɨɝɭ ɫɧɚɪɭɠɢ ɢ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɤɨɝɨ- 

ɧɢɛɭɞɶ ɨɫɚɥɢɬɶ. Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɟɣ 

ɷɬɨ ɭɞɚɟɬɫɹ, ɢɝɪɨɤɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɪɨɥɹɦɢ. 

ɂɝɪɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ 

ɭɱɢɬɟɥɹ. 

Ɋɚɡɪɟɲɟɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ. ɇɟ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɡɚ 

ɝɪɚɧɢɰɭ ɤɪɭɝɚ 

 - ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 

 - ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 
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ɒɂɒɄɂ, ɀȿɅɍȾɂ, ɈɊȿɏɂ 
 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɨ ɈɆɍ 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

Ⱦɟɬɢ ɜɫɬɚɸɬ ɬɪɨɣɤɚɦɢ ɢ, 

ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ, ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɤɪɭɝ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɬɪɨɣɤɢ ɢɦɟɟɬ 

ɧɚɡɜɚɧɢɟ: «ɲɢɲɤɢ», «ɠɟɥɭɞɢ», 

«ɨɪɟɯɢ». ȼɟɞɭɳɢɣ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ 

ɫɥɨɜɨ «ɨɪɟɯɢ» (ɢɥɢ «ɲɢɲɤɢ», 

«ɠɟɥɭɞɢ»), ɢ ɜɫɟ ɢɝɪɨɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɢɦɟɸɬ ɷɬɨ ɧɚɡɜɚɧɢɟ, ɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɦɟɫɬɚɦɢ, ɚ ɜɟɞɭɳɢɣ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ 

ɡɚɧɹɬɶ ɱɶɟ ɬɨ ɦɟɫɬɨ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɟɦɭ 

ɭɞɚɟɬɫɹ, ɬɨ ɨɧ ɫɬɚɟɬ ɨɪɟɯɨɦ 

(«ɠɟɥɭɞɟɦ», «ɲɢɲɤɨɣ»), ɚ ɬɨɬ, 

ɤɬɨ ɨɫɬɚɥɫɹ ɛɟɡ ɦɟɫɬɚ, ɫɬɚɟɬ ɧɚ 

ɦɟɫɬɨ ɜɟɞɭɳɟɝɨ. 

Ⱦɟɬɢ ɜɫɬɚɸɬ ɬɪɨɣɤɚɦɢ ɢ, 

ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ, ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɤɪɭɝ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɬɪɨɣɤɢ ɢɦɟɟɬ 

ɧɚɡɜɚɧɢɟ: «ɲɢɲɤɢ», «ɠɟɥɭɞɢ», 

«ɨɪɟɯɢ». ȼɟɞɭɳɢɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɡɚ 

ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɤɪɭɝɚ. ȼɟɞɭɳɢɣ 

ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɫɥɨɜɨ «ɨɪɟɯɢ» (ɢɥɢ 

«ɲɢɲɤɢ», «ɠɟɥɭɞɢ»), ɢ ɜɫɟ 

ɢɝɪɨɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɷɬɨ 

ɧɚɡɜɚɧɢɟ, ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɦɟɫɬɚɦɢ, ɚ 

ɜɟɞɭɳɢɣ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɡɚɧɹɬɶ ɱɶɟ ɬɨ 

ɦɟɫɬɨ. 

Ȼɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ 

  - ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 

      - ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 
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ȻȿɅɕȿ ɆȿȾȼȿȾɂ 
 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɨ ɈɆɍ 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

«Ɇɟɞɜɟɞɶ» ɪɵɱɢɬ: «ȼɵɯɨɠɭ ɧɚ 

ɥɨɜɥɸ!» — ɢ ɭɫɬɪɟɦɥɹɟɬɫɹ 

ɥɨɜɢɬɶ «ɦɟɞɜɟɠɚɬ». ɋɧɚɱɚɥɚ ɨɧ 

ɥɨɜɢɬ ɨɞɧɨɝɨ «ɦɟɞɜɟɠɨɧɤɚ» 

(ɨɬɜɨɞɢɬ ɧɚ ɥɶɞɢɧɭ), ɡɚɬɟɦ 

ɞɪɭɝɨɝɨ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɞɜɚ 

ɩɨɣɦɚɧɧɵɯ «ɦɟɞɜɟɠɨɧɤɚ» 

ɛɟɪɭɬɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ ɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 

ɥɨɜɢɬɶ    ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ    ɢɝɪɚɸɳɢɯ. 

«Ɇɟɞɜɟɞɶ» ɨɬɯɨɞɢɬ ɧɚ ɥɶɞɢɧɭ. 

ɉɨɣɦɚɜ        ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ        ɞɜɚ 

«ɦɟɞɜɟɠɨɧɤɚ» ɤɪɢɱɚɬ: «Ɇɟɞɜɟɞɶ, 

ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ!» «Ɇɟɞɜɟɞɶ» 

ɩɨɞɛɟɝɚɟɬ, ɨɫɚɥɢɜɚɟɬ ɩɨɣɦɚɧɧɨɝɨ 

ɢ ɨɬɜɨɞɢɬ ɧɚ ɥɶɞɢɧɭ. ɋɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɞɜɨɟ ɩɨɣɦɚɧɧɵɯ ɬɚɤɠɟ ɛɟɪɭɬɫɹ ɡɚ 

ɪɭɤɢ ɢ ɥɨɜɹɬ «ɦɟɞɜɟɠɚɬ». 

ɂɝɪɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, 

ɩɨɤɚ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɩɟɪɟɥɨɜɥɟɧɵ ɜɫɟ 

«ɦɟɞɜɟɠɚɬɚ». 

ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɩɨɣɦɚɧɧɵɣ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ «ɛɟɥɵɦ ɦɟɞɜɟɞɟɦ». 

ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɩɨɣɦɚɧɧɵɣ ɢɝɪɨɤ. 

Ɋɚɡɪɟɲɟɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ 

 - ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 

 - ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȼ 
 
 

ɄɈɆɉɅȿɄɋ ɉɈȾȼɂɀɇɕɏ ɂȽɊ ȾɅə ɊȺɁȼɂɌɂə ɋɄɈɊɈɋɌɇɈ-ɋɂɅɈȼɕɏ ɋɉɈɋɈȻɇɈɋɌȿɃ 
 
 

ȽɈɇɄȺ ɌȺɑȿɄ 
 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɨ ɈɆɍ 

 
 
 
 
 

  

ȼ ɤɨɦɚɧɞɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɱɟɬɧɨɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɝɪɨɤɨɜ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 

ɤɨɦɚɧɞ ɫɬɚɪɬɭɸɬ ɩɨɩɚɪɧɨ. 

Ɉɞɢɧ ɢɡ ɧɢɯ ɜ ɭɩɨɪɟ ɧɚ ɪɭɤɚɯ, 

ɞɪɭɝɨɣ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɡɚ 

ɧɨɝɢ, ɢɦɢɬɢɪɭɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 

"ɬɚɱɤɢ". 

ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ 

ɢɝɪɨɤɢ ɩɪɨɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɨɬ 

ɨɞɧɨɣ ɛɨɤɨɜɨɣ ɥɢɧɢɢ ɤ ɞɪɭɝɨɣ. 

Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɪɜɚɹ ɩɚɪɚ ɢɝɪɨɤɨɜ 

ɩɟɪɟɫɟɱɟɬ ɥɢɧɢɸ ɮɢɧɢɲɚ, 

ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɬɨɪɚɹ, 

ɬɪɟɬɶɹ ɩɚɪɵ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɫɬɚɪɬɚ ɞɨ ɮɢɧɢɲɚ 

– 5 ɦɟɬɪɨɜ. 

ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɪɚɧɶɲɟ 

ɡɚɤɨɧɱɢɜɲɚɹ ɝɨɧɤɭ. 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɦɨɠɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɶ ɢ 

ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɨɦɚɧɞ. 

ɉɨ ɦɟɪɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɦɨɠɧɨ ɡɚɞɚɧɢɟ 

ɭɫɥɨɠɧɹɬɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɜɨɞɢɬɶ 

ɢɡɜɢɥɢɫɬɭɸ ɞɨɪɨɠɤɭ. 

  - ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 

  - ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 
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ɇȿ ɈɉɈɁȾȺɃ 

ɂɧɜɟɧɬɚɪɶ: ɨɛɪɭɱɢ. 
 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɨ ɈɆɍ 

 
 
 
 
 

  

ȼ ɤɪɭɝ ɤɥɚɞɭɬ ɨɛɪɭɱɢ (ɧɚ ɨɞɢɧ 

ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɱɢɫɥɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ). 

ɂɝɪɨɤɢ ɜɫɬɚɸɬ ɪɹɞɨɦ ɫ ɨɛɪɭɱɚɦɢ 

ɢ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 

ɯɨɞɢɬɶ ɜɨɤɪɭɝ ɧɢɯ. ȼɧɟɡɚɩɧɨ 

ɜɟɞɭɳɢɣ ɩɨɞɚɟɬ ɫɢɝɧɚɥ - 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɯɥɨɩɚɟɬ ɜ ɥɚɞɨɲɢ. Ʉɚɤ 

ɬɨɥɶɤɨ ɢɝɪɨɤɢ ɭɫɥɵɲɚɬ ɷɬɨɬ 

ɫɢɝɧɚɥ, ɤɚɠɞɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɜɫɬɚɬɶ ɜ 

ɨɛɪɭɱ. 

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɨɛɪɭɱɟɣ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ 

ɢɝɪɨɤɨɜ, ɨɞɢɧ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɛɟɡ 

ɨɛɪɭɱɚ ɢ ɜɵɛɵɜɚɟɬ ɢɡ ɢɝɪɵ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ  ɡɚɪɚɧɟɟ 

ɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ: ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ 

ɧɨɝɟ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ ɢ ɞɪ. 

 - ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 

  - ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 

  - Ɉɛɪɭɱɢ 
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ɄȿɇȽɍɊɍ 

ɂɧɜɟɧɬɚɪɶ: ɦɹɱɢ, ɮɢɲɤɢ. 
 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɨ ɈɆɍ 

 
 

  

ȼɫɟ ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ 2 

ɤɨɦɚɧɞɵ, ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 

ɨɞɧɨɦɭ. ɉɟɪɜɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ 

ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɡɚɠɢɦɚɟɬ ɦɹɱ 

ɦɟɠɞɭ ɤɨɥɟɧɹɦɢ. ɇɚ ɫɬɚɪɬɟ 

ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɦɹɱ ɞɪɭɝɨɦɭ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ. 

ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɢ 

ɩɪɵɠɤɚɦɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 

ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɞɨ ɮɢɲɤɢ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ. 

ȼɵɢɝɪɵɜɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɩɟɪɜɚɹ 

ɩɪɨɲɟɞɲɚɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ. 

Ȼɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ. 

 - ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 

- ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 
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ɋȺɅɄɂ 
 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɨ ɈɆɍ 

 
 
 
 
 
 
 

  

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɤɨɦɚɧɞ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɜ 

ɲɟɪɟɧɝɢ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɫ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ 

9 ɦ ɥɢɰɨɦ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. 

ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɤɨɦɚɧɞɵ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 

ɫɛɥɢɠɚɬɶɫɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 

ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ ɞɨ 1 ɦ, 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɝɪɨɦɤɨ ɝɨɜɨɪɢɬ: 

"ɉɟɪɜɚɹ!" (ɥɢɛɨ "ȼɬɨɪɚɹ!"). 

ɂɝɪɨɤɢ ɧɚɡɜɚɧɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 

ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɭɛɟɝɚɸɬ ɡɚ 

ɫɜɨɸ ɥɢɧɢɸ, ɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤɢ 

ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɨɫɚɥɢɬɶ ɭɛɟɝɚɸɳɢɯ. 

Ɉɫɚɥɢɜɚɧɢɟ ɡɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ 

ɨɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɞɨ ɢɫɯɨɞɧɨɣ 

ɩɨɡɢɰɢɢ. 

ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɫɭɦɟɜɲɚɹ 

ɨɫɚɥɢɬɶ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɢɝɪɨɤɨɜ. 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɢɝɪɵ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. 

ɉɨɞɫɱɟɬ ɨɱɤɨɜ (ɬ. ɟ. ɢɝɪɨɤɨɜ, 

ɨɫɚɥɟɧɧɵɯ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɨɣ) 

ɥɭɱɲɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɜ ɤɨɧɰɟ ɢɝɪɵ. 

 - ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 

 - ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 
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ȼɈɅɄ ɂ Ɉȼɐɕ 
 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɨ ɈɆɍ 

 
 

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɩɚɫɬɭɯɚ ɢ 

ɜɨɥɤɚ, ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ — ɨɜɰɵ. 

Ⱦɨɦ ɜɨɥɤɚ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɩɥɨɳɚɞɤɢ, 

ɚ ɭ ɨɜɟɰ ɞɜɚ ɞɨɦɚ ɧɚ 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɤɨɧɰɚɯ 

ɩɥɨɳɚɞɤɢ. 

Ɉɜɰɵ ɝɪɨɦɤɨ ɡɨɜɭɬ ɩɚɫɬɭɯɚ: 

ɉɚɫɬɭɲɨɤ, ɩɚɫɬɭɲɨɤ, 

Ɂɚɢɝɪɚɣ ɜɨ ɪɨɠɨɤ! 

Ɍɪɚɜɤɚ ɦɹɝɤɚɹ. 

Ƚɨɧɢ ɫɬɚɞɨ ɜ ɩɨɥɟ. 

ɉɨɝɭɥɹɬɶ ɧɚ ɜɨɥɟ! 

ɉɚɫɬɭɯ ɜɵɝɨɧɹɟɬ ɨɜɟɰ ɧɚ ɥɭɝ, ɨɧɢ 

ɯɨɞɹɬ, ɛɟɝɚɸɬ, ɩɪɵɝɚɸɬ. 

ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɩɚɫɬɭɯɚ «ȼɨɥɤ!» 

ɨɜɰɵ ɛɟɝɭɬ ɜ ɞɨɦ — ɧɚ 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ 

ɩɥɨɳɚɞɤɢ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɛɟɠɤɢ ɨɜɰɚɦ 

ɧɟɥɶɡɹ ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɬɨɬ ɞɨɦ, ɢɡ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɢ ɜɵɲɥɢ. 

ȼɨɥɤ ɨɜɟɰ ɧɟ ɥɨɜɢɬ, ɚ ɫɚɥɢɬ 

ɪɭɤɨɣ. 

ɉɚɫɬɭɯ ɜɫɬɚɟɬ ɧɚ ɩɭɬɢ ɜɨɥɤɚ, 

ɡɚɳɢɳɚɟɬ ɨɜɟɰ. 

ɉɚɫɬɭɯ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɫɥɨɧɹɟɬ ɨɜɟɰ ɨɬ 

ɜɨɥɤɚ, ɧɨ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 

ɟɝɨ ɪɭɤɨɣ. 

ȼɫɟ, ɤɨɝɨ ɩɨɣɦɚɥ ɜɨɥɤ, ɜɵɯɨɞɹɬ 

ɢɡ ɢɝɪɵ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ  ɡɚɪɚɧɟɟ 

ɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ: ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ 

ɧɨɝɟ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ ɢ ɞɪ. 

 - ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 

  - ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 

 
- ɉɚɫɬɭɯ 

 
 

- ȼɨɥɤ 

 




