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ȺɇɇɈɌȺɐɂə 
 

  Ɉɛɴɟɤɬɨɦ ɞɥɹ ɞɢɩɥɨɦɧɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ ɛɵɥɨ ɜɵɛɪɚɧɨ Кɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɭɱɢɥɢɳɟ ɢɦ. ȼ.ɂ. ɋɭɪɢɤɨɜɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɟ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ ɭɥ. 
ɋɜɟɪɞɥɨɜɫɤɚɹ 5.  

ȼɞɨɯɧɨɜɟɧɢɟɦ ɞɥɹ ɞɢɡɚɣɧɚ ɩɨɫɥɭɠɢɥɨ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɶ ɛɟɡɥɢɤɢɣ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɣ ɢɧɬɟɪɶɟɪ, ɩɪɢɜɧɟɫɬɢ ɜ ɧɟɝɨ ɰɜɟɬ, ɫɜɟɠɟɫɬɶ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬ. ɂɞɟɟɣ 
ɫɬɚɥɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ ɞɥɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ: 
ɫɩɨɤɨɣɧɚɹ ɰɜɟɬɨɜɚɹ ɝɚɦɦɚ, ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ.  

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɹ ɜɵɛɪɚɥɚ ɝɥɚɜɧɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ: ɜɟɫɬɢɛɸɥɶ, ɚɤɬɨɜɵɣ ɡɚɥ, ɜɵɫɬɚɜɨɱɧɵɣ ɡɚɥ, ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɞɥɹ 
ɡɚɧɹɬɢɹ ɠɢɜɨɩɢɫɶɸ ɢ ɪɢɫɭɧɤɨɦ.  

ȼеɫɬɢɛɸɥɶ. ɉɨɦɟɳɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢɛɸɥɹ, ɪɚɡɞɟɥɟɧɨ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ ɡɨɧɵ: ɡɨɧɚ 
ɨɬɞɵɯɚ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɭɸ, ɝɚɪɞɟɪɨɛ. Ɂɞɟɫɶ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɨɬ ɭɱɟɛɵ ɜɪɟɦɹ, ɬɚɤ ɠɟ ɢɦɟɸɬɫɹ ɫɬɨɥɢɤɢ ɞɥɹ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɧɟ 
ɭɫɩɟɥ ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɧɟ ɭɫɩɟɥ ɩɨɡɚɜɬɪɚɤɚɬɶ ɞɨɦɚ.  

Ⱥɤɬɨɜɵɣ ɡɚɥ. ɉɨɦɟɳɟɧɢɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ, ɧɚ 135 ɩɨɫɚɞɨɱɧɵɯ ɦɟɫɬ 
ɫ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɩɨɬɨɥɤɚɦɢ 6,2. ȼɵɩɨɥɧɟɧɨ ɢɡ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɦɧɨɝɨ 
ɞɟɪɟɜɚ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɚɹ ɰɜɟɬɨɜɚɹ ɝɚɦɦɚ. ȼ ɡɚɥɟ ɢɦɟɟɬɫɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ 
ɞɨɫɤɚ.  

Ɇɚɫɬеɪɫɤɚɹ. ɉɨɦɟɳɟɧɢɟ ɬɢɩɨɜɨɟ, ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɩɨɞɨɛɧɚɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ. Ƚɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɩɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɤɥɚɫɫɨɜ 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɦɟɬɪɚ ɩɥɨɳɚɞɢ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ ɝɪɭɩɩɭ 13-15 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɬɚɦ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨ 
ɠɢɜɨɩɢɫɢ ɢ ɪɢɫɭɧɤɭ, ɤɚɛɢɧɟɬ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɨɞɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ ɝɨɞɚ. 
Кɚɛɢɧɟɬ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɲɤɚɮɱɢɤɚɦɢ ɞɥɹ ɥɢɱɧɵɯ ɜɟɳɟɣ, ɦɟɫɬɨɦ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɦɨɥɶɛɟɪɬɨɜ ɢ ɪɚɛɨɬ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. Ɍɚɤ ɠɟ ɢɦɟɟɬɫɹ ɨɛɳɢɟ ɫɬɨɥɵ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɝɥɢɧɨɣ ɢɥɢ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɨɦ.  

ȼɵɫɬɚɜɨчɧɵɣ ɡɚɥ. ɉɨɦɟɳɟɧɢɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɠɟ, ɨɧɨ ɧɟ 
ɛɨɥɶɲɨɟ, ɧɨ ɨɱɟɧɶ ɤɨɦɮɨɪɬɚɛɟɥɶɧɨɟ ɞɥɹ ɜɵɫɬɚɜɨɤ ɡɧɚɦɟɧɢɬɵɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. 
Ɋɚɛɨɬɵ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ, ɬɚɤ ɠɟ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɚɜɥɹɬɶɫɹ ɢ 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ. ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɜɟɬɥɨɟ, ɛɟɡ ɹɪɤɢɯ ɚɤɰɟɧɬɨɜ, ɱɬɨɛɵ ɥɸɞɢ 
ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 
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