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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

Ɇɚɝɢɫɬɟɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ 

ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɥёɠɚ ɧɚ 

ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 122 ɫɬɪɚɧɢɰɵ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ 

ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɯɨɞɢɬ: 7 ɪɢɫɭɧɤɨɜ, 15 ɬɚɛɥɢɰ, 114 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢ 1 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ. 

ɆȿɌɈȾɂɄȺ, ɊȺɁȼɂɌɂȿ, ɋɉȿɐɂȺɅɖɇȺə ȽɂȻɄɈɋɌɖ, ȼɁɊɕȼɇȺə 

ɋɂɅȺ, ɋɂɅɈȼɕȿ ɋɉɈɋɈȻɇɈɋɌɂ, ȽɂȻɄɈɋɌɖ, ɗɌȺɉ ɋɉɈɊɌɂȼɇɈɃ 

ɋɉȿɐɂȺɅɂɁȺɐɂɂ, «ɆɈɋɌ», ɋɊȿȾɋɌȼȺ, ɆȿɌɈȾɕ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ 

ɥёɠɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɟё 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ 

ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ ɞɥɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɠɢɦ ɥёɠɚ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ 

ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɥёɠɚ ɧɚ 

ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ: 1) ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɥɟɧɬ; 2) ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɟɫɚ; 3) ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɟɫɚ 

ɬɟɥɚ; 4) ɜɚɥɢɤɚ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 12 ɫɦ; 5) ɪɟɠɢɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ; 6) ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ; 7) 

ɨɛɴёɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ; 8) ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɞɵɯɚ; 9) ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ; 10) 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 11) ɦɟɡɨɰɢɤɥɨɜɵɯ ɛɥɨɤɨɜ ɢ 

12) ɦɨɞɟɥɟɣ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ – ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɥёɠɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɪɟɲɢɥɢ ɜɫɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚɦɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢ 

ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɥɢ ɰɟɥɶ ɫɚɦɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɞɨɤɚɡɚɜ 

ɜɵɞɜɢɧɭɬɭɸ ɝɢɩɨɬɟɡɭ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. 
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Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɉɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɦɨɥɨɞɨɣ 

ɫɩɨɪɬ ɜɨɡɧɢɤɲɢɣ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɡɚ ɪɭɛɟɠɨɦ ɜ ɤɨɧɰɟ 1940 – 1950 ɝɨɞɚɯ 20 ɜɟɤɚ, ɚ ɜ 

Ɋɨɫɫɢɢ ɛɵɥ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɩɨɡɠɟ [35, ɫ. 144; 46, ɫ. 180; 73, ɫ. 6]. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɷɬɨɝɨ ɢɦɟɟɬɫɹ ɦɧɨɝɨ ɧɟ ɪɟɲёɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɝɞɟ ɢɯ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ 

ɫ ɬɟɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢ 

ɤɨɧɟɱɧɨ ɠɟ ɥɭɱɲɟɟ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɢɞ 

ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɟɝɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ (ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ) ɫɟɣɱɚɫ ɛɭɪɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ: 

1) ɪɚɫɬɭɬ ɪɟɤɨɪɞɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ; 2) ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ, ɢɦ 

ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɥɸɞɟɣ (ɦɭɠɫɤɨɟ ɢ ɠɟɧɫɤɨɟ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɟ); 3) ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɭɥɭɱɲɚɸɬɫɹ; 4) 

ɩɨ ɬɟɦɚɬɢɤɟ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ: ɚ) ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ; ɛ) 

ɛɨɥɶɲɟ ɭɩɨɦɢɧɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɨ ɬɚɤɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ; ɜ) ɩɨ ɧɟ ɦɧɨɝɭ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɢɡɭɱɟɧɧɚɹ ɫ 

ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ; 5) ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɚɧɬɢɞɨɩɢɧɝɨɜɵɯ ɩɪɚɜɢɥ «ɊɍɋȺȾȺ». 

ȼɫё ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɨɟ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɦɧɨɝɢɯ ɧɟɪɟɲёɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 

ɫɩɨɪɬɟ, ɷɬɨ ɤɚɤ ɧɨɜɚɹ ɡɨɥɨɬɚɹ ɠɢɥɚ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɜɫɟɝɨ 

ɷɬɨɝɨ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ ɜɫё ɥɭɱɲɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɪɚɡɨɦ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ 

ɧɚɞёɠɧɭɸ ɡɚɹɜɤɭ ɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɟɝɨ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ 

ɮɟɞɟɪɚɰɢɹ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɚ ɭɠɟ ɩɪɢɡɧɚɧɚ ɆɈɄ ɫ 2004 ɝɨɞɚ, ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɱɥɟɧɨɦ: ɚ) Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɜɫɟɦɢɪɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɛ) Ƚɟɧɟɪɚɥɶɧɨɣ ɚɫɫɚɦɛɥɟɢ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɮɟɞɟɪɚɰɢɣ [5, ɫ. 122; 11, ɫ. 10]. 

ȼ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɚ ɜɯɨɞɹɬ: 1) ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɫɨ 

ɲɬɚɧɝɨɣ, 2) ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ, 3) ɫɬɚɧɨɜɚɹ ɬɹɝɚ. 

ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ 

ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ [35, ɫ. 144; 46, ɫ. 180; 71, ɫ. 56; 73, 

ɫ. 5]. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɝɨ ɧɟɪɟɲɟɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ: ɚ) ɫ 
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ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɫɢɥɨɜɨɦ ɬɪɨɟɛɨɪɶɟ [35, ɫ. 144; 46, ɫ. 180; 

71, ɫ. 56; 73, ɫ. 5; 82, ɫ. 153]; ɛ) ɫ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ [3, ɫ. 3; 

19, ɫ. 21; 27, ɫ. 40; 50, ɫ. 6421; 56, ɫ. 4; 57, ɫ. 191-192; 62, ɫ. 211; 66, ɫ. 205; 78, ɫ. 

3; 97, ɫ. 106; 99, ɫ. 444]; ɜ) ɫ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ [15, 

ɫ. 49; 16, ɫ. 61; 17, ɫ. 80; 42, ɫ. 7; 55, ɫ. 165; 80, ɫ. 26]; ɝ) ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ [21, ɫ. 47; 28, ɫ. 79; 30, ɫ. 88; 33, ɫ. 81; 45, ɫ. 85; 51, ɫ. 

228; 53, ɫ. 278; 54, ɫ. 205; 71, ɫ. 57; 84, ɫ. 182-183; 91, ɫ. 61; 100, ɫ. 60; 101, ɫ. 202]; 

ɞ) ɫ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɞёɠɧɨɫɬɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ [34, ɫ. 72] ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɧɟɪɟɲёɧɧɵɟ ɢ ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɵ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɚɛɚɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ 

ɞɥɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢёɦɚ «ɦɨɫɬ» ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɨɜ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɜɢɞɭ 

ɫɩɨɪɬɚ «ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ» ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ [77, ɫ. 5]. 

ɂɡ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɚɜɬɨɪɵ 

ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɠɢɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ [18, ɫ. 75; 73, ɫ. 230,237; 81, ɫ. 164]. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ ɜɢɞɚ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɤɚɤ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɚɜɬɨɪɵ [2, ɫ. 408; 45, ɫ. 85; 53, ɫ. 279; 54, ɫ. 206; 

73, ɫ. 229; 85, ɫ. 182; 88, ɫ. 163; 91, ɫ. 62; 101, ɫ. 202]. ɇɨ ɦɟɬɨɞɢɤ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ ɠɢɦɟ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɬ [45, ɫ. 85-86; 85, ɫ. 183; 101, ɫ. 202], ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɤɚɫɚɬɟɥɶɧɨ ɷɬɚɩɚ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ɍɚɠɟ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɜɵɫɨɬɵ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢёɦɚ «ɦɨɫɬ». Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɚɜɬɨɪɵ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɨ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢёɦɚ [18, ɫ. 154; 23, ɫ. 16; 32, ɫ. 15; 46, ɫ. 215-216; 70, ɫ. 5; 73, ɫ. 301; 
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81, ɫ. 46-48; 84, ɫ. 35,37; 96, ɫ. 81]. ȿɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ, ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɨ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɜɚɥɢɤɨɜ ɪɚɡɧɨɣ ɜɵɫɨɬɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɝɢɛɚ ɜ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɦ ɫɬɨɥɛɟ 

[73, ɫ. 300], ɧɨ ɫɚɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɡɚɦɟɱɟɧɨ. Ɍɚɤɠɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɦɟɬɨɞɢɤɭ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɜ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɦ ɫɬɨɥɛɟ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ȿ.ɋ. ɒɭɦɢɥɢɧ ɢ ɘ.ȼ. 

Ʉɨɪɹɝɢɧɚ, ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɷɬɚɩɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɧɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ «ɦɨɫɬɚ» ɜ ɠɢɦɟ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ [101, ɫ. 202]. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɝɨ ȿ.ɋ. ɒɭɦɢɥɢɧɵɦ ɢ ɘ.ȼ. Ʉɨɪɹɝɢɧɨɣ ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ ɫ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɧɚ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɤɚɦɶɟ ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ, ɛɵɥɚ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɫɢɥɶɧɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɨɣ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ (ɪ<0,05), ɫɪɟɞɧɹɹ ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɫ ɝɢɛɤɨɫɬɶɸ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ (ɪ<0,05) [101, ɫ. 203]. 

ȼɫё ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɨɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɧɚɦɢ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ ɠɢɦɟ ɲɬɚɧɝɢ 

ɥёɠɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ 

ɥёɠɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɟё 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ 

ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ ɞɥɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɠɢɦ ɥёɠɚ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ 

ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɥёɠɚ ɧɚ 

ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ: 1) ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɥɟɧɬ; 2) ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɟɫɚ; 3) ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɟɫɚ 

ɬɟɥɚ; 4) ɜɚɥɢɤɚ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 12 ɫɦ; 5) ɪɟɠɢɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ; 6) ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ; 7) 

ɨɛɴёɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ; 8) ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɞɵɯɚ; 9) ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ; 10) 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 11) ɦɟɡɨɰɢɤɥɨɜɵɯ ɛɥɨɤɨɜ ɢ 

12) ɦɨɞɟɥɟɣ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ – ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 
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ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɥёɠɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 
1. ȼɵɹɜɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɠɢɦɚ ɥёɠɚ; 

2. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ ɠɢɦɟ ɥёɠɚ ɭ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ; 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ 

ɫɢɥɵ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɥёɠɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ; 

4. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ 

ɥёɠɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ; 

5. Ɉɛɫɭɞɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 
1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ; 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

4. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ (ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ); 

5. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

ɇɚɭɱɧɚɹ ɧɨɜɢɡɧɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚɦɢ ɛɵɥɚ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ 

ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɨɜ ɜ ɠɢɦɟ ɥёɠɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɛɵɥɚ ɞɨɤɚɡɚɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɚ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

Ʉɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɜɢɞɟ ɬɪёɯ ɱɚɫɬɟɣ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɧɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɢ 

ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ. 

A. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɥɚ ɜ ɫɟɛɹ: 1) ɨɛɳɭɸ ɪɚɡɦɢɧɤɭ ɢ 2) 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɪɚɡɦɢɧɤɭ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ ɜ ɫɟɛɹ ɪɚɡɧɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ: 2.1) 
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ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɜɟɪɯɚ ɢ ɧɢɡɚ ɬɟɥɚ; 2.2) ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ 

ɜɟɫ ɬɟɥɚ; 2.3) ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ ɜɟɫɚ; 2.4) ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɟ ɥɟɧɬɵ; 2.5) ɜɚɥɢɤ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 12 

ɫɦ; 2.6) ɨɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ; 2.7) ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ; 2.8) ɜɪɟɦɹ ɨɬɞɵɯɚ; 

2.9) ɪɟɠɢɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ. 

B. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɧɚɰɟɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɧɚ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɤɚɦɶɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ ɜ ɫɟɛɹ ɪɚɡɧɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ: 1) ɞɜɚ 

ɩɟɪɢɨɞɚ – ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ; 2) ɦɟɡɨɰɢɤɥɨɜɵɟ ɛɥɨɤɢ; 3) 

ɦɨɞɟɥɢ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ; 4) ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ; 5) ɨɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ; 6) ɜɪɟɦɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ; 7) ɜɪɟɦɹ ɨɬɞɵɯɚ; 8) ɜɚɥɢɤ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 12 ɫɦ; 9) ɪɟɠɢɦɵ 

ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ. 

C. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɥɚ ɜ ɫɟɛɹ ɪɚɡɧɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ: 1) 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 2) ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɟɫ ɬɟɥɚ; 3) ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɟ 

ɥɟɧɬɵ; 4) ɜɚɥɢɤ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 12 ɫɦ; 5) ɨɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ; 6) ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ; 7) ɜɪɟɦɹ ɨɬɞɵɯɚ; 8) ɪɟɠɢɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ. 
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1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɤɚɦɶɟ 

 

1.1 ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɤɚɤ ɩɨɞɫɢɫɬɟɦɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ 

 

Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɡɚɪɚɧɟɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɬɚɪɬɚɯ ɢ ɜ ɧɭɠɧɵɟ ɫɪɨɤɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ [93, ɫ. 116; 94, ɫ. 26]. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ – ɷɬɨ ɜɚɠɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɬɥɟɬɨɜ, ɨɧɚ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɟɪɠɧɟɜɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɭɫɩɟɯɚ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɜɵɫɲɢɯ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɝɞɟ ɝɥɚɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɨɬɜɨɞɹɬ ɫɢɫɬɟɦɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɧɚɰɟɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɸɬ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ 

ɧɚɢɜɵɫɲɢɯ ɪɟɤɨɪɞɨɜ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ [93, ɫ. 116; 94, ɫ. 26]. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ, ɤɚɤ ɢ ɜɫɹɤɢɣ ɪɚɡɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɤɚɤ 

ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɩɨɫɬɭɥɚɬɚɯ [93, ɫ. 116; 94, ɫ. 26-27]: 

 ɩɨɞ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢɥɢ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ (ɬɪɟɧɟɪɚ); 

 ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ; 

 ɜ ɜɢɞɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɨɦ; 

 ɩɨ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɸ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɩɪɢ 

ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨɦ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɟɧɟɪɚ. 

ȼ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɚɜɬɨɪɨɜ: ɉ.ɉ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, 

ɂ.ȼ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ, ɘ.ȼ. ɒɢɯɨɜɰɨɜ, ɀ.Ʉ. ɏɨɥɨɞɨɜ, ȼ.ɋ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ, ɜɯɨɞɹɬ ɱɟɬɵɪɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɛɥɨɤɚ: 1) ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ; 2) ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ; 3) ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ 4) ɜɧɟɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɢ 
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ɜɧɟɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ [69, ɫ. 24; 95, ɫ. 313]. ɇɟɦɧɨɝɨ ɢɧɨɝɨ ɜɡɝɥɹɞɚ: Ʌ.ɉ. Ɇɚɬɜɟɟɜ ɢ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɟ ɟɝɨ ɜɡɝɥɹɞɵ: ȼ.Ⱦ. Ɏɢɫɤɚɥɨɜ ɢ ȼ.ɉ. ɑɟɪɤɚɲɢɧ – ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ ɨɬɧɨɫɹɬ ɤ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɭɸ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɜɵɞɟɥɹɹ ɬɨɥɶɤɨ ɬɪɢ ɜɚɠɧɵɯ 

ɩɨɞɫɢɫɬɟɦ: 1) ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ (ɋɌ); 2) ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ (ɋ); 3) ɫɢɫɬɟɦɭ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ (ȾɎ) ɢɥɢ ɠɟ ɟё 

ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɜɭɦ ɩɟɪɜɵɦ – ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɷɤɡɨɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [60, ɫ. 32; 61, ɫ. 442; 93, ɫ. 113; 94, ɫ. 23]. 

ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɚɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 1) ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɹɟɬ 

ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɣ, ɤɪɭɝɥɨɝɨɞɢɱɧɵɣ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɢ 

ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɚɬɥɟɬɨɜ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɣ 

ɩɪɢ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ [72, ɫ. 20]. 

Ƚɥɚɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɚɜɬɨɪɨɜ: ɀ.Ʉ. 

ɏɨɥɨɞɨɜ, ȼ.ɋ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɚɬɥɟɬɨɜ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ 

ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɞɥɹ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɧɚɢɜɵɫɲɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɝɨ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɸɳɟɝɨ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɪɟɤɨɪɞɨɜ [95, ɫ. 333]. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɬɨɠɞɟɫɬɜɟɧɧɵ ɞɥɹ ɜɫɟ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ. 

Ɍɚɤɠɟ ɞɚɧɧɵɟ ɚɜɬɨɪɵ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɩɹɬɶ ɜɢɞɨɜ ɡɚɞɚɱ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɩɨ 

ɦɟɪɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ [95, ɫ. 333]: 

1. Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɟɝɨ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ; 

2. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɭɦɟɧɢɣ, 

ɧɚɜɵɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ 
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ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ; 

3. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɢ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 

4. Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɧɭɠɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 

5. ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – ɋɯɟɦɚ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

  

ɋɢɫɬɟɦɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ

Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ

ɂɧɬɟɝɪɚɥɶɧɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ

ɋɢɫɬɟɦɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ

ɏɚɪɚɤɬɟɪ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ

ɋɩɨɫɨɛ 
ɩɪɨɜɟɥɟɧɢɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ

ȼɢɞɵ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ

ɑɚɫɬɨɬɚ ɝɥɚɜɧɵɯ 
ɫɬɚɪɬɨɜ

ɋɢɫɬɟɦɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɨɬɛɨɪ

ɂɞɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ

ɇɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

Ɇɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ

Ɏɢɧɚɧɫɨɜɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ

Ʉɚɞɪɨɜɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ 
ɮɚɤɬɨɪɵ

Ɏɚɤɬɨɪɵ ɜɧɟɲɧɟɣ ɢ 
"ɢɫɫɤɭɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ" ɫɪɟɞɵ
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ȼ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɚɜɬɨɪɨɜ: ɂ.ɋ. 

Ȼɚɪɱɭɤɨɜ, ȿ.ɇ. Ⱦɢɫɶɤɨ, ȿ.Ɇ. əɤɭɲ ɢ ɇ.Ƚ. Ɉɡɨɥɢɧ, ɜɯɨɞɹɬ ɲɟɫɬɶ ɜɢɞɨɜ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɬɥɟɬɨɜ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ, 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɚɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝɚ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɰɟɥɹɦɢ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [7, ɫ. 261-262; 31, ɫ. 101-180; 72, 

ɫ. 21]. ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɚɜɬɨɪɨɜ: ȼ.Ȼ. ɂɫɫɭɪɢɧ, Ɍ.Ƚ. Ʉɨɜɚɥɟɧɤɨ, Ɉ.Ⱥ. Ɇɨɢɫɟɟɜɚ, 

Ɇ.Ⱥ. Ɋɵɠɤɢɧɚ, ɉ.ɉ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ɂ.ȼ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ, ɘ.ȼ. ɒɢɯɨɜɰɨɜ, Ƚ.ɋ. Ɍɭɦɚɧɹɧ, 

ȼ.Ⱦ. Ɏɢɫɤɚɥɨɜ, ȼ.ɉ. ɑɟɪɤɚɲɢɧ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɩɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɟɡ 

ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɨɣ, ɤɚɤ ɛɵɥɨ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɟ [40, ɫ. 9; 47, ɫ. 15; 69, ɫ. 25; 89, ɫ. 260-

457; 93, ɫ. 117]. Ɍɪɟɬɶɹ ɝɪɭɩɩɚ ɚɜɬɨɪɨɜ: Ʌ.ɉ. Ɇɚɬɜɟɟɜ, ȼ.Ƚ. ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ, Ɏ.ɉ. 

ɋɭɫɥɨɜ, ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ, ɀ.Ʉ. ɏɨɥɨɞɨɜ, ȼ.ɋ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɱɟɬɵɪɟ ɜɢɞɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɟɡ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɨɣ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ [61, ɫ. 443; 67, ɫ. 173-228; 76, 

ɫ. 301-440; 95, ɫ. 334]. ȼ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɚɬɥɟɬɨɜ ɤ ɧɚɢɜɵɫɲɢɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ ɜ ɫɜɨёɦ 

ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜ ɩɨɞɫɢɫɬɟɦɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜɫɟɯ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɤ ɷɬɨ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ 

ɩɟɪɜɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɚɜɬɨɪɨɜ. 

ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɚɠɧɵɦ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɫ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɜ ɟɝɨ ɨɛɲɢɪɧɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɢɫɬɟɦɭ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ: ɚ) ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɛ) 

ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɜ) ɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɹ, ɝ) ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɞ) 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ ɬ.ɩ. [93, ɫ. 116-117]. 

ɗɮɮɟɤɬ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ 

ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜɨɩɥɨɳɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɢ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɭɪɨɜɧɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɚɠɧɵɣ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɚɬɥɟɬɨɜ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ. ɂɡ ɜɫɟɯ ɷɬɢɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɨɛɳɭɸ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [61, ɫ. 443]. 
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ɉɨɞ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɞɥɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, ɚ ɨɛɳɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɫɬɟɩɟɧɶ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɤ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [61, 

ɫ. 443]. 

 

1.2 Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɨɜ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɚɹ ɜ ɫɟɛɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ 

 

ɉɥɚɬɨɧɨɜ ȼ.ɇ., ɩɨɞ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɜ ɭɪɨɜɧɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɪɚɡɧɵɯ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ [75, ɫ. 15]. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ: Ȼɚɪɱɭɤɨɜ ɂ.ɋ., ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ Ƚ.ɉ., ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ ɂ.Ƚ., Ⱦɢɫɶɤɨ 

ȿ.ɇ., əɤɭɲ ȿ.Ɇ., Ʉɨɜɚɥɟɧɤɨ Ɍ.Ƚ., Ɇɨɢɫɟɟɜɚ Ɉ.Ⱥ., Ɋɵɠɤɢɧɚ Ɇ.Ƚ., Ɇɚɤɫɢɦɟɧɤɨ, 

Ⱥ.Ɇ., Ɇɚɬɜɟɟɜ Ʌ.ɉ., ɉɥɚɬɨɧɨɜ ȼ.ɇ., ɏɨɥɨɞɨɜ ɀ.Ʉ., Ʉɭɡɧɟɰɨɜ ȼ.ɋ., ɩɨɞ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɨɛɳɢɯ ɫɯɨɠɢɯ ɱɟɪɬɚɯ ɩɨɧɢɦɚɸɬ – 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɰɟɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɫɨɡɞɚɸɳɢɯ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɬɥɟɬɨɜ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ; 

ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ; ɷɬɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: ɚ) ɫɢɥɨɜɵɯ, ɛ) ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ, ɜ) 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ, ɝ) ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɞ) ɝɢɛɤɨɫɬɢ [7, ɫ. 243; 13, ɫ. 162; 31, ɫ. 117; 

47, ɫ. 15; 58, ɫ. 20; 61, ɫ. 452; 75, ɫ. 14; 95, ɫ. 364]. 

Ɍɚɤɠɟ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɚɜɬɨɪɵ, ɭɫɥɨɜɧɨ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɧɚ ɞɜɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ: ɚ) ɨɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɈɎɉ) ɢ ɛ) 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɋɎɉ). ɉɨɞ ɞɚɧɧɵɦɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ, ɨɧɢ 
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ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ [7, ɫ. 243; 13, ɫ. 162; 31, ɫ. 117; 47, ɫ. 15-16; 58, ɫ. 20; 61, ɫ. 

452; 75, ɫ. 15; 95, ɫ. 364]: 

ɈɎɉ – ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɫɜɨɞɹɬɫɹ ɤ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, ɧɨ ɜɫё ɠɟ 

ɢɝɪɚɸɬ ɧɟ ɦɚɥɨɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɭɫɩɟɯɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɎɉ – ɩɪɨɰɟɫɫ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 

ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɯ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɭɸ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɜɡɹɬɨɝɨ ɚɬɥɟɬɚ ɫɬɟɩɟɧɶ ɢɯ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

Ɇɚɬɜɟɟɜ Ʌɟɜ ɉɚɜɥɨɜɢɱ, ɩɢɲɟɬ ɱɬɨ ɨɛɳɚɹ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɞɜɟ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɵɟ ɱɚɫɬɢ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [61, ɫ. 453]. 

ɉɥɚɬɨɧɨɜ ȼɥɚɞɢɦɢɪ ɇɢɤɨɥɚɟɜɢɱ ɩɨɞɦɟɱɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ 

ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤɚɤ ɨɛɳɟɣ, ɬɚɤ ɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɞ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɫɬɶɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 

ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɚ ɬɚɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɧɨ ɢ ɜɡɚɢɦɨɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ 

[75, ɫ. 15]. 

Ȼ.ɉ. əɤɨɜɥɟɜ, Ƚ.Ⱦ. Ȼɚɛɭɲɤɢɧ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɬɪёɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ: ɚ) ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɡɧɚɧɢɹ; ɛ) ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɜ) ɦɟɬɨɞɵ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ [102, 

ɫ. 459]. 
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1.2.1 ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 

ɝɢɛɤɨɫɬɢ 

 

Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ ɢ ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɨɛɲɢɪɧɭɸ ɢ 

ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɩɨɞɪɨɛɧɭɸ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ 

(Ɋɢɫɭɧɨɤ 2), ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɯɨɞɹɬ ɱɟɬɵɪɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɚ) ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ; ɛ) 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ; ɜ) ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɝ) ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ [13, ɫ. 107]. 

ɋɚɦɵɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɛɭɞɭɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɯ ɨɝɪɨɦɧɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ [31, ɫ. 50; 69, ɫ. 124]. 

ɘ.ȼ. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ, Ⱥ.ɋ. Ɇɟɞɜɟɞɟɜ, ȿ.ɇ. Ⱦɢɫɶɤɨ ɢ ȿ.Ɇ. əɤɭɲ 

ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɢɥɨɜɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɦɵɲɰ [1, ɫ. 17; 31, ɫ. 120]. 

ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɩɨɞɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢɥɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɥɨɤɚɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ [75, ɫ. 16]. 

ɉɨɞ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟɦ ɦɧɨɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ: ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ Ƚ.ɉ., 

ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ ɂ.Ƚ., ȼɨɥɤɨɜ ɂ.ɉ., Ⱦɢɫɶɤɨ ȿ.ɇ., əɤɭɲ ȿ.Ɇ., Ɇɚɬɜɟɟɜ Ʌ.ɉ., ɉɥɚɬɨɧɨɜ 

ȼ.ɇ., Ɏɢɫɤɚɥɨɜ ȼ.Ⱦ., ɑɟɪɤɚɲɢɧ ȼ.ɉ., ɏɨɥɨɞɨɜ ɀ.Ʉ., Ʉɭɡɧɟɰɨɜ ȼ.ɋ., 

ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬ ɜ ɨɛɳɢɯ ɫɯɨɠɢɯ ɱɟɪɬɚɯ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [13, ɫ. 108; 14, ɫ. 37; 14, ɫ. 37; 31, ɫ. 50; 61, ɫ. 29; 75, ɫ. 16; 

93, ɫ. 123; 94, ɫ. 102; 95, ɫ. 32,33]. 

Ⱥ.Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ ɢ ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɟɞɭɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɫɢɥɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. Ɍɚɤɠɟ ɨɧɢ 

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɢɯ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɪɢɪɨɞɵ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɪɢ 
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ɜɢɞɚ: ɚ) ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɜɟɫɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ; ɛ) ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɢ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ ɭɩɪɭɝɢɯ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɜ) ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɜɧɟɲɧɟɣ 

ɫɪɟɞɵ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɨɧɢ ɩɨɞɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫɢɥɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɦɨɝɭɬ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɜɢɞɚ: ɚ) ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɟ; ɛ) ɚɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɜ) 

ɫɦɟɲɚɧɧɵɟ [68, ɫ. 58]. 

ɂ.Ⱥ. ɉɢɫɶɦɟɧɫɤɢɣ, ɘ.ɇ. Ⱥɥɥɹɧɨɜ, ȼ.Ⱦ. Ɏɢɫɤɚɥɨɜ, ȼ.ɉ. ɑɟɪɤɚɲɢɧ 

ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɧɟɦɧɨɝɨ ɪɚɡɥɢɱɧɭɸ ɨɬ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɨ 

ɬɚɤɠɟ ɫɨɫɬɨɹɳɭɸ ɢɡ ɬɪёɯ ɜɢɞɨɜ: 1) ɫ ɜɧɟɲɧɢɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ: ɚ) ɜɟɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; 

ɛ) ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɚɪɬɧёɪɚ; ɜ) ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɭɩɪɭɝɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɝ) 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ; ɞ) ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ; ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɨɟ ɧɚ ɬɪɟɧɚɠёɪɚɯ; 2) 

ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɜɟɫɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɢ 3) ɫ ɫɚɦɨɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ [74, ɫ. 204-

25; 93, ɫ. 197]. 

ɂ.ɉ. ȼɨɥɤɨɜ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɩɹɬɶ ɜɢɞɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: 

ɚ) ɫ ɜɧɟɲɧɢɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ; ɛ) ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɟɫɚ; ɜ) ɫ 

ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ; ɝ) ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɪɟɧɚɠёɪɧɵɯ 

ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɪɟɡɢɧɨɜɵɯ ɚɦɨɪɬɢɡɚɬɨɪɨɜ, ɷɫɩɚɧɞɟɪɨɜ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɝɢɞɪɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɢ ɞ) ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ [14, ɫ. 123-124]. 

Ɍɚɤɠɟ ɦɧɨɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɫɢɥɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ: ɚ) ɧɚ ɥɨɤɚɥɶɧɵɟ 

(ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɭ 1/3 ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ), ɛ) ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɟ (ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ 

ɪɚɛɨɬɭ 2/3 ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ) ɢ ɜ) ɬɨɬɚɥɶɧɵɟ, ɢɥɢ ɨɛɳɟɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 

(ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɜɫɟɝɨ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ) [1, ɫ. 19; 18, ɫ. 71; 22, ɫ. 7; 31, ɫ. 121; 68, ɫ. 58; 95, ɫ. 83;]. 

ȿ.ɇ. Ⱦɢɫɶɤɨ, ȿ.Ɇ. əɤɭɲ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɪɢ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ: ɚ) ɫɢɥɨɜɵɟ; ɛ) ɧɚ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ ɢ ɜ) ɧɚ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 

ɦɵɲɰ, ɫɜɹɡɨɤ ɢ ɫɭɯɨɠɢɥɢɣ [31, ɫ. 167]. 
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Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ ɢ ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɞɜɚ ɜɢɞɚ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ: ɚ) ɨɛɳɟɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɛ) ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ [13, ɫ. 183; 75, ɫ. 421]. 

ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ ȼɢɤɬɨɪ Ƚɪɢɝɨɪɶɟɜɢɱ ɢ ɋɭɫɥɨɜ Ɏɟɥɢɤɫ ɉɚɜɥɨɜɢɱ ɩɢɲɭɬ, ɱɬɨ 

ɫɨɫɬɚɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɦɟɪɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɢɡɛɪɚɧɧɨɣ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ [67, ɫ. 124]. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – ɋɯɟɦɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

 

Ɍɚɤɠɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ, ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɩɨ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ [13, ɫ 108; 95, ɫ. 34-35]: 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ

ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ 
(ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ) 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ

ɇɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɜɡɝɹɥɞ, 
ɦɢɦɢɤɚ, ɠɟɫɬɵ)

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ

Ȼɟɫɟɞɵ

Ʌɟɤɰɢɢ

Ɋɚɡɦɵɲɥɟɧɢɹ

Ɋɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ

Ƚɟɬɟɪɨɬɪɟɧɢɧɝ

Ⱥɭɬɨɬɪɟɧɢɧɝ

ȼɧɭɲёɧɧɵɣ ɫɨɧ

ȼɧɭɲёɧɧɵɣ ɨɬɞɵɯ

ɉɫɢɯɨɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢ
ɹ

Ɇɟɞɢɤɨ-
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ

Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɹ

Ɇɚɫɫɚɠ ɢ 
ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠ

Ȼɚɧɹ

ɋɚɭɧɚ

Ƚɢɞɪɨɩɪɨɰɟɞɭɪ
ɵ

ɍɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɟ 
ɨɛɥɭɱɟɧɢɟ

ɋɜɟɬɨɜɨɟ 
ɨɛɥɭɱɟɧɢɟ

ɗɥɟɤɬɪɨɩɪɨɰɟɞ
ɭɪɵ

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɬɪɭɞ

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ 
ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ
ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɨɜ

Ƚɢɝɢɟɧɚ

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ

Ɋɟɠɢɦ ɠɢɡɧɢ

Ƚɟɧɧɚɹ ɢɧɠɟɧɟɪɢɹ

ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ

Ⱥɫɬɪɨɥɨɝɢɹ

Ɇɢɫɬɢɤɚ 
(ɤɚɛɚɥɥɚ, 

ɫɩɢɪɢɬɢɡɦ, 
ɦɚɧɬɢɤɚ, 

ɱɚɪɨɞɟɣɫɬɜɨ)
ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɢɥɵ ɩɪɢɪɨɞɵ
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1) ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ ɢɡ ɱɟɝɨ ɫɨɫɬɨɢɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ, ɢ ɬɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɩɪɢ ɟɝɨ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ; 

2) Ɏɨɪɦɚ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɜɧɟɲɧɸɸ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 

3) ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ, ɤɚɤ ɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ 

ɪɚɡɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɚ) ɨɫɧɨɜɵ, ɛ) ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ ɢ ɜ) 

ɞɟɬɚɥɟɣ. ȼɵɩɚɞɟɧɢɟ ɢɥɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɧɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɢɥɢ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ 

ɞɚɧɧɨɦ ɫɨɫɬɚɜɟ ɞɟɥɚɟɬ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɫɚɦɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ 

ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ. 

ȼ ɨɫɧɨɜɚɯ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɢɥɨɜɨɦ ɬɪɨɟɛɨɪɶɟ, 

ɤɚɫɚɬɟɥɶɧɨ ɟɝɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ [69, ɫ. 36-37; 73, ɫ. 178-179]: 

1) ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɧɭɠɧɵɯ ɭɝɥɨɜɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɬɪɭɞɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɩɭɬɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɲɬɚɧɝɢ 

(ɩɪɢɦɟɪ ɷɬɨɝɨ «ɦɟɪɬɜɵɟ ɬɨɱɤɢ»), ɤɨɝɞɚ ɧɟɪɟɚɥɶɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɟё ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ 

ɢɧɟɪɰɢɢ. ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ: ɚ) ɫɧɚɱɚɥɚ ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɵɯ ɢ ɛ) ɦɟɧɟɟ ɫɢɥɶɧɵɯ. Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɨ 

ɜɫɟɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɟ ɩɨɞɴɟɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɰɟɥɟɧɧɨɫɬɢ ɟё 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢɞɚɧɢɟ ɟɣ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɜɢɞɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 

2) ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɭɠɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɠɞɭ ɬɟɦ ɛɭɞɭɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɮɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɭɬɢ ɲɬɚɧɝɢ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɢɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɨɩɨɪɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɬɟɥɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɟɝɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɡɜɟɧɶɹɦ ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɵɲɟɱɧɵɯ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ ɲɬɚɧɝɟ ɧɚ ɜɫɟɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
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Ɂɜɟɧɨ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɩɨɞ ɫɜɨɢɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɚɹ, 

ɮɢɧɚɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɰɟɥɢ ɢɥɢ ɡɚɞɚɱɢ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ ɞɥɹ 

ɨɞɧɨɝɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɫɤɚɦɶɟ ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ, ɩɨɞ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɡɜɟɧɨɦ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɭɞɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶɫɹ ɠɢɦ 

ɲɬɚɧɝɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɩɨɫɥɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɚɭɡɵ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. ɋɚɦɨ ɩɨ ɫɟɛɟ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ 

ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɜɥɟɱёɬ ɡɚ 

ɫɨɛɨɣ ɛɨɥɶɲɢɟ ɭɫɢɥɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [69, ɫ. 37; 73, 

ɫ. 179]. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɦɟɬɢɬɶ ɜɚɠɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɟɛɟ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: ɱɬɨɛɵ ɭɫɩɟɲɧɨ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɧɨɜɵɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟɦ ɧɭɠɧɨ, 

ɥɢɲɶ ɨɫɜɨɢɬɶ ɜɟɪɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 

ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [69, ɫ. 37; 73, ɫ. 221].  

Ⱦɟɬɚɥɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬ ɩɨ ɫɨɛɨɣ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɧɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɪɭɲɚɬɶ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ. Ⱦɟɬɚɥɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɬɟɦ 

ɫɚɦɵɦ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɬɥɢɱɢɦɵɦɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɚɬɥɟɬɨɜ [69, ɫ. 37; 73, ɫ. 179].  

ȼɟɪɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɬɥɢɱɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɨɥɠɧɚ 

ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɜɫɟɯ ɨɛɳɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɷɬɨɝɨ ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɝɨ ɚɬɥɟɬɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɣ [69, ɫ. 37].  

ȼ ɬɟɯɧɢɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɱɚɫɬɢ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ, 

ɝɥɚɜɧɭɸ ɢ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɭɸ [69, ɫ. 37; 73, ɫ. 223].  

ȼɨ ɜɫɟɯ ɬɪёɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɜ ɫɢɥɨɜɨɦ ɬɪɨɟɛɨɪɶɟ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. 

ɉɨɞ ɝɥɚɜɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ, 

ɠɢɦ ɢɥɢ ɬɹɝɚ. Ⱥ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɜɨ ɜɫɟɯ ɬɪɟɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɮɢɤɫɚɰɢɹ 

ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ [69, ɫ. 38; 73, ɫ. 223]. 
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Ȼɨɪɢɫ ɂɜɚɧɨɜɢɱ ɒɟɣɤɨ, ɩɨɞɦɟɱɚɟɬ ɜɚɠɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ 

ɨɫɧɨɜɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɢɥɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɫɢɥɨɜɨɦ ɬɪɨɟɛɨɪɶɟ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 3) — 

ɷɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – ɋɯɟɦɚ ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ 

ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ (ɩɨ Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ, 2013) 

 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɚ 

ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ [1, ɫ. 18-19]: 

Ⱥ) ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ – ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ, ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɫɨ ɲɬɚɧɝɨɣ, 

ɫɬɚɧɨɜɚɹ ɬɹɝɚ; 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɞɥɹ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɚ

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ

ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɫɨ 
ɲɬɚɧɝɨɣ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ

ɀɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɧɚ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɫɤɚɦɶɟ

ɋɬɚɧɨɜɚɹ ɬɹɝɚ

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ

ɉɨɞɜɨɞɹɳɢɟ

Ⱦɥɹ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɫɨ 
ɲɬɚɧɝɨɣ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ

Ⱦɥɹ ɠɢɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ 
ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɫɤɚɦɶɟ

Ⱦɥɹ ɫɬɚɧɨɜɨɣ ɬɹɝɚ

ɍɫɥɨɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ: 
ɢɡ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɟɠɢɦɨɜ 
ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ

Ɉɛɳɟɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ

Ⱦɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ 
ɫɩɨɪɬɚ: ɥ/ɚɬɥɟɬɢɤɚ, 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, 
ɫɩɨɪɬɢɝɪɵ, 

ɩɥɚɜɚɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ.

Ⱦɥɹ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɫɨ 
ɲɬɚɧɝɨɣ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ

Ⱦɥɹ ɠɢɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ 
ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɫɤɚɦɶɟ

Ⱦɥɹ ɫɬɚɧɨɜɨɣ ɬɹɝɚ

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɫɨ ɲɬɚɧɝɨɣ, 
ɝɢɪɹɦɢ, ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ, ɚɪɦɨɬɢɡɚɬɨɪɚɦɢ, ɧɚ 

ɬɪɟɧɚɠёɪɚɯ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɜɟɫɨɦ
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Ȼ) ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ – ɬɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɦɢ ɢ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦɢ ɞɥɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɨɧɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ 

ɫɨ ɲɬɚɧɝɨɣ ɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ; 

ȼ) ȼɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ (ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ) – ɜ ɢɯ ɜɯɨɞɹɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ ɞɥɹ ɤɥɸɱɟɜɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ, ɬɚɤɠɟ ɜɯɨɞɹɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 

ɫɩɨɪɬɚ. 

 

1.2.2 ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɝɢɛɤɨɫɬɢ 

 

ȼ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɫɩɨɪɬɚ ɩɨɞ ɫɥɨɜɨɦ ɦɟɬɨɞ, ɦɧɨɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ: ɂ.ɋ. 

Ȼɚɪɱɭɤɨɜ, Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɂ.ɉ. ȼɨɥɤɨɜ, ȿ.ɇ. Ⱦɢɫɶɤɨ, ȿ.Ɇ. 

əɤɭɲ, Ⱥ.ɂ. Ɂɚɦɨɝɢɥɶɧɨɜ, ȼ.Ƚ. ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ, Ɏ.ɉ. ɋɭɫɥɨɜ, ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ, Ƚ.ɋ. 

Ɍɭɦɚɧɹɧ, ȼ.Ⱦ. Ɏɢɫɤɚɥɨɜ, ȼ.ɉ. ɑɟɪɤɚɲɢɧ, ɀ.Ʉ. ɏɨɥɨɞɨɜ, ȼ.ɋ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ, 

ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɜ ɨɛɳɢɯ ɫɯɨɠɢɯ ɱɟɪɬɚɯ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɬɪɟɧɟɪɚ [7, ɫ. 150; 13, ɫ. 142; 14, ɫ. 49; 31, ɫ. 54-55; 36, ɫ. 8; 67, ɫ. 

130; 76, ɫ. 288; 89, ɫ. 164; 93, ɫ. 126; 95, ɫ. 339]. 

ɂɧɨɝɨ ɠɟ ɦɧɟɧɢɹ, ɚ ɬɨɱɧɟɟ ɛɨɥɟɟ ɭɡɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ, Ʌɟɜ 

ɉɚɜɥɨɜɢɱ Ɇɚɬɜɟɟɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɬɚɤɨɣ ɯɨɞ ɦɵɫɥɟɣ, ɝɞɟ ɩɨɞ ɦɟɬɨɞɨɦ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɮɨɪɦɚ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɢɦɟɧɧɨ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜ ɤɚɤɨɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɪɟɠɢɦɟ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬ [94, ɫ. 

105]. 

ɂɡ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɦɵ ɜɵɞɟɥɢɥɢ ɛɨɥɶɲɭɸ 

ɱɚɫɬɶ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɦɟɠɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ. 

ȼɩɟɪɜɵɟ ɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ 

1965 ɝɨɞɭ ȼɥɚɞɢɦɢɪ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɢɱ Ɂɚɰɢɨɪɫɤɢɣ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɬɪɢ ɦɟɬɨɞɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
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ɫɢɥɵ: 1) ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ; 2) ɫɪɟɞɧɢɯ ɭɫɢɥɢɣ; 3) ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ [9, ɫ. 

14]. 

ȼɨɥɨɠɚɧɢɧ ɋɟɪɝɟɣ ȿɝɨɪɨɜɢɱ, ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ [18, ɫ. 64-70]: 

1) Ɇɟɬɨɞ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ – ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɫɭɛɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 

ɫɜɟɪɯɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ. Ɍɚɤɠɟ ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 

ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɢɧɵɟ ɚɜɬɨɪɵ: ȼ.ɇ. Ⱥɜɫɢɟɜɢɱ, Ⱥ.ɉ. Ȼɨɧɞɚɪɱɭɤ, Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɤɨɜ, Ƚ.ɉ. 

ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɂ.ɉ. ȼɨɥɤɨɜ, Ʌ.ɋ. Ⱦɜɨɪɤɢɧ, ȿ.ɇ. Ⱦɢɫɶɤɨ, ȿ.Ɇ. 

əɤɭɲ, ȼ.Ɇ. Ɂɚɰɢɨɪɫɤɢɣ, Ⱥ.ɋ. Ɇɟɞɜɟɞɟɜ, Ⱥ.Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ, ɉ.ɉ. 

ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ɂ.ȼ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ, ɘ.ȼ. ɒɢɯɨɜɰɨɜ, ɇ.Ƚ. Ɉɡɨɥɢɧ, Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 

[1, ɫ. 20; 9, ɫ. 14; 10, ɫ. 154; 13, ɫ. 164; 14, ɫ. 125; 29, ɫ. 91; 31, ɫ. 122; 37, ɫ. 37-41; 

63, ɫ. 92; 68, ɫ. 129; 69, ɫ. 14; 72, ɫ. 402-403; 73, ɫ. 336-337]. 

ȼɨɥɨɠɚɧɢɧ, ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ɋɟɦёɧɨɜ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɠɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ: ɚ) ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ; ɛ) «ɩɢɪɚɦɢɞɚ» ɢ ɜ) «ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ». Ȼɨɪɢɫ 

ɂɜɚɧɨɜɢɱ ɒɟɣɤɨ, ɜɵɞɟɥɹɟɬ: ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ ɢ «ɩɢɪɚɦɢɞɚ», ɤɚɤ ɦɟɬɨɞɵ, ɚ ɧɟ 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ [73, ɫ. 86]. ɉɨɞ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɦ, ɨɧ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ 

ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɢɥɢ 

ɭɫɢɥɢɹɦɢ; ɚ ɩɨɞ ɦɟɬɨɞɨɦ «ɩɢɪɚɦɢɞɚ» ɢɦɟɟɬ ɜɜɢɞɭ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ – ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɜɟɫɚ 

ɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɩɨɞɯɨɞɨɦ, ɬɚɤɠɟ ɷɬɨɬ ɦɟɬɨɞ 

ɜɵɞɟɥɹɸɬ Ʌ.ɋ. Ⱦɜɨɪɤɢɧ, Ⱥ.ɉ. Ȼɨɧɞɚɪɱɭɤ [9, ɫ. 14; 29, ɫ. 95]. 

2) Ɇɟɬɨɞ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ (ɧɟɩɪɟɞɟɥɶɧɵɯ) ɭɫɢɥɢɣ – ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɩɨɜɬɨɪɧɨɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɢ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ, ɧɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɣ ɜɟɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ (ɢɥɢ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ), ɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɫɭɛɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ ɜɟɫɨɦ 

(ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ). ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɚɜɬɨɪɵ: ȼ.ɇ. 

Ⱥɜɫɢɟɜɢɱ, Ⱥ.ɉ. Ȼɨɧɞɚɪɱɭɤ, Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɤɨɜ, ɘ.ȼ. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ, ɂ.ɉ. ȼɨɥɤɨɜ, 

Ʌ.ɋ. Ⱦɜɨɪɤɢɧ, ȿ.ɇ. Ⱦɢɫɶɤɨ, ȿ.Ɇ. əɤɭɲ, ȼ.Ɇ. Ɂɚɰɢɨɪɫɤɢɣ, Ⱥ.ɋ. Ɇɟɞɜɟɞɟɜ, ɉ.ɉ. 

ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ɂ.ȼ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ, ɘ.ȼ. ɒɢɯɨɜɰɨɜ, ɇ.Ƚ. Ɉɡɨɥɢɧ, Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ, ɀ.Ʉ. 

ɏɨɥɨɞɨɜ, ȼ.ɋ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɟ [1, ɫ. 20; 9, ɫ. 74; 10, ɫ. 154; 12, ɫ. 172; 14, ɫ. 125; 
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29, ɫ. 91; 31, ɫ. 122; 37, ɫ. 33-37; 63, ɫ. 91; 69, ɫ. 14; 72, ɫ. 402-403; 73, ɫ. 333; 95, ɫ. 

117]. 

Ɍɚɤɠɟ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ: ɚ) ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ; ɛ) 

ɫɭɩɟɪɫɟɪɢɣ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɜ) ɤɪɭɝɨɜɨɣ. Ʉɚɤ ɛɵɥɨ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɜɵɲɟ, 

ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ, ɜɵɞɟɥɹɟɬ Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ – ɦɟɬɨɞɨɦ, ɚ ɧɟ ɩɪɢёɦɨɦ. Ɍɚɤɠɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɚɜɬɨɪɵ ɤɚɤ: Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɤɨɜ, ɂ.ɉ. ȼɨɥɤɨɜ, ɉ.ɉ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ɂ.ȼ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ, ɘ.ȼ. 

ɒɢɯɨɜɰɨɜ ɢ Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ ɤɪɭɝɨɜɨɣ ɨɬɧɨɫɹɬ ɤ ɦɟɬɨɞɚɦ [10, ɫ. 155; 14, ɫ. 126; 69, ɫ. 

15; 73, ɫ. 85]. Ɍɚɤɠɟ ɤ ɦɟɬɨɞɚɦ, ɚ ɧɟ ɤ ɩɪɢёɦɚɦ Ʌ.ɋ. Ⱦɜɨɪɤɢɧ ɨɬɧɨɫɢɬ: ɦɟɬɨɞ 

ɫɭɩɟɪɫɟɪɢɣ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ [29, ɫ. 95]. 

3) Ɇɟɬɨɞ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɢɥɢɣ – ɝɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 

ɧɟɩɪɟɞɟɥɶɧɵɦ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ⱦɚɧɧɵɣ 

ɦɟɬɨɞ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɚɤɠɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɚɜɬɨɪɵ: ȼ.ɇ. Ⱥɜɫɢɟɜɢɱ, Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɤɨɜ, 

Ʌ.ɋ. Ⱦɜɨɪɤɢɧ, ȿ.ɇ. Ⱦɢɫɶɤɨ, ȿ.Ɇ. əɤɭɲ, ȼ.Ɇ. Ɂɚɰɢɨɪɫɤɢɣ, Ⱥ.ɋ. Ɇɟɞɜɟɞɟɜ, ȼ.Ƚ. 

ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ, Ɏ.ɉ. ɋɭɫɥɨɜ, Ⱥ Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ, ɉ.ɉ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ɂ.ȼ. 

ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ, ɘ.ȼ. ɒɢɯɨɜɰɨɜ, Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ, ȼ.Ⱦ. Ɏɢɫɤɚɥɨɜ, ȼ.ɉ. ɑɟɪɤɚɲɢɧ, ɀ.Ʉ. 

ɏɨɥɨɞɨɜ, ȼ.ɋ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ [1, ɫ. 20; 10, ɫ. 154; 29, ɫ. 90; 31, ɫ. 122-

123; 63, ɫ. 93; 67, ɫ. 174; 68, ɫ. 134; 69, ɫ. 14; 73, ɫ. 85; 93, ɫ. 200; 94, ɫ. 180; 95, ɫ. 

86]. 

4) Ɇɟɬɨɞ ɢɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ – ɫɭɬɶ ɟɝɨ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ ɜ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɛɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɞɥɢɧɵ ɦɵɲɰ. 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɚɜɬɨɪɵ: ȼ.ɇ. Ⱥɜɫɢɟɜɢɱ, 

Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɤɨɜ, ɘ.ȼ. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ, Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɂ.ɉ. 

ȼɨɥɤɨɜ, ȿ.ɇ. Ⱦɢɫɶɤɨ, ȿ.Ɇ. əɤɭɲ, Ⱥ.ɋ. Ɇɟɞɜɟɞɟɜ, Ⱥ.Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ, 

ɉ.ɉ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ɂ.ȼ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ, ɘ.ȼ. ɒɢɯɨɜɰɨɜ, ɇ.Ƚ. Ɉɡɨɥɢɧ, Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ, ɀ.Ʉ. 

ɏɨɥɨɞɨɜ, ȼ.ɋ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɟ [1, ɫ. 20; 10, ɫ. 148-149; 12, ɫ. 150; 13, ɫ. 168-

169; 14, ɫ. 126; 31, ɫ. 123; 63, ɫ. 94-95; 68, ɫ. 133; 69, ɫ. 14; 72, ɫ. 404-405; 73, ɫ. 84; 

95, ɫ. 87]. 

5) Ɇɟɬɨɞ ɢɡɨɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ – ɨɧ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɪɟɧɚɠёɪɚɯ ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɧɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 
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ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɦɵɲɟɱɧɵɟ 

ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ ɜɫɟɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɟ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɤɫɩɟɪɬɵ: Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɤɨɜ, Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, Ⱥ.Ⱥ. 

ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ, ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ, ɇ.Ƚ. Ɉɡɨɥɢɧ, ȼ.Ⱦ. Ɏɢɫɤɚɥɨɜ, ȼ.ɉ. 

ɑɟɪɤɚɲɢɧ ɢ ɞɪɭɝɢɟ [10, ɫ. 151; 13, ɫ. 167; 68, ɫ. 135; 72, ɫ. 406-407; 75, ɫ. 283-286; 

93, ɫ. 200-201]. 

6) Ɇɟɬɨɞ «ɭɞɚɪɧɵɣ» – ɫɭɬɶ ɟɝɨ ɜ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɧɚ ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɉɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɜɵɞɜɢɝɚɸɬ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɚɜɬɨɪɵ: ȼ.ɇ. Ⱥɜɫɢɟɜɢɱ, Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɤɨɜ, ɘ.ȼ. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ, Ʌ.ɋ. 

Ⱦɜɨɪɤɢɧ, ȿ.ɇ. Ⱦɢɫɶɤɨ, ȿ.Ɇ. əɤɭɲ, Ⱥ.Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ, ɉ.ɉ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, 

ɂ.ȼ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ, ɘ.ȼ. ɒɢɯɨɜɰɨɜ, Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ, [1, ɫ. 20; 10, ɫ. 154; 12, ɫ. 190-191; 

29, ɫ. 90; 31, ɫ. 123; 68, ɫ. 135; 69, ɫ. 14; 73, ɫ. 338]. 

ɇ.Ƚ. Ɉɡɨɥɢɧ, ɉ.ɉ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ɂ.ȼ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ, ɘ.ȼ. ɒɢɯɨɜɰɨɜ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ 

ɜɨɥɟɜɨɣ ɦɟɬɨɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ ɜɨɥɟɜɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɦɵɲɰ ɜ 

ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɦ ɪɟɠɢɦɚɯ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɭɫɢɥɢɣ 

(ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ) [69, ɫ. 16; 72, ɫ. 404-405]. 

Ⱥ.ɉ. Ȼɨɧɞɚɪɱɭɤ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ [9, ɫ. 15-17]: ɚ) ɦɟɬɨɞ ɨɞɧɨɣ ɡɨɧɵ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ; ɛ) ɦɟɬɨɞ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɜ ɨɞɧɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɤ ɲɬɚɧɝɟ ɞɜɭɯ ɪɚɡɧɵɯ ɡɨɧ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ; ɜ) ɦɟɬɨɞ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɞɜɭɯ ɪɟɠɢɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ ɜ ɨɞɧɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ; ɝ) ɦɟɬɨɞ ɞɜɭɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; ɞ) ɦɟɬɨɞ ɬɪёɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; ɟ) ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɣ ɦɟɬɨɞ – ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 

ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ Ʌ.ɋ. Ⱦɜɨɪɤɢɧ, Ʌɭɢ ɋɢɦɦɨɧɫ [29, ɫ. 92; 112, ɫ. 45]; ё) 4 ɦɟɬɨɞɚ 

ɦɭɥɶɬɢ-ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ – 60, 45, 30, 15 ɫɟɤɭɧɞ.  

Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ ɜ ɜɢɞɟ: ɚ) ɦɟɬɨɞ ɪɟɝɪɟɫɫɢɢ ɢɥɢ ɦɟɬɨɞ ɨɛɪɚɬɧɨɣ 

ɩɢɪɚɦɢɞɵ ɟɝɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ [73, ɫ. 86]; ɛ) ɦɟɬɨɞ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɣ [73, ɫ. 86] – ɞɚɧɧɵɣ 

ɦɟɬɨɞ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɤɨɜ [10, ɫ. 151]; ɜ) ɦɟɬɨɞ ɦɢɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ 

ɢɥɢ ɠɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢɣ [73, ɫ. 85-86] – ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɢ ɬɚɤɢɟ ɚɜɬɨɪɵ 

ɤɚɤ: ɉ.ɉ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ɂ.ȼ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ, ɘ.ȼ. ɒɢɯɨɜɰɨɜ, ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 

[69, ɫ. 15; 75, ɫ. 280-281]; ɝ) ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ 

[73, ɫ. 86], ɟɝɨ ɬɚɤɠɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɘ.ȼ. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ, Ʌ.ɋ. Ⱦɜɨɪɤɢɧ, ɉ.ɉ. 
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ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ɂ.ȼ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ, ɘ.ȼ. ɒɢɯɨɜɰɨɜ [12, ɫ. 173; 29, ɫ. 94; 69, ɫ. 16]; ɞ) 

ɦɟɬɨɞ ɦɚɪɚɮɨɧɚ [73, ɫ. 85]; ɟ) ɦɟɬɨɞ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ [73, ɫ. 85] – ɟɝɨ 

ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɢ ɬɚɤɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɤɚɤ: ɉ.ɉ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ɂ.ȼ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ, ɘ.ȼ. ɒɢɯɨɜɰɨɜ, 

Ʌ.ɋ. Ⱦɜɨɪɤɢɧ [29, ɫ. 91; 69, ɫ. 16]; ё) ɦɟɬɨɞ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ [73, ɫ. 85], ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɢ ɘ.ȼ. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ [12, ɫ. 

177]; ɠ) ɦɟɬɨɞ ɢɧɬɟɪɜɚɥɶɧɵɣ [73, ɫ. 85], ɟɝɨ ɬɚɠɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ: ɂ.ɉ. 

ȼɨɥɤɨɜ, ȿ.ɇ. Ⱦɢɫɶɤɨ, ȿ.Ɇ. əɤɭɲ ɢ ɞɪɭɝɢɟ [14, ɫ. 137; 31, ɫ. 149]; ɡ) ɦɟɬɨɞ 

ɢɡɨɬɨɧɢɱɟɫɤɢɣ [73, ɫ. 85], ɟɝɨ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɚɤɠɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɤɫɩɟɪɬɵ: Ⱥ.Ⱥ. 

ȼɚɫɢɥɶɤɨɜ, Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɇ.Ƚ. Ɉɡɨɥɢɧ ɢ ɞɪɭɝɢɟ [10, ɫ. 149; 

13, ɫ. 166-167; 72, ɫ. 406-407]; ɢ) ɩɨɜɬɨɪɧɨ-ɫɟɪɢɣɧɵɣ ɦɟɬɨɞ – ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 

ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɘ.ȼ. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ [73, ɫ. 335-336], ɬɚɤɠɟ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ [13, ɫ. 165]. 

ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɞɪɭɝɢɟ [75, ɫ. 281,293], ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɞɟɥɹɸɬ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɚ) ɦɟɬɨɞ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɢɥɢ ɭɫɬɭɩɚɸɳɢɣ – ɬɚɤɠɟ 

ɜɵɞɟɥɹɸɬ: Ⱥ.Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɟ [68, ɫ. 132] ɢ ɜ) ɛɚɥɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɦɟɬɨɞ. 

Ɍɚɤɠɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɫɬɚɬɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ: 

ȼ.ɇ. Ⱥɜɫɢɟɜɢɱ, Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɤɨɜ, ɉ.ɉ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ɂ.ȼ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ, ɘ.ȼ. ɒɢɯɨɜɰɨɜ 

[1, ɫ. 20, 10, ɫ. 155; 69, ɫ. 15]. 

Ʌɭɢ ɋɢɦɦɨɧɫ, ɜɵɞɟɥɹɟɬ: ɚ) ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɣ ɢ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɣ ɦɟɬɨɞɵ, ɫɭɬɶ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨ ɦɢɦɨ ɜɟɫɚ ɲɬɚɧɝɢ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɚɫɰɟɩɢɬɟɥɟɣ ɜɟɫɚ 

(ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɥɟɧɬɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɣ ɢ ɰɟɩɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɜɟɫɚ); ɛ) ɦɟɬɨɞ 

ɫɨɩɪɹɠёɧɧɵɣ [112, ɫ. 45-47]. 

Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ ɢ ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɟɳё ɪɹɞ ɦɟɬɨɞɨɜ: ɚ) 

ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɞɜɚ ɩɨɜɬɨɪɧɨ-ɫɟɪɢɣɧɵɯ ɦɟɬɨɞɚ: 1) ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɪɟɠɢɦ ɢ 2) 

ɪɟɜɟɪɫɢɜɧɵɣ ɪɟɠɢɦ; ɛ) ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɝɪɭɩɩɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ: 1) ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 

ɦɟɞɥɟɧɧɨɣ ɢ ɛɵɫɬɪɨɣ ɪɚɛɨɬɵ; 2) ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɞɜɭɯ ɢɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɠɢɦɨɜ ɢ 3) 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɢɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɠɢɦɨɜ [13, ɫ. 165-166]. 



26 

 

Ⱦɚɥɟɟ ɦɵ ɬɚɤɠɟ ɢɡ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɜɵɞɟɥɢɦ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ. ɇɨ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢɯ ɛɭɞɟɬ ɝɨɪɚɡɞɨ ɦɟɧɶɲɟ. 

ȿ.ɇ. Ⱦɢɫɶɤɨ, ȿ.Ɇ. əɤɭɲ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɢɧɬɟɪɜɚɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɦɟɬɨɞɚɦɢ [31, ɫ. 170]. Ɍɚɤɠɟ 

ɨɧɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɧɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɦɵɲɰ [31, 

ɫ. 168-169]. 

Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɱɟɬɵɪɟ ɦɟɬɨɞɚ: ɚ) ɩɨɜɬɨɪɧɵɣ; 

ɛ) ɢɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ; ɜ) ɢɡɨɬɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɫ ɭɫɬɭɩɚɸɳɢɦ ɢ ɭɫɬɭɩɚɸɳɢɦ-

ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɳɢɦ ɪɟɠɢɦɨɦ; ɝ) ɢɡɨɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫ ɩɨɞɛɨɪɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 

ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ [13, ɫ. 183]. 

ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɬɚɤɠɟ ɱɟɬɵɪɟ ɦɟɬɨɞɚ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɧɢɹ: ɚ) 

ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ; ɛ) ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ; ɜ) ɛɚɥɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɝ) ɩɥɢɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ [75, ɫ. 

426]. 

Ƀ.Ɇ. Ƀɟɝɟɪ, Ʉ. Ʉɪɸɝɟɪ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɦɟɬɨɞɨɜ: 1) ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɧɢɹ; 2) ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɧɢɹ; 3) ɩɪɨɩɪɢɨɰɟɩɬɢɜɧɨɣ 

ɧɟɣɪɨɦɵɲɟɱɧɨɣ ɮɚɫɢɥɢɬɚɰɢɢ (ɉɇɎ), ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ 

ɦɟɬɨɞɚ: ɚ) AC-ɫɬɪɟɬɱɢɧɝ; ɛ) CR-ɫɬɪɟɬɱɢɧɝ ɢ ɜ) CR-AC-ɫɬɪɟɬɱɢɧɝ [43, ɫ. 296-297]. 

Ɇɚɣɤɥ Ⱦɠ. Ⱥɥɬɟɪ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ ɦɟɬɨɞɨɜ: ɚ) ɛɚɥɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ; 

ɛ) ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɣ; ɜ) ɩɪɨɩɪɢɨɰɟɩɬɢɜɧɨɣ ɧɟɣɪɨɦɵɲɟɱɧɨɣ ɮɚɫɢɥɢɬɚɰɢɢ (ɉɇɎ); ɝ) 

ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ; ɞ) ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɟ-ɩɪɨɬɢɜɨɪɚɫɬɹɠɟɧɢɟ; ɟ) ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ. 

Ɍɚɤɠɟ ɨɧ ɩɨɞɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɛɚɥɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ: ɚ) 

ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ; ɛ) ɛɵɫɬɪɵɣ; ɜ) ɢɡɨɬɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɝ) ɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ. Ⱥ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɣ: 

ɚ) ɢɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ; ɛ) ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɣ ɢ ɜ) ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ [4, ɫ. 205, 214, 227-228]. 

Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɤɨɜ ɩɨɦɢɦɨ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɧɚ ɟɳё ɨɞɢɧ ɫɦɟɲɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ – ɫɬɚɬɢɤɨ-ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ [10, ɫ. 171]. 

ɋɬɨɢɬɶ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɜɚɠɧɨɟ ɡɚɦɟɱɚɧɢɟ ɫɞɟɥɚɧɧɨɟ Ʌɶɜɨɦ ɉɚɜɥɨɜɢɱɟɦ 

Ɇɚɬɜɟɟɜɵɦ – ɜɚɠɧɨ ɢɫɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɧɢ ɨɞɢɧ ɦɟɬɨɞ, ɤɚɤɢɦ ɛɵ ɯɨɪɨɲɢɦ ɨɧ 

ɧɢ ɛɵɥ ɫɚɦ ɩɨ ɫɟɛɟ, ɜɡɹɬɵɣ ɜ ɨɬɪɵɜɟ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ 

ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ. Ʌɢɲɶ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ 
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ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɩɟɲɧɭɸ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ [61, ɫ. 63]. 

 

1.3 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ 
ɥёɠɚ ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɤɚɦɶɟ ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ 

 

ȼ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɟɯɧɢɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɚɬɥɟɬɨɜ. 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ⱦɚɧɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɜɢɞɚɦɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɚ ɬɟɫɧɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɷɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɧɚɢɜɵɫɲɢɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ [73, ɫ. 177]. 

Ʌɟɜ ɉɚɜɥɨɜɢɱ Ɇɚɬɜɟɟɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɨɞ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨ-ɰɟɥɶɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [60, ɫ. 68]. 

Ȼɨɥɟɟ ɤɪɚɬɤɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɞɚɸɬ Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɂ.Ƚ. 

ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɡɜɭɱɢɬ ɬɚɤ – ɷɬɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ [13, ɫ. 192]. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɬɚɤ – ɷɬɨ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɚɰɟɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɚɫɩɟɤɬɚɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɚɬɥɟɬɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɟё 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢ ɩɨɥɧɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɟɧɟɪɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɩɪɢ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɬɪɟɧɟɪɚ. 

ɇɢɠɟ ɦɵ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɦ ɩɨɧɹɬɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨɞ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɚɜɬɨɪɨɜ: 

ɉɟɪɜɚɹ ɝɪɭɩɩɚ – ȼ.Ƚ. ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ ɢ Ɏ.ɉ. ɋɭɫɥɨɜ ɩɨɞ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɢɦ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, 
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ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɜɟɪɲɟɧɢɟ ɧɚɢɜɵɫɲɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ [67, ɫ. 200]. 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ – Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ ɢ ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ ɩɨɞ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɛɨɥɟɟ ɢɧɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ – ɷɬɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɟё ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ [13, ɫ. 192]. 

Ɍɪɟɬɶɹ ɝɪɭɩɩɚ – Ʌ.ɉ. Ɇɚɬɜɟɟɜ, 1982; ɇ.Ƚ. Ɉɡɨɥɢɧ, 2002; ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ, 

2004, ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɛɨɥɟɟ ɫɯɨɠɟɟ ɫ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɚɬɥɟɬɚ ɧɚɰɟɥɟɧɚ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɞɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ [73, ɫ. 177]. 

Ɍɚɤɠɟ ɦɧɨɝɢɟ ɷɤɫɩɟɪɬɵ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɩɹɬɶ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɬɟɯɧɢɤɢ: ɚ) ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ; ɛ) ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ; ɜ) ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ; ɝ) ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɶ 

ɢ ɞ) ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

 

1.3.1 Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɠɢɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ 

 

ȼɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɠɢɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɥɟɠɚ ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɤɚɦɶɟ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɜɵɞɟɥɹɸɬ 3 ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚ: 1) ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ, 2) ɝɥɚɜɧɵɣ ɢ 

3) ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ [69, ɫ. 37-38; 73, ɫ. 223]. 

ɉɟɪɜɵɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɪɢɧɹɬɢɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɢɟɦ ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. ȼɬɨɪɨɣ ɝɥɚɜɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɚɦɨɦ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɠɢɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ. ȼ ɬɪɟɬɶɟɦ ɮɢɧɚɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɝɥɚɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɢɤɫɚɰɢɹ ɲɬɚɧɝɢ 

ɚɬɥɟɬɨɦ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɧɟ ɩɨɞɜɢɠɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɢ ɜɟɪɧɭɬɶ ɟё ɧɚ 

ɠɢɦɨɜɵɟ ɫɬɨɣɤɢ [69, ɫ. 37-38; 73, ɫ. 223]. 

ɉɨɞ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɜ ɨɛɨɛɳёɧɧɨɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ 

ɤɢɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ (ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ 

ɫɢɥɨɜɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ) ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (Ⱦɨɧɫɤɨɣ Ⱦɦɢɬɪɢɣ Ⱦɦɢɬɪɢɟɜɢɱ, 

Ɂɚɰɢɨɪɫɤɢɣ ȼɥɚɞɢɦɢɪ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɢɱ, 1979 ɝ.) [73, ɫ. 225].  
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ȼ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɫɤɚɦɶɟ ɤɢɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɨɦɟɧɬɵ: 1) ɬɪɢ 

ɩɟɪɢɨɞɚ, 2) ɫɟɦɶ ɮɚɡ ɢ 3) ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɶ [73, ɫ. 225]. Ⱦɚɧɧɚɹ 

ɤɢɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɥɹ ɠɢɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɤɚɦɶɟ 

ɨɬɪɚɠɟɧɚ ɞɥɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 4. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – Ʉɢɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɠɢɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ 

ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɤɚɦɶɟ (Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ, 2013 ɝ.) 
  

ɗɅȿɆȿɇɌɕɎȺɁɕɉȿɊɂɈȾɕɍɉɊȺɀɇȿɇɂȿ

ɀɢɦ 
ɲɬɚɧɝɢ 

ɥёɠɚ

Ɏɢɧɚɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ 
ɲɬɚɧɝɢ ɧɚ 

ɫɬɨɣɤɢ ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɲɬɚɧɝɢ ɧɚ 
ɫɬɨɣɤɢ

Ɏɢɤɫɚɰɢɹ 
ɲɬɚɧɝɢ

Ɏɢɤɫɚɰɢɹ ɲɬɚɧɝɢ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ

ɀɢɦ

ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɠɢɦ

ȼɵɠɢɦɚɧɢɟ ɨɬ "ɦёɪɬɜɨɣ 
ɬɨɱɤɢ" ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ 
ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɹ ɪɭɤ

ɉɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɦёɪɬɜɨɣ ɬɨɱɤɢ

Ɉɬ ɬɨɱɤɢ MAX ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɨ 
"ɦёɪɬɜɨɣ ɬɨɱɤɢ"

ɉɨɞɴёɦ ɞɨ ɬɨɱɤɢ MAX 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ

Ɏɢɤɫɚɰɢɹ ɩɚɭɡɵ 
ɫɨ ɲɬɚɧɨɣ ɧɚ 

ɝɪɭɞɢ
Ɏɢɤɫɚɰɢɹ ɲɬɚɧɝɢ ɜ 

ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ

Ɉɩɭɫɤɚɧɢɟ 
ɲɬɚɧɝɢ ɤ ɝɪɭɞɢ

Ɉɬ ɬɨɱɤɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɨ ɤɚɫɚɧɢɹ ɝɪɭɞɢ

Ɉɩɭɫɤɚɧɢɟ ɞɨ ɬɨɱɤɢ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ

ɋɬɚɪɬɨɜɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ

ɋɬɚɪɬɨɜɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ

Ɏɢɤɫɚɰɢɹ ɲɬɚɧɝɢ ɧɚ ɩɪɹɦɵɯ 
ɪɭɤɚɯ

ɉɪɢёɦ 
ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ

ɋɧɹɬɢɟ ɲɬɚɧɝɢ ɫɨ ɫɬɨɟɤ

Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɚɬɥɟɬɚ ɧɚ 
ɫɤɚɦɶɟ
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ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɥɸɛɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɚɬɥɟɬɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 

ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɞɥɹ ɫɜɟɪɲɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɰɟɥɢ [73, ɫ. 225]. 

Ʉɚɤ ɜ ɠɢɦɟ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɤɚɠɞɚɹ 

ɮɚɡɚ ɢɦɟɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ: 1) ɪɚɡɥɢɱɧɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ; 2) 

ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ [73, ɫ. 225]. 

ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɲɬɚɧɝɢ ɜɧɢɡ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɢ ɠɢɦɟ ɞɨɥɠɧɵ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ. ȼɪɟɦɹ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɲɬɚɧɝɢ ɡɚɜɢɫɢɬ: 1) ɨɬ 

ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɞɥɢɧɵ ɪɭɤ; 2) ɨɬ ɲɢɪɢɧɵ 

ɯɜɚɬɚ; 3) ɨɬ ɜɟɫɚ ɲɬɚɧɝɢ; 4) ɨɬ ɜɵɫɨɬɵ «ɦɨɫɬɚ»; 5) ɨɬ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ; 6) ɨɬ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɦɨɜɨɣ ɦɚɣɤɢ [73, ɫ. 228-229]. 

ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɛɨɥɟɟ 250 ɝɪɚɮɢɤɨɜ 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɲɬɚɧɝɢ ɜ ɮɚɡɟ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɛɵɥɚ ɜɵɞɟɥɟɧɚ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɮɚɡ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɨɬ 0,6 ɞɨ 3,0 ɫɟɤɭɧɞɵ, ɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 

1,28 ɫɟɤɭɧɞɵ [73, ɫ. 229]. 

ɋɬɨɢɬ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɜɚɠɧɭɸ ɞɟɬɚɥɶ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɟ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɩɪɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɠɢɦɨɜɨɣ ɦɚɣɤɢ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɠɢɦɚ ɥёɠɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ 

ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɡɞɟɫɶ ɧɟ ɬɨɠɞɟɫɬɜɟɧɧɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɛɟɡ ɠɢɦɨɜɨɣ 

ɦɚɣɤɚ, ɚɬɥɟɬ ɛɭɞɟɬ ɛɵɫɬɪɟɣ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɲɬɚɧɝɭ (ɠɢɦɨɜɚɹ ɦɚɣɤɚ ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ 

ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ ɧɟ ɞɚёɬ ɛɵɫɬɪɟɟ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɫɧɚɪɹɞ). 

Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɨ ɩɨɞɦɟɱɟɧɨ Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɩɪɢ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɝɪɚɮɢɤɨɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɛɵɥɨ 

ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɨ, ɱɬɨ ɩɚɭɡɵ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɮɢɤɫɚɰɢɢ 

ɲɬɚɧɝɢ ɧɚ ɝɪɭɞɢ ɢɦɟɸɬ ɧɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɫɭɞɶɢ. Ȼɵɥɚ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɩɚɭɡɚ – 0,3 

ɫɟɤɭɧɞɵ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ – 1, 5 ɫɟɤɭɧɞɵ, ɚ ɫɪɟɞɧɟɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 0,7 

ɫɟɤɭɧɞɵ. ȼɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢɡ ɬɨɣ ɠɟ ɬɨɱɤɢ, 

ɤɭɞɚ ɟё ɨɩɭɫɬɢɥɢ, ɧɨ ɬɚɠɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɫ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɟɣ, ɚ 

ɢɦɟɧɧɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɚɭɡɵ ɲɬɚɧɝɚ ɫɦɟɳɚɟɬɫɹ. Ɉɧɚ ɦɨɠɟɬ ɫɦɟɳɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɜɩɟɪёɞ – ɬɨ 

ɟɫɬɶ ɨɬ ɝɨɥɨɜɵ, ɬɚɤ ɢ ɧɚɡɚɞ – ɬɨ ɟɫɬɶ ɤ ɝɨɥɨɜɟ [73, ɫ. 229]. 
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ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɠɢɦɚ ɥёɠɚ ɧɟɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɚɭɡɵ, ɱɬɨ ɫɨɡɞɚёɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɚɬɥɟɬɚ, ɧɨ 

ɢ ɬɚɤɠɟ ɷɬɨ ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɢɦ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: ɭ ɨɞɧɢɯ ɩɚɭɡɚ 

ɞɨɥɶɲɟ – ɭ ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɪɨɱɟ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɪɨɛɨɬ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɞɚɜɚɬɶ ɬɨɱɧɵɟ ɢ 

ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɚɭɡɵ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 

ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɭɸ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ – ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɭɞɶɢ ɛɭɞɟɬ ɫɜɨɹ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɚɹ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɚɭɡɵ ɢ ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɣ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɚɬɥɟɬɚ. Ɇɟɠɞɭ 

ɩɪɨɱɢɦ ɷɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦ ɭɩɭɳɟɧɢɟɦ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤɨɜ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɢɯ 

ɧɚɞɨ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

ɉɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɣ 

ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɜɵɫɨɬɚ ɢ ɜɪɟɦɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ «ɦёɪɬɜɨɣ ɬɨɱɤɢ» ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɜɵɠɢɦɚɧɢɹ ɲɬɚɧɝɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɚɬɥɟɬɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ. ȼɵɫɨɬɚ ɢ ɜɪɟɦɹ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɚɜɢɫɹɬ: ɚ) ɨɬ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ; ɛ) ɨɬ ɩɨɥɚ; ɜ) 

ɨɬ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɝɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɟɫɚ ɲɬɚɧɝɢ; ɝ) ɨɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɠɢɦɟ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ. Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɨ ɦɟɪɟ ɪɨɫɬɚ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɚɬɥɟɬɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɡɚɦɟɬɧɚɹ 

«ɦёɪɬɜɚɹ ɬɨɱɤɚ» [73, ɫ. 229-230]. 

ȼ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɝɨ ɚɬɥɟɬɚ ɤ 

ɪɟɤɨɪɞɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ. Ȼɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ «ɦёɪɬɜɚɹ ɬɨɱɤɚ» ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɩɭɫɬɹ 

0,4 – 1,2 ɫɟɤɭɧɞɵ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɝɪɚɧɢɱɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 

ɦɟɠɞɭ ɱɟɬɜёɪɬɨɣ ɢ ɩɹɬɨɣ ɮɚɡɚɦɢ. Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ «ɦёɪɬɜɚɹ ɬɨɱɤɚ» 

ɜ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɝɪɭɞɧɵɯ ɦɵɲɰ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 11 – 18 ɫɦ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

[73, ɫ. 230]. 

Ƚɥɚɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɛɭɞɟɬ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɧɚɪɹɞɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ «ɦёɪɬɜɨɣ 

ɬɨɱɤɢ» ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɞɚɧɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɲɬɚɧɝɢ 

ɞɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɫɚɦɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. Ʉɚɠɞɵɣ ɚɬɥɟɬ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɧɵ 

ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɷɬɢɦ ɩɪɚɜɢɥɨɦ, ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɨɞɴёɦɚ ɲɬɚɧɝɢ, ɬɟɦ 
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ɥɟɝɱɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ «ɦёɪɬɜɨɣ ɬɨɱɤɢ» ɢɥɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɝɞɟ ɛɭɞɟɬ ɡɚɤɥɸɱɚɬɶɫɹ 

ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ [73, ɫ. 230]. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜ ɮɢɧɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɫɞɟɥɚɬɶ 

ɪɟɡɤɢɣ ɜɵɞɨɯ [73, ɫ. 230]. 

Ƚ.Ⱥ. ɋɚɦɫɨɧɨɜ, Ⱥ.ȼ. ɋɚɦɫɨɧɨɜɚ, ɇ.Ȼ. Ʉɢɱɚɣɤɢɧɚ, Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ ɜ 

ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɡɚɤɥɸɱɚɥɨɫɶ ɜ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ 

ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ «ɦёɪɬɜɵɯ ɡɨɧ» ɜ ɠɢɦɟ 

ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɤɚɦɶɟ, ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɟ 

ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ [80, ɫ. 29-30]: 

1) Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ «ɦёɪɬɜɨɣ ɡɨɧɵ» 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɜɫɟ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɧɵɟ ɦɵɲɟɱɧɵɟ 

ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɢ ɩɨɞɴёɦɟ ɲɬɚɧɝɢ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢёɦɨɦ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɛɭɞɟɬ ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɲɬɚɧɝɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ 

ɝɨɥɨɜɵ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɰɟɧɬɪɚ ɬɹɠɟɫɬɢ ɲɬɚɧɝɢ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɡɨɧɵ; 

2) ȼɬɨɪɨɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ «ɦёɪɬɜɨɣ ɡɨɧɵ» ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɨɞ 

ɫɨɛɨɣ ɩɪɢɞɚɧɢɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɫɪɵɜɚ 

ɲɬɚɧɝɢ ɫ ɝɪɭɞɢ (ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ). Ⱦɥɹ 

ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢёɦ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɳɢɣ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ ɬɨɥɱɨɤ 

ɧɨɝɚɦɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɝɨɥɨɜɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɟɞɚёɬɫɹ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɢɦɩɭɥɶɫ 

– ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɦɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɷɥɟɦɟɧɬɭ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɨɠɧɨ; 

3) Ɍɪɟɬɢɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ «ɦёɪɬɜɨɣ ɡɨɧɵ» ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɩɨɞɴёɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ 

«ɦɨɫɬ», ɜ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɦ ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɢ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɬɪɚɬ ɩɪɢ 

ɩɨɞɴёɦɟ ɲɬɚɧɝɢ; 

4) ȼɬɨɪɭɸ «ɦёɪɬɜɭɸ ɡɨɧɭ» ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɟё ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɡɚ ɫɱёɬ ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɬɶ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 

ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɬɪёɯɝɥɚɜɨɣ ɦɵɲɰɵ ɩɥɟɱɚ. 
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1.4 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ 

ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ 

 

ȼ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ ɤɚɤ ɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɮɟɞɟɪɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ. ȼ ɫɢɥɨɜɨɦ ɬɪɨɟɛɨɪɶɟ ɨɧ ɛɵɥ ɭɬɜɟɪɠɞёɧ 

ɩɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 7 ɞɟɤɚɛɪɹ 2015 ɝ. № 

1121 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɜɢɞɭ 

ɫɩɨɪɬɚ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ» (Ɂɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ ɜ Ɇɢɧɸɫɬɟ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 13 ɹɧɜɚɪɹ 2016 

ɝ. № 40564). ȼ ɜɵɲɟɭɩɨɦɹɧɭɬɨɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɟ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ ɨɬɪɚɠёɧɧɵɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1 

[77, ɫ. 12].  

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 1, ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

– ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɫɢɥɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɫɚɦɨɟ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ (ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɜɥɢɹɧɢɟ) ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ ɢ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – ȼɥɢɹɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ 

ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɍɪɨɜɟɧɶ ɜɥɢɹɧɢɹ 
1. ɋɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 2 

2. Ɇɵɲɟɱɧɚɹ ɫɢɥɚ 3 
3. ȼɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 1 

4. ȼɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 1 
5. Ƚɢɛɤɨɫɬɶ 2 

6. Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 1 
ɍɫɥɨɜɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 

1 ɇɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ 
2 ɋɪɟɞɧɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ 
3 Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ 

 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɟ ɞɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɚɜɬɨɪɵ: Ⱦ.ɏ. ɍɢɥɦɨɪ ɢ Ⱦ.Ʌ. 

Ʉɨɫɬɢɥɥ – ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɭɫɢɥɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɦɵɲɰɚ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɚ 
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ɦɵɲɰ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɢɥɚ [92, ɫ. 61; 109, ɫ. 210]. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɩɪɢɧɹɬɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɢɥɭ – ɫɢɥɨɜɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ [61, ɫ. 181]. 

Ⱦɪɭɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ Ƚ.Ⱦ. Ȼɚɛɭɲɤɢɧ, Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɤɨɜ, Ƚ.ɇ. Ƚɟɪɦɚɧɨɜ, ɂ.ɂ. 

Ɂɟɦɰɨɜɚ, Ⱥ.Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ ɢ ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ ɩɨɞ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɨɣ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ 

ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 

ɜɧɟɲɧɟɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɟɦɭ ɡɚ ɫɱёɬ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ 

[6, ɫ. 204; 10, ɫ. 146; 20, ɫ. 22; 38, ɫ. 82; 68, ɫ. 6]. 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ ɱɬɨ ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɫɢɥɭ ɜ 

ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɢɥɨɜɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ: ɘ.ȼ. 

ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ, Ʌ.ɋ. Ⱦɜɨɪɤɢɧ, ȿ.ɇ. Ⱦɢɫɶɤɨ, ȿ.Ɇ. əɤɭɲ, Ʌ.ɉ. Ɇɚɬɜɟɟɜ, ȼ.Ɇ. 

Ɂɚɰɢɨɪɫɤɢɣ, ȼ.Ƚ. ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ, Ɏ.ɉ. ɋɭɫɥɨɜ, ɀ.Ʉ. ɏɨɥɨɞɨɜ, ȼ.ɋ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ ɢ 

ɞɪɭɝɢɟ [12, ɫ. 74; 29, ɫ. 90; 31, ɫ. 119; 37, ɫ. 19; 61, ɫ. 181; 67, ɫ. 173; 95, ɫ. 76]. ɂɥɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ: Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, Ⱥ.Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ ɢ 

ɞɪɭɝɢɟ [13, ɫ. 163; 68, ɫ. 6]. 

Ʉɚɤ ɝɨɜɨɪɢɥ ɘɪɢɣ ȼɢɬɚɥɶɟɜɢɱ ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ – ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɭɫɢɥɢɹ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬɫɹ 

ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɟɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɮɭɧɤɰɢɟɣ ɦɵɲɟɱɧɨɣ, ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɯ, ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɟɝɨ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ [68, ɫ. 6]. 

Ɍɚɤɠɟ ɘ.ȼ. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ ɩɨɞɱёɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɢɩɨɜ 

ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɭɫɥɨɜɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ ɜ ɫɜɨёɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɧɟ ɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. Ɉɧ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɱɟɬɵɪɟ ɜɢɞɚ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: 1) 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɚɹ ɫɢɥɚ, 2) ɛɵɫɬɪɚɹ ɫɢɥɚ, 3) ɜɡɪɵɜɧɚɹ ɫɢɥɚ, 4) ɫɢɥɨɜɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

[12, ɫ. 74]. 

ȼɥɚɞɢɦɢɪ ɇɢɤɨɥɚɟɜɢɱ ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɭɸ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ 

ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ: 1) ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɢɥɚ: ɚ) ɚɛɫɨɥɸɬɧɚɹ, ɛ) 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɚ ɢ ɜ) ɩɢɤɨɜɚɹ ɫɢɥɚ; 2) ɫɤɨɪɨɫɬɧɚɹ ɫɢɥɚ: ɚ) ɜɡɪɵɜɧɚɹ ɫɢɥɚ ɢ ɛ) 

ɫɬɚɪɬɨɜɚɹ ɫɢɥɚ; 3) ɫɢɥɨɜɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ [75, ɫ. 268-269]. 
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ȼɥɚɞɢɦɢɪ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɢɱ Ɂɚɰɢɨɪɫɤɢɣ ɜɵɞɟɥɢɥ ɬɚɤɚɸ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɜɢɞɨɜ 

ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ – 1) ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ (ɭɫɥɨɜɧɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɤɚɤ 

ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɥɚ) ɢ 2) ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ: ɚ) 

ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɥɚ ɢ ɛ) ɚɦɨɪɬɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɢɥɚ [37, ɫ. 19]. 

Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɤɨɜ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɬɪɢ ɜɢɞɚ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: ɚ) 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɢɥɚ; ɛ) ɜɡɪɵɜɧɚɹ ɫɢɥɚ ɢ ɜ) ɫɢɥɨɜɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ [10, ɫ. 147]. 

Ⱥ.Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ ɢ ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ, ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɩɪɢɧɹɬɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɱɟɬɵɪɟ ɜɢɞɚ 

ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: 1) ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɫɢɥɨɜɵɟ, 2) ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ, 3) ɫɢɥɨɜɚɹ 

ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 4) ɫɢɥɨɜɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ [68, ɫ. 6-7]. 

ɀ.Ʉ. ɏɨɥɨɞɨɜ ɢ ȼ.ɋ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɨɛɲɢɪɧɭɸ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ [95, ɫ. 78]: 1) 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ: 1.1) ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɚɹ ɢ 1.2) ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ: ɚ) ɚɤɬɢɜɧɚɹ 

ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɛ) ɩɚɫɫɢɜɧɚɹ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ; 2) ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ: 2.1) 

ɛɵɫɬɪɚɹ ɢ 2.2) ɜɡɪɵɜɧɚɹ: ɚ) ɫɬɚɪɬɨɜɚɹ ɢ ɛ) ɭɫɤɨɪɹɸɳɚɹ; 3) ɋɢɥɨɜɚɹ ɥɨɜɤɨɫɬɶ: 3.1) 

ɤ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɢ 3.2) ɤ ɚɰɢɤɥɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ; 4) ɫɢɥɨɜɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ: 

4.1) ɤ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɢ 4.2) ɤ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ.  

Ȼɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɭɸ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɪɢɜɨɞɹɬ 

ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɟ ɤɨɥɥɟɝɢ: Ɍɭɞɨɪ Ɉ. Ȼɨɦɩɚ ɢ Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɜɢɞɟ ɫɯɟɦɵ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 5) [8, ɫ. 32-

36]. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 – Ɍɢɩɵ ɫɢɥɵ 

ɋɢɥɚ: ɟё 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧ
ɚɹ ɫɢɥɚ

Ɇɨɳɧɨɫɬɶ

Ɇɵɲɟɱɧɚɹ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬ

ɶ

ɋɢɥɚ: ɤɪɢɜɚɹ 
ɫɢɥɵ - ɜɪɟɦɟɧɢ

ɋɬɚɪɬɨɜɚɹ 
ɫɢɥɚ

ȼɡɪɵɜɧɚɹ 
ɫɢɥɚ 

Ɇɨɳɧɨɫɬɶ

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧ
ɚɹ ɫɢɥɚ

ɋɢɥɚ: ɦɵɲɟɱɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟ
ɫɤɚɹ ɫɢɥɚ

ɂɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫ
ɤɚɹ ɫɢɥɚ

ɗɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟ
ɫɤɚɹ ɫɢɥɚ

ɋɢɥɚ: ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɦɚɫɫɟ ɬɟɥɚ

Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɚɹ 
ɫɢɥɚ

Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧ
ɚɹ ɫɢɥɚ

ɋɢɥɚ: ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɢ

Ɉɛɳɚɹ ɫɢɥɚ

ɋɩɟɰɢɮɢɱɟɫ
ɤɚɹ ɫɢɥɚ

Ɂɚɩɚɫ ɫɢɥɵ
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Ⱦɚɥɟɟ ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 1 – ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɧɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ, ɫɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɬɚɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɤɚɤ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɶ. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɞɚɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ ɞɨɥɠɧɚ 

ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɢɝɧɨɪɢɪɭɹ ɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɛɭɞɟɬ ɫɥɨɠɧɨ 

ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

ɉɨɞ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɦɧɨɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɤɚɤ: Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, 

ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɡɚ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ [13, ɫ. 169-170; 75, ɫ. 390]. Ɇɧɨɝɢɟ 

ɚɜɬɨɪɵ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: 1) ɗɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 

ɮɨɪɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ: ɚ) ɥɚɬɟɧɬɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɥɨɠɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɪɟɚɤɰɢɣ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: ɩɪɨɫɬɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ ɫɥɨɠɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ (ɞɢɡɴɸɧɤɬɢɜɧɵɟ ɢ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɨɱɧɵɟ); ɛ) ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɞɢɧɨɱɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɜ) 

ɱɚɫɬɨɬɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 2) Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ ɮɨɪɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɩɨɞɜɢɞɵ: ɚ) ɫɬɚɪɬɨɜɵɣ ɪɚɡɧɨɝ (ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ, ɪɟɡɤɨɫɬɶ); ɛ) ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɜɵɫɨɤɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ; ɜ) ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɚɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; ɝ) ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɦɟɲɚɧɧɵɯ (ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ) 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ȼ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɬɧɸɞɶ ɧɟ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɦɟɫɬɨ ɢ ɜ 

ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɧɚ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɜ ɫɨɜɟɣ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɟ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɜɢɞɟ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ (ɫɤɨɪɨɫɬɧɚɹ ɫɢɥɚ ɢɥɢ ɛɵɫɬɪɚɹ ɫɢɥɚ), ɝɞɟ 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɢɥɚ, ɱɟɦ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. 

ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɩɨɞ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɫɢɥɨɣ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɞɥɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɢɥɵ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɤɨɪɨɬɤɨɟ ɜɪɟɦɹ [75, ɫ. 

269]. 

Ⱥ.Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ ɢ ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ ɞɚɸɬ ɢɧɨɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ – ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬɫɹ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹɦɢ ɦɵɲɰ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɦɵɦɢ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ, 

ɱɚɫɬɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ [68, ɫ. 7]. 
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ɉɥɚɬɨɧɨɜ ȼɥɚɞɢɦɢɪ ɇɢɤɨɥɚɟɜɢɱ ɩɢɲɟɬ, ɱɬɨ ɫɤɨɪɨɫɬɧɭɸ ɫɢɥɭ ɧɭɠɧɨ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ-ɡɚ ɪɚɡɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ ɚɬɥɟɬɚ. Ɉɧ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɤɚɤ ɢ ɦɧɨɝɢɟ 

ɞɪɭɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɞɜɚ ɜɢɞɚ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: 1) ɜɡɪɵɜɧɚɹ ɫɢɥɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɝɞɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ; 2) 

ɫɬɚɪɬɨɜɚɹ ɫɢɥɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɝɞɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɢ 

ɫɪɟɞɧɢɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ [75, 

ɫ. 269]. 

ɘ.ȼ. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ ɞɚёɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɟ – ɷɬɨ 

ɨɛɳɚɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, ɜɵɞɟɥɹɸɳɚɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ ɜ ɤɪɚɬɱɚɣɲɟɟ ɜɪɟɦɹ, 

ɢɡ ɪɹɞɚ ɞɪɭɝɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɬɢɩɚ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɳɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɤ ɛɵɫɬɪɨɬɟ ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɭɫɢɥɢɹ ɞɨ ɦɚɤɫɢɦɭɦ [12, ɫ. 77]. ɋ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɟɦ 

ɬɚɤɠɟ ɫɨɥɢɞɚɪɧɵ Ʉ.Ʉ. Ɇɚɪɤɨɜ ɢ Ɉ.Ɉ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ [59, ɫ. 35]. 

Ɍɚɤɠɟ ɘ.ȼ. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɤɪɢɜɚɹ ɜɡɪɵɜɧɨɝɨ ɭɫɢɥɢɹ 

ɬɪёɯɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɧɟɪɜɧɨ-

ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ: ɚ) ɚɛɫɨɥɸɬɧɚɹ ɫɢɥɚ ɦɵɲɰ; ɛ) ɫɬɚɪɬɨɜɚɹ ɫɢɥɚ ɢ ɜ) 

ɭɫɤɨɪɹɸɳɚɹ ɫɢɥɚ [11, ɫ. 60; 12, ɫ. 36]. ɋ ɷɬɢɦ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟɦ ɨɩɹɬɶ ɠɟ ɫɨɝɥɚɫɧɵ 

Ʉ.Ʉ. Ɇɚɪɤɨɜ ɢ Ɉ.Ɉ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ [59, ɫ. 38]. 

Ʉɚɤ ɛɵɥɨ ɫɤɚɡɚɧɨ ɜɵɲɟ, ɱɬɨ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ ɜɬɨɪɨɟ ɩɨ 

ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɤɚɤ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ ɜɢɞɟ ɫɜɨɟɣ 

ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɫɢɥɵ. 

ȼ.Ƚ. ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ, Ɏ.ɉ. ɋɭɫɥɨɜ ɩɨɞ ɝɢɛɤɨɫɬɶɸ ɬɪɚɤɬɭɸɬ ɬɚɤɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

– ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ [67, ɫ. 194]. Ɍɚɤɠɟ ɫ ɷɬɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɫɨɥɢɞɚɪɧɵ Ƚ.ɇ. Ƚɟɪɦɚɧɨɜ, 

ɂ.ɂ. Ɂɟɦɰɨɜɚ ɢ Ƚ.ɋ. Ɍɭɦɚɧɹɧ [20, ɫ. 22; 38, ɫ. 84; 89, ɫ. 383]. 

Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɤɨɜ ɩɨɞ ɝɢɛɤɨɫɬɶɸ ɩɨɧɢɦɚɟɬ – ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɭɝɥɚ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ [10, ɫ. 168]. 
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ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɜɵɞɜɢɝɚɟɬ ɢɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɬɟɦ ɨɧɨ ɨɬɥɢɱɧɨ ɨɬ 

ɜɵɲɟɭɩɨɦɹɧɭɬɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ – ɩɨɞ ɝɢɛɤɨɫɬɶɸ ɩɨɧɢɦɚɸɬɫɹ 

ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɨɩɨɪɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ 

ɚɦɩɥɢɬɭɞɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ɍɚɤɠɟ ɨɧ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɷɬɨ 

ɞɪɭɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ, ɱɬɨ ɬɟɪɦɢɧ «ɝɢɛɤɨɫɬɶ» ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɜ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɦ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɤɚɤ ɫɭɦɦɚɪɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ. ɇɨ 

ɤɨɝɞɚ ɪɟɱɶ ɢɞёɬ ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ ɨ ɤɚɤɨɦ-ɬɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ, ɬɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɟɟ ɛɭɞɟɬ 

ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɷɬɨ ɛɨɥɟɟ ɭɡɤɢɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ, ɤɚɤ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ [75, ɫ. 416]. 

ȼ.Ƚ. ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ ɢ Ɏ.ɉ. ɋɭɫɥɨɜ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɪɢ ɜɢɞɚ ɝɢɛɤɨɫɬɢ: ɚ) ɚɤɬɢɜɧɚɹ, 

ɛ) ɩɚɫɫɢɜɧɚɹ ɢ ɜ) ɫɦɟɲɚɧɧɚɹ [67, ɫ. 194]. Ɍɚɤɠɟ ɨɧɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɤɚɤ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 

ɚɜɬɨɪɵ, ɱɬɨ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ [31, ɫ. 165; 38 ɫ, 

85; 43, ɫ. 288; 67, ɫ. 194; 95, ɫ. 122]. 

ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɞɜɚ ɜɢɞɚ: ɚ) ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɢ ɛ) ɩɚɫɫɢɜɧɚɹ 

[75, ɫ. 416]. Ɍɚɤɠɟ ɨɧ ɭɩɨɦɢɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɟɳё ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɭɸ, ɫɭɬɶ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟɦ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ [75, ɫ. 416-417]. 

Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ ɢ ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɯɨɠɭɸ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɫ 

ȼ.Ƚ. ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧɵɦ ɢ Ɏ.ɉ. ɋɭɫɥɨɜɵɦ, ɬɨɥɶɤɨ ɜɦɟɫɬɨ ɫɦɟɲɟɧɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ 

ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɭɸ [13, ɫ. 182]. 

ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɦɧɨɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɞɜɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɝɢɛɤɨɫɬɢ: ɚ) ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɢ ɛ) ɩɚɫɫɢɜɧɚɹ [10, ɫ. 168; 14, ɫ. 147; 31, ɫ. 165; 38, ɫ. 85; 43, 

ɫ. 288; 58, ɫ. 245; 93, ɫ. 207; 94, ɫ. 190; 95, ɫ. 122]. 

ɉɥɚɬɨɧɨɜ ȼɥɚɞɢɦɢɪ ɇɢɤɨɥɚɟɜɢɱ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɚɠɧɵɟ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ 

ɩɨ ɝɢɛɤɨɫɬɢ: 

1) ȼ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɚɬɥɟɬɚ [75, ɫ. 417]. 

2) ɂɡ-ɡɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ: 1) ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɢ 

ɡɚɦɟɞɥɹɟɬɫɹ; 2) ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɢɥɵ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ, 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; 3) ɭɯɭɞɲɚɟɬɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɢ ɦɟɠɦɵɲɟɱɧɚɹ 
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ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ; 4) ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ; 5) ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɦɵɲɰ, ɫɭɯɨɠɢɥɢɣ, ɫɜɹɡɨɤ ɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ; 6) ɫɧɢɠɟɧɢɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɪɭɝɢɯ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ [75, ɫ. 417]. 

3) ɂɡ-ɡɚ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ: 1) ɦɨɠɟɬ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɫɢɥɵ 

ɢ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ; 2) ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɬɟɯɧɢɤɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 3) 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ «ɪɚɡɛɨɥɬɚɧɧɨɫɬɢ» ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ: ɚ) ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɹ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɢ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɟɣ, ɛ) ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɢ ɞɟɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɜ) ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɫɜɹɡɨɤ ɢ ɝ) 

ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɝɢɩɟɪɚɤɬɢɜɧɵɯ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɪɟɮɥɟɤɫɨɜ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡ-

ɡɚ ɷɬɨɝɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɢɫɤ ɨɫɬɪɨɣ ɢɥɢ ɠɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɵ [75, ɫ. 417]. 

ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɡɚɦɟɱɚɧɢɣ ɩɨ ɝɢɛɤɨɫɬɢ – ɤɚɤ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ, ɬɚɤ ɢ ɢɡɛɵɬɨɱɧɚɹ 

ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɤɢɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɪɢɫɤɚ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 

ɬɪɚɜɦ, ɚ ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɨ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɞɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɞɥɹ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɭɪɨɜɧɹ, ɚ ɧɟ ɞɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɫɬɭɩɧɨɝɨ [75, ɫ. 417]. 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ 

ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 1 ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɚɹ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢɦɟɸɬ ɧɟ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɫɢɥɨɜɨɦ ɬɪɨɟɛɨɪɶɟ. Ɍɚɤɠɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 

ɜɫɟɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɢɦɟɸɬ ɫɥɚɛɨɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ, ɬɨ 

ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɧɟ ɛɨɥɶɲɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɢɯ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 

Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɩɨɞ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɭ [13, 

ɫ. 176]. 
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ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɩɨɞ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶɸ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɭɬɨɱɧɹɸɳɟɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɱɟɦ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɨɟ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟɫɹ ɭɬɨɦɥɟɧɢɟ [75, ɫ. 440]. 

Ƚ.Ⱦ. Ȼɚɛɭɲɤɢɧ, Ƚ.ɇ. Ƚɟɪɦɚɧɨɜ ɞɚɸɬ ɫɯɨɠɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɫ 

ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɭ, ɧɟ ɫɧɢɠɚɹ ɟё ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ [6, ɫ. 207; 20, ɫ. 22;]. 

Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɤɨɜ ɬɚɤɠɟ ɞɚёɬ ɛɨɥɟɟ ɨɬɥɢɱɧɨɟ ɨɬ ɜɫɟɯ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɧɨ ɜɫё ɠɟ ɢɦɟɸɳɚɹ ɨɛɳɟɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɭ ɜɫɟɯ ɚɜɬɨɪɨɜ 

– ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɭɬɨɦɥɟɧɢɸ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɫɢɥɭ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɢ ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ [10, ɫ. 156]. 

Ⱦɥɹ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɚ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɦɟɪɟ ɩɨɞ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶɸ ɬɪɚɤɬɭɟɬɫɹ ɟё 

ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫ ɫɢɥɨɜɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɫɢɥɨɜɚɹ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 

Ⱥ.Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ, ɀ.Ʉ. ɏɨɥɨɞɨɜ ɢ ȼ.ɋ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ 

ɬɚɤɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ 

ɭɬɨɦɥɟɧɢɸ, ɜɵɡɵɜɚɟɦɨɦɭ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɦɵɲɟɱɧɵɦɢ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹɦɢ [68, ɫ. 7; 95, ɫ. 79]. Ɍɚɤɠɟ ɨɧɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɟё ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɟɠɢɦɚ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ: ɚ) ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɢɥɨɜɭɸ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɢ ɛ) ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɭɸ ɫɢɥɨɜɭɸ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ [68, ɫ. 7; 95, ɫ. 79]. 

Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ ɢ ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ ɞɚɸɬ ɬɚɤɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɢɥɨɜɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ [13, 

ɫ. 177]. 

ɉɥɚɬɨɧɨɜ ȼɥɚɞɢɦɢɪ ɇɢɤɨɥɚɟɜɢɱ ɜɵɞɜɢɝɚɟɬ ɬɚɤɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ – ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɜɵɫɨɤɢɟ ɫɢɥɨɜɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ [75, ɫ. 269]. 

ɂ.ɂ. Ɂɟɦɰɨɜɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɩɨɞ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɦɵɲɰɵ ɢɥɢ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ 

ɭɬɨɦɥɟɧɢɸ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ [38, ɫ. 82]. 
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Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɢ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɞɚ ɢ 

ɜɨɨɛɳɟ ɟɫɥɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɬɨ ɜɫɟ ɨɧɢ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɦɟɸɬ ɨɞɢɧ ɫɦɵɫɥ ɞɥɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, 

ɧɨ ɩɨɪɨɣ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɬɪɚɤɬɨɜɤɨɣ. 

ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ Ƚɟɧɧɚɞɢɣ ɉɟɬɪɨɜɢɱ ɢ ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ ɂɝɨɪɶ Ƚɟɧɧɚɞɶɟɜɢɱ 

ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɚɦɭɸ ɨɛɲɢɪɧɭɸ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɜɢɞɨɜ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ: 1) Ɉɛɳɚɹ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ; 2) ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ; 3) ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ; 4) ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ; 5) ɋɢɥɨɜɚɹ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ; 6) ɋɤɨɪɨɫɬɧɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ; 7) ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ; 8) Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ [13, ɫ. 177]. 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɮɢɧɚɥɶɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɞɥɹ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɚ ɛɭɞɭɬ 

ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɜɨɨɛɳɟ ɫɚɦɚ 

ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ. 

Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ – ɷɬɨ ɫɨɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵɣ ɬɟɪɦɢɧ, ɨɩɢɫɵɜɚɸɳɢɣ ɰɟɥɵɣ ɪɹɞ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ (Hohmann et al., 2007) [43, ɫ. 266]. Ʉɚɤ ɩɢɲɭɬ 

Ƀ.Ɇ. Ƀɟɝɟɪ ɢ Ʉ. Ʉɪɸɝɟɪ, ɱɬɨ ɧɟɦɟɰɤɨɹɡɵɱɧɵɟ ɫɬɪɚɧɵ ɩɨɞ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ Hirtz (1985), ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɹɬɶ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: ɚ) ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɸ; ɛ) ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ; ɜ) 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɸ; ɝ) ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɦɭ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ; ɞ) ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɤɢɧɟɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɢɸ. Ⱥ 

ɬɚɤɠɟ ɟɳɟ ɞɜɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɜɟɞёɧɧɵɟ ɭɱёɧɵɦ Blume 

(1978, 1981): ɚ) ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɦɟɠɦɵɲɟɱɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɢ ɛ) ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 

ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ [43, ɫ. 266-267]. 

Ʉɚɤ ɩɢɲɟɬ Ʌɟɜ ɉɚɜɥɨɜɢɱ Ɇɚɬɜɟɟɜ, ɱɬɨ ɩɨɧɹɬɢɟ ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɭɹ ɟɝɨ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ 

ɛɨɥɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ: ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨ-

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ [61, ɫ. 158]. Ⱦɚɥɟɟ ɨɧ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɞɜɚ ɜɢɞɚ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ [61, ɫ. 158-159]: 
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1) ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

(ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ, ɫɨɩɨɞɱɢɧɹɬɶ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɟɞɢɧɨɟ ɰɟɥɨɟ) ɩɪɢ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 

2) ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɪɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɨɫɜɨɟɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɥɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɢ ɧɚ 

ɢɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɭɫɥɨɜɢɣ. 

ɀ.Ʉ. ɏɨɥɨɞɨɜ ɢ ȼ.ɋ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɬɪёɯ ɝɪɭɩɩ [95, ɫ. 130]: 

1) Ʉ ɩɟɪɜɨɣ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɨɱɧɨ ɫɨɢɡɦɟɪɹɸɬ ɢ 

ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 

2) Ʉɨ ɜɬɨɪɨɣ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ 

ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ; 

3) Ʉ ɬɪɟɬɶɟɣ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɟɡ ɢɡɥɢɲɧɟɣ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɧɚɩɪɹɠёɧɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɥɹ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɚ ɛɭɞɟɬ ɢɦɟɬɶ ɪɨɥɶ ɛɨɥɶɲɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ Ⱥ.Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ ɢ ȼ.Ƚ, ɋɟɦёɧɨɜ 

ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ – ɫɢɥɨɜɚɹ ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɛɭɞɟɬ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɫɢɥɨɜɨɦɭ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɚɜɬɨɪɵ ɩɨɞ ɞɚɧɧɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ 

ɩɨɧɢɦɚɸɬ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɬɨɱɧɨ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɭɫɢɥɢɹ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɫɦɟɲɟɧɧɵɯ 

ɪɟɠɢɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ. Ɍɚɤɠɟ ɨɧɢ ɩɨɞɦɟɱɚɸɬ ɨɧɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɬɚɦ ɝɞɟ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɫɦɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ ɢ ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɨ 

ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ [68, ɫ. 7]. 

Ƚ.Ⱦ. Ȼɚɛɭɲɤɢɧ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɨɞɧɭ ɜɚɠɧɭɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɮɚɤɬɨɪ ɢɦɟɟɬ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: ɚ) ɫɢɥɚ; ɛ) ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɢ ɜ) ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ [6, ɫ. 204]. 
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1.4.1 ɋɟɧɫɢɬɢɜɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ 

 

Ⱦɥɹ ɜɫɟɯ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ ɢɡ 

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɚ 1.4, ɧɭɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɛɨɥɟɟ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɩɨ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɸ. 

ȼ.ɉ. Ƚɭɛɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ [24, ɫ. 78-80]: 

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ: 

 Ⱦɥɹ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɞɜɚ ɜɢɞɚ: ɚ) ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ 

ɫɢɥɚ – ɢɦɟɸɳɚɹ ɞɜɚ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚ: 13-14 ɥɟɬ ɢ 16-17 ɥɟɬ; ɛ) ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ – ɢɦɟɸɳɢɟ ɬɪɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚ: 10-11 ɥɟɬ, 14-15 

ɥɟɬ ɢ 15-16 ɥɟɬ; 

 Ⱦɥɹ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɬɚɤɠɟ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɞɜɚ ɬɢɩɚ: ɚ) ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ 

ɫɢɥɚ – ɢɦɟɸɳɚɹ ɬɪɢ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚ: 10-11 ɥɟɬ, 11-12 ɥɟɬ ɢ 16-17 ɥɟɬ; ɛ) 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ – ɢɦɟɸɳɢɟ ɬɨɠɟ ɬɪɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚ: 

9-10 ɥɟɬ, 12-13 ɥɟɬ, 13-14 ɥɟɬ. 

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ: 

 Ⱦɥɹ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟ ɜɢɞɚ: ɚ) ɩɪɨɫɬɵɟ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ – ɢɦɟɸɳɚɹ ɬɪɢ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚ: 7-8 ɥɟɬ, 8-9 ɥɟɬ ɢ 14-15 ɥɟɬ; 

ɛ) ɫɥɨɠɧɵɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ – ɢɦɟɸɳɢɟ ɞɜɚ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚ: 10-11 ɥɟɬ ɢ 14-

15 ɥɟɬ; ɜ) ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ – ɢɦɟɸɳɚɹ ɞɜɚ ɩɟɪɢɨɞɚ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɜɵɝɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: 8-9 

ɥɟɬ ɢ 14-15 ɥɟɬ; ɝ) ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ – ɢɦɟɸɳɚɹ ɬɚɤɠɟ ɞɜɚ ɩɟɪɢɨɞɚ: 8-9 ɥɟɬ ɢ 

14-15 ɥɟɬ;  

 Ⱦɥɹ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟ ɜɢɞɚ: ɚ) ɩɪɨɫɬɵɟ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ – ɢɦɟɸɳɚɹ ɬɪɢ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚ: 7-8 ɥɟɬ, 8-9 ɥɟɬ ɢ 12-13 ɥɟɬ; 

ɛ) ɫɥɨɠɧɵɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ – ɢɦɟɸɳɢɟ ɞɜɚ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚ: 9-10 ɥɟɬ ɢ 12-

13 ɥɟɬ; ɜ) ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ – ɢɦɟɸɳɚɹ ɱɟɬɵɪɟ ɩɟɪɢɨɞɚ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɜɵɝɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: 

7-8 ɥɟɬ, 8-9 ɥɟɬ, 9-10 ɥɟɬ ɢ 11-12 ɥɟɬ; ɝ) ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ – ɢɦɟɸɳɚɹ ɬɚɤɠɟ ɞɜɚ 

ɩɟɪɢɨɞɚ: 8-9 ɥɟɬ ɢ 12-13 ɥɟɬ. 
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3. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɢɛɤɨɫɬɢ: 

 Ⱦɥɹ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɦɟɟɬ ɞɜɚ ɩɟɪɢɨɞɚ: 8-9 ɥɟɬ ɢ 12-13 ɥɟɬ; 

 Ⱦɥɹ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɦɟɟɬ ɫɟɦɶ ɩɟɪɢɨɞɨɜ: 7-8 ɥɟɬ, 8-9 ɥɟɬ, 9-10 ɥɟɬ, 

11-12 ɥɟɬ, 12-13 ɥɟɬ, 14-15 ɥɟɬ ɢ 16-17 ɥɟɬ. 

Ɍɚɤɠɟ ɨɧ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɜɚɠɧɨɟ ɩɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɜ ɧɟ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ, 

ɧɨ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɩɟɪɢɨɞɵ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ) [24, ɫ. 80]. 

ȼ.Ȼ. ɂɫɫɭɪɢɧ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɫɭɬɶ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɱɟɪɟɡ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɣ 

ɬɟɪɦɢɧ «ɨɤɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ» (Ford et al., 2011). ɋɦɵɫɥ ɷɬɨɝɨ ɩɨɧɹɬɢɹ ɨɧ 

ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɬɚɤ: ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ (ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɨɤɧɚ) ɷɮɮɟɤɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɜɧɟ ɷɬɢɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɬɚɤɢɟ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ (ɡɚɤɪɵɬɵɟ ɨɤɧɚ) [40, ɫ. 308]. 

ȼ.Ȼ ɂɫɫɭɪɢɧ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫɫɵɥɚɹɫɶ ɧɚ ɞɚɧɧɵɟ: ɚ) Meinel ɢ Schnabel, 1976; ɛ) Martin, 

1980; ɜ) ȼɨɥɤɨɜ, 1986. ȼɡɪɵɜɧɚɹ ɫɢɥɚ: ɚ) ɦɚɥɶɱɢɤɢ – 13-17 ɥɟɬ; ɛ) ɞɟɜɨɱɤɢ – 11-

13 ɥɟɬ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɢɥɚ: ɚ) ɦɚɥɶɱɢɤɢ – 14-18 ɥɟɬ; ɛ) ɞɟɜɨɱɤɢ – 13-17 ɥɟɬ; 

ɋɢɥɨɜɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ: ɚ) ɦɚɥɶɱɢɤɢ – 11-17 ɥɟɬ; ɛ) ɞɟɜɨɱɤɢ – 11-15 ɥɟɬ; Ɉɛɳɚɹ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ: ɚ) ɦɚɥɶɱɢɤɢ – 9-12 ɥɟɬ; ɛ) ɞɟɜɨɱɤɢ – 9-12 ɥɟɬ; Ƚɢɛɤɨɫɬɶ: ɚ) 

ɦɚɥɶɱɢɤɢ – 7-10 ɥɟɬ; ɛ) ɞɟɜɨɱɤɢ – 7-10 ɥɟɬ [40, ɫ. 307-308]. 

ȼɥɚɞɢɦɢɪ Ȼɨɪɢɫɨɜɢɱ ɂɫɫɭɪɢɧ ɩɨɞɦɟɱɚɟɬ ɜɚɠɧɭɸ ɞɟɬɚɥɶ – ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 

ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɤɚɤ ɭɥɭɱɲɟɧɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɬɚɤ 

ɢ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɢ. ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɵɡɜɚɧɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦɢ 

ɧɚɝɪɭɡɤɚɦɢ ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɹ ɧɚɦɧɨɝɨ ɛɨɥɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 

ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɢ ɤɨɧɰɟ ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɧɟɪɜɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ – ɝɥɚɜɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɫɢɥɵ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɧɟɪɜɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɬɚɤɠɟ ɜɧɨɫɢɬ ɜɤɥɚɞ ɜ ɪɨɫɬ ɭɪɨɜɧɹ 

ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ [40, ɫ. 308]. 

Ⱥ.ɉ. Ȼɨɧɞɚɪɱɭɤ ɢɡ ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɪɭɞɨɜ ȼ.ɉ. Ɏɢɥɢɧɚ ɢ ȿ.ȼ. Ɇɚɫɥɨɜɫɤɨɝɨ (1968), 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɜɚɠɧɵɟ ɡɚɦɟɬɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ – 
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ɞɚɧɧɵɟ ɚɜɬɨɪɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɧɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ 15-18 ɥɟɬ ɭɞɟɥɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɧɚ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɬɚɤ ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ 

ɞɚɧɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ. Ɍɚɤɠɟ 

ɨɧɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜ 13-14 ɥɟɬ, ɚ ɞɚɥɶɲɟ ɞɚɧɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɡɚɦɟɞɥɹɟɬɫɹ [9, ɫ. 62].  

Ⱥ.ɋ. ɋɨɥɨɞɤɨɜ ɢ ȿ.Ȼ. ɋɨɥɨɝɭɛ, ɩɢɲɭɬ ɱɬɨ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜ 14-17 ɥɟɬ, ɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

ɨɧɚ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɤ ɜɨɡɪɚɫɬɭ 18-20 ɥɟɬ. ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 11-14 ɥɟɬ ɢ 

ɤ 15 ɝɨɞɚɦ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 

ɛɭɪɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ 3-4 ɞɨ 15 ɥɟɬ,  ɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɨɜɤɨɫɬɢ ɫ 7-10 ɞɨ 13-15 ɥɟɬ [83, ɫ. 

514-517]. 

Ɍɚɤɠɟ ɨɧɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɜɚɠɧɨɟ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ: ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɨɬ 10 ɞɨ 17–

19 ɥɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ – ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɫɢɥɵ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɡɠɟ – ɤ 20–25 ɝɨɞɚɦ [83, ɫ. 514]. 

ȼɥɚɞɢɦɢɪ ɇɢɤɨɥɚɟɜɢɱ ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɢɡ ɨɛɡɨɪɚ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɪɢɜɨɞɢɬ 

ɬɚɤɢɟ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ: 

1. ɑɭɜɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɞɥɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ 

ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ – 6-10 ɥɟɬ (Sands, 2002; Malina, Gabriel, 2007). 

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɧɟɦɧɨɝɨ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ, ɝɞɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɦɵɲɰ ɨɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɤɨɫɬɟɣ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɦɵɲɟɱɧɨ-

ɫɭɫɬɚɜɧɚɹ ɬɭɝɨ-ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɫɭɫɬɚɜɚ (Leard, 1984). Ⱥ ɜ 15-17 ɥɟɬ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɫɧɨɜɚ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɟё ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ (Brodie, Royce, 1998; Sands, 

McNeal, 2014). ȼ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɥɢɲɶ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɧɟɟ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ (Lloyd, Oliver, 2014). Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ 

ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 

ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɦɟɪɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɢ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɬɤɚɧɹɯ (McCormick, 2003) [75, ɫ. 168]. 
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2. ɋɚɦɵɦɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦɢ ɩɟɪɢɨɞɚɦɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɨɜɤɨɫɬɢ ɢ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ – 7-11 ɥɟɬ, ɚ ɦɚɥɶɱɢɤɢ – 7-12 ɥɟɬ (Tittel, 1991; Malina et 

al., 2004; Dick, 2007) [75, ɫ. 168]. 

3. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɡɨɧɨɣ ɞɥɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ 

ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɸ ɦɵɲɰ: ɭ ɞɟɜɭɲɟɤ – 16-17 ɥɟɬ, ɚ ɸɧɨɲɢ – 17-18 ɥɟɬ (Beunen, Malina, 

1988) [75, ɫ. 168-169].  

4. ɇɚɢɜɵɫɲɟɣ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɫɢɥɭ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ, ɝɞɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ 

ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɢ ёɦɤɨɫɬɢ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɷɧɟɪɝɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ, 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ 20-23 ɥɟɬɧɢɟ ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ 17-20 ɥɟɬɧɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ (Faigenbaum et al, 

2013) [75, ɫ. 169]. 

Ɇ.Ɏ. ɂɜɚɧɢɰɤɢɣ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɪɨɫɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɣ ɩɨɥɨɜɨɦɭ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɸ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ ɨɧ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɦɵɲɰ, ɝɞɟ 

ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɦɟɠɞɭ 10-12 ɝɨɞɚɦ, ɚ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɦɟɠɞɭ13-14 ɝɨɞɚɦ [39, 

ɫ. 442]. 

Ɍɚɠɟ ɨɧ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ. ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɷɬɨɣ 

ɫɜɹɡɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ. ɋɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ 

ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɚ ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ – ɜ ɩɪɹɦɨɣ [39, ɫ. 442]. 

W.L. Kenney, J.H. Wilmore, D.L. Cost ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɢɥɚ ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɩɨ 

ɦɟɪɟ ɪɨɫɬɚ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɦɚɫɫɵ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ. Ɍɚɤ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɩɢɤ ɫɢɥɵ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɜ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ 20 ɥɟɬ, ɚ ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɨɬ 20-30 ɥɟɬ [109, ɫ. 430]. 

ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɢɡ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɞɟɥɚɟɬ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨɟ ɡɚɦɟɱɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɫɨɜɦɟɳɟɧɢɸ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɫ ɩɟɪɢɨɞɚɦɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɯ ɬɟɦɩɨɜ ɢɯ 
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ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɨ ɫɨɜɦɟɳɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶɫɹ ɥɢɲɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ 

ɝɪɚɧɢɰɚɯ, ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ 

ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚɯ 

ɞɨɥɠɧɨ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢ ɭɜɹɡɵɜɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 

ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ – ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ; 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ; ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 

ɮɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɬɪɚɜɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɞɪ. ɇɚ 

ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɷɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɚɡɧɵɯ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɫɨɜɦɟɳɚɟɬɫɹ ɫ ɩɟɪɢɨɞɚɦɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɯ 

ɬɟɦɩɨɜ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ [75, ɫ. 169]. 

 

1.5 Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɚɰɢɤɥɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ 

 

ɉɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɚɰɢɤɥɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. Ɏɚɡɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ 

ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɨ ɫɥɟɞɭɸɬ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɱёɬɤɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ [73, 

ɫ. 148; 79, ɫ. 139]. 

Ⱥɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɟɥɹɬɫɹ ɩɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ Ʌ.ȼ. Ʉɚɩɢɥɟɜɢɱɚ ɧɚ: ɚ) 

ɨɞɧɨɦɨɦɟɧɬɧɵɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ 

ɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɢɥɨɜɵɟ; ɛ) ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ, ɞɟɥɹɳɢɟɫɹ ɧɚ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɹ ɢ 

ɫɥɨɠɧɨ-ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ. Ɍɚɤɠɟ ɨɧ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɟ 

ɚɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɣ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 

ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɦɵɲɰ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɨɛɪɚɬɧɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ [44, ɫ. 32-33]. 

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɸɬ Ⱥ.ɋ. ɑɢɧɤɢɧ ɢ Ⱥ.ɋ. ɇɚɡɚɪɟɧɤɨ, ɱɬɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ ɞɥɹ 

ɚɰɢɤɥɢɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɛɭɞɟɬ ɩɟɪɟɦɟɧɧɚɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ. Ɍɚɤɠɟ ɨɧɢ 

ɩɨɞɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
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ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɧɚɬɭɠɢɜɚɧɢɟɦ ɢ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɢɡ-ɡɚ ɷɬɨɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɋɋɋ ɧɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ [98, ɫ. 29]. 

ɋ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɞɚɧɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɦɢ, ɚ ɢɡ-ɡɚ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɸ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɦɟɧɶɲɟ 10 ɫɟɤɭɧɞ [98, ɫ. 25,29]. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɜɵɲɟɨɩɢɫɚɧɧɨɝɨ ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɡɚ ɫɱёɬ ɮɨɫɮɚɝɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɷɧɟɪɝɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɚ ɫɱɢɬɚɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ [68, ɫ. 21; 73, ɫ. 157-158; 

108, ɫ. 89; 111, ɫ. 118; 114, ɫ. 615]. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ ɤɚɤ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ Ƚ.ɉ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, 

ɂ.Ƚ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, ɱɬɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɠɢɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ 

ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ: ɚ) ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ – 1,5 ɫɟɤɭɧɞ; ɛ) ɜɪɟɦɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ – 0,79 ɫɟɤɭɧɞ; ɜ) ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ – 0,79 

ɦ/ɫ; ɢ ɝ) ɪɚɡɧɢɰɚ ɦɟɠɞɭ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ – 0,73 ɫɟɤɭɧɞɵ. ɂɡ 

ɜɵɲɟɨɩɢɫɚɧɧɨɝɨ ɨɧɢ ɞɟɥɚɸɬ ɩɪɢɦɟɱɚɧɢɹ: 1) ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɩɨ ɦɟɪɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɞɯɨɞɨɜ; 2) ɜɪɟɦɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɪɚɫɬёɬ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɟɫɚ ɫɧɚɪɹɞɚ; 3) ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ 

ɩɪɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɜɟɫɚ ɲɬɚɧɝɢ; 4) «ɦёɪɬɜɚɹ ɬɨɱɤɚ» ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 0,9±0,07 

– 0,76±0,14 ɦ/ɫ [13, ɫ. 223]. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɚɜɬɨɪɵ ɭɤɚɡɵɜɚɥɢ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 

ɧɟ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɩɪɨɰɟɧɬɚ ɨɬ ɉɆ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ Ⱦɠɭɥɢɭɫɨɦ 

Ɇɷɞɞɨɤɫɨɦ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɪɟɤɨɪɞɚ ɜɫɟɯ ɜɪɟɦёɧ ɜ ɠɢɦɟ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɛɟɡ ɷɤɢɩɢɪɨɜɤɢ 

ɫ ɫɭɦɦɚɪɧɵɦ ɜɟɫɨɦ ɲɬɚɧɝɢ 355 ɤɝ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚ 3,2 ɫɟɤɭɧɞɵ, 

ɞɚɧɧɵɣ ɪɟɤɨɪɞ ɛɵɥ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ 21.02.2021 ɝ. ɂɡ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ 

ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ10 ɫɟɤɭɧɞ, ɚ ɷɬɨ 

ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɜ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨ-ɚɥɚɤɬɚɬɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɷɧɟɪɝɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ. 
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Ɍɚɤɠɟ ɜɵɲɟɨɩɢɫɚɧɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɬɚɤɨɣ ɚɜɬɨɪ, ɤɚɤ A. Turner. 

ɂɡ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɨɧ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɡɚ 2-5 ɫɟɤɭɧɞɵ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɫɫɵɥɚɹɫɶ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ (McGuigan and Wilson, 1996; Escamilla et. al., 

2000; Miletello et. al., 2009) [114, ɫ. 616]. 

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɸɬ Ⱥ.Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ ɢ ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ, ɱɬɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ 

ɮɨɫɮɚɝɟɧɧɨɣ ɢɥɢ ɤɪɟɚɬɢɧɮɨɫɮɚɬɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɷɧɟɪɝɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ – ɪɟɫɢɧɬɟɡ 

ȺɌɎ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɩɪɨɬɨɩɥɚɡɦɟ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ 

ɨɬ ɫɨɤɪɚɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ (ɦɢɨɮɢɛɪɢɥɥ) ɡɚ ɫɱёɬ ɞɪɭɝɨɝɨ 

ɜɵɫɨɤɨɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɄɪɎ. Ʉɨɧɟɱɧɵɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɢɹ 

ɤɪɟɚɬɢɧɮɨɫɮɚɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɚ) ɤɪɟɬɢɧ ɢ ɛ) ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɮɨɫɮɚɬ [68, ɫ. 21]. 

Ɍɸɞɨɪ Ɉ. Ȼɨɦɩɚ ɢ Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ ɩɨɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨ-

ɚɥɚɤɬɚɬɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ (ȺɌɎ-ɄɎ), ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɷɧɟɪɝɢɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 

ɨɱɟɧɶ ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ – 8-10 ɫɟɤɭɧɞ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɄɎ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ. Ɍɚɤɠɟ ɨɧɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ: ɞɚɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɷɧɟɪɝɢɢ ɬɟɥɚ ɞɥɹ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [8, ɫ. 45]. 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜɵɡɵɜɚɸɬ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɛɵɫɬɪɵɯ ɢɡɨɮɨɪɦ ɦɢɨɡɢɧɚ [68, ɫ. 15]. 

ɗ.Ɋ. Ɋɭɦɹɧɰɟɜɚ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɭ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɫɢɥɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɛɵɫɬɪɵɟ 

ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɢ, ɱɟɦ 

ɦɟɞɥɟɧɧɵɟ [73, ɫ. 168]. ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɢɥɨɜɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ ɪɚɡɦɟɪ ɛɵɫɬɪɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ 

ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟ ɫɢɥɵ [8, ɫ. 28]. 

Ɍɚɤɠɟ ɷɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ L.E. Brown, ɨɧ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɭ ɷɥɢɬɧɵɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢɡ ɬɹɠёɥɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ ɢ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɚ ɢɦɟɸɬ ɜɵɫɨɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɛɵɫɬɪɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ [106, ɫ. 7]. 

Ɍɸɞɨɪ Ɉ. Ȼɨɦɩɚ ɢ Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɜɚɠɧɨɟ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ – 

ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɟɞɢɧɢɰɵ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɨɟ ɢ ɦɨɳɧɨɟ, ɱɟɦ 
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ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɦɟɞɥɟɧɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɟɞɢɧɢɰɵ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɩɨɪɰɢɹ ɛɵɫɬɪɵɯ 

ɜɨɥɨɤɨɧ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɵɲɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɭɫɩɟɲɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɧɨ ɨɧɢ ɬɚɤɠɟ ɛɵɫɬɪɟɟ ɭɬɨɦɥɹɸɬɫɹ. 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɫ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɤɨɩɥɟɧɢɟɦ ɦɟɞɥɟɧɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, 

ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɟɭɫɩɟɜɚɸɬ ɜ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɢɡɤɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ [8, ɫ. 28]. 

Ɍɸɞɨɪ Ɉ. Ȼɨɦɩɚ ɢ Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ ɩɨɞɦɟɱɚɸɬ – ɪɚɡɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɟɞɢɧɢɰɵ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɩɪɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ. Ⱦɚɥɟɟ ɨɧɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ – ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɠɢɦɚ ɥɟɠɚ ɫ 60% ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

ɡɚɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɟɞɢɧɢɰ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɛɨɥɟɟ 

ɤɪɭɩɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɟɞɢɧɢɰɵ ɨɠɢɞɚɸɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ [8, ɫ. 27]. 

ȼ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɜɵɲɟɨɩɢɫɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɪɚ, ɞɟɥɚɸɬ ɜɚɠɧɨɟ ɡɚɦɟɱɚɧɢɟ: 

ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɟɞɢɧɢɰ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɱɬɨɛɵ 

ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɟɞɢɧɢɰ ɢ 

ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ 

[8, ɫ. 27]. 

Ⱥ.Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ ɢ ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɵɫɨɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɛɵɫɬɪɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɟɞɢɧɢɰ FF ɢ FR ɬɢɩɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɨɣ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɨɣ ɞɥɹ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɢɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ [68, ɫ. 16]. 

Ɍɸɞɨɪ Ɉ. Ȼɨɦɩɚ ɢ Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ [8, ɫ. 27]: 1) Ɍɢɩ Ⅰ – ɤɪɚɫɧɵɟ ɢɥɢ ɦɟɞɥɟɧɧɵɟ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɤɢɫɥɨɪɨɞ ɞɥɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 

ɚɷɪɨɛɧɵɦɢ; 2) ɬɢɩ II – ɛɟɥɵɟ ɢɥɢ ɛɵɫɬɪɵɟ, ɤɢɫɥɨɪɨɞ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 

ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɦɢ ɢ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɞɜɚ ɩɨɞɬɢɩɚ: ɚ) IIA ɢ ɛ) IIX 

(ɢɧɨɝɞɚ ɢɯ ɧɚɡɵɜɚɸɬ IIB, ɯɨɬɹ ɭ ɥɸɞɟɣ ɬɢɩ IIB ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ 

[Harrison ɢ ɞɪ., 2011]). 

Ɍɸɞɨɪ Ɉ. Ȼɨɦɩɚ ɢ Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɧɚ ɮɨɧɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɦɟɠɞɭ 
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ɪɚɡɧɵɦɢ ɚɬɥɟɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɢɥɨɜɵɦɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɦɢ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 2) 

[105, ɫ. 237]. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɏɚɧɧɟɦɚɧɚ (1965) ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɟɞɢɧɢɰɵ ɢ ɦɵɲɟɱɧɵɟ 

ɜɨɥɨɤɧɚ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɦɟɧɶɲɟɣ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɛɨɥɶɲɟɣ. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɥɸɛɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɦɟɞɥɟɧɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɢɩɨɜ ɜɨɥɨɤɨɧ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɚɬɥɟɬɨɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɜɢɞɚ ɫɢɥɨɜɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

ȼɢɞɵ ɚɬɥɟɬɨɜ Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɢɩɨɜ ɜɨɥɨɤɨɧ (%)* 
1a 2a 2x Ƚɢɛɪɢɞɵ 

Ɋɟɤɪɟɚɰɢɨɧɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɦɨɥɨɞёɠɶ 41 33 6 20 
Ɇɭɠɱɢɧɵ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɟ ɫɢɥɭ 34 58 <1 8 
ɀɟɧɳɢɧɵ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɟ ɫɢɥɭ 35 53 <1 12 

Ȼɨɞɢɛɢɥɞɟɪɵ 27 47 9 17 
Ɍɹɠɟɥɨɚɬɥɟɬɵ 35 64 1 ɇɟɞɨɫɬɭɩɧɨ 

*ȼɫɟ ɩɪɨɰɟɧɬɵ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɞɚɧɧɵɯ ɬɹɠёɥɨɣ ɰɟɩɢ ɦɢɨɡɢɧɚ. 
 

ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ Ɍɸɞɨɪ Ɉ. Ȼɨɦɩɚ ɢ Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ 

ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɦɟɱɚɧɢɹ: ɚ) ɩɪɢ ɧɢɡɤɨɣ ɢɥɢ ɭɦɟɪɟɧɧɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɚɤɬɢɜɢɪɭɸɬɫɹ ɦɟɞɥɟɧɧɵɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ 

ɪɚɛɨɬɵ; ɛ) ɩɪɢ ɫɢɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɩɟɪɜɵɟ ɫɨɤɪɚɳɚɸɬɫɹ ɦɟɞɥɟɧɧɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ, ɡɚɬɟɦ 

ɜɨɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɛɵɫɬɪɵɟ; ɜ) ɩɪɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹɯ ɞɨ ɨɬɤɚɡɚ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɟɞɢɧɢɰɵ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ ɛɵɫɬɪɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 

ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɸɬɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɫɢɥɵ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɪɚɧɟɟ 

ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɟɞɢɧɢɰɵ ɭɬɨɦɥɹɸɬɫɹ [8, ɫ. 28]. 

 

1.6 Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ 
ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɥёɠɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

 

ɇɚɲɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɧɚ 

ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɛɭɞɟɬ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ «ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ». ȼ ɤɨɬɨɪɨɦ 
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ɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɞɨɥɠɧɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶɫɹ 

ɢɦɟɧɧɨ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ.  

Ɉɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɷɬɨ, ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ: 1) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɛɭɱɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɸ; 2) Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟɦ ɈɎɉ; 3) 

Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ; 4) ɍɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Ⱥ ɜɨɬ ɭɠɟ 

ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ [77, ɫ. 5]. 

ɇɚɲɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɞɟɥɟɧɚ ɧɚ ɬɪɢ ɱɚɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ 

ɱɚɫɬɹɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɚ) ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ, ɛ) ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɢ ɜ) 

ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɞɟɥɟɧɚ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɪɚɡɦɢɧɤɭ. Ƚɞɟ ɨɛɳɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɈɊɍ ɛɟɡ ɜɟɫɚ ɢ ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ 

ɧɚ ɜɚɥɢɤɟ – ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 15 ɦɢɧɭɬ. Ⱥ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɪɚɡɦɢɧɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɸ ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ – ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

8-11 ɦɢɧɭɬ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ: ɚ) ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɞɵɯɚ, ɛ) ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɜ) 

ɨɛɴёɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 

ȼ.Ȼ. ɂɫɫɭɪɢɧ ɤɚɤ ɦɧɨɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɧɚ ɞɜɟ 

ɱɚɫɬɢ: ɚ) ɨɛɳɚɹ ɢ ɛ) ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ. Ɉɧ ɩɢɲɟɬ, ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɳɟɣ 

ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 8-15 ɦɢɧɭɬ, ɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɢɦɟɟɬ ɞɢɚɩɚɡɨɧ 10-20 ɦɢɧɭɬ [40, 

ɫ. 224; 41, ɫ. 137]. 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ ɜ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɨ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 

18-27 ɦɢɧɭɬ, ɬɚɤɠɟ ɤɚɤ ɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ: ɚ) ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɨɬɞɵɯɚ, ɛ) ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɜ) ɨɛɴёɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. ȼ.Ȼ. ɂɫɫɭɪɢɧ ɩɢɲɟɬ, ɱɬɨ 

ɨɛɵɱɧɨ ɞɚɧɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɞɥɢɬɫɹ ɨɤɨɥɨ 10-20 ɦɢɧɭɬ. Ɍɚɤɠɟ ɨɧ ɜɵɞɟɥɹɟɬ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɢɩɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɞɥɹ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ: ɚ) 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɢɡɤɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɛ) ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɧɚ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɢ ɜ) ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɫɬɹɠɤɭ [40, ɫ. 229-231; 41, ɫ. 144]. 

Ⱥɪɧɨɥɶɞ ɇɟɥɶɫɨɧ, ɘɤɨ Ʉɨɤɤɨɧɟɧ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɥɭɱɲɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɪɚɫɬɹɠɤɚ ɩɨɫɥɟ 
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ɫɢɥɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɜ ɤɨɧɰɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢɥɢ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɞɟɧɶ) ɩɪɢɧɨɫɢɬ 

ɩɨɥɶɡɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɫɢɥɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɜ 

ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɚ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɧɵɦɢ ɦɵɲɟɱɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ [65, 

ɫ. 186]. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɤɚɫɚɬɟɥɶɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɛɭɞɟɬ 

ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɢɡ ɬɪёɯ ɦɟɡɨɰɢɤɥɨɜɵɯ ɛɥɨɤɨɜ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɨɜ. Ⱦɟɥɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɛɥɨɤɢ 

ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɛɥɨɤɨɜɨɣ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɟɣ, ɤɚɤ ɩɢɲɟɬ ȼ.Ȼ. ɂɫɫɭɪɢɧ – ɦɟɡɨɰɢɤɥɨɜɵɟ 

ɛɥɨɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɵ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɞɚɜɚɬɶ ɨɞɢɧ 

ɢɡ ɬɪёɯ ɪɚɡɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ: ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ (ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɸɬ ɛɚɡɨɜɵɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ); ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ (ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɸɬ ɫɜɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɜ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ); ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ (ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬ ɫɜɨɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɸ ɢ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ) [40, ɫ. 166-168]. 

Ȼɥɨɤɨɜɚɹ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɞɟɥɟɧɢɟ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɷɬɚɩɚ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɛɥɨɤɢ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ 

ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɛɵɥɨ ɞɨɤɚɡɚɧɨ ɦɧɨɝɢɦɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɦɧɨɝɢɦɢ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ, ɤɚɤ ɩɨɞɱёɪɤɢɜɚɟɬ ȼ.Ȼ. 

ɂɫɫɭɪɢɧ ɜ ɫɜɨёɦ ɨɛɲɢɪɧɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. Ɍɚɤɠɟ ɜ ɫɜɨёɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ȼɚɫɢɥɢɟɦ Ʉɚɜɟɪɢɧɵɦ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɪɢ ɜɢɞɚ ɦɟɡɨɰɢɤɥɨɜ: ɚ) 

ɧɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɛ) ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɢ ɜ) ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɣ [40, ɫ. 162-165]. 

Ɍɚɤɠɟ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɪɚɡɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ ɢ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ – ɷɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɭɧɞɭɥɹɰɢɟɣ. ɍɧɞɭɥɹɰɢɹ 

ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɨɝɨ 

ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚ ɜ ɤɨɧɰɟ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɞɥɹ ɦɚɤɫɢɦɢɡɚɰɢɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɚ ɜ ɫɥɟɞɫɬɜɢɢ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɭɧɞɭɥɹɰɢɨɧɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. Ⱥ ɞɥɹ 

ɭɧɞɭɥɹɰɢɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɨɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɦɟɠɞɭ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦɢ ɞɧɹɦɢ ɞɥɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɟɞɟɥɟ. 
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ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɦɨɞɟɥɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɨɞ 

ɫɨɛɨɣ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ (ɨɬ ɉɆ%) ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɜ ɠɢɦɟ 

ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ, ɝɞɟ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɟ ɨɞɧɚ ɧɚɝɪɭɡɤɚ, ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ 

ɞɪɭɝɚɹ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ ɞɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ ɛɭɞɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɪɨɫɬ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɨɬ 2,5-5% ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ɇɵ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɦɨɞɟɥɟɣ ɦɟɡɨɰɢɤɥɨɜ: ɚ) ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ; ɛ) 

ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ; ɜ) ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɢ ɝ) ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɫɨɫɬɨɹɥɢ ɢɡ: ɚ) ɧɢɡɤɨɣ; ɛ) ɫɪɟɞɧɟɣ; ɜ) ɜɵɫɨɤɨɣ ɢ ɝ) 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ. 

Ⱥ ɦɨɞɟɥɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɢɦɟɥɢ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɧɨɟ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɞɧɟɣ: ɚ) ɧɢɡɤɚɹ; ɛ) 

ɫɪɟɞɧɹɹ; ɜ) ɜɵɫɨɤɚɹ. Ⱥ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ ɜɫɟ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɞɧɢ ɢɦɟɥɢ ɧɢɡɤɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɫ ɩɨɧɢɠɟɧɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɧɚ 5- 

10%, ɧɨ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜ ɧɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɨɦ ɦɟɡɨɰɢɤɥɟ ɧɚ 25% ɢ 

ɨɛɴёɦɨɦ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) ɧɚ 50%. 

ȼɫё ɜɵɲɟɨɩɢɫɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɞɟɥɟɣ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ ɢ 

ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ, ɦɵ ɨɩɢɪɚɥɢɫɶ ɧɚ ɬɪɭɞɵ ɬɚɤɢɯ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɤɚɤ Ɍɸɞɨɪ Ɉ. Ȼɨɦɩɚ ɢ 

Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ [8, ɫ. 109-111,124-128,183-187,194-195,202-204,279; 105, ɫ. 

43-49,93-98,137-155]. 

Ʉɚɤ ɭɤɚɡɚɧɨ ɢɡ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ (ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɜɡɪɵɜɧɭɸ ɫɢɥɭ) ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɶɸ ɢ 

ɨɞɧɨ ɧɚ ɞɪɭɝɨɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɪɚɧɶɲɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ 

ɢ ɨɲɢɛɨɱɧɵɯ ɬɟɨɪɢɣ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥɢ, ɱɬɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɫɢɥɭ ɡɚɦɟɞɥɹɸɬ ɚɬɥɟɬɨɜ ɢ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɧɨ ɞɚɧɧɵɟ ɬɟɨɪɢɢ 

ɛɵɥɢ ɨɩɪɨɜɟɪɝɧɭɬɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ (Atha, 1984; Dudley ɢ Fleck, 

1987; MacDougall ɢ ɞɪ., 1987; Hickson ɢ ɞɪ., 1988; Micheli, 1988; Nelson ɞɪ., 1990; 

Sale ɢ ɞɪ., 1990; Hoff, Gran ɢ Helgerud, 2002; Ronnestad ɢ Mujika, 2013) [8, ɫ. 18]. 

ȼɨɥɨɠɚɧɢɧ ɋ. ȿ., ɩɢɲɟɬ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɧɭɠɧɨ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 

ɞɪɭɝɢɯ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ). ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɫɢɥɨɜɵɦɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɟɥɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
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ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɡɪɵɜɧɨɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ [18, ɫ. 75]. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɜɚɠɧɵɦ ɤɚɤ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɵ ɞɥɹ ɠɢɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɤɚɦɶɟ ɜ 

ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ. ȼ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɷɬɨɦɭ, ɦɨɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɸ ɗ.Ɋ. 

Ɋɭɦɹɧɰɟɜɨɣ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɝɥɚɫɢɬ, ɱɬɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɫɢɥɨɜɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɫɢɥɵ ɦɵɲɰ, ɧɨ ɢ ɨɬ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɟɟ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɹ - ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɦɩɭɥɶɫɚɰɢɢ ɦɨɬɨɧɟɣɪɨɧɨɜ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɦɵɲɰ. ɑɟɦ ɜɵɲɟ ɟɟ 

ɧɚɱɚɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɨɬɚ, ɬɟɦ ɛɵɫɬɪɟɟ ɧɚɪɚɫɬɚɟɬ ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɫɢɥɚ [73, ɫ. 168]. 

Ɍɚɤɠɟ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɝɪɚɸɬ ɜ ɷɬɨɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɫɨɤɪɚɬɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɦɵɲɰ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɛɵɫɬɪɵɯ ɢ 

ɦɟɞɥɟɧɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ [73, ɫ. 168]. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɤɚɤ ɛɵɥɨ ɭɩɨɦɹɧɭɬɨ ɜ 

ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɦ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟ 1.5 ɢɡ ɞɜɭɯ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɣ:  

1. ɗ.Ɋ. Ɋɭɦɹɧɰɟɜɚ, ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɫɢɥɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ 

ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɩɟɪɟɜɟɫ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɛɵɫɬɪɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ; 

2. Ɍɸɞɨɪ Ɉ. Ȼɨɦɩɚ ɢ Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɞɚɧɧɵɟ, ɱɬɨ 

ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɟɫɹ ɧɚ ɫɢɥɭ ɢɦɟɸɬ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɛɵɫɬɪɵɯ 

ɜɨɥɨɤɨɧ. Ɍɚɤɠɟ ɢ ɚɬɥɟɬɵ ɢɡ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɢ, ɢɦɟɸɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨ-ɚɥɚɤɬɚɬɧɭɸ 

ɫɢɫɬɟɦɭ ɷɧɟɪɝɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɢɡ-ɡɚ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 

ɤɚɤ ɩɨ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɸ Ɍɸɞɨɪ Ɉ. Ȼɨɦɩɚ ɢ Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ: ɞɚɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɷɧɟɪɝɢɢ ɬɟɥɚ ɞɥɹ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȿɳё ɨɞɧɨ ɜɚɠɧɨɟ ɩɪɢɦɟɱɚɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɗ. Ɋ. Ɋɭɦɹɧɰɟɜɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: ɛɵɫɬɪɵɟ Ɇȼ ɦɵɲɰ ɬɢɩɚ II-B – ɛɟɥɵɟ, 

ɝɥɢɤɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɭɫɜɚɢɜɚɬɶ ɝɥɸɤɨɡɭ ɤɪɨɜɢ. Ɉɧɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɝɪɭɡɤɟ 70-100% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ, ɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɭɬɨɦɥɹɟɦɵ, 

ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɭ ɧɢɯ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɪɨɜɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɢ ɦɚɥɨ ɦɢɬɨɯɨɧɞɪɢɣ. Ⱦɥɹ 
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ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɢ Ɇȼ ɬɢɩɚ II-B ɧɭɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ 70% ɢ ɛɨɥɟɟ [73, ɫ. 168-

169]. 

Ɍɚɤɠɟ ɜ ɩɭɧɤɬɟ 1.4.1, ɛɵɥɨ ɩɨɞɱёɪɤɧɭɬɨ ȼ.Ȼ. ɂɫɫɭɪɢɧɵɦ – ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 

ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɤɚɤ ɭɥɭɱɲɟɧɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɬɚɤ 

ɢ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɧɟɪɜɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ – 

ɝɥɚɜɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɵ. 

ɒɟɣɤɨ Ȼɨɪɢɫ ɂɜɚɧɨɜɢɱ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɢɲɭɬ, ɱɬɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɠɢɦɚ ɥɟɠɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɦ 

ɮɚɤɬɨɪɨɦ. ɑɟɦ ɧɢɠɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɨɞɴɟɦɚ ɲɬɚɧɝɢ, ɬɟɦ ɛɵɫɬɪɟɟ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɡɨɧɚ ɬɚɤ 

ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ «ɦɟɪɬɜɨɣ ɬɨɱɤɢ» [73, ɫ. 230]. ɗɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɬɚɤɠɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɬɟɦ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɦ 

ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɚ, ɱɬɨ ɹɤɨɛɵ ɨɧ ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɚɦɨɤ ɢ ɧɭɠɧɚ 

ɬɨɥɶɤɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɢɥɚ. Ɍɚɤɠɟ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɞɪɭɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɵ ɫɫɵɥɚɥɢɫɶ ɜɨ ɜɜɟɞɟɧɢɢ. 

ɉɨɞ ɬɟɪɦɢɧɨɦ «ɦɟɪɬɜɚɹ ɡɨɧɚ» ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɹɜɥɟɧɢɟ, 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɟ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ, ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɚɬɥɟɬɚɦɢ ɢ ɫɭɞɶɹɦɢ – ɫɧɢɠɟɧɢɟ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɬɚɧɝɢ ɧɢɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɨɪɨɝɨɜɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɲɬɚɧɝɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɟɞɥɟɧɧɨɟ [81, ɫ. 83]. 

Ɍɸɞɨɪ Ɉ. Ȼɨɦɩɚ ɢ Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ ɞɟɥɚɸɬ ɜɚɠɧɨɟ ɡɚɦɟɱɚɧɢɟ, ɱɬɨ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɢɝɪɚɟɬ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɩɪɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɦɟɬɨɞɢɤ ɫɭɛɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɫɬɢɱɶ 

ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɢ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ 

ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɛɵɫɬɪɨɣ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɦɵɲɰ. Ɍɚɤɠɟ ɢɡ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɨɧɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ – ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜ ɫɭɛɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ 

ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚ ɦɧɨɝɨ ɛɵɫɬɪɚɹ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɛɵɫɬɪɨɫɨɤɪɚɳɚɸɳɢɯɫɹ 

ɜɨɥɨɤɨɧ, ɚ ɷɬɨ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɦɭ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɵ ɢ ɦɨɳɧɨɫɬɢ (Gonzalez-Basillo ɢ ɞɪ., 2014) [8, ɫ. 280]. 
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Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɛɭɞɟɬ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ 

ɧɚ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫ ɚɤɰɟɧɬɨɦ ɧɚ ɜɡɪɵɜɧɭɸ ɫɢɥɭ. 

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɢɥɚ, ɬɨ ɞɥɹ ɟɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɚɤ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ Ɍɸɞɨɪ Ɉ. Ȼɨɦɩɚ ɢ Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ – ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ (ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɢ) ɢ, ɩɨ ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɧɟɪɜɧɨɣ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ (ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜ ɜɢɞɟ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɦɟɠɦɵɲɟɱɧɨɣ ɢ ɜɧɭɬɪɢɦɵɲɟɱɧɨɣ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ [8, ɫ. 32-33]. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɢ, ɦɟɠɦɵɲɟɱɧɨɣ 

ɢ ɜɧɭɬɪɢɦɵɲɟɱɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ: 1) 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ: ɚ) ɩɪɨɰɟɧɬɚɯ ɨɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ ɢ 

ɛ) ɪɟɡɟɪɜɟ, 2) ɨɛɴёɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ: ɚ) ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɢ ɛ) 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɩɨɞɯɨɞɨɜ, 3) ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ, ɝ) ɨɬɞɵɯ ɦɟɠɞɭ 

ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ ɢ ɞ) ɱɚɫɬɨɬɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ [8, ɫ. 141]. ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ 

ɤɚɫɚɬɟɥɶɧɨ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

Ɍɸɞɨɪ Ɉ. Ȼɨɦɩɚ ɢ Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ ɩɨɞɦɟɱɚɸɬ, ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ [8, ɫ. 38]: 

1) Ȼɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɢɦɵɲɟɱɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜɵɲɟ 80 ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ; 

2) Ȼɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɦɟɠɦɵɲɟɱɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɦɟɧɟɟ 80 ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ; 

3) Ⱦɨɥɠɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɥɧɵɣ ɫɩɟɤɬɪ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɱɬɨɛɵ 

ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɢɥɭ. 

Ⱥ.Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ ɢ ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɢɥɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ: ɚ) ɢɫɯɨɞɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ; ɛ) ɪɟɠɢɦɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ; ɜ) 

ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɢ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ; ɝ) ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 

ɞ) ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɳɢɯ ɢ ɭɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; ɟ) ɬɟɦɩɨɦ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; ё) ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ 

ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ [68, ɫ. 93]. 

Ⱥ.Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ ɢ ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟ 

ɩɪɢɦɟɱɚɧɢɟ ɞɥɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ – ɞɚɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 
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ɦɵɲɟɱɧɵɦɢ ɭɫɢɥɢɹɦɢ ɩɪɢ 40-75% (ɨɬ ɉɆ) ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɦɵɲɟɱɧɵɯ 

ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɞɨ 60 ɫɦ/ɫ [68, ɫ. 58]. 

Ⱦ. Ɉɫɬɢɧ ɢ Ȼ. Ɇɚɧɧ ɩɢɲɭɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɨɬ 30% ɞɨ 70% [104, ɫ. 128]. 

Mike McGuigan ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɨɬ 50% ɞɨ 

85% (ɨɬ ɉɆ) [110, ɫ. 58]. 

G.G. Haff, N.T. Triplett ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɨɬ 75% ɞɨ 90% [108, ɫ. 458]. 

ɇ.Ʌ. ɋɭɥɟɣɦɚɧɨɜ, Ⱥ.Ⱥ. ɉɨɧɨɦɚɪёɜ ɢ ɉ.Ⱥ. ɋɵɱёɜ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 80% ɜɟɫɨɜ ɜ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ [85, ɫ. 182; 86, ɫ. 366; 

87, ɫ. 323-324]. 

Ɍɭɞɨɪ Ɉ Ȼɨɦɩɚ ɢ Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɛɵɫɬɪɨ 

ɫɨɤɪɚɳɚɸɳɢɟɫɹ ɜɨɥɨɤɧɚ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨ ɡɚɞɟɣɫɬɜɭɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨɞ ɛɨɥɶɲɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɫɜɵɲɟ 70 ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ 

ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ [8, ɫ. 156]. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡ ɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɨɧɢ ɩɨɞɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ 

ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɦɚɧɟɪɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ 

ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ – 70-90% [8, ɫ. 272-276]. 

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɵ ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɶɲɟɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ 

ɜɨɥɨɤɨɧ (ɤɚɤ ɫɤɚɡɚɧɨ ɜ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟ 1.5), ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɪɚɛɨɬɟ. ɗɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɫɢɥɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ. 

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ Ⱥ.ɋ. Ɇɟɞɜɟɞɟɜ – ɩɪɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɚɬɥɟɬɚ ɫ ɜɟɫɨɦ 80-95% ɨɬ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɶɲɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɩɪɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫ ɜɟɫɨɦ 50-80% ɛɨɥɶɲɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɚ ɫ 

ɜɟɫɨɦ ɛɨɥɟɟ 95% – ɫɢɥɨɜɵɟ [63, ɫ. 93]. 

Ƀ.Ɇ. Ƀɟɝɟɪ, Ʉ. Ʉɪɸɝɟɪ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢɡ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɜɡɪɵɜɧɨɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ ɢ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 85-100% [43, ɫ. 199]. Ⱥ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 
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ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɬɚɤɠɟ ɜ ɜɡɪɵɜɧɨɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ, ɧɨ ɩɪɢ ɫɭɛɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɨɬ 50% ɞɨ 85% [43, ɫ. 200]. W.L. Kenney, J.H. Wilmore, D.L. Costill 

ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɨɬ 85-100% [109, ɫ. 215]. 

Ʉ ɦɵ ɡɧɚɟɦ ɢɡ ɪɚɡɞɟɥɚ 1 (ɩɨɞɪɚɡɞɟɥ 1.4), ɱɬɨ ɤ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɦ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɨɬɧɨɫɹɬ ɜɡɪɵɜɧɭɸ ɫɢɥɭ ɢ 

ɫɬɚɪɬɨɜɭɸ ɫɢɥɭ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɜɡɪɵɜɧɚɹ ɫɢɥɚ ɢ ɷɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ 

ɚɜɬɨɪɵ – Ɍɭɞɨɪ Ɉ Ȼɨɦɩɚ, Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ, ɘ.ȼ. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ, Ⱥ.ɋ. 

Ɇɟɞɜɟɞɟɜ, ɋɬɢɜɟɧ Ⱦɠ. Ɏɥɟɤ, ɍɢɥɶɹɦ Ⱦɠ. Ʉɪɟɦɟɪ ɢ ɞɪɭɝɢɟ [8, ɫ. 280; 12, ɫ. 74-84; 

63, ɫ. 93; 107, ɫ. 283; ]. 

Ɍɸɞɨɪ Ɉ. Ȼɨɦɩɚ ɢ Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɜɚɠɧɨɟ ɡɚɦɟɱɚɧɢɟ, 

ɱɬɨ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ: 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɦɟɞɥɟɧɧɵɦ, ɧɨ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɫɢɥɵ ɩɪɨɬɢɜ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ȼ ɢɧɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɧɟ ɡɚɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɢ ɧɟ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɜɫɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɟɞɢɧɢɰɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ [8, ɫ. 156]. 

Ɍɚɤɠɟ ɷɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɢ ɬɚɤɢɟ ɚɜɬɨɪɵ: ɋɬɢɜɟɧ Ⱦɠ. Ɏɥɟɤ, ɍɢɥɶɹɦ Ⱦɠ. 

Ʉɪɟɦɟɪ ɢ Mike McGuigan, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ ɦɨɝɭɬ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɜɡɪɵɜɧɭɸ ɫɢɥɭ ɩɪɢ ɧɚɦɟɪɟɧɢɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶ ɜɟɫ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɹɠɟɫɬɢ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ [107, ɫ. 283; 11, ɫ. 54]. 

ȼɫё ɜɵɲɟɨɩɢɫɚɧɧɨɟ ɨɬɪɚɠёɧɧɨɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɧɟɧɢɹɯ ɚɜɬɨɪɨɜ ɨ 

ɞɢɚɩɚɡɨɧɚɯ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɯɨɪɨɲɨ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ 

ɫɥɨɜɚɯ, ɜɵɫɤɚɡɚɧɧɵɯ Ⱥ.ɉ. Ȼɨɧɞɚɪɱɭɤɨɦ – ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫɢɥɨɜɨɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ, ɚ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ 

ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ. Ɍɚɤɠɟ ɨɧ ɩɨɞɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚ 

ɥɸɛɵɯ ɡɨɧɚɯ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ. ɇɨ ɷɬɨ ɞɨɥɠɧɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɪɚɡɧɭɸ ɜɡɪɵɜɧɭɸ ɫɢɥɭ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
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ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ: ɜɡɪɵɜɧɚɹ ɫɢɥɚ «ɲɬɚɧɝɢɫɬɚ», ɜɡɪɵɜɧɚɹ ɫɢɥɚ «ɫɩɪɢɧɬɟɪɚ», 

ɜɡɪɵɜɧɚɹ ɫɢɥɚ «ɦɟɬɚɬɟɥɹ» ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ [9, ɫ. 11-12].  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɡ ɜɵɲɟɨɩɢɫɚɧɧɨɝɨ ɦɧɨɝɢɦɢ ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɨɛ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɦɵ ɜ ɫɜɨɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɤ ɠɢɦɭ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɛɭɞɟɦ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɨɬ 50% ɞɨ 95%. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɩɨ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ: 1) ɩɥɟɱɟɜɨɦ ɩɨɹɫɟ; 2) ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɦ ɫɬɨɥɛɟ (ɜ ɝɪɭɞɧɨɦ ɢ 

ɩɨɹɫɧɢɱɧɨɦ ɨɬɞɟɥɚɯ); 3) ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ ɢ 4) ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ. 

ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɜɵɫɨɬɵ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢёɦɚ «ɦɨɫɬ». ȼɚɠɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢёɦɚ ɨɬɦɟɱɚɸɬ: Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ, 

Ɏ. ɏɷɬɮɢɥɞ, Ƚ.Ⱥ. ɋɚɦɫɨɧɨɜ, ɋ.Ⱥ. Ƚɥɹɞɹ, Ɇ.Ⱥ. ɋɬɚɪɨɜ, ɘ.ȼ. Ȼɚɬɵɝɢɧ ɢ ɦɧɨɝɢɟ 

ɞɪɭɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɵ ɫɫɵɥɚɥɢɫɶ ɜɨ ɜɜɟɞɟɧɢɢ. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ɏɪɟɞɟɪɢɤɚ ɏɷɬɮɢɥɞɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢёɦɚ «ɦɨɫɬ» 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦ [96, ɫ. 81]: 

1. ȼɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɪɚɛɨɬɭ ɲɢɪɨɤɢɟ ɦɵɲɰɵ ɫɩɢɧɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɦɵɲɰɵ ɜ 

ɩɨɦɨɳɶ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɪɚɛɨɱɢɦ ɦɵɲɰɚɦ; 

2. ɍɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɬɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɟɬ ɝɪɢɮ, – ɜɵɫɨɤɨ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɚɹ ɝɪɭɞɶ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɤɪɚɳɚɬɶ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɟɦɭɸ ɝɪɢɮɨɦ 

ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɸɣɦɨɜ, ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɜɚɪɢɚɧɬɨɦ «ɩɥɨɫɤɚɹ ɫɩɢɧɚ»; 

3. ɋɨɡɞɚёɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɣ ɷɮɮɟɤɬ «ɞɨɫɤɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ» ɞɥɹ ɜɡɪɵɜɧɨɝɨ 

ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɹ ɠɢɦɚ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɷɬɨɦɭ ɷɮɮɟɤɬɭ ɫɨɡɞɚɫɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟɟ ɛɚɥɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɮɚɡɟ ɩɨɞɴɟɦɚ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɟɟ ɚɬɥɟɬɭ ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

ɉɨɦɢɦɨ ɜɵɲɟɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ Ɏɪɟɞɟɪɢɤɨɦ ɏɷɬɮɢɥɞɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɭɥɭɱɲɚɸɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɠɢɦɟ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢёɦɚ 

«ɦɨɫɬ», ɋɚɦɫɨɧɨɜ Ƚɥɟɛ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ ɞɚɧɧɵɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɜɢɞɟ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ [81, ɫ. 46-48]:  
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1. Ⱥɤɬɢɜɧɟɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ ɝɪɭɞɢɧɧɨ-ɪɟɛɟɪɧɚɹ (pars sternocostalis) ɢ 

ɛɪɸɲɧɚɹ ɱɚɫɬɶ (pars abdominalis) ɛɨɥɶɲɨɣ ɝɪɭɞɧɨɣ ɦɵɲɰɵ (m. pectoralis major), 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɦɵɲɰɚɦɢ; 

2. Ƚɪɭɞɧɵɟ ɦɵɲɰɵ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɸɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɚɤɬɢɜɧɟɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɢɥɭ ɢɯ ɭɩɪɭɝɨɣ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

«ɞɥɢɧɚ-ɫɢɥɚ» ɦɵɲɰ. 

ȼ.ɉ. Ƚɭɛɚ, Ɉ.ɋ. Ɇɨɪɨɡɨɜ, ȼ.ȼ. ɉɚɪɮɟɧɟɧɤɨɜ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɢɡ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɝɨ 

ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ – ɩɪɢ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɸɳɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ (Ɍ. Ɇɷɤɫɢɧɬ, ɋ. Ɇɷɪɢ, 1994) ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ 

ɦɵɲɰɵ, ɢɯ ɨɛɨɥɨɱɤɢ, ɮɚɫɰɢɢ, ɫɭɯɨɠɢɥɢɹ, ɫɜɹɡɤɢ ɢ ɫɭɫɬɚɜɧɵɟ ɫɭɦɤɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ – 

ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨ-ɬɤɚɧɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ (ɋɌɈ), ɤɨɬɨɪɨɟ ɥɢɦɢɬɢɪɭɟɬ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɢ 

ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɋɌɈ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɬɢɩɨɜ ɜɨɥɨɤɨɧ: ɤɨɥɥɚɝɟɧɨɜɵɯ ɢ 

ɷɥɚɫɬɢɧɨɜɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɜ ɪɚɡɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɢ ɢɦɟɧɧɨ 

ɨɬ ɧɟɝɨ ɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɷɥɚɫɬɢɧɨɜɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɫɚɦɨɝɨ ɋɌɈ [25, ɫ. 50]. 

Ɋ.Ɇ. Ɍɭɯɜɚɬɭɥɢɧ, Ʌ.ȼ. Ɇɨɪɱɭɤɨɜɚ ɩɢɲɭɬ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢ ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. Ⱥ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɪɢ ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ. Ɍɚɤɠɟ ɨɧɢ ɩɨɞɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ 

ɭɞɟɥɹɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɜ ɞɟɧɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬ 20 ɞɨ 60 ɦɢɧɭɬ ɷɬɨ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɢ Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɤɨɜ [10, ɫ. 171], ɚ ɩɚɭɡɚ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ ɢɥɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɬ 10-15 ɫɟɤɭɧɞ ɞɨ 2-3 ɦɢɧɭɬ [90, ɫ. 15]. ɋ ɷɬɢɦ 

ɫɨɝɥɚɲɚɟɬɫɹ ȼ. ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɤɚɫɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɚɭɡ [75, ɫ. 435]. 

Ƀ.Ɇ. Ƀɟɝɟɪ, Ʉ. Ʉɪɸɝɟɪ ɩɢɲɭɬ, ɱɬɨ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɬ 3 ɞɨ 7 ɞɧɟɣ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

[43, ɫ. 300]. 

ȼ.Ⱦ. Ɏɢɫɤɚɥɨɜ, ȼ.ɉ. ɑɟɪɤɚɲɢɧ ɢ ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ ɩɢɲɭɬ, ɱɬɨ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɫɬɹɠɤɢ ɜ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɦ 

ɪɟɠɢɦɟ ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɬ 10-15 ɫɟɤɭɧɞ ɞɨ 40-60 ɫɟɤɭɧɞ ɢ ɡɚɜɢɫɢɬ: ɚ) ɨɬ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ; ɛ) ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ ɢ ɜ) ɬɟɦɩɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ⱥ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɨɬ 30 ɫɟɤɭɧɞ ɢ ɞɨ 2-3 ɦɢɧɭɬ [75, ɫ. 434; 93, ɫ. 

208]. 
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Ȼɪɟɧɬ Ⱥ. Ⱥɥɶɜɚɪ, Ʉɷɬɢ ɋɟɥɥ, ɉɚɬɪɢɫɢɹ Ⱥ. Ⱦɟɭɫɬɟɪ ɩɢɲɭɬ, ɱɬɨ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɚɪɶɢɪɭɟɬɫɹ ɨɬ 15 ɞɨ 90 ɫɟɤɭɧɞ 

[103, ɫ. 265]. 

ȼ.Ƚ. ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ, Ɏ.ɉ. ɋɭɫɥɨɜ ɩɢɲɭɬ, ɱɬɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɞɥɹ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɚɪɶɢɪɭɟɬɫɹ ɨɬ 10 ɞɨ 15 ɪɚɡ [67, ɫ. 195]. 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡ ɜɵɲɟɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɦɧɟɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ ɨ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɹɠɤɢ, ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɞɧɟɣ, ɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ – ɦɵ ɜ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɚɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ: ɚ) ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɞɧɟɣ 

ɛɭɞɟɬ 4; ɛ) ɜɪɟɦɹ ɩɚɭɡɵ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ ɛɭɞɟɬ 1 ɦɢɧɭɬɚ ɢ ɜ) 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɞɯɨɞɚ ɛɭɞɟɬ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 40 ɞɨ 80 ɫɟɤɭɧɞ. 

ȼ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ (ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɫɟɯ ɱɚɫɬɟɣ) ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɟё 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɪɟɠɢɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɨɠɞɟɫɬɜɟɧɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɦɟɬɨɞɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. Ɉ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ, ɦɵ 

ɫɨɲɥёɦɫɹ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ: 

1) Ⱥ.ɉ. Ȼɨɧɞɚɪɱɭɤ ɩɢɲɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɪɢ ɜɢɞɚ ɪɟɠɢɦɨɜ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɥɵ: ɚ) 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɳɢɣ; ɛ) ɭɫɬɭɩɚɸɳɢɣ ɢ ɜ) ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɟɳё ɞɜɚ 

ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɥɵ: ɚ) ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɳɢɣ ɢ ɛ) ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɣ 

[9, ɫ. 19]. 

2) ɘ.ȼ. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ, Ʉ.Ʉ. Ɇɚɪɤɨɜ ɢ Ɉ.Ɉ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ ɜɵɞɟɥɹɸɬ 

ɱɟɬɵɪɟ ɜɢɞɚ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ: ɚ) ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɳɢɣ; ɛ) ɭɫɬɭɩɚɸɳɢɣ; ɜ) 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɣ ɢ ɝ) ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ [12, ɫ. 70; 59, ɫ. 18]. 

Ɍɚɤɠɟ ɩɨɦɢɦɨ ɪɟɠɢɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɨɩɢɫɚɧɵ ɜɵɲɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɚɜɬɨɪɚɦɢ: ɚ) 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɬɨɥɶɤɨ; ɛ) ɨɛɴёɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɱɚɫɬɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, 

ɧɨ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɨɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ; 

ɜ) ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ – Ɍɭɞɨɪ Ɉ Ȼɨɦɩɚ, Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ, Ƀ.Ɇ. 

Ƀɟɝɟɪ ɢ Ʉ. Ʉɪɸɝɟɪ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɤɚɤ ɬɟɦɩ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɜɢɞɟ 
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ɱɟɬɵɪёɯɡɧɚɱɧɨɣ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɱɢɫɟɥ, ɝɞɟ ɤɚɠɞɚɹ ɨɬɞɟɥɶɧɚɹ ɰɢɮɪɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɮɚɡɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɟɤɭɧɞɚɯ [8, ɫ. 130-131; 43, ɫ. 199]. Ɍɚɤɠɟ 

ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɧɨ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɛɭɞɟɬ ɬɚɤɠɟ ɤɚɤ ɫ ɨɛɴёɦɨɦ; ɝ) ɜɪɟɦɹ 

ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɧɨ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɬɚɤɠɟ ɤɚɤ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ; ɟ) ɱɚɫɬɨɬɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ – 

ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɛɭɞɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɦɟɧɶɲɚɬɶɫɹ, ɚ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ 

ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɟɣ ɛɭɞɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ ɤɚɠɞɨɣ ɧɟɞɟɥɢ ɧɚ 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

Ɍɚɤɠɟ ɜ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɤɚɫɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɛɭɞɭɬ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ: ɚ) ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɥɟɧɬ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶɸ – ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɥɟɧɬ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ: ȼ.Ʉ. Ʌɟɭɬɤɨ, ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ, Ʌɭɢ 

ɋɢɦɦɨɧɫ ɢ ɞɪɭɝɢɟ [54, ɫ. 206; 75, ɫ. 277; 11, ɫ. 130-134]; ɛ) ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ ɜɟɫɨɜ ɢ ɜ) ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɟɫɚ. 

Ⱥ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢёɦɚ «ɦɨɫɬ» ɜ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɛɭɞɭɬ 

ɩɪɢɦɟɧɹɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɚ) ɫ ɜɚɥɢɤɨɦ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 12 ɫɦ, ɛ) ɫ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ 

ɪɟɡɢɧɚɦɢ ɪɚɡɧɨɣ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶɸ ɢ ɜ) ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɟɫɚ 

ɬɟɥɚ. ȼɨ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɭɠɟ ɭɩɨɦɢɧɚɥɨɫɶ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ Ȼ. ɂ. ɒɟɣɤɨ ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 

ɜɚɥɢɤɚ ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɩɪɨɝɢɛɚ. 

Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢёɦɚ «ɦɨɫɬ» ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɲɟɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɥɹ ɠɢɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɫɹ ɜɚɥɢɤ 12 ɫɦ, ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ 

ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ. ȼɨ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɭɠɟ ɭɩɨɦɢɧɚɥɨɫɶ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ Ȼ.ɂ. ɒɟɣɤɨ 

ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜɚɥɢɤɚ ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɩɪɨɝɢɛɚ. 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɛɭɞɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɟɪɜɵɦ ɞɨ ɩɪɢɫɟɞɚ ɢɥɢ ɬɹɝɢ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɢɯ ɢɡ-ɡɚ ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ, ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ 

ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɷɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ȼ.Ȼ. ɂɫɫɭɪɢɧ, Ɍɸɞɨɪ Ɉ. Ȼɨɦɩɚ ɢ Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. 

Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ [8, ɫ. 152-153; 40, ɫ. 232-234]. 

Ɍɚɤɠɟ ɤɚɤ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɹɯ ɡɚɧɹɬɢɹ ɛɭɞɟɬ 

ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɚɥɢɤɚ ɨɛɳɟɣ 
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ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɨɤɨɥɨ 5 ɦɢɧɭɬ, ɝɞɟ 20 ɫɟɤɭɧɞ ɧɚ ɤɚɠɞɭɸ ɨɫɧɨɜɧɭɸ 

ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ. 

Ʉɚɣɥ ɋɬɚɥɥ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɜɚɠɧɵɟ ɞɨɜɨɞɵ ɩɨ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɜɚɥɢɤɚ ɞɥɹ ɩɪɨɤɚɬɤɢ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ [113, ɫ. 20-22]: 

 Ɉɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɨɣ ɢ 

ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ ɩɨɫɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ (Schroeder ɢ Best, 2015); 

 ɉɪɨɤɚɬɤɚ ɧɚ ɜɚɥɢɤɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫɭɫɬɚɜɨɜ (Cheatham ɢ ɞɪ., 2015); 

 ɉɪɨɤɚɬɤɚ ɧɚ ɜɚɥɢɤɟ ɩɟɪɟɞ ɛɚɡɨɜɵɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɤɚɤ 

ɩɪɵɠɤɢ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɡ ɬɹɠёɥɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ) ɩɨɜɵɲɚɥɚ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (Peacock ɢ ɞɪ., 2014); 

 Ȼɵɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɤɚɬɤɚ ɧɚ ɜɚɥɢɤɟ ɩɟɪɟɞ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɨɣ 

ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ (Healey ɢ ɞɪ., 2013); 

 ɉɪɨɤɚɬɤɚ ɧɚ ɜɚɥɢɤɟ ɩɨɫɥɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɬɹɠёɥɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ ɦɨɠɟɬ 

ɭɫɤɨɪɢɬɶ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ, ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɭɥɭɱɲɢɬɶ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɬɟɫɬɚɯ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɤɚɤ ɜɵɫɨɬɚ ɩɪɵɠɤɚ (MacDonald 

ɢ ɞɪ., 2014); 

 ɉɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɜɚɥɢɤɟ ɩɨɫɥɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɦɨɠɟɬ 

ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɭɸ ɱɟɪɟɡ 24-48 ɱɚɫɨɜ ɩɨɫɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (Pearcy ɢ ɞɪ., 2015); 

 ɉɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɜɚɥɢɤɟ ɩɨɫɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 

ɦɢɧɭɬ, ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɤɚɤ ɛɵɫɬɪɨ ɤɬɨ-ɬɨ 

ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ (Edmunds ɢ ɞɪ., 2016). 

Ɍɚɤɠɟ ɬɚɤɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɤɚɤ Ȼɪɟɧɬ Ⱥ. Ⱥɥɶɜɚɪ, Ʉɷɬɢ ɋɟɥɥ, ɉɚɬɪɢɫɢɹ Ⱥ. Ⱦɟɭɫɬɟɪ 

ɢɡ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɋɢɥɵ ɢ Ʉɨɧɞɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ (NSCA), ɩɪɢɜɨɞɹɬ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɚɠɧɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɜɚɥɢɤɚ [103, ɫ. 299-304]: 

 ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɹ ɩɨ ɫɭɫɬɚɜɚɦ ɢɥɢ ɭɱɚɫɬɤɚɦ, ɝɞɟ ɦɚɥɨ ɦɹɝɤɢɯ 

ɬɤɚɧɟɣ; 

 Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɜɚɥɢɤ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɞ ɢɥɢ ɩɨɞ ɨɛɥɚɫɬɶɸ 

ɮɨɤɭɫɢɪɨɜɤɢ; 
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 ɇɚɱɧɢɬɟ ɫ ɦɹɝɤɨɝɨ ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ ɜɵɲɟ ɢɥɢ ɧɢɠɟ ɰɟɥɟɜɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, 

ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɹɫɶ ɜɡɚɞ ɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɱɟɪɟɡ ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ 

ɨɛɥɚɫɬɢ ɤ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɬɨɱɤɟ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ; 

 ɉɪɨɤɚɬɵɜɚɣɬɟ ɤɚɠɞɭɸ ɨɛɥɚɫɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 15-30 ɫɟɤɭɧɞ; 

 ȼ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɱɤɟ 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɣɬɟ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30-60 ɫɟɤɭɧɞ, 

ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ; 

 ɋɨɫɪɟɞɨɬɨɱɶɬɟɫɶ ɧɚ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ ɜ ɉɁɍ ɢɥɢ ɦɵɲɰɚɯ ɫ 

ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ. 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡ ɨɛɲɢɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 

ɝɞɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɵ ɦɧɨɝɢɦɢ ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɢɡ 

ɜɵɲɟɨɩɢɫɚɧɧɨɝɨ – ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. 
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2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɇɚɲɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ ɜ 4 ɷɬɚɩɚ: 

1. ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ (01.10.2019 – 28.02.2020 ɝ.) – ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-

ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɦ. 

ɂɡɭɱɚɥɨɫɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɞɚɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɰɟɥɶ, ɡɚɞɚɱɢ, ɨɛɴɟɤɬ, 

ɩɪɟɞɦɟɬ ɢ ɝɢɩɨɬɟɡɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

2. ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ (01.03.2020 – 15.08.2020 ɝ.) – ɪɚɡɪɚɛɨɬɱɟɫɤɢɣ.  

Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɥɚɫɶ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ 

ɫɢɥɵ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɥёɠɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ;  

3. ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ (28.08.2020 – 28.02.2021 ɝ.) – ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɦ.  

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ ɜ ɆȺɍ «ɋɒɈɊ «Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɦɢɪ», ɚɞɪɟɫ: ɝ. 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ, ɭɥ. ɉɚɪɯɨɦɟɧɤɨ, 7. Ȼɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɬɟɫɬɵ ɭ 

ɨɬɨɛɪɚɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶɸ 16 ɢ ɜɨɡɪɚɫɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥ 

ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 16-18 ɥɟɬ; ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɚɬɥɟɬɨɜ ɧɚ 2 ɝɪɭɩɩɵ: 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ (n=8) ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ (n=8); ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ; ɩɨɜɬɨɪɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɬɟɫɬɨɜ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

4. ɇɚ ɱɟɬɜёɪɬɨɦ ɷɬɚɩɟ (10.03.2021. – 08.06.2021) – ɨɮɨɪɦɢɬɟɥɶɫɤɨɦ. 

ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; ɨɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ 

ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ.  
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2.2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɦɢ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 5 ɦɟɬɨɞɨɜ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɩɨɡɜɨɥɢɥ: ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɧɚɭɱɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢ ɦɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ ɜ 

ɞɚɧɧɨɣ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɜɟɥɨɫɶ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɦɟɬɨɞɢɤ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ 

ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɠɢɦ ɥёɠɚ ɧɚ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɤɚɦɶɟ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɞɚɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

3. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ (ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ) 
Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 3 ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɚ: 

1. Ɍɟɫɬ №1. – ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɠɢɦɟ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ 

ɛɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɷɤɢɩɢɪɨɜɤɢ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɚɧɟɪɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɦ ɞɚɜɚɥɨɫɶ ɬɪɢ ɩɨɩɵɬɤɢ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪɚ ɞɥɹ ɨɬɱёɬɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɚɭɡɵ, ɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɫɹ ɜ 

ɤɢɥɨɝɪɚɦɦɚɯ; 

ɏɨɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ: 

 Ⱥɬɥɟɬ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɥёɠɚ ɧɚ ɫɤɚɦɶɟ, ɝɞɟ ɨɩɨɪɧɵɟ 

ɬɨɱɤɢ: ɚ) ɝɨɥɨɜɚ, ɛ) ɩɥɟɱɢ ɢ ɜ) ɹɝɨɞɢɰɵ, ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ 

ɠɢɦɨɜɨɣ ɫɤɚɦɶɢ. ɋɬɭɩɧɢ ɧɨɝ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɬɨɪɜɚɧɵ ɨɬ ɩɨɦɨɫɬɚ, ɢɯ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɩɪɢɠɚɬɵɦɢ ɤ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɨɦɨɫɬɚ. Ɂɚɯɜɚɬ ɲɬɚɧɝɢ ɞɨɥɠɟɧ 

ɛɵɬɶ ɡɚɤɪɵɬɵɦ, ɚ ɲɢɪɢɧɚ ɯɜɚɬɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 81 ɫɦ; 
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 ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɚ ɫɧɹɬɶ ɲɬɚɧɝɭ ɫ ɠɢɦɨɜɵɯ ɫɬɨɟɤ ɢ 

ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɢɧɹɬɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɧɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɜ 

ɥɨɤɬɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɞɨ ɤɨɦɚɧɞɵ «ɫɬɚɪɬ!». ɉɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɚɬɥɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɨɩɭɫɬɢɬɶ 

ɲɬɚɧɝɭ ɧɚ ɧɢɠɧɢɣ ɫɪɟɡ ɝɪɭɞɧɵɯ ɦɵɲɰ ɢɥɢ ɠɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɶ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɩɥɟɬɟɧɢɹ, 

ɝɞɟ ɜɵɠɢɞɚɟɬ ɩɚɭɡɭ (0,7 ɫɟɤɭɧɞ) ɞɨ ɤɨɦɚɧɞɵ «ɠɚɬɶ!»; 

 ɉɨɫɥɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɚɬɥɟɬ ɜɵɠɢɦɚɟɬ ɲɬɚɧɝɭ ɞɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɨɝɧɭɬɵɯ 

ɪɭɤ ɜ ɥɨɤɬɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɢ ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɨ ɤɨɦɚɧɞɵ 

«ɫɬɨɣɤɢ!», ɚ ɩɨɫɥɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜɟɪɧɭɬɶ ɲɬɚɧɝɭ ɧɚ ɠɢɦɨɜɵɟ ɫɬɨɣɤɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɚ. 

2. Ɍɟɫɬ №2. – ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɜɵɫɨɬɵ «ɦɨɫɬɚ» ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ 

ɥɟɠɚ ɫ ɜɟɫɨɦ ɲɬɚɧɝɢ; 50% ɨɬ ɉɆ. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɦ ɞɚɜɚɥɨɫɶ ɬɪɢ ɩɨɩɵɬɤɢ; 

ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɟɧɬɵ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɨɫɶ 

ɜ ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɚɯ. 

ɏɨɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 

 Ⱥɬɥɟɬ ɥɨɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɤɚɦɶɸ ɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɩɪɨɝɢɛɨɦ ɜ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɦ ɫɬɨɥɛɟ, ɜɫё ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; 

 ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɚ ɢɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɫɴёɦ 

ɲɬɚɧɝɢ ɫ ɠɢɦɨɜɵɯ ɫɬɨɟɤ; 

 Ⱥɬɥɟɬ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ; 

 ɉɨɫɥɟ ɡɚɦɟɪɚ ɚɬɥɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɚ 

ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬ ɲɬɚɧɝɭ. 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɚɬɥɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɞɚɧɧɵɣ ɬɟɫɬ ɫ 50% ɨɬ ɉɆ, ɞɚɧɧɵɣ ɜɟɫ ɛɵɥ 

ɜɵɛɪɚɧ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ: 

 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɫ ɜɟɫɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɮɢɤɫɚɰɢɢ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ «ɦɨɫɬ», ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɟɫ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɠɟɫɬɤɨ 

ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ “ɦɨɫɬ” ɧɟ ɪɚɡɴɟɡɠɚɟɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɚɬɥɟɬɭ ɥɟɝɱɟ ɞɟɪɠɚɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɨɝɧɭɬɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ; 



69 

 

 ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢɦɟɧɧɨ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ±50% ɜɟɫɚ 

ɨɬ ɉɆ ɯɜɚɬɚɟɬ ɞɥɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɦɨɫɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɬɨɬ ɜɟɫ ɧɟ ɞɚёɬ ɚɬɥɟɬɭ 

ɢɡɥɢɲɧɟɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɟɦɭ ɥɟɝɱɟ ɞɟɪɠɚɬɶ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɝɢɛɚ ɜ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɨɤɚ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ.  

3. Ɍɟɫɬ №3. – ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ 

ɥɟɠɚ ɫ ɜɟɫɨɦ 80% ɨɬ ɉɆ (ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɪɟɧ ɜ Ɍɟɫɬɟ №1). ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɦ 

ɞɚɜɚɥɨɫɶ ɬɪɢ ɩɨɩɵɬɤɢ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪɚ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɨɫɶ ɜ ɫɟɤɭɧɞɚɯ. 

ɏɨɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 
Ⱥɬɥɟɬ ɞɟɥɚɟɬ ɬɟ ɠɟ ɫɚɦɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɨɩɢɫɚɧɵ 

ɜɵɲɟ ɜ Ɍɟɫɬɟ №1, ɧɨ ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ: 

1) ɉɟɪɟɞ ɚɬɥɟɬɚɦɢ ɫɬɚɜɢɥɚɫɶ ɡɚɞɚɱɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɜɵɠɚɬɶ 

ɲɬɚɧɝɭ ɩɨɫɥɟ ɤɨɦɚɧɞɵ «ɠɚɬɶ!»; 

2) ȼɟɫ ɲɬɚɧɝɢ ɛɵɥ 80% ɨɬ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵɥ 

ɩɨɥɭɱɟɧ ɜ Ɍɟɫɬɟ №1, ɞɚɧɧɵɣ ɜɟɫ ɛɵɥ ɩɨɞɨɛɪɚɧ ɢɫɯɨɞɹ ɞɚɧɧɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɵ 

ɩɪɢɜɨɞɢɥɢ ɜ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟ 1.6: 

 Ɍɚɤɢɟ ɚɜɬɨɪɵ, ɤɚɤ: ɇ.Ʌ. ɋɭɥɟɣɦɚɧɨɜ, Ⱥ.Ⱥ. ɉɨɧɨɦɚɪёɜ ɢ ɉ.Ⱥ. ɋɵɱёɜ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 80% ɜɟɫɨɜ ɜ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢ; 

 Ɍɭɞɨɪ Ɉ Ȼɨɦɩɚ ɢ Ʉɚɪɥɨ Ⱥ. Ȼɭɰɰɢɱɟɥɥɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ: ɛɵɫɬɪɨ 

ɫɨɤɪɚɳɚɸɳɢɟɫɹ ɜɨɥɨɤɧɚ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨ ɡɚɞɟɣɫɬɜɭɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨɞ ɛɨɥɶɲɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɫɜɵɲɟ 70 ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ 

ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ. Ɍɚɤɠɟ ɨɧɢ ɩɨɞɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɦɚɧɟɪɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ – 70-90%; 

 Ⱥ.ɋ. Ɇɟɞɜɟɞɟɜ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɞɢɚɩɚɡɨɧ 80-95% (ɉɆ), ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɨɥɶɲɟ 

ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.  

 ɂɡ ɜɵɲɟ ɩɨɞɦɟɱɟɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɩɪɢɧɹɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜɡɹɬɶ 80% ɜɟɫ 

ɨɬ ɉɆ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ. Ɍɚɤ 

ɤɚɤ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ ɛɨɥɶɲɟ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɨ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɚɹ ɜɡɪɵɜɧɚɹ ɫɢɥɚ 

ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɷɬɨɦɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɢ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢɦɟɬɶ ɛɨɥɶɲɟɟ 
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ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɧɚɞ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɦ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ 

ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬ ɬɟɫɬɢɪɭɟɦɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ (ɜɨɡɪɚɫɬ ɤɨɬɨɪɵɯ 16-18 ɥɟɬ) ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɚɦɢ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɚ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɩɵɬɧɵɦɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: 
ȼɡɪɵɜɧɚɹ ɫɢɥɚ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɥɚɫɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɢɧɞɟɤɫɚ – 

J (ɘ.ȼ. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ, 1968, 1970). Ⱥ.Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ ɢ ȼ.Ƚ. ɋɟɦёɧɨɜ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɟɝɨ J – ɝɪɚɞɢɟɧɬ ɫɢɥɵ, ɮɨɪɦɭɥɚ ɢɦɟɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɜɢɞ: 

 𝑱 = 𝑭࢞ࢇ࢓ 𝒕࢞ࢇ࢓⁄ , (1) 

 

ɝɞɟ J – ɝɪɚɞɢɟɧɬ ɫɢɥɵ; F max – ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɢɥɵ, ɩɨɤɚɡɚɧɧɨɣ ɜ 

ɞɚɧɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ; t max – ɜɪɟɦɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɵ [68, ɫ. 45-47]. 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɣ, ɤɚɤ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɬɚɤ ɢ ɩɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ ɜ ɜɢɞɟ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ: ɚ) ɨɛɳɟɣ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 15 ɦɢɧɭɬ (ɈɊɍ); ɛ) 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɢɧɤɢ – 15 ɦɢɧɭɬ (ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɡɦɢɧɤɭ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɬɟɫɬɨɜ); ɜ) ɞɥɹ ɬɟɫɬɚ №1 ɢ № 3 ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɞɨ 

ɧɚɱɚɥɚ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɬɚɛɥɢɰɚ 3); ɝ) ɨɬɞɵɯ ɦɟɠɞɭ ɬɪɟɦɹ 

ɩɨɩɵɬɤɚɦɢ: 1) ɜ ɬɟɫɬɟ №1: 6 ɦɢɧɭɬ, 2) ɜ ɬɟɫɬɟ №2: 2 ɦɢɧɭɬɵ, 3) ɜ ɬɟɫɬɟ №3: 4 

ɦɢɧɭɬɵ; ɞ) ɩɟɪɟɪɵɜɵ ɦɟɠɞɭ ɬɟɫɬɚɦɢ 2 ɦɢɧɭɬɵ; ɟ) ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ 

ɩɨɩɵɬɤɚɦɢ ɜ ɬɟɫɬɚɯ, ɩɪɢ ɫɩɚɡɦɚɯ ɜ ɦɵɲɰɚɯ ɢɥɢ ɡɚɝɪɭɠɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɢɯ ɞɨɩɭɫɤɚɥɫɹ 

ɥёɝɤɢɣ ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠ ɢɥɢ ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɜɚɥɢɤɟ, ɨɬɞɵɯ ɛɵɥ ɚɤɬɢɜɧɵɣ: ɞɥɹ 

ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɈɊɍ ɜ ɨɱɟɧɶ ɥёɝɤɨɦ ɬɟɦɩɟ, 

ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɟɪɟɭɬɨɦɢɬɶɫɹ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɩɨɩɵɬɤɟ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – Ɋɚɡɦɢɧɨɱɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɞɥɹ ɬɟɫɬɨɜ № 1 ɢ 3 

Ɍɟɫɬ № 1 
ɉɨɞɯɨɞɵ ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ Ɉɬɞɵɯ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ 

№ 1 10 20% 30 ɫɟɤɭɧɞ 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 3 

№ 2 4 40% 1 ɦɢɧɭɬɚ 
№ 3 2 53% 1.30 ɦɢɧɭɬɵ 
№ 4 2 67% 2 ɦɢɧɭɬɵ 
№ 5 1 80% 2 ɦɢɧɭɬɵ 
№ 6 1 87% 3 ɦɢɧɭɬɵ 
№ 7 1 93% 4 ɦɢɧɭɬɵ 
№ 8 1 97% 5 ɦɢɧɭɬ 
№ 9 1 100% 6 ɦɢɧɭɬ 

Ɍɟɫɬ № 3 
ɉɨɞɯɨɞɵ ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ Ɉɬɞɵɯ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ 

№ 1 10 20% 30 ɫɟɤɭɧɞ 
№ 2 4 40% 1 ɦɢɧɭɬɚ 
№ 3 2 53% 1.30 ɦɢɧɭɬɵ 
№ 4 2 67% 2 ɦɢɧɭɬɵ 
№ 5 1 80% 4 ɦɢɧɭɬɵ 

 

4. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɫɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ 

ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɨɦ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɧɚ ɛɚɡɟ ɆȺɍ «ɋɒɈɊ 

«Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɦɢɪ». ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ 

ɠɢɦɟ ɲɬɚɧɝɢ ɥɟɠɚ ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɤɚɦɶɟ. 

5. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ 

ɉɟɪɜɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɷɬɨ ɛɵɥ ɪɚɫɱёɬ ɧɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɵɛɨɪɨɤ, 

ɱɬɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɧɚ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɝɢɩɨɬɟɡɵ. Ɋɚɫɱёɬ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɫɹ ɩɨ ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɒɚɩɢɪɨ – ɍɢɥɤɚ ɩɪɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɜɧɨɣ 

0,05, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ n < 30, ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

 ࢝ =  ૛𝑫𝑺, (2)࢈

 

ɝɞɟ b2 – ɷɬɨ ɫɭɦɦɚ 𝑎𝜂𝑘 × 𝛥𝑘, ɜɨɡɜɟɞёɧɧɚɹ ɜ ɤɜɚɞɪɚɬ; DS – ɫɭɦɦɚ ɤɜɚɞɪɚɬɨɜ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɨɬ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ [64, ɫ. 149]. 
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ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɨɞɫɱёɬɨɜ ɜ ɜɵɛɨɪɤɚɯ ɛɵɥɚ ɩɪɢɧɹɬɚ ɧɭɥɟɜɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɨ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɦɵ ɜɵɛɢɪɚɟɦ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɞɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɝɢɩɨɬɟɡɵ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ 

ɧɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ [26, ɫ. 189; 48, ɫ. 132; 49, ɫ. 56; 64, ɫ. 143-145]. ȼ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɱɚɳɟ ɜɵɛɢɪɚɸɬ t-ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ 

ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜɵɛɨɪɨɤ ɩɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ 

ɜ ɞɜɭɯ ɜɵɛɨɪɤɚɯ [26, ɫ. 189; 49, ɫ. 55]. Ɍɚɤɠɟ ɜɵɛɨɪɭ t-ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ 

ɩɨɫɥɭɠɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤɪɨɦɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɩɨɞɦɟɱɟɧɨ ɜɵɲɟ [64, ɫ. 143-145]: 

1) ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɝɪɭɩɩ ɜɡɹɬɵ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɢ ɬɨɣ ɠɟ ɝɟɧɟɪɚɥɶɧɨɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ; 

2) Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɜ ɜɵɛɨɪɤɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɦɟɧɶɲɟ 5 

ɱɟɥɨɜɟɤ; 

3) ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɟɫɥɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ 

ɞɚɧɧɵɟ ɢɡɦɟɪɹɸɬɫɹ ɜ ɲɤɚɥɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; 

4) Ⱦɢɫɩɟɪɫɢɢ ɝɟɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɜɵɛɨɪɨɤ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɪɚɜɧɵ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɚ ɩɨ F-ɤɪɢɬɟɪɢɸ Ɏɢɲɟɪɚ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

 𝐅 = 𝐃૚ ∕ 𝐃૛ (3) 

 

Ɇɵ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢ t-ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɞɥɹ ɞɜɭɯ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɜɵɛɨɪɨɤ, ɞɥɹ 

ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ [26, ɫ. 189]. 

Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɢɣ ɯɨɞ ɪɚɫɱёɬɨɜ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

A. Ɋɚɫɱёɬ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ – 𝑥̅, ɞɥɹ ɧɟ 

ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

 ࢞̅ = ૚࢔ × 𝜮𝒊=૚࢔ ࢞𝒊, (4) 
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ɝɞɟ 𝑥𝑖 – ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɜɵɛɨɪɤɢ; n – ɨɛɴёɦ ɜɵɛɨɪɤɢ; 𝛴𝑥𝑖 – ɫɭɦɦɚ n ɱɢɫɟɥ 𝑥𝑖, ɝɞɟ 

ɢɧɞɟɤɫ ⅈ (ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɣ ɧɨɦɟɪ) ɫɭɦɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɱɢɫɟɥ ɨɬ 1 ɞɨ n (1, 2, …, n) [49, ɫ. 

34]; 

B. Ɋɚɫɱёɬ ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɱɢɫɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɜɵɛɨɪɨɱɧɵɦ ɞɚɧɧɵɦ ɢ 

ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜɵɛɨɪɨɱɧɨɣ ɞɢɫɩɟɪɫɢɟɣ – 𝜎ଶ, ɪɚɫɱёɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɫɹ ɩɨ 

ɮɨɪɦɭɥɟ ɞɥɹ ɧɟ ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ [49, ɫ. 40]: 

 𝛔૛ = ૚𝐧−૚ × (∑ 𝐱𝐢૛𝐧𝐢=૚ − 𝐧 ×  𝐱̅૛) (5) 

 

C. Ɋɚɫɱёɬ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɤɜɚɞɪɚɬɢɱɧɨɝɨ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɠɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ – 𝜎, ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɭɥɟ ɩɪɢ n ≤ 30 [49, ɫ. 41]: 

 𝝈 = ±√ ૚࢔−૚ × ∑ ሺ࢞𝒊 − ࢞̅ሻ૛࢔𝒊=૚  (6) 

 

D. Ɋɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɜɚɪɢɚɰɢɢ (ɢɥɢ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ 

ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɢ) ɩɪɢɡɧɚɤɚ – 𝑉, ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɨɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩ. ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ 

ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɜɚɪɢɚɰɢɢ ɫɱɢɬɚɸɬ: ɚ) ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 0 ɞɨ 10%, ɛ) 

ɫɪɟɞɧɟɣ ɨɬ 11 ɞɨ 20%, ɜ) ɛɨɥɶɲɨɣ, ɟɫɥɢ > 20%. ɑɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɩɪɢɡɧɚɤɚ, ɩɨɞɥɟɠɚɳɢɯ ɨɫɪɟɞɧɟɧɢɸ, ɬɟɦ ɨɞɧɨɪɨɞɧɟɟ 

ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ, ɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɬɨɱɧɟɟ ɢ ɧɚɞёɠɧɟɟ ɫɪɟɞɧɹɹ, ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ [26, ɫ. 176; 

48, ɫ. 113; 49, ɫ. 45; 64, ɫ. 137]. ɂɡ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨɝɨ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɫɱёɬɨɜ ɛɵɥɨ ɜɵɹɫɧɟɧɨ, ɱɬɨ 

ɜɵɛɨɪɤɢ ɢɦɟɸɬ ɨɞɧɨɪɨɞɧɭɸ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 0 ɞɨ 10%, ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɢɫɶ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

 𝑽 = 𝝈̅࢞ × ૚૙૙% (7) 
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E. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜɵɛɨɪɨɱɧɨɝɨ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɨɬ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɝɟɧɟɪɚɥɶɧɨɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɜɵɱɢɫɥɹɥɢ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɩɨɞ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ (ɢɥɢ ɨɲɢɛɤɚ 

ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ) – ݉ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɭɥɟ ɩɪɢ ݊ ≤ 30 [49, ɫ. 43]: 

࢓  = ± 𝝈√࢔−૚ (8) 

 

F. Ⱦɚɥɟɟ ɜɵɱɢɫɥɹɥɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɜɨɛɨɞɵ – 𝑘 ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɭɥɟ [26, ɫ. 

190; 48, ɫ. 167; 49, ɫ. 57; ]: 

 𝒌 = ࢞࢔ + ࢟࢔ − ૛, (9) 

 

ɝɞɟ ݊௫ – ɨɛɴёɦ ɜɵɛɨɪɤɢ X; ݊௬ – ɨɛɴёɦ ɜɵɛɨɪɤɢ Y. 

G. ɉɪɟɞ ɮɢɧɚɥɶɧɵɦ ɪɚɫɱёɬɨɦ ɦɵ ɜɵɱɢɫɥɹɥɢ t-ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɩɪɢ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɞɜɭɯ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩ ɫ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 

ɮɨɪɦɭɥɟ [49, ɫ. 58-59]: 

 

𝒕 =  (10) (࢟࢔+࢞࢔)×[ሺ࢞𝒊−࢞̅ሻ૛+∑ሺ࢟𝒊−࢟̅ሻ૛∑]√(૛−࢟࢔+࢞࢔)×࢟࢔×࢞࢔√×|̅࢟−̅࢞|

 

ɉɨ ɞɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɭɥɟ t-ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ: 1) ɜɵɛɨɪɤɢ ɞɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɨɫɥɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɣ ɛɵɥɢ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵ ɩɨ 

ɢɡɛɪɚɧɧɨɦɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɸ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ 

ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ; 2) ɜɵɛɨɪɤɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɥɢɫɶ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ.  

ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ tɮ ɫ tst 

ɩɪɢ ɭɪɨɜɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ – 𝛼 = 0,05 [49, ɫ. 54; 64, ɫ. 143]. ɇɨ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ 

ɢ ɩɨ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ ɭɪɨɜɧɹɦ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ – 𝛼 = 0,01 ɢ 𝛼 = 0,001, ɞɥɹ ɩɨɞɛɨɪɚ 
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ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɪɚɫɱёɬɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨ ɢɬɨɝɭ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ ɩɨɫɥɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɨɧɢ ɢɦɟɥɢ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɧɚɞ ɭɪɨɜɧɟɦ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ 

– 𝛼 = 0,05 [26, ɫ. 192-193]. ɍɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɫɹ ɩɨ ɬɚɛɥɢɰɟ t-

ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɩɪɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɜɨɛɨɞɵ 𝑘 = ͳͶ. 

H. Ɏɢɧɚɥɶɧɵɣ ɪɚɫɱёɬ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ ɨɰɟɧɤɟ ɢɧɞɟɤɫɚ ɩɪɢɪɨɫɬɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɫɹ ɪɚɫɱёɬ 

ɩɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɯ ɩɨ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

 Иːˇˈк˔ ˒˓и˓ˑ˔˕а = ࢞̅૛−࢞̅૚࢞̅૚ × ૚૙૙%, (11) 

 

ɝɞɟ 𝑥̅ଶ – ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ; 𝑥̅ଵ – ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ. 
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3 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ 

ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɥёɠɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

 

3.1 Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ 

 

ɇɚɲɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɛɵɥɚ ɪɚɡɞɟɥɟɧɚ ɧɚ 3 ɱɚɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɚ 

ɢɦɟɧɧɨ: ɚ) ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ, ɛ) ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɢ ɜ) ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

Ʉɚɠɞɚɹ ɱɚɫɬɶ ɞɥɢɥɚɫɶ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɢ ɢɦɟɥɚ ɫɜɨɢ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɬɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɢɦɟɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ: ɚ) ɨɛɳɚɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ 

– ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɜɚɥɢɤɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ; ɛ) ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ 

ɧɨɜɭɸ ɩɚɪɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɝɞɟ ɨɞɧɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɟɪɯ ɬɟɥɚ, ɚ ɞɪɭɝɨɟ 

ɧɚ ɧɢɡ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜ ɷɬɨɣ ɱɚɫɬɢ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɜɭɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɸ ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɤ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɜɡɪɵɜɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ 

ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɜɡɪɵɜɧɚɹ ɫɢɥɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ. Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɢɦɟɸɳɢɟ ɫɯɨɠɟɫɬɶ 

ɜ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɧɵ ɤɚɫɚɬɟɥɶɧɨ ɜɟɪɯɧɟɣ 

ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 4 ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 5. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɞɥɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ 

ȻɅɈɄ № 1 – 6 ɧɟɞɟɥɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɟɫɚ ɬɟɥɚ 
Ɉɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɋɪɟɞɧɢɣ ɇɢɡɤɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ 
5*6 4*6 3*5 6*5 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 4 

Ɉɬɞɵɯ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ 
50 ɫɟɤɭɧɞ 40 ɫɟɤɭɧɞ 30 ɫɟɤɭɧɞ 50 ɫɟɤɭɧɞ 

ȼɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɫɟɤɭɧɞɵ) 
2.1.X.0 2.2.X.1 3.1.X.2 2.1.X.0 

ȻɅɈɄ № 2 – 6 ɧɟɞɟɥɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ ɥɟɧɬɵ (ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶ – XXS) 
Ɉɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) 

ɇɢɡɤɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ ɋɪɟɞɧɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ 
3*5 6*5 4*6 5*6 

Ɉɬɞɵɯ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ 
40 ɫɟɤɭɧɞ 1 ɦɢɧɭɬɚ 50 ɫɟɤɭɧɞ 1 ɦɢɧɭɬɚ 

ȼɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɫɟɤɭɧɞɵ) 
2.1.X.2 1.1.X.1 1.2.X.1 1.1.X.1 

ȻɅɈɄ № 3 – 6 ɧɟɞɟɥɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ ɥɟɧɬɵ (ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶ –  XS) 
Ɉɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) 

ɋɪɟɞɧɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ ɇɢɡɤɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ 
5*4 5*5 3*4 4*6 

Ɉɬɞɵɯ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ 
1 ɦɢɧɭɬɚ 1.10 ɦɢɧɭɬɚ 50 ɫɟɤɭɧɞ 1.10 ɦɢɧɭɬɚ 

ȼɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɫɟɤɭɧɞɵ) 
1.2.X.0 1.1.X.0 2.1.X.1 1.1.X.0 

ȻɅɈɄ № 4 – 6 ɧɟɞɟɥɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ ɥɟɧɬɵ (ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶ – S) 
Ɉɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɇɢɡɤɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ ɋɪɟɞɧɢɣ 
4*4 2*5 4*4 3*4 

Ɉɬɞɵɯ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ 
1.20 ɦɢɧɭɬɚ 1 ɦɢɧɭɬɚ 1.20 ɦɢɧɭɬɚ 1.10 ɦɢɧɭɬɚ 

ȼɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɫɟɤɭɧɞɵ) 
X.1.X.0 2.1.X.0 X.1.X.0 1.1.X.0 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɛɥɨɤɨɜ 
1. Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɩɨɥɚ (ɜɜɟɪɯ ɛɟɡ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ) 
2. Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɩɨɥɚ (ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪёɞ) 
3. Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɩɨɥɚ (ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɧɚɡɚɞ) 

4. Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɩɨɥɚ (ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪёɞ ɢ ɧɚɡɚɞ) 
 

Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 4 – 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɛɵɥɨ ɪɚɡɞɟɥɟɧɨ ɧɚ 4 ɛɥɨɤɚ ɩɨ 6 ɧɟɞɟɥɶ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɛɥɨɤ – 6 ɧɟɞɟɥɶ ɛɵɥ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɜɟɫɨɦ, ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɬɪɢ ɛɥɨɤɚ ɫ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ 

ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɥɟɧɬ ɪɚɡɧɨɣ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɨ 

ɨɞɧɨɦɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɸ ɢɡ 4 ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɰɟɥɨɦ. ȼɫɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ: ɚ) 

ɨɛɴёɦ; ɛ) ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɜ) ɨɬɞɵɯ ɢɦɟɟɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɟ 

ɨɞɧɢɯ ɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɚɫɩɟɤɬɨɦ ɜ ɭɥɭɱɲɟɧɢɢ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɜ ɪɨɫɬɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ.  
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Ⱦɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɛɵɥɢ ɩɨɞɨɛɪɚɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɟ ɩɨ ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɚ 

ɢɦɟɧɧɨ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ): 1) ɨɬɠɢɦɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɩɨɥɚ 

(ɜɜɟɪɯ ɛɟɡ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ); 2) ɨɬɠɢɦɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɩɨɥɚ (ɫ 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪёɞ); 3) ɨɬɠɢɦɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɩɨɥɚ (ɫ 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɧɚɡɚɞ); 4) Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɩɨɥɚ (ɫ 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪёɞ ɢ ɧɚɡɚɞ). 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɞɥɹ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ 

ȻɅɈɄ № 1 – 6 ɧɟɞɟɥɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɟɫɚ ɬɟɥɚ 
Ɉɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) 

ɇɢɡɤɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ ɋɪɟɞɧɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ 
3*5 5*6 4*6 6*5 

Ɉɬɞɵɯ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ 
30 ɫɟɤɭɧɞ 50 ɫɟɤɭɧɞ 40 50 

ȼɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɫɟɤɭɧɞɵ) 
3.1.X.2 2.1.X.0 2.2.X.1 2.1.X.0 

ȻɅɈɄ № 2 – 6 ɧɟɞɟɥɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɟɫɚ (5 ɤɝ) 
Ɉɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɇɢɡɤɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ ɋɪɟɞɧɢɣ 
6*5 3*5 5*6 4*6 

Ɉɬɞɵɯ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ 
1 ɦɢɧɭɬɚ 40 ɫɟɤɭɧɞ 1 ɦɢɧɭɬɚ 50 ɫɟɤɭɧɞ 

ȼɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɫɟɤɭɧɞɵ) 
1.1.X.1 2.1.X.2 1.1.X.1 1.2.X.1 

ȻɅɈɄ № 3 – 6 ɧɟɞɟɥɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɟɫɚ (10 ɤɝ) 
Ɉɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɇɢɡɤɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ 
5*4 3*4 5*5 4*6 

Ɉɬɞɵɯ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ 
1 ɦɢɧɭɬɚ 50 ɫɟɤɭɧɞ 1.10 ɦɢɧɭɬɚ 1.10 ɦɢɧɭɬɚ 

ȼɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɫɟɤɭɧɞɵ) 
1.2.X.0 2.1.X.1 1.1.X.0 1.1.X.0 

ȻɅɈɄ № 4 – 6 ɧɟɞɟɥɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɟɫɚ (15 ɤɝ) 
Ɉɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) 

ɇɢɡɤɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ ɋɪɟɞɧɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ 
2*5 4*4 3*4 4*4 

Ɉɬɞɵɯ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ 
1 ɦɢɧɭɬɚ 1.20 ɫɟɤɭɧɞ 1.10 ɫɟɤɭɧɞ 1.20 ɫɟɤɭɧɞ 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 5 

ȼɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɫɟɤɭɧɞɵ) 
2.1.X.0 X.1.X.0 1.1.X.0 X.1.X.0 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɛɥɨɤɨɜ 
1. ȼɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɜɜɟɪɯ (ɢɡ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɩɪɢɫɟɞɚ) 

2. ɉɪɵɠɤɢ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ (ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɧɚɡɚɞ) 
3. ɉɪɵɠɤɢ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ (ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɜɜɟɪɯ) 

4. ȼɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ (ɢɡ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɩɪɢɫɟɞɚ) + ɩɪɵɠɤɢ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ (ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɧɚɡɚɞ) 

 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɣ ɬɚɛɥɢɰɵ ɦɨɠɧɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɫɯɨɠɟɫɬɶ ɫ ɬɚɛɥɢɰɟɣ 4, ɧɨ ɜɫё ɠɟ 

ɡɞɟɫɶ ɟɫɬɶ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: ɚ) ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɧɢɡ ɬɟɥɚ, 

ɛ) ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ ɧɟɞɟɥɢ, ɷɬɨ 

ɫɞɟɥɚɧɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɢɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɢ ɩɨɞɯɨɞɟ ɤ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ 

ɡɚɧɹɬɢɹ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɞɨɥɠɟɧ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ 

ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɚɬɥɟɬɚ, ɚ ɧɟ ɟɝɨ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɜ) 

ɜɦɟɫɬɨ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɥɟɧɬ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɜɟɫ. 

ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɛɵɥɢ ɩɨɞɨɛɪɚɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɬɚɤɠɟ 

ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɟ ɩɨ-ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɚ 

ɢɦɟɧɧɨ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ): 1) ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɜɜɟɪɯ (ɢɡ 

ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɩɪɢɫɟɞɚ), 2) ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ (ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ 

ɧɚɡɚɞ), 3) ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ (ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪёɞ), 4) 

ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɜɜɟɪɯ (ɢɡ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɩɪɢɫɟɞɚ) + 

ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ (ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɧɚɡɚɞ). 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɢɦɟɸɬ ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɝɞɟ ɨɬ ɤɚɠɞɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɛɟɪёɬɫɹ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɸ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɞɟɧɶ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 4 ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɞɧɟɣ ɛɭɞɭɬ 

ɩɪɢɦɟɧɹɬɫɹ 4 ɩɚɪɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɝɞɟ ɨɞɧɚ ɩɚɪɚ ɧɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ, ɜɬɨɪɚɹ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ 

ɞɟɧɶ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ. Ɍɚɤɠɟ ɤɚɠɞɭɸ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɚɪ ɛɭɞɟɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ 

ɢ ɢɯ ɧɚɛɨɪ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚɲɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɛɭɞɟɬ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɤ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɠɢɦɭ ɲɬɚɧɝɢ ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɤɚɦɶɟ. Ɉɧɚ ɛɭɞɟɬ ɬɚɤɠɟ 

ɞɥɢɬɫɹ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ, ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
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ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɞɟɥɟɧɚ ɧɚ ɞɜɟ ɱɚɫɬɢ: ɚ) ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 14 

ɧɟɞɟɥɶ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 6) ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɧɚ 

ɩɨɜɬɨɪɧɵɣ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɜ ɠɢɦɟ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɭɞɟɬ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɭ (ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɛɭɞɟɬ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɧɨɜɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ) ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɛ) ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ, 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 10 ɧɟɞɟɥɶ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 7) ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɬɨɣ ɮɢɧɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɛɭɞɟɬ 

ɬɨɠɟ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɧɨ ɩɨ ɬɪёɦ ɬɟɫɬɚɦ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ (ɩɨɜɬɨɪ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ). 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɬɪёɯ 

ɦɟɡɨɰɢɤɥɨɜɵɯ ɛɥɨɤɨɜ: ɚ) ɧɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɛɨɬɭ: 1) ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ 

ɨɛɴёɦɨɦ, 2) ɫ ɦɟɧɶɲɟɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ, 3) ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɢ 4) ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɨɬɞɵɯɚ; ɛ) ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ, 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɛɨɬɭ: 1) ɫ ɭɦɟɧɶɲɚɸɳɢɦɫɹ ɨɛɴёɦɨɦ ɞɨ ɫɪɟɞɧɟɝɨ, 2) ɫ 

ɩɨɜɵɲɚɸɳɟɣɫɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ, 3) ɫ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɢ 4) ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɞɵɯɚ, ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɚ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɨɫɬɚёɬɫɹ ɛɟɡ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɧɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ; ɜ) ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɣ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɪɚɛɨɬɭ: 1) ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɨɛɴёɦɨɦ, 2) ɫ ɟɳё ɛɨɥɶɲɟɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ, 3) ɫ 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɢ 4) ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ 

ɨɬɞɵɯɚ. 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ 

ɜɨɥɧɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨɦ ɞɥɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɟɦɭ ɛɭɞɟɬ ɥɭɱɲɟ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɤ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ. ɉɪɢ 

ɬɚɤɨɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɜɫɩɥɵɜɚɸɳɢɟ 

ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɲɚɸɬ ɪɨɫɬɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ 

ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɫ ɱɟɬɵɪёɯ ɜ ɧɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɨɦ ɛɥɨɤɟ ɞɨ ɬɪёɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɦ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɦ ɛɥɨɤɚɯ. ɂ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɝɞɟ ɩɟɪɜɵɣ ɛɥɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɭɠɟ ɫ ɬɪёɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɚ 

ɞɜɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɛɥɨɤɚ ɫ ɞɜɭɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 – Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ ɠɢɦɟ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɩɟɪɢɨɞɟ ɧɚ 14 ɧɟɞɟɥɶ 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɛɥɨɤɢ (ɦɟɡɨɰɢɤɥɵ) 
ɇɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɵɣ Ɍɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ (ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɨɬ ɉɆ%) ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ 
50-75% 75-85% 85-90% (100)* 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ 
5+1 4+1 2+1 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ 
4 3 3 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɜɪɟɦɹ (ɦɢɧɭɬɵ) ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ 
3 3 4 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɨɬ ɉɆ%) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɧɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 

1. ɧɟɞɟɥɹ: 
(55%, 52,5%, 
55%, 55%)** 

2. ɧɟɞɟɥɹ: 
(60%, 55%, 
60%, 50%) 

3. ɧɟɞɟɥɹ: 
(50%, 60%, 
50%, 65%) 

4. ɧɟɞɟɥɹ: 
(70%, 65%, 
70%, 50%) 

5. ɧɟɞɟɥɹ: 
(75%, 70%, 
75%, 75%) 

6. ɧɟɞɟɥɹ: 
(50%, 50%, 
50%, 50%) 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ 
ɧɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 

1. ɧɟɞɟɥɹ: 
(5*6, 6*5, 

5*6, 6*5)*** 

2. ɧɟɞɟɥɹ: 
(5*5, 6*5, 
6*4, 6*6) 

3. ɧɟɞɟɥɹ: 
(6*6, 4*6, 
6*6, 4*5) 

4. ɧɟɞɟɥɹ: 
(6*3, 5*4, 
6*3, 6*6) 

5. ɧɟɞɟɥɹ: 
(4*4, 3*6, 4*4, 

3*5) 

6. ɧɟɞɟɥɹ: 
(3*6, 3*6. 3*6, 

3*6) 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 

(ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɟ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɧɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ 
1. ɧɟɞɟɥɹ: 
(4.1.1.1; 
3.2.1.1; 
2.3.1.1; 
4.1.1.1) 

2 ɧɟɞɟɥɹ: 
(1.1.4.1; 
1.2.3.1; 
1.3.2.1; 
1.1.4.1) 

3. ɧɟɞɟɥɹ: 
(1.5.1.0; 
1.5.1.0; 
1.4.1.0; 
1.5.1.0) 

4. ɧɟɞɟɥɹ: 
(3.1.3.1; 
2.1.2.1; 
2.1.X.1; 
3.0.3.1) 

5. ɧɟɞɟɥɹ: 
(X.3.X.1; 
X.2.X.2; 
X.0.X.0; 
X.3.X.0) 

6. ɧɟɞɟɥɹ: 
(4.1.4.1; 
3.2.3.1; 
2.3.2.0; 
3.1.3.1) 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɨɬ ɉɆ%) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 

1. ɧɟɞɟɥɹ: 
(76%, 77,5%, 

76%) 

2. ɧɟɞɟɥɹ: 
(75%, 80%, 75%) 

3. ɧɟɞɟɥɹ: 
(77,5%, 82,5%, 

77,5%) 

4. ɧɟɞɟɥɹ: 
(85%, 82,5%, 

85%) 

5. ɧɟɞɟɥɹ: 
(75%, 75%, 75%) 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 

1. ɧɟɞɟɥɹ: 
(4*4, 3*5, 4*4) 

2. ɧɟɞɟɥɹ: 
(3*5, 3*5, 3*5) 

3. ɧɟɞɟɥɹ: 
(3*5, 3*4, 3*5) 

4. ɧɟɞɟɥɹ: 
(5*2, 3*4, 4*3) 

5. ɧɟɞɟɥɹ: 
(2*4, 2*4, 4*2) 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 
(ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɟ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ 

1 ɧɟɞɟɥɹ: 
(3.1.1.1; 1.1.2.1; 

2.2.1.1) 

2. ɧɟɞɟɥɹ: 
(1.3.X.1; 

X.2.X.1; 2.2.X.0) 

3. ɧɟɞɟɥɹ: 
(1.0.X.0; 
X.0.X.0; 
X.3.X.0) 

4. ɧɟɞɟɥɹ: 
(X.2.X.1; 
X.0.X.0; 
X.3.X.0) 

5. ɧɟɞɟɥɹ: 
(X.1.3.1; 1.3.X.1; 

3.0.X.0) 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɨɬ ɉɆ%) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɝɨ 
ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 

1. ɧɟɞɟɥɹ: 
(86%, 87,5%, 86%) 

2. ɧɟɞɟɥɹ: 
(90%, 87,5, 90%) 

3. ɧɟɞɟɥɹ: 
(85%, 85%) 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 6 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɝɨ 
ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 

1. ɧɟɞɟɥɹ: 
(4*3, 5*2, 4*3) 

2. ɧɟɞɟɥɹ: 
(4*2, 5*2, 7*1) 

3. ɧɟɞɟɥɹ: 
(3*1, 3*1) 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 
(ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɟ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɝɨ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ 
1. ɧɟɞɟɥɹ: 

(X.1.X.0; X.0.X.0; X.0.X.1) 
2. ɧɟɞɟɥɹ: 

(1.1.X.1; X.1.X.1; X.2.1.0) 
3. ɧɟɞɟɥɹ: 

(1.1.X.0; 2.0.X.0) 
 

ȼɫё ɷɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɬ ɩɟɪɢɨɞɚ ɤ ɩɟɪɢɨɞɭ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ (ɨɬ ɉɆ%) ɢ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ 

ɧɚɞɨ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ, ɜɟɞɶ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɜɟɫɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɭɸ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɢ ɧɚ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ – ɢɦɟɸɳɚɹ ɞɚɠɟ ɝɨɪɚɡɞɨ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɢ ɬɪɟɛɭɸɳɚɹ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ. ɉɨɦɢɦɨ ɬɨɝɨ ɱɬɨ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 

ɞɪɭɝɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɬɚɤɠɟ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɚ 

ɢ ɬɚɤɨɟ ɠɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɤɚɤ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɭɸ, ɱɬɨ ɬɚɤɠɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ. 

Ɍɚɤɠɟ ɤɚɤ ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɜɵɲɟ, ɢɞёɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɞɧɢɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɞɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ȼɫё ɷɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɵɫɬɪɨɟɧɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɞɫɬɪɨɟɧɚ ɩɨɞ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɷɬɨ ɡɚɥɨɝ ɪɨɫɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɫɜɨёɦ 

ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɟɝɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 7 – Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ ɠɢɦɟ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ 

ɩɟɪɢɨɞɟ ɧɚ 10 ɧɟɞɟɥɶ 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɛɥɨɤɢ (ɦɟɡɨɰɢɤɥɵ) 
ɇɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɵɣ Ɍɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ (ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɨɬ ɉɆ%) ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ 
75-85% 85-90% 90-95% (100) 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 7 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ 
3+1 2+1 2+1 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ 
3 2 2 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɜɪɟɦɹ (ɦɢɧɭɬɵ) ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ 
3 ɦɢɧɭɬɵ 4 ɦɢɧɭɬɵ 5 ɦɢɧɭɬ 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɨɬ ɉɆ%) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɧɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 

1. ɧɟɞɟɥɹ: 
(75%, 80%, 75%) 

2. ɧɟɞɟɥɹ: 
(80%, 82,5%, 80%) 

3. ɧɟɞɟɥɹ: 
(85%, 82,5%, 85%) 

4. ɧɟɞɟɥɹ: 
(75%, 75%, 75%) 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ 
ɧɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 

1. ɧɟɞɟɥɹ: 
(4*4, 3*4, 3*5 ) 

2. ɧɟɞɟɥɹ: 
(5*3, 3*4, 5*3) 

3. ɧɟɞɟɥɹ: 
(5*2, 5*3, 4*3) 

4. ɧɟɞɟɥɹ: 
(4*2, 4*2, 4*2) 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 
(ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɟ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɧɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ 

1. ɧɟɞɟɥɹ: 
(2.1.1.0; 2.0.X.0; 

1.2.X.1) 

2 ɧɟɞɟɥɹ: 
(1.2.X.1; 2.1.X.1; 

1.1.X.0) 

3. ɧɟɞɟɥɹ: 
(X.0.X.0; 1.1.X.1; 

X.0.X.1) 

4. ɧɟɞɟɥɹ: 
(3.0.2.0; 2.1.X.1; 

X.1.X.1) 
Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɨɬ ɉɆ%) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 
1. ɧɟɞɟɥɹ: 

(86%, 87,5%) 
2. ɧɟɞɟɥɹ: 

(90%, 90%) 
3. ɧɟɞɟɥɹ: 

(85%, 85%) 
Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 
1. ɧɟɞɟɥɹ: 
(4*3, 5*2) 

2. ɧɟɞɟɥɹ: 
(4*2, 6*1) 

3. ɧɟɞɟɥɹ: 
(3*1, 3*1) 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 
(ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɟ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ 

1 ɧɟɞɟɥɹ: 
(1.0.X.2; X.1.X.1) 

2. ɧɟɞɟɥɹ 
(1.3.X.1; X.2.X.1) 

3. ɧɟɞɟɥɹ: 
(X.2.X.2; X.1.X.1) 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɨɬ ɉɆ%) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɝɨ 
ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 

1. ɧɟɞɟɥɹ: 
(91%, 92,5%) 

2. ɧɟɞɟɥɹ: 
(95%, 95%) 

3. ɧɟɞɟɥɹ: 
(90%) 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɝɨ 
ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 

1. ɧɟɞɟɥɹ: 
(4*2, 6*1) 

2. ɧɟɞɟɥɹ: 
(3*1, 4*1) 

3. ɧɟɞɟɥɹ: 
(2*1) 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 
(ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɟ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɝɨ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ 
1. ɧɟɞɟɥɹ: 

(X.1.X.1; X.0.X.1) 
2. ɧɟɞɟɥɹ: 

(1.1.X.1; X.1.X.0) 
3. ɧɟɞɟɥɹ: 

(1.1.X.0; X.1.X.0) 
 

Ɇɨɞɟɥɶ ɦɟɡɨɰɢɤɥɨɜ ɜ ɞɜɭɯ ɩɟɪɢɨɞɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɦɟɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ: ɧɢɡɤɚɹ, ɫɪɟɞɧɹɹ, ɜɵɫɨɤɚɹ, ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 8). 

ȼ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɦɟɡɨɰɢɤɥɵ ɢɦɟɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ: 
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1) ɇɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɟɡɨɰɢɤɥ: ɚ) ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ 

ɧɚɱɢɧɚɸɳɚɹɫɹ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɧɟɞɟɥɟ, ɤɨ ɜɬɨɪɨɣ ɧɟɞɟɥɟ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɧɚ 3 ɧɟɞɟɥɟ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɧɢɡɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ; ɛ) ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ 4 ɧɟɞɟɥɟ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɤ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɧɚ 5 ɧɟɞɟɥɟ ɢ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɧɚ 6 ɧɟɞɟɥɟ; 

2) ȼ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɦ ɦɟɡɨɰɢɤɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ, 

ɝɞɟ ɫ 1 ɩɨ 5 ɧɟɞɟɥɸ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɫɪɟɞɧɹɹ, 

ɧɢɡɤɚɹ, ɫɪɟɞɧɹɹ, ɜɵɫɨɤɚɹ, ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ; 

3) ȼ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɦ ɦɟɡɨɰɢɤɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ, ɝɞɟ ɫ 1 

ɩɨ 3 ɧɟɞɟɥɸ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɬɚɤɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɫɪɟɞɧɹɹ, ɜɵɫɨɤɚɹ, 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ, ɝɞɟ ɧɚ 3 ɧɟɞɟɥɟ ɜ ɬɪɟɬɶɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɞɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 8 – Ɇɨɞɟɥɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ – 14 ɧɟɞɟɥɶ 
ɇɚɝɪɭɡɤɚ ɜ ɧɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɨɦ ɦɟɡɨɰɢɤɥɟ ɧɚ 6 ɧɟɞɟɥɶ 

ȼɵɫɨɤɚɹ ɋɪɟɞɧɹɹ ɇɢɡɤɚɹ ɋɪɟɞɧɹɹ ȼɵɫɨɤɚɹ ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɇɚɝɪɭɡɤɚ ɜ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɦ ɦɟɡɨɰɢɤɥɟ ɧɚ 5 ɧɟɞɟɥɶ 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɇɢɡɤɚɹ ɋɪɟɞɧɹɹ ȼɵɫɨɤɚɹ ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɇɚɝɪɭɡɤɚ ɜ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɦ ɦɟɡɨɰɢɤɥɟ ɧɚ 3 ɧɟɞɟɥɢ 

ɋɪɟɞɧɹɹ ȼɵɫɨɤɚɹ ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ – 10 ɧɟɞɟɥɶ 

ɇɚɝɪɭɡɤɚ ɜ ɧɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɨɦ ɦɟɡɨɰɢɤɥɟ ɧɚ 4 ɧɟɞɟɥɢ 
ɇɢɡɤɚɹ ɋɪɟɞɧɹɹ ȼɵɫɨɤɚɹ ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɇɚɝɪɭɡɤɚ ɜ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɦ ɦɟɡɨɰɢɤɥɟ ɧɚ 3 ɧɟɞɟɥɢ 
ɋɪɟɞɧɹɹ ȼɵɫɨɤɚɹ ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɇɚɝɪɭɡɤɚ ɜ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɦ ɦɟɡɨɰɢɤɥɟ ɧɚ 3 ɧɟɞɟɥɢ 
ɋɪɟɞɧɹɹ ȼɵɫɨɤɚɹ ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

 

ȼ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ, ɦɟɡɨɰɢɤɥɵ ɢɦɟɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ: 

1) ɇɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɟɡɨɰɢɤɥ – ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɨɬ ɧɟɞɟɥɢ ɤ ɧɟɞɟɥɟ, ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɧɟɞɟɥɹ; 2) Ɍɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɦɟɡɨɰɢɤɥ – ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɚɹ 

ɧɚɝɪɭɡɚ, ɝɞɟ ɜ ɤɨɧɰɟ ɬɚɤɠɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɧɟɞɟɥɹ; 3) Ɋɟɚɥɢɡɭɸɳɢɣ ɦɟɡɨɰɢɤɥ 

– ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɢ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɬɪɟɬɟɣ ɧɟɞɟɥɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ, 
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ɝɞɟ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɞɟɧɶ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ, ɢ 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɞɜɭɯ ɬɟɫɬɨɜ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ. 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɟɞɟɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɦɟɡɨɰɢɤɥɭ, ɝɞɟ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ 

ɥɢɲɶ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɨɧɧɵɦ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɦ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ. ɋɧɢɠɟɧɢɟ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ (ɨɬ ɉɆ%) ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦ ɛɥɨɤɟ, ɝɞɟ ɧɚɱɚɥɶɧɚɹ ɝɪɚɧɢɰɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɫɹ 

ɧɚ ɞɚɧɧɨɣ ɧɟɞɟɥɟ. Ɍɚɤɠɟ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɨɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) ɧɚ 

50%, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɪɟɱɶ ɨɛ ɷɬɨɦ 

ɩɨɣɞёɬ ɧɢɠɟ.  

Ɇɨɞɟɥɶ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɛɥɨɤɨɜ (ɦɟɡɨɰɢɤɥɨɜ) ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɫ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ (ɨɬ ɉɆ%) ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɝɞɟ ɟё ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ ɪɚɡɧɵɯ 

ɧɟɞɟɥɶ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɞɜɭɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ: ɚ) ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ 

ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɟ ɢ ɛ) ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɟ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 9). 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 9 – Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ 

ɇɚɝɪɭɡɤɚ (ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɨɬ ɉɆ%) ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ 
ɇɢɡɤɚɹ ɩɪɢ 4 ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ɇɢɡɤɚɹ ɋɪɟɞɧɹɹ ɇɢɡɤɚɹ ȼɵɫɨɤɚɹ 
ɇɢɡɤɚɹ ɩɪɢ 3 ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ɇɢɡɤɚɹ ȼɵɫɨɤɚɹ ɇɢɡɤɚɹ 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɩɪɢ 4 ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ȼɵɫɨɤɚɹ ɋɪɟɞɧɹɹ ȼɵɫɨɤɚɹ ɇɢɡɤɚɹ 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɩɪɢ 3 ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ɋɪɟɞɧɹɹ ȼɵɫɨɤɚɹ ɋɪɟɞɧɹɹ 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɩɪɢ 2 ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ɋɪɟɞɧɹɹ ȼɵɫɨɤɚɹ 
ȼɵɫɨɤɚɹ ɩɪɢ 4 ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ȼɵɫɨɤɚɹ ɋɪɟɞɧɹɹ ȼɵɫɨɤɚɹ ȼɵɫɨɤɚɹ 
ȼɵɫɨɤɚɹ ɩɪɢ 3 ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ȼɵɫɨɤɚɹ ɋɪɟɞɧɹɹ ȼɵɫɨɤɚɹ 
ȼɵɫɨɤɚɹ ɩɪɢ 2 ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ȼɵɫɨɤɚɹ ȼɵɫɨɤɚɹ 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 9 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɢ 4 ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɇɢɡɤɚɹ ɇɢɡɤɚɹ ɇɢɡɤɚɹ ɇɢɡɤɚɹ 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɢ 3 ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɇɢɡɤɚɹ ɇɢɡɤɚɹ ɇɢɡɤɚɹ (ȼɵɫɨɤɚɹ)* 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɢ 2 ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɇɢɡɤɚɹ ɇɢɡɤɚɹ (ȼɵɫɨɤɚɹ)* 

* Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɉɆ (ɩɨɜɬɨɪɧɵɣ ɦɚɤɫɢɦɭɦ) ɜ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɦ ɦɟɡɨɰɢɤɥɟ 
 

ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ (ɨɬ ɉɆ%) ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚɬɶ ɫɨ ɜɬɨɪɨɣ ɧɟɞɟɥɢ ɞɥɹ 

ɜɵɫɨɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɞɧɹɯ ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɨɣ 

ɧɟɞɟɥɟ, ɝɞɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɟё ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɤɚɤ ɛɵɥɨ ɨɩɢɫɚɧɨ ɜɵɲɟ.  

ȼ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɧɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɧɚ 5% ɤɚɠɞɭɸ ɧɟɞɟɥɸ, ɚ ɜ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɧɚ 2,5%. Ⱥ ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɫɪɟɞɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɞɧɹɯ, ɬɨ ɧɚɱɢɧɚɹ ɫɨ ɜɬɨɪɨɣ ɧɟɞɟɥɢ ɢɦɟɸɬ ɩɪɨɰɟɧɬ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɨɬ ɜɵɫɨɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɧɟɞɟɥɟ, ɚ ɭɠɟ ɬɪɟɬɶɹ ɧɟɞɟɥɹ ɨɬ 

ɜɬɨɪɨɣ ɧɟɞɟɥɢ ɜɵɫɨɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ ɞɨ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ. Ɍɚɤɠɟ 

ɧɢɡɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɥɢɫɶ, ɨɧɢ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɢ ɧɢɠɧɟɣ ɝɪɚɧɢɰɟɣ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɝɨ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ. 

Ɉɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧ ɫ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ 

(ɨɬ ɉɆ%), ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɛɴёɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 10). 

Ɍɚɤɠɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɧɚɝɪɭɡɨɤ: ɚ) ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɢ ɛ) 

ɨɬɞɵɯ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ, ɬɨɠɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ (ɨɬ ɉɆ%) ɢ 

ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɭɦɟɧɶɲɚɸɬɫɹ ɩɨ ɦɟɪɟ ɪɨɫɬɚ ɟё. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜɚɥɢɤ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 12 ɫɦ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢёɦɚ «ɦɨɫɬ». ȼɚɥɢɤ ɩɨɞɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨɞ ɫɪɟɞɧɸɸ 

ɱɚɫɬɶ ɫɩɢɧɭ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 10 – Ɉɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɯ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ 

ȼɚɪɢɚɰɢɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ (ɨɬ ɉɆ%) ȼɚɪɢɚɰɢɢ ɨɛɴёɦɚ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) 
50 6*6 
55 6*5, 5*6 
60 5*5, 4*6, 6*4 
65 4*5, 5*4 
70 3*6, 6*3 
75 4*4, 3*5 
80 5*3, 3*4 
85 4*3, 5*2 
90 4*2, 7*1, 6*1 
95 4*1, 3*1 

 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚɰɟɥɟɧɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ 

ɢɥɢ ɠɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢёɦɚ «ɦɨɫɬ» ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɣ ɬɚɤɠɟ ɤɚɤ ɢ ɜɟɡɞɟ 24 ɧɟɞɟɥɢ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

ɪɚɡɞɟɥɟɧɚ 4 ɛɥɨɤɚ ɩɨ 6 ɧɟɞɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɸ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɛɥɨɤɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɪɚɡɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ (ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ): 1) 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɟɫ ɬɟɥɚ, 2) ɷɥɚɫɬɢɱɧɚɹ ɪɟɡɢɧɚ ɫ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶɸ XXS, 3) 

ɷɥɚɫɬɢɱɧɚɹ ɪɟɡɢɧɚ ɫ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶɸ XS ɢ 4) ɷɥɚɫɬɢɱɧɚɹ ɪɟɡɢɧɚ ɫ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶɸ S (Ɍɚɛɥɢɰɚ 11). 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 11 – Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɜɟɫɚ ɬɟɥɚ ɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɥɟɧɬ (ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶ – XXS, XS, S) 

Ɉɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) – 1-2 ɧɟɞɟɥɹ 
ɇɢɡɤɢɣ ɇɢɡɤɢɣ ɇɢɡɤɢɣ ɇɢɡɤɢɣ 

2*10 2*8 2*10 2*4 
ȼɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

2.0.2.0 2.3.2.3 2.0.2.0 1.6.1.6 
Ɉɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) – 3-4 ɧɟɞɟɥɹ 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɋɪɟɞɧɢɣ ɋɪɟɞɧɢɣ ɋɪɟɞɧɢɣ 
3*11 3*9 3*11 3*5 

ȼɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
1.0.2.0 2.2.2.2 2.0.1.0 1.5.1.5 

Ɉɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) – 5-6 ɧɟɞɟɥɹ 
ȼɵɫɨɤɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ 

4*12 4*10 4*12 4*6 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 11 

ȼɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
1.0.1.0 2.1.2.1 1.0.1.0 1.4.1.4 

Ɋɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ 
Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɋɦɟɲɚɧɧɵɣ Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɋɬɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 

Ɉɬɞɵɯ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ (ɦɢɧɭɬɵ) 
1 1 1 1 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɧɟɞɟɥɢ 
1. «Ʉɨɲɤɚ» 

2. Ɋɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ ɥɟɠɚ ɫɩɢɧɨɣ ɧɚ ɜɚɥɢɤɟ ɧɚ ɩɨɥɭ 
3. Ɋɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ ɥɟɠɚ ɫɩɢɧɨɣ ɧɚ ɜɚɥɢɤɟ ɩɨɩɟɪёɤ ɠɢɦɨɜɨɣ 

ɫɤɚɦɶɢ 
4. ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ ɫɢɞɹ ɧɚ ɠɢɦɨɜɨɣ ɫɤɚɦɶɟ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɞɜɭɦɹ 

ɪɭɤɚɦɢ ɤɪɚɹ ɫɤɚɦɶɢ* 
5. Ɍɹɝɚ ɪɟɡɢɧɵ ɤ ɩɨɹɫɭ ɫɬɨɹ** 

* ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɩɟɪɜɨɝɨ ɛɥɨɤɚ. ** ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ 2, 3 ɢ 4 ɛɥɨɤɨɜ. 
 

ɉɪɢ ɧɢɡɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ: ɚ) ɨɛɴёɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɢ ɛ) ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɚɹ. Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɭɠɟ ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɢɦɟɸɬ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɟɧɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ – ɨɛɴёɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɦ, ɚ 

ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɢɡɤɢɦ. ȼɪɟɦɹ ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ ɜɟɡɞɟ ɨɫɬɚёɬɫɹ 

ɧɟɢɡɦɟɧɧɵɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 1 ɦɢɧɭɬɵ. Ʉɚɤ ɦɵ ɨɬɦɟɱɚɥɢ ɜɵɲɟ ɱɬɨ ɜɫɹ ɧɚɲɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

ɫɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɛɥɨɤɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɨ 4 ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵ ɞɥɹ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɛɥɨɤɚ ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 4 ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 1 ɛɥɨɤɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 

ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɧёɦ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ). ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɜɚɥɢɤɟ ɬɚɤɠɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ. 

 

3.2 Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ 

ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɥёɠɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝɟ 

 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɤɚɤ ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɪɚɧɟɟ ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɧɚ ɛɚɡɟ ɆȺɍ «ɋɒɈɊ «Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɦɢɪ». Ʉɨɧɬɢɧɝɟɧɬ 
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ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɛɵɥ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 16 – 18 ɥɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɢ ɜɬɨɪɨɦ ɝɨɞɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ɉɛɳɚɹ 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ 16 ɸɧɨɲɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɥɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 

ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɛɵɥɚ ɪɚɡɛɢɬɚ ɧɚ ɞɜɟ 

ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɚ) ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ, ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɣ 8 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɢ ɛ) ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ, ɬɨɠɟ ɫ ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶɸ 8 ɚɬɥɟɬɨɜ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ 4 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 3 ɱɚɫɚ ɧɚ ɤɚɠɞɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ, ɨɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ «ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ». 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɞɧɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ ɧɟɞɟɥɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɢɫɶ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɞɧɹɦ 

ɧɟɞɟɥɢ: ɚ) ɩɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ, ɛ) ɫɪɟɞɚ, ɜ) ɩɹɬɧɢɰɚ ɢ ɝ) ɫɭɛɛɨɬɚ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɬɚɤɠɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ, ɧɨ ɫ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟɦ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɤɚɤ ɦɵ 

ɩɢɫɚɬɟɥɢ ɩɨɞɟɥɟɧɚ ɧɚ 3 ɱɚɫɬɢ: ɚ) ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ, ɛ) ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɢ ɜ) 

ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨ ɬɚɤɢɦ ɠɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ 

ɞɧɹɦ, ɤɚɤ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ, ɧɨ ɜ ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɜɵɩɨɥɧɹɥɚ 4 

ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ ɩɪɢ ɨɛɳɟɣ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 23 – 26 ɦɢɧɭɬ ɜ ɜɢɞɟ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɯɟɦɟ: 

1. Ɉɛɳɚɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɤɥɸɱɚɥɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ: 1) 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɛɟɡ ɜɟɫɚ ɜ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫɜɟɪɯɭ-ɜɧɢɡ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ 

ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶɸ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 10 ɦɢɧɭɬ; 2) ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɚɥɢɤɚ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 12 ɫɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ: ɚ) ɡɚɞɧɹɹ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɧɨɝ, ɝɞɟ ɩɨ 20 ɫɟɤɭɧɞ ɧɚ ɛɢɰɟɩɫ ɛɟɞɪɚ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɧɨɝɢ, ɩɨ 20 ɫɟɤɭɧɞ 

ɧɚ ɝɨɥɟɧɶ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɧɨɝɢ, ɩɨ 20 ɫɟɤɭɧɞ ɧɚ ɹɝɨɞɢɱɧɭɸ ɦɵɲɰɭ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɧɨɝɢ; 

ɛ) ɩɟɪɟɞɧɹɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɧɨɝ, ɝɞɟ ɩɨ 20 ɫɟɤɭɧɞ ɧɚ ɤɜɚɞɪɢɰɟɩɫ ɤɚɠɞɨɣ ɧɨɝɢ, ɩɨ 20 

ɫɟɤɭɧɞ ɧɚ ɝɨɥɟɧɶ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɧɨɝɢ; ɜ) ɦɵɲɰɵ ɫɩɢɧɵ, ɝɞɟ 20 ɫɟɤɭɧɞ ɧɚ ɡɚɞɧɸɸ 

ɱɚɫɬɶ ɢ ɩɨ 20 ɫɟɤɭɧɞ ɩɪɨɤɚɬɤɚ ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɢ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɞɥɹ ɲɢɪɨɱɚɣɲɢɯ 
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ɦɵɲɰ; ɝ) ɦɵɲɰɵ ɝɪɭɞɢ ɟё ɛɨɤɨɜɵɟ ɱɚɫɬɢ ɢ ɦɵɲɰɵ ɩɥɟɱɚ (ɩɟɪɟɞɧɢɟ 

ɞɟɥɶɬɨɜɢɞɧɵɟ) ɩɨ 20 ɫɟɤɭɧɞ. Ɉɛɳɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɤɚɬɤɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5 

ɦɢɧɭɬ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɛɟɡ ɨɬɞɵɯɚ. 

2. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɧɚɰɟɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɸ ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɞɥɹ 

ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɨ 4 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɜɟɪɯɚ ɢ ɧɢɡɚ ɬɟɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɧɵ ɜ 4 ɩɚɪɵ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɞɧɹɦ. ɉɟɪɜɭɸ ɧɟɞɟɥɸ ɝɪɭɩɩɚ 

ɜɵɩɨɥɧɹɥɚ ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɩɚɪɟ ɪɚɡɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɜɟɪɯɚ ɢ ɧɢɡɚ. ȼɬɨɪɭɸ ɧɟɞɟɥɸ 

ɜɵɩɨɥɧɹɥɚ ɧɚɨɛɨɪɨɬ ɞɥɹ ɧɢɡɚ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɞɥɹ ɜɟɪɯɚ ɢ ɬɚɤɠɟ ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɩɚɪɟ ɬɚɤɢɯ ɠɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ɍɪɟɬɶɸ ɧɟɞɟɥɸ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɤɚɤ ɜ ɩɟɪɜɨɣ 

ɞɥɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ, ɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɦɟɧɚ ɩɚɪ ɩɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɞɧɹɦ, ɝɞɟ 

ɩɟɪɜɚɹ ɩɚɪɚ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɧɚ ɬɪɟɬɢɣ ɞɟɧɶ, ɬɪɟɬɶɹ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ, ɜɬɨɪɚɹ ɧɚ ɱɟɬɜёɪɬɵɣ, ɚ 

ɱɟɬɜёɪɬɚɹ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ. ɑɟɬɜёɪɬɚɹ ɧɟɞɟɥɹ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɨ ɩɥɚɧɭ ɜɬɨɪɨɣ ɧɟɞɟɥɢ ɞɥɹ 

ɧɢɡɚ ɢ ɜɟɪɯɚ ɬɟɥɚ ɢ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɩɚɪ ɩɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɞɧɹɦ ɤɚɤ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɧɨ ɜ 

ɬɪɟɬɶɟɣ ɧɟɞɟɥɟ. ɉɹɬɚɹ ɧɟɞɟɥɹ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɧɚ 1 ɢ 3 ɧɟɞɟɥɹɯ ɞɥɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ 

ɧɢɠɧɟɣ, ɧɨ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɩɚɪ ɩɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɞɧɹɦ ɨɬ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ 3 

ɢ 4 ɧɟɞɟɥɹɯ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɟɪɜɚɹ ɩɚɪɚ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ 

ɞɟɧɶ, ɬɪɟɬɶɹ ɧɚ ɱɟɬɜёɪɬɵɣ, ɜɬɨɪɚɹ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ, ɚ ɱɟɬɜёɪɬɚɹ ɧɚ ɬɪɟɬɢɣ. ɒɟɫɬɚɹ 

ɧɟɞɟɥɹ ɬɨɠɟ ɫɚɦɨɟ ɤɚɤ ɧɚ 2 ɢ 4 ɧɟɞɟɥɹɯ ɞɥɹ ɧɢɡɚ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɜɟɪɯɚ, ɧɨ ɩɪɢ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɞɧɹɦ ɩɚɪ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ 5 ɧɟɞɟɥɢ. 

Ɉɛɳɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 8 – 11 ɦɢɧɭɬ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ: ɚ) ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɞɵɯɚ, ɛ) ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɜ) ɨɛɴёɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 

ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɡɚ 5 ɫɟɤɭɧɞ ɞɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɹ ɨɬɜɟɞёɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɨɬɞɵɯ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ 

ɩɨɞɯɨɞɚ ɚɬɥɟɬɭ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɮɚɡɵ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɞɯɨɞɚ ɚɬɥɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɟɞёɬ ɩɨɞɫɱёɬ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨ ɫɟɛɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɨɝɨɜɨɪɟɧɧɵɯ ɪɚɧɟɟ ɮɚɡɚɯ. Ɉɧ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ – «ɢ ɮɚɡɚ 

ɨɞɢɧ», ɱɬɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɨɞɧɭ ɫɟɤɭɧɞɭ ɢ ɬɚɤ ɨɧ ɞɟɥɚɟɬ ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɣ 

ɫɟɤɭɧɞɵ (ɟɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ) ɬɨɥɶɤɨ ɞɨɛɚɜɥɹɹ ɤ «ɢ ɮɚɡɚ» – «ɞɜɚ» ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ ɜ 
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ɬɚɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɛɨɥɶɲɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ. ȿɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 

ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɜ ɫɩɨɤɨɣɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɛɟɡ ɢɡɥɢɲɧɟɣ ɬɨɪɨɩɥɢɜɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬɫɹ ɪɟɡɤɨ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨ ɫɟɛɹ – 

«ɜɡɪɵɜ». 

ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɜɵɩɨɥɧɹɥɚ ɬɭ ɠɟ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭɸ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɱɬɨ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ, ɧɨ ɩɪɢ 

ɜɧɟɫɟɧɢɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ ɤɚɫɚɬɟɥɶɧɨ ɠɢɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɧɚ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɤɚɦɶɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɞɪɨɛɧɚ ɨɩɢɫɚɧɚ ɜ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟ 3.1. 

ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ ɠɢɦɟ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɡɚ 10 ɫɟɤɭɧɞ ɞɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɹ ɨɬɜɟɞёɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɨɬɞɵɯ.  

ȼɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɹɯ 

ɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɜ ɩɥɚɧɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɞɥɹ: ɚ) ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɵ, ɛ) ɩɚɭɡɵ ɩɟɪɟɞ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɨɣ, ɜ) ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɵ ɢ ɝ) ɩɚɭɡɵ ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɟɫɬɶ ɦɟɠɞɭ 

ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɧɚɱɚɥɨɦ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɚɦɢ. Ⱦɨ ɧɚɱɚɥɚ 

ɩɨɞɯɨɞɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɧɚɩɨɦɢɧɚɥɢɫɶ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɪɚɦɤɢ ɩɨ ɜɫɟɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ⱥɬɥɟɬɭ ɧɚɩɨɦɢɧɚɥɨɫɶ ɱɬɨ ɞɥɹ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ 

ɮɚɡ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɜɟɫɬɢ ɩɨɞɫɱёɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨ ɫɟɛɹ. Ɍɚɤɠɟ ɞɚɜɚɥɢɫɶ 

ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ ɧɚɫɱёɬ ɩɚɭɡ: ɚ) ɩɚɭɡ ɧɟ ɛɭɞɟɬ, ɛ) ɩɚɭɡɚ ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɟ, ɜ) 

ɩɚɭɡɚ ɦɟɠɞɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɚɦɢ ɢɥɢ ɝ) ɞɜɟ ɩɚɭɡɵ ɜ ɞɜɭɯ 

ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɬɨɱɤɚɯ. ɉɚɭɡɵ ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɬɪɟɧɟɪɨɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪɚ, ɩɨɫɥɟ ɢɫɬɟɱɟɧɢɹ ɨɬɜɟɞёɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɩɚɭɡɵ ɩɨɞɚёɬɫɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɤ ɜɵɠɢɦɚɧɢɸ ɢɥɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɸ ɲɬɚɧɝɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

ɨɬ ɩɚɭɡ.  

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɬɪɟɧɟɪɚ ɛɵɥɨ 

ɫɞɟɥɚɧɨ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦ: ɚ) ɚɬɥɟɬɭ ɥɟɝɱɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞɫɱёɬ, 

ɛ) ɩɨɞɫɱёɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɚɭɡ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɩɪɨɯɨɞɤɚɯ ɢɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɚɭɡɚɦɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɧɟ ɨɬ ɟɝɨ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɭɠɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɬɚɤɚɹ 

ɩɪɢɜɵɱɤɚ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɟё ɩɥɨɯɨ ɨɬɪɚɡɢɬɫɹ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜ) ɩɨɞ 

ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɟɫɚ ɫɥɨɠɧɨ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɫɹ ɧɚ ɜɫɟɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ ɢ 

ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɦɨɠɧɨ ɡɚɩɭɬɚɬɶɫɹ. 



92 

 

Ⱦɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡ ɤ ɩɪɢɦɟɪ 3 

ɫɟɤɭɧɞɵ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɩɪɨ ɫɟɛɹ – «ɢ ɮɚɡɚ ɨɞɢɧ ɢ ɮɚɡɚ ɞɜɚ ɢ ɮɚɡɚ 

ɬɪɢ», ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 3 ɫɟɤɭɧɞɵ. ȿɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 

ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɜ ɫɩɨɤɨɣɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɛɟɡ ɢɡɥɢɲɧɟɣ ɬɨɪɨɩɥɢɜɨɫɬɢ. Ʉɨɝɞɚ ɞɥɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɫɬɨɢɬ ɡɚɞɚɱɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɢɥɢ ɩɨɞɧɹɬɶ ɲɬɚɧɝɭ, 

ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬɫɹ ɪɟɡɤɨ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨ ɫɟɛɹ – «ɜɡɪɵɜ».  

ȼɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ – ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɞɚɧɚ 

ɤɚɤ ɞɥɹ ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɡɚɜɢɫɟɥɨ ɨɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɩɨɞɯɨɞɚɯ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɞɧɹ. Ɍɚɤɠɟ ɜ ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ 

ɛɵɥ ɨɬɥɢɱɧɵɣ ɨɬ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ: ɚ) ɨɛɴёɦ (ɩɨɞɯɨɞɵ*ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ), ɛ) ɜɪɟɦɹ 

ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɜ) ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 12). 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 12 – Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 

ɉɨɞɯɨɞɵ ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ (ɨɬ ɉɆ%) Ɉɬɞɵɯ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ 
Ɋɚɡɦɢɧɨɱɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɞɥɹ 50-55% (ɨɬ ɉɆ) ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ 

2 6 20% 30 ɫɟɤɭɧɞ 
1 6 40% 1 ɦɢɧɭɬɚ 

Ɋɚɡɦɢɧɨɱɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɞɥɹ 60-65% (ɨɬ ɉɆ) ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ 
2 6 20% 30 ɫɟɤɭɧɞ 
1 6 40% 1 ɦɢɧɭɬɚ 
1 6 55% 1.30 ɦɢɧɭɬɵ 

Ɋɚɡɦɢɧɨɱɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɞɥɹ 70-75% (ɨɬ ɉɆ) ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ 
2 6 20% 30 ɫɟɤɭɧɞ 
1 6 40% 1 ɦɢɧɭɬɚ 
1 5 65% 2 ɦɢɧɭɬɵ 

Ɋɚɡɦɢɧɨɱɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɞɥɹ 80-85% (ɨɬ ɉɆ) ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ 
2 6 20% 30 ɫɟɤɭɧɞ 
1 6 40% 1 ɦɢɧɭɬɚ 
1 5 60% 1 ɦɢɧɭɬɚ 
1 4 75% 2 ɦɢɧɭɬɵ 

Ɋɚɡɦɢɧɨɱɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɞɥɹ 90-95% (ɨɬ ɉɆ) ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ 
2 6 20% 30 ɫɟɤɭɧɞ 
1 6 40% 1 ɦɢɧɭɬɚ 
1 5 60% 1 ɦɢɧɭɬɚ 
1 4 75% 2 ɦɢɧɭɬɵ 
1 3 85% 3 ɦɢɧɭɬɵ 
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ȼ ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞ ɫɩɢɧɭ ɩɨɞɤɥɚɞɵɜɚɥɫɹ ɜɚɥɢɤ 

ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 12 ɫɦ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɥɟɠɚɬɶ ɧɚ ɧёɦ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɵɦ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɬɚɤɨɟ ɠɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɟɫɥɢ ɛɵ ɧɟ ɛɵɥɨ ɜɚɥɢɤɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɞɟɪɠɚɬɶ ɩɪɨɝɢɛ ɫ ɥёɝɤɢɦ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɜɚɥɢɤ. 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɜɵɩɨɥɧɹɥɚ ɩɨ ɧɚɲɟɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɴɹɫɧёɧɧɵɟ ɜ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟ 3.2. ȼɪɟɦɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɬɚɤɠɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɞɫɱёɬɨɦ ɩɪɨ 

ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɛɵɥɨ ɨɩɢɫɚɧɨ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɥɚɫɶ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨ 4 

ɞɧɹ ɜ ɧɟɞɟɥɸ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ 4 ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɪɚɡɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɜɢɞɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɜɟɫɚ ɬɟɥɚ ɢ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɥɟɧɬ, ɝɞɟ ɨɛɳɚɹ 

ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ ɨɬ 13-22 ɦɢɧɭɬ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

ɨɬ: ɚ) ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɞɵɯɚ, ɛ) ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɜ) ɨɛɴёɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. ȼ ɤɨɧɰɟ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɚɤ ɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɥɚɫɶ ɩɪɨɤɚɬɤɚ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɚɥɢɤɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɦɢɧɭɬ ɤɚɠɞɵɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɞɟɧɶ. 

 

3.3 ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɩɨ t-

ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɞɥɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɜɵɛɨɪɨɤ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɧɚ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɭɠɟ ɛɵɥɨ ɫɤɚɡɚɧɨ ɜ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟ 2,2.  

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɨɫɥɟ ɨɰɟɧɤɢ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɚɯ ɨɛɟ ɝɪɭɩɩɵ ɧɟ 

ɢɦɟɥɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ, ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ, ɝɞɟ p > 0,05 (Ɍɚɛɥɢɰɚ 13). 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 13 – Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɨɜ ɞɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

Ɍɟɫɬɵ Ƚɪɭɩɩɵ Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ࢞̅ ±  T p ࢓
1. ɀɢɦ ɥёɠɚ ɧɚ ɉɆ 

(ɤɝ) 
ɗȽ – n=8 ͻ͵,ͳ͵ ± ʹ,ͳʹ 

1,29 > 0,05 ɄȽ – n=8 ͻ͸,͸͵ ± ͳ,ͻ͹ 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 13 

2. ȼɵɫɨɬɚ ɦɨɫɬɚ ɜ 
ɠɢɦɟ ɥёɠɚ (ɫɦ) 

ɗȽ – n=8 ͻ,ͻ͸ ± Ͳ,ʹ͹ 
1,06 > 0,05 ɄȽ – n=8 ͳͲ,ʹͻ ± Ͳ,ͳͻ 

3. ɀɢɦ ɥёɠɚ 80% ɨɬ 
ɉɆ (ɫ) 

ɗȽ – n=8 Ͳ,ͻ͹ ± Ͳ,Ͳ͵ 
0,7 > 0,05 ɄȽ – n=8 Ͳ,ͻͻ ± Ͳ,Ͳʹ 

 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 6 

ɦɟɫɹɰɟɜ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɬɟɦ ɠɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ 

ɬɟɫɬɚɦ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. ȼ ɷɬɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɨ ɜɫɟɦ ɬɪёɦ ɬɟɫɬɚɦ ɫɬɚɥɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɩɟɪɟɠɚɬɶ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ, ɱɬɨ ɩɨ ɢɬɨɝɭ ɫɬɚɥɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟɦ ɧɚɲɟɣ ɜɵɞɜɢɧɭɬɨɣ 

ɝɢɩɨɬɟɡɵ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 14).  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 14 – Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɨɜ ɩɨɫɥɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

Ɍɟɫɬɵ Ƚɪɭɩɩɵ 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ࢞̅ ±  (%) t P ɉɪɢɪɨɫɬ ࢓

1. ɀɢɦ ɥёɠɚ ɧɚ ɉɆ 
(ɤɝ) 

ɗȽ – n=8 ͳͳͲ,ͻͶ ± ͳ,ͷͶ 
3,09 <0,01 

19,1 
ɄȽ – n=8 ͳͲͶ,ʹͷ ± ͳ,͹ʹ 7,9 

2. ȼɵɫɨɬɚ ɦɨɫɬɚ ɜ 
ɠɢɦɟ ɥёɠɚ (ɫɦ) 

ɗȽ – n=8 ͳʹ,ͷͺ ± Ͳ,ͳͻ  
8,05 <0,001 

26,3 
ɄȽ – n=8 ͳͲ,͹ͻ ± Ͳ,ʹ͹ 4,8 

3. ɀɢɦ ɥёɠɚ 80% ɨɬ 
ɉɆ (ɫ) 

ɗȽ – n=8 Ͳ,ͺ͵ ± Ͳ,Ͳʹ 
3,68 <0,01 

14,4 
ɄȽ – n=8 Ͳ,ͻͷ ± Ͳ,Ͳ͵ 4 

 

Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɝɪɭɩɩ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ – 𝛼 = 0,01 ɢ 𝛼 = 0,001. 

ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɬɟɫɬɟ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɧɚ ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɣ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 7,9%, ɚ ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 19,1%, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɡɦɟɪɹɥɢɫɶ ɜ ɤɢɥɨɝɪɚɦɦɚɯ. ȼɨ 

ɜɬɨɪɨɦ ɬɟɫɬɟ ɢɡɦɟɪɹɥɚɫɶ ɜɵɫɨɬɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢёɦɚ «ɦɨɫɬ», ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ ɭɥɭɱɲɢɥɚ ɫɜɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɚ 4,8%, ɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɧɚ 26,3%, 

ɞɚɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɪɚɠɚɥɢɫɶ ɜ ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɚɯ. ȼ ɮɢɧɚɥɶɧɨɦ ɬɟɫɬɟ. ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ 



95 

 

ɥёɠɚ 80% ɨɬ ɉɆ, ɡɚɞɚɱɚ ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɮɚɡɭ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɝɞɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢɡɦɟɪɹɥɫɹ ɜ ɫɟɤɭɧɞɚɯ. ɉɪɢɪɨɫɬ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 4%, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

14,4%. 

ȼɵɲɟɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɛɵɥɢ ɜɵɱɢɫɥɟɧɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɮɨɪɦɭɥɵ (10). ɗɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɹɜɧɨɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɧɚɲɟɣ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɧɚɞ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. ɇɨ ɤɚɤ ɦɵ 

ɭɤɚɡɵɜɚɥɢ ɜɵɲɟ ɜ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟ 3.2, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɬɨɠɟ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɧɨ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɟɥɢɥɚɫɶ ɧɚ ɬɪɢ ɱɚɫɬɢ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɢ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ. ȼ 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɢɫɶ 

ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ, ɧɨ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ, ɝɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɩɪɢɦɟɧɹɥɚ ɧɚɲɭ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ. Ⱥ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɚɥɢɫɶ, ɧɨ ɧɢ ɬɚ ɢ ɞɪɭɝɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ 

ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ «ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ». 

Ⱦɚɥɟɟ ɞɥɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɦɵ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɭɟɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɩɪɢɪɨɫɬɚ (%) ɩɨɫɥɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɜ ɜɢɞɟ ɝɢɫɬɨɝɪɚɦɦɵ ɢɡɨɛɪɚɠёɧɧɨɣ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 6. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 – Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɚɯ ɩɨɫɥɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
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Ⱦɚɥɟɟ ɦɵ ɪɚɫɫɱɢɬɚɥɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɬɟɫɬɟ № 3, ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ J – ɝɪɚɞɢɟɧɬɚ ɫɢɥɵ ɩɪɢɦɟɧɹɥɚɫɶ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɨɪɦɭɥɚ (1). Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɚɧɧɵɯ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ ɛɵɥɢ ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɜ 

ɫɪɟɞɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 15. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 15 – Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɨɜ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɟɫɬɚ № 3 

Ƚɪɭɩɩɵ 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɇɚɱɚɥɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ࢞̅ ± ̅࢞ Ʉɨɧɟɰ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ࢓ ±  (%) ɉɪɢɪɨɫɬ ࢓
ɗȽ – n=8 ͹ͺ,ͳͷ ± ʹ,͹ʹ ͳͲ͸,ͻ ± ʹ,ʹ 36,8 
ɄȽ – n=8 ͹ͻ,ͻ ± ʹ,ͷ͸ ͺͺ,ͳͷ ± ʹ,ͷͺ 10,3 

 

Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɬɚɥɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 

ɨɩɟɪɟɠɚɬɶ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɫɬɨɬɵ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ 

ɩɪɢɪɨɫɬɚ (%) ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɩɪɨɢɡɜɟɞёɧɧɨɝɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɟɫɬɚ № 3 

ɦɵ ɨɬɪɚɡɢɥɢ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 7. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 – Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ ɬɟɫɬɟ № 3 ɩɨɫɥɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɡɚɧɹɥɚ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ, ɦɨɠɧɨ ɡɚɹɜɢɬɶ ɨ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟ 
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ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ 

ɫɢɥɵ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɟɪɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɥёɠɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɜ ɯɨɞɟ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɛɵɥɢ ɫɞɟɥɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ: 

1. ɂɡ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ 

ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɥɹ ɠɢɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ 3 ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚ: ɚ) 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɛ) ɝɥɚɜɧɵɣ ɢ ɜ) ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ. Ƚɞɟ ɤɚɠɞɵɣ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɪɢɧɹɬɢɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɢɟɦ ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. ȼɬɨɪɨɣ ɝɥɚɜɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɚɦɨɦ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɠɢɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ. ȼ ɬɪɟɬɶɟɦ ɮɢɧɚɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɝɥɚɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɢɤɫɚɰɢɹ ɲɬɚɧɝɢ 

ɚɬɥɟɬɨɦ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɧɟ ɩɨɞɜɢɠɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɢ ɜɟɪɧɭɬɶ ɟё ɧɚ 

ɠɢɦɨɜɵɟ ɫɬɨɣɤɢ. 

Ȼɵɥɚ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɤɢɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ ɜ ɫɟɛɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ: ɚ) ɬɪɢ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɛ) ɫɟɦɶ ɮɚɡ ɢ ɜ) ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ.  

Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɲɬɚɧɝɢ 

ɜɧɢɡ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɢ ɠɢɦɟ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ. ȼɪɟɦɹ 

ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢ ɩɨɞɴёɦɚ ɲɬɚɧɝɢ ɡɚɜɢɫɢɬ: 1) ɨɬ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɞɥɢɧɵ ɪɭɤ; 2) ɨɬ ɲɢɪɢɧɵ ɯɜɚɬɚ; 3) ɨɬ ɜɟɫɚ ɲɬɚɧɝɢ; 4) ɨɬ 

ɜɵɫɨɬɵ «ɦɨɫɬɚ»; 5) ɨɬ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢ ɩɨɞɴёɦɚ; 6) ɨɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɦɨɜɨɣ 

ɦɚɣɤɢ, ɟɫɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɷɤɢɩɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɞɢɜɢɡɢɨɧɟ. 

2. Ȼɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɬɚɤɠɟ ɢɡ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɨ 

ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɞɥɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɠɢɦ 

ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: 

Ⱥ) Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɜɵɫɨɬɵ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢёɦɚ «ɦɨɫɬ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɢɡ-ɡɚ: ɚ) ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɲɬɚɧɝɢ, ɛ) ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɜ ɪɚɛɨɬɭ, ɜ) 
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ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɪɢɫɤɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ, ɝ) ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 

«ɠёɫɬɤɨɫɬɢ» ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɚɬɥɟɬɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɥɭɱɲɟ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ 

ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɝɞɟ ɦɟɧɶɲɟ «ɪɚɡɛɨɥɬɚɧɧɨɫɬɢ» ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɚɬɥɟɬɚ 

ɩɪɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɢ ɢ ɩɨɞɴёɦɟ ɲɬɚɧɝɢ; 

Ȼ) Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ «ɦёɪɬɜɵɯ 

ɬɨɱɟɤ» ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɲɬɚɧɝɢ ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ȼɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜɵɫɨɬɚ ɢ ɜɪɟɦɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ «ɦёɪɬɜɵɯ ɬɨɱɟɤ» ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɜɵɠɢɦɚɧɢɹ ɲɬɚɧɝɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɚɬɥɟɬɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ. ȼɵɫɨɬɚ ɢ ɜɪɟɦɹ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɚɜɢɫɹɬ: ɚ) ɨɬ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ; ɛ) ɨɬ ɩɨɥɚ; ɜ) 

ɨɬ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɝɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɟɫɚ ɲɬɚɧɝɢ; ɝ) ɨɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɠɢɦɟ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ. Ⱥ ɩɨ ɦɟɪɟ ɪɨɫɬɚ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɚɬɥɟɬɨɜ ɜ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɡɚɦɟɬɧɵɦɢ. 

Ȼɵɥɨ ɨɬɦɟɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɝɥɚɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɛɭɞɟɬ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɧɚɪɹɞɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ «ɦёɪɬɜɨɣ ɬɨɱɤɢ» ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ 

ɞɚɧɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɲɬɚɧɝɢ ɞɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɫɚɦɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ȼ) Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ 

«ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ» ɞɨɥɠɧɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶɫɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ȼɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɢɡ ɚɧɚɥɢɡɚ ɪɚɡɧɵɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɨ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɤɚɦɶɟ, ɱɬɨ 

ɫɬɚɥɨ ɩɨɫɵɥɨɦ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɸ. 

3. Ⱦɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɢ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɵɫɨɬɵ ɦɨɫɬɚ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɠɢɦ ɥёɠɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ⱦɥɹ ɟё ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ ɜ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɦɵ 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɭɱɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɳɟɣ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɤɚɤ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɚɯ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 
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ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɫɥɭɠɢɥɨ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɭɠɧɵɯ 

ɩɨɫɬɭɥɚɬɨɜ ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. 

ɇɚɲɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ ɬɪёɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɨ ɱɚɫɬɹɦ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɚ) ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ, ɛ) ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɢ ɜ) ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ. 

Ʉɚɠɞɚɹ ɱɚɫɬɶ ɢɦɟɥɚ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥɚ 6 

ɦɟɫɹɰɟɜ. 

 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɛɵɥɚ ɪɚɡɞɟɥɟɧɚ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ 

ɪɚɡɦɢɧɤɭ ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɚ ɤɚɠɞɭɸ. Ɉɛɳɚɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ ɛɵɥɚ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ. 

Ⱥ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɸ ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɤ 

ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɹɥɚɫɶ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɜɟɪɯɚ ɢ ɧɢɡɚ ɬɟɥɚ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ. 

 Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɥɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɧɚɰɟɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ. Ⱦɚɧɧɚɹ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɛɵɥɚ ɩɨɞɟɥɟɧɚ ɧɚ ɞɜɟ ɱɚɫɬɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 14 ɧɟɞɟɥɶ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 10 

ɧɟɞɟɥɶ. Ʉɚɠɞɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɢɦɟɥ ɫɜɨɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 

 Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɬɚɤɠɟ ɢɦɟɥɚ ɫɜɨɸ ɨɬɥɢɱɧɭɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɰɟɥɟɧɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ: ɚ) ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 

ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ ɢ ɛ) ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ. 

4. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɨɜ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɛɵɥɚ ɜɵɹɜɥɟɧɚ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚɲɟɣ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɦɟɥɚ ɛɨɥɶɲɨɟ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɧɚɞ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɩɨɫɥɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

5. Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥ ɧɚɲɭ ɜɵɞɜɢɧɭɬɭɸ 

ɝɢɩɨɬɟɡɭ. Ⱦɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɯɨɞɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɧɟ ɢɦɟɥɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ, ɱɬɨ 

ɝɨɜɨɪɢɥɨ ɨ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɛɵɥɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɩɨ ɬɟɦ ɠɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɬɟɫɬɚɦ, ɝɞɟ 
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ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɞɚɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɝɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɬɚɥɚ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɬɶ ɧɚɞ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɬɪёɯ ɬɟɫɬɨɜ: 

Ⱥ) ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɬɟɫɬɟ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ ɧɚ ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɣ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɩɨ 

ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 7,9%, ɚ ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 19,1%, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɡɦɟɪɹɥɢɫɶ ɜ ɤɢɥɨɝɪɚɦɦɚɯ; 

Ȼ) ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ ɬɟɫɬɟ ɢɡɦɟɪɹɥɚɫɶ ɜɵɫɨɬɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢёɦɚ «ɦɨɫɬ», 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɭɥɭɱɲɢɥɚ ɫɜɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɚ 4,8%, ɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ ɧɚ 26,3%, ɞɚɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɪɚɠɚɥɢɫɶ ɜ ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɚɯ; 

ȼ) ɜ ɬɪɟɬɶɟɦ ɬɟɫɬɟ ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥёɠɚ 80% ɨɬ ɉɆ, ɡɚɞɚɱɚ ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɮɚɡɭ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, 

ɝɞɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢɡɦɟɪɹɥɫɹ ɜ ɫɟɤɭɧɞɚɯ. ɉɪɢɪɨɫɬ ɫɨɫɬɚɜɢɥ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 4%, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 14,4%. 

Ɍɚɤɠɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɬɟɫɬɚ ɜɵɫɱɢɬɵɜɚɥɚɫɶ ɜɡɪɵɜɧɚɹ ɫɢɥɚ ɩɨ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɭɥɟ (1), ɝɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɢɦɟɥɚ ɩɪɢɪɨɫɬ (%) 

36,8%, ɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 10,3%. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ A 

 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɜɟɪɯɚ ɬɟɥɚ ɜ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ 

1  Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɩɨɥɚ (ɜɜɟɪɯ ɛɟɡ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ). 

 ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɭɩɨɪ ɥɟɠɚ ɫ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ: 

 Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɪɭɤɚɦɢ ɱɭɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɲɢɪɢɧɵ ɩɥɟɱ, ɚ ɪɚɡɜɨɪɨɬ 

ɤɢɫɬɟɣ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɢɥɢ ɜɵɜɟɪɧɭɬɵ ɩɨɱɚɫɨɜɨɣ ɢɥɢ ɠɟ 

ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ; 

 ɇɨɝɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɱɭɬɶ ɭɠɟ ɲɢɪɢɧɵ ɩɥɟɱ; 

 ȼɡɝɥɹɞ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɜɧɢɡ ɢɥɢ ɠɟ ɫɥɟɝɤɚ ɜɩɟɪɟɞ; 

 ɉɪɨɝɧɭɬɶɫɹ ɜ ɝɪɭɞɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟ (ɬ.ɟ. ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 

«ɧɚɬɹɧɭɬɶ» ɝɪɭɞɧɨɣ ɨɬɞɟɥ), ɧɨ ɬɚɡɨɜɚɹ ɱɚɫɬɶ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɜɢɫɚɬɶ 

ɫɢɥɶɧɨ ɢɥɢ ɠɟ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɩɨɥɚ; 

 ɇɚɛɪɚɬɶ ɜɨɡɞɭɯ (ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɡɚɛɨɪ ɜɨɡɞɭɯɚ ɪɬɨɦ) ɱɟɪɟɡ ɝɪɭɞɧɨɣ 

ɨɬɞɟɥ ɢ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 

 Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ (ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɚɦɨɤ) ɫ ɦɵɫɥɟɧɧɨɝɨ ɚɤɰɟɧɬɚ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɪɭɤɚɯ 

ɲɬɚɧɝɚ ɢ ɦɵ ɬɹɧɟɦɫɹ ɝɪɭɞɧɵɦ ɨɬɞɟɥ ɤ ɧɟɣ (ɬ.ɟ. ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɥɟɝɤɚ 

ɫɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɭɯɨɞɢɬ ɫɥɟɝɤɚ ɜɩɟɪɟɞ ɨɬ ɬɨɱɤɢ ɭɩɨɪɵ – 

ɪɭɤɢ); 

 Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɜɧɢɡ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɞɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 

ɭɝɥɨɜ ɜ ɥɨɤɬɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ 90 ɝɪɚɞɭɫɨɜ; 

 ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɤɰɟɧɬ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɮɚɡɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨ ɜɡɪɵɜɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: ɚ) ɥɢɛɨ ɫɪɚɡɭ 

ɩɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɵ ɢ ɛ) 
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ɥɢɛɨ ɩɨɫɥɟ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɩɚɭɡɵ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɵ. ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ – ɜ 

ɦɨɦɟɧɬ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɮɚɡɭ ɚɬɥɟɬ ɞɨɥɠɟɧ 

ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɬɨɥɱɨɤ ɪɭɤɚɦɢ (ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɹ ɜ ɥɨɤɬɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ) – 

ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɚɬɥɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶ ɫɜɨɣ ɜɟɪɯ ɬɟɥɚ ɜɜɟɪɯ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɜɵɲɟ 

ɫ ɨɬɪɵɜɨɦ ɥɚɞɨɧɟɣ ɨɬ ɩɨɥɚ ɜ ɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ; 

 ɉɨɫɥɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɯɨɞ ɤ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ: ɚ) ɥɢɛɨ ɫɪɚɡɭ 

ɢ ɛ) ɥɢɛɨ ɩɨɫɥɟ ɩɚɭɡɵ; 

 ɉɨɞɯɨɞ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɩɨɜɬɨɪɨɜ ɫ 

ɡɚɞɚɧɧɵɯ ɬɟɦɩɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɚɦɨɤ). 

2  Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɩɨɥɚ (ɫ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪёɞ). 

 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɬɚɤɢɟ ɠɟ ɫɨɝɥɚɫɭɸɳɢɟɫɹ ɷɬɚɩɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɤ ɢ 

ɩɟɪɜɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ, ɧɨ ɫ ɨɞɧɨɣ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ – ɩɨɫɥɟ 

ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɬɥɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶɫɹ ɜɩɟɪёɞ (ɜɡɪɵɜɧɵɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ) ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɬɨɥɱɤɚ ɧɨɝɚɦɢ ɜɩɟɪёɞ (ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɱɚɥɚ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɵ) ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɨɫɵɥɚ (ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ) ɜɟɪɯɧɟɣ 

ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ – ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɚɬɥɟɬɚ ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɫɜɨɸ ɢɫɯɨɞɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɜ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ (ɧɨɝ ɢ ɪɭɤ) ɨɬ 

ɩɨɥɚ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɣɫɹ ɫ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɨɬ ɧɨɝ; 

3  Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɩɨɥɚ (ɫ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɧɚɡɚɞ). 

 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɬɚɤɢɟ ɠɟ ɫɨɝɥɚɫɭɸɳɢɟɫɹ ɷɬɚɩɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɤ 

ɩɟɪɜɨɟ, ɧɨ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ – ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɵ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɬɥɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶɫɹ ɧɚɡɚɞ (ɜɡɪɵɜɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ) ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɬɨɥɱɤɚ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚɡɚɞ (ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɱɚɥɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɵ) ɞɥɹ 

ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɨɫɵɥɚ (ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ) ɨɬ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɤ ɧɢɠɧɟɣ – 

ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɚɬɥɟɬɚ ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɫɜɨɸ ɢɫɯɨɞɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɜ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ (ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ) ɨɬ 

ɩɨɥɚ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɣɫɹ ɫ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɨɬ ɪɭɤ; 
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4  Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɩɨɥɚ (ɫ 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪёɞ ɢ ɧɚɡɚɞ). 
 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɬɚɤɢɟ ɠɟ ɫɨɝɥɚɫɭɸɳɢɟɫɹ ɷɬɚɩɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɤ 

ɩɟɪɜɨɟ, ɧɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɫɨɜɦɟɳɟɧɢɢ ɜɬɨɪɨɝɨ ɢ ɬɪɟɬɶɟɝɨ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɫɧɚɱɚɥɚ ɚɬɥɟɬ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜɩɟɪёɞ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ, 

ɚ ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɧɚɡɚɞ ɢ ɬɚɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ. 

 ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜɵɲɟɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ: ɩɪɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ ɥɟɧɬɵ ɪɚɡɧɨɣ ɫɢɥɵ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ, ɬɨ ɟё ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ – ɚ) ɚɬɥɟɬ ɞɨ 

ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɢɞɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɛɟɪёɬ ɥɟɧɬɭ ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ ɪɚɡɧɵɟ 

ɤɨɧɰɵ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɟё ɧɚ ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɚɥɶɰɚɯ (ɭ ɫɚɦɨɝɨ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ) ɜ 

ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ; ɛ) ɚɬɥɟɬ ɥёɝɤɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɤɢɫɬɟɣ ɜɨ ɜɧɭɬɪɶ 

(ɫɭɩɢɧɚɰɢɹ) ɞɨ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɥɚɞɨɧɟɣ; ɜ) ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ 

ɥɟɧɬɵ ɧɚ ɫɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɥɚɞɨɧɟɣ ɜ ɟё ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ – ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɟё ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɨ ɥɟɝɤɨɝɨ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ; ɝ) ɩɨɫɥɟ ɚɬɥɟɬ ɡɚɜɨɞɢɬ ɥɟɧɬɭ ɡɚ 

ɝɨɥɨɜɭ ɜ ɨɛɥɚɫɬɶ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɥɨɩɚɬɨɤ ɢ ɞ) ɞɚɥɟɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ 

ɥɨɤɬɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɞɨ ɥёɝɤɨɝɨ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɪɟɡɢɧɵ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɚɬɥɟɬ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɥɭ ɧɚ ɭɞɨɛɧɭɸ ɞɥɹ ɟɝɨ ɲɢɪɢɧɭ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɭɩɨɪ ɥёɠɚ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɧɢɡɚ ɬɟɥɚ ɜ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ 

1 ȼɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɜɜɟɪɯ (ɢɡ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ 
ɩɪɢɫɟɞɚ). 

 ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɫɬɨɹ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ ɜ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɨ ɫɥɟɝɤɚ ɫɨɝɧɭɬɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ ɜ ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ: 

 Ɋɭɤɢ ɜ ɫɤɪɟɳɟɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, 

 ɉɪɨɝɧɭɬɶɫɹ ɜ ɝɪɭɞɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜ ɦɵɲɰɚɯ 

ɫɩɢɧɵ (ɨɬɫɸɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ), 

 ȼɡɝɥɹɞ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɩɨɞ 45 ɝɪɚɞɭɫɨɜ, 
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 ɇɚɛɪɚɬɶ ɜɨɡɞɭɯ (ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɡɚɛɨɪ ɜɨɡɞɭɯɚ ɪɬɨɦ) ɱɟɪɟɡ ɝɪɭɞɧɨɣ 

ɨɬɞɟɥ ɢ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ ɧɚ 1 ɫɟɤɭɧɞɭ.  

 ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ 

ɜɟɫɨɦ (ɞɢɫɤɢ ɢɥɢ ɝɢɪɢ) ɚɬɥɟɬ ɩɪɢɠɢɦɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬ ɤ ɝɪɭɞɢ ɞɟɪɠɚ ɟɝɨ ɞɜɭɦɹ 

ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ. 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 

 Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ (ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɚɦɨɤ); 

 Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɜɧɢɡ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɞɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 

ɭɝɥɚ ɦɟɠɞɭ ɛɟɞɪɨɦ ɢ ɝɨɥɟɧɶɸ ɧɢɠɟ 80 ɝɪɚɞɭɫɨɜ; 

 ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɤɰɟɧɬ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɮɚɡɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨ ɜɡɪɵɜɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: ɚ) ɥɢɛɨ ɫɪɚɡɭ 

ɩɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɵ ɢ ɛ) 

ɥɢɛɨ ɩɨɫɥɟ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɩɚɭɡɵ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɵ. ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ – ɜ 

ɦɨɦɟɧɬ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɮɚɡɭ ɚɬɥɟɬ ɞɨɥɠɟɧ 

ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɧɨɝɚɦɢ ɨɬ ɩɨɥɚ ɜɜɟɪɯ (ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɹ ɜ ɤɨɥɟɧɧɵɯ 

ɫɭɫɬɚɜɚɯ) – ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɚɬɥɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶ ɫɜɨё ɬɟɥɨ ɜɜɟɪɯ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ 

ɜɵɲɟ ɫ ɨɬɪɵɜɨɦ ɫɬɨɩ ɨɬ ɩɨɥɚ ɜ ɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ; 

 ɉɨɫɥɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɯɨɞ ɤ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ: ɚ) ɥɢɛɨ ɫɪɚɡɭ 

ɢ ɛ) ɥɢɛɨ ɩɨɫɥɟ ɩɚɭɡɵ; 

 ɉɨɞɯɨɞ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɩɨɜɬɨɪɨɜ ɫ 

ɡɚɞɚɧɧɵɯ ɬɟɦɩɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɚɦɨɤ). 

2 ɉɪɵɠɤɢ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ (ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɧɚɡɚɞ). 
 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɬɚɤɢɟ ɠɟ ɫɨɝɥɚɫɭɸɳɢɟɫɹ ɷɬɚɩɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɤ ɢ 

ɩɟɪɜɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ, ɧɨ ɫ ɞɜɭɦɹ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ: ɚ) ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɜ 

ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɞɨ ɭɝɥɚ ɦɟɠɞɭ ɛɟɞɪɨɦ ɢ ɝɨɥɟɧɶɸ 

120-130 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɢ ɛ) ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɬɥɟɬ ɞɨɥɠɟɧ 

ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶɫɹ ɧɚɡɚɞ (ɜɡɪɵɜɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ) ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ 

ɧɚɡɚɞ (ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɱɚɥɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɵ) ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɨɫɵɥɚ 
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(ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ) – ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɚɬɥɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶ ɫɜɨё ɬɟɥɨ 

ɧɚɡɚɞ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɜɵɲɟ ɫ ɨɬɪɵɜɨɦ ɫɬɨɩ ɨɬ ɩɨɥɚ ɜ ɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 

ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ; 

3 ɉɪɵɠɤɢ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ (ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪёɞ). 
 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɬɚɤɢɟ ɠɟ ɫɨɝɥɚɫɭɸɳɢɟɫɹ ɷɬɚɩɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɤ 

ɩɟɪɜɨɟ, ɧɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ, ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɜ 

ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɞɨ ɭɝɥɚ ɦɟɠɞɭ ɛɟɞɪɨɦ ɢ ɝɨɥɟɧɶɸ 120-130 

ɝɪɚɞɭɫɨɜ, ɧɨ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ – ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɚɬɥɟɬɚ ɜ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɜɩɟɪёɞ ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɡɟ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɜɵɲɟ, ɝɞɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬ 

ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɹ ɧɨɝ (ɜ ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ) ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɧɨɝɚɦɢ ɜɩɟɪёɞ ɫ 

ɨɬɪɵɜɨɦ ɫɬɨɩ ɨɬ ɩɨɥɚ 

4 ȼɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɜɜɟɪɯ (ɢɡ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ 
ɩɪɢɫɟɞɚ) + ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ (ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɧɚɡɚɞ). 

 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɬɚɤɢɟ ɠɟ ɫɨɝɥɚɫɭɸɳɢɟɫɹ ɷɬɚɩɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɤ 

ɩɟɪɜɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ, ɧɨ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɬɨɪɨɝɨ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ – ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫɨɜɦɟɳɚɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɨɛɚ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɫ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ: ɝɞɟ ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɟɪɜɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ, ɚ ɩɨɬɨɦ 

ɜɬɨɪɨɟ ɢ ɬɚɤ ɞɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɨɞɯɨɞɚ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɬɟɥɚ ɜ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ 

1 «Ʉɨɲɤɚ». 
 ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ: 

 ɇɨɝɢ (ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɭɝɥɟ 90 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɦɟɠɞɭ ɛɟɞɪɨɦ ɢ 

ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ) ɢ ɪɭɤɢ (ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ ɜ ɥɨɤɬɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ) ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ 

ɩɥɟɱ ɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɭɝɥɟ 90 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɦɟɠɞɭ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ; 

 ȼɡɝɥɹɞ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɜɧɢɡ (ɝɨɥɨɜɚ ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ); 

 ɉɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 

 Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɨ ɫɝɢɛɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ 

ɜɵɲɟ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ (ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɚɦɨɤ) – ɩɨɫɥɟ 



119 

 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɯɨɞ ɤ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɜ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɦ ɫɬɨɥɛɟ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɧɢɠɟ ɢ ɬɨɠɟ 

ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ. ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: 1) ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɫɝɢɛɚɧɢɹ ɤ 

ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɸ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ: ɚ) ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɢɫɬɟɱɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɢɥɢ ɛ) ɩɨɫɥɟ ɜɵɞɟɪɠɚɧɧɨɣ ɩɚɭɡɵ; 2) ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɹ ɤ 

ɫɝɢɛɚɧɢɸ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɢ ɬɟɯ ɠɟ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɬ ɫɝɢɛɚɧɢɹ ɤ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɸ; 3) ɞɵɯɚɧɢɟ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɩɨɪɹɞɤɟ: ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɨ ɜɞɨɯɚ ɱɟɪɟɡ ɧɨɫ, ɚ 

ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɵɞɨɯɨɦ ɱɟɪɟɡ ɪɨɬ. 

 ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ 

ɥɟɧɬɵ ɪɚɡɧɨɣ ɫɢɥɵ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ, ɬɨ ɟё ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ – ɚ) ɚɬɥɟɬ ɞɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɢɞɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɛɟɪёɬ ɥɟɧɬɭ 

ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ ɪɚɡɧɵɟ ɤɨɧɰɵ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɟё ɧɚ ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɚɥɶɰɚɯ (ɭ ɫɚɦɨɝɨ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ) ɜ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ; ɛ) ɚɬɥɟɬ ɥёɝɤɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɤɢɫɬɟɣ ɜɨ 

ɜɧɭɬɪɶ (ɫɭɩɢɧɚɰɢɹ) ɞɨ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɥɚɞɨɧɟɣ; ɜ) ɜ ɦɨɦɟɧɬ 

ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ ɧɚ ɫɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɥɚɞɨɧɟɣ ɜ ɟё ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ – 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɟё ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɨ ɥɟɝɤɨɝɨ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ; ɝ) ɩɨɫɥɟ ɚɬɥɟɬ ɡɚɜɨɞɢɬ 

ɥɟɧɬɭ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ ɜ ɨɛɥɚɫɬɶ ɧɢɠɟ ɥɨɩɚɬɨɤ ɢ ɞ) ɞɚɥɟɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ 

ɥɨɤɬɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɞɨ ɥёɝɤɨɝɨ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɪɟɡɢɧɵ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɚɬɥɟɬ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɥɭ ɧɚ ɭɞɨɛɧɭɸ ɞɥɹ ɟɝɨ ɲɢɪɢɧɭ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ 

ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ. 

2 Ɋɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ ɥёɠɚ ɫɩɢɧɨɣ ɧɚ 
ɜɚɥɢɤɟ ɧɚ ɩɨɥɭ. 

 ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɥёɠɚ ɧɚ ɜɚɥɢɤɟ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ: 

 ɇɨɝɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ ɫ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɧɵɦɢ 

ɤɨɥɟɧɧɵɦɢ ɫɭɫɬɚɜɚɦɢ; 

 Ɇɵɲɰɵ ɩɪɟɫɫɚ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɵ; 

 Ƚɨɥɨɜɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ; 

 Ɋɭɤɢ ɫ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɧɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɞɧɹɬɵ ɜɜɟɪɯ (ɩɪɹɦɨɣ 

ɭɝɨɥ ɦɟɠɞɭ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ) ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ. 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 
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 Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɪɭɤ ɫ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɬɟɦɩɨɦ (ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɚɦɨɤ) ɞɨ ɤɚɫɚɧɢɹ ɤɢɫɬɹɦɢ ɩɨɥɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜ ɝɪɭɞɧɨɦ 

ɨɬɞɟɥɟ – ɞɚɥɟɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ (ɬ.ɟ. ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɜ 

ɝɪɭɞɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟ) ɱɭɬɶ ɞɚɥɶɲɟ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɩɹɬɶ ɤ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɸ ɢ ɬɚɤ 

ɞɚɥɟɟ. ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: 1) ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɹ ɤ ɫɝɢɛɚɧɢɸ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ: 

ɚ) ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɢɫɬɟɱɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢɥɢ ɛ) ɩɨɫɥɟ 

ɜɵɞɟɪɠɚɧɧɨɣ ɩɚɭɡɵ; 2) ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɫɝɢɛɚɧɢɹ ɤ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɸ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɩɪɢ ɬɟɯ ɠɟ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɬ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɹ ɤ ɫɝɢɛɚɧɢɸ; 3) ɞɵɯɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɩɨɪɹɞɤɟ: ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɨ ɞɨɯɚ ɱɟɪɟɡ ɧɨɫ, ɚ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɵɞɨɯɨɦ 

ɱɟɪɟɡ ɪɨɬ. 

3 Ɋɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ ɥɟɠɚ ɫɩɢɧɨɣ ɧɚ 
ɜɚɥɢɤɟ ɩɨɩɟɪёɤ ɠɢɦɨɜɨɣ ɫɤɚɦɶɢ. 

 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨ ɜɬɨɪɨɦɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɸ, ɧɨ ɫ 

ɨɬɥɢɱɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ: ɚ) ɚɬɥɟɬ ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɜɚɥɢɤɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɠɢɦɨɜɨɣ ɫɤɚɦɶɟ (ɩɨɩɟɪёɤ); ɛ) ɧɨɝɢ ɚɬɥɟɬɚ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɧɚɩɪɹɠёɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 

ɩɪɢ 90 ɝɪɚɞɭɫɚɯ (ɦɟɠɞɭ ɛɟɞɪɨɦ ɢ ɝɨɥɟɧɶɸ) ɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɩɨɪɨɣ ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ; ɜ) 

ɚɬɥɟɬ ɨɩɭɫɤɚɟɬ ɪɭɤɢ ɧɢɠɟ ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɩɨɥɚ). 

 ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɝɨ ɢ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ – 2 ɢ 3 ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɸ 

(ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ): ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ ɥɟɧɬɵ ɫ ɪɚɡɧɨɣ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶɸ: ɚ) ɚɬɥɟɬ ɞɨ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɚɞɢɬɫɹ ɧɚ ɩɨɥ ɜ ɩɪɹɦɨɣ 

ɭɝɨɥ ɦɟɠɞɭ ɛɟɞɪɨɦ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ – ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ ɜ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨɦ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ ɜ ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ; ɛ) ɛɟɪёɬ ɥɟɧɬɭ ɢ 

ɡɚɰɟɩɥɹɟɬ ɟё ɡɚ ɫɬɨɩɵ (ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɱɭɬɶ ɜɵɲɟ ɫɬɨɩ); ɜ) ɞɚɥɟɟ ɛɟɪёɬ ɜɬɨɪɨɣ ɤɨɧɟɰ 

ɥɟɧɬɵ ɢ ɛɟɪёɬɫɹ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ ɤɪɚɹ (ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɯɜɚɬɨɦ) ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ; ɝ) 

ɥɨɠɢɬɫɹ ɧɚ ɜɚɥɢɤ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɣ ɫɡɚɞɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɶ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɢ ɞ) ɜɵɜɨɞɢɬ 

ɪɭɤɢ (ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɪɨɝɢɛɚɹɫɶ ɜ ɝɪɭɞɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟ – ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ) ɞɨ 

ɩɪɹɦɨɝɨ ɭɝɥɚ ɦɟɠɞɭ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ. 
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4 ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ ɫɢɞɹ ɧɚ ɠɢɦɨɜɨɣ 

ɫɤɚɦɶɟ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɤɪɚɹ ɫɤɚɦɶɢ. 
 ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɫɢɞɹ ɧɚ ɤɪɚɸ ɠɢɦɨɜɨɣ ɫɤɚɦɶɢ: 

 Ɋɭɤɢ ɚɬɥɟɬɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ ɢ ɡɚɰɟɩɥɹɸɬɫɹ 

ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɤɢɫɬɟɣ ɡɚ ɤɪɹ ɫɤɚɦɶɢ; 

 ɇɨɝɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɲɢɪɢɧɵ ɠɢɦɨɜɨɣ ɫɤɚɦɶɢ ɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞɢ 

ɨɬ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɩɪɢ 90 ɝɪɚɞɭɫɚɯ (ɦɟɠɞɭ ɛɟɞɪɨɦ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɩɪɹɦɨɦ 

ɭɝɥɟ ɦɟɠɞɭ ɝɨɥɟɧɶɸ ɢ ɛɟɞɪɨɦ; 

 ɉɨɡɜɨɧɨɱɧɵɣ ɫɬɨɥɛ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ; 

 ȼɡɝɥɹɞ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɜɩɟɪёɞ, ɝɨɥɨɜɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 

 Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ (ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɪɚɦɨɤ) ɫɨ ɫɝɢɛɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ ɧɚɡɚɞ (ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɞɚɥɶɲɟ) ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɪɭɤɢ ɧɟ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɸɬɫɹ, ɚ ɧɚɨɛɨɪɨɬ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɤɪɟɩɱɟ ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɤɪɚɹ ɫɤɚɦɶɢ – 

ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɯɨɞ ɤ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɸ ɜ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɦ ɫɬɨɥɛɟ ɜɩɟɪёɞ (ɤɚɤ 

ɦɨɠɧɨ ɞɚɥɶɲɟ) ɢ ɬɨɠɟ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɚ ɪɭɤɢ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɛɵɬɶ ɜ 

ɧɚɩɪɹɠёɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: 1) ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɫɝɢɛɚɧɢɹ ɤ 

ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɸ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ: ɚ) ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɢɫɬɟɱɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɢɥɢ ɛ) ɩɨɫɥɟ ɜɵɞɟɪɠɚɧɧɨɣ ɩɚɭɡɵ; 2) ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɹ ɤ 

ɫɝɢɛɚɧɢɸ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɢ ɬɟɯ ɠɟ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɬ ɫɝɢɛɚɧɢɹ ɤ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɸ; 3) ɞɵɯɚɧɢɟ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɩɨɪɹɞɤɟ: ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɨ ɜɞɨɯɚ ɱɟɪɟɡ ɧɨɫ, ɚ 

ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɵɞɨɯɨɦ ɱɟɪɟɡ ɪɨɬ. 

5 Ɍɹɝɚ ɪɟɡɢɧɵ ɤ ɩɨɹɫɭ ɫɬɨɹ. 

 ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɫɬɨɹ ɞɟɪɠɚ ɷɥɚɫɬɢɱɧɭɸ ɥɟɧɬɭ ɜ ɧɚɬɹɧɭɬɨɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ: 

 Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɥɟɧɬɭ ɨɞɧɢɦ ɤɨɧɰɨɦ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɨɹɫɚ ɜ ɪɚɣɨɧɟ 

ɩɭɩɤɚ; 
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 ȼɡɹɬɶ ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɧɟɰ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɨɛɪɚɬɧɵɦ ɯɜɚɬɨɦ ɢ ɨɬɨɣɬɢ ɧɚ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 4 ɦɟɬɪɨɜ; 

 Ɋɭɤɢ ɜ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬɜɟɞɟɧɵ ɨɬ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɫɥɟɝɤɚ 

ɜɩɟɪёɞ ɡɚ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɪɟɡɢɧɵ, ɥɟɧɬɚ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɚɥɶɰɟɜ ɤɢɫɬɢ, 

ɪɭɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɬɨɥɶɤɨ, ɤɚɤ ɫɜɹɡɵɜɚɸɳɢɣ ɮɚɤɬɨɪ, ɞɚɧɧɭɸ ɰɟɩɶ, ɧɨ ɧɟ ɛɨɥɶɲɟ; 

 ɇɨɝɢ ɜ ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɫɥɟɝɤɚ ɫɨɝɧɭɬɵ; 

 ɉɨɡɜɨɧɨɱɧɵɣ ɫɬɨɥɛ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ; 

 ȼɡɝɥɹɞ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɜɩɟɪёɞ. 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 

 Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɚɦɨɤ) ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɨ ɫɜɟɞɟɧɢɟɦ ɥɨɩɚɬɨɤ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟɦ ɝɪɭɞɧɨɝɨ 

ɨɬɞɟɥɚ (ɬ.ɟ. ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ «ɧɚɬɹɝɢɜɚɬɶ» ɝɪɭɞɧɨɣ ɨɬɞɟɥ) ɢ ɮɢɧɚɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 

ɛɭɞɟɬ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɲɢɪɨɱɚɣɲɢɯ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɞɥɹ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɪɚɡɝɢɛɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɦ ɫɬɨɥɛɟ (ɬ.ɟ. ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ ɥɟɧɬɭ ɤ ɩɭɩɤɭ). 

 ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɚɦɨɤ) ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ (ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɜ ɝɪɭɞɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟ) ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɫɝɢɛɚɧɢɹ (ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ); 

 ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: 1) ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɹ ɤ ɫɝɢɛɚɧɢɸ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ: ɚ) ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɢɫɬɟɱɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢɥɢ ɛ) 

ɩɨɫɥɟ ɜɵɞɟɪɠɚɧɧɨɣ ɩɚɭɡɵ; 2) ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɫɝɢɛɚɧɢɹ ɤ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɸ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɢ ɬɟɯ ɠɟ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɬ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɹ ɤ ɫɝɢɛɚɧɢɸ; 3) ɞɵɯɚɧɢɟ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɩɨɪɹɞɤɟ: ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɨ ɜɞɨɯɚ ɱɟɪɟɡ ɧɨɫ, ɚ 

ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɵɞɨɯɨɦ ɱɟɪɟɡ ɪɨɬ. 




