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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ: «Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 53 ɫɬɪɚɧɢɰɵ 

ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 48 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, 1 ɪɢɫɭɧɨɤ, 2 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. 

ȼɂɄɌɂɆɇɈɋɌɖ, ȼɂɄɌɂɆɇɈȿ ɉɈȼȿȾȿɇɂȿ, ɉɈȾɊɈɋɌɄɂ. 

ȿɠɟɝɨɞɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦɟ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ȼ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɢɦɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɤɚɤ: 

ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨ, ɠɚɠɞɚ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɣ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɜɧɭɲɚɟɦɨɫɬɶ, ɞɨɜɟɪɱɢɜɨɫɬɶ, 

ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɬ.ɞ., ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ 

ɪɨɥɹɦɢ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ. 

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ: ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɟɝɨ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. 

Ɉɛɨɛɳɚɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, 

ɦɵ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɭ 33% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɭ 19% ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɦɟɸɬɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ. Ⱦɥɹ ɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ 

ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ, ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɍ ɬɚɤɢɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ 

ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɬɪɚɯɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɢɡɛɟɝɚɧɢɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ 

ɡɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɟ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɚɦɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɧɹɬɢɣ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɦ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɞɟɬɟɣ. 

 



ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 
 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 

ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ. ɉɨɞ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶɸ 

ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɭɦɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɠɟɪɬɜɨɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɨɛɵɞɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ ɜ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɨɬ 12 ɞɨ 14 ɥɟɬ. 

 ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜ ɠɢɡɧɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɫɥɨɠɧɵɯ ɤɚɤ ɜ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɩɥɚɧɟ. ȼ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ – ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ ɜɫɟɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ. ȼ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɦɵɫɥɟ – ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɭɸɬ ɫɟɛɹ ɫɨ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɧɨ, ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɨɛɨɫɨɛɢɬɶɫɹ, ɧɚɣɬɢ ɜ ɫɟɛɟ ɬɟ ɱɟɪɬɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɫɭɳɢ ɬɨɥɶɤɨ ɟɦɭ, ɞɟɥɚɹ ɟɝɨ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɦ, ɧɟɩɨɯɨɠɢɦ ɧɚ 

ɞɪɭɝɢɯ. ɉɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɜɨ-

ɩɟɪɜɵɯ, ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɬɚɤɢɦɢ ɤɚɤ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨ, ɠɚɠɞɚ 

ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɣ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɜɧɭɲɚɟɦɨɫɬɶ, ɞɨɜɟɪɱɢɜɨɫɬɶ, ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɬ.ɞ., ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɪɨɥɹɦɢ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɜ 

ɫɟɦɶɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ. 

ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ: ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɧɚ 

ɩɫɢɯɢɤɭ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, ɪɟɤɥɚɦɧɚɹ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɚ ɜ ɋɆɂ, ɪɚɡɧɵɟ ɲɨɭ-

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɪɚɡɝɥɚɲɚɸɳɢɟ ɧɚ ɜɫɟɨɛɳɟɟ ɨɛɨɡɪɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɞɪɚɦɵ ɩɪɨɫɬɵɯ 

ɥɸɞɟɣ, ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɬ ɝɪɭɩɩɵ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɞɢɤɬɭɸɳɢɯ ɫɜɨɢ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɥɢɱɧɨɫɬɶ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɸ ɚɧɬɢɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɫɬɚɜɹ 

ɟɝɨ ɜ ɪɨɥɶ ɠɟɪɬɜɵ. 

ɋɬɨɢɬ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɦ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɢɫɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 
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ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɰɟɥɶ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɢɡɭɱɟɧɢɟ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɟɝɨ ɩɪɨɮɢɥaɤɬɢɤɢ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜaɧɢɹ: ɜɢɤɬɢɦɧɨɟ ɩɨɜɟɞeɧɢɟ ɤɚɤ ɜɢɞ ɞɟɜɢaɧɬɧɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɢɤɬɢɦɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɟɝɨ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɲɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɡɚɞɚɱɢ: 

1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞaɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɟɝɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. 

2. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɨɩɢɫɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɧɚɩɪaɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1) ɚɧɚɥɢɡ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɬɟɦɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 

2) ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ («Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ» (ɚɜɬɨɪ - Ɉ.Ɉ. Ⱥɧɞɪɨɧɧɢɤɨɜɚ); «12-ɬɢ 

ɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ (ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ)» (12 PF) (ɚɜɬɨɪ - Ɋ.Ȼ. Ʉɟɬɬɟɥɥ); ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

«Ɋɟɮɥɟɤɫɢɜɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ» (ɚɜɬɨɪ - 

ɂ.Ⱥ. Ⱦɦɢɬɪɢɟɜɚ, ɂ.Ⱥ. Ʉɢɛɚɥɶɱɟɧɤɨ); 

3) ɦɟɬɨɞɵ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɫɬɭɩɢɥɢ ɬɪɭɞɵ 

ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (Ⱥɧɞɪɨɧɧɢɤɨɜɚ 

Ɉ. Ɉ, ɉɨɥɭɛɢɧɫɤɢɣ ȼ. ɂ.), ɬɪɭɞɵ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢ ɫɭɳɧɨɫɬɶ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ (ȿɪɨɲɟɧɤɨ Ⱥ. ɇ., Ʉɭɡɧɟɰɨɜɚ Ʌ. 

ɗ.), ɪɚɛɨɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ, ɨɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɜɢɤɬɢɜɧɵɦɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ (ȼɨɥɤɨɜɚ Ɍ. Ƚ., Ʌɟɜɢɧɚ ɇ. Ⱥ.).  
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ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ ɛɚɡɟ ɆȻɈɍ «Ʌɢɰɟɣ» ɝ. 

Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤɚ. ȼɵɛɨɪɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 12 - 13 ɥɟɬ ɜ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 21 ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

ɗɬɚɩɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1 ɷɬɚɩ (ɨɤɬɹɛɪɶ - ɧɨɹɛɪɶ 2019 ɝ.) – ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɜɵɛɨɪɤɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

2 ɷɬɚɩ (ɧɨɹɛɪɶ – ɞɟɤɚɛɪɶ 2019 ɝ.) – ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɚɧɚɥɢɡ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

3 ɷɬɚɩ (ɹɧɜɚɪɶ – ɢɸɧɶ 2020 ɝ.) – ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ II ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ «Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ» (Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤ, 2019). ɉɨ ɬɟɦɟ ɪɚɛɨɬɵ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɚ 1 

ɫɬɚɬɶɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɫɬɨɢɬ 

ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɨɩɢɫɚɧɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɯɨɞɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɵɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚɦɢ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ, ɩɪɢ 

ɧɚɩɢɫɚɧɢɢ ɪɟɮɟɪɚɬɨɜ, ɤɭɪɫɨɜɵɯ ɢ ɞɢɩɥɨɦɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɜɭɯ ɝɥɚɜ, 

ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɫɩɢɫɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɝɨ 48 ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɣ, 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ, 1 ɪɢɫɭɧɨɤ, 2 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. Ɉɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 53 ɫɬɪɚɧɢɰɵ. 
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Ƚɥɚɜɚ 1 ɌȿɈɊȿɌɂɑȿɋɄɂȿ ȺɋɉȿɄɌɕ ɂɁɍɑȿɇɂə ȼɂɄɌɂɆɇɈȽɈ 

ɉɈȼȿȾȿɇɂə ɉɈȾɊɈɋɌɄɈȼ ɂ ȿȽɈ ɉɊɈɎɂɅȺɄɌɂɄɂ 

1.1 ȼɢɤɬɢɦɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ: ɩɨɧɹɬɢɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ ɦɵ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɦɫɹ ɫ ɬɚɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ 

ɤɚɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ. Ʌɸɞɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦ, ɤɚɤ 

ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɜɨɥɟ, ɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɚɫɩɟɤɬɟ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. Ɏɟɧɨɦɟɧ ɠɟɪɬɜɵ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɜɵɝɨɞɟɧ ɱɟɥɨɜɟɤɭ: ɠɟɥɚɧɢɟ 

ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ, ɠɚɥɨɫɬɢ, ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɭɬɟɲɟɧɢɹ – ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɷɬɨ ɢ ɟɫɬɶ 

ɝɥɚɜɧɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɫɬɚɬɶ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɟɪɬɜɨɣ [23].  

ɉɨɧɹɬɢɟ «ɜɢɤɬɢɦɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ» ɛɟɪɟɬ ɫɜɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɫ ɤɪɢɦɢɧɚɥɢɫɬɢɤɢ. ȼ 

ɞɚɧɧɨɦ ɚɫɩɟɤɬɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɪɦɢɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɤɚɤ «ɭɱɟɧɢɟ ɨ ɠɟɪɬɜɟ». ȿɳɟ ɜ 

ɏɏ ɜɟɤɟ ɞɚɧɧɨɟ ɧɚɭɱɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚɱɚɥɨ ɫɜɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ. ɐɟɥɶɸ 

ɜɢɤɬɢɦɨɥɨɝɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɠɟɪɬɜ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. ɑɟɪɟɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ 

ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɞɚɧɧɨɦ ɹɜɥɟɧɢɢ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ, ɢ 

«ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ», «ɜɢɤɬɢɦɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ» ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɞɨɜɨɥɶɧɨ 

ɜɚɠɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤɪɢɦɢɧɨɥɨɝɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɫɢɯɨɩɚɬɨɥɨɝɢɢ [33].  

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ», 

ɬɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, Ʌ. ȼ. Ɏɪɚɧɤ ɩɨɞ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶɸ ɩɨɧɢɦɚɟɬ 

«ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ» ɥɸɞɟɣ, ɬɨɱɧɟɟ, ɢɯ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢ ɧɟɤɢɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ 

ɫɬɚɬɶ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɟɪɬɜɨɣ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɢɥɢ ɠɟ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɨɩɚɫɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɟё 

ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɢɡɛɟɠɚɬɶ [3]. ȼ. ɂ. ɉɨɥɭɛɢɧɫɤɢɣ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɟɝɨ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɥɢ ɛɢɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ (ɥɢɛɨ ɠɟ ɢɯ 

ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶɸ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɟɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɢɡ-ɡɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɹ ɟɦɭ ɭɳɟɪɛɚ, ɭɪɨɧɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɬɢɜɨɩɪɚɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ⱦɪɭɝɢɦɢ 
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ɫɥɨɜɚɦɢ, ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɚ – ɷɬɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɪɨɥɢ ɠɟɪɬɜɵ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫ ɜɧɟɲɧɢɦɢ 

ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ [30; 36].  

Ⱥ. ɂ. Ⱦɨɥɝɨɜɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɜɢɤɬɢɦɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɚɤ ɧɚɛɨɪ ɫɜɨɣɫɬɜ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɟɡɚɞɚɩɬɢɜɧɨɦɭ ɫɬɢɥɸ 

ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɧɨ ɢ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ [11]. 

Ɉ. Ɉ. Ⱥɧɞɪɨɧɧɢɤɨɜɚ ɞɚɥɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ. ȼɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚɛɨɪɨɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 

ɢɧɞɢɜɢɞɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶɸ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ: 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɛɢɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ. ɉɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɜɵɲɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ, ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɞɟɡɚɞɚɩɬɢɜɧɨɦɭ ɫɬɢɥɸ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ, (ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɧɨɪɦ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ, ɜ ɲɤɨɥɟ, ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ 

ɢ ɬ.ɞ.) [41]. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ, ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ 

ɨɬ ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ, ɢ 

ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶɸ [1; 

48].  

Ʉɚɤ ɦɨɠɧɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹɯ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜɵɲɟ, ɜɤɥɸɱɟɧɵ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ (ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ 

ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɛɟɡɪɚɫɫɭɞɫɬɜɟ), ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɟɡɚɞɚɩɬɢɜɧɨɫɬɶ (ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ), 

ɤɨɧɮɨɪɦɧɨɫɬɶ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɭɧɢɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɫɟɛɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɛɟɫɩɟɱɧɨɫɬɶ ɜɢɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ [31]. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, Ɉ. Ɉ. Ⱥɧɞɪɨɧɧɢɤɨɜɚ ɜ 
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ɫɜɨɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɪɨɜɧɢ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɤɥɨɧɧɨɝɨ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ: 

1. ɇɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ ɩɪɢɫɭɳ ɬɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɯɨɪɨɲɟɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɟɣ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ; 

2. ɋɪɟɞɧɟɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɢ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɨɪɦ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ; 

3. ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɢɦɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɭɹɡɜɢɦɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɭɦɟɧɶɲɚɸɬ ɟɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ [1].  

Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɱɬɨ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ. ȼ ɫɜɹɡɢ 

ɫ ɷɬɢɦ, Ʌ. ȼ. Ɏɪɚɧɤ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ:  

1 Ʌɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɧɚɛɨɪ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɫɬɚɬɶ ɠɟɪɬɜɨɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. 

2 Ɋɨɥɟɜɚɹ (ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ) ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɢɞ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɤɚɤ «ɛɟɡɥɢɱɧɨɟ» ɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɩɪɢɡɧɚɤ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɣ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɟɤɢɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ; 

3 ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ. ɗɬɨɬ ɜɢɞ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɢɪɭɟɬɫɹ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɬɨɥɤɚɟɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɜ ɭɫɥɨɜɢɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɟɪɬɜɵ [15]. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɜɵɲɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɧɚɭɤɟ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɉ. ɂ. ɘɧɚɰɤɟɜɢɱ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɥ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦ:  

1) ɩɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɚɹ, ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɚɹ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɚɹ, ɛɵɬɨɜɚɹ, ɜɨɟɧɧɚɹ ɢ 

ɞɪ. 

2) ɩɨ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɚɹ, ɫɦɟɲɚɧɧɚɹ. 
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3) ɩɨ ɱɢɫɥɭ ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɥɢɰ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ, ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ, 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢɥɢ ɦɚɫɫɨɜɚɹ.  

4) ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɟɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɢɥɢ 

ɨɛɳɟɝɪɚɠɞɚɧɫɤɚɹ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ.  

5) ɩɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɫɥɚɛɨɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ, ɫɪɟɞɧɟɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɢ ɫɢɥɶɧɨɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ. 

6) ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɭɸ ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɭɸ [46].  

Ʌ. ȼ. Ɏɪɚɧɤ, ɩɨɦɢɦɨ ɜɢɞɨɜ ɢ ɬɢɩɨɜ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ ɢ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɱɟɬɵɪɟ ɩɨɞɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ 

ɫɨɛɨɣ:  

1. ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ (ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɦɨɪɚɥɶ). Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɬɟ ɱɟɪɬɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, 

ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɢɧɞɢɜɢɞɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɥɸɞɟɣ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ, ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɰɟɧɧɵɦ ɜɟɳɚɦ. 

2. Ɉɩɵɬ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɭɫɢɥɢɹɦɢ. Ⱦɚɧɧɵɣ 

ɨɩɵɬ ɡɚɤɥɸɱɟɧ ɜ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɧɚɜɵɤɚɯ, ɭɦɟɧɢɹɯ, ɩɪɢɜɵɱɤɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɭɪɨɜɧɟ 

ɥɢɱɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ. 

3. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. Ɉɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɥɟɜɨɣ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ 

ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɜ ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ.  

4. Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ȼɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ 

ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬ, ɢɧɫɬɢɧɤɬ, ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ [8; 21]. 

ɋɬɨɢɬ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɦɟɯɚɧɢɡɦɟ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ, ɂ. Ƚ. Ɇɚɥɤɢɧɚ-ɉɵɯ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɱɟɬɵɪɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ:  
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 ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɜɢɤɬɢɦɨɝɟɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ – ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɩɪɢɦɟɪɚ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɟ ɜɪɟɞɚ, ɥɢɛɨ ɠɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɞɪɚɤɟ, ɫɫɨɪɵ ɦɟɠɞɭ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ ɢ ɬ.ɞ.;  

  ɜɢɤɬɢɦɨɝɟɧɧɵɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ – ɧɚ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɟ ɬɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɤ: ɞɟɪɡɨɫɬɶ, ɧɚɝɥɨɫɬɶ ɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɶ ɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢɥɢ ɠɟ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ 

ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɬɪɚɯɚ, ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɞɪ.; 

 ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɟ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. 

ɉɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɭɝɧɟɬɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ, ɩɪɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɧɟɜɪɨɡɨɜ, ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɣ ɢ ɞɪ.;  
 ɜɢɤɬɢɦɨɝɟɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɞɚɧɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ 

ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɦɟɪɟɧɧɨɟ ɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɧɚ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬ, ɞɪɚɤɭ, ɥɢɛɨ ɠɟ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ 

ɧɟɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɢɥɚɯ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ 

[39; 43].  
Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɚɫɩɟɤɬɨɦ ɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜɢɤɬɢɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɢ [35].  

Ɉɝɪɨɦɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɧɚ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɟ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜɥɢɹɸɬ: ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɦ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɜ ɪɨɥɢ 

ɛɭɞɭɳɟɣ ɠɟɪɬɜɵ, ɛɟɡ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɩɪɢɱɢɧɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɧɟ ɫɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɫɤɪɵɬɵ. 

Ⱦɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɩɨɦɢɦɨ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɟɫɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 

ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɟɟ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɸ [9; 18]. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɢɤɬɢɦɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɬɚɤɨɣ ɜɢɞ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɟɝɨɫɹ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɪɢɫɤ ɫɬɚɬɶ ɠɟɪɬɜɨɣ 

ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢɥɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ 
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ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ. ȼɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ: ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ, 

ɪɨɥɟɜɚɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɬɚɤɢɟ ɩɨɞɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɤɚɤ: ɫɜɨɣɫɬɜɚ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɩɵɬ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  

 

 

1.2 ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

 

ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɧɚ ɩɫɢɯɢɤɭ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɬ ɝɪɭɩɩɵ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢɥɢ ɧɟɮɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɯ 

ɚɧɬɢɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɥɢɱɧɨɫɬɢ [2; 5; 19]. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɚɤɨɝɨ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɤ ɚɧɬɢɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɫɬɭɩɤɚɦ, 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɬɚɜɹɬ ɫɟɛɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɠɟɪɬɜɵ [47]. 

ȿ. ȼ. Ɂɦɚɧɨɜɫɤɚɹ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɤ ɪɨɥɢ 

ɠɟɪɬɜɵ, ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɬɚɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɤɚɤ: ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɬɶ ɧɨɜɨɟ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 

ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɹɦ, ɧɚɢɜɧɨɫɬɶ, ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɶ, ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬɶɫɹ ɤ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ, ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ ɜ 

ɠɢɡɧɢ, ɚ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɢ ɩɪɨɫɬɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ. ȼɫɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɜɵɲɟ 

ɚɫɩɟɤɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɜɵɫɨɤɭɸ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ [17].  

ȼɫɟ ɷɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɧɨɝɨ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɱɚɫɬɨ ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɠɢɡɧɶ [29]. 

Ɍ. ɇ.  Ɇɚɬɚɧɰɟɜɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ: 

- ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɟɫɬɢɠɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɢ;  



 
14 

 

- ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɪɢɫɤɟ;  

- ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ;  

- ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ;  

- ɧɚɥɢɱɢɟ ɚɤɰɟɧɬɭɚɰɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ; 

- ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ;  

- ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ;  

- ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ [27]. 

Ɉɛɵɱɧɨ ɜɢɤɬɢɦɨɝɟɧɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɦɨɝɭɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɨɛɨɣ ɬɚɤɢɟ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɰɟɧɚɪɢɹ ɞɥɹ ɠɟɪɬɜ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ [7; 28]. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɚ ɩɪɨɹɜɢɬɶɫɹ ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɦ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɧɚɦɟɪɟɧɧɨ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɞɪɭɝɢɯ 

ɥɸɞɟɣ, ɫɤɥɨɧɧɵɯ ɤ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 

ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɟɛɟ ɝɪɭɛɨɫɬɶ, ɡɥɨɫɬɶ, ɧɚɫɢɥɢɟ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɚ 

ɥɟɝɤɨɣ ɞɨɛɵɱɟɣ [4; 8]. 

Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ ɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɵ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ, ɠɚɥɭɸɳɢɣɫɹ ɭɱɢɬɟɥɹɦ ɧɚ ɫɜɨɢɯ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢɥɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɧɚɦɟɪɟɧɧɨ ɢɞɟɬ ɧɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɫ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɢɦ ɢ 

ɫɢɥɶɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢ ɬ. ɞ. ɇɨ ɞɚɧɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɧɟɥɶɡɹ ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɩɨɞ ɤɚɬɟɝɨɪɢɸ 

«ɝɥɭɩɰɨɜ, ɦɚɡɚɯɢɫɬɨɜ». Ⱦɟɥɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɩɨɩɪɨɫɬɭ ɥɸɛɹɬ ɠɚɥɨɜɚɬɶɫɹ 

ɧɚ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɫɟɛɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɞɚɧɧɨɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. Ɇɨɠɧɨ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɨɧɢ ɧɟ ɜ 

ɫɢɥɚɯ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɤ ɫɟɛɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ, ɜɡɹɜ ɧɚ ɜɨɨɪɭɠɟɧɢɟ 

ɞɚɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɠɚɥɨɫɬɶ ɤ ɫɟɛɟ, ɚ ɢɡ-ɡɚ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɧɟɦɭ ɢɞɟɬ ɥɢɲɶ ɩɪɟɡɪɟɧɢɟ ɢ 

ɚɝɪɟɫɫɢɹ [32].  

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɠɟɪɬɜ ɨɱɟɧɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ, ɢɧɨɝɞɚ ɨɧɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ 

ɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ [40]. ȼ ɫɪɟɞɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, ɤɪɨɦɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɠɟɪɬɜ 
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ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɢ, ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫ ɪɜɟɧɢɟɦ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɳɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɚɝɪɟɫɫɢɸ, ɧɨ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ. 

Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɵɦ, Ɇ. ȼ. Ƚɨɥɭɛɟɜɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɢɩɵ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ: ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɟ ɢɥɢ ɫɨɝɥɚɲɚɬɟɥɶɫɤɨɟ; ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-

ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨɟ ɢ ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɟ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ 

ɤɚɠɞɨɟ ɢɡ ɧɢɯ.  

Ʉɨɦɮɨɪɦɧɨɟ ɢɥɢ ɫɨɝɥɚɲɚɬɟɥɶɫɤɨɟ – ɷɬɨ  ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɥɸɞɢ ɫ 

ɩɨɥɧɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɨɥɶ ɠɟɪɬɜɵ, ɠɞɭɬ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 

ɫɟɛɟ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɣ, ɨɛɦɚɧɚ, ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ. Ɍɚɤɢɟ ɦɨɥɨɞɵɟ ɥɸɞɢ, 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɨɛɵɱɧɨ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɪɨɛɨɫɬɶɸ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶɸ ɤ ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɸ, 

ɨɛɨɠɟɫɬɜɥɟɧɢɟɦ ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɜ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɫ ɧɢɦɢ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ. ɉɪɢɱɢɧɨɣ 

ɷɬɨɦɭ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɫɢɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɩɨɣɬɢ ɧɚ 

ɩɨɫɬɭɩɤɢ, ɱɭɠɞɵɟ ɠɟɪɬɜɟ. Ⱦɥɹ ɬɚɤɢɯ «ɠɟɪɬɜ» ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ, 

ɡɚɧɢɠɟɧɧɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɧɟɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ [13]. ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɚɤɢɦ ɢɧɞɢɜɢɞɚɦ ɩɪɢɫɭɳɟ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɦɨɥɧɢɟɧɨɫɧɨɣ ɨɛɢɞɵ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɟ ɢɯ ɨɛɳɟɫɬɜɨ, ɢɦ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɠɚɥɨɜɚɬɶɫɹ, 

ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ «ɠɟɪɬɜɵ». 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨɟ ɢ ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɢɩ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɢ 

ɫɚɦɨɣ «ɠɟɪɬɜɵ», ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ. ɗɬɨɬ ɬɢɩ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɪɚɞɚɸɬ 

ɢɧɮɚɧɬɢɥɢɡɦɨɦ. Ʌɸɞɢ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ ɫ ɬɚɤɢɦ ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɦ ɬɢɩɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɚɳɟ 

ɜɫɟɝɨ ɫɚɦɢ ɬɪɚɜɹɬ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɫɥɚɛɟɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɚɫɬɨ ɛɟɪɭɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɨɥɶ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɜ 

ɢ ɞɚɠɟ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɠɟɫɬɨɤɨɦɭ 

ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ, ɦɨɝɭɬ ɩɨɞɚɜɥɹɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɚɛɵɯ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɛɨɥɟɟ 

ɫɢɥɟɧ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɫɤɥɨɧɧɵɟ ɤ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ, ɛɟɪɭɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɨɥɶ ɜɢɤɬɢɦɚ.  

ɇɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɚɤɨɟ, ɱɬɨ ɪɨɥɶ ɠɟɪɬɜɵ 

ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɫɢɥɶɧɵɟ, ɧɟɩɨɤɨɥɟɛɢɦɵɟ, ɧɚɞɟɠɧɵɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

Ɉɛɴɹɫɧɟɧɢɟɦ ɷɬɨɦɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɛɵɜɚɸɬ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

https://psychologist.tips/2169-konformizm-chto-eto-v-psihologii.html
https://psychologist.tips/1850-rol-zhertvy-v-otnosheniyah-chto-eto-v-psihologii-kak-i-pochemu-stanovyatsya-zhertvami-kak-izbavitsya-ot-roli-zhertvy.html
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ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɟ ɢɧɞɢɜɢɞɵ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɤ ɠɟɪɬɜɟ, ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɨɬɫɬɨɹɬɶ ɫɜɨɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ, ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɛɥɢɡɤɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ. 

ɇɨ ɜɨɩɪɟɤɢ ɦɧɨɝɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɠɟɪɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɧɟ ɛɭɞɟɬ 

ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɧɚ ɨɩɪɚɜɞɚɧɚ [16].  

ɉɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɪɟɫɬɭɩɧɵɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ȼ. Ⱥ. Ɍɭɥɟɤɨɜɵɦ ɛɵɥɢ 

ɨɩɢɫɚɧɵ ɞɜɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ:  

ɚ) ɷɜɟɧɬɭɚɥɶɧɚɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ; 

ɛ) ɞɟɰɢɞɢɜɧɚɹ  ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ [21]. 

ɋɭɳɧɨɫɬɶɸ ɷɜɟɧɬɭɚɥɶɧɨɣ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ 

ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɫɬɚɬɶ 

ɠɟɪɬɜɨɣ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ 

ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɢ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɞɟɜɢɚɰɢɣ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 

ɷɜɟɧɬɭɚɥɶɧɚɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɟɣ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɥɨɟɜ ɢ 

ɝɪɭɩɩ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 

Ⱦɟɰɢɞɢɜɧɚɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɬɚɞɢɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɩɪɢɧɹɬɢɹ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɢ ɜɢɤɬɢɦɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. Ɇɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɟɰɢɞɢɜɧɚɹ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɞɟɜɢɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 

ɮɭɧɤɰɢɸ ɧɟɤɨɝɨ «ɤɚɬɚɥɢɡɚɬɨɪɚ» ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ [25]. 

ɉɨɞ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶɸ Ⱥ. ȼ. Ɇɭɦɚɟɜ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɧɚɛɨɪ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, ɪɨɥɟɜɵɯ, ɝɟɧɞɟɪɧɵɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɠɟɪɬɜɵ ɧɚ ɜɢɤɬɢɦɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ [30]. 

ȼ. ȿ. ɏɪɢɫɬɟɧɤɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɪɨɥɟɜɨɣ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ ɤɚɤ 

ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɬɢɩ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɠɟɪɬɜɵ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɪɟɧɬɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

Ɋɨɥɟɜɚɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɚ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɫɬɚɬɭɫɟ 

ɠɟɪɬɜɵ, ɜ ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɪɨɥɢ ɠɟɪɬɜɵ). Ɋɟɧɬɧɚɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ 

– ɷɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɪɟɚɤɰɢɹɦ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ 
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ɜɵɝɨɞɵ (ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ, ɦɨɪɚɥɶɧɨɣ) ɢɡ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɋɟɚɤɰɢɹ ɜɵɝɨɞɵ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɝɨ, ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢɥɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɸɞɟɣ, ɧɚɯɨɞɢɜɲɢɯɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɭ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɩɪɨɛɥɟɦɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɜ ɯɭɞɲɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ 

ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɨ ɢ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ [44]. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɪɟɧɬɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɜ 

ɨɫɨɛɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ, ɜ 

ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɣ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɥ, ɜ 

ɨɳɭɳɟɧɢɢ ɫɟɛɹ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɢ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɵɦ, ɜ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɫɬɪɚɞɚɧɢɢ ɢ ɜ 

ɢɠɞɢɜɟɧɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɹɯ, ɢɧɮɚɧɬɢɥɢɡɦɟ, ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɬ. ɩ. [30]. 

Ȼ.ɋ. Ʌɢɫɨɜɟɧɤɨ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɢɝɪɨɜɭɸ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɪɨɥɶ 

ɠɟɪɬɜɵ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɤɚɠɞɭɸ ɢɡ ɧɢɯ. 

ɂɝɪɨɜɚɹ ɪɨɥɶ ɠɟɪɬɜɵ – ɷɬɨ ɪɨɥɶ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɛɟɪɭɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɫɭɛɴɟɤɬɵ 

ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ, ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɯ, 

ɜɡɚɢɦɨɜɵɝɨɞɧɵɯ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, 

ɫɨɝɥɚɫɭɸɬɫɹ ɫ ɜɧɭɬɪɢɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ - ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ 

ɢɧɞɢɜɢɞɚ, ɜɩɢɫɵɜɚɸɳɢɦɢɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɟɦɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ [24].  

ɉɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɪɨɥɢ ɠɟɪɬɜɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ 

ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɛɨɹɡɧɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɢɧɮɚɧɬɢɥɢɡɦ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɷɤɫɬɟɪɧɚɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨɡɢɰɢɹ ɠɟɪɬɜɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɚ ɢɝɪɨɜɚɹ ɪɨɥɶ ɠɟɪɬɜɵ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɪɨɥɶ 

ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɭɤɪɟɩɢɜɲɢɯɫɹ ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɧɬɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ. ɉɨ ɯɨɞɭ 

ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɪɨɥɢ, ɪɟɧɬɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɲɚɝ ɡɚ ɲɚɝɨɦ ɞɟɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ ɢ ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ, ɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ 

ɧɨɫɢɬ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ.  

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɪɨɥɶ ɠɟɪɬɜɵ ɡɚɤɥɸɱɟɧɚ ɜ ɥɸɛɨɦ ɬɢɩɟ ɚɭɬɫɚɣɞɟɪɫɬɜɚ, ɧɚ 

ɮɨɧɟ ɧɚɜɹɡɚɧɧɵɯ, ɧɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ 

ɤ ɫɬɢɝɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɸɳɟɣ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɟɝɨ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɪɚɡɧɵɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɠɢɡɧɢ 
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ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ʉ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɠɢɜɭɳɟɣ ɫ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɝɨɟɦ, 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɟɟ ɥɸɞɢ ɜ ɪɚɡɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɵ «ɧɟɞɪɭɠɟɥɸɛɧɨ». ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɢɧɞɢɜɢɞ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɨɛɜɢɧɹɟɬ ɜ ɫɥɭɱɢɜɲɟɦɫɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɨɛɜɢɧɟɧɢɟɦ, ɭɝɧɟɬɟɧɢɟɦ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ. 

Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɫɬɚɬɭɫ ɠɟɪɬɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɨɣɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɪɨɥɶ ɠɟɪɬɜɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɧɚɛɨɪ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɪɟɧɬɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ. Ɋɟɧɬɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɨɥɢ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɢɥɶɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɫɤɨɪɹɸɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɪɨɥɶ 

ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɥɚɛɨɣ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɧɬɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 

ɦɚɧɢɩɭɥɹɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ, ɧɨ, ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɬɪɭɞɨɦ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ 

[33]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ. ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢ ɮɨɪɦɚɯ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɠɟɪɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ. 

ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫ ɜɢɤɬɢɦɧɵɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɤɚɤ: 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɟɡɪɟɥɨɫɬɶ, ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɟ ɞɥɹ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɧɭɲɚɟɦɨɫɬɢ, 

ɜɟɞɨɦɨɫɬɶ.   

 

 

1.3 Ɇɟɬɨɞɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 
 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɜɲɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɚɠɧɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɬɶ ɜɢɤɬɢɦɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɢ, ɧɚɫɢɥɢɹ. Ⱥɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ 

ɢ ɡɥɨɫɬɶ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɵɦ ɚɬɪɢɛɭɬɨɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ƚɥɚɜɧɨɣ 
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ɡɚɞɚɱɟɣ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɟɞɢɤɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɥɭɠɛ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɬɢɜɨɩɪɚɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ [12; 42]. 

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɚɦɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ – ɷɬɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ [34].      

ɇ. ɂ. Ɋɵɠɨɜɚ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ – ɷɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɡɚɳɢɬɭ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ [40]. B ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɩɨɞ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɨɣ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɚɭɱɧɨ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɢɧɹɬɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵ ɧɚ: 

– ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ ɠɟ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɲɢɯ 18 

ɥɟɬ; 

– ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɡɚɳɢɬɚ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ; 

– ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ   

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ   ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɰɟɥɟɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ [34].  

ȿɫɥɢ ɞɟɥɢɧɤɜɟɧɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɧɚɛɨɪɚ ɢɯ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤ – ɠɟɪɬɜɚ – ɫɢɬɭɚɰɢɹ), ɬɨ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɞɨɥɠɧɚ 

ɨɯɜɚɬɵɜɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɟɟ ɷɥɟɦɟɧɬ [38]. 

ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ ɇ. Ⱥ. Ʌɟɜɢɧɨɣ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɤɚɤ 

«ɜɢɤɬɢɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ» - ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɨɡɥɨɠɟɧɧɚɹ ɧɚ ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ, 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɯ ɜɢɤɬɢɦɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɤ ɧɢɦ 

ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ. ɐɟɥɶ ɬɚɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ - ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɚɜɬɨɪ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɵɣ ɭɪɨɜɧɢ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. 
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ɉɟɪɜɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ 

ɠɟɪɬɜɨɣ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɢ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  

ɇ. Ⱥ. Ʌɟɜɢɧɚ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɨɫɢɬ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ:  

– Ɋɚɧɧɹɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɠɟɪɬɜ 

ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ ɤ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɠɟɪɬɜɨɣ; 

– Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ, ɩɪɢ ɭɱɟɬɟ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɜɢɞɨɜ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ;  

– ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜɢɤɬɢɦɨɝɟɧɧɵɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 

ɢ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ; 

– Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɬɬɟɪɧɨɜ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ (ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 

ɲɚɛɥɨɧɨɜ ɠɟɪɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ); 

– ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɢɟɦɚɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɦɢ «ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɢɬɟɥɹɦɢ», ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɜɢɤɬɢɦɨɝɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɞɪ.); 

– ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɢ ɟɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ [24].  

ɉɟɪɜɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɜɫɟ 

ɮɚɤɬɨɪɵ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ ɢ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ, 

ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɞɪ.) [14; 26].  

ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɜɤɥɸɱɟɧ ɦɟɞɢɤɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɫɩɟɤɬ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɣ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ 

ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɦɟɞɢɤɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ (ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 
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ɩɫɢɯɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɫɢɯɨɩɚɬɨɩɨɞɨɛɧɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ; ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 

ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ) [6]. 

ȼɬɨɪɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɦɟɞɢɤɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɜɟɪɝɥɢɫɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ. ɐɟɥɶ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ - 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ (ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɣ ɪɢɫɤ ɢ 

«ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ» ɠɟɪɬɜɵ – ɜɬɨɪɢɱɧɚɹ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɹ) [20].  

ȼɬɨɪɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ, 

ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɣ ɜɫɟ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, 

ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɜɢɤɬɢɦɧɵɯ ɠɟɪɬɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 

ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ ɪɟɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ (ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɬɪɟɧɢɧɝ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɢ ɞɪ.) [24]. 

ɋɬɚɧɨɜɹɫɶ ɠɟɪɬɜɨɣ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ, ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɩɪɚɜ ɢ ɫɜɨɛɨɞ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɪɚɜɨɜɚɹ ɡɚɳɢɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɟɦɭ ɦɨɝɭɬ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ 

ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɰɟɧɬɪɵ ɦɟɞɢɤɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ [26]. 

Ɉɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɧɢ «ɜɢɤɬɢɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ» 

ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɪɚɛɨɬɟ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɨɥɟɟ ɞɟɬɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ 

ɮɨɪɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ. 

Ʉ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɢ ɮɨɪɦɚɦ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɪɟɞɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ: 

1. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ «ɩɨɪɬɪɟɬɚ» ɠɟɪɬɜɵ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɨɰɢɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɫɛɨɪɚ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɞɪ.  
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2. ȼɟɪɛɚɥɶɧɵɣ ɦɟɬɨɞ (ɥɟɤɰɢɹ, ɛɟɫɟɞɚ ɞɢɫɩɭɬ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɢ 

ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ). Ⱦɟɣɫɬɜɟɧɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɛɟɫɟɞɚ – ɫɩɨɫɨɛ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɬɚɬɶ 

ɠɟɪɬɜɨɣ.  

3. Ɍɪɟɧɢɧɝ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɬɪɟɧɢɧɝ. 

Ɉɝɪɨɦɧɵɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɦ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɦɟɬɨɞ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɟɧɢɧɝɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɹɦ, ɭɦɟɧɢɹɦ, 

ɧɚɜɵɤɚɦ ɜ ɫɮɟɪɚɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɢɟɦɥɟɦɨɝɨ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɬɪɟɧɢɧɝ ɪɟɲɚɟɬ 

ɜɚɠɧɵɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ (ɜɟɞɟɧɢɟ 

ɞɢɫɤɭɫɫɢɣ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ); ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɢ 

ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ; 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɬɪɟɧɢɧɝ, ɱɚɳɟ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɚ ɭɫɜɨɟɧɢɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɨɩɪɚɜɧɵɯ ɞɟɹɧɢɣ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɭ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɨɥɶ ɠɟɪɬɜɵ ɢ ɨɩɚɫɧɵ ɞɥɹ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ.  

ȼ ɬɪɟɧɢɧɝɚɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ, 

ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɯ, ɢɝɪɨɜɵɯ, 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɛɨɬɵ.  

ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ. 

ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ 

ɫɚɦɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɸ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. ɇɟ ɫɬɨɢɬ 



 
23 

 

ɡɚɛɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɢɝɪɚ ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɤɨɫɜɟɧɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: ɢɝɪɨɜɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɨɜɵɯ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɢɯ 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ; ɜ ɯɨɞɟ ɢɝɪɵ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ 

ɭɦɟɧɢɹ; ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɸ ɨɩɵɬɚ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ [36].  

Ⱥ. Ⱥ. Ɋɟɚɧ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 

ɜɢɤɬɢɦɧɵɦɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞ ɬɟɥɟɫɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 

ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ. ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɩɪɢɟɦɨɜ: 

ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ ɬɟɥɚ, ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɚɹ 

ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɹ [37].  

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ȼ. Ɋ. ɒɦɢɞɬ, ɞɥɹ ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɧɝɚ 

ɩɟɞɚɝɨɝɭ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɬɟɪɩɟɧɢɟɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɢɤɬɢɦɧɵɟ ɞɟɬɢ 

ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɜɨɢɦɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɜ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ ɢ ɞɪ. ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɭ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɤɪɟɚɬɢɜɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɨɧ ɨɛɹɡɚɧ 

ɭɦɟɬɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɦɟɠɞɭ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɟɠɞɭ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɡɚɧɹɬɢɣ [45].  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɚɠɧɵɯ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ (ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɧɚɜɵɤɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɷɦɩɚɬɢɣɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪ.), ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɸ 

ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, ɫɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɟɟɫɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɞɥɹ ɢɯ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɥɢ ɪɟɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ [22]. Ʉɪɨɦɟ 

ɬɨɝɨ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɪɟɧɢɧɝɭ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɧɚɜɵɤɢ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɭɱɚɬɫɹ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɢ ɨɰɟɧɨɱɧɨɣ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɫ 

ɧɢɦɢ ɫɨɛɵɬɢɣ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ [8].   

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɧɝɚ Ⱦ. Ʉɢɪɩɚɬɪɢɤɨɜ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ: 
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– Ɋɟɚɤɰɢɹ. Ɉɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɤɪɚɲɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɫɟɯ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɬɨ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɧɪɚɜɢɥɫɹ ɫɚɦ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ, 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɢ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɶ (ɤɚɤ ɬɪɟɧɟɪɚ), ɤɥɢɦɚɬ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ; 

– ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ. Ɉɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɡɧɚɧɢɣ 

ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɬɨ ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɷɬɢ ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ; 

– Ɉɛɭɱɟɧɢɟ. Ɉɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ɬɪɟɧɢɧɝɚ (ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɬɚɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɜɯɨɞɹɬ: ɡɧɚɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɟɝɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦɭ ɪɨɫɬɭ, ɫɚɦɨɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ); 

– Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. Ɉɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɭɬɟɦ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ 

ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɬɪɟɧɢɧɝɚ [2].  

4. ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɳɟɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɚɦ. ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ 

ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɨɫɨɛɨɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɢɬɶ ɬɚɤɨɦɭ ɦɟɬɨɞɭ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ ɤɚɤ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɭɸ ɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ, ɤɚɤ ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɢ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɛɲɢɪɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ ɦɟɪ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɋɸɞɚ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ 

ɬɚɤɢɟ ɦɟɪɵ ɤɚɤ: ɫɚɧɚɰɢɹ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɚɞɞɢɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɢɦɢ ɠɟɫɬɨɤɢɯ, ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ 
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ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɪɢɫɤɚ ɩɪɢɫɬɭɩɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ – ɡɧɚɱɢɦɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: 

– Ɋɚɡɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨɫɬɢ ɢ ɧɚɤɚɡɭɟɦɨɫɬɢ 

ɩɨɫɹɝɚɬɟɥɶɫɬɜ ɧɚ ɠɢɡɧɶ, ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ ɥɸɞɟɣ; 

– ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 

ɢɯ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ; 

– ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ 

ɞɚɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɟɣ;  

– ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɡɚɳɢɬɵ ɠɟɪɬɜ (ɬɟɥɟɮɨɧɵ 

ɞɨɜɟɪɢɹ, ɰɟɧɬɪɵ ɦɟɞɢɤɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɤɚɛɢɧɟɬɵ ɢ ɞɪ.). 

ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɨɣ ɦɟɪɨɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɥɨɪɨɥɟɜɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ. 

ȿɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɨ ɞɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ ɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɨɥɨɜ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɫɥɟɞ ɡɚ ɇ. Ⱥ. Ʌɟɜɢɧɨɣ ɩɨɞ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɨɣ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɵ ɩɨɧɢɦɚɟɦ ɬɚɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɯ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɤ ɧɟɦɭ ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ. ȼɵɞɟɥɹɸɬ 

ɩɟɪɜɢɱɧɭɸ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɭɸ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɤɚɤ: 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ «ɩɨɪɬɪɟɬɚ» ɠɟɪɬɜɵ; ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɣ ɦɟɬɨɞ; ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɚɹ 

ɪɚɛɨɬɚ ɢ ɞɪ. 

  



 
26 

 

Ƚɥɚɜɚ 2 ɗɄɋɉȿɊɂɆȿɇɌȺɅɖɇɈȿ ɂɁɍɑȿɇɂȿ ɂ ɉɊɈɎɂɅȺɄɌɂɄȺ 

ȼɂɄɌɂɆɇɈȽɈ ɉɈȼȿȾȿɇɂə ɉɈȾɊɈɋɌɄɈȼ 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɐɟɥɶɸ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ ɛɚɡɟ ɆȻɈɍ «Ʌɢɰɟɣ» ɝ. 

Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤɚ. ȼɵɛɨɪɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 12 - 13 ɥɟɬ ɜ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 21 ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

ɗɬɚɩɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1 ɷɬɚɩ (ɧɨɹɛɪɶ 2019 ɝ.) – ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɜɵɛɨɪɤɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

2 ɷɬɚɩ (ɧɨɹɛɪɶ – ɞɟɤɚɛɪɶ 2019 ɝ.) – ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɚɧɚɥɢɡ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

3 ɷɬɚɩ (ɹɧɜɚɪɶ – ɢɸɧɶ 2020 ɝ.) – ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ.  

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɹ ɧɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

1. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ» 

(ɚɜɬɨɪ - Ɉ. Ɉ. Ⱥɧɞɪɨɧɧɢɤɨɜɚ);  

2. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «12-ɬɢ ɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ (ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ)» (12 PF) 

(ɚɜɬɨɪ - Ɋ. Ȼ. Ʉɟɬɬɟɥɥ);  

3. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «Ɋɟɮɥɟɤɫɢɜɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ» (ɚɜɬɨɪ - ɂ. Ⱥ. Ⱦɦɢɬɪɢɟɜɚ, ɂ. Ⱥ. Ʉɢɛɚɥɶɱɟɧɤɨ).  

ɇɢɠɟ ɨɩɢɲɟɦ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. 

1. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ» (ɚɜɬɨɪ - Ɉ. Ɉ. Ⱥɧɞɪɨɧɧɢɤɨɜɚ).  
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ɐɟɥɶ: ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ [10].  

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: «ȼɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɚɧɤɟɬɚ, ɫɨɫɬɨɹɳɚɹ ɢɡ 86 ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɣ, 

ɤɚɠɞɨɟ ɢɡ ɧɢɯ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ȼɚɲɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɢ 

ɬ. ɞ. ȼɚɲɚ ɡɚɞɚɱɚ ɭɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨɟ ɫɨɝɥɚɫɢɟ (+) ɢ/ɢɥɢ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɢɟ (-) ɫ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹɦɢ. ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɱɢɬɚɣɬɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɚɬɶ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

ɂɦɟɣɬɟ ɜɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ «ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ» ɢ «ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ» ɨɬɜɟɬɨɜ. 

ɉɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɞɚɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɨɬɜɟɬɵ ɬɨɱɧɨ ɢ ɩɪɚɜɞɢɜɨ. ɇɟ ɡɚɞɭɦɵɜɚɣɬɟɫɶ ɧɚɞ 

ɜɨɩɪɨɫɨɦ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɪɟɲɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɥɹ ȼɚɫ ɛɥɢɠɟ ɤ ɢɫɬɢɧɟ. 

ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɟ ɞɟɥɚɣɬɟ ɧɢɤɚɤɢɯ ɡɚɦɟɬɨɤ ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ». 

ȼ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɜɯɨɞɹɬ ɢ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɲɤɚɥɵ:  

1) ɒɤɚɥɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɬɜɟɬɨɜ; 

2) ɒɤɚɥɚ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɦɭ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ 

(ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɣ ɬɢɩ ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɟɝɨ); 

3) ɒɤɚɥɚ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɩɨɜɪɟɠɞɚɸɳɟɦɭ ɢ ɫɚɦɨɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɨɦɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ (ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɬɢɩ ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɟɝɨ); 

4) ɒɤɚɥɚ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɝɢɩɟɪɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ (ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɣ 

ɬɢɩ ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɟɝɨ); 

5) ɒɤɚɥɚ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɡɚɜɢɫɢɦɨɦɭ ɢ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ 

(ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ ɬɢɩ ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɟɝɨ); 

6) ɒɤɚɥɚ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɧɟɤɪɢɬɢɱɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ (ɧɟɤɪɢɬɢɱɧɵɣ ɬɢɩ 

ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɟɝɨ); 

7) ɒɤɚɥɚ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɥɭɱɚɟɦ «ɫɵɪɵɟ» ɨɰɟɧɤɢ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ «ɫɵɪɵɟ» ɛɚɥɥɵ, ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɫɨɜɩɚɜɲɢɯ ɫ «ɤɥɸɱɨɦ» ɨɬɜɟɬɨɜ. ȼɬɨɪɵɦ ɷɬɚɩɨɦ ɩɟɪɟɜɨɞ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ ɜ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɨɰɟɧɤɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɚɛɥɢɰɵ. Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɢɬɶ 

ɲɤɚɥɚɦ № 1, № 7. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɞɚɧɧɵɯ ɲɤɚɥɚɯ ɛɭɞɟɬ 
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ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɨɬɜɟɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨ ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ 

ɜɢɞɚ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ. 

2. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «12-ɬɢ ɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ (ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ)» (12 PF) (ɚɜɬɨɪ 

- Ɋ. Ȼ. Ʉɟɬɬɟɥɥ). 

ɐɟɥɶ: ɨɰɟɧɤɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: «ɉɟɪɟɞ ɜɚɦɢ ɪɹɞ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɜɚ 

ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɨɬɜɟɬɚ, ɧɨ ɥɢɲɶ ɜ ɮɚɤɬɨɪɟ ȼ – ɩɨ ɬɪɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɨɬɜɟɬɚ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɬɟɫɬɟ 

ɧɟɬ «ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ» ɢɥɢ «ɧɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ» ɨɬɜɟɬɨɜ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɱɬɨ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɱɚɫɬɟɣ ɪɚɡɞɟɥɟɧɧɵɟ ɫɨɸɡɨɦ «ɢɥɢ». ȼɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ȼɚɫ. 

ɇɟ ɧɭɠɧɨ ɞɨɥɝɨ ɞɭɦɚɬɶ ɧɚɞ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɦɢ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ». 

ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 12 ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 

1. Ɏɚɤɬɨɪ Ⱥ (ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ – ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ); 

2. Ɏɚɤɬɨɪ B (ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ); 

3. Ɏɚɤɬɨɪ C (ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ – ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ); 

4. Ɏɚɤɬɨɪ D (ɫɞɟɪɠɚɧɧɨɫɬɶ – ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɨɫɬɶ); 

5. Ɏɚɤɬɨɪ E (ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɨɫɬɶ – ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ); 

6. Ɏɚɤɬɨɪ F (ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ – ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ); 

7. Ɏɚɤɬɨɪ G (ɧɟɫɨɛɪɚɧɧɨɫɬɶ – ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ); 

8. Ɏɚɤɬɨɪ H (ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɪɨɛɨɫɬɶ – ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɦɟɥɨɫɬɶ); 

9. Ɏɚɤɬɨɪ I (ɩɪɚɤɬɢɰɢɡɦ – ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ); 

10.  Ɏɚɤɬɨɪ O (ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ – ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ); 

11. Ɏɚɤɬɨɪ Q3 (ɇɢɡɤɢɣ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ – ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ); 

12. Ɏɚɤɬɨɪ Q4 (ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨɫɬɶ – ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ). 

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɫɱɟɬɚ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ «ɫɵɪɵɯ» ɛɚɥɥɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɤɚɠɞɵɣ ɨɬɜɟɬ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ ɫ ɤɥɸɱɨɦ, ɩɪɢ ɤɚɠɞɨɦ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɢ 

ɧɚɱɢɫɥɹɟɬɫɹ 1 ɛɚɥɥ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ ɫ ɞɜɭɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɫɬɚ ɫɭɦɦɢɪɭɸɬɫɹ. Ⱦɥɹ 

ɩɟɪɟɜɨɞɚ «ɫɵɪɵɯ» ɛɚɥɥɨɜ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭɸ ɲɤɚɥɭ «ɫɬɟɧ» ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ 

ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɛɚɥɥɵ ɫ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɦɢ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ.   
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ɋɬɨɢɬɶ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɚɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɬɨ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɫɚɦɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ 

ɭɦɟɸɬ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɜɨɟɣ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ.  

3. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «Ɋɟɮɥɟɤɫɢɜɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ» (ɚɜɬɨɪ – ɂ. Ⱥ. Ⱦɦɢɬɪɢɟɜɚ, ɂ. Ⱥ. Ʉɢɛɚɥɶɱɟɧɤɨ).  

ɐɟɥɶ: ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜ ɫɟɛɟ 36 ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɭɠɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɨ ɩɹɬɢ 

ɛɚɥɶɧɨɣ ɲɤɚɥɟ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: «Ɉɬɜɟɬɶɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚ ɪɹɞ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɣ. ɇɚ ɛɥɚɧɤɟ 

ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɧɨɦɟɪɚ ɜɨɩɪɨɫɚ, ȼɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɰɢɮɪɭ, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɵɛɨɪɧɨɦɭ ɜɚɪɢɚɧɬɭ ȼɚɲɟɝɨ ɨɬɜɟɬɚ. ɉɪɨɫɢɦ, ɞɨɥɝɨ ɧɟ 

ɪɚɡɦɵɲɥɹɬɶ ɧɚɞ ɤɚɠɞɵɦ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟɦ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɬɟɫɬɟ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 

«ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ» ɢ «ɧɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ» ɨɬɜɟɬɨɜ». 

ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɨɬɜɟɬɨɜ: 

1 – ɧɟ ɜɟɪɧɨ; 

2 – ɫɤɨɪɟɟ ɧɟ ɜɟɪɧɨ; 

3 – ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ; 

4 – ɫɤɨɪɟɟ ɜɟɪɧɨ; 

5 – ɜɟɪɧɨ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ 3 ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ: 

1. ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ; 

2. ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ; 

3. ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ. ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ 3 ɷɬɚɩɚ. ɋɭɦɦɢɪɭɸɬɫɹ 

ɛɚɥɥɵ ɩɪɹɦɵɯ, ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɢ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚɱɢɫɥɹɟɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɲɤɚɥɟ ɛɚɥɥ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, «Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ» (ɚɜɬɨɪ – Ɉ. Ɉ. Ⱥɧɞɪɨɧɧɢɤɨɜɚ), «12-ɬɢ ɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ 
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ɨɩɪɨɫɧɢɤ (ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ)» (12 PF) (ɚɜɬɨɪ – Ɋ. Ȼ. Ʉɟɬɬɟɥɥ) ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

«Ɋɟɮɥɟɤɫɢɜɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ» (ɚɜɬɨɪ – 

ɂ. Ⱥ. Ⱦɦɢɬɪɢɟɜɚ, ɂ. Ⱥ. Ʉɢɛɚɥɶɱɟɧɤɨ) ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɧɚɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɪɹɞ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

ɇɢɠɟ ɨɩɢɲɟɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

 

 

2.2 Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɨ «Ɇɟɬɨɞɢɤɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ» (ɚɜɬɨɪ – Ɉ. Ɉ. Ⱥɧɞɪɨɧɧɢɤɨɜɚ). ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɛɚɥɥɚɯ ɨɩɢɫɚɧɵ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ (ɬɚɛɥɢɰɚ Ⱥ.1). 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɜɟɬɨɜ», ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɦɟɸɬ 6 ɱɟɥɨɜɟɤ 

(28%), ɫɪɟɞɧɢɣ – 13 ɱɟɥɨɜɟɤ (62%), ɜɵɫɨɤɢɣ – 2 ɱɟɥɨɜɟɤɚ (10%).  Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 

ɨɬɜɟɬɨɜ ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜ ɨɬɜɟɬɚɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɞɨɥɹ ɧɟɩɪɚɜɞɵ.   

ɉɨ ɲɤɚɥɟ «ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ» ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɨ, ɱɬɨ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɧɟɬ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ – 16 ɱɟɥɨɜɟɤ (76%) ɢ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ – 

5 ɱɟɥɨɜɟɤ (24%). Ⱦɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɩɨɩɚɞɚɬɶ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɩɚɫɧɵɟ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ, 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɚɤɢɦ ɤɚɤ: ɤɥɟɜɟɬɚ, ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɟ ɢ ɧɟ 

ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɟ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ.  Ɍɚɤɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɚɧɬɢɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɨɧɢ ɜɫɩɵɥɶɱɢɜɵ, ɧɟ 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɵ. 
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ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɨ ɲɤɚɥɟ 

«ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɩɨɜɪɟɠɞɚɸɳɟɦɭ ɢ ɫɚɦɨɪɚɡɪɭɲɚɸɳɟɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ», ɦɵ 

ɨɬɦɟɱɚɟɦ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ 11 ɱɟɥɨɜɟɤ (52%), ɱɬɨ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɩɨɜɪɟɠɞɚɸɳɟɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, 

ɧɨ ɬɚɤɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɟ ɞɨɦɢɧɢɪɭɟɬ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɧɚɛɪɚɜɲɢɯ ɫɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ (48%). Ⱦɚɧɧɵɣ ɮɚɤɬ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɠɟɪɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɨɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɫɜɨɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ 

ɢɥɢ ɩɪɨɫɶɛɨɣ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ ɜɪɟɞ, ɫɤɥɨɧɧɵ ɧɚɦɟɪɟɧɨ ɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ 

ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɝɢɩɟɪɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ», ɦɵ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɵɹɜɥɟɧ 1 ɱɟɥɨɜɟɤ 

(5%). Ɉɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɪɚɜɧɨɞɭɲɢɟɦ ɤɨ ɜɫɟɦɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ 

ɢɯ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɵ, ɧɟ ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɠɢɡɧɶ. ɋɨ ɫɪɟɞɧɢɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ – 8 ɱɟɥɨɜɟɤ (38%) ɢ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ – 12 ɱɟɥɨɜɟɤ (57%). Ⱦɚɧɧɵɦ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ ɩɪɢɫɭɳɟ ɠɟɪɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɧɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɞɨɛɪɹɟɦɨɟ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɨɠɢɞɚɟɦɨɟ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɭ ɬɚɤɢɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɡɚɜɵɲɟɧɧɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɞɥɹ 

ɧɢɯ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧɢ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɧɟ 

ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɣɬɢ ɦɢɦɨ ɢ ɧɟ ɜɦɟɲɚɬɶɫɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. Ɉɧɢ 

ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵ, ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɵɟ, ɢɡɥɢɲɧɟ ɫɦɟɥɵɟ ɢ ɢɫɤɪɟɧɧɢɟ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ «ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɡɚɜɢɫɢɦɨɦɭ ɢ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ» 

ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɬɦɟɱɟɧ ɭ 1 ɱɟɥɨɜɟɤɚ (5%). 

Ⱦɥɹ ɧɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɢ ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, 

ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɟɧ, ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɟɧ. ɉɪɢ 

ɷɬɨɦ ɨɧ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɨɱɟɧɶ ɪɚɧɢɦɵɣ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɨɛɨɫɨɛɢɬɶɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɞɪɭɝɢɯ. ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ 5 ɱɟɥɨɜɟɤ (24%), ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ 

ɧɟɭɦɟɧɢɢ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɜ ɫɢɥɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɞɪɭɝɢɯ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɢɦɟɸɬ 

ɡɚɧɢɠɟɧɧɭɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ, ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɢɳɭɬ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ. Ɍɚɤɢɦ 

ɥɸɞɹɦ ɩɪɢɫɭɳɢ ɫɤɪɨɦɧɨɫɬɶ, ɪɨɛɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɤɚɹ ɜɧɭɲɚɟɦɨɫɬɶ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɜɨɟɣ 
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ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɩɨɞɚɬɥɢɜɵ, ɨɬɯɨɞɱɢɜɵ. ɋɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ – 15 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɱɬɨ ɜ 

ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 71%. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ «ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɧɟɤɪɢɬɢɱɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ» ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧ ɧɢɡɤɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ 1 ɱɟɥɨɜɟɤɚ (5%), ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɨɫɨɛɨɣ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, 

ɜɞɭɦɱɢɜɨɫɬɢ, ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ. ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ 3 ɱɟɥɨɜɟɤ 

(14%). Ⱦɚɧɧɵɣ ɮɚɤɬ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɧɟɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɵ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɭɦɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɵ. ɋɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

– 17 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 81%. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ «ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ» ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɵɹɜɥɟɧɨ 5 

ɱɟɥɨɜɟɤ (24%). ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɢɡɛɟɝɚɸɬ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɞɤɨ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 3 ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

(14%) ɢɦɟɸɬ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɮɚɤɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɨ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɨɩɚɫɧɵɟ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɟ, 

ɧɟɨɛɞɭɦɚɧɧɨɟ, ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. ɋɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ – 13 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɱɬɨ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 62%. 

ɇɢɠɟ, ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 1, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ.  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ  
ɍɫɥɨɜɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ: 1 - ɲɤɚɥɚ «ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ», 2 - ɲɤɚɥɚ «ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ 

ɫɚɦɨɩɨɜɪɟɠɞɚɸɳɟɦɭ   ɢ   ɫɚɦɨɪɚɡɪɭɲɚɸɳɟɦɭ   ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ», 3   -   ɲɤɚɥɚ «ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ   ɤ 

ɝɢɩɟɪɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ   ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ», 4   -   ɲɤɚɥɚ «ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ   ɤ   ɡɚɜɢɫɢɦɨɦɭ   ɢ   

ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ», 5 - ɲɤɚɥɚ «ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɧɟɤɪɢɬɢɱɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ», 6 - ɲɤɚɥɚ 

«ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ». 

ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɚɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɢɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɪɨɜɚɬɶ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜ ɫɟɛɟ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ 

ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɭɦɟɧɢɣ ɪɟɮɥɟɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɞɟɥɟɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ 

ɦɟɬɨɞɢɤɭ «Ɋɟɮɥɟɤɫɢɜɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ». ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ (ɬɚɛɥɢɰɚ Ⱥ.2). 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ 1 ɲɤɨɥɶɧɢɤ (5%) ɢɦɟɟɬ ɜɵɫɨɤɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ. ɗɬɨɬ ɮɚɤɬ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɚɫɬɨ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɜ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɟ 

ɢɥɢ ɨɩɚɫɧɵɟ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɧɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ. 

ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧ ɭ 1 ɱɟɥɨɜɟɤɚ (5%). ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜ ɬɪɭɞɧɵɟ ɠɢɡɧɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɚɥɵ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɵ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɛɨɛɳɚɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ 

«Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ» (ɚɜɬɨɪ - Ɉ. Ɉ. 

Ⱥɧɞɪɨɧɧɢɤɨɜ) ɢ «Ɋɟɮɥɟɤɫɢɜɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ» (ɚɜɬɨɪ - ɂ. Ⱥ. Ⱦɦɢɬɪɢɟɜɚ, ɂ. Ⱥ. Ʉɢɛɚɥɶɱɟɧɤɨ), ɦɵ ɭɫɥɨɜɧɨ 

ɜɵɞɟɥɢɥɢ 3 ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ: 

1 ɝɪɭɩɩɚ – «ɝɪɭɩɩɚ ɪɢɫɤɚ», ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨ ɬɪɟɦ ɢ ɛɨɥɟɟ ɲɤɚɥɚɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɭ 

33% ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɬ ɱɢɫɥɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ: ȼɚɞɢɦ ɂ., Ⱦɢɚɧɚ Ʌ., Ⱦɚɧɢɫ Ɍ., Ⱦɚɪɶɹ 

ɉ., Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ƚ., Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ ɋ., Ⱥɧɧɚ ə., 
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2 ɝɪɭɩɩɚ – ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ. ɉɨ ɞɜɭɦ ɲɤɚɥɚɦ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ 19% 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɬ ɱɢɫɥɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ: Ⱦɟɧɢɫ Ʉ., Ⱥɥɢɧɚ Ɍ., ȼɹɱɟɫɥɚɜ Ɍ., ɇɢɤɢɬɚ Ɍ., 

3 ɝɪɭɩɩɚ - ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 48% 

ɨɬ ɱɢɫɥɚ ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɯ. 

 Ɉɞɧɚɤɨ, ɤɚɤ ɛɵɥɨ ɫɤɚɡɚɧɨ ɜɵɲɟ, ɜɚɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

«12-ɬɢ ɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ (ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ)» (12 PF) (ɚɜɬɨɪ – Ɋ. 

Ȼ. Ʉɟɬɬɟɥɥ). ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɯɨɞɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ (ɬɚɛɥɢɰɚ Ⱥ.3).  

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɮɚɤɬɨɪɭ A (ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ – 

ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ), ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɵɹɜɥɟɧɨ 43% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ (Ⱦɚɧɢɫ Ɍ., Ⱦɚɪɶɹ 

ɉ., Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ƚ., Ⱦɢɚɧɚ Ʌ. ɂ. ɞɪ.). Ⱦɥɹ ɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɱɪɟɡɦɟɪɧɚɹ ɨɛɢɞɱɢɜɨɫɬɶ, 

ɱɚɫɬɨ ɬɚɤɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɧɟɞɨɜɟɪɱɢɜɵ, ɭɩɪɹɦɵɟ, ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɭ. Ɍɚɤɠɟ 

ɨɧɢ ɧɟ ɫɤɥɨɧɧɵ ɢɞɬɢ ɧɚ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ, ɛɵɜɚɸɬ ɠɟɫɬɨɤɢɦɢ. ɋɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɜɵɹɜɥɟɧɨ 57% ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨ ɮɚɤɬɨɪɭ A ɧɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧ. 

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɦɵ 

ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɮɚɤɬɨɪɭ B (ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɣ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ) ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɭ 62% (Ⱦɚɧɢɫ Ɍ, Ⱦɚɪɶɹ ɉ., Ⱦɢɚɧɚ Ʌ., Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ƚ., Ⱥɧɧɚ 

ə., ȼɹɱɟɫɥɚɜ Ɍ., ɇɢɤɢɬɚ Ɍ. ɢ ɞɪ.). Ⱦɚɧɧɵɣ ɮɚɤɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɭɦɟɧɢɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɛɨɛɳɚɬɶ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɱɚɫɬɧɨɟ ɢɡ ɨɛɳɟɝɨ, ɨ ɜɥɚɞɟɧɢɢ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɩɟɪɚɰɢɹɦɢ, ɨ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɜ ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ. ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ 33% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɨ 

ɷɬɨɦɭ ɮɚɤɬɨɪɭ ɜɵɹɜɥɟɧɨ 5%. ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɧɚɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɨ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɩɥɨɯɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ. 

ɉɨ ɮɚɤɬɨɪɭ C (ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ – ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ) ɛɵɥɢ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ 24% 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ (Ⱦɚɪɶɹ ɉ., Ⱦɢɚɧɚ Ʌ., Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ƚ. ɢ ɞɪ.). Ⱦɚɧɧɵɣ ɮɚɤɬ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɥɨɯɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɫɜɨɢ 
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ɷɦɨɰɢɢ, ɨɫɬɪɨ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɧɟɭɞɚɱɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɚɫɬɨ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ 

ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɵɦɢ, ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɫɩɪɚɜɢɬɫɹ ɫ ɬɪɭɞɧɵɦɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ. 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ 5% ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (ɇɢɤɢɬɚ Ɍ.), ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɮɚɤɬɨɪɚ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ, ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɟ ɩɨɞɞɚɟɬɫɹ 

ɫɥɭɱɚɣɧɵɦ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹɦ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɮɚɤɬɨɪɭ D (ɫɞɟɪɠɚɧɧɨɫɬɶ – 

ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɨɫɬɶ), ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧ ɭ 14% ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ (Ⱦɟɧɢɫ 

Ʉ., Ⱥɧɧɚ ə., ȼɚɪɜɚɪɚ Ɉ.). Ⱦɚɧɧɵɣ ɮɚɤɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ 

ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɚɤɬɢɜɧɵ ɢ ɫɚɦɨɧɚɞɟɹɧɧɵ. Ⱦɥɹ ɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɦɨɬɨɪɧɨɟ 

(ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ) ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ, ɨɬɜɥɟɤɚɟɦɨɫɬɶ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɮɚɤɬɨɪɭ ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ 24% ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɯ 

(Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ƚ., ɇɢɤɢɬɚ Ɍ., ȼɟɪɨɧɢɤɚ Ȼ. ɢ ɞɪ.). ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɧɚɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵ, ɫɞɟɪɠɚɧɧɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɯɨɪɨɲɨ ɜɥɚɞɟɸɬ ɫɨɛɨɣ. ɋɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɵɹɜɥɟɧɨ 62% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. 

ɉɪɨɜɟɞɹ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɮɚɤɬɨɪɭ E (ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɨɫɬɶ – 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ), ɧɚɦɢ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 24 % ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ 

(Ⱥɥɢɧɚ Ɍ., Ⱦɢɚɧɚ Ʌ., ȼɹɱɟɫɥɚɜ Ɍ.). ɗɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɧɟɭɦɟɧɢɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɬɚɤɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ 

ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɸɬɫɹ ɦɧɟɧɢɟɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭ ɧɢɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜɟɪɚ ɜ ɫɟɛɹ 

ɢ ɜ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɮɚɤɬɨɪɭ ɩɨɤɚɡɚɥɢ 5% 

ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɯ (ɇɢɤɢɬɚ Ɍ.), ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɧɚɦ ɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɤ 

ɥɢɞɟɪɫɬɜɭ, ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɤ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɸ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ.  

ɉɨ ɮɚɤɬɨɪɭ F (ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ – ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ) ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ 14% ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɯ (Ⱥɧɧɚ ə., Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ ɋ., ȼɚɪɜɚɪɚ Ɉ.). Ⱦɥɹ ɧɢɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɬɚɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɚɤ: ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɫɬɶ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɫɬɪɚɯɚ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɦ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɢɫɭɳɢ 

ɩɟɪɟɨɰɟɧɤɚ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɣ ɨɩɬɢɦɢɡɦ. ɋ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 
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ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɨ 5% ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ (Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ƚ.), ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɭɦɟɧɢɢ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɟɪɶɟɡɧɨ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ. 

ɉɨ ɮɚɤɬɨɪɭ G (ɧɟɫɨɛɪɚɧɧɨɫɬɶ – ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ) ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ 9,5% 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ (Ⱥɥɢɧɚ Ɍ., Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ ɋ.). Ⱦɚɧɧɵɣ ɮɚɤɬ ɝɨɜɨɪɢɬ 

ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ   ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɚɤɤɭɪɚɬɧɵ ɜ ɞɟɬɚɥɹɯ, ɥɸɛɹɬ ɩɨɪɹɞɨɤ, 

ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɯɨɪɨɲɢɦ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɟɦ. 

Ɉɛɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ. ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ 

ɮɚɤɬɨɪɭ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 81% ɨɬ ɱɢɫɥɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ 9,5% 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ (Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ƚ.). ɗɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɧɟ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɢ ɧɟ ɩɪɢɥɚɝɚɟɬ ɭɫɢɥɢɣ ɞɥɹ ɢɯ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɮɚɤɬɨɪɭ H (ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɪɨɛɨɫɬɶ – 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɦɟɥɨɫɬɶ), ɜɵɹɜɥɟɧɨ 5 ɱɟɥɨɜɟɤ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 

24% (ɇɢɤɢɬɚ Ɍ., ȼɹɱɟɫɥɚɜ Ɍ., Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ ɋ., Ⱥɥɢɧɚ Ɍ., Ⱦɟɧɢɫ Ʉ.). ɗɬɨɬ ɮɚɤɬ 

ɝɨɜɨɪɢɬ ɧɚɦ ɨ ɫɦɟɥɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɭɝɪɨɡɚɦ ɢ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɬɚɤɠɟ ɬɚɤɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɢɦɟɸɬ ɬɹɝɭ ɤ 

ɪɢɫɤɚɦ ɢ ɨɫɬɪɵɦ ɨɳɭɳɟɧɢɹɦ. ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɢ 19% 

ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɯ (Ⱦɢɚɧɚ Ʌ., Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ƚ.). Ⱦɥɹ ɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɨɫɬɪɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ 

ɥɸɛɵɟ ɭɝɪɨɡɵ, ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɨɧɢ ɪɨɛɤɢɟ, ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɵɟ ɢ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɵɟ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ. 

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɮɚɤɬɨɪɭ I (ɩɪɚɤɬɢɰɢɡɦ – 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ), ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ 19% ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

(ȼɹɱɟɫɥɚɜ Ɍ., ɇɢɤɢɬɚ Ɍ., Ɇɚɪɢɹ Ʉ., ɂɜɚɧ Ʉ.). ɗɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵ, 

ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɫɤɥɨɧɧɵ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɟ. ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨ ɮɚɤɬɨɪɭ I 

ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɢ 14% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ (Ⱥɥɢɧɚ Ɍ., ȿɤɚɬɟɪɢɧɚ Ʉ, Ʌɟɨɧɢɞ Ɇ.). 

ɒɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɨɰɟɧɤɨɣ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɮɚɤɬɨɪɭ ɦɹɝɤɢɟ, ɫɟɧɬɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ, 

ɞɨɜɟɪɱɢɜɵɟ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɣɫɹ ɜ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ, ɜ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ 

ɜɥɢɹɧɢɸ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ. 
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ɉɨ ɮɚɤɬɨɪɭ O (ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ – ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ) ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɵɹɜɥɟɧɨ 

33% (Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ƚ., Ⱦɢɚɧɚ Ʌ., Ⱦɟɧɢɫ Ʉ., Ⱦɚɧɢɫ Ɍ. ɢ ɞɪ..). ɗɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɬɪɟɜɨɝɢ ɢɥɢ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ, ɨɛɵɱɧɨ ɬɚɤɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɩɨɞɚɜɥɟɧɵ, 

ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɵɟ ɜ ɫɟɛɟ, ɧɟɞɨɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧ ɭ 5% ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɯ (ɇɢɤɢɬɚ Ɍ.). Ⱦɥɹ ɧɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ 

ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ, ɜɟɪɚ ɜ ɫɟɛɹ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɤ ɫɬɪɚɯɚɦ, 

ɫɚɦɨɭɩɪɟɤɚɦ ɢ ɪɚɫɤɚɢɜɚɧɢɸ.  

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɮɚɤɬɨɪɭ Q3 (ɧɢɡɤɢɣ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ – ɜɵɫɨɤɢɣ 

ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ), ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɬɦɟɱɟɧ ɭ 33% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ (Ⱦɟɧɢɫ Ʉ., 

Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ƚ. ɢ ɞɪ.). ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɞɥɹ ɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɫɥɚɛɨɜɨɥɢɟ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ. ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɮɚɤɬɨɪɭ ɜɵɹɜɥɟɧɨ 5%, ɱɬɨ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɢ ɢ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. Ɍɚɤɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɟɣ ɷɧɟɪɝɢɟɣ ɢ 

ɭɦɟɸɬ ɯɨɪɨɲɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ. Ɉɧɢ ɞɭɦɚɸɬ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ, 

ɭɩɨɪɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɬ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɢ ɫ 

ɬɪɭɞɧɵɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɫɤɥɨɧɧɵ ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɧɚɱɚɬɨɟ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɢ ɧɟ ɞɚɸɬ 

ɨɛɟɳɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɥɸɞɢ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɨɡɧɚɸɬ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɢ ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ ɨ ɫɜɨɟɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɟɩɭɬɚɰɢɢ. ɋɨ 

ɫɪɟɞɧɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɨ 82% ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɯ. 

ɉɨ ɮɚɤɬɨɪɭ Q4 (ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨɫɬɶ – ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ) ɜɵɹɜɥɟɧɨ 9% 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ (Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ƚ., ȿɤɚɬɟɪɢɧɚ Ʉ.). ɗɬɨ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ 

ɩɨɧɢɠɟɧɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨ ɫɧɨɦ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɤɪɢɬɢɤɟ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ. ɉɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɮɚɤɬɨɪɭ 

ɧɢɡɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ 91% 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

«12-ɬɢ ɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ (ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ)» (12 PF) (ɚɜɬɨɪ – Ɋ. 

Ȼ. Ʉɟɬɬɟɥɥ), ɦɵ ɨɬɦɟɱɚɟɦ, ɱɬɨ ɞɥɹ 1 ɝɪɭɩɩɵ («ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ») ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɬɚɤɢɟ 



 
38 

 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɚɤ: ɫɤɪɵɬɧɨɫɬɶ, ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɭɩɪɹɦɫɬɜɨ. 

Ɍɚɤɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɱɚɫɬɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵ ɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵ. Ɉɧɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶɸ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶɸ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ 2 ɝɪɭɩɩɵ (ɫ 

ɬɟɧɞɟɧɰɢɹɦɢ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ) ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 

ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɫɟɛɟ, ɪɚɧɢɦɨɫɬɶɸ. Ɉɧɢ ɨɛɢɞɱɢɜɵ, ɡɚɜɢɫɢɦɵ ɨɬ ɱɭɠɨɝɨ 

ɦɧɟɧɢɹ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵ. ɒɤɨɥɶɧɢɤɢ 3 ɝɪɭɩɩɵ (ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ) ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɥɟɝɤɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɨɬɤɪɵɬɵ ɤ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɦɨɛɢɥɶɧɵ. Ⱦɥɹ ɧɢɯ ɧɟ ɫɨɫɬɚɜɢɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɡɚɜɟɫɬɢ ɧɨɜɵɯ ɞɪɭɡɟɣ. 

ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɭɦɟɸɬ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ ɩɪɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ.  

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, 

ɦɵ ɭɫɥɨɜɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ 3 ɝɪɭɩɩɵ: 1 ɝɪɭɩɩɚ «ɝɪɭɩɩɚ ɪɢɫɤɚ» 

(33%) – ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɉɧɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɬɚɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɤɚɤ: ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ, ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɦɟɥɨɫɬɶ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɹɝɚ ɤ ɪɢɫɤɭ ɢ ɨɫɬɪɵɦ ɨɳɭɳɟɧɢɹɦ, 

ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ, ɧɟɜɪɨɬɢɱɧɨɫɬɶ. Ⱦɥɹ 2 ɝɪɭɩɩɵ 

(19%) ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ: ɧɟɞɨɜɟɪɱɢɜɨɫɬɶ, ɨɛɢɞɱɢɜɨɫɬɶ, 

ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɶ, ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɤɚɩɪɢɡɧɨɫɬɶ, ɩɨɫɥɭɲɧɨɫɬɶ, 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ, ɤɨɦɮɨɪɦɧɨɫɬɶ. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɟ 3 ɝɪɭɩɩɵ (48%, ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ) ɢɦɟɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ: ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 

ɫɟɛɟ, ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ  

ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 
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2.3 Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

 

ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɛɵɥɢ ɭɱɬɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

ɐɟɥɶɸ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ.  

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ ɫ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɟɧɢɧɝɚ. ȼ ɫɢɫɬɟɦɭ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɯɨɞɢɬ 9 

ɜɫɬɪɟɱ, ɩɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – 90 ɦɢɧɭɬ. Ʉɚɠɞɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɜɢɞɨɜ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɉɞɧɨ ɡɚɧɹɬɢɟ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 

ɜɵɬɟɤɚɟɬ ɢɡ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɨɧɢ ɡɚɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɪɟɥɚɤɫɢɪɭɸɳɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢɥɢ 

ɢɝɪɚɦɢ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ. 

Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɫɬɨɪɧɨɦ, 

ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɜɟɬɪɟɧɧɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɥɢ 

ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɧɟɹɪɤɢɟ ɰɜɟɬɚ. Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ: ɪɭɱɤɢ, 

ɥɢɫɬɨɱɤɢ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɥɢɫɬɨɱɤɢ ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ, ɦɭɫɨɪɧɨɟ ɜɟɞɪɨ, ɜɟɪɟɜɤɚ, 

ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɦɟɲɨɤ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ: 

1. Ƚɭɦɚɧɢɡɦɚ - ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ ɛɥɚɝɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɥɸɛɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɹ ɧɚɞ 

ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ; 

2. Ʉɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ - ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɚɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ ɩɨ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɜ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɦɭ ɢɥɢ 

ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɦɭ ɪɚɡɝɥɚɲɟɧɢɸ. ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɨɛɹɡɚɧɨ ɹɜɥɹɬɶɫɹ 

ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɦ ɢ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɵɦ; 



 
40 

 

3. Ʉɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ - ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ 

ɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɪɟɞɟɥɵ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ; 

4. Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ - ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬɫɹ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ 

ɨɱɟɪɟɞɶ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɨ ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɢ [45]. 

ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ: 

 Ⱦɢɫɤɭɫɫɢɹ; 

 Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; 

 Ɋɢɫɭɧɨɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ; 

 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ; 

 ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ; 

 Ɋɟɥɚɤɫɢɪɭɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 

 Ⱥɭɬɨɬɪɟɧɢɧɝ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɡɚɧɹɬɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ ɢ ɩɪɨɳɚɧɢɟ. ȼɚɠɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ 

ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, ɞɚɸɳɢɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ ɨ ɭɪɨɜɧɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ɉɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɭɫɬɧɨ 

ɜ ɮɨɪɦɟ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ.  

ɉɥɚɧ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɦɟɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɟɦɵ: 

1. Ɂɚɧɹɬɢɟ 1 «Ʉɚɤ ɧɟ ɫɬɚɬɶ ɠɟɪɬɜɨɣ» 

2. Ɂɚɧɹɬɢɟ 2 «Ʉɚɤ ɧɟ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɜɪɟɞɚ ɞɪɭɝɨɦɭ!?»  

3. Ɂɚɧɹɬɢɟ 3 «ɐɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ» 

4. Ɂɚɧɹɬɢɟ 4 «ɋɚɦɨɨɰɟɧɤɚ» 

5. Ɂɚɧɹɬɢɟ 5 «ə ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ!» 

6. Ɂɚɧɹɬɢɟ 6 «ə ɯɪɚɛɪɵɣ» 

7. Ɂɚɧɹɬɢɟ 7 «ȼɟɪɧɟɦ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ!» 

8. Ɂɚɧɹɬɢɟ 8 «ɋɤɚɠɢ ɧɚɫɢɥɢɸ - ɧɟɬ» 

9. Ɂɚɧɹɬɢɟ 9 «ɉɪɨɳɚɧɢɟ» 
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Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɬɚɥɶɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɡɚɧɹɬɢɟ 2, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɰɟɥɹɦ, ɡɚɞɚɱɚɦ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɨɛɳɟɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɍɟɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ: Ʉɚɤ ɧɟ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɜɪɟɞɚ ɞɪɭɝɨɦɭ. 

ɐɟɥɶ – ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɚɝɪɟɫɫɢɸ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ 

ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬɭ.  

Ɂɚɞɚɱɢ:  

1. Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

2. Ɉɛɭɱɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɚɝɪɟɫɫɢɢ. 

3. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɱɭɜɫɬɜ ɷɦɩɚɬɢɢ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ: ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ 12 – 13 ɥɟɬ 

Ɏɨɪɦɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ: ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ, 21 ɱɟɥɨɜɟɤ 

ȼɪɟɦɹ: 90 ɦɢɧɭɬ 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɪɭɱɤɢ, ɥɢɫɬɨɱɤɢ, ɦɭɫɨɪɧɨɟ ɜɟɞɪɨ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ 

ɥɢɫɬɨɱɤɢ ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ, 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ:  

1. ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ 

ɂɝɪɚ «ə ɫɟɝɨɞɧɹ ɜɨɬ ɬɚɤɨɣ». 

ɐɟɥɶ – ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɢɦɢɤɢ ɢ ɩɚɧɬɨɦɢɦɢɤɢ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ. 

Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɪɟɛɹɬɚ, ɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɨɞɧɭ ɢɧɬɟɪɟɫɧɭɸ ɢɝɪɭ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ə ɫɟɝɨɞɧɹ ɜɨɬ ɬɚɤɨɣ», ɫɟɣɱɚɫ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɜɚɫ, ɢ ɹ ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɦɫɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ: «ə ɫɟɝɨɞɧɹ ɜɨɬ ɬɚɤɨɣ...» ɢ ɩɨɤɚɠɟɦ 

ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɚɧɬɨɦɢɦɢɤɢ, ɤɚɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɦɵ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɦ ɢ ɩɨɫɬɚɪɚɟɦɫɹ ɢɯ 

ɭɝɚɞɚɬɶ. 

Ɍɟɩɟɪɶ ɹ ɩɨɤɚɠɭ, ɤɚɤɚɹ ɫɟɝɨɞɧɹ ɹ, ɚ ɜɵ ɩɨɩɪɨɛɭɣɬɟ ɨɬɝɚɞɚɬɶ, ɤɚɤɨɟ 

ɱɭɜɫɬɜɨ ɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸ 

Ɋɟɛɹɬɚ, ɤɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɨ ɱɟɦ ɦɵ ɫɟɝɨɞɧɹ ɛɭɞɟɦ ɝɨɜɨɪɢɬɶ? (ɨɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 

Ⱦɚ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɩɨɝɨɜɨɪɢɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɚɝɪɟɫɫɢɹ, 

ɨɬɤɭɞɚ ɠɟ ɨɧɚ ɛɟɪɟɬɫɹ ɢ ɤɚɤ ɫ ɧɟɣ ɛɨɪɨɬɶɫɹ. ȼɫɟ ɠɟ ɦɵ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɢ ɬɚɤɨɟ 
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ɱɭɜɫɬɜɨ, ɜɟɪɧɨ? ɑɚɫɬɨ ɥɢ ɜɚɦ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɭɫɦɢɪɢɬɶ ɢɥɢ ɜɵɛɪɨɫɢɬɶ ɞɚɧɧɨɟ 

ɱɭɜɫɬɜɨ? (ɨɬɜɟɬɵ ɪɟɛɹɬ) ɜɟɞɶ ɛɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɦɵ ɪɟɚɝɢɪɭɟɦ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨ ɧɚ ɞɨɪɨɝɢɯ 

ɧɚɦ ɥɸɞɟɣ (ɧɚ ɦɚɦɭ, ɥɭɱɲɭɸ ɩɨɞɪɭɝɭ/ɞɪɭɝɚ). Ⱥ ɩɪɢ ɩɨɩɵɬɤɟ ɫɨɜɥɚɞɚɬɶ ɫ ɧɟɣ, 

ɩɨɥɭɱɚɥɨɫɶ ɥɢ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ? (ɨɬɜɟɬɵ ɪɟɛɹɬ).  

2. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɷɬɚɩ: 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ə ɡɥɸɫɶ, ɤɨɝɞɚ…». 

ɐɟɥɶ – ɜɵɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ ɫɨɜɥɚɞɚɧɢɹ ɫ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɷɦɨɰɢɟɣ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. 

ə ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɫ ɜɚɦɢ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ, ɜ ɩɪɹɦɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɜɵɛɪɨɫɢɬɶ ɜ ɦɭɫɨɪɧɨɟ 

ɜɟɞɪɨ ɧɚɲɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ (ɡɥɨɫɬɶ, ɚɝɪɟɫɫɢɸ), ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɚɦ ɜɫɟɦ ɧɭɠɧɨ 

ɡɚɩɢɫɚɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɨɱɤɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɵ ɨɛɵɱɧɨ ɡɥɢɦɫɹ. ɇɚɩɢɲɢɬɟ, 

ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɢɯ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɨɞɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ. 

ȼɫɟ ɫɩɪɚɜɢɥɢɫɶ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ? (ɨɬɜɟɬ ɞɟɬɟɣ). Ɍɨɝɞɚ ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɟɪɟɣɞɟɦ ɤ 

ɫɚɦɨɦɭ ɩɪɢɹɬɧɨɦɭ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɚɫ ɩɨ ɠɟɥɚɧɢɸ ɪɟɡɤɨ ɦɧёɬ ɥɢɫɬ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɝɨɜɨɪɢɬ ɮɪɚɡɭ: «ə ɡɥɸɫɶ, ɤɨɝɞɚ…», ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɛɪɨɫɚɟɬ ɫɤɨɦɤɚɧɧɵɣ ɥɢɫɬ ɜ 

ɦɭɫɨɪɧɨɟ ɜɟɞɪɨ. 

ɇɭ ɤɚɤ, ɪɟɛɹɬɚ, ɜɚɦ ɩɨɧɪɚɜɢɥɚɫɶ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɡɥɨɫɬɶ ɧɟ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɚ ɜ ɜɟɞɪɨ? (ɨɬɜɟɬɵ ɪɟɛɹɬ) 

Ȼɟɫɟɞɚ «ɱɬɨ ɠɟ ɬɚɤɨɟ ɚɝɪɟɫɫɢɹ?». 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɨɪɬɪɟɬ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ». 

ɐɟɥɶ – ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɋɟɛɹɬɚ, ɤɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɢɬ ɫɚɦɨ ɫɥɨɜɨ ɚɝɪɟɫɫɢɹ, ɤɚɤɢɦɢ 

ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɨɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ? (ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɪɟɛɹɬ: ɭ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɡɥɨɛɧɵɣ ɜɡɝɥɹɞ, ɝɪɨɦɤɢɣ ɝɨɥɨɫ, ɪɟɡɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ.) 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɑɭɞɨ-ɥɚɞɨɲɤɚ». 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɫɟɛɹ ɢ 

ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ.  
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Ɍɚɤ ɤɚɤ ɧɚɦ ɜɫɟɦ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɢ ɩɨɯɜɚɥɚ, ɬɨ ɢ ɦɵ 

ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɬɶ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɬɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɦ ɜ ɧɢɯ ɧɪɚɜɹɬɫɹ, ɧɟ 

ɩɪɚɜɞɚ ɥɢ?  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: ɇɚ ɥɢɫɬɚɯ ɛɭɦɚɝɢ ɦɵ ɨɛɜɨɞɢɦ 

ɫɜɨɢ ɥɚɞɨɲɤɢ, ɜɧɭɬɪɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɚɥɶɰɚ ɧɚɩɢɲɟɦ ɨɞɧɨ ɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜ ɫɟɛɟ 

ɰɟɧɢɦ. ɉɨɫɥɟ ɦɵ ɩɟɪɟɞɚɟɦ ɫɜɨɢ ɥɚɞɨɲɤɢ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɜɩɢɫɵɜɚɟɬ 

ɜ ɧɚɲɢ ɥɚɞɨɲɤɢ ɬɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɪɚɡɝɥɹɞɟɥ ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɱɶɹ 

ɥɚɞɨɲɤɚ ɭ ɧɟɝɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ. ȼ ɢɬɨɝɟ ɥɢɫɬɵ ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɨ.  

Ɍɟɩɟɪɶ ɨɛɫɭɞɢɦ. Ʉɚɤ ɜɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ ɜɵ ɨɛɥɚɞɚɟɬɟ ɬɟɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɜɚɦ ɚɞɪɟɫɨɜɚɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɪɟɛɹɬɚ? Ʉɚɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɵ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬɟ ɩɨɫɥɟ ɨɰɟɧɤɢ 

ɫɜɨɢɯ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ? Ɇɨɠɟɬɟ ɫɪɚɜɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɚɦ ɛɨɥɶɲɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɫ ɚɝɪɟɫɫɢɟɣ 

ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɞɪɭɡɶɹɦ ɢɥɢ ɜɢɞɟɬɶ ɩɪɢɹɬɧɭɸ ɭɥɵɛɤɭ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜɵ ɫɤɚɡɚɥɢ ɢɥɢ 

ɫɞɟɥɚɥɢ? (ɨɬɜɟɬɵ ɪɟɛɹɬ). 

ɇɭ ɜɨɬ ɦɵ ɢ ɪɚɡɨɛɪɚɥɢɫɶ, ɱɬɨ ɝɨɪɚɡɞɨ ɩɪɢɹɬɧɟɣ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɜ ɫɜɨɣ ɚɞɪɟɫ 

ɬɟɩɥɵɟ ɢ ɩɪɢɹɬɧɵɟ ɫɥɨɜɚ. 

Ɋɟɛɹɬɚ, ɚ ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɜɵ ɦɧɟ ɩɨɦɨɱɶ? Ⱦɟɥɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭ ɦɟɧɹ ɟɫɬɶ 

ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹ ɛɵ ɯɨɬɟɥɚ ɫ ɜɚɦɢ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɪɟɲɢɬɶ, 

ɩɨɦɨɠɟɬɟ ɦɧɟ? 

Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɬɨɝɞɚ ɪɚɡɞɟɥɢɦɫɹ ɧɚ 5 ɝɪɭɩɩ ɢ ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɟ 

ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɚɝɪɟɫɫɢɢ, ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ?  

ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ:  

- ɤɨɧɞɭɤɬɨɪ ɩɨɜɵɫɢɥ ɧɚ ɜɚɫ ɝɨɥɨɫ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ, ɩɨ ɟɟ ɫɥɨɜɚɦ, ɭ ɧɟɟ ɧɟɬ 

ɪɚɡɦɟɧɧɵɯ ɞɟɧɟɝ, ɞɚɧɧɵɯ ɜɚɦɢ ɡɚ ɩɪɨɟɡɞ, ɩɹɬɢɫɨɬ ɪɭɛɥɟɣ. Ʉɨɧɞɭɤɬɨɪ ɫɱɢɬɚɟɬ, 

ɱɬɨ ɜɵ ɧɟ ɩɪɚɜɵ, ɞɨɥɠɧɵ ɞɚɬɶ ɦɟɧɶɲɟ. 

- ɜɵ ɧɟ ɭɫɬɭɩɢɥɢ ɦɟɫɬɨ ɩɚɫɫɚɠɢɪɭ ɫɬɚɪɲɟ ɜɚɫ. Ɉɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɨɡɦɭɳɚɬɶɫɹ 

ɢ ɨɫɤɨɪɛɥɹɬɶ ɜɚɫ. Ʉɚɤ ɜɵ ɨɬɪɟɚɝɢɪɭɟɬɟ ɧɚ ɷɬɨ? 

- ɜɵ ɧɟɱɚɹɧɧɨ ɬɨɥɤɧɭɥɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫɟ. ɗɬɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɧɚɱɚɥ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɜ ɜɚɲɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. Ʉɚɤ ɜɵ ɭɥɚɞɢɬɟ 

ɧɚɡɪɟɜɚɸɳɢɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ? 
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- ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫɟ, ɜ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɞɪɭɡɟɣ, ɜɵ ɱɬɨ-ɬɨ ɝɪɨɦɤɨ ɨɛɫɭɠɞɚɟɬɟ, 

ɜɚɫ ɩɨɩɪɨɫɢɥɢ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɬɢɲɟ. Ʉɚɤ ɧɚ ɷɬɨ ɨɬɪɟɚɝɢɪɭɟɬɟ? 

- ɤɨɧɞɭɤɬɨɪ ɜ ɝɪɭɛɨɣ ɮɨɪɦɟ ɭɩɪɟɤɧɭɥ ɜɚɫ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɵ ɫɬɨɢɬɟ ɜ ɩɪɨɯɨɞɟ 

ɢ ɦɟɲɚɟɬɟ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɩɨ ɚɜɬɨɛɭɫɭ. Ʉɚɤ ɜɵ ɩɨɜɟɞɟɬɟ ɫɟɛɹ ɜ ɷɬɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ? 

ȼɨɬ ɦɵ ɢ ɫɩɪɚɜɢɥɢɫɶ ɫ ɷɬɢɦ ɡɚɞɚɧɢɟɦ, ɫɩɚɫɢɛɨ ɪɟɛɹɬɚ, ɚ ɤɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, 

ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɟɳё ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɚɝɪɟɫɫɢɸ ɜ ɫɟɛɟ? (ɨɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ). 

ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ: 

1. ɉɪɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɜ ɫɥɭɯ; 

2. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɝɥɭɛɨɤɨ ɜɞɨɯɧɭɬɶ, ɟɫɥɢ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ 

ɝɧɟɜ; 

3. ɇɟ ɞɚɜɚɬɶ ɜɨɥɸ ɪɭɤɚɦ, ɩɨɤɚ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɧɟ ɫɨɫɱɢɬɚɟɲɶ ɞɨ 10; 

4. ɉɨɞɭɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ ɩɨɬɨɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɜɨɟɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 

5. Ʉɚɠɞɨɟ ɭɬɪɨ ɞɚɜɚɬɶ ɫɟɛɟ ɨɛɟɳɚɧɢɟ ɧɟ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ; 

6. ȼɟɱɟɪɨɦ ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɢɬɨɝɢ ɩɪɨɲɟɞɲɟɝɨ ɞɧɹ: ɯɜɚɥɢɬɶ ɫɟɛɹ, ɟɫɥɢ ɞɟɧɶ 

ɩɪɨɲɟɥ ɫɩɨɤɨɣɧɨ; ɲɬɪɚɮɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɡɚ ɤɚɠɞɵɣ ɫɪɵɜ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 

7. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ; 

8. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɥɸ. 

9. «ȼɵɩɭɫɬɢɬɶ ɩɚɪ»- ɩɪɨɤɪɢɱɚɬɶ, ɩɨɛɢɬɶ ɝɪɭɲɭ 

3. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ. 

ȼɨɬ ɢ ɩɨɞɨɲɥɨ ɡɚɧɹɬɢɟ ɤ ɤɨɧɰɭ, ɛɭɞɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɛɨɪɶɛɵ 

ɫ ɚɝɪɟɫɫɢɟɣ ɢ ɤɚɤ? Ʉɚɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛ ɛɨɥɶɲɟ ɜɚɦ ɩɨ ɞɭɲɟ?  

Ɋɟɛɹɬɚ, ɯɨɬɢɬɟ ɹ ɪɚɫɫɤɚɠɭ ɜɚɦ ɢɧɬɟɪɟɫɧɭɸ ɤɨɪɨɬɟɧɶɤɭɸ ɢɫɬɨɪɢɸ? 

«Кɨɝɞɚ-ɬɨ ɞɚɜɧɨ ɫɬɚɪɵɣ ɢɧɞɟɟɰ ɨɬɤɪɵɥ ɫɜɨɟɦɭ ɜɧɭɤɭ ɨɞɧɭ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ 

ɢɫɬɢɧɭ. 

- В ɤɚɠɞɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɢɞɟɬ ɛɨɪɶɛɚ, ɨɱɟɧɶ ɩɨɯɨɠɚɹ ɧɚ ɛɨɪɶɛɭ ɞɜɭɯ ɜɨɥɤɨɜ. 

Ɉɞɢɧ ɜɨɥɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɥɨ – ɡɚɜɢɫɬɶ, ɪɟɜɧɨɫɬɶ, ɝɪɭɛɨɫɬɶ, ɚɝɪɟɫɫɢɸ. 

Дɪɭɝɨɣ ɜɨɥɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɨɛɪɨ – ɦɢɪ, ɥɸɛɨɜɶ, ɜɟɪɧɨɫɬɶ, ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ. 
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Мɚɥɟɧɶɤɢɣ ɢɧɞɟɟɰ, ɬɪɨɧɭɬɵɣ ɞɨ ɝɥɭɛɢɧɵ ɞɭɲɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɞɟɞɚ, ɧɚ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɝɧɨɜɟɧɢɣ ɡɚɞɭɦɚɥɫɹ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɫɩɪɨɫɢɥ: 

- А ɤɚɤɨɣ ɜɨɥɤ ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɨɛɟɠɞɚɟɬ? 

Сɬɚɪɵɣ ɢɧɞɟɟɰ ɭɥɵɛɧɭɥɫɹ ɢ ɨɬɜɟɬɢɥ: 

- Вɫɟɝɞɚ ɩɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ ɜɨɥɤ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɬɵ ɤɨɪɦɢɲɶ». 

ə ɨɱɟɧɶ ɯɨɱɭ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɫɥɟ ɧɚɲɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɭ ɜɚɫ ɧɟ ɛɵɥɨ ɫɨɦɧɟɧɢɹ ɜ ɬɨɦ, 

ɤɚɤɨɝɨ ɜɨɥɤɚ ɜ ɫɟɛɟ ɜɚɦ ɧɭɠɧɨ ɤɨɪɦɢɬɶ!» ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɦɵ ɫɚɦɢ ɞɟɥɚɟɦ 

ɜɵɛɨɪ ɢ ɧɟɫɟɦ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɧɟɝɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɤ ɷɬɨɦɭ ɧɭɠɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ 

ɫɟɪɶɟɡɧɨ. 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɹɜɥɹɥɨɫɶ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ ɡɚɞɚɜɚɥɢɫɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɬɢɩɚ: «ȼ ɱɟɦ 

ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ?», «Ʉɚɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬɟ?»  ɢ ɬ. ɞ. 

ɉɪɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɢ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɮɟɧɨɦɟɧɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ», 

«ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ», «ɫɚɦɨɩɨɜɪɟɠɞɚɸɳɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ» ɢ ɞɪ., ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɥɚɫɶ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ, ɩɨɞɢɫɤɭɬɢɪɨɜɚɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɫɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɥɚɫɶ ɧɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ, ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɥɨɫɶ ɦɧɟɧɢɟ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ.  

Ɂɚɧɹɬɢɹ 1, 3-9 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ȼ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɭɱɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɜɢɞɚɦ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.   

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɧɚɦɢ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɦ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 

ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 



 
46 

 

ɁȺɄɅɘЧȿɇɂȿ 

 

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɦɵ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɜɢɤɬɢɦɧɨɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɬɚɤɨɣ ɜɢɞ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɟɝɨɫɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭ 

ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɪɢɫɤ ɫɬɚɬɶ ɠɟɪɬɜɨɣ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ 

ɢɥɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ. ȼɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ: ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ, ɪɨɥɟɜɚɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ 

ɬɚɤɢɟ ɩɨɞɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɤɚɤ: ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɩɵɬ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  

Ⱦɚɧɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ. ȼɢɤɬɢɦɧɨɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ, ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢ 

ɮɨɪɦɚɯ. ȼ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɠɟɪɬɜ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɢɯ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫ ɜɢɤɬɢɦɧɵɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢɦɟɸɬ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ: ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɟɡɪɟɥɨɫɬɶ, ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, 

ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɜɧɭɲɚɟɦɨɫɬɢ, ɜɟɞɨɦɨɫɬɶ.   

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɦɵ ɜɵɹɫɧɢɥɢ, ɱɬɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ – ɷɬɨ ɬɚɤɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ 

ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɯ ɜɢɤɬɢɦɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɤ ɧɟɦɭ ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ. ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɩɟɪɜɢɱɧɭɸ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɭɸ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

ɬɚɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɤɚɤ: ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 

«ɩɨɪɬɪɟɬɚ» ɠɟɪɬɜɵ; ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɣ ɦɟɬɨɞ; ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɢ ɞɪ.  

ɇɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɧɚ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ȼɵɛɨɪɤɚ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɲɟɫɬɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 21 ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
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ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɦɟɬɨɞɢɤɢ: «Ɇɟɬɨɞɢɤɚ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ» (ɚɜɬɨɪ - Ɉ. Ɉ. 

Ⱥɧɞɪɨɧɧɢɤɨɜɚ); ɦɟɬɨɞɢɤɚ «12-ɬɢ ɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ (ɞɥɹ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ)» (12 PF) (ɚɜɬɨɪ - Ɋ. Ȼ. Ʉɟɬɬɟɥɥ); ɦɟɬɨɞɢɤɚ «Ɋɟɮɥɟɤɫɢɜɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ» (ɚɜɬɨɪ - ɂ. Ⱥ. Ⱦɦɢɬɪɢɟɜɚ, ɂ. Ⱥ. 

Ʉɢɛɚɥɶɱɟɧɤɨ). 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, 

ɦɵ ɭɫɥɨɜɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ 3 ɝɪɭɩɩɵ: 1 ɝɪɭɩɩɚ (33%) - «ɝɪɭɩɩɚ 

ɪɢɫɤɚ», ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɉɧɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɬɚɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɤɚɤ: ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ, ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɦɟɥɨɫɬɶ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɹɝɚ ɤ ɪɢɫɤɭ ɢ ɨɫɬɪɵɦ ɨɳɭɳɟɧɢɹɦ, 

ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ, ɧɟɜɪɨɬɢɱɧɨɫɬɶ. Ⱦɥɹ 2 ɝɪɭɩɩɵ 

(19%) ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ: ɧɟɞɨɜɟɪɱɢɜɨɫɬɶ, ɨɛɢɞɱɢɜɨɫɬɶ, 

ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɶ, ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɤɚɩɪɢɡɧɨɫɬɶ, ɩɨɫɥɭɲɧɨɫɬɶ, 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ, ɤɨɦɮɨɪɦɧɨɫɬɶ. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɟ 3 ɝɪɭɩɩɵ  (48%, ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ) ɢɦɟɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ: 

ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ, 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ.  

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɚɦɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɧɹɬɢɣ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫɨ 

ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶɸ ɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, ɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ.  
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ɉɊᡃɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

Ɋɟɡᡃɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢᡃɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɤᡃɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɜɢᡃɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜᡃɟɞɟɧɢɸ ɢ ɥɢᡃɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɫᡃɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɞᡃɪɨɫɬɤɨɜ 

Ɍɚɛᡃɥɢɰɚ Ⱥ.1 – Ɋɟᡃɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚᡃɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɤɥᡃɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɜɢᡃɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨᡃɜɟɞɟɧɢɸ ɭ ɩɨɞᡃɪɨɫɬɤɨɜ  

 
 
 
 
 

№ 
 

 
 
 
 
 

ɂɦɹ Ɏ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɨɬɜɟɬɨɜ 
 

Ⱥɝɪɟɫɫɢɜɧɨɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 

 

ɋɤɥᡃɨɧɧɨɫɬɶ ɤ 
ɫɚɦᡃɨɩɨɜɪɟɠ- 

ɞɚɸɳɟɦɭ 
ɢ 

ɫɚɦᡃɨɪɚɡɪɭɲɚ-
ɸɳɟɦɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ 

ɋɤɥᡃɨɧɧɨɫɬɶ ɤ 
ɝɢɩᡃɟɪɫɨɰɢɚɥɶ-

ɧɨɦɭ 
ɩɨɜᡃɟɞɟɧɢɸ 

ɋɤɥᡃɨɧɧɨɫɬɶ ɤ 
ɡɚɜᡃɢɫɢɦɨɦɭ ɢ 

ɛɟᡃɫɩɨɦɨɳɧɨɦɭ 
ɩɨɜᡃɟɞɟɧɢɸ 

ɋɤɥᡃɨɧɧɨɫɬɶ ɤ 
ɧɟɤɪɢɬɢɱɧɨɦɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ 
 

Ɋɟɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ 

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

1 Ⱦɚᡃɧɢɫ Ɍ. ɇɢɡᡃɤɢɣ  2 ɫɪɟᡃɞɧɢɣ 7 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  10 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  8 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  9 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  9 
2 ȿɤɚᡃɬɟɪɢɧɚ 

Ʉ. 
ɇɢɡᡃɤɢɣ  2 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  4 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ 4 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ 4 ɇɢɡᡃɤɢɣ  3 

3 Ʌɟᡃɨɧɢɞ Ɇ. ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ 6 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  9 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ɇɢɡᡃɤɢɣ  3 
4 Ⱦɟᡃɧɢɫ Ʉ. ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  9 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  9 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 
5 Ⱥɥɢᡃɧɚ Ɍ. ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  10 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  10 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 
6 Ⱦɚᡃɪɶɹ ɉ. ɇɢɡᡃɤɢɣ  1 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  10 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  9 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ 5 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  8 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 

7 Ɇɚᡃɪɢɹ Ʉ. ɇɢɡᡃɤɢɣ  2 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  9 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 
8 Ⱦɢɚᡃɧɚ Ʌ. ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  4 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ 8 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  10 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  4 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ 6 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ 10 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 

9 ɂɫᡃɮɚɧɞɢёɪ 
Ʉ. 

ɇɢɡᡃɤɢɣ  2 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ 5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ɇɢɡᡃɤɢɣ  2 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 ɇɢɡᡃɤɢɣ 3 

10 ȼɚᡃɞɢɦ ɂ. ɇɢɡᡃɤɢɣ  2 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  8 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ 9 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ 8 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  10 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  9 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  9 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚᡃɛɥɢɰɵ Ⱥ.1 

 
 
 
 
 

№ 
 

 
 
 
 
 

ɂɦɹ Ɏ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬ

ɶ 
ɨɬɜɟɬɨɜ 

 

Ⱥɝɪɟɫɫɢɜɧɨɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 

 

ɋɤɥᡃɨɧɧɨɫɬɶ ɤ 
ɫɚɦᡃɨɩɨɜɪɟɠ-

ɞɚɸɳɟɦɭ 
ɢ 

ɫɚɦᡃɨɪɚɡɪɭɲɚ-
ɸɳɟɦɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ 

ɋɤɥᡃɨɧɧɨɫɬɶ ɤ 
ɝɢɩᡃɟɪɫɨɰɢɚɥɶ-

ɧɨɦɭ 
ɩɨɜᡃɟɞɟɧɢɸ 

ɋɤɥᡃɨɧɧɨɫɬɶ ɤ 
ɡɚɜᡃɢɫɢɦɨɦɭ ɢ 

ɛɟᡃɫɩɨɦɨɳɧɨɦɭ 
ɩɨɜᡃɟɞɟɧɢɸ 

ɋɤɥᡃɨɧɧɨɫɬɶ ɤ 
ɧɟɤɪɢɬɢɱɧɨɦɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ 
 

Ɋɟɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ 
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ɍ
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ɜɟ
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11 Ⱥɧɚᡃɫɬɚɫɢɹ 
Ƚ. 

ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  8 ɇɢɡᡃɤɢɣ 2 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  10 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  10 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 

12 Ⱥɧɧᡃɚ ə. ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  4 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  4 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ 6 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  8 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  9 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  8 
13 ȼɚᡃɪɜɚɪɚ Ɉ. ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ 10 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  4 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 ɋɪɟɞɧɢɣ 4 
14 Ʉɢɪᡃɚ Ɍ. ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  4 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  4 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  9 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 
15 ȼɟᡃɪɨɧɢɤɚ 

Ȼ. 
ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  4 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  8 ɇɢɡᡃɤɢɣ  3 ɇɢɡᡃɤɢɣ  3 ɇɢɡᡃɤɢɣ  2 

16 ȼɚᡃɞɢɦ Ʌ. ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  9 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ 6 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  4 
17 ɂɜɚᡃɧ Ʉ. ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  9 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 
18 Ⱥɧɚᡃɫɬɚɫɢɹ 

ɋ. 
ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  10 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  10 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  9 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 

19 ȿɝɨᡃɪ ɉ. ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  4 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ 6 ɇɢɡᡃɤɢɣ  3 

20 ȼɹɱᡃɟɫɥɚɜ 
Ɍ. 

ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  9 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  9 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ 6 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  7 

21 ɇɢɤᡃɢɬɚ Ɍ. ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  8 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  4 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  5 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  6 ȼɵᡃɫɨɤɢɣ  8 ɋɪɟᡃɞɧɢɣ  4 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ Ⱥ.2 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «Ɋɟɮɥɟɤɫɢɜɧɚɹ 

ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ» 

 (ɚɜɬɨɪɵ - ɂ. Ⱥ. Ⱦɦɢɬɪɢɟɜɚ, ɂ. Ⱥ. Ʉɢɛɚɥɶɱɟɧɤɨ) 

№ ɂɦɹ Ɏ. ɍɪɨɜɟɧɶ Ȼɚɥɥ 
1 Ⱦɚɧɢɫ Ɍ. ɋɪɟɞɧɢɣ 139 
2 Ⱦɟɧɢɫ Ʉ. ɋɪɟɞɧɢɣ 148 

3 Ⱥɥɢɧɚ Ɍ. ɋɪɟɞɧɢɣ 149 

4 Ⱦɚɪɶɹ ɉ. ɋɪɟɞɧɢɣ 155 

5 Ⱦɢɚɧɚ Ʌ. ɋɪɟɞɧɢɣ 153 
6 ȼɚɞɢɦ ɂ. ȼɵɫɨɤɢɣ 190 
7 Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ƚ. ɋɪɟɞɧɢɣ 138 

8 Ⱥɧɧɚ ə. ɇɢɡɤɢɣ 131 
9 Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ ɋ. ɋɪɟɞɧɢɣ 148 

10 ȼɹɱɟɫɥɚɜ Ɍ. ɋɪɟɞɧɢɣ  161 
11 ɇɢɤɢɬɚ Ɍ. ɋɪɟɞɧɢɣ  144 
12 ȿɤɚɬɟɪɢɧɚ Ʉ. ɋɪɟɞɧɢɣ 147 
13 Ʌɟɨɧɢɞ Ɇ. ɋɪɟɞɧɢɣ 159 
14 Ɇɚɪɢɹ Ʉ. ɋɪɟɞɧɢɣ 151 
15 ɂɫɮɚɧɞɢёɪ Ʉ. ɋɪɟɞɧɢɣ 149 
16 ȼɚɪɜɚɪɚ Ɉ. ɇɢɡɤɢɣ 123 
17 Ʉɢɪɚ Ɍ. ɇɢɡɤɢɣ 116 
18 ȼɟɪɨɧɢɤɚ Ȼ. ɇɢɡɤɢɣ 124 
19 ȼɚɞɢɦ Ʌ. ɋɪɟɞɧɢɣ 164 
20 ɂɜɚɧ Ʉ. ɋɪɟɞɧɢɣ 145 
21 ȿɝɨɪ ɉ. ɇɢɡɤɢɣ 123 

 
ɍɫɥɨɜɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ: 
ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – 166-188 ɢ> ɛɚɥɥɨɜ,  
ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – 133-165 ɛɚɥɥɨɜ,  
ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – 118-132 ɢ <ɛɚɥɥɨɜ.  
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Ɍɚɛᡃɥɢɰɚ Ⱥ.3 – Ɋɟᡃɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚᡃɝɧɨɫɬɢɤɢ ɥɢɱᡃɧɨɫɬɧɵɯ ɨɫɨᡃɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨᡃɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɫɤɥᡃɨɧɧɵɯ ɤ ɜɢᡃɤɬɢɦɧɨɦɭ ɩɨɜᡃɟɞɟɧɢɸ, ɩɨ 

ɦɟɬᡃɨɞɢɤɟ «12ᡃ-ɬɢ ɮɚᡃɤɬɨɪɧɵɣ ɨɩᡃɪɨɫɧɢɤ (ɞɥᡃɹ ɩɨɞᡃɪɨɫɬɤɨɜ)» (12 PF) (ɚᡃɜɬɨɪ - Ɋ.  ᡃȻ. Ʉɟɬᡃɬɟɥɥ) 

№ ɂɦɹ Ɏ. Ɏɚɤᡃɬɨɪɵ (ɭᡃɪɨɜɧɢ) 
A B C D E F G H I O Q3 Q4 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

  

Ȼɚ
ɥɥ

  

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

  

Ȼɚ
ɥɥ

  

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

1 Ⱦɚᡃɧɢɫ Ɍ.  
ɇ 

3 ȼ 8 ɋ 5 ɋ 4 ɋ 4 ɋ 4 ɋ 5 ɋ 5 ɋ 7 ȼ 10 ɋ 4 ɋ 7 

2 Ⱦɟᡃɧɢɫ Ʉ. ɋ 5 ɋ 6 ɋ 7 ȼ 9 ɋ 4 ɋ 6 ɋ 6 ȼ 9 ɋ 6 ȼ 8 ɇ 3 ɋ 4 

3 Ⱥɥɢᡃɧɚ Ɍ. ɋ 6 ɋ 7 ɋ 5 ɋ 4 ɇ 1 ɋ 6 ȼ 8 ȼ 8 ȼ 8 ɋ 7 ɋ 4 ɋ 7 

4 Ⱦɚᡃɪɶɹ ɉ. ɇ 1 ȼ 10 ɇ 3 ɋ 7 ɋ 6 ɋ 5 ɋ 6 ɋ 6 ɋ 4 ɋ 5 ɋ 5 ɋ 5 

5 Ⱦɢɚᡃɧɚ Ʌ. ɇ 2 ȼ 8 ɇ 2 ɋ 6 ɇ 3 ɋ 6 ɋ 4 ɇ 3 ɋ 6 ȼ 9 ɋ 5 ɋ 7 

6 ȼɚᡃɞɢɦ ɂ. ɋ 7 ɋ 6 ɋ 6 ɋ 5 ɋ 5 ɋ 5 ɋ 4 ɋ 7 ɋ 6 ɋ 3 ɋ 6 ɋ 5 

7 Ⱥɧɚᡃɫɬɚɫɢɹ 
Ƚ. 

ɇ 1 ȼ 8 ɇ 1 ɇ 3 ɋ 6 ɇ 3 ɋ 5 ɇ 3 ɋ 7 ȼ 8 ɇ 3 ȼ 8 

8 Ⱥɧɧᡃɚ ə. ɋ 4 ȼ 10 ɋ 5 ȼ 8 ɋ 5 ȼ 9 ɋ 4 ɋ 6 ɋ 6 ɋ 7 ɋ 6 ɋ 6 

9 Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ 
ɋ. 

ɋ 4 ɋ 5 ɋ 7 ɋ 7 ɋ 5 ȼ 8 ȼ 8 ȼ 8 ɋ 4 ɋ 5 ɋ 5 ɋ 6 

10 ȼɹɱɟɫɥɚɜ 
Ɍ. 

ɋ 4 ȼ 8 ɋ 6 ɋ 4 ɇ 3 ɋ 5 ɋ 6 ȼ 9 ɇ 3 ɋ 7 ɋ 5 ɋ 7 

11 ɇɢɤɢɬɚ Ɍ. ɋ 7 ȼ 9 ȼ 10 ɇ 1 ȼ 9 ɋ 7 ɇ 3 ȼ 10 ɇ 2 ɇ 3 ɋ 5 ɋ 4 

12 ȿɤɚɬɟɪɢɧɚ 
Ʉ. 

ɇ 3 ȼ 9 ɋ 4 ɋ 7 ɇ 3 ɋ 7 ɋ 5 ɋ 5 ȼ 8 ɋ 6 ɇ 2 ȼ 9 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ Ⱥ.2 

№ ɂɦɹ Ɏ. Ɏɚɤɬɨɪɵ (ɭɪɨɜɧɢ) 
A B C D E F G H I O Q3 Q4 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

  

Ȼɚ
ɥɥ

  

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

  

Ȼɚ
ɥɥ

  

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

ɍ
ɪɨ

ɜɟ
ɧɶ

 

Ȼɚ
ɥɥ

 

13 Ʌɟɨɧɢɞ Ɇ. ɋ 7 ȼ 8 ɋ 5 ɇ 2 ɋ 4 ɋ 6 ɋ 5 ɋ 6 ȼ 8 ɋ 6 ȼ 8 ɋ 4 
14 Ɇɚɪɢɹ Ʉ. ɇ 2 ɋ 5 ɇ 1 ɋ 6 ɋ 6 ɋ 5 ɋ 7 ɇ 3 ɇ 1 ɋ 7 ɋ 4 ɋ 5 
15 ɂɫɮɚɧɞɢёɪ 

Ʉ. 
ɋ 4 ɋ 6 ɋ 5  ɋ 6 ɋ 5 ɋ 7 ɋ 6 ɋ 5 ɋ 6 ȼ 10 ɇ 3 ɋ 7 

16 ȼɚɪɜɚɪɚ Ɉ. ɋ 5 ȼ 9 ɋ 5 ȼ 9 ɋ 4 ȼ 8 ɋ 5 ɋ 7 ɋ 7 ɋ 7 ɇ 3 ɋ 5 
17 Ʉɢɪɚ Ɍ. ɇ 2 ȼ 10 ɇ 3 ɋ 4 ɋ 5 ɋ 5 ɋ 7 ɋ 5 ɋ 5 ȼ 8 ɇ 3 ɋ 7 

18 ȼɟɪɨɧɢɤɚ 
Ȼ. 

ɇ 3 ȼ 9 ɋ 6 ɇ 2 ɇ 3 ɋ 5 ɋ 4 ɋ 4 ɋ 6 ɋ 4 ɋ 5 ɋ 5 

19 ȼɚɞɢɦ Ʌ. ɇ 3 ɇ 2 ɋ 4 ɋ 7 ɋ 5 ɋ 7 ɇ 3 ɋ 5 ɋ 4 ɋ 6 ɋ 4 ɋ 4 
20 ɂɜɚɧ Ʉ. ɋ 4 ȼ 9 ɋ 4 ɇ 3 ɋ 5 ɋ 6 ɋ 4 ɇ 3 ɇ 2 ȼ 10 ɋ 6 ɋ 6 

21 ȿɝɨɪ ɉ. ɋ 5 ɋ 7 ɋ 6 ɋ 7 ɋ 4 ɋ 7 ɇ 2 ɋ 7 ɋ 5 ɋ 6 ɇ 3 ɋ 6 

ɍɫɥɨɜɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ: 
Ⱥ – ɮɚɤɬɨɪ Ⱥ (ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ – ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ); 
B – ɮɚɤɬɨɪ B (ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ); 
C – ɮɚɤɬɨɪ C (ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ – ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ); 
D – ɮɚɤɬɨɪ D (ɫɞɟɪɠɚɧɧɨɫɬɶ – ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɨɫɬɶ); 
E – ɮɚɤɬɨɪ E (ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɨɫɬɶ – ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ); 
F – ɮɚɤɬɨɪ F (ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ – ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ); 
G – ɮɚɤɬɨɪ G (ɧɟɫɨɛɪɚɧɧɨɫɬɶ – ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ); 
H – ɮɚɤɬɨɪ H (ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɪɨɛɨɫɬɶ – ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɦɟɥɨɫɬɶ); 
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I – ɮɚɤɬɨɪ I (ɩɪɚɤɬɢɰɢɡɦ – ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ); 
O – ɮɚɤɬɨɪ O (ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ – ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ); 
Q3 – ɮɚɤɬɨɪ Q3 (ɇɢɡɤɢɣ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ – ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ); 
Q4 – ɮɚɤɬɨɪ Q4 (ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨɫɬɶ – ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ); 
ɇ – ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ; 
ɋ – ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ; 
ȼ – ɜɵɫɨɤɢ ɭɪɨɜɟɧɶ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

 

ɁȺɇəɌɂȿ 1 

Ɍɟɦɚ: «Ʉɚɤ ɧɟ ɫɬɚɬɶ ɠɟɪɬɜɨɣ» 

ɐɟɥɶ – ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1. ɉɨɜɵɫɢɬɶ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɦɨɠɧɨ ɫɬɚɬɶ ɠɟɪɬɜɨɣ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ; 

2. ɇɚɭɱɢɬɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɢ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ; 

3. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɦɨɞɟɥɹɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɧɟ ɫɬɚɬɶ 

«ɠɟɪɬɜɨɣ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ». 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ: ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ 11-12 ɥɟɬ 

Ɏɨɪɦɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ: ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ, 20 ɱɟɥɨɜɟɤ 

ȼɪɟɦɹ: 90 ɦɢɧɭɬ 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɪɭɱɤɢ, ɥɢɫɬɨɱɤɢ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɥɢɫɬɨɱɤɢ ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 
Ɉɛɳɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɞɥɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

ȼɢɤɬɢɦɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɬɚɤɨɣ ɜɢɞ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɟɝɨɫɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ 

ɢɬɨɝɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɲɚɧɫ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɠɟɪɬɜɨɣ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ, 

ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢɥɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ.  ȼɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɱɟɪɬɵ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɪɨɥɶ ɠɟɪɬɜɵ. Ʉɚɠɞɚɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɰɟɧɟɧɚ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɭɪɨɜɧɹɦ: ɜɵɫɨɤɚɹ (ɫ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ), ɧɢɡɤɚɹ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 
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ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ) ɢ ɫɪɟɞɧɹɹ (ɫ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹɦɢ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ).  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ƚɪɚɧɢɰɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ». 

ɐɟɥɶ – ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹɦɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɢɧɬɢɦɧɨɣ ɡɨɧɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ȼɵɛɢɪɚɟɦ ɜɟɞɭɳɟɝɨ. Ɂɚɞɚɱɚ ɜɨɞɹɳɟɝɨ ɩɨɞɨɣɬɢ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɢɝɪɵ 

ɜɡɹɬɶ ɡɚ ɪɭɤɭ ɢ ɩɨɞɨɣɬɢ ɛɥɢɠɟ. Ʉɨɝɞɚ ɷɬɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ ɞɥɹ ɜɨɞɹɳɟɝɨ, 

ɨɧ ɝɨɜɨɪɢɬ: «ɫɬɨɩ». ȼɨɞɹɳɢɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, ɧɚ ɤɚɤɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 

ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɟɦɭ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ ɫ ɷɬɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɨɧ ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɧɚ ɞɨɜɨɥɶɧɨ 

ɞɚɥɟɤɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɜɨɞɹɳɟɝɨ. Ʉ ɜɨɞɹɳɟɦɭ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɜɫɟ ɪɟɛɹɬɚ. 

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. ɇɚ ɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɠɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɨɦ? ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ 

ɛɥɢɡɤɨ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ ɞɪɭɝɨɦɭ ɩɨɞɨɣɬɢ ɤ ɜɚɦ? Ʉɚɤ ȼɵ ɫɟɛɹ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ, 

ɤɨɝɞɚ ɧɚɪɭɲɚɥɢ ȼɚɲɭ ɢɧɬɢɦɧɭɸ ɡɨɧɭ? 

ɏɨɱɭ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɜɚɫ ɫ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɡɨɧɚɦɢ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ 4.  

Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ: 

Ⱦɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢɥɢ ɢɧɬɢɦɧɚɹ ɡɨɧɚ (15 - 50 ɫɦ). Ɉɞɧɚ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɡɨɧ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɣ ɡɨɧɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɧɟɝɪɨɦɤɢɣ 

ɝɨɥɨɫ, ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɟ ɤɨɧɬɚɤɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ. Ɉɛɵɱɧɨ ɜ ɷɬɭ ɡɨɧɭ 

ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɪɨɞɧɵɟ ɢ ɛɥɢɡɤɢɟ.  

Ʌɢɱɧɚɹ ɢɥɢ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɚɹ ɡɨɧɚ (0,5 - 1,2 ɦ). Ⱦɚɧɧɚɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɧɚɦ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɧɚ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɜɟɱɟɪɚɯ, ɩɪɢɟɦɚɯ.   ɋ ɞɪɭɡɶɹɦɢ ɢ ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ ɩɪɢ 

ɥɢɱɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ-ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ.  

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɡɨɧɚ (1,2 - 3,7 ɦ). Ɍɚɤɚɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɫɨɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɞɟɥɨɜɵɯ ɜɫɬɪɟɱ, ɜ ɫɥɭɠɟɛɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫ ɬɟɦɢ, ɤɨɝɨ ɧɟ ɡɧɚɸɬ 

ɢɥɢ ɩɥɨɯɨ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ.  

ɉɭɛɥɢɱɧɚɹ ɡɨɧɚ (ɫɜɵɲɟ 3,7 ɦ). Ɉɧɚ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɨɛɳɟɧɢɟ 

ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɥɸɞɟɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɥɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɢɥɢ ɧɚ ɦɢɬɢɧɝɟ. 

Ɉɛɳɚɹɫɶ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɭɞɨɛɧɟɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɧɚ ɬɚɤɨɦ ɭɞɚɥɟɧɧɨɦ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ.   
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Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɚɤ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɟɦ ɛɥɢɠɟ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɢ 

ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɬɟɦ ɬɪɭɞɧɟɟ ɢɦ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ, ɬɟɦ 

ɫɚɦɵɦ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɦɟɧɶɲɟ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ ɜ ɡɧɚɤ ɜɡɚɢɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɝɨɪɚɡɞɨ ɥɟɝɱɟ ɢ ɭɞɨɛɧɟɟ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ ɧɚ ɭɞɚɥɟɧɧɨɦ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɠɟɫɬɵ ɞɥɹ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɇɚɲɢ ɛɚɪɶɟɪɵ». 

ɐɟɥɶ – ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɫ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɪɨɥɶ ɠɟɪɬɜɵ. 

Ɋɟɛɹɬɚ ɤɚɤɢɟ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɛɚɪɶɟɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ? (Ɉɬɜɟɬɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ). 

- Ʌɨɝɢɱɟɫɤɢɟ  

- ɋɬɢɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ  

- ɋɦɵɫɥɨɜɵɟ 

- Ɏɨɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

- ɇɟɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ 

- Ƚɪɭɛɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ 

- Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ ɢ ɬ.ɞ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝ. Ʉɨɧɮɥɢɤɬɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɢɦɟɧɧɨ ɢɡ-ɡɚ 

ɧɟɞɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɫ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɟɟ ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɚɦ ɧɭɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɬɪɢ 

ɩɚɪɵ.    

ɋɢɬɭɚɰɢɹ. ɒɤɨɥɶɧɢɤ ɡɚɯɨɞɢɬ ɜ ɤɥɚɫɫ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɞɨɥɝɨ ɛɨɥɟɥ, ɚ ɟɝɨ 

ɩɚɪɬɚ ɭɠɟ ɡɚɧɹɬɚ ɞɪɭɝɢɦ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɦ. 

ɉɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɪɚɡɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 

ɉɟɪɜɚɹ ɩɚɪɚ: - ɫ ɩɪɢɤɚɡɚ: «Ɉɫɜɨɛɨɞɢ ɦɨɸ ɩɚɪɬɭ ɫɟɣɱɚɫ ɠɟ!». 

ȼɬɨɪɚɹ ɩɚɪɚ: - ɫ ɤɪɢɬɢɤɢ: «Ɇɨɝ ɛɵ ɫɧɚɱɚɥɚ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɩɚɪɬɚ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɫɜɨɛɨɞɧɚ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɡɚɧɹɬɶ ɟɟ!». 

Ɍɪɟɬɶɹ ɩɚɪɚ: - ɫ ɞɢɚɥɨɝɚ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ («Ⱦɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɹ ɡɚɛɨɥɟɥ, ɷɬɚ ɛɵɥɚ ɦɨɹ 

ɩɚɪɬɚ…». 
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Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. 

1. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɛɵɥɨ ɧɟ ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɷɬɭ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɞɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɦɟɠɞɭ 

ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ?  

2. Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ ɤɚɤɨɣ ɢɡ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɛɨɥɟɟ ɞɨɫɬɨɣɧɵɣ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ 

ɱɬɨɛɵ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ?  

3. ɉɨ ɜɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ ɤɚɤɚɹ ɰɟɥɶ ɩɪɟɫɥɟɞɭɟɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬ? 

(Ɉɬɜɟɬɵ) 

Ɋɟɛɹɬɚ, ɚ ɜɟɞɶ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ, ɥɭɱɲɢɣ ɫɩɨɫɨɛ ɧɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜɚɬɶ ɷɬɨ 

ɩɪɢɣɬɢ ɤ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ ɢɥɢ ɧɚɣɬɢ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ.  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ʉɚɤ ɧɟ ɫɬɚɬɶ ɠɟɪɬɜɨɣ». 

ɐɟɥɶ – ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɠɟɪɬɜɵ ɢ 

ɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ. 

Ɋɟɛɹɬɚ ɤɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ ɤɚɤɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɠɟɪɬɜɚ? Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ 

ɱɬɨɛɵ ɜɚɦ ɛɵɥɨ ɩɪɨɳɟ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɫɤɚɡɤɭ «Ʉɨɥɨɛɨɤ» ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɝɟɪɨɹ. ɑɬɨ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤɨɥɨɛɤɚ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɬɚɥ ɠɟɪɬɜɨɣ? 

- ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜ. (Ɉɬɜɟɬɵ ɪɟɛɹɬ)   

ɏɨɪɨɲɨ, ɬɟɩɟɪɶ ɞɚɜɚɣɬɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɦ ɤɚɤɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɥɚɞɚɬɶ 

ɱɟɥɨɜɟɤ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɪɨɥɢ ɠɟɪɬɜɵ?  

ɉɫɢɯɨɥɨɝ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ – ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɥɢ ɠɟ ɧɚɨɛɨɪɨɬ ɛɟɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɜ ɪɨɥɶ 

ɠɟɪɬɜɵ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɟɪɬɜ: ɧɟɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɚɹ 

ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɶ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɚɝɪɟɫɫɢɢ, ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɡɦ, 

ɧɟɪɚɡɛɨɪɱɢɜɵ ɜ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚɯ, ɧɟɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɥɚɛɨɜɨɥɶɧɨɫɬɶ, ɞɨɜɟɪɱɢɜɨɫɬɶ  

Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɦ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  

ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɡɚɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɨɫɤɟ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ȼ ɬɪɭɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ». 

ɐɟɥɶ – ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
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ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ɇɚɦ ɧɭɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɫɧɨɜɚ 3 ɩɚɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ 

ɪɚɡɵɝɪɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɩɨɡɢɰɢɢ, 

ɩɪɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜ ɤɚɪɬɨɱɤɟ.  

1 ɩɚɪɚ – ɩɨɡɢɰɢɹ «ɠɟɪɬɜɵ» - ɉɟɬɪ ɛɨɢɬɫɹ ɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶ Ⱥɪɬɟɦɭ, 

ɯɨɬɹ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ ɫ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ;  

2 ɩɚɪɚ – «ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ» – ɉɟɬɪ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ ɫ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ 

Ⱥɪɬɟɦɚ, ɨɬɤɪɵɬɨ ɟɦɭ ɨɛ ɷɬɨɦ ɝɨɜɨɪɢɬ ɢ ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬ;  

3 ɩɚɪɚ – «ɩɨɩɭɫɬɢɬɟɥɶɫɬɜɨ» - «ɞɟɥɚɣ ɱɬɨ ɯɨɱɟɲɶ, ɹ ɩɨɤɚɪɚɭɥɸ, ɧɨ, ɟɫɥɢ 

ɱɬɨ, ɹ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɜɢɞɟɥ ɢ ɧɟ ɡɧɚɸ». 

ɋɢɬɭɚɰɢɹ. Ɉɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤ Ⱥɪɬɟɦ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɜɵɪɭɱɚɥ ɉɟɬɪɚ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ – ɡɚɳɢɬɢɥ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɦ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɜ ɞɪɚɤɢ, ɩɨɦɨɝ ɧɚɣɬɢ 

ɩɪɨɩɚɜɲɢɣ ɬɟɥɟɮɨɧ. ɂ ɜɨɬ ɨɞɧɚɠɞɵ, Ⱥɪɬɟɦ ɩɨɩɪɨɫɢɥ ɉɟɬɪɚ ɩɨɫɬɨɹɬɶ ɭ ɞɜɟɪɟɣ 

ɤɥɚɫɫɚ ɧɚ ɤɚɪɚɭɥɟ, ɩɨɤɚ ɨɧ ɜɵɬɚɫɤɢɜɚɥ ɢɡ ɭɱɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɫɭɦɤɢ ɞɟɧɶɝɢ. 

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. 

1) Ʉɚɤɢɟ ɜɵ ɭɜɢɞɟɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɉɟɬɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɟɥɢ ɟɝɨ ɜ ɪɨɥɶ 

ɠɟɪɬɜɵ? 

2)  Ʉɚɤ ɜɵ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɢ ɫɟɛɹ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ɪɨɥɟɣ? 

3) Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ ɤɚɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɧɢɡɢɬɶ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɢ?  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɨɠɟɥɚɧɢɟ». 

ɐɟɥɶ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

Ʉɚɠɞɨɦɭ ɢɡ ɜɚɫ ɫɟɣɱɚɫ ɧɭɠɧɨ ɜɡɹɬɶ ɥɢɫɬɨɱɟɤ ɢ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ 

ɞɨɛɪɨɟ ɩɨɠɟɥɚɧɢɟ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɰɟɧɬɪ. Ʉɨɝɞɚ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɜɚɫ ɡɚɤɨɧɱɢɬ, ɦɵ 

ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɜɨɡɶɦɟɦ ɩɟɪɜɵɣ ɩɨɩɚɜɲɢɣɫɹ ɥɢɫɬɨɱɟɤ ɢ ɩɪɨɱɬɟɦ ɩɨɠɟɥɚɧɢɟ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɨɥɭɱɚɬ ɞɨɛɪɨɟ ɩɨɠɟɥɚɧɢɟ ɨɬ 

ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. 

ɁȺɇəɌɂȿ 3 

Ɍɟɦɚ: «ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ»  

ɐɟɥɶ – ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɫɚɦɨɩɨɜɪɟɠɞɚɸɳɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 
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Ɂɚɞɚɱɢ:  

1. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɠɢɡɧɢ, 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɬɪɟɫɫɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ;  

2. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɨɛɳɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɥɨɱɟɧɢɹ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ;  

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ: ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ 11-12 ɥɟɬ 

Ɏɨɪɦɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ: ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ, 20 ɱɟɥɨɜɟɤ 

ȼɪɟɦɹ: 90 ɦɢɧɭɬ 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɜɟɪɟɜɤɚ, ɦɟɲɨɱɟɤ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɟɳɚɦɢ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ 

ɩɪɟɞɦɟɬɵ: ɡɟɪɤɚɥɶɰɟ, ɫɬɟɩɥɟɪ, ɤɢɫɬɨɱɤɚ, ɩɢɧɰɟɬ, ɬɟɬɪɚɞɶ ɢ ɞɪ. 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɱɢɫɥɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɜɚɬɦɚɧ, ɦɭɡɵɤɚ.  

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 
ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ. 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɇɚɣɞɟɧɨ, ɬɪɨɧɭɬɨ». 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ.   

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɯɚɨɬɢɱɧɨ ɪɚɡɨɣɬɢɫɶ ɩɨ ɤɚɛɢɧɟɬɭ. ȼɚɦ ɧɭɠɧɨ 

ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ. Ƚɨɬɨɜɵ! Ɍɨɝɞɚ ɧɚɱɧɟɦ. 

 ɂɬɚɤ, ɧɚɣɞɢɬɟ ɢ ɤɨɫɧɢɬɟɫɶ: 

 ɱɟɝɨ-ɥɢɛɨ ɤɪɚɫɧɨɝɨ; 

 ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɧɚ ɨɳɭɩɶ; 

 ɲɟɪɲɚɜɨɝɨ; 

 ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜɟɫɢɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɩɨɥɤɢɥɨɝɪɚɦɦɚ; 

 ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɝɨ; 

 ɠɟɥɟɡɧɨɝɨ; 

 ɝɨɥɭɛɨɝɨ; 

 ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɝɨ; 
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 ɡɟɥɟɧɨɝɨ; 

 ɱɟɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɢɡ ɡɨɥɨɬɚ; 

 ɮɭɬɛɨɥɤɭ; 

 ɪɭɱɤɭ; 

 ɱɢɫɥɚ 18; 

 ɫɥɨɜɚ «ɤɨɦɚɧɞɚ». 

Ɇɨɥɨɞɰɵ ɪɟɛɹɬɚ. ɋɤɚɠɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɚɦ ɩɨɦɨɝɥɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ? Ʉɚɤɢɟ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɢɫɩɵɬɚɥɢ? 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɋɤɚɥɚ». 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ.  

Ʉɚɤ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɧɟ ɢɦɟɹ ɨɩɨɪɵ ɦɨɠɟɬ ɭɩɚɫɬɶ ɜ ɥɸɛɨɣ ɦɨɦɟɧɬ. 

ɇɚ ɩɨɥɭ ɜɵɥɨɠɟɧɚ ɢɡ ɜɟɪɟɜɤɢ ɤɪɢɜɚɹ ɥɢɧɢɹ. ȼɚɲɚ ɡɚɞɚɱɚ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɜ 

ɲɟɪɟɧɝɭ ɩɨ ɤɨɧɬɭɪɭ ɬɨɥɶɤɨ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. Ɋɟɛɹɬɚ ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɫɬɚɬɶ ɬɚɤ, 

ɱɬɨɛɵ ɜɚɲɢ ɩɥɟɱɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɥɢɫɶ ɢɥɢ ɠɟ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɧɚ 

ɩɥɟɱɢ ɪɭɱɤɢ ɢɥɢ ɠɟ ɟɳɟ ɢɡ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɫɰɟɩɢɬɶɫɹ ɥɨɤɬɹɦɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɵ 

ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɭɟɬɟ ɫɤɚɥɭ – ɩɪɨɱɧɭɸ, ɫɬɨɣɤɭɸ, ɧɟɩɨɤɨɥɟɛɢɦɭɸ. Ɂɚɩɨɦɢɧɚɣɬɟ ɥɢɲɶ 

ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɜɟɪɞɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɩɪɨɩɚɫɬɶ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. Ʉɚɠɞɵɣ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɫɤɚɥɭ ɩɪɨɣɞɟɬ ɩɨ ɤɪɚɸ, ɬɚɤ 

ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɡɚɫɬɭɩɚɬɶ ɡɚ ɥɢɧɢɸ ɩɪɨɩɚɫɬɢ. Ⱦɚɟɬɫɹ 3 ɩɨɩɵɬɤɢ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 

ɑɬɨ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɫɥɨɠɧɵɦ ɞɥɹ ɜɚɫ?  

Ʉɚɤ ɬɪɭɞɧɨ ɛɵɥɨ ɭɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɤɚɥɟ ɢ ɩɨɱɟɦɭ? 

 Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɚɩɥɨɞɢɪɭɟɦ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɜɟɞɶ ɜɵ ɦɨɥɨɞɰɵ ɜɫɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɥɢ 

ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ. ɇɚ ɫɨɡɞɚɧɧɨɸ ɧɚɦɢ ɫɤɚɥɟ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɭɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɥɢɲɶ ɬɨɥɶɤɨ 

ɟɫɥɢ ɤɪɟɩɤɨ ɫɯɜɚɬɢɜɲɢɫɶ ɡɚ ɧɟɟ. Ȼɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɟɪɧɨ? ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɜɚɲɟ ɭɦɟɧɢɟ «ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ» ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɜ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɪɭɞɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɢ ɛɭɞɟɬ ɩɨɫɜɹɳɟɧɨ ɧɚɲɟ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ. 

Ɇɨɡɝɨɜɨɣ ɲɬɭɪɦ «ɑɬɨ ɠɟ ɬɚɤɨɟ ɠɢɡɧɶ…». 
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ɐɟɥɶ – ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ 

ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɠɢɡɧɢ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ɇɚ ɜɚɲɢɯ ɫɬɨɥɚɯ ɥɟɠɚɬ ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɡɚɩɢɲɢɬɟ ɧɚ 

ɧɢɯ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɤ ɫɥɨɜɭ ɠɢɡɧɶ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɞɥɹ ɜɚɫ ɡɧɚɱɢɬ. ɉɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɩɪɢɤɥɟɣɬɟ 

ɧɚ ɜɚɬɦɚɧ ɫɜɨɢ ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ.  

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. 

ɋɤɚɠɢɬɟ, ɚ ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɧɚɲɚ ɠɢɡɧɶ ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɥɢɲɶ ɢɡ ɪɚɞɨɫɬɢ ɢɥɢ 

ɝɪɭɫɬɢ? ɂ ɩɨɱɟɦɭ?  

ə ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɥɚ ɞɥɹ ɜɚɫ ɨɞɧɭ ɨɱɟɧɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɭɸ ɮɪɚɡɭ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ 

ɩɨɞɭɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɢ ɤɚɤ ɠɟ ɜɵ ɟɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬɟ. «Ɉɩɬɢɦɢɫɬ ɞɭɦɚɟɬ, ɱɬɨ 

ɠɢɡɧɶ – ɷɬɨ ɪɚɞɨɫɬɶ ɢ ɫɱɚɫɬɶɟ. ɉɟɫɫɢɦɢɫɬ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɜɢɞɢɬ ɬɪɚɝɟɞɢɸ ɢ ɩɟɱɚɥɶ. 

Ɋɟɚɥɢɫɬ ɭɜɟɪɟɧ, ɱɬɨ ɠɢɡɧɶ – ɷɬɨ ɢ ɪɚɞɨɫɬɶ, ɢ ɩɟɱɚɥɶ, ɢ ɬɪɚɝɟɞɢɹ, ɢ ɫɱɚɫɬɶɟ». 

(Ɉɬɜɟɬɵ ɪɟɛɹɬ). 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɇɟɲɨɱɟɤ ɫ ɢɞɟɹɦɢ». 

ɐɟɥɶ – ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɦɟɲɨɤ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɟɳɚɦɢ.  

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɦɨɠɟɬ 

ɜɚɫ ɧɚɣɬɢ ɪɟɫɭɪɫɵ ɞɥɹ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɥɸɛɵɯ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɜɵɣɞɟɬ ɢ ɜɵɬɹɧɟɬ ɢɡ ɦɟɲɨɱɤɚ ɥɸɛɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɟɦɭ ɩɨɧɪɚɜɢɥɫɹ ɧɚ ɨɳɭɩɶ. ɉɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɨ ɩɨɞɭɦɚɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɟɞɦɟɬ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɬɚɳɢɥɢ ɢɡ ɦɟɲɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɧɚɣɬɢ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɫɥɨɠɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 

ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɩɨɩɚɫɬɶ.  

ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: 

 ɧɟɫɱɚɫɬɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ; 

 ɩɪɟɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɞɪɭɝɚ; 

 ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢɡ-ɡɚ ɭɱɟɛɵ; 

 ɪɟɜɧɨɫɬɶ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ/ɞɟɜɭɲɤɢ; 

 ɩɪɨɜɚɥɟɧɧɚɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 
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ȿɫɥɢ ɬɪɭɞɧɨ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ, ɧɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ 

ɤɚɤ ɫɚɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬ ɜɟɪɫɢɸ. Ƚɪɭɩɩɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɢ ɤɪɟɚɬɢɜɧɵɯ ɢɞɟɣ.  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 

1. Ʉɚɤɢɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɜɵɡɜɚɥɨ ɭ ɜɚɫ ɷɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ?  

2. Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɩɪɚɜɞɚ ɥɢ ɦɨɝɭɬ ɤɚɤ-ɬɨ ɩɨɦɨɱɶ ɷɬɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨ 

ɜɵɛɪɚɧɧɵɟ ɧɚɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɤɪɢɡɢɫɚ? 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɉɩɭɫɤɚɸɳɢɣɫɹ ɩɨɬɨɥɨɤ». 

ɐɟɥɶ – ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɷɦɨɰɢɢ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɜɟɪɟɜɤɚ, ɬɪɟɜɨɠɧɚɹ ɦɭɡɵɤɚ.  

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ɋɟɣɱɚɫ ɦɵ ɨɬɩɪɚɜɢɦɫɹ ɜ ɨɱɟɧɶ ɧɟɨɛɵɱɧɭɸ ɤɨɦɧɚɬɭ. ɋɬɟɧɵ 

ɤɨɦɧɚɬɵ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ ɜɟɪɟɜɤɚɦɢ. Ⱦɜɟɪɶ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ ɜɚɫ. ȼɚɲɚ ɡɚɞɚɱɚ 

ɩɚɧɬɨɦɢɦɢɤɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɜɵ ɜɯɨɞɢɬɟ ɜ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɩɭɫɬɭɸ ɤɨɦɧɚɬɭ ɱɟɪɟɡ 

ɞɜɟɪɶ. ȼɚɫ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬ, ɢ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɩɪɟɞɜɟɳɚɟɬ ɛɟɞɵ, ɧɨ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ 

ɞɨɹ ɜɚɫ ɩɨɬɨɥɨɤ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɩɭɫɤɚɬɶɫɹ. ȼɵ ɛɟɠɢɬɟ ɤ ɞɜɟɪɢ, 

ɧɨ ɭɜɵ ɨɧɚ ɧɟ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ. ȼɚɲɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: ɤɪɢɱɢɬɟ, ɫɬɭɱɢɬɟ, ɡɚɜɟɬɟ ɧɚ 

ɩɨɦɨɳɶ, ɧɨ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬ. ɉɨɬɨɥɨɤ ɜɫɟ ɧɢɠɟ, ɜɵ ɜ ɩɚɧɢɤɟ!  

ɋɢɬɭɚɰɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɨɢɝɪɚɧɚ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɣ ɬɢɲɢɧɟ, ɧɢ ɦɚɥɟɣɲɟɝɨ 

ɡɜɭɤɚ, ɤɪɨɦɟ ɦɭɡɵɤɢ. ɇɚ ɜɟɫɶ ɷɩɢɡɨɞ ɞɚɟɬɫɹ 1 ɦɢɧɭɬɚ. Ɋɟɛɹɬɚ ɩɪɨɠɢɬɶ ɷɬɨɬ 

ɦɨɦɟɧɬ ɢ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɜɫɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɨɳɭɬɢɬɶ ɜ ɞɚɧɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 

1. Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ ɥɢ ɭ ɜɚɫ ɩɨɝɪɭɡɢɬɶɫɹ ɜ ɞɚɧɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ? 

2. ɋɦɨɝɥɢ ɥɢ ɜɵ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ 

ɢɫɩɵɬɚɬɶ ɜ ɬɚɤɢɟ ɦɨɦɟɧɬɵ? 

3. Ʉɚɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɭ ɜɚɫ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ? 

4. ɑɶɹ ɩɚɧɬɨɦɢɦɚ ɜɚɦ ɩɨɧɪɚɜɢɥɚɫɶ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ? 

5. ȿɫɥɢ ɜɵ ɨɤɚɠɢɬɟɫɶ ɜ ɫɥɨɠɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ 

ɧɚɣɬɢ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɧɟɟ? 
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ȼɵɞɟɥɹɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ: 

1) ɩɪɢɧɹɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɤɚɤɚɹ ɨɧɚ ɟɫɬɶ ɫ ɟɟ ɧɟɢɡɛɟɠɧɵɦ ɤɨɧɰɨɦ; 

2) ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɬɶɫɹ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɢɥɶɧɟɟ ɧɚɫ; 

3) ɢɫɤɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ; 

4) ɛɨɪɨɬɶɫɹ ɢɡɨ ɜɫɟɯ ɫɢɥ ɢ ɧɚɣɬɢ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɵɯɨɞ. 

Ɋɟɛɹɬɚ ɢɧɨɝɞɚ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɢɡ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɟɬ ɜɵɯɨɞɚ ɢ ɧɟɬ ɫɩɚɫɟɧɢɹ, ɧɨ 

ɟɫɥɢ ɛɨɪɨɬɶɫɹ ɫ ɧɟɣ ɢ ɢɫɤɚɬɶ, ɬɨ ɜɵɯɨɞ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɣɞɟɬɫɹ. 

Ɍɟɨɪɢɹ «ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ». 

Ɋɚɫɫɤɚɠɭ ɜɚɦ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹɯ, ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ 

ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɥɸɛɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ: 

1. ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. ɉɪɢɧɢɦɚɟɦ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɢɳɟɦ ɜɵɯɨɞ, 

ɪɟɫɭɪɫɵ, ɧɟ ɫɢɞɢɦ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɵɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ 

ɦɟɬɨɞɨɦ. 

2. ɉɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ. ɉɪɢɧɹɬɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɨɠɢɞɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɢɡɦɟɧɢɬɫɹ 

ɫɚɦɨ ɩɨ ɫɟɛɟ. 

3. ɉɨɢɫɤ ɡɚɳɢɬɵ. ɉɨɢɫɤ ɩɨɦɨɳɢ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. ɑɚɳɟ ɜ ɞɚɧɧɨɣ 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɧɟ ɜɵɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɧɟ ɞɚɬɶ 

ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ. 

4. ɋɚɦɨɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ. ɋɚɦɚɹ ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɯɨɞɢɬ 

ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ, ɧɚɪɤɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ, ɫɭɢɰɢɞ ɢ ɞɪ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɪɟɛɹɬɚ, ɩɪɢɡɵɜɚɸ ɜɚɫ ɛɵɬɶ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ, ɢɫɤɚɬɶ 

ɜɵɯɨɞ ɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ. 

Ⱥɭɬɨɬɪɟɧɢɧɝ. 

Ɇɵ ɩɨɞɯɨɞɢɦ ɤ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɸ, ɢ ɯɨɱɭ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ ɜɚɦɢ ɨɞɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ. 

Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ ɩɨɝɪɭɡɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɛɹ. ɋɟɣɱɚɫ ɹ ɜɤɥɸɱɭ ɫɩɨɤɨɣɧɭɸ ɦɭɡɵɤɭ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɷɬɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɟɥɶɡɹ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɩɨɩɪɨɛɭɣɬɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ, ɟɫɥɢ 

ɤɨɦɭ-ɬɨ ɧɟ ɡɚɯɨɱɟɬɫɹ ɢɥɢ ɧɟ ɩɨɧɪɚɜɢɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɟ ɦɟɲɚɣɬɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ 

ɩɪɨɫɬɨ ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɤɢ ɢɥɢ ɩɨɫɢɞɢɬɟ ɜ ɬɢɲɢɧɟ ɧɢɤɨɝɨ ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɹ. ɉɪɨɲɭ ɜɚɫ 

ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɹ ɫɥɭɲɚɬɶ ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɹɫɶ.  
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ɂɬɚɤ, ɫɹɞɶɬɟ ɩɨɭɞɨɛɧɟɟ, ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɤɢ.  

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɫɹɞɶɬɟ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɜɚɦ ɛɵɥɨ ɭɞɨɛɧɨ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ 

ɝɥɚɡɚ. ɋɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɞɵɲɚɬɶ ɪɨɜɧɨ. Ɋɚɫɫɥɚɛɶɬɟɫɶ! ȼɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɩɪɢɹɬɧɭɸ 

ɬɹɠɟɫɬɶ ɜ ɧɨɝɚɯ ɪɭɤɚɯ. ȼɚɲɢ ɜɟɤɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɬɹɠɟɥɵɦɢ. Ⱦɵɲɢɬɟ ɪɨɜɧɨ ɢ 

ɝɥɭɛɨɤɨ. ȼɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɩɪɢɹɬɧɨɟ ɬɟɩɥɨ ɜ ɜɚɲɟɦ ɬɟɥɟ. ȼɵ ɨɳɭɳɚɟɬɟ ɩɪɢɹɬɧɭɸ 

ɬɹɠɟɫɬɶ ɜ ɪɭɤɚɯ ɢ ɧɨɝɚɯ. ȼɚɲɢ ɜɟɤɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɟɳɟ ɬɹɠɟɥɟɟ… Ⱦɵɲɢɬɟ ɪɨɜɧɨ ɢ 

ɝɥɭɛɨɤɨ… ȼɞɨɯ… ȼɵɞɨɯ… ȼɞɨɯ… ȼɵɞɨɯ… ȼɵ ɩɟɪɟɫɬɚɟɬɟ ɨɳɭɳɚɬɶ ɫɜɨɢ ɧɨɝɢ 

ɢ ɪɭɤɢ. ȼɵ ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɩɚɪɢɬɟ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ. ȼɵ ɨɳɭɳɚɟɬɟ ɧɟɜɟɪɨɹɬɧɭɸ ɥɟɝɤɨɫɬɶ. 

Ɍɚɤɭɸ ɥɟɝɤɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɜɨɬ-ɜɨɬ ɩɨɥɟɬɢɬɟ… ɉɟɪɟɞ ɜɚɲɢɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɜɫɩɥɵɜɚɸɬ 

ɫɚɦɵɟ ɩɪɢɹɬɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ ɢɡ ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ… ȼɵ ɜɫɩɨɦɢɧɚɟɬɟ ɢ ɜɢɞɢɬɟ ɩɟɪɟɞ 

ɫɨɛɨɣ ɫɚɦɨɟ ɩɪɢɹɬɧɨɟ, ɫɚɦɨɟ ɯɨɪɨɲɟɟ, ɱɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ ɫ ɜɚɦɢ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ 

ɜɪɟɦɹ…ȼɵ ɜɢɞɢɬɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜɵ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɫ ɭɫɩɟɯɨɦ ɫɩɪɚɜɢɥɢɫɶ… 

Ɂɚɪɹɞɢɬɟɫɶ ɨɬ ɧɢɯ ɫɢɥɨɣ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɷɧɟɪɝɢɟɣ ɢ ɛɨɞɪɨɫɬɶɸ… 

ɉɨɱɭɜɫɬɜɭɣɬɟ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ! ɇɚɣɞɢɬɟ ɦɟɫɬɨ ɷɬɨɣ ɫɢɥɟ ɜ ɜɚɲɟɦ ɬɟɥɟ… ɗɬɨ 

ɜɚɲ ɧɟɢɫɱɟɪɩɚɟɦɵɣ ɡɚɩɚɫ! Ʉɨɝɞɚ ɜɚɦ ɛɭɞɟɬ ɩɥɨɯɨ, ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ 

ɧɟɦɭ, ɢ ɨɧ ɜɚɦ ɩɨɦɨɠɟɬ… ɉɨɱɭɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɤɚɤ ɜɵ ɫɢɥɶɧɵ! ɇɚɫɥɚɞɢɬɟɫɶ ɷɬɢɦ 

ɨɳɭɳɟɧɢɟɦ…ȼɵ ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɫɬɨɢɬɟ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ-ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɚɥɟ, ɢ ɜɟɫɶ ɦɢɪ 

ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɜɚɦ! (ɞɚɣɬɟ ɪɟɛɹɬɚɦ ɫɟɤɭɧɞ 20-30) ɗɬɨ ɨɱɟɧɶ ɩɪɢɹɬɧɨɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ! 

Ɍɟɩɟɪɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ ɫɟɛɟ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɚɫ. ȼɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɫɟɛɹ 

ɩɨɥɧɵɦ ɛɨɞɪɨɫɬɢ ɢ ɷɧɟɪɝɢɢ. ɋɟɣɱɚɫ ɹ ɫɨ ɫɱɢɬɚɸ ɞɨ ɬɪɟɯ… ɂ ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɹ 

ɩɪɨɢɡɧɟɫɭ ɫɥɨɜɨ «ɬɪɢ», ɜɵ ɨɬɤɪɨɟɬɟ ɝɥɚɡɚ ɢ ɛɭɞɟɬɟ ɨɳɭɳɚɬɶ ɫɟɛɹ ɫɜɟɠɢɦ ɢ 

ɛɨɞɪɵɦ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɦ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɥɸɛɵɦɢ ɧɟɜɡɝɨɞɚɦɢ… Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ… 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 

1. Ʉɚɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɵ ɨɳɭɳɚɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ?  

2. ɉɨɥɭɱɢɥɨɫɶ ɥɢ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɡɚ ɦɨɢɦ ɝɨɥɨɫɨɦ? 

3. ɉɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ ɥɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɠɟ ɧɟɬ? 

Ɋɟɮɥɟɤɫɢɹ «ɋɚɦɨɟ ɜɚɠɧɨɟ ɫɟɝɨɞɧɹ…». 

ɇɚɲɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɸ. ɉɨɩɪɨɲɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɜɚɫ 

ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ «Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɫɟɝɨɞɧɹ ɫɚɦɵɦ ɜɚɠɧɵɦ…» 
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ə ɫɱɢɬɚɸ, ɱɬɨ ɧɚɲɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɪɨɲɥɨ ɭɫɩɟɲɧɨ ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɢ, ɟɫɥɢ 

ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɜɚɫ ɡɚɩɨɦɧɢɥ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɚɦ ɩɨ ɫɟɛɟ ɫɢɥɟɧ. Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɚɫ ɦɨɠɟɬ 

ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɬɪɭɞɧɵɦɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ. ɋɚɦɨɟ ɥɚɜɧɨɟ – ɷɬɨ, 

ɧɟ ɨɩɭɫɤɚɹ ɪɭɤɢ ɩɵɬɚɬɶɫɹ ɧɚɣɬɢ ɜɵɯɨɞ, ɞɟɥɚɬɶ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɫɟ ɢ ɞɚɠɟ ɛɨɥɶɲɟ! 

ȼɫɟɦ ɫɩɚɫɢɛɨ ɡɚ ɡɚɧɹɬɢɟ, ɞɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɜɫɬɪɟɱɢ. 

ɁȺɇəɌɂȿ 4 

Ɍɟɦɚ: «ɋɚɦɨɨɰɟɧɤɚ» 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡɚ ɢ 

ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ.  

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1. ɋɨɡɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ «ə»  

2. ɋɨɡɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ ɱɥɟɧɭ ɝɪɭɩɩɵ ɭɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɟɝɨ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɞɪɭɝɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ; 

3. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ ɢ 

ɨɰɟɧɤɭ ɱɥɟɧɚɦɢ ɝɪɭɩɩɵ; 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ: ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ 11-12 ɥɟɬ 

Ɏɨɪɦɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ: ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ, 20 ɱɟɥɨɜɟɤ 

ȼɪɟɦɹ: 90 ɦɢɧɭɬ 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɪɭɱɤɢ, ɥɢɫɬɨɱɤɢ.  

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 
Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ⱦɟɧɶ ɛɵɜɚɟɬ...». 

ɐɟɥɶ – ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɮɪɚɡɭ: 

Ⱦɟɧɶ ɛɵɜɚɟɬ... 

Ⱦɥɢɧɧɵɣ, ɭɱɟɛɧɵɣ, ɤɪɚɫɨɱɧɵɣ, ɭɞɚɱɧɵɣ, ɩɚɫɦɭɪɧɵɣ, ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɢ ɬ.ɞ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɨ ɤɪɭɝɭ (2–3 ɨɛɨɪɨɬɚ). 

ɉɫɢɯɨɥɨɝ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ ɩɨɧɹɬɶ ɤɚɤɚɹ ɭ ɧɚ ɭ ɜɫɟɯ 

ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɢɝɪɭ. 
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Ɍɟɫɬ - ɢɝɪɚ «ɋɚɦɨɨɰɟɧɤɚ». 

ɐɟɥɶ – ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟ ɜ ɪɹɞ 8 ɤɪɭɠɤɨɜ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɛɵɫɬɪɨ, ɧɟ ɡɚɞɭɦɵɜɚɹɫɶ ɜɩɢɫɚɬɶ ɜ 

ɨɞɢɧ ɢɡ ɤɪɭɠɤɨɜ ɛɭɤɜɭ «ə». Ɍɟɩɟɪɶ ɪɟɛɹɬɚ, ɨɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɤɚɤɨɦ ɢɡ 

ɤɪɭɠɤɨɜ ɭ ɜɚɫ ɫɬɨɢɬ ɛɭɤɜɚ. Ɇɵ ɦɨɠɟɬɟ ɧɢɤɨɦɭ ɧɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 

ɑɟɦ ɛɥɢɠɟ ɤɪɭɠɨɤ ɫ ɛɭɤɜɨɣ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɤ ɥɟɜɨɦɭ ɤɪɚɸ, ɬɟɦ ɧɢɠɟ ɟɝɨ 

ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ.  ɉɨɥɭɱɢɜɲɢɣɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɟɪɶɟɡɧɨ. 

Ȼɟɫɟɞɚ. 

Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ ɤɚɤɚɹ ɛɵɜɚɟɬ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ? 

(Ɉɬɜɟɬɵ ɪɟɛɹɬ) 

Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ 3 ɭɪɨɜɧɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ: 

· ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɪɟɚɥɶɧɚɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

· ɡɚɜɵɲɟɧɧɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ; 

· ɡɚɧɢɠɟɧɧɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ. 

ɋɤɚɠɢɬɟ, ɤɚɤ ɜɵ ɩɨɧɢɦɚɟɬɟ ɷɬɢ ɭɪɨɜɧɢ? ɉɨ ɦɟɪɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɷɬɢ 

ɭɪɨɜɧɢ, ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ. 

Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ ɨɬ ɱɟɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɜɚɲɚ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ? 

(Ɉɬɜɟɬɵ ɪɟɛɹɬ) 

ɉɫɢɯɨɥɨɝ. ɇɭɠɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɡɞɨɪɨɜɨ ɟɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɫɟɛɹ 

ɪɟɚɥɶɧɨ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɠɟ ɨɧ ɧɟ ɜɟɪɢɬ ɢ ɧɟɞɨɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɫɟɛɹ, ɬɨ ɤɚɤ ɠɟ ɤ ɧɟɦɭ ɦɨɝɭɬ 

ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɟɝɨ ɥɸɞɢ? 

(Ɉɬɜɟɬɵ ɪɟɛɹɬ) 

Ⱦɢɫɤɭɫɫɢɹ «ɋɚɦɨɟ – ɫɚɦɨɟ». 

ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɡɚɩɢɫɚɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɨɱɤɚɯ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɜɚɫ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɢ 

ɰɟɧɧɵɦ ɜ ɠɢɡɧɢ. ɉɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɸ ɤɚɠɞɵɣ ɨɡɜɭɱɢɬ, ɱɬɨ ɧɚɩɢɫɚɥ. 

ɇɚ ɩɪɨɞɢɤɬɨɜɚɧɧɨɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, «Ⱦɥɹ ɬɟɛɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɩɨɱɟɦɭ? (Ɉɬɜɟɬ ɪɟɛɹɬ). 

ȼɵɜɨɞɵ. 
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Ⱦɭɦɚɸ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɫɨɝɥɚɫɹɬɫɹ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɥɸɛɢɬɶ ɫɟɛɹ, 

ɬɚɤɢɦ ɤɚɤɨɣ ɨɧ ɟɫɬɶ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ. ɑɬɨ ɟɳɟ ɦɨɠɟɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ? ɋɦɨɠɟɬ ɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɫɤɪɟɧɧɢ ɥɸɛɢɬɶ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɭɦɟɟɬ ɥɸɛɢɬɶ 

ɫɟɛɹ? ɇɭɠɧɨ ɥɢ ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦɢ? (Ɉɬɜɟɬɵ ɪɟɛɹɬ) 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨɟ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɫɟɛɹ». 

ɐɟɥɶ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɟɛɟ 

ɋɟɣɱɚɫ ɩɨɩɪɨɲɭ ɜɚɫ ɜɫɥɭɯ ɫɚɦɢɦ ɫɟɛɟ ɫɤɚɡɚɬɶ ɮɪɚɡɭ: «ə ɩɪɢɧɢɦɚɸ ɫɟɛɹ 

ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤ ɹ ɟɫɬɶ, ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚɦɢ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ. ə ɩɪɢɧɢɦɚɸ ɫɟɛɹ ɫɨ 

ɜɫɟɦɢ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɦɢ ɦɨɦɟɧɬɚɦɢ ɢ ɪɚɞɨɫɬɹɦɢ!» 

Ʉɚɤɢɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɜɵɡɜɚɥɢ ɭ ɜɚɫ ɷɬɢ ɫɥɨɜɚ? Ʌɟɝɤɨ ɥɢ ɢɯ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ? ɑɬɨ 

ɦɟɲɚɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɟɛɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚɦɢ? ɑɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ? 

Ɍɟɩɟɪɶ ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɦ ɞɪɭɝɭɸ ɮɪɚɡɭ: «ə ɩɪɨɳɚɸ ɫɟɛɹ ɡɚ... ɢ ɫɧɢɦɚɸ 

ɭɫɥɨɜɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɟɲɚɟɬ ɦɨɟɣ ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨɣ ɥɸɛɜɢ. Ɍɟɩɟɪɶ ɹ ɥɸɛɥɸ ɫɟɛɹ ɢ 

ɩɪɢɧɢɦɚɸ ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤɨɜ ɹ ɟɫɬɶ». 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɛɦɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ ɨɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

Ɋɟɮɥɟɤɫɢɹ. 

ɑɬɨ ɛɵɥɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɦ ɡɚɧɹɬɢɢ? ɋɤɨɥɶɤɨ ɭɪɨɜɧɟɣ 

ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɢ ɱɟɦ ɠɟ ɨɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ? (Ɉɬɜɟɬɵ ɪɟɛɹɬ) 

ɋɩɚɫɢɛɨ ɡɚ ɡɚɧɹɬɢɟ, ɞɨ ɫɜɢɞɚɧɢɹ! 

ɁȺɇəɌɂȿ 5 

Ɍɪɟɧɢɧɝ: «ə ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬ». 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ.  

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1.Ⱥɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ; 

2.Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹɦɢ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ; 

3. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɤɥɚɫɫɟ. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 
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ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɦɨɢɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ». 

ɐɟɥɶ – ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɧɹɬɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ.  

ɍ ɜɚɫ ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɥɟɠɚɬ ɥɢɫɬɨɱɤɢ, ɧɚɪɢɫɭɣɬɟ ɧɚ ɧɢɯ ɪɢɫɭɧɨɤ ɧɚ ɬɟɦɭ «Ʉɚɤ ɹ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸ ɤɨɧɮɥɢɤɬ». ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɜɫɟ ɡɚɤɨɧɱɚɬ, ɩɨɩɪɨɲɭ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɜɚɫ ɨ 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɵ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɢ. 

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. 

- Ʉɚɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɵ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ? 

- ɉɨɧɪɚɜɢɥɫɹ ɥɢ ɜɚɦ ɫɜɨɣ ɪɢɫɭɧɨɤ ɢ ɪɢɫɭɧɤɢ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ? 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ?». 

ɐɟɥɶ – ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɤɨɧɮɥɢɤɬ». 

ɋɤɚɠɢɬɟ, ɚ ɤɚɤ ɜɵ ɩɨɧɢɦɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬ? 

ɇɚ ɞɨɫɤɟ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɦ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɨɬɜɟɬɨɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. Ɇɨɥɨɞɰɵ. Ɍɟɩɟɪɶ 

ɞɚɜɚɣɬɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɦ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. 

ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ. ȼɫɥɭɯ ɡɚɱɢɬɵɜɚɟɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɚɩɢɫɚɧɧɨɝɨ. 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ «Ʉɨɧɮɥɢɤɬ». 

ɂɬɚɤ, ɪɟɛɹɬɚ, ɜɫɟ ɜɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɟɪɧɨ ɧɚɡɜɚɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ɏɨɱɭ ɜɚɦ 

ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɬɤɭɞɚ ɠɟ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɞɚɧɧɵɣ ɬɟɪɦɢɧ. Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɫ ɥɚɬɢɧɫɤɨɝɨ 

ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ. Ʉɚɤɢɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ? 

(Ɉɬɜɟɬɵ ɪɟɛɹɬ). Ɇɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɰɟɥɢ, ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɩɨɡɢɰɢɢ, ɱɬɨ ɢ 

ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭ. 

Ɋɚɡɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɦɨɝɭɬ ɫ ɩɨɞɜɢɝɧɭɬɶ ɧɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɬɚɤɢɟ 

ɩɪɢɱɢɧɵ ɤɚɤ: ɧɟɞɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɢ, ɷɝɨɢɡɦ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ 

ɫɩɥɟɬɧɹɦ, ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɦɧɟɧɢɣ ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «əɳɢɤ ɧɟɞɨɪɚɡɭɦɟɧɢɣ». 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɯɨɞɚ 

ɢɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ.  

ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶɫɹ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ. ɍ ɧɚɫ ɟɫɬɶ ɬɚɤɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ ɹɳɢɱɟɤ 

ɤɚɠɞɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɢɡɜɥɟɤɚɟɬ ɢɡ ɧɟɝɨ ɨɞɧɭ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. Ʉɚɠɞɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ – ɷɬɨ 

ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ.  
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ȼɚɲɚ ɡɚɞɚɱɚ ɧɚɣɬɢ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɧɟ ɞɨɜɨɞɢɜ ɟɟ ɞɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. 

1-ɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ. Ɉɞɢɧ ɭɱɟɧɢɤ ɝɨɜɨɪɢɬ ɞɪɭɝɨɦɭ: «Ɂɚ ɨɞɧɨɣ ɩɚɪɬɨɣ ɫ ɬɨɛɨɣ ɹ 

ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɭɞɭ ɫɢɞɟɬɶ: ɦɧɟ ɧɟ ɭɞɨɛɧɨ ɩɢɫɚɬɶ ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɬɵ ɥɨɠɢɲɶɫɹ ɧɚ ɜɟɫɶ 

ɫɬɨɥ ɤɚɤ ɫɥɨɧ!». Ⱦɪɭɝɨɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ... (ɞɨɩɢɲɢɬɟ, ɩɪɨɢɝɪɚɣɬɟ).  

2-ɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ. ɇɚ ɭɪɨɤɟ, ɜɫɟ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɚɧɧɵɟ ɭɱɢɬɟɥɟɦ, ɧɨ 

ɜɞɪɭɝ ɨɞɢɧ ɢɡ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɢɥɶɧɨ ɫɬɭɱɚɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɩɨ ɩɚɪɬɟ. 

ɍɱɢɬɟɥɶɧɢɰɚ ɫɞɟɥɚɥɚ ɡɚɦɟɱɚɧɢɟ: «Ɇɚɤɫɢɦ, ɩɟɪɟɫɬɚɧɶ, ɧɟ ɫɬɭɱɢ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɣ ɡɚɞɚɧɢɹ». Ɇɚɤɫɢɦ ɨɬɜɟɱɚɟɬ: «Ⱦɚ ɩɨɱɟɦɭ ɠɟ ɨɩɹɬɶ ɹ? ɋɧɨɜɚ ɜɢɧɨɜɚɬ! 

ȼɵ ɜɢɞɟɥɢ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɹ?». – Ʉɚɤɨɜɚ ɛɭɞɟɬ ɪɟɚɤɰɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶɧɢɰɵ ɧɚ ɫɥɨɜɚ 

Ɇɚɤɫɢɦɚ? - Ʉɚɤ ɛɵ ɜɵ ɩɨɫɬɭɩɢɥɢ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ? 

3-ɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ. Ɇɚɦɚ, ɩɪɢɲɟɞɲɚɹ ɫ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɤɚɡɚɥɚ ɞɨɱɟɪɢ: «ɇɭ ɫɤɨɥɶɤɨ 

ɦɨɠɧɨ ɬɟɛɟ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ? ɉɪɢɛɟɪɢɫɶ ɡɚ ɫɨɛɨɣ, ɪɚɫɤɢɞɚɥɚ ɜɫɟ, ɫɥɨɜɧɨ ɫɦɟɪɱ 

ɩɪɨɧɟɫɫɹ! ɇɟ ɞɟɜɨɱɤɚ, ɚ ɧɟɫɱɚɫɬɶɟ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ! Ƚɨɜɨɪɢɲɶ, ɝɨɜɨɪɢɲɶ, ɚ ɟɣ, ɤɚɤ 

ɛɭɞɬɨ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ!». 

- Ʉɚɤɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɛɭɞɟɬ ɭ ɞɟɜɨɱɤɢ? 

- Ʉɚɤ ɛɵ ɜɵ ɩɨɫɬɭɩɢɥɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɦɚɦɵ?  

4-ɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɜɟɪɹɥ ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɨɞɨɲɥɚ ɨɱɟɪɟɞɶ 

ȼɥɚɞɢɦɢɪɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ, ɩɪɨɜɟɪɹɹ ɪɚɛɨɬɭ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɫɤɚɡɚɥ: «ɇɭ ɱɬɨ ɠɟ ɷɬɨ ɬɚɤɨɟ? 

ɗɬɨɬ ɛɟɡɞɚɪɶ ɨɩɹɬɶ ɧɟ ɫɞɟɥɚɥ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɭɟɬ, ɧɚɩɢɫɚɥ ɜ ɬɟɬɪɚɞɢ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ 

ɪɚɡɛɟɪɟɲɶ!». 

- Ʉɚɤɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɭ ɭɱɟɧɢɤɚ? 

- Ʉɚɤ ɛɵ ɜɵ ɫɞɟɥɚɥɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɭɱɢɬɟɥɹ? 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɜ, ɩɪɢɜɵɱɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɪɨɠɞɚɸɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ: ɱɪɟɡɦɟɪɧɚɹ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɬɪɟɛɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɟɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɧɭɠɞɚɦ ɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɞɪɭɝɢɯ, ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɜɵɫɥɭɲɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ⱥɜɫɬɪɚɥɢɣɫɤɢɣ ɞɨɠɞɶ». 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

Ɋɟɛɹɬɚ ɞɚɜɚɣɬɟ ɧɟɦɧɨɝɨ ɪɚɡɨɦɧɟɦɫɹ, ɩɨɜɬɨɪɹɣɬɟ ɡɚ ɦɧɨɣ: 



 
77 

 

- ɜ Ⱥɜɫɬɪɚɥɢɢ ɩɨɞɧɹɥɫɹ ɜɟɬɟɪ (ɩɨɬɢɪɚɟɦ ɥɚɞɨɧɢ); 

- ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɤɚɩɚɬɶ ɞɨɠɞɶ (ɯɥɨɩɚɟɦ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɩɨ ɝɪɭɞɢ); 

- ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɥɢɜɟɧɶ (ɯɥɨɩɚɟɦ ɩɨ ɛɟɞɪɚɦ) 

- ɚ ɜɨɬ ɢ ɝɪɚɞ, ɧɚɫɬɨɹɳɚɹ ɛɭɪɹ (ɬɨɩɨɬ ɧɨɝɚɦɢ); 

- ɤɚɩɥɢ ɩɚɞɚɸɬ ɧɚ ɡɟɦɥɸ (ɳɟɥɱɨɤ ɩɚɥɶɰɚɦɢ); 

- ɬɢɯɢɣ ɲɟɥɟɫɬ ɜɟɬɪɚ (ɩɨɬɢɪɚɟɦ ɥɚɞɨɧɟɣ); 

- ɫɨɥɧɰɟ (ɩɨɞɧɢɦɚɟɦ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ). 

Ɋɟɮɥɟɤɫɢɹ. 

Ʉɚɤɢɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬ? 

Ʉɚɤ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬ? 

ɁȺɇəɌɂȿ 6 
Ɍɟɦɚ: «ə ɯɪɚɛɪɵɣ» 

ɐɟɥɶ – ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɨɥɢ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ; 

2. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɟɪɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ; 

3. Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ȼɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɹ: 90 ɦɢɧɭɬ 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɚɭɞɢɬɨɪɢɹ, ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɶ, 

ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ, ɥɢɫɬɵ ɛɭɦɚɝɢ Ⱥ4, ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ». 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ɉɪɢɫɹɞɶɬɟ ɩɨɭɞɨɛɧɟɟ ɢ ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɱɬɨ ɜɵ 

ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɚɤɨɦ ɬɢɯɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɝɞɟ ɬɟɱɟɬ ɪɟɤɚ ɢ ɫɥɵɲɧɨ ɩɟɧɢɟ ɩɬɢɰ, ɬɟɩɥɵɣ 

ɜɟɬɟɪ ɝɥɚɞɢɬ ɜɚɲɟ ɥɢɰɨ, ɫɜɟɬɢɬ ɹɪɤɨɟ ɫɨɥɧɰɟ, ɜɚɦ ɯɨɪɨɲɨ, ɤɚɤ ɧɢɤɨɝɞɚ, 

ɡɚɛɭɞɶɬɟ ɜɫɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɦɵɫɥɢ, ɩɨɛɭɞɶɬɟ ɜ ɬɢɲɢɧɟ ɩɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɩɟɧɢɟ ɩɬɢɰ, ɚ 

ɬɟɩɟɪɶ ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɚ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ⱦɜɨɣɧɢɤ». 
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ɐɟɥɶ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɩɨɢɝɪɚɬɶ, ɜɚɲɚ ɡɚɞɚɱɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ 

ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɜɫɟ ɦɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɨɞɧɨɝɨ. ȼɦɟɫɬɨ ɷɬɨɝɨ ɠɟɫɬɚ ɢɥɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɫɜɨɣ. Ɍɨɬ, ɤɬɨ ɨɲɢɛɚɟɬɫɹ, ɜɵɛɵɜɚɟɬ ɢɡ ɢɝɪɵ ɢ 

ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɦɧɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɧɚɪɭɲɢɬɟɥɟɣ. Ʉɚɠɞɵɣ ɩɪɢɞɭɦɚɟɬ ɫɜɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɧɟ 

ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɡɚ ɞɪɭɝɢɦɢ.  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɋɦɟɥɨɫɬɶ -ɇɟɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ». 

ɐɟɥɶ – ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɦɟɥɨɫɬɢ ɢ 

ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ɋɤɚɠɢɬɟ, ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɤɚɤ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɦɟɥɵɣ ɢ 

ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɣ? Ⱥ ɤɚɤ ɬɨɝɞɚ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɧɟɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ? 

Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɩɨɤɚɠɢɬɟ ɫɦɟɥɨɝɨ ɢ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɚɧɬɨɦɢɦɢɤɨɣ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɑɬɨ ɹ ɦɨɝɭ». 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ɇɚ ɥɢɫɬɨɱɤɚɯ ɧɚɩɢɲɢɬɟ ɮɪɚɡɭ «ə ɦɨɝɭ…» ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟ ɟɟ, 

ɧɟ ɦɟɧɟɟ 20 ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. ɉɨɞɱɟɪɤɧɢɬɟ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɜɵ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɤɚɠɞɵɣ ɩɨɞɟɥɢɬɫɹ ɬɨ ɱɬɨ ɧɚɩɢɫɚɥɢ ɢ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɥɢ. 

Ɋɟɮɥɟɤɫɢɹ. 

ɋɤɚɠɢɬɟ ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɱɬɨ ɜɚɦ ɫɟɝɨɞɧɹ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ? Ʉɚɤɨɟ ɭ ɜɚɫ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ? 

ɁȺɇəɌɂȿ 7 
Ɍɟɦɚ: «ə ɜ ɫɟɛɟ ɭɜɟɪɟɧ» 

ɐɟɥɶ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɛɟɥɵɟ ɥɢɫɬɵ ɛɭɦɚɝɢ, ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ ɪɭɱɤɢ. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 
Ɋɢɬɭɚɥ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ. 

ɂɝɪɚ «ɉɟɱɚɬɧɚɹ ɦɚɲɢɧɤɚ». 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ. 
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ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ, ɱɬɨ ɨɧɢ – ɛɨɥɶɲɚɹ ɩɢɲɭɳɚɹ ɦɚɲɢɧɤɚ. Ɇɟɠɞɭ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɛɭɤɜɵ ɚɥɮɚɜɢɬɚ, ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɤɥɚɜɢɲɚɦɢ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝ ɝɨɜɨɪɢɬ ɥɸɛɨɟ ɫɥɨɜɨ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ɠɢɡɧɶ», ɡɚɞɚɱɚ ɪɟɛɹɬ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ 

ɛɭɤɜ ɫɥɨɜɚ, ɯɥɨɩɚɬɶ ɜ ɥɚɞɨɲɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɂɧɚɦɟɧɢɟ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ». 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɫɟɛɹ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɡɚɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɥɸɛɨɣ 

ɩɪɟɞɦɟɬ, ɪɚɫɬɟɧɢɟ ɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɨɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɧɢ ɜɢɞɹɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɢɦɜɨɥɚ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ. ȼɚɠɧɨ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɷɬɨɬ ɨɛɪɚɡ ɜ ɞɟɬɚɥɹɯ, 

ɫɥɢɬɶɫɹ ɫ ɧɢɦ ɜɨɟɞɢɧɨ. 

Ɂɚɬɟɦ ɪɟɛɹɬɚ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ ɫɜɨɟɦ ɫɢɦɜɨɥɟ, ɩɨɱɟɦɭ ɜɵɛɪɚɥɢ ɢɦɟɧɧɨ ɟɝɨ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ȼ ɩɨɢɫɤɟ ɞɪɭɝɚ». 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ. 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɦɢɧɭɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɨɛɴɹɜɥɟɧɢɟ ɜ ɝɚɡɟɬɭ ɜ 

ɡɚɦɟɬɤɢ: «ɂɳɭ ɞɪɭɝɚ». Ⱦɚɥɟɟ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɩɪɟɡɟɧɬɭɟɬ ɟɝɨ. ȼ ɢɬɨɝɟ 

ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ ɨɛɴɹɜɥɟɧɢɟ. 

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɡɧɢɤɲɢɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɋɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɶ». 

ɐɟɥɶ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 

ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɥɢɫɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɤɪɭɝ, ɫ ɧɚɩɢɫɚɧɧɨɣ ɜɧɭɬɪɢ ɛɭɤɜɨɣ 

«ə», ɚ ɜɨɤɪɭɝ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɟɳɟ ɤɪɭɠɤɢ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ. ȼ ɷɬɢɯ 

ɤɪɭɝɚɯ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɢɦɟɧɚ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɝɨɜɨɪɢɥɢ ɨ ɜɚɲɟɣ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɰɟɧɧɨɫɬɢ. Ɉɬ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɦɟɧɢ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɫɬɪɟɥɤɢ ɞɨ ɫɜɨɟɝɨ «ə», ɪɹɞɨɦ ɫɨ 

ɫɬɪɟɥɤɚɦɢ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɤɪɚɬɤɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɥɢ ɷɬɢ ɥɸɞɢ, ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ ɪɭɱɤɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ə ɥɭɱɟɡɚɪɧɵɣ». 

ɐɟɥɶ – ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɜɫɬɚɸɬ ɧɚ ɫɬɭɥ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜɵɲɟ ɞɪɭɝɢɯ. 

ɋɬɨɹɳɢɟ ɫɧɢɡɭ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ ɢ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɪɚɞɨɫɬɧɟɟ ɤɪɢɱɚɬ «Ɉ, 
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ɥɭɱɟɡɚɪɧɵɣ!!!». Ⱦɚɥɟɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɭ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɧɚ ɫɬɭɥɟ, ɯɨɱɟɬ ɥɢ ɨɧ 

ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɟɳɟ ɱɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɨ ɫɟɛɟ. ȿɫɥɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɟɳɟ ɬɨ-ɬɨ ɞɨɛɚɜɢɬ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ 

ɬɚɤ ɠɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ə ɜ ɥɭɱɢɤɚɯ ɫɨɥɧɰɚ». 

ɐɟɥɶ – ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɫɨɥɧɰɟ ɫ ɥɭɱɚɦɢ, ɜ ɟɝɨ ɰɟɧɬɪɟ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɦɹ 

ɢ ɫɯɟɦɚɬɢɱɧɨ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ. ȼɞɨɥɶ ɥɭɱɢɤɨɜ ɨɩɢɲɢɬɟ ɫɜɨɢ ɯɨɪɨɲɢɟ ɱɟɪɬɵ, 

ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɟɫɧɹ ɨ ɫɟɛɟ». 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

ɇɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɯɜɚɥɟɛɧɭɸ ɩɟɫɧɸ ɨ ɫɟɛɟ ɜ 5-10 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɯ. Ƚɥɚɜɧɨɟ, ɯɜɚɥɢɬɶ ɫɟɛɹ, ɠɟɥɚɬɶ ɭɫɩɟɯɨɜ, ɫɱɚɫɬɶɹ, ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 

ɥɸɛɜɢ. 

ɑɚɫɬɨ ɡɚ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɧɚɲɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɧɚɦ ɛɵɜɚɟɬ ɫɬɵɞɧɨ, ɦɵ ɤɚɪɢɦ ɫɟɛɹ, 

ɜɨɥɧɭɟɦɫɹ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦ. Ⱥ ɩɨɱɟɦɭ? ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɵ ɧɟ ɭɦɟɟɦ ɫɟɛɹ ɩɪɨɳɚɬɶ. 

ɉɪɨɳɟɧɢɟ ɫɟɛɹ – ɷɬɨ ɜɚɠɧɵɣ ɲɚɝ ɧɚ ɩɭɬɢ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɦɢɪɚ. 

Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ ɫɟɣɱɚɫ ɩɪɨɫɬɢɬɶ ɫɟɛɟ ɬɨ, ɨ ɱɟɦ ɜɵ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬɟ. 

Ɋɟɮɥɟɤɫɢɹ. 

- ɑɟɦ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɛɵɥɨ ɩɨɥɟɡɧɵɦ? 

- ɂɡɦɟɧɢɥɨɫɶ ɥɢ ɜɚɲɟ ɦɧɟɧɢɟ ɨ ɫɟɛɟ? ɍɡɧɚɥɢ ɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɨɜɨɟ? 

- Ʉɚɤɢɟ ɜɵɜɨɞɵ ɫɞɟɥɚɥɢ ɞɥɹ ɫɟɛɹ? 

ɁȺɇəɌɂȿ 8 

Ɍɟɦɚ: «ɋɤɚɠɟɦ ɧɚɫɢɥɢɸ - ɧɟɬ» 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɦɟɧɢɣ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ 

ɞɚɜɥɟɧɢɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɨɬɤɚɡ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɩɨɡɢɰɢɸ; 

2.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ; 

3.ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɦɟɧɢɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶ. 
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ȼɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɹ: 90 ɦɢɧɭɬ 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɥɢɫɬɨɱɤɢ ɛɭɦɚɝɢ ɫ ɧɚɞɩɢɫɹɦɢ «ɜɨɥɤ», 

«ɤɨɡɚ», «ɤɨɡɥɟɧɨɤ», ɤɨɧɜɟɪɬɵ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɥɢɫɬɨɱɤɢ ɛɭɦɚɝɢ, 

ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ʌɢɲɧɢɣ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɬɪɟɬɢɣ». 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɭ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɵɛɪɚɬɶ ɞɜɨɢɯ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚ ɪɨɥɶ ɜɨɞɹɳɢɯ. ɉɟɪɜɵɣ 

ɞɨɝɨɧɹɟɬ, ɜɬɨɪɨɣ ɛɟɝɥɟɰ. Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɠɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ, ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɡɛɢɬɶɫɹ ɩɨ ɩɚɪɚɦ, 

ɢ ɜɫɬɚɸɬ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ. ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜɲɢɟɫɹ ɩɚɪɵ ɫɨɡɞɚɸɬ ɤɪɭɝ. ȼɨɞɹɳɢɟ 

ɛɟɝɚɸɬ ɡɚ ɫɨɡɞɚɧɧɵɦ ɤɪɭɝɨɦ. ȿɫɥɢ ɛɟɝɥɟɰ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ ɜɩɟɪɟɞɢ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɩɚɪ, ɬɨ 

ɬɪɟɬɢɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɟɝɥɟɰɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɛɟɝɚɟɬ ɨɬ ɞɨɝɨɧɹɸɳɟɝɨ. ȿɫɥɢ ɠɟ 

«ɞɨɝɨɧɹɸɳɢɣ» ɩɨɣɦɚɥ «ɛɟɝɥɟɰɚ», ɬɨ ɨɧɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɪɨɥɹɦɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ȼɨɥɤ ɢ ɫɟɦɟɪɨ ɤɨɡɥɹɬ». 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɚɜɥɟɧɢɸ 

ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɥɢɫɬɨɱɤɢ ɛɭɦɚɝɢ ɫ ɧɚɞɩɢɫɹɦɢ «ɜɨɥɤ», 

«ɤɨɡɚ», «ɤɨɡɥɟɧɨɤ». 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɪɚɡɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɧɚɞɩɢɫɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ. ɇɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɧɢɤɨɦɭ. Ɋɟɛɹɬɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɤɚɪɬɨɱɤɭ «Ʉɨɡɥɹɬɚ» ɢɞɭɬ ɜ ɫɜɨɣ «ɞɨɦ», ɬɟɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ «ɜɨɥɤɢ 

ɢ «ɤɨɡɵ» (ɧɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ ɫɜɨɢɯ ɛɭɦɚɠɟɤ) ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɭɛɟɞɢɬɶ ɤɨɡɥɹɬ, 

ɱɬɨ ɨɧɢ «ɤɨɡɵ», ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɲɥɢ ɢɯ ɧɚɤɨɪɦɢɬɶ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɩɨ ɨɲɢɛɤɟ ɜ «ɞɨɦ» 

«ɤɨɡɥɹɬɚ» ɡɚɩɭɫɬɢɥɢ «ɜɨɥɤɚ», ɬɨ ɨɧ ɡɚɛɢɪɚɟɬ 1-2 «ɤɨɡɥɟɧɤɚ», ɟɫɥɢ ɠɟ «ɤɨɡɭ» ɧɟ 

ɩɭɫɬɢɥɢ, ɬɨ 1-2 «ɤɨɡɥɟɧɤɚ» «ɭɦɢɪɚɸɬ» ɨɬ ɝɨɥɨɞɚ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɨɡɚɛɨɬɢɦɫɹ ɨ ɫɟɛɟ» 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 

ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɫɟɛɟ. 
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Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɤɨɧɜɟɪɬɵ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɥɢɫɬɨɱɤɢ 

ɛɭɦɚɝɢ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ɇɚ ɜɚɲɢɯ ɫɬɨɥɚɯ ɥɟɠɚɬ ɥɢɫɬɨɱɤɢ, ɜɚɲɚ ɡɚɞɚɱɚ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɧɚ 

ɧɢɯ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɫɟɛɹ. Ⱦɚɥɟɟ ɜɚɦ ɧɭɠɧɨ 

ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɥɢɫɬɨɱɤɢ ɜ ɤɨɧɜɟɪɬ ɫ ɧɚɞɩɢɫɶɸ: «Ɂɚɛɨɬɚ ɨ ɫɟɛɟ». ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɨɛɫɭɞɢɬɶ 

ɬɨ, ɱɬɨ ɜɵ ɧɚɩɢɫɚɥɢ. (Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɫ ɪɟɛɹɬɚɦɢ). 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ƚɨɜɨɪɢɦ ɧɟɬ». 

ɐɟɥɶ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɞɚɜɥɟɧɢɸ ɝɪɭɩɩɵ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. Ɋɟɛɹɬɚ, ɭ ɜɚɫ ɛɵɜɚɸɬ ɬɚɤɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɜɵ ɝɨɜɨɪɢɬɟ 

«ɞɚ» ɢ ɞɟɥɚɟɬɟ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɯɭɠɟ ɫɟɛɟ, ɚ ɫɤɚɡɚɜ «ɧɟɬ», ɬɨ ɞɟɥɚɟɬɟ ɯɭɠɟ ɞɪɭɝɢɦ? 

(Ɉɬɜɟɬɵ ɪɟɛɹɬ). ȼɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɫɟɛɹ ɜɢɧɨɜɚɬɵɦ, ɤɨɝɞɚ ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɟ ɥɸɞɹɦ? 

ɋɟɣɱɚɫ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɪɚɡɵɝɪɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɭɠɧɨ ɨɬɤɚɡɚɬɶ. Ƚɨɬɨɜɵ? 

(Ɉɬɜɟɬɵ ɪɟɛɹɬ) 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ. ɉɪɢɦɟɪɵ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

ɋɢɬɭɚɰɢɹ 1. Ɂɚɣɞɹ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧ, ɜɵ ɜɵɛɪɚɥɢ ɧɚɭɲɧɢɤɢ, ɨɧɢ ɜɚɦ ɨɱɟɧɶ 

ɩɨɧɪɚɜɢɥɢɫɶ, ɩɪɨɞɚɜɟɰ-ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɛɵɥ ɨɱɟɧɶ ɜɟɠɥɢɜ, ɧɨ ɧɚɭɲɧɢɤɢ, 

ɜɵɛɪɚɧɧɵɟ ɜɚɦɢ, ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɞɨɪɨɠɟ ɱɟɦ ɜɵ ɞɭɦɚɥɢ, ɯɨɬɹ ɜɚɦ ɯɜɚɬɚɟɬ ɞɟɧɟɠɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɨ ɜɵ ɜɫɟ ɠɟ ɧɟ ɭɜɟɪɟɧɵ ɫɬɨɢɬ ɥɢ ɢɯ ɩɨɤɭɩɚɬɶ. Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɨɱɟɧɶ 

ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɚɦ ɢɯ ɤɭɩɢɬɶ. ȼɚɲɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ? 

ɋɢɬɭɚɰɢɹ 2. ɂɞɹ ɩɨ ɭɥɢɰɟ ɤ ɜɚɦ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɨɧ 

ɩɪɨɫɢɬ ɜɚɫ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɨɣɬɢ ɞɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɦɟɫɬɚ. ɇɟ ɩɨɧɹɜ ɜɚɲɢɯ 

ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɣ ɩɪɨɫɢɬ ɜɚɫ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɞɨ ɷɬɨɝɨ ɦɟɫɬɚ; ȼɚɲɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ? 

ɋɢɬɭɚɰɢɹ 3. ȼɚɲ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤ ɧɟ ɩɨɧɹɥ ɬɟɦɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɬɜɥɟɤɚɥɫɹ ɜɟɫɶ 

ɭɪɨɤ. Ɍɟɩɟɪɶ ɨɧ ɩɪɨɫɢɬ ɜɚɫ ɫɞɟɥɚɬɶ ɡɚ ɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɟ. ȼɚɲɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ?  

Ɇɨɥɨɞɰɵ, ɪɟɛɹɬɚ, ɜɵ ɞɨɫɬɨɣɧɨ ɫɩɪɚɜɢɥɢɫɶ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ, ɧɚɲɥɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 

ɩɭɬɢ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

Ɋɟɮɥɟɤɫɢɹ.  
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ɋɤɚɠɢɬɟ, ɬɨ ɜɚɦ ɫɟɝɨɞɧɹ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ? ɍɡɧɚɥɢ ɥɢ ɜɵ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɨɜɨɟ? 

ɇɚɭɱɢɥɢɫɶ ɥɢ ɜɵ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶ? 

ɁȺɇəɌɂȿ 9 
Ɍɟɦɚ: «ɉɪɨɳɚɧɢɟ» 

ɐɟɥɶ – ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ; 

2. Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ȼɪɟɦɹ: 90 ɦɢɧɭɬ 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, ɥɢɫɬɵ ɛɭɦɚɝɢ Ⱥ4, ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɶ. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɂɟɪɤɚɥɨ». 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɩɚɪɵ, ɨɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɥɸɛɭɸ ɩɨɡɭ, ɜɬɨɪɨɣ 

- ɞɨɥɠɟɧ ɨɬɡɟɪɤɚɥɢɬɶ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɩɨɧɹɬɶ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɝɨɜɨɪɹ ɨ ɧɢɯ ɜɫɥɭɯ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɫɜɨɢɦ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟɦ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɑɟɦɨɞɚɧ ɜ ɞɨɪɨɝɭ». 

ɐɟɥɶ – ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɡɧɚɧɢɣ. 

Ʉɚɠɞɨɦɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ «ɫɨɛɪɚɬɶ» ɱɟɦɨɞɚɧ ɜ ɞɨɥɝɢɣ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ 

ɩɭɬɶ. ȼ ɱɟɦɨɞɚɧ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɜɫɟ, ɱɟɦɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɧɚɭɱɢɥɢɫɶ ɧɚ 

ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɜ ɷɬɨɬ ɱɟɦɨɞɚɧ ɧɭɠɧɨ ɫɥɨɠɢɬɶ ɜɫɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɩɨɡɧɚɥɢ, 

ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ ɜ ɯɨɞɟ ɜɫɬɪɟɱ. ɉɨɫɥɟ ɫɛɨɪɚ ɱɟɦɨɞɚɧ ɫɞɚɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ ɧɚ ɯɪɚɧɟɧɢɟ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɗɦɩɚɬɢɹ». 

ɐɟɥɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ɇɚɦ ɧɭɠɟɧ ɨɞɢɧ ɞɨɛɪɨɜɨɥɟɰ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɣɞɟɬ ɡɚ ɞɜɟɪɶ ɞɨ 

ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɹ ɟɝɨ ɨɛɪɚɬɧɨ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ 

ɜɵɲɟɞɲɟɝɨ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɚɫɩɟɤɬɟ, ɜɫɟ ɦɧɟɧɢɹ ɪɟɛɹɬ 

ɡɚɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ. ɉɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɬɫɹ ɧɚɲ ɞɨɛɪɨɜɨɥɟɰ. ȿɝɨ ɡɚɞɚɱɚ 
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ɜɵɫɥɭɲɚɬɶ ɦɧɟɧɢɟ ɨ ɧɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɚɥɢ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɬɨ ɠɟ ɟɝɨ 

ɫɤɚɡɚɥ. Ʉɚɠɞɵɣ ɩɨɩɪɨɛɭɟɬ ɫɟɛɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɰɚ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɋɢɫɭɟɦ ɦɭɡɵɤɭ». 

ɐɟɥɶ – ɫɧɹɬɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, ɥɢɫɬɵ ɛɭɦɚɝɢ Ⱥ4, ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɶ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ɉɪɨɫɥɭɲɚɜ ɩɨɞɨɛɪɚɜɲɟɟ ɡɚɪɚɧɟɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ, 

ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɬɟ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭ ɜɚɫ ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɩɪɢ ɟɟ 

ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɢ.  

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. Ʉɚɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɭ ɜɚɫ ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɷɬɨɝɨ 

ɡɚɞɚɧɢɹ? ɉɨɹɜɥɹɥɢɫɶ ɥɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ?  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɇɚɲɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ». 

ɐɟɥɶ – ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɶ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜɫɟɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ ɥɭɱɲɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 

ɩɨ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, ɫɢɞɹɳɟɦɭ ɫɥɟɜɚ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɪɨɳɚɧɢɟ». 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. ȼɨɬ ɢ ɩɨɞɨɲɥɢ ɧɚɲɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɤ ɤɨɧɰɭ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɜɚɫ ɫɞɟɥɚɥ ɜɵɜɨɞɵ ɢɡ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ! ɂɧɨɝɞɚ ɧɚɦ ɩɪɢɯɨɞɢɬɶɫɹ 

ɪɟɲɚɬɶ ɧɟ ɩɪɨɫɬɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɧɚ ɧɚɲɟɦ ɠɢɡɧɟɧɧɨɦ ɩɭɬɢ. ə ɠɟɥɚɸ 

ɜɫɟɦ ɜɚɦ ɛɵɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦɢ ɩɪɢ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɪɟɲɟɧɢɣ ɢ ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ 

ɡɚ ɷɬɢɦ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɦɨɠɟɬ ɫɬɨɹɬɶ. Ȼɭɞɶɬɟ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ ɢ ɧɟ ɛɨɣɬɟɫɶ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ. Ɋɚɞɚ ɛɵɥɚ ɫ ɜɚɦɢ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ, ɠɟɥɚɸ ɭɫɩɟɯɨɜ, ɞɨ ɫɜɢɞɚɧɢɹ! 
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