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Ɋɟɮɟɪɚɬ 
 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɚ 

ɚɰɟɬɨɥɚɤɬɚɬɫɢɧɬɚɡɵ ɧɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɣ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 69 

ɫɬɪɚɧɢɰ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 16 ɪɢɫɭɧɤɨɜ, 6 ɬɚɛɥɢɰ, 47 ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

ȽȿɊȻɂɐɂȾ, ɆȿɌɊɂȻɍɁɂɇ, ɌɊɂȻȿɇɍɊɈɇ-ɆȿɌɂɅ, ɎɈɌɈɋɂɇɌȿɁ, 

ɎɅɍɈɊȿɋɐȿɇɐɂə ɏɅɈɊɈɎɂɅɅȺ, ɎɈɌɈɋɂɋɌȿɆȺ II. 

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɰɟɧɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɢɧɝɢɛɢɪɭɸɳɟɝɨ 

ɚɰɟɬɨɥɚɤɬɚɬɫɢɧɬɚɡɭ ɧɚ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɢ ɫɨɪɧɵɯ 

ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 

Ɂɚɞɚɱɢ:  

1) Ɉɰɟɧɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥ ɢ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧ ɧɚ 

ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ; 

2)Ɉɰɟɧɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥ ɢ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧ ɧɚ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɢɝɦɟɧɬɨɜ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 

3) ɋɪɚɜɧɢɬɶ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥ ɫ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧɚ, ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ 

ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɜɵɫɲɢɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɟɪɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɜɥɢɹɧɢɹ 

ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧ ɢ ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-

ɦɟɬɢɥ ɧɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɩɢɝɦɟɧɬɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɢ ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɵɣ ɰɟɧɬɪ 

ɜɵɫɲɢɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɢ ɨɬ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧ. 
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ȼɜɟɞɟɧɢɟ 

ɋɨɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɭɫɩɟɲɧɨ ɤɨɧɤɭɪɢɪɭɸɬ ɫ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ, ɡɚ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɫɭɪɫɵ: ɫɜɟɬ, ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢ ɜɨɞɭ. 

ɉɨɬɪɟɛɥɹɹ ɷɬɢ ɪɟɫɭɪɫɵ, ɫɨɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ «ɨɬɛɢɪɚɸɬ» ɢɯ ɭ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ, ɨɫɥɚɛɥɹɹ ɢ ɭɯɭɞɲɚɹ ɢɯ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ 

ɮɚɤɬɨɪɚɦ (ɇɚɤɚɟɜɚ, Ɉɤɚɡɨɜɚ 2017).  Ɍɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɥɢɱɢɟ 

ɫɨɪɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɫɧɢɠɚɟɬ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ, ɬɚɤ, ɩɪɨɢɡɪɚɫɬɚɧɢɟ ɧɚ 

ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɝɨɞɶɹɯ ɫɨɪɧɹɤɨɜ, ɫɨɤɪɚɳɚɟɬ ɭɪɨɠɚɣ ɡɟɪɧɨɜɵɯ ɧɚ 15-

50% (ɇɢɤɢɮɨɪɨɜ ɢ ɞɪ., 2018). ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɥɹ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɫɨɪɧɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɝɟɪɛɢɰɢɞɚɦɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɟɣ. Ɍɚɤ, ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ ɡɚɧɢɦɚɸɬ 

ɞɨɥɸ ɞɨ 40-70% ɨɬ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɝɨ ɚɝɪɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɵɧɤɚ (ɑɤɚɧɢɤɨɜ ɢ ɞɪ., 

2020). 

Ɍɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥ — ɷɬɨ ɝɟɪɛɢɰɢɞ ɢɧɝɢɛɢɪɭɸɳɢɣ ɮɟɪɦɟɧɬ 

ɚɰɟɬɨɥɚɤɬɚɬɫɢɧɬɚɡɭ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɫɢɧɬɟɡ ɜɚɥɢɧɚ, ɥɟɣɰɢɧɚ ɢ 

ɢɡɨɥɟɣɰɢɧɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ ɫ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɩɶɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨɬ ɮɟɪɦɟɧɬ 

ɤɚɬɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɩɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɛɢɨɫɢɧɬɟɡɚ ɷɬɢɯ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ. Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ 

ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦɚ ɭ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ, ɤɥɟɬɤɢ ɩɟɪɟɫɬɚɸɬ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɟ ɩɨɝɢɛɚɟɬ (Qingyan et 

al., 2007). 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɟɫɬɶ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɩɨɝɢɛɚɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ ɡɚ 

ɭɝɧɟɬɟɧɢɹ ɪɨɫɬɚ, ɧɨ ɢ ɢɡ ɡɚ ɜɥɢɹɧɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɧɚ ɢɯ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɭ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 

ɜ ɧɟɣ ɬɚɤ ɠɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɛɟɥɤɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɜ ɰɟɩɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɚ ɩɪɢ 

ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ 5 ɛɟɥɤɨɜɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ (Ƚɨɥɶɞ ɢ ɞɪ., 

2008). Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɨɜ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɧɚ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɭ ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-

ɦɟɬɢɥɨɦ, ɛɵɥ ɬɚɤ ɠɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ — ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧ-

ɷɬɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɫ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɞɨɤɚɡɚɧɧɵɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ ɢɧɝɢɛɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɚ. 

ɐɟɥɶɸ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɚ ɨɰɟɧɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ 

ɢɧɝɢɛɢɪɭɸɳɟɝɨ ɚɰɟɬɨɥɚɤɬɚɬɫɢɧɬɚɡɭ ɧɚ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 
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Ɂɚɞɚɱɢ:  

1) Ɉɰɟɧɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥ ɢ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧ ɧɚ 

ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ; 

2)Ɉɰɟɧɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥ ɢ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧ ɧɚ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɢɝɦɟɧɬɨɜ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 

3) ɋɪɚɜɧɢɬɶ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥ ɫ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧɚ, ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ 

ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɜɵɫɲɢɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɩɪɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ Ƚɪɚɧɬɚ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɧɚɭɤɢ ɢ 

ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɊɎ. ɊɎ.074-02-2018-328. №ȼɍ-6 "Ⱥɝɪɨɩɪɟɩɚɪɚɬɵ 

ɧɨɜɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ: ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ"  
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1 Ɉɛɡɨɪ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

ɂɫɬɨɪɢɹ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɜɪɟɞɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ ɧɚ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɝɨɞɶɹɯ ɜɫɟɝɞɚ 

ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɤɚɤ ɜɚɥɨɜɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɬɚɤ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ (ɉɨɩɨɜ, Ⱦɨɪɨɠɤɢɧɚ, Ʉɚɥɢɧɢɧ, 2003). ɂ ɜ 

ɧɚɲɟ ɜɪɟɦɹ, ɛɨɪɶɛɚ ɫ ɫɨɪɧɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɯ 

ɡɚɞɚɱ ɡɟɦɥɟɞɟɥɢɹ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɬɶ ɢɯ ɦɚɫɫɨɜɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɢ 

ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɭɧɢɱɬɨɠɚɬɶ ɫɨɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɜ ɩɨɫɟɜɚɯ 

ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ (Ʉɨɲɤɢɧ, 2016). 

1.1 Ƚɟɪɛɢɰɢɞɵ 

Ƚɟɪɛɢɰɢɞɵ — ɷɬɨ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɞɥɹ ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɹ 

ɫɨɪɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. Ȼɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹɦ, ɯɨɬɹ ɟɫɬɶ ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ ɢ ɧɟɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ (Ƚɪɭɡɞɟɜ ɢ 

ɞɪ.,1987). ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨ, ɞɨɥɠɧɵ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶɫɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɪɧɨɝɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɩɪɨɬɢɜ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ. Ɍɚɤ ɠɟ, 

ɧɭɠɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɜɢɞɚ ɢɥɢ ɫɨɪɬɚ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɦɨɠɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ 

ɢɥɢ ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚɦ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ 

ɫɬɪɟɫɫ ɞɚɠɟ ɭ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɪɨɫɬɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɮɢɬɨɬɨɤɫɬɢɱɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɱɬɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɫɤɚɠɟɬɫɹ ɧɚ ɪɨɫɬɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ (Agostinetto et al., 2016). 
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1.2 Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɢɩɨɜ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

ɨɬ ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ. 

ɉɟɪɜɚɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɬɨɦ, ɧɚ ɤɚɤɨɣ ɫɩɟɤɬɪ ɪɚɫɬɟɧɢɣ 

ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɷɬɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ ɛɵɜɚɸɬ 

ɫɩɥɨɲɧɵɟ, ɷɬɨ ɬɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɧɢɱɬɨɠɚɸɬ ɥɸɛɭɸ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɭɸ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɢ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵɟ 

(ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɵɟ) ɷɬɨ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɞɥɹ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 

ɪɚɫɬɟɧɢɣ. ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 

ɡɚɳɢɳɚɟɦɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ.  

ȼɬɨɪɚɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɢ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɩɨ ɦɟɬɨɞɭ 

ɢɯ ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ. ɉɨ ɷɬɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜɚ 

ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɨɫɥɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɝɢɛɧɟɬ ɧɚɞɡɟɦɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɫɨɪɧɹɤɚ ɢ ɫɢɫɬɟɦɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ 

ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɹɫɶ ɩɨ ɮɥɨɷɦɟ ɢɥɢ ɤɫɢɥɟɦɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɝɢɛɟɥɶ ɜɫɟɝɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. 

ɋɢɫɬɟɦɧɵɟ ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɥɹ ɝɢɛɟɥɢ 

ɫɨɪɧɨɝɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɚɥɵɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ, ɧɚɧɟɫɟɧɧɨɝɨ ɧɚ 

ɥɢɫɬɶɹ ɢɥɢ ɜ ɩɨɱɜɭ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɢ ɨɬ ɤɨɧɬɚɤɬɧɵɯ, ɞɥɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨ ɛɵ ɝɟɪɛɢɰɢɞ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɥɫɹ ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, 

ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɷɬɨɝɨ ɬɢɩɚ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɱɤɚɯ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ 

ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ.  

Ɍɪɟɬɶɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ, ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɩɨɞɚɜɥɹɟɦɵɯ ɜɢɞɨɜ. 

ɉɨ ɷɬɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɲɢɪɨɤɨ ɫɩɟɤɬɪɚ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɭɡɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ƚɟɪɛɢɰɢɞɵ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɜɢɞɨɜ ɫɨɪɧɨɣ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ ɭɡɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɧɢɱɬɨɠɚɸɬ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɜ 

ɛɨɥɟɟ ɭɡɤɨɦ ɜɢɞɨɜɨɦ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ (Ɏɢɥɢɩɩɨɜ, ɇɟɦɱɟɧɤɨ,2016). 
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Ɍɚɤ ɠɟ, ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨ ɫɪɨɤɚɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. ȼ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɨɧɢ ɛɵɜɚɸɬ:  ɩɪɟɞɩɨɫɟɜɧɵɟ (ɢɥɢ ɞɨɩɨɫɟɜɧɵɟ), ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɜɧɨɫɹɬ ɞɨ ɩɨɫɟɜɚ ɢɥɢ ɩɨɫɚɞɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ; ɩɪɟɞɜɫɯɨɞɨɜɵɟ (ɢɥɢ 

ɞɨɜɫɯɨɞɨɜɵɟ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɧɨɫɹɬ ɩɨɫɥɟ ɩɨɫɟɜɚ ɢɥɢ ɩɨɫɚɞɤɢ 

ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ, ɧɨ ɞɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɯ ɜɫɯɨɞɨɜ; ɩɨɫɥɟɜɫɯɨɞɨɜɵɟ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɧɨɫɹɬ ɩɨɫɥɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜɫɯɨɞɨɜ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɩɟɪɢɨɞɵ ɜɟɝɟɬɚɰɢɢ.  

ȿɳɟ ɨɞɧɚ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ, ɷɬɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɧɚ ɭɝɧɟɬɚɟɦɨɟ ɪɚɫɬɟɧɢɟ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɷɬɢɯ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ: ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ, ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɢɟ ɦɟɦɛɪɚɧɭ- ɨɧɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɜ ɬɤɚɧɹɯ 

ɥɢɫɬɚ ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ ɪɚɞɢɤɚɥɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɟ ɢ ɪɚɡɪɭɲɚɸɬ; ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɵ ɫɢɧɬɟɡɚ 

ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ- ɷɬɢ ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢ ɢɧɝɢɛɢɪɭɸɬ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɷɧɡɢɦɵ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɟ ɡɚ ɫɢɧɬɟɡ ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɵɯ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ; 

ɝɨɪɦɨɧɨɩɨɞɨɛɧɵɟ ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ-ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɷɬɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ «ɦɚɫɤɢɪɭɸɬɫɹ» ɩɨɞ 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɝɨɪɦɨɧɵ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɪɨɫɬ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɵ 

ɫɢɧɬɟɡɚ ɠɢɪɨɜ-ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɢɧɝɢɛɢɰɢɢ ɚɰɟɬɢɥ-ɤɨɷɧɡɢɦ Ⱥ 

ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɚɡɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɥɹ ɫɢɧɬɟɡɚ ɠɢɪɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬ; ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɵ 

ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɚ -  ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ ɷɬɨɝɨ ɬɢɩɚ ɫɜɹɡɵɜɚɸɬɫɹ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ ɛɟɥɤɨɦ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ ɰɟɩɢ (ɗɌɐ), ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɨ ɛɥɨɤɢɪɭɹ ɟɝɨ, ɧɚɪɭɲɚɹ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɷɥɟɤɬɪɨɧɨɜ ɩɨ ɗɌɐ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɜɟɬɨɜɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɚ ɜ ɷɧɟɪɝɢɸ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɹɡɟɣ; ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɵ ɫɢɧɬɟɡɚ ɩɢɝɦɟɧɬɨɜ- 

ɩɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɷɬɨɝɨ ɬɢɩɚ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɫɢɧɬɟɡ ɮɢɬɨɟɧɨɜɨɣ 

ɞɟɫɚɬɭɪɚɡɵ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɢɧɬɟɡɚ ɤɚɪɨɬɢɧɨɢɞɨɜ;  

ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɵ ɦɟɪɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɢɬɨɡɚ-ɩɨɫɥɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɜ 

ɪɚɫɬɟɧɢɟ ɛɥɨɤɢɪɭɟɬɫɹ ɬɭɛɭɥɢɧ, ɜ ɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɱɟɝɨ ɧɚɪɭɲɚɸɬɫɹ ɩɨɡɞɧɢɟ ɫɬɚɞɢɢ 

ɦɢɬɨɡɚ (Ʉɭɥɢɤɨɜɚ, Ʌɟɛɟɞɟɜɚ, 2010). 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ, ɤɚɤ 

ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɯ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɶ. Ɍɨɤɫɢɱɧɨɫɬɶ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ʚДହ଴- ɫɪɟɞɧɟɣ ɥɟɬɚɥɶɧɨɣ (ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨɣ) ɞɨɡɨɣ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨɝɢɛɚɸɬ 50% ɩɨɞɨɩɵɬɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
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 ɉɨ ɩɪɢɧɹɬɨɣ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɨ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɢ (ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ) ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ 

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ 4 ɤɥɚɫɫɚ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ: ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɨɩɚɫɧɵɟ, ɜɵɫɨɤɨ 

ɨɩɚɫɧɵɟ, ɭɦɟɪɟɧɧɨ ɨɩɚɫɧɵɟ, ɦɚɥɨɨɩɚɫɧɵɟ (ȽɈɋɌ 12.1.007-76). 

ɇɟɥɶɡɹ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɝɪɹɡɧɹɬɶ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ɢ ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɡɥɚɝɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɱɜɟ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜɵɞɟɥɹɸɬ 

ɬɚɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɤɚɤ ɩɟɪɫɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ — ɷɬɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɱɜɟ. ɉɨ ɷɬɨɦɭ ɤɪɢɬɟɪɢɸ 

ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ ɞɟɥɹɬɫɹ: ɨɱɟɧɶ ɫɬɨɣɤɢɟ, ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚ ɧɟɬɨɤɫɢɱɧɵɟ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ 2-ɯ ɥɟɬ; ɫɬɨɣɤɢɟ, ɪɚɡɥɚɝɚɸɳɢɟɫɹ ɨɬ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɨ 

2-ɯ ɥɟɬ; ɭɦɟɪɟɧɧɨ ɫɬɨɣɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɥɚɝɚɸɬɫɹ ɨɬ 1 ɞɨ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ; ɦɚɥɨ 

ɫɬɨɣɤɢɟ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɪɚɡɥɚɝɚɸɳɢɟɫɹ, ɞɨ 1 ɦɟɫɹɰɚ.   

Ɍɚɤ ɠɟ, ɩɨ ɷɬɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɟɳɟ ɨɞɧɭ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ, ɩɨ 

ɩɟɪɢɨɞɭ ɩɨɥɭɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ.  ȼɵɞɟɥɹɸɬ: ɧɟɫɬɨɣɤɢɟ — ɜɪɟɦɹ ɩɨɥɭɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ ɧɟ 

ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 7 ɫɭɬɨɤ; ɦɚɥɨɫɬɨɣɤɢɟ — ɜɪɟɦɹ ɩɨɥɭɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 7-21 

ɫɭɬɨɤ; ɫɪɟɞɧɟɫɬɨɣɤɢɟ - ɜɪɟɦɹ ɩɨɥɭɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 21-60 ɫɭɬɨɤ; ɫɬɨɣɤɢɟ 

- ɜɪɟɦɹ ɩɨɥɭɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 60-120 ɫɭɬɨɤ ɢ ɨɱɟɧɶ ɫɬɨɣɤɢɟ - ɜɪɟɦɹ 

ɩɨɥɭɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 120 ɫɭɬɨɤ (ɉɨɩɨɜ, Ⱦɨɪɨɠɤɢɧɚ, Ʉɚɥɢɧɢɧ, 2003). 

ɉɪɟɩɚɪɚɬɢɜɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ, ɨɧɢ 

ɜɵɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɩɨɪɨɲɤɨɜ, ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɝɪɚɧɭɥ, ɩɚɫɬɵ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɨɜ, 

ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ, ɫɭɫɩɟɧɡɢɣ, ɷɦɭɥɶɫɢɣ ɢ ɬ.ɞ. (Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɤɚɬɚɥɨɝ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ 

ɢ ɚɝɪɨɯɢɦɢɤɚɬɨɜ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɯ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ). 

1.3 ɋɩɨɫɨɛɵ ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ 

ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢɯ ɜɧɟɫɟɧɢɹ.  
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ɋɚɦɵɦɢ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɦɢ ɢ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɦɢ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɨɩɪɵɫɤɢɜɚɧɢɟ, ɫɚɦɵɣ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ; 

ɭɥɶɬɪɚɦɚɥɨɨɛɴɟɦɧɨɟ ɨɩɪɵɫɤɢɜɚɧɢɟ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɨɩɪɵɫɤɢɜɚɬɟɥɢ, ɫɜɨɞɹɳɢɟ ɪɚɫɯɨɞ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ;  ɜɧɟɫɟɧɢɟ 

ɝɪɚɧɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ; ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɜ ɜɢɞɟ ɩɟɧɵ; ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɜɚɥɢɤɨɜ; ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɫ ɩɨɥɢɜɧɨɣ ɜɨɞɨɣ (Ʉɭɥɢɤɨɜɚ, Ʌɟɛɟɞɟɜɚ, 2010).  

Ʉɚɤ ɛɵɥɨ ɫɤɚɡɚɧɨ ɜɵɲɟ, ɨɩɪɵɫɤɢɜɚɧɢɟ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚɦɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɨɬ ɪɚɡɦɟɪɚ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɤɚɩɟɥɶ, 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɦɨɫɬɶ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ, ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɜ ɬɤɚɧɢ, ɢɫɩɚɪɹɟɦɨɫɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 

ɜɚɠɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɩɪɢ ɪɚɡɦɟɪɟ ɤɚɩɟɥɶ ɛɨɥɟɟ 400 ɦɤɦ ɨɧɢ ɭɠɟ 

ɛɭɞɭɬ ɫɬɟɤɚɬɶ ɫ ɥɢɫɬɚ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɭɦɟɧɶɲɢɬɫɹ. 

Ɍɚɤ ɠɟ, ɩɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚɦɢ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɩɨɝɨɞɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɟɬɪɚ ɢ ɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ ɜɪɟɦɹ (Ɏɢɥɢɩɩɨɜ, 

ɇɟɦɱɟɧɤɨ, 2016)  
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1.4 Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥɚ. ɏɢɦɢɡɦ ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥɚ 

Ɍɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥ — ɷɬɨ ɜɟɳɟɫɬɜɨ, ɨɬɧɨɫɹɳɟɟɫɹ ɤ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɦ 

ɦɨɱɟɜɢɧɵ (ɫɭɥɶɮɨɧɢɥɦɨɱɟɜɢɧɵ), ɩɪɨɧɢɤɚɸɳɟɟ ɜ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɥɢɫɬɶɹ, ɢ 

ɤɨɪɧɢ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɳɢɣɫɹ ɤɚɤ ɦɚɥɨɨɩɚɫɧɵɣ ɝɟɪɛɢɰɢɞ. Ɍɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɨɬɢɜ ɨɞɧɨɥɟɬɧɢɯ ɞɜɭɞɨɥɶɧɵɯ ɫɨɪɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɨɞɧɨɞɨɥɶɧɵɯ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɳɟɬɢɧɧɢɤɚ, ɪɨɫɢɱɤɢ, ɩɵɪɟɹ 

ɩɨɥɡɭɱɟɝɨ ɢ ɞɪɭɝɢɯ.  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɚɹ ɮɨɪɦɭɥɚ ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥɚ (Ʌɟɨɧɬɶɟɜ ɢ ɞɪ., 2013) 

ɗɬɨɬ ɝɟɪɛɢɰɢɞ ɢɧɝɢɛɢɪɭɟɬ ɚɰɟɬɨɥɚɤɬɚɬɫɢɧɬɚɡɭ, ɮɟɪɦɟɧɬ, ɢɝɪɚɸɳɢɣ 

ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɛɢɨɫɢɧɬɟɡɟ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ ɫ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɧɵɦ ɭɝɥɟɪɨɞɧɵɦ 

ɫɤɟɥɟɬɨɦ (ɢɡɨɥɟɣɰɢɧɚ, ɜɚɥɢɧɚ ɢ ɥɟɣɰɢɧɚ), ɢɡ-ɡɚ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ 

ɫɢɧɬɟɡ ɛɟɥɤɚ ɢ ɡɚɦɟɞɥɹɟɬɫɹ ɞɟɥɟɧɢɟ ɤɥɟɬɨɤ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɚɫɬɟɧɢɟ 

ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɪɨɫɬɟ ɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɨɝɢɛɚɟɬ (Ʌɟɨɧɬɶɟɜ ɢ ɞɪ, 2013). 

ɉɨɞɚɜɥɟɧɢɟ ɪɨɫɬɚ ɭ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭɠɟ ɱɟɪɟɡ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɚɫɨɜ ɩɨɫɥɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ, ɧɨ ɩɨɥɧɚɹ ɝɢɛɟɥɶ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɱɟɪɟɡ 1-2 

ɧɟɞɟɥɢ, ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɢ ɩɨɡɠɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɯɥɨɪɨɡ, ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 

ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɤɪɚɫɧɚɹ, ɨɪɚɧɠɟɜɚɹ, ɩɭɪɩɭɪɧɚɹ ɢɥɢ ɬɟɦɧɨ-ɡɟɥɟɧɚɹ ɨɤɪɚɫɤɚ ɥɢɫɬɶɟɜ 

(ɉɨɩɨɜ, Ⱦɨɪɨɠɤɢɧɚ, Ʉɚɥɢɧɢɧ, 2003). 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɠɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɤ ɷɬɨɦɭ ɝɟɪɛɢɰɢɞɭ, 

ɧɟɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɵ ɤ ɧɟɦɭ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɝɟɪɛɢɰɢɞ ɜ ɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɛɵɫɬɪɨ 

ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɞɨ ɧɟɬɨɤɫɢɱɧɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɥɢɫɬɶɹɯ ɩɲɟɧɢɰɵ 

ɡɚ 24 ɱ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ 95% ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɭ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɢɞɚ 

ɫɚɯɚɪɧɨɣ ɫɜɟɤɥɵ ɬɨɥɶɤɨ 3% (Ʉɭɥɢɤɨɜɚ, Ʌɟɛɟɞɟɜɚ, 2010). 
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Ɉɞɧɚɤɨ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɢ ɧɟɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɵɟ ɫɨɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɬɚɥɢ ɬɚɤɢɦɢ ɢɡ-ɡɚ ɦɭɬɚɰɢɣ ɢɥɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɦ ɢɡɦɟɧɟɧɧɨɝɨ ɝɟɧɚ ɩɨɥɨɜɵɦ 

ɩɭɬɟɦ, ɬɚɤ, ɦɭɬɚɰɢɹ ɩɪɨɥɢɧɚ ɜ 197-ɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɜ ɝɟɧɟ AHAS ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ 

ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɦɭɬɚɰɢɣ, ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɵɯ ɭ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɤ ɫɭɥɶɮɨɧɢɥɦɨɱɟɜɢɧɚɦ. Ɂɚɦɟɧɚ Pro197 ɧɚ ɩɨ ɦɟɧɶɲɟɣ ɦɟɪɟ 

ɜɨɫɟɦɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ ɞɚɥɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚɦ 

ɫɭɥɶɮɨɧɢɥɦɨɱɟɜɢɧɨɜɨɝɨ ɪɹɞɚ ɬɚɤɢɦ ɪɨɞɚɦ ɤɚɤ: ɤɨɯɢɹ, ɤɚɩɭɫɬɚ, ɝɭɥɹɜɧɢɤ ɢ 

ɚɪɚɞɨɩɫɢɫ (Ranjan et al., 2020). 

Ɍɚɤ ɠɟ, ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɟ ɤɪɟɫɬɨɰɜɟɬɧɵɯ 

ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɬɚɤ, ɩɪɢ ɨɩɪɵɫɤɢɜɚɧɢɢ ɪɚɩɫɚ, ɡɚɦɟɬɧɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɵɥɶɰɵ, 

ɩɵɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɫɨɰɜɟɬɢɣ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ ɤ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ (Lun et al., 2015; 

Lian et all., 2019). 

ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ, ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ ɦɟɬɢɥ ɫɧɢɠɚɟɬ ɩɪɨɰɟɧɬ ɜɫɯɨɠɟɫɬɢ, ɧɨ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɚɯɚɪɨɜ, ɥɢɩɢɞɨɜ ɢ ɤɚɪɚɬɢɧɨɢɞɨɜ (Saja et al., 2016). 

Ɉɛɳɢɟ ɫɯɟɦɵ ɫɢɧɬɟɡɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɫɭɥɶɮɚɧɢɥɦɨɱɟɜɢɧ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɩɪɨɫɬɵ. ɉɟɪɜɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ, ɷɬɨ ɪɟɚɤɰɢɹ ɫɭɥɶɮɨɧɢɥɢɡɨɰɢɚɧɚɬɨɜ ɫ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɦɢ 2-ɚɦɢɧɨ-ɬɪɢɚɡɢɧɚ ɢ 2-ɚɦɢɧɨ-ɩɢɪɢɦɢɞɢɧɚ: 

ArSOଶNCO+RNHଶ→ ArSOଶNCONHR 

Ɋɟɚɤɰɢɹ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɤɚɤ ɜ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɹɯ, ɬɚɤ ɢ ɛɟɡ ɧɢɯ. ɉɪɢ 

ɷɬɨɦ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢɫɯɨɞɧɵɯ 

ɫɭɥɶɮɨɧɢɥɢɡɨɰɢɚɧɬɚ ɢ ɚɦɢɧɚ.  

ȼɬɨɪɨɣ ɫɩɨɫɨɛ, ɷɬɨ ɚɰɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɱɟɜɢɧ ɫɭɥɶɮɨɯɥɨɪɢɞɚɦɢ ɩɨ ɫɯɟɦɟ: 

ArSOଶɋl+ RNHCONHଶ→ ArSOଶNCONHR 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɫɭɥɶɮɨɧɢɥɦɨɱɟɜɢɧ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵ, ɜ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧɢ ɬɚɤ ɲɢɪɨɤɨ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ 

ɫɟɥɶɫɤɨɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ.  

Ɋɚɡɥɨɠɟɧɢɟ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɜ ɩɨɱɜɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 

ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ (ɝɢɞɪɨɥɢɡ), ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ (ɫɜɟɬ) ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ (ɦɢɤɪɨɛɧɚɹ 

ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɹ) ɮɚɤɬɨɪɨɜ (Ʌɟɨɧɬɶɟɜ ɢ ɞɪ., 2013). 
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ɏɢɦɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɢ ɢɯ 

ɚɞɫɨɪɛɰɢɢ ɩɨɱɜɨɣ, ɜ ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɜɥɚɝɟ, ɝɞɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɝɢɞɪɨɥɢɡ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɳɟɥɨɱɧɨɝɨ ɢɥɢ ɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɤɚɬɚɥɢɡɚ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɢɩɚ ɩɨɱɜ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɝɢɞɪɨɥɢɡɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 1,2-ɛɟɧɡɢɡɨɬɧɚɡɨɥ-3(2ɇ)ɨɧ-1,1-

ɞɢɨɤɫɢɞ(ɫɚɯɚɪɢɧ), 2-(ɚɢɧɨɫɭɥɶɮɨɧɢɥ)-ɛɟɧɡɨɣɧɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ, 4-ɦɟɬɨɤɫɢ-6-ɦɟɬɢɥ-

2-ɚɦɢɧɨɦɟɬɢɥ-1,3,5-ɬɪɢɚɡɢɧ.  

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɝɢɞɪɨɥɢɡɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 

ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ – ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ, ɭɪɨɜɧɹ 

ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɢ ɢ ɬɢɩɚ ɩɨɱɜ. 

Ɍɚɤ ɠɟ, ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɪɚɡɪɭɲɚɟɬɫɹ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ. ɂɦɟɹ 

ɯɨɪɨɲɢɟ ɯɪɨɦɨɮɨɪɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɷɬɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɮɨɬɨɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ 

ɡɚ ɫɜɟɬ ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɹ ɍɎ-ɱɚɫɬɢ ɫɩɟɤɬɪɚ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɩɨ 

ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɨɦɭ ɦɟɯɚɧɢɡɦɭ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɦɨɝɭɬ ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶɫɹ 

ɜɵɫɨɤɨɪɟɚɤɰɢɨɧɧɨɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ N-

ɦɟɬɢɥɬɪɢɚɡɢɧɚɦɢɧ, 2-ɚɦɢɧɨ-4-ɦɟɬɨɤɫɢ-6-ɦɟɬɢɥ-1,3,5-ɬɪɢɚɡɢɧ, ɫɚɯɚɪɢɧ ɢ 

ɞɪɭɝɢɟ (Ʉɭɞɪɹɜɟɰ,2010). 

ɇɨ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, 

ɢɝɪɚɟɬ ɢɦɟɧɧɨ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ 

(Ʌɟɨɧɬɶɟɜ ɢ ɞɪ., 2013). 
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1.5 Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ Ɇɟɬɪɢɛɭɡɢɧɚ. ɏɢɦɢɡɦ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧɚ 
 

Ɇɟɬɪɢɛɭɡɢɧ- ɜɟɳɟɫɬɜɨ, ɨɬɧɨɫɹɳɟɟɫɹ ɤ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɦ 1,2,4 ɬɪɢɚɡɢɧɚ, ɟɝɨ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɚɹ ɮɨɪɦɭɥɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2 (Ɇɟɥɶɧɢɤɨɜ, 1987). Ɉɧ 

ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɫɢɫɬɟɦɧɵɯ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɢ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɚɦ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɚ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɤ ɦɚɥɨɨɩɚɫɧɵɦ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦ. ɗɬɨɬ ɝɟɪɛɢɰɢɞ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜ 

ɨɞɧɨɥɟɬɧɢɯ ɞɜɭɞɨɥɶɧɵɯ ɢ ɡɥɚɤɨɜɵɯ ɫɨɪɧɹɤɨɜ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɤɚɧɚɬɢɤ, ɳɢɪɢɰɚ, 

ɜɚɫɢɥɟɤ ɫɢɧɢɣ, ɦɚɪɶ ɛɟɥɚɹ, ɪɨɦɚɲɤɚ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢ ɬ.ɞ.  

Ɉɞɧɚɤɨ ɟɫɬɶ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɜɢɞɵ: ɩɵɪɟɣ ɩɨɥɡɭɱɢɣ, ɫɵɬɶ, ɩɚɫɥɟɧ ɱɟɪɧɵɣ, 

ɩɨɞɦɚɪɟɧɧɢɤ ɰɟɩɤɢɣ, ɛɨɞɹɤ ɩɨɥɟɜɨɣ ɢ ɜɶɸɧɨɤ ɩɨɥɟɜɨɣ (Ɂɚɯɚɪɟɧɤɨ, 1990). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2- ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɚɹ ɮɨɪɦɭɥɚ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧɚ (Ɇɟɥɶɧɢɤɨɜ, 1987) 

ɉɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɬɪɢɚɡɢɧɨɜɵɯ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ 

ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧ, ɭ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ ɪɨɫɬ, ɥɢɫɬɶɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 

ɯɥɨɪɨɬɢɱɧɵɦɢ. Ɇɟɯɚɧɢɡɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: 

ɝɟɪɛɢɰɢɞ ɢɧɝɢɛɢɪɭɟɬ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɷɥɟɤɬɪɨɧɨɜ ɩɭɬɟɦ 

ɜɵɬɟɫɧɟɧɢɹ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɚɤɰɟɩɬɨɪɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɨɜ Qa ɢɡ ɟɝɨ ɫɜɹɡɵɜɚɸɳɟɣ ɧɢɲɢ ɜ 

ɛɟɥɤɟ D1 ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɵ II (Schwenger-Erger, Barz, 2000). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɚɤ ɠɟ 

ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɮɨɬɨɥɢɡɚ ɜɨɞɵ ɢ ɪɟɚɤɰɢɢ ɏɢɥɥɚ, ɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ȺɌɎ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɇȺȾɎ, ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ ɚɫɫɢɦɢɥɹɰɢɢ 

ɭɝɥɟɤɢɫɥɨɬɵ, ɪɚɡɪɭɲɚɸɬɫɹ ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɵ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 

ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɤɨɪɧɹɯ, ɧɚɪɭɲɚɸɬɫɹ ɜɨɞɧɵɣ ɨɛɦɟɧ ɢ 

ɞɵɯɚɧɢɟ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɧɚɤɬɢɜɚɰɢɹ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ (Ƚɪɭɡɞɟɜ ɢ ɞɪ., 1987). 

Ɇɟɬɪɢɛɭɡɢɧ ɩɨɞɚɜɥɹɟɬ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡ, ɨɞɧɚɤɨ ɭ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɛɵɫɬɪɵɣ ɝɢɞɪɨɥɢɡ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɟɬɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɞɥɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ 2-

ɝɢɞɪɨɤɫɢɩɪɨɢɡɜɨɞɧɨɝɨ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɤɚɬɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ 2,4-ɝɢɞɪɨɤɫɢ-7-ɦɟɬɨɤɫɢɛɟɧɡ-

1,4-ɨɤɫɚɡɢɧɨɧɨɦ-3 (Ɂɚɯɚɪɟɧɤɨ,1990).  
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Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɜɧɨɫɹɬ ɜ ɩɨɱɜɭ ɩɭɬɟɦ ɨɩɪɵɫɤɢɜɚɧɢɹ, ɨɞɧɚɤɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɜɧɟɫɟɧɢɸ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧɚ ɜ ɩɨɱɜɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɛɢɨɪɚɡɥɚɝɚɟɦɵɯ ɝɪɚɧɭɥ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɢɡ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧɚ (25%), ɢ ɫɦɟɫɢ ɩɨɥɢ-3 

ɝɢɞɪɨɤɫɢɛɭɬɢɪɚɬɚ ɢ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɝɥɢɤɨɥɹ, ɷɬɨɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɤɚɡɚɥ ɛɨɥɟɟ 

ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ, ɧɚ 60 % ɡɚ 35 ɞɧɟɣ. Ɍɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɨɫɬɚɜɚ ɝɪɚɧɭɥ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɜ ɫɟɛɹ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧ (Boyandin et al., 

2016). 

Ɇɟɬɪɢɛɭɡɢɧ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɢɡ ɬɪɢɦɟɬɢɥɩɢɪɨɜɢɧɨɝɪɚɞɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, 

ɬɢɨɤɚɪɛɚɡɢɞɚ ɢ ɣɨɞɢɫɬɨɝɨ ɦɟɬɢɥɚ ɩɨ ɫɯɟɦɟ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 3.  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3- ɋɯɟɦɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧɚ (Ɇɟɥɶɧɢɤɨɜ, 1987) 

Ɍɪɢɚɡɢɧɨɜɵɟ ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ ɰɟɧɹɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɢɯ ɧɢɡɤɨɣ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ, ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ 

ɫɬɨɣɤɨɫɬɢ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɫɨɪɧɹɤɚɦɢ ɜ ɚɝɪɨɷɤɨɫɢɫɬɟɦɚɯ.  

ȼ ɩɨɱɜɟ ɝɟɪɛɢɰɢɞ ɪɚɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1-3 ɦɟɫɹɰɟɜ (Ʉɭɥɢɤɨɜɚ, 

Ʌɟɛɟɞɟɜɚ, 2010). Ɍɚɤ, ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧ ɜ ɞɨɡɟ 5 ɦɝ ɧɚ 100 ɝɪɚɦɦ ɩɨɱɜɵ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɝɨ 

ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɥɨɫɶ ɛɨɥɟɟ 120 ɞɧɟɣ (Mehdizadeh et al., 2019). 

ȼɟɳɟɫɬɜɚ ɬɪɢɚɡɢɧɨɜɨɝɨ ɪɹɞɚ ɧɚ ɝɥɭɛɢɧɟ 0— 10 ɫɦ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ 

ɨɛɵɱɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ: ɮɨɬɨɪɚɡɥɨɠɟɧɢɸ, ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɸ ɩɨɱɜɟɧɧɵɦɢ 

ɤɨɥɥɨɢɞɚɦɢ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ, ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ — ɢɫɩɚɪɟɧɢɸ ɢ ɜɵɦɵɜɚɧɢɸ. 

Ƚɥɚɜɧɵɣ ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɢɣ ɮɚɤɬɨɪ — ɩɨɱɜɟɧɧɵɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ (Ʉɭɥɢɤɨɜɚ, 

Ʌɟɛɟɞɟɜɚ, 2010).  
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ȼ ɩɨɱɜɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɞɟɚɥɤɢɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɞɟɯɥɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɪɟɡ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɚɦɦɟɥɢɧɚ, ɚɦɦɟɥɢɞɚ ɢ ɰɢɚɧɭɪɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ. ɉɪɢ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɧɢɡɤɨɦ ɪɇ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɛɵɫɬɪɟɟ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɝɢɞɪɨɥɢɡ. 

Ɋɚɡɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ ɝɪɢɛɨɜ Aspergillus, Fusarium, Penicillium ɢ ɞɪɭɝɢɯ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ, ɛɚɤɬɟɪɢɣ Pseudomona ssp., Corynebacterium ɢ ɞɪ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɜɚɠɧɨ 

ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧ ɧɟ ɩɨɞɚɜɥɹɟɬ ɩɨɥɟɡɧɭɸ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɭ 

ɚɡɨɬɮɢɤɫɢɪɭɸɳɢɯ ɢ ɧɢɬɪɨɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɟ 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɚɡɨɬɢɫɬɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɜ 

ɩɨɱɜɟ (Ƚɪɭɡɞɟɜ ɢ ɞɪ., 1987). 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ, ɛɵɥɨ ɜɵɹɫɧɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɚɠɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɸ ɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ 

ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɜ ɩɨɱɜɟ, ɬɚɤ, ɛɟɫɩɥɨɞɧɵɟ ɩɨɱɜɵ ɫ ɦɚɥɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ 

ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ.  

ɉɨɷɬɨɦɭ, ɞɥɹ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ, ɜ ɩɨɱɜɭ ɜɧɨɫɹɬɫɹ   

ɧɚɜɨɡ, ɤɨɦɩɨɫɬɵ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɬɚɬɤɢ, ɷɬɨ ɬɚɤ ɠɟ ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɨɱɜɵ (Mehdizadeh et al., 2019). 

1.6 ɋɨɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ 
 

ɋɨɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ (ɫɨɪɧɹɤɢ) — ɷɬɨ ɞɢɤɨɪɚɫɬɭɳɢɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɨɛɢɬɚɸɳɢɟ 

ɧɚ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɝɨɞɶɹɯ ɢ ɫɧɢɠɚɸɳɢɟ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɚɤ ɠɟ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɡɚɫɨɪɢɬɟɥɢ», ɢ ɷɬɨ ɧɟ 

ɫɢɧɨɧɢɦ ɫɨɪɧɹɤɨɜ. ɉɨɞ ɡɚɫɨɪɢɬɟɥɹɦɢ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ 

ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɜɢɞɚɦ, ɧɨ ɧɟ ɜɨɡɞɟɥɵɜɚɟɦɵɟ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɩɨɥɟ. ɉɪɢɦɟɪ 

ɡɚɫɨɪɢɬɟɥɹ ɷɬɨ ɩɨɞɫɨɥɧɟɱɧɢɤ ɜ ɩɨɫɟɜɚɯ ɩɲɟɧɢɰɵ. ȼ ɫɨɪɬɨɜɵɯ ɩɨɫɟɜɚɯ 

ɡɚɫɨɪɢɬɟɥɹɦɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɜɫɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɠɟ ɜɢɞɚ, ɧɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɟ ɤ 

ɞɚɧɧɨɦɭ ɫɨɪɬɭ.  
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ɋɨɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɥɟɜɵɯ ɪɚɛɨɬ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ 

ɩɨɱɜɵ, ɭɯɨɞ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ, ɭɛɨɪɤɭ ɭɪɨɠɚɹ. Ʉ ɬɨɦɭ ɠɟ ɩɪɢɦɟɫɶ ɫɟɦɹɧ ɫɨɪɧɹɤɨɜ 

ɫɧɢɠɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɭɪɨɠɚɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɟɦɟɧɚ ɹɪɭɬɤɢ ɩɪɢɞɚɸɬ ɦɭɤɟ ɝɨɪɶɤɢɣ 

ɜɤɭɫ, ɞɟɥɚɹ ɟɟ ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɨɣ (ɉɨɩɨɜ, Ⱦɨɪɨɠɤɢɧɚ, Ʉɚɥɢɧɢɧ, 2003). 

Ʉɚɤ ɛɵɥɨ ɫɤɚɡɚɧɨ ɜɵɲɟ, ɫɨɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɭɫɥɨɠɧɹɸɬ ɭɛɨɪɤɭ ɭɪɨɠɚɹ ɧɚ 

ɩɨɥɹɯ. ɋɭɦɦɚɪɧɵɟ ɩɨɬɟɪɢ ɭɪɨɠɚɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɬɪɚɬɵ ɧɚ ɨɱɢɫɬɤɭ ɩɨɥɟɣ 

ɨɬ ɫɨɪɧɨɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɞɜɚɢɜɚɸɬ ɨɛɳɢɟ ɩɨɬɟɪɢ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ 

ɪɚɫɬɟɧɢɟɜɨɞɫɬɜɚ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɬɪɚɬɢɬɫɹ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ ɢ ɪɟɫɭɪɫɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɛɵɫɬɪɟɟ ɢɡɧɚɲɢɜɚɸɬɫɹ ɪɚɛɨɱɢɟ 

ɨɪɝɚɧɵ ɤɭɥɶɬɢɜɚɬɨɪɨɜ, ɞɢɫɤɨɜɵɯ ɨɪɭɞɢɣ, ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɤɨɦɛɚɣɧɨɜ, ɜɫɬɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɨɱɢɫɬɤɟ ɡɟɪɧɚ. 

Ɍɚɤ ɠɟ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɫɨɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɤɨɧɤɭɪɢɪɭɸɬ ɫ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɡɚ ɪɟɫɭɪɫɵ, ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɪɨɠɚɹ. Ɍɚɤ, ɛɵɥɨ 

ɜɵɹɫɧɟɧɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 1 ɤɝ ɧɚɞɡɟɦɧɨɣ ɦɚɫɫɵ, ɫɨɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ 

ɬɪɚɬɹɬ ɜɨɞɵ ɜ 1,5-2 ɪɚɡɚ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ. Ɍɚɤ ɠɟ, ɫɨɪɧɹɤɢ ɡɚɬɟɧɹɸɬ 

ɩɨɫɟɜɵ, ɫɧɢɠɚɸɬ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɩɨɱɜɵ ɧɚ 1-4 ɝɪɚɞɭɫɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɵ 

ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɢ ɚɥɥɟɥɨɩɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɮɮɟɤɬɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɝɨɪɱɢɰɚ ɩɨɥɟɜɚɹ.  

ɂ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɫɨɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɨɫɩɨɫɨɛɧɵ, 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɪɨɠɚɹ ɩɚɞɚɟɬ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɡɚɫɨɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɝɨ ɦɟɬɪɚ ɩɨɥɹ ɧɚ 1 ɫɨɪɧɹɤ ɳɢɪɢɰɵ, ɭɪɨɠɚɣ ɩɲɟɧɢɰɵ ɫɧɢɡɢɬɫɹ ɧɚ 

3,38 ɤɝ/ɝɚ (Ɏɢɥɢɩɩɨɜ, ɇɟɦɱɟɧɤɨ, 2016). Ⱥ ɨɜɫɸɝ ɫɧɢɠɚɟɬ ɭɪɨɠɚɣɧɨɫɬɶ 

ɩɲɟɧɢɰɵ ɧɚ 40-50%, ɩɪɢ ɩɪɨɢɡɪɚɫɬɚɧɢɢ 8-16 ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɦ 

ɦɟɬɪɟ (Ʉɨɲɤɢɧ, 2016). 

ɇɚ ɡɚɫɨɪɟɧɧɵɯ ɩɨɫɟɜɚɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɭɞɨɛɪɟɧɢɣ, 

ɜɵɫɨɤɨɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɬɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɠɚɹ ɧɟ ɬɚɤ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ (Ɂɚɯɚɪɟɧɤɨ, 1990). 
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ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ, ɫɨɪɧɹɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɦɢ «ɩɟɪɟɧɨɫɱɢɤɚɦɢ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ». ɋɨɪɧɹɤɢ, ɩɪɨɢɡɪɚɫɬɚɸɳɢɟ ɧɚ ɩɨɥɹɯ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ 

ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ, ɩɨɪɚɠɚɸɬɫɹ ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɦɢ ɝɪɢɛɚɦɢ. Ⱥ ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɫɪɨɤɢ ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ 

ɫɨɪɧɵɯ ɬɪɚɜ ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɧɚ ɧɢɯ ɛɨɥɟɟ ɪɚɫɬɹɧɭɬɵ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɬɨ 

ɤ ɦɨɦɟɧɬɭ ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ ɝɪɢɛɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭɠɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ 

ɧɚɤɨɩɥɟɧɚ, ɚ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɝɪɢɛɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɜ ɫɜɨɟɦ ɠɢɡɧɟɧɧɨɦ ɰɢɤɥɟ ɩɨɥɨɜɨɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɪɟɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɚ ɢ ɷɬɚ ɢɧɮɟɤɰɢɹ ɩɨɪɚɠɚɟɬ ɢ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɢɧɨɝɞɚ ɢ ɧɚ ɡɚɱɚɬɨɱɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ (ɋɢɛɢɤɟɟɜɚ, 

Ȼɨɨɪɢɫɨɜ, 2013). 

ɇɨ ɤɚɤ ɝɨɜɨɪɢɥɨɫɶ ɜɵɲɟ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 

ɨɩɪɚɜɞɚɧɧɵɦ. ɂ ɞɥɹ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɜɜɨɞɢɬɫɹ ɬɚɤ 

ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɪɨɝ ɜɪɟɞɧɨɫɬɢ-ɷɬɨ ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɚɹ 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɚɫɨɪɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɨɬɟɪɢ ɭɪɨɠɚɹ ɜ 

ɫɬɨɢɦɨɫɬɧɨɦ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɪɚɜɧɵ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɡɚɬɪɚɬ ɧɚ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ ɷɬɢɯ 

ɩɨɬɟɪɶ (Ɏɢɥɢɩɩɨɜ, ɇɟɦɱɟɧɤɨ 2016). 

ɂ ɟɫɥɢ ɛɵɥɨ ɩɪɢɧɹɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɱɜ ɢ ɩɨɫɟɜɨɜ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ, 

ɬɨ ɜɫɬɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɜɵɛɨɪɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. ɂ ɞɥɹ ɭɩɪɨɳɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɩɨɞɛɨɪɚ 

ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ, ɛɵɥɚ ɬɚɤ ɠɟ ɫɨɡɞɚɧɚ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɫɨɪɧɹɤɨɜ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɧɟɟ, 

ɫɨɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɛɵɜɚɸɬ ɨɞɧɨɞɨɥɶɧɵɦɢ ɢ ɞɜɭɞɨɥɶɧɵɦɢ. Ʉɚɠɞɚɹ ɢɡ ɷɬɢɯ ɝɪɭɩɩ 

ɬɚɤ ɠɟ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɟ ɢ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɟ 

ɨɞɧɨɞɨɥɶɧɵɟ ɬɚɤ ɠɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɹɪɨɜɵɟ ɢ ɨɡɢɦɵɟ, ɚ ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɟ 

ɞɜɭɞɨɥɶɧɵɟ ɧɚ ɹɪɨɜɵɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɢɦɭɸɳɢɟ ɢɥɢ ɞɜɭɥɟɬɧɢɟ. Ɇɚɥɨɥɟɬɧɢɟ 

ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɫɟɦɟɧɚɦɢ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɢ ɨɬ 

ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɤɚɤ ɫɟɦɟɧɚɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɤɨɪɧɹɦɢ, 

ɤɨɪɧɟɜɢɳɚɦɢ, ɨɬɩɪɵɫɤɚɦɢ. 

ɇɨ ɢɧɨɝɞɚ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɧɟ ɩɪɢɧɟɫɟɬ ɨɳɭɬɢɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, 

ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɟɣɱɚɫ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɫɭɩɟɪ-ɫɨɪɧɹɤɢ, ɷɬɨ ɬɟ ɜɢɞɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɤ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚɦ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɦ 

ɩɨɥɨɜɵɦ ɩɭɬɟɦ ɝɟɧɨɜ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚɦ ɢɥɢ ɦɭɬɚɰɢɢ (Ranjan et al., 

2020). 
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1.6.1 Ⱥɦɚɪɚɧɬ ɡɚɩɪɨɤɢɧɭɬɵɣ (Amaránthus retrofléxus L.) 

ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɚɦɚɪɚɧɬ ɡɚɩɪɨɤɢɧɭɬɵɣ (Amaránthus 

retrofléxus L.) ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɫɨɪɧɹɤɨɜ.  

ɗɬɨ ɨɞɧɨɥɟɬɧɟɟ ɪɚɫɬɟɧɢɟ, ɜɵɫɨɬɨɣ ɨɬ 20 ɞɨ 100 ɫɦ. ɂɦɟɟɬ ɩɪɹɦɨɣ, 

ɫɬɟɛɟɥɶ, ɨɩɭɲɟɧɧɵɣ ɤɨɪɨɬɤɢɦɢ ɜɨɥɨɫɤɚɦɢ. Ʌɢɫɬɶɹ ɞɥɢɧɨɣ 4-14 ɫɦ ɢ ɲɢɪɢɧɨɣ 

2-6 ɫɦ, ɹɣɰɟɜɢɞɧɵɟ ɢɥɢ ɹɣɰɟɜɢɞɧɨ-ɪɨɦɛɢɱɟɫɤɢɟ, ɤɜɟɪɯɭ ɫɭɠɟɧɧɵɟ, ɧɚ 

ɜɟɪɯɭɲɤɟ ɢɧɨɝɞɚ ɜɵɟɦɱɚɬɵɟ, ɛɥɟɞɧɨ-ɡɟɥɟɧɵɟ. ɐɜɟɬɤɢ ɫɨɛɪɚɧɵ ɜ ɩɥɨɬɧɵɟ 

ɰɢɥɢɧɞɪɢɱɟɫɤɢɟ, ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɜɟɬɜɢɫɬɵɟ, ɡɟɥɟɧɵɟ ɫɨɰɜɟɬɢɹ. ɉɪɢɰɜɟɬɧɢɤɢ 

ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ ɥɢɫɬɨɱɤɢ ɨɤɨɥɨɰɜɟɬɧɢɤɚ ɩɨɱɬɢ ɜɞɜɨɟ, ɞɥɢɧɧɨ ɢ ɬɨɧɤɨ 

ɡɚɨɫɬɪɟɧɧɵɟ. ɉɥɨɞ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɣɫɹ; ɫɟɦɹ ɨɤɨɥɨ 1 ɦɦ ɜ ɞɢɚɦɟɬɪɟ, ɬɟɦɧɨ-

ɛɭɪɨɟ. ɐɜɟɬɟɬ ɫ ɢɸɧɹ ɩɨ ɚɜɝɭɫɬ, ɩɥɨɞɨɧɨɫɢɬ ɜ ɢɸɥɟ-ɫɟɧɬɹɛɪɟ.  

ɋɟɜɟɪɨɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɣ ɜɢɞ, ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɫɟɥɢɜɲɢɣɫɹ ɩɨ ɜɫɟɦ ɤɨɧɬɢɧɟɧɬɚɦ 

ɢ ɧɵɧɟ ɤɨɫɦɨɩɨɥɢɬ. ɉɪɨɢɡɪɚɫɬɚɟɬ ɩɨɱɬɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɪɚɣɨɧɚɯ Ɋɨɫɫɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɨɛɵɱɟɧ ɜɨ ɜɫɟɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɫɪɟɞɧɟɣ Ɋɨɫɫɢɢ. 

Ɋɚɫɬɟɬ ɩɨ ɨɤɪɚɢɧɚɦ ɩɨɥɟɣ, ɜ ɨɝɨɪɨɞɚɯ, ɫɚɞɚɯ, ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɚɦ ɞɨɪɨɝ, ɜ 

ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ, ɧɚ ɫɜɚɥɤɚɯ ɢ ɩɭɫɬɵɪɹɯ (Ƚɭɛɚɧɨɜ ɢ ɞɪ., 2003).  

Ⱥɦɚɪɚɧɬ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɪɨɫɬɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦ ɛɨɥɶɲɨɟ 

ɱɢɫɥɨ ɠɢɡɧɟɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɫɟɦɹɧ ɢ ɢɦɟɸɳɢɯ ɩɨɥɢɦɨɪɮɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɨɪɚɫɬɚɧɢɟ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. ɉɨ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦ Ƚ. ɇɢɤɨɥɨɜɨɣ ɫɟɦɟɧɚ A. retroflexus ɩɪɨɪɚɫɬɚɸɬ ɩɨɡɞɧɟɣ ɜɟɫɧɨɣ 

ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɩɨɱɜɵ ɛɨɥɟɟ 20 °ɋ ɢ ɫɨɡɪɟɜɚɸɬ ɜ ɚɜɝɭɫɬɟ-ɫɟɧɬɹɛɪɟ (Ɇɨɫɤɨɜɚ 

ɐ.,2016). 

Ɉɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦ ɫ ɋ-4 ɩɭɬɟɦ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɜ ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ 

ɩɪɨɞɭɤɬɟ – ɨɤɫɚɥɨɚɰɟɬɚɬɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ 4 ɚɬɨɦɚ ɭɝɥɟɪɨɞɚ (ɋɥɨɧɨɜ, 

ɒɭɝɭɲɢɧɚ,2016). 
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1.6.2 Ʌɟɛɟɞɚ (Atriplex sp.) 

ɗɬɨ ɨɞɧɨɥɟɬɧɟɟ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɨɟ ɪɚɫɬɟɧɢɟ ɜɵɫɨɬɨɣ ɞɨ 70 ɫɦ. ɋɬɟɛɟɥɶ 

ɩɪɹɦɨɣ, ɜɟɬɜɢɫɬɵɣ. Ʌɢɫɬɶɹ ɩɪɨɫɬɵɟ, ɨɱɟɪɟɞɧɵɟ, ɱɟɪɟɲɤɨɜɵɟ ɰɟɥɶɧɨɤɪɚɣɧɢɟ 

ɢɥɢ ɡɭɛɱɚɬɵɟ, ɨɬ ɭɞɥɢɧɟɧɧɨ-ɹɣɰɟɜɢɞɧɵɯ ɞɨ ɥɚɧɰɟɬɧɵɯ, ɫɟɪɨ-ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, 

ɢɧɨɝɞɚ ɤɪɚɫɧɟɸɳɢɟ. ɐɜɟɬɤɢ ɫɨɛɪɚɧɵ ɜ ɩɥɨɬɧɵɟ ɤɨɥɨɫɨɜɢɞɧɵɟ ɫɨɰɜɟɬɢɹ. 

ɐɜɟɬɟɬ ɫ ɢɸɥɹ ɞɨ ɫɟɧɬɹɛɪɹ, ɩɥɨɞɨɧɨɫɢɬ ɫ ɚɜɝɭɫɬɚ. 

Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɚ ɜ ȿɜɪɨɩɟ, ɧɚ Ʉɚɜɤɚɡɟ, ɜ Ɇɚɥɨɣ ɢ ɋɪɟɞɧɟɣ Ⱥɡɢɢ, 

ɋɟɜɟɪɧɨɣ Ⱥɦɟɪɢɤɟ. ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɪɚɫɬɟɬ ɩɨɱɬɢ ɩɨ ɜɫɟɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɨɣ 

ɱɚɫɬɢ, ɧɚ ɋɟɜɟɪɧɨɦ Ʉɚɜɤɚɡɟ ɢ ɜ ɋɢɛɢɪɢ. 

Ɋɚɫɬɟɬ ɜɞɨɥɶ ɞɨɪɨɝ, ɧɚ ɩɭɫɬɵɪɹɯ, ɜɞɨɥɶ ɛɟɪɟɝɨɜ ɪɟɤ, ɤɚɤ ɫɨɪɧɹɤ ɧɚ ɩɨɥɹɯ 

ɢ ɨɝɨɪɨɞɚɯ. ȼ ɩɨɫɟɜɚɯ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, 

ɞɨ 10 ɫɦ ɜ ɜɵɫɨɬɭ. Ɋɚɡɦɧɨɠɚɟɬɫɹ ɫɟɦɟɧɚɦɢ, ɨɞɧɨ ɪɚɫɬɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɞɚɬɶ ɞɨ 6000 

ɫɟɦɹɧ (Ƚɭɛɚɧɨɜ ɢ ɞɪ., 2003). 

Ɍɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɚɦɚɪɚɧɬ ɡɚɩɪɨɤɢɧɭɬɵɣ (Amaránthus retrofléxus L.) 

ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦ ɫ ɋ-4 ɩɭɬɟɦ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɚ (ɋɥɨɧɨɜ, ɒɭɝɭɲɢɧɚ,2016). 

1.7 Ʉɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ (ɚɝɪɨɤɭɥɶɬɭɪɵ) — ɷɬɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɜɵɪɚɳɢɜɚɸɬɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɤɨɪɦɨɜ, 

ɥɟɤɚɪɫɬɜ, ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɢ ɢɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɰɟɥɟɣ. ɉɨɬɪɟɛɥɹɹ ɢɯ, 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɨ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɛɟɥɤɢ, ɭɝɥɟɜɨɞɵ, ɠɢɪɧɵɟ ɦɚɫɥɚ, ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɤɢɫɥɨɬɵ, ɜɢɬɚɦɢɧɵ, ɝɥɸɤɨɡɢɞɵ ɢ ɬɞ. (ɀɭɤɨɜɫɤɢɣ,1974). 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢɡ-ɡɚ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɫɜɨɟɝɨ ɝɟɧɨɦɚ 

ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɵ ɤ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚɦ, ɧɨ ɫɟɣɱɚɫ ɬɚɤ ɠɟ ɚɤɬɢɜɧɨ 

ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɫɨɪɬɚ ɫ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ 

ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ. Ɍɚɤ, ɜ 1984 ɝɨɞɭ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɩɟɪɜɵɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɤ ɬɪɢɚɡɢɧɭ ɫɨɪɬ 

ɦɚɫɥɢɱɧɨɝɨ ɪɚɩɫɚ, ɨɧ ɛɵɥ ɩɨɥɭɱɟɧ ɩɭɬɟɦ ɫɟɥɟɤɰɢɢ. ɋɟɣɱɚɫ ɠɟ, ɬɚɤɢɟ ɫɨɪɬɚ 

ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɭɬɟɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɝɟɧɧɨɣ ɢɧɠɟɧɟɪɢɢ.  

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɮɟɪɦɟɧɬ, ɢ 

ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɚɹ ɦɭɬɚɰɢɹ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɫɚɣɬɟ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ.  
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Ɍɚɤ ɠɟ, ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɚɣɬ 

ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɝɨ ɦɭɬɚɝɟɧɟɡɚ, ɤɚɤ ɛɵɥ ɩɨɥɭɱɟɧ ɫɨɪɬ ɤɭɤɭɪɭɡɵ ɫ 

ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɮɟɪɦɟɧɬɨɦ ɚɰɟɬɨɥɚɤɬɚɬɫɢɧɬɚɡɨɣ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɤ ɫɭɥɶɮɨɧɢɥɦɨɱɟɜɢɧɚɦ. ɂɥɢ ɠɟ ɬɪɚɧɫɝɟɧɧɵɦ ɩɭɬɟɦ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ 

ɝɟɧ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɨɬ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɤ ɪɚɫɬɟɧɢɸ (Ranjan et al., 2020). 

ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ, ɦɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɸ ɧɚ ɪɚɫɬɟɧɢɢ ɥɚɬɭɤ 

ɩɨɫɟɜɧɨɣ (Lactúca satíva). ɗɬɨ ɪɚɫɬɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɝɨɥɵɦ ɫɬɜɨɥɨɦ 30-70 

ɫɦ ɜɵɫɨɬɨɣ, ɥɢɫɬɶɹɦɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɤɜɟɪɯɭ ɫɢɥɶɧɨ ɭɦɟɧɶɲɚɸɳɢɦɢɫɹ, ɩɨɱɬɢ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɦɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɢɠɧɢɟ-ɤɪɭɩɧɵɟ, ɨɤɪɭɝɥɨ-ɨɛɪɚɬɧɨɹɣɰɟɜɢɞɧɵɟ 

ɢɥɢ ɷɥɥɢɩɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɨɬɬɹɧɭɬɵɟ ɜ ɲɢɪɨɤɢɣ ɱɟɪɟɲɨɤ, ɩɨ ɤɪɚɸ ɢɧɨɝɞɚ ɜɨɥɧɢɫɬɵɟ 

ɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɲɢɩɨɜɚɬɨ-ɡɭɛɱɚɬɵɟ; ɫɪɟɞɧɢɟ ɫɬɟɛɥɟɜɵɟ ɥɢɫɬɶɹ-ɫɢɞɹɱɢɟ, ɫ ɝɥɭɛɨɤɨ 

ɫɟɪɞɰɟɜɢɞɧɵɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ.  

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɫɨɪɬɚ ɨɞɧɨɥɟɬɧɢɤɢ, ɪɚɡɜɨɞɢɦɵɟ ɨɬ ɤɪɚɣɧɟɝɨ ɸɝɚ ɞɨ ɫɟɜɟɪɚ, 

ɤɚɤ ɜ ɨɬɤɪɵɬɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɝɪɭɧɬɟ(ɬɟɩɥɢɰɚɯ). Ʌɢɫɬɶɹ ɫɚɥɚɬɚ ɛɨɝɚɬɵ 

ɩɪɨɜɢɬɚɦɢɧɨɦ Ⱥ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɜɢɬɚɦɢɧɵ ȼ1, ȼ2, ɋ, Ɋ (ɩɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɞɚɧɧɵɦ 

ɟɳɟ ɢ ɜɢɬɚɦɢɧɨɦ ȿ), ɬɚɤ ɠɟ ɜ ɧɢɯ ɦɧɨɝɨ ɫɨɥɟɣ ɤɚɥɶɰɢɹ ɢ ɠɟɥɟɡɚ, ɪɚɫɬɟɧɢɟ 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɦɧɨɝɨ ɮɨɫɮɨɪɚ (ɒɢɲɤɢɧ ɢ ɞɪ., 1964). 

1.8 Ɏɨɬɨɫɢɧɬɟɡ 

Ʉɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɫɜɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɪɨɫɬɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. ɋɜɟɬ-ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ 

ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɟɚɤɰɢɣ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɚ (Xu et al., 2020). 

Ɏɨɬɨɫɢɧɬɟɡ — ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɷɧɟɪɝɢɹ ɫɜɟɬɚ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ 

ɯɢɦɢɱɟɫɤɭɸ ɷɧɟɪɝɢɸ. Ⱦɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɜ 

ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɟɥɥɵ-ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɵ.  

ȼ ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɚɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɦɧɨɝɢɟ ɜɚɠɧɵɟ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɩɭɬɢ, 

ɜɤɥɸɱɚɹ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɠɢɪɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬ ɢ ɩɢɝɦɟɧɬɨɜ, ɫɢɧɬɟɡ 

ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ. Ɉɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɥɭɚɜɬɨɧɨɦɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɟɥɥɚɦɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɱɚɫɬɶ 

ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɢ ɜ ɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ, ɨɧɚ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 

ɩɥɚɫɬɨɦɨɦ ɢ ɢɦɟɟɬ ɞɥɢɧɭ 120-160 ɤɢɥɨɛɚɡ, ɚ ɬɚ ɱɚɫɬɶ ɱɬɨ ɤɨɞɢɪɭɟɬɫɹ ɹɞɪɨɦ 

ɩɨɫɬɬɪɚɧɫɥɹɰɢɨɧɧɨ ɢɦɩɨɪɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɵ (Kim et al., 2020).  
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Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɨɜ ɜ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 

ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɟɣ ɝɟɧɨɦɚ ɹɞɟɪ ɢ ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɹɞɨɦ ɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ.  Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɨɜ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɩɪɨɩɥɚɫɬɢɞ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɫɬɵɦɢ, ɧɟɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɫ ɦɚɥɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 

ɦɟɦɛɪɚɧ ɤɪɭɝɥɵɦɢ ɨɪɝɚɧɟɥɥɚɦɢ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɢɧɞɭɰɢɪɭɟɬɫɹ ɫɜɟɬɨɦ ɢ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɥɢɧɧɵɯ ɩɥɚɫɬɢɧ ɜɧɭɬɪɢ ɩɪɨɩɥɚɫɬɢɞɵ, ɱɬɨ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɸɜɟɧɢɥɶɧɵɯ ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯɫɹ 

ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɦɢ ɫɥɨɢɫɬɵɦɢ ɝɪɚɧɚɦɢ, ɧɨ ɦɟɧɶɲɢɦɢ, ɱɟɦ ɭ ɡɪɟɥɵɯ 

ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɨɜ.  

ɉɨɡɞɧɟɟ ɷɬɢ ɥɚɦɟɥɢ ɩɪɟɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜ ɞɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɨɛɢɪɚɸɬɫɹ ɜ ɫɬɨɩɤɢ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɤɨɧɰɨɜ, ɫɥɨɠɧɚɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫɟɬɶ 

ɬɢɥɚɤɨɢɞɧɵɯ ɦɟɦɛɪɚɧ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɡɪɟɥɵɯ ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɚɯ (Zhao et al., 2020).  

ɂɦɟɧɧɨ ɬɢɥɚɤɨɢɞɧɵɟ ɦɟɦɛɪɚɧɵ ɢɦɟɸɬ ɨɝɪɨɦɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɚ. ɗɬɢ ɜɵɫɨɤɨɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɦɟɦɛɪɚɧɵ ɜɦɟɳɚɸɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ 

ɛɟɥɤɨɜɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɟ 

ɫɜɟɬɨɜɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɬɨɧɤɨɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ 

ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɬɢɥɚɤɨɢɞɧɵɯ ɦɟɦɛɪɚɧ 

ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ (Nagy, Garab, 2020). ȼ ɫɨɫɬɚɜ 

ɬɢɥɚɤɨɢɞɧɵɯ ɦɟɦɛɪɚɧ ɢ ɜɯɨɞɹɬ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɵ I ɢ II, ȺɌɎ-ɫɢɧɬɚɡɚ ɢ b/f 

ɛɟɥɤɨɜɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ. 

1.8.1 Ɏɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɚɤɰɢɢ 

Ɏɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɭ ɡɟɥɟɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɞɜɭɦɹ 

ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɚɦɢ: ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɨɣ I ɢ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɨɣ II. Ɏɨɬɨɫɢɫɬɟɦɚ -ɷɬɨ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ ɬɪɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ: ɫɜɟɬɨɫɨɛɢɪɚɸɳɟɝɨ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɢɝɦɟɧɬɨɜ, ɩɨɝɥɨɳɚɸɳɢɯ ɷɧɟɪɝɢɸ ɫɜɟɬɚ ɢ ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɯ ɟɟ ɜ 

ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ, ɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ, ɝɞɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɷɧɟɪɝɢɢ ɜ ɯɢɦɢɱɟɫɤɭɸ ɢ 

ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɤɬɪɨɧɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɩɟɪɟɧɨɫ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɨɜ, ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɵɣ ɫ ɡɚɩɚɫɚɧɢɟɦ ɷɧɟɪɝɢɢ ɜ ɦɨɥɟɤɭɥɚɯ ȺɌɎ.  
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Ɏɨɬɨɫɢɫɬɟɦɚ, ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɟɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɢ ɟɟ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ 

ɞɥɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɚ, ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɦɨɠɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ 

ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɫɚɦɨɝɨ 

ɪɚɫɬɟɧɢɹ (əɤɭɲɤɢɧɚ, 2004). 

1.8.1.1 ɋɜɟɬɨɫɨɛɢɪɚɸɳɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ 

ɋɜɟɬɨɫɨɛɢɪɚɸɳɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ, ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɩɢɝɦɟɧɬɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 

ɬɢɥɚɤɨɢɞɧɵɦɢ ɛɟɥɤɚɦɢ, ɨɧɢ ɩɨɝɥɨɳɚɸɬ ɫɜɟɬɨɜɭɸ ɷɧɟɪɝɢɸ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬ ɟɟ ɤ 

ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɵɦ ɰɟɧɬɪɚɦ Ɋ680 ɜ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɟ II ɢ Ɋ700 ɜ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɟ I (Koskela 

et al., 2020). 

ɉɢɝɦɟɧɬɵ — ɷɬɨ ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɩɨɝɥɨɳɚɸɳɢɟ ɫɜɟɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɞɥɢɧɵ ɜɨɥɧɵ, ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɱɬɨ ɨɧɢ ɩɨɝɥɨɳɚɸɬ ɞɨ 90% ɜɯɨɞɹɳɟɝɨ 

ɜ ɥɢɫɬ ɫɜɟɬɚ (Cavender-Bares, Gamon, Townsend, 2020). ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɨɫɨɛɨ 

ɜɚɠɧɵɟ ɞɥɹ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ ɩɢɝɦɟɧɬɨɜ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɵ, ɤɚɪɚɬɢɧɨɢɞɵ, 

ɤɫɚɧɬɨɮɢɥɥɵ, ɚɧɬɨɰɢɚɧɵ. 

ɏɥɨɪɨɮɢɥɥɵ — ɷɬɨ ɡɟɥɟɧɵɟ ɩɢɝɦɟɧɬɵ, ɭ ɜɵɫɲɢɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɚ ɢ b.  

ɉɨ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɬɪɨɟɧɢɸ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɵ ɷɬɨ ɫɥɨɠɧɵɟ ɷɮɢɪɵ 

ɞɢɤɚɪɛɨɧɨɜɨɣ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ-ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɢɧɚ ɢ ɞɜɭɯ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɫɩɢɪɬɨɜ 

ɮɢɬɨɥɚ ɢ ɦɟɬɢɥɨɜɨɝɨ. ɏɥɨɪɨɮɢɥɥ b ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ ɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜɨ 

ɜɬɨɪɨɦ ɩɢɪɪɨɥɶɧɨɦ ɤɨɥɶɰɟ ɦɟɬɢɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɡɚɦɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɚɥɶɞɟɝɢɞɧɭɸ 

(əɤɭɲɤɢɧɚ, 2004).  

ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɦɨɥɟɤɭɥɵ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɚɬɨɦ ɦɚɝɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧ ɫ ɱɟɬɵɪɶɦɹ ɚɬɨɦɚɦɢ ɚɡɨɬɚ ɩɢɪɪɨɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɨɤ. Ɉɧ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɡɚɪɹɠɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɨɥɝɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɟɝɨ ɜ ɮɟɨɮɢɬɢɧ ɢ ɨɬɬɭɞɚ ɞɨ ɩɥɚɫɬɨɯɢɧɨɧɨɜ (Cavender-Bares, 

Gamon, Townsend, 2020). ȼ ɩɢɪɪɨɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚɯ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ ɢɦɟɟɬɫɹ 

ɫɢɫɬɟɦɚ ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɯɫɹ ɞɜɨɣɧɵɯ ɢ ɩɪɨɫɬɵɯ ɫɜɹɡɟɣ.  
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ɗɬɨ ɢ ɟɫɬɶ ɯɪɨɦɨɮɨɪɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ, ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɸɳɚɹ 

ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɥɭɱɟɣ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ, ɬɚɤ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥ ɚ ɜ 

ɪɚɫɬɜɨɪɟ ɢɦɟɟɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɹ ɧɚ ɞɥɢɧɚɯ ɜɨɥɧ 429 ɢ 660 ɧɦ, ɚ 

ɯɥɨɪɨɮɢɥɥ b ɧɚ 453 ɢ 642 ɧɦ.  

Ʉɚɪɚɬɢɧɨɢɞɵ — ɷɬɨ ɠɟɥɬɵɟ ɢ ɨɪɚɧɠɟɜɵɟ ɩɢɝɦɟɧɬɵ ɚɥɢɮɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɟ ɢɡɨɩɪɟɧɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɤɚɪɚɬɢɧɨɢɞɨɜ ɭ 

ɜɵɫɲɢɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɷɬɨ β-ɤɚɪɨɬɢɧ ɢ ɤɫɚɧɬɨɮɢɥɥ. ɉɨɝɥɨɳɟɧɢɟ ɫɜɟɬɚ, ɢɯ ɨɤɪɚɫɤɚ, 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨ-ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɪɟɚɤɰɢɹɦ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɤɨɧɴɸɝɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɞɜɨɣɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ. ɉɨɝɥɨɳɟɧɢɟ 

ɤɚɪɚɬɢɧɨɢɞɚɦɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚ ɞɥɢɧɚɯ ɜɨɥɧ 482 ɢ 452 ɧɦ.  

ɋɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɩɢɝɦɟɧɬɵ ɩɨɝɥɨɳɚɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ 

ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ, ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɷɧɟɪɝɢɸ ɷɬɢɯ ɥɭɱɟɣ ɧɚ ɦɨɥɟɤɭɥɵ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ 

(əɤɭɲɤɢɧɚ, 2004). 

Ʉɚɪɨɬɢɧɨɢɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɤɢɫɥɨɪɨɞ ɜ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ, ɢɡɜɟɫɬɧɵ 

ɤɚɤ ɩɢɝɦɟɧɬɵ ɤɫɚɧɬɨɮɢɥɥɵ. Ɉɧɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɷɧɟɪɝɢɸ ɜ 

ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɟ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɛɪɚɬɢɦɚɹ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɜɢɨɥɚɤɫɚɧɬɢɧɨɦ ɢ 

ɡɟɚɤɫɚɧɬɢɧɨɦ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɜɟɬɚ ɪɚɫɬɟɬ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɥɚɛɨɝɨ 

ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɞɨ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ, ɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɬɪɚɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɤɨɥɨ 530 ɧɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɡɚɳɢɳɚɟɬ 

ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɚ ɨɬ ɢɡɥɢɲɤɚ ɫɜɟɬɚ (Cavender-Bares, Gamon, 

Townsend, 2020). Ⱦɪɭɝɢɟ ɧɟɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɢɝɦɟɧɬɵ ɬɚɤɠɟ ɩɨɝɥɨɳɚɸɬ 

ɫɜɟɬ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɚɧɬɨɰɢɚɧɵ. 

 Ⱥɧɬɨɰɢɚɧɵ (ɢ, ɜ ɛɨɥɟɟ ɨɛɳɟɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɵ) ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 

ɮɨɬɨɡɚɳɢɬɭ ɨɬ ɭɥɶɬɪɚɮɢɨɥɟɬɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɚɥɶɩɢɣɫɤɨɣ ɫɪɟɞɟ ɢɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɪɚɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɫɬɶɟɜ, ɤɨɝɞɚ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɚ ɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɜɢɬ. 

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɮɟɧɨɥɶɧɵɦɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹɦɢ ɚɧɬɨɰɢɚɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɡɚɳɢɬɭ 

ɦɨɥɟɤɭɥ ɩɢɝɦɟɧɬɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɬɚɪɟɧɢɹ (Cavender-Bares, Gamon, Townsend, 

2020). 
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1.8.1.2. Ɏɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ 

Ɏɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɵɣ ɰɟɧɬɪ — ɷɬɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɟ 

ɨɫɨɛɭɸ ɩɚɪɭ(ɞɢɦɟɪ) ɦɨɥɟɤɭɥ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ ɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ 

ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɟɦ ɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɞɥɢɧɧɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɱɚɫɬɢ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɪɨɥɶ ɥɨɜɭɲɤɢ ɷɧɟɪɝɢɢ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ. Ɍɚɤ ɠɟ, ɜ ɧɟɝɨ ɜɯɨɞɹɬ 

ɦɨɥɟɤɭɥɵ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɚɤɰɟɩɬɨɪɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɚ. Ɇɨɥɟɤɭɥɚ 

ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ, ɨɬɞɚɜɚɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧ ɩɟɪɜɢɱɧɨɦɭ ɚɤɰɟɩɬɨɪɭ, ɨɤɢɫɥɹɟɬɫɹ, ɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧ 

ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɭɸ ɫɟɬɶ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɞɜɟ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɵ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɢ ɞɜɚ ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɵɯ ɰɟɧɬɪɚ: 

Ɏɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɵɣ ɰɟɧɬɪ I-ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɞɢɦɟɪ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ, 

ɩɨɝɥɨɳɚɸɳɢɣ ɫɜɟɬ ɫ ɞɥɢɧɨɣ ɜɨɥɧɵ 700 ɧɦ; 

Ɏɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɵɣ ɰɟɧɬɪ II-ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɞɢɦɟɪ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ, 

ɩɨɝɥɨɳɚɸɳɢɣ ɫɜɟɬ ɫ ɞɥɢɧɨɣ ɜɨɥɧɵ 680 ɧɦ (əɤɭɲɤɢɧɚ, 2004). 

1.8.1.3 ɗɥɟɤɬɪɨɧ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɗɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɟɞɢɧɹɟɬ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɭ I ɢ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɭ II, ɢ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɧɵ ɨɬ ɨɞɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤ ɞɪɭɝɨɣ. Ɉɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 

ɦɨɥɟɤɭɥɵ ɩɥɚɫɬɨɯɢɧɨɧɚ, ɷɥɟɤɬɪɨɧ ɬɪɚɧɫɩɨɪɧɬɵɣ ɛɟɥɤɨɜɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ (b /f 

ɤɨɦɩɥɟɤɫ) ɢ ɩɥɚɫɬɨɰɢɚɧɢɧ. ɋɚɦɢ ɩɟɪɟɧɨɫɱɢɤɢ ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɧɵ ɜ ɦɟɦɛɪɚɧɚɯ 

ɚɫɫɢɦɟɬɪɢɱɧɨ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɱɟɪɟɞɭɸɬɫɹ ɩɟɪɟɧɨɫɱɢɤɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɨɜ (ɰɢɬɨɯɪɨɦɵ) ɫ 

ɩɟɪɟɧɨɫɱɢɤɚɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɨɜ ɢ ɩɪɨɬɨɧɨɜ (ɩɥɚɫɬɨɯɢɧɨɧɵ). 

Ⱦɢɦɟɪ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ ɢɡ ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ II ɨɬɞɚɟɬ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɵɣ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧ ɞɚɥɟɟ ɩɨ ɰɟɩɢ ɩɟɪɟɧɨɫɱɢɤɨɜ. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɜɲɚɹɫɹ «ɞɵɪɚ» ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɤɚɤ 

ɫɢɥɶɧɵɣ ɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶ, ɢ ɨɬɧɢɦɚɟɬ ɱɟɪɟɡ ɪɹɞ ɩɟɪɟɧɨɫɱɢɤɨɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧ ɭ ɜɨɞɵ. 

ɗɬɨɬ ɷɥɟɤɬɪɨɧ ɩɟɪɟɞɚɸɬɫɹ ɧɚ ɦɨɥɟɤɭɥɵ ɮɟɨɮɟɬɢɧɚ, ɡɚɬɟɦ ɧɚ ɩɥɚɫɬɨɯɢɧɨɧɵ. 

Ɉɬɬɭɞɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɵ ɩɟɪɟɞɚɸɬɫɹ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɣ ɛɟɥɤɨɜɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ, 

ɚ ɡɚɬɟɦ ɱɟɪɟɡ ɠɟɥɟɡɨɫɟɪɧɵɣ ɛɟɥɨɤ ɧɚ ɰɢɬɨɯɪɨɦ f, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɨɧ 

ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɷɥɟɤɬɪɨɧ ɩɥɚɫɬɨɰɢɚɧɢɧɭ, ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ ɫɧɨɜɚ 

ɨɤɢɫɥɹɟɬɫɹ.  
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ɂɦɟɧɧɨ ɩɥɚɫɬɨɰɢɚɧɢɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɜɹɡɭɸɳɭɸ ɪɨɥɶ ɦɟɠɞɭ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɨɣ 

I ɢ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɨɣ II, ɨɬ ɩɥɚɫɬɨɰɢɚɧɢɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧ ɩɟɪɟɞɚɟɬɫɹ ɧɚ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɭ I 

(əɤɭɲɤɢɧɚ, 2004). 

ɋɬɨɢɬ ɞɨɛɚɜɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɭɥ ɩɥɚɫɬɨɯɢɧɨɧɨɜ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨ-

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɚɦɢ, ɜɵɡɵɜɚɹ 

ɤɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɵɟ ɢɥɢ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɫɜɟɬɚ. 

Ʉɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɚɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɡɚ ɫɱɟɬ ɧɟɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɝɚɲɟɧɢɹ ɢ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɮɨɫɮɨɪɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɞɟɮɨɫɮɨɪɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɟɥɤɨɜ 

ɫɜɟɬɨɫɨɛɢɪɚɸɳɟɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ II (Koskela et al.,2020). 

1.8.2 Ɏɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɹ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ 

 ɉɨɝɥɨɳɟɧɢɟ ɜɢɞɢɦɨɝɨ ɮɨɬɨɧɚ ɦɨɥɟɤɭɥɨɣ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧ ɩɨɝɥɨɳɚɸɳɟɣ ɦɨɥɟɤɭɥɵ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ. 

Ɉɛɵɱɧɨ ɷɬɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ 

ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. ȼɨɡɜɪɚɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɢ ɢɫɩɭɫɤɚɧɢɢ ɤɜɚɧɬɚ ɤɪɚɫɧɨɣ ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɢ ɢɥɢ ɢɫɩɭɫɤɚɧɢɢ 

ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɛɥɢɠɧɟɣ ɢɧɮɪɚɤɪɚɫɧɨɣ ɢ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɧɧɵɯ ɞɥɢɧɚɯ ɜɨɥɧ, 

ɢɥɢ ɜ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɦɛɪɚɧɚɯ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ. 

ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɬɪɢ ɩɭɬɢ ɤɨɧɤɭɪɢɪɭɸɬ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. (əɤɭɲɤɢɧɚ, 2004). 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɮɥɭɨɪɢɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɵ II, ɩɨ ɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɦɨɠɧɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 

ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɚ, ɤ ɬɨɦɭ ɠɟ, ɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɛɨɥɟɟ 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɵ (Ghassemi‑Golezani, Hosseinzadeh‑Mahootchi, Farhangi‑Abriz, 2020). 

РȍȏțȓȤȚȈȚȖȔ ȜȓțȖȘȍșȞȍȕȚȕȖȋȖ ȈȕȈȓȐȏȈ ȧȊȓȧȦȚșȧ ȒȘȐȊȣȍ șȊȍȚȖȊȖȋȖ 

ȖȚȒȓȐȒȈ ȐȓȐ șȊȍȚȖȊȣȍ ȒȘȐȊȣȍ, ȗȘȐȔȍȘ ȚȈȒȖȑ ȒȘȐȊȖȑ ȕȈ ȘȐșțȕȒȍ 4. ОȕȐ 

ȖȗȐșȣȊȈȦȚ, ȒȈȒ șȒȖȘȖșȚȤ ȜȖȚȖșȐȕȚȍȏȈ ȐȏȔȍȕȧȍȚșȧ ȒȈȒ ȜțȕȒȞȐȧ șȊȍȚȈ. ОȕȐ 

ȗȘȍȌȖșȚȈȊȓȧȦȚ ȐȕȜȖȘȔȈȞȐȦ Ȗ ȔȈȒșȐȔȈȓȤȕȖȑ ȜȖȚȖșȐȕȚȍȚȐȟȍșȒȖȑ 

șȗȖșȖȉȕȖșȚȐ, ȒȊȈȕȚȖȊȖȔ ȊȣȝȖȌȍ, ȚȖȟȒȍ șȊȍȚȖȊȖȑ ȒȖȔȗȍȕșȈȞȐȐ Ȑ 

ȥȜȜȍȒȚȐȊȕȖșȚȐ ȐșȗȖȓȤȏȖȊȈȕȐȧ ȓȐșȚȤȍȊ (Herrmann, Schwartz, Johnson, 2020). 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4-ɉɪɢɦɟɪ ɤɪɢɜɨɣ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɧɚ ɮɥɭɨɪɢɦɟɬɪɟ. 
 

Ɉɰɟɧɤɚ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɵ II ɢ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚɦ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ: 

 𝐹଴-ɧɚɱɚɥɶɧɵɣ(ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ) ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɢ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɨɜ 

ɩɪɢ ɧɢɡɤɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɫɜɟɬɚ, ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɣ ɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ; 

 𝐹𝑀-ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɢ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɨɜ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɣ 

ɢɦɩɭɥɶɫɨɦ ɫɜɟɬɚ ɩɨɫɥɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɬɤɚɧɟɣ ɤ ɬɟɦɧɨɬɟ; 

 𝐹ʛ′ - ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɢ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɨɜ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɣ 

ɢɦɩɭɥɶɫɨɦ ɫɜɟɬɚ ɩɨɫɥɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɬɤɚɧɟɣ ɤ ɫɜɟɬɭ; 

 𝐹𝑉 - «ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ» Ɏɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɢ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɨɜ, ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ 

ɤɚɤ ɪɚɡɧɨɫɬɶ Fɨ ɢ Fm; 

 F′-ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɹ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɩɵɬɚ ɢ ɧɟɡɚɞɨɥɝɨ ɞɨ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɫɵɳɚɸɳɟɝɨ ɢɦɩɭɥɶɫɚ; 

 Y(II)-ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɤɜɚɧɬɨɜɵɣ ɜɵɯɨɞ-ɷɬɨ ɬɚ ɱɚɫɬɶ 

ɷɧɟɪɝɢɢ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɦɨɥɟɤɭɥ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɨɜ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɵ II ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ; 

Y(IIሻ୫ୟx-ȔȈȒșȐȔȈȓȤȕȣȑ ȒȊȈȕȚȖȊȣȑ ȊȣȝȖȌ ȜȖȚȖșȐșȚȍȔȣ II-

ȖȗȐșȣȊȈȍȚ ȜȖȚȖȝȐȔȐȟȍșȒȐȑ ȗȖȚȍȕȞȐȈȓ ȘȍȈȒȞȐȖȕȕȣȝ ȞȍȕȚȘȖȊ 

ȜȖȚȖșȐșȚȍȔȣ II (Ghassemi‑Golezani, Hosseinzadeh‑Mahootchi, Farhangi‑Abriz, 

2020); 
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Y(NPQ)-ɜɵɯɨɞ ɧɟɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɭɲɟɧɢɹ- ɷɬɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦ, 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɣ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ ɨɬ ɢɡɥɢɲɤɚ ɫɜɟɬɚ, 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɂɡɥɢɲɤɢ ɷɧɟɪɝɢɢ ɩɨɫɥɟ ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɹ ɤɜɚɧɬɨɜ ɫɜɟɬɚ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɞɢɫɫɢɩɢɪɭɸɬɫɹ ɜ 

ɜɢɞɟ ɬɟɩɥɚ, ɷɬɨɬ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɜɡɚɢɦɨɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹɦɢ ɤɫɚɧɬɨɮɢɥɥɨɜ, ɤɚɤ 

ɝɨɜɨɪɢɥɨɫɶ ɜɵɲɟ, ɫɚɦɨ ɪɚɫɫɟɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɜɢɨɥɚɤɫɚɧɬɢɧɨɜɨɦ ɰɢɤɥɟ.  

α-ɬɚɧɝɟɧɫ ɭɝɥɚ ɧɚɤɥɨɧɚ ɫɜɟɬɨɜɨɣ ɤɪɢɜɨɣ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɵ/ɮɨɬɨɧɵ 

(Walz, 2009). 

ETRmax-ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɨɜ ɩɨ ɷɥɟɤɬɪɨɧ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ ɰɟɩɢ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɎȺɊ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ 

ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɨɜ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ Ɏɋ II 

ɨɫɬɚɸɬɫɹ «ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ».  

Ʉɨɝɞɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɎȺɊ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɬɟɦɧɨɜɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ 

ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɚ ɭɫɜɚɢɜɚɬɶ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɭɸ ɷɧɟɪɝɢɸ ɜ  ɜɢɞɟ ɇȺȾ(Ɏ)-ɇ ɢ ȺɌɎ, 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɵ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɬɶɫɹ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɨɤɢɫɥɟɧɢɹ ɩɭɥɨɜ ɩɥɚɫɬɨɯɢɧɨɧɨɜ 

ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɢ ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ Ɏɋ II «ɡɚɤɪɵɜɚɸɬɫɹ». ɗɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɋɈ2 ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɊɍȻɂɋɄɈ. ȼ ɦɨɦɟɧɬ 

«ɡɚɤɪɵɬɢɹ» ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɟ «ɧɚɫɵɳɟɧɢɟ» 

ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɚ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɧɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɸ 

ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɨɜ ɩɨ ɗɌɐ ɬɢɥɚɤɨɢɞɧɵɯ ɦɟɦɛɪɚɧ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ 

ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɎȺɊ ɢɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɨɫɜɟɳɟɧɢɢ, 

ɩɟɪɟɧɨɫ ɷɥɟɤɬɪɨɧɨɜ ɩɨ ɗɌɐ ɦɨɠɟɬ ɧɚɱɚɬɶ ɫɧɢɠɚɬɶɫɹ (ɋɦɨɥɢɤɨɜɚ ɢ ɞɪ., 2015). 
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2 Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ 

2.1 Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɥɟɛɟɞɵ (Atriplex sp.), ɢ ɚɦɚɪɚɧɬɚ ɡɚɩɪɨɤɢɧɭɬɨɝɨ (Amaránthus 
retrofléxus L) 

Ⱦɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɞɢɤɨɪɚɫɬɭɳɢɟ ɨɛɪɚɡɰɵ ɚɦɚɪɚɧɬɚ 

ɡɚɩɪɨɤɢɧɭɬɨɝɨ (Amaránthus retrofléxus L.) ɢ ɥɟɛɟɞɵ (Atriplex sp.), ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ 2-3 

ɧɚɫɬɨɹɳɢɯ ɥɢɫɬɶɟɜ, ɜɫɟɝɨ 28 ɨɛɪɚɡɰɨɜ, ɩɨ 14 ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɢɞɚ. Ɉɧɢ ɛɵɥɢ 

ɩɢɤɢɪɨɜɚɧɵ ɢ ɩɟɪɟɫɚɠɟɧɵ ɜ 6 ɤɸɜɟɬ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɩɨ ɱɟɬɵɪɟ ɹɱɟɣɤɢ ɪɚɡɦɟɪɨɦ 

8 ɫɦ ɧɚ 6 ɫɦ, ɢ ɜɵɫɨɬɨɣ 6 ɫɦ. ɇɚ ɞɧɟ ɤɚɠɞɨɣ ɹɱɟɣɤɢ ɛɵɥ 1 ɫɚɧɬɢɦɟɬɪ ɩɪɨɦɵɬɨɝɨ 

ɢ ɩɪɨɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɦɟɥɤɨɡɟɪɧɢɫɬɨɝɨ ɤɟɪɚɦɡɢɬɚ, ɨɫɬɚɥɶɧɨɣ ɨɛɴɟɦ 

ɡɚɧɢɦɚɥɚ ɩɨɱɜɚ, ɜɡɹɬɚɹ ɢɡ ɦɟɫɬɚ ɩɪɨɢɡɪɚɫɬɚɧɢɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. Ʉɸɜɟɬɵ ɫ 

ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɦɟɳɚɥɢɫɶ ɩɨɞ ɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɬɧɵɦɢ ɥɚɦɩɚɦɢ ɫ ɮɨɬɨɩɟɪɢɨɞɨɦ 24 

ɱɚɫɚ ɢ ɩɨɥɢɜɚɥɢɫɶ ɨɬɫɬɨɹɧɧɨɣ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, 

ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ ɧɟɞɟɥɢ, ɞɚɛɵ ɨɬɫɟɹɬɶ ɧɟ ɩɪɢɠɢɜɲɢɟɫɹ ɷɤɡɟɦɩɥɹɪɵ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɥɚɫɶ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 65% ɨɬ ɧɚɫɵɳɟɧɢɹ.  

Ⱦɚɥɟɟ, ɝɨɬɨɜɢɥɢɫɶ ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥɚ ɢ 

ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧɚ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɟɣ 0,5 ɦɝ/ɥ. ɗɬɢɦɢ ɪɚɫɬɜɨɪɚɦɢ ɨɛɴɟɦɨɦ 20 

ɦɢɥɥɢɥɢɬɪɨɜ ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɥɚɫɶ ɩɨɱɜɚ ɜ ɤɸɜɟɬɚɯ, ɧɟ ɡɚɞɟɜɚɹ ɫɚɦɨ 

ɪɚɫɬɟɧɢɟ, ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɰɵ ɜɦɟɫɬɨ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɞɨɛɚɜɥɹɥɢ 

ɨɬɫɬɨɹɧɧɭɸ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɭɸ ɜɨɞɭ. ɑɟɪɟɡ 7, 8 ɢ 12 ɞɧɟɣ ɛɵɥɢ ɫɧɹɬɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

2.2 ɂɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɹ 

ɂɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɹ-ɦɟɬɨɞ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɟɠɤɥɟɬɧɢɤɢ ɥɢɫɬɚ ɡɚɩɨɥɧɹɸɬɫɹ 

ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɠɢɞɤɨɫɬɶɸ, ɜɦɟɫɬɨ ɜɨɡɞɭɯɚ.  

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɫɞɟɥɚɧɵ ɜɵɫɟɱɤɢ ɢɡ ɥɢɫɬɚ 

ɫɚɥɚɬɚ (Lactuca sativa L.), ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 1 ɫɦ. ɉɨɫɥɟ, ɜɵɫɟɱɤɢ ɩɨɦɟɳɚɥɢ ɜ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɲɩɪɢɰ ɨɛɴɟɦɨɦ 20 ɦɥ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɛɢɪɚɥɢɫɶ ɪɚɫɬɜɨɪɵ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ 0,05; 0,5; 1; 2,5; 5 ɦɝ/ɥ ɞɥɹ 

ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧɚ ɢ 0,5; 1; 2,5 ; 5 ɦɝ/ɥ ɞɥɹ ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥɚ, ɢ ɨɬɫɬɨɹɧɧɚɹ 

ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɚɹ ɜɨɞɚ ɞɥɹ ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ.  
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Ⱦɚɥɟɟ, ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɨɬɬɹɝɢɜɚɥɫɹ ɩɨɪɲɟɧɶ ɲɩɪɢɰɚ, ɞɨ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜ 

ɦɟɠɤɥɟɬɧɢɤɢ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ. ɗɬɨ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ, ɥɢɫɬ ɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ 

ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɦ ɢ ɬɟɪɹɥ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɨɤɪɚɫɤɢ. ɉɨɫɥɟ ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ 

ɮɥɭɨɪɢɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚ ɩɪɢɛɨɪɟ Junior-Pam. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ 

ɦɚɝɧɢɬɧɵɣ ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɫɨ ɫɦɨɱɟɧɧɨɣ ɞɢɫɬɢɥɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɨɞɨɣ ɮɢɥɶɬɪɨɜɚɥɶɧɨɣ 

ɛɭɦɚɝɨɣ ɢ ɫɜɟɬɨɜɨɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɫɹ ɧɚ ɜɵɫɟɱɤɟ. ȼ ɯɨɞɟ ɡɚɩɢɫɢ 

ɫɜɟɬɨɜɨɣ ɤɪɢɜɨɣ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢɫɶ Y(II)-ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ 

ɤɜɚɧɬɨɜɵɣ ɜɵɯɨɞ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɵ II, Y(NPQ)-ɷɧɟɪɝɢɹ ɧɟ ɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɬɭɲɟɧɢɹ, ETR୫ୟx-ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, α- 

ɬɚɧɝɟɧɫ ɭɝɥɚ ɧɚɤɥɨɧɚ ɥɢɧɟɣɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ ɫɜɟɬɨɜɨɣ ɤɪɢɜɨɣ. 

2.3 ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɵ II 

Ⱦɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɥɢɫɬɶɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, 

ɜɵɪɨɫɲɢɯ ɧɚ ɩɨɱɜɟ, ɪɚɡɦɟɳɚɥɢɫɶ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɫ 

ɮɥɭɨɪɟɫɰɢɪɭɸɳɟɣ ɛɭɦɚɝɨɣ ɪɚɡɦɟɪɚɦɢ 1 ɧɚ 1 ɫɦ, ɢ ɩɨɦɟɳɚɥɢɫɶ ɜ ɬɟɦɧɨɬɭ 

ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ 10 ɦɢɧɭɬ, ɚ ɩɨɫɥɟ ɜ ɩɪɢɛɨɪ Imaging-Pam MAXI, ɞɥɹ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɢ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɢ, 

ɜɵɡɜɚɧɧɵɣ ɢɦɩɭɥɶɫɨɦ ɫɜɟɬɚ ɩɨɫɥɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɬɤɚɧɟɣ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɤ ɫɜɟɬɭ, ɜɵɯɨɞ 

ɧɟɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɭɲɟɧɢɹ ɢ ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɸ ɨɛɪɚɡɰɚ, ɡɚɦɟɪɟɧɧɭɸ 

ɧɟɡɚɞɨɥɝɨ ɞɨ ɜɫɩɵɲɤɢ, ɡɚɩɢɫɵɜɚɥɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ «ɫɜɟɬɨɜɚɹ ɤɪɢɜɚɹ». 

Ⱦɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨɦ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɯ ɤ ɪɚɡɧɵɦ 

ɜɢɞɚɦ ɢ ɜɢɡɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ Y(II), Y(NPQ) ɢ 

ɞɪɭɝɢɟ. ɉɪɢɦɟɪ ɬɚɤɨɣ ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɚɯ 5-6. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 5-ɉɪɢɦɟɪ ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ Fmax ɞɥɹ ɚɦɚɪɚɧɬɚ ɡɚɩɪɨɤɢɧɭɬɨɝɨ 

(Amaránthus retrofléxus L.) ɧɚ 7 ɫɭɬɤɢ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɢɜɚ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ (ɜɟɪɯɧɢɣ 

ɪɹɞ) ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧɨɦ (ɧɢɠɧɢɣ ɪɹɞ) ɨɛɪɚɡɰɵ  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 6-ɉɪɢɦɟɪ ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ Y(II)max ɞɥɹ ɚɦɚɪɚɧɬɚ ɡɚɩɪɨɤɢɧɭɬɨɝɨ 

(Amaránthus retrofléxus L.) ɧɚ 7 ɫɭɬɤɢ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɢɜɚ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ (ɜɟɪɯɧɢɣ 

ɪɹɞ) ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧɨɦ (ɧɢɠɧɢɣ ɪɹɞ) ɨɛɪɚɡɰɵ  
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 ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɤɜɚɧɬɨɜɵɣ ɜɵɯɨɞ, ɬɚɧɝɟɧɫ ɭɝɥɚ ɧɚɤɥɨɧɚ 

ɫɜɟɬɨɜɨɣ ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɩɨ ɷɥɟɤɬɪɨɧ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ 

ɰɟɩɢ ɜɵɫɱɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɚɦ (1)-(3), ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ ɧɢɠɟ: YሺIIሻ = FM′ −FFM′ ,                          (1) 

ɝɞɟ Y(II)-ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɤɜɚɧɬɨɜɵɣ ɜɵɯɨɞ; 

      F-ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɹ ɨɛɪɚɡɰɚ ɧɟɡɚɞɨɥɝɨ ɞɨ ɜɫɩɵɲɤɢ; 

     F୑′ -ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɢ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɣ ɢɦɩɭɥɶɫɨɦ ɫɜɟɬɚ 

ɩɨɫɥɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɬɤɚɧɟɣ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɤ ɫɜɟɬɭ. ETR୫ୟx = PAR ∗ YሺIIሻ ∗ ETR − factor ∗ P୔Sଶ P୔Sଵ+ଶ⁄ ,          (2) 

ɝɞɟ ETR୫ୟx-ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɨɜ ɩɨ ɷɥɟɤɬɪɨɧ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ ɰɟɩɢ;  

         PAR-ɤɜɚɧɬɨɜɚɹ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɩɨɬɨɤɚ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɞɢɚɰɢɢ, 

ɩɚɞɚɸɳɟɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɟɰ; 

        ETR-factor-ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɞɨɥɸ ɩɚɞɚɸɳɢɯ ɮɨɬɨɧɨɜ, ɩɨɝɥɨɳɟɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɦ, 

ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ ɪɚɜɟɧ 0,84; 

        P୔Sଶ P୔Sଵ+ଶ⁄ -ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɝɥɨɳɟɧɧɨɣ ɎȺɊ ɜ 

ɮɨɬɨɫɢɫɬɟɦɟ II, ɩɨ ɭɦɨɥɱɚɧɢɸ ɪɚɜɧɨ 0,5. 

α=0,5*0,84*YሺIIሻଶ଴,                (3) 

 ɝɞɟ α-ɷɬɨ ɬɚɧɝɟɧɫ ɭɝɥɚ ɧɚɤɥɨɧɚ ɫɜɟɬɨɜɨɣ ɤɪɢɜɨɣ;  

      0,5 ɢ 0,84-ɤɨɧɫɬɚɧɬɵ; 

     YሺIIሻଶ଴-ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɤɜɚɧɬɨɜɵɣ ɜɵɯɨɞ ɩɪɢ PAR=20 

(Walz ,2009). 

2.4 ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɢɝɦɟɧɬɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɢ, ɨɛɪɚɡɰɵ ɩɨɦɟɳɚɥɢɫɶ ɜ 

ɛɭɦɚɠɧɵɟ ɩɚɤɟɬɵ ɫ ɩɨɞɩɢɫɚɧɧɵɦ ɧɨɦɟɪɨɦ, ɢ ɜɵɫɭɲɢɜɚɥɢɫɶ ɩɪɢ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɞɨ ɜɨɡɞɭɲɧɨ-ɫɭɯɨɣ ɦɚɫɫɵ ɢ ɩɨɦɟɳɚɥɢɫɶ ɜ ɩɚɤɟɬɵ ɢɡ ɮɨɥɶɝɢ, 

ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ, ɯɪɚɧɢɥɢɫɶ ɜ ɬɟɦɧɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ. 
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Ⱦɥɹ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɩɢɦɟɧɬɨɜ, ɨɛɪɚɡɰɵ ɢɡɵɦɚɥɢɫɶ ɢɡ ɩɚɤɟɬɨɜ, ɜɡɜɟɲɢɜɚɥɢɫɶ 

ɧɚ ɬɨɪɫɢɨɧɧɵɯ ɜɟɫɚɯ ɢ ɢɡɦɟɥɶɱɚɥɢɫɶ ɜ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɭɩɤɟ, ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ 

ɫɬɟɤɥɚ ɢ ɤɚɪɛɨɧɚɬɚ ɤɚɥɶɰɢɹ. ȼ ɫɬɭɩɤɭ ɞɨɛɚɜɥɹɥɨɫɶ 2 ɦɥ 96% ɷɬɚɧɨɥɨɜɨɝɨ 

ɫɩɢɪɬɚ, ɢ ɱɟɪɟɡ ɫɬɟɤɥɹɧɧɭɸ ɜɨɪɨɧɤɭ ɩɟɪɟɥɢɜɚɥɨɫɶ ɜ ɩɪɨɛɢɪɤɭ, ɩɨɫɥɟ 5 ɦɥ 

ɫɩɢɪɬɚ ɩɪɨɦɵɜɚɥɚɫɶ ɜɨɪɨɧɤɚ ɢ ɫɬɭɩɤɚ, ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɟ ɬɚɤ ɠɟ ɫɥɢɜɚɥɨɫɶ ɜ 

ɩɪɨɛɢɪɤɭ. ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɛɪɚɡɰɚ, ɫɬɭɩɤɚ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɦɵɜɚɥɚɫɶ ɢ 

ɩɪɨɬɢɪɚɥɚɫɶ ɧɚɫɭɯɨ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɫɬɚɜɢɥɢ ɧɚ ɜɨɞɹɧɭɸ ɛɚɧɸ, 

ɧɚɝɪɟɬɭɸ ɞɨ 75 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɧɚ 40 ɦɢɧɭɬ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɷɤɫɬɪɚɤɬɵ ɜɵɧɢɦɚɥɢɫɶ, 

ɨɯɥɚɠɞɚɥɢɫɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɫɩɟɤɬɪɨɮɨɬɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɢɝɦɟɧɬɧɨɝɨ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ, ɨɛɪɚɡɟɰ ɢɡ ɩɪɨɛɢɪɤɢ ɩɟɪɟɥɢɜɚɥɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɢɩɟɬɤɢ ɜ 

ɫɬɟɤɥɹɧɧɭɸ ɤɸɜɟɬɭ ɬɨɥɳɢɧɨɣ 3 ɦɦ, ɤɸɜɟɬɚ ɩɨɦɟɳɚɥɚɫɶ ɜ ɫɩɟɤɬɪɨɮɨɬɨɦɟɬɪ ɢ 

ɡɚɦɟɪɹɥɚɫɶ ɨɩɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɰɚ ɧɚ ɞɥɢɧɚɯ ɜɨɥɧ: 470, 649, 665, 720 

ɧɦ. Ɉɩɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɰɚ (Ⱥ) ɧɚ ɞɥɢɧɟ ɜɨɥɧɵ 470 ɧɦ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɜɵɱɢɫɥɢɬɶ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɤɫɚɧɬɨɮɢɥɨɜ ɢ ɤɚɪɚɬɢɧɨɢɞɨɜ, ɧɚ ɞɥɢɧɟ ɜɨɥɧɵ 649 

ɧɦ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ b, ɧɚ ɞɥɢɧɟ 665 ɧɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ ɚ, ɚ ɡɚɦɟɪ 

ɨɩɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɰɚ ɧɚ ɞɥɢɧɟ ɜɨɥɧɵ 720 ɧɦ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ 

ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɭɬɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɧɚ ɤɸɜɟɬɟ (Ʉɭɞɪɹɲɨɜ 

ɢ ɞɪ., 2011). 

Ⱦɚɥɟɟ, ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɩɟɤɬɪɨɮɨɬɨɦɟɬɪɟ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢɫɶ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɨɪɦɭɥɵ (4)-(7), ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ: Cୟ=13,36*(A଺଺ହ−A଻ଶ଴)-5,19*(A଺ସ9-А଻ଶ଴),             (4) 

ɝɞɟ Cୟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ ɚ ɜ ɦɝ/ɥ; Cୠ=27,43*(A଺ସ9−А଻ଶ଴)-8,12*(A଺଺ହ−A଻ଶ଴),                     (5) 

 Ƚɞɟ Cୠɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ b ɜ ɦɝ/ɥ; Ck + Ckୡ=
ଵ଴଴଴∗ሺAర7బ−A7మబሻ−మ,భయ∗C౗−9଻,଺ସ∗Cౘଶ଴9 ,             (6) 

ɝɞɟ Ck + Ckୡ- ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɤɚɪɚɬɢɧɨɢɞɨɜ ɢ ɤɫɚɧɬɨɮɢɥɨɜ ɜ ɦɝ/ɥ; 
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Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɩɢɝɦɟɧɬɨɜ ɜ ɦɤɝ/ɝ ɫɭɯɨɣ ɦɚɫɫɵ ɜɵɫɱɢɬɵɜɚɥɢ ɨ ɮɨɪɦɭɥɟ 

(7): ʠ = ʠp∗V୫ ,                  (7) 

ɝɞɟ ɋ-ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɩɢɝɦɟɧɬɚ ɜ ɦɤɝ/ɝ ɫɭɯɨɣ ɦɚɫɫɵ;  

      V-ɨɛɴɟɦ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ 7 ɦɥ;  

      m-ɦɚɫɫɚ ɫɭɯɨɣ ɧɚɜɟɫɤɢ (ɋɚɧɧɢɤɨɜɚ ɢ ɞɪ.,2019). 

2.5 Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨɱɜɵ 

Ɍɚɤ ɠɟ, ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɱɜɵ, ɝɞɟ ɩɪɨɢɡɪɚɫɬɚɥɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. 

Ȼɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɬɚɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɤɚɤ: ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɝɥɟɪɨɞɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ ɮɨɫɮɨɪɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɧɢɬɪɚɬɧɨɝɨ ɚɡɨɬɚ ɢ pH ɩɨɱɜɵ. 

2.5.1 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɝɥɟɪɨɞɚ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɜɵɱɢɫɥɹɥɨɫɶ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

Ɍɸɪɢɧɚ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɚɜɟɫɤɭ ɩɨɱɜɵ ɜɟɫɨɦ 0,05 ɝɪɚɦɦ, ɩɨɦɟɳɚɥɢ ɜ ɤɨɥɛɭ ɧɚ 100 ɦɥ 

ɢ ɡɚɥɢɜɚɥɢ 10 ɦɥ 0,4 ɧ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɛɢɯɪɨɦɚɬɚ ɤɚɥɢɹ ɜ ɪɚɡɛɚɜɥɟɧɧɨɣ 1 ɤ 1 ɫɟɪɧɨɣ 

ɤɢɫɥɨɬɟ. ɋɨɞɟɪɠɢɦɨɟ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɥɢ, ɤɨɥɛɭ ɡɚɤɪɵɜɚɥɢ 

ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɨɦ ɞɥɹ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɜɨɞɹɧɵɯ ɩɚɪɨɜ ɢ ɩɨɦɟɳɚɥɢ ɜ ɧɚɝɪɟɬɵɣ ɞɨ 140 

ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ ɧɚ 20 ɦɢɧɭɬ. ɉɨɫɥɟ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɩɪɨɛɵ ɢɡ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɚ, 

ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ ɨɛɦɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɞɢɫɬɢɥɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɨɞɵ. 

Ⱦɚɥɟɟ, ɤ ɩɪɨɛɟ ɞɨɛɚɜɥɹɟɬɫɹ 5-6 ɤɚɩɟɥɶ ɮɟɧɢɥɚɧɬɪɚɧɢɥɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɢ ɫɦɟɫɶ 

ɬɢɬɪɭɟɬɫɹ 0,2 ɧ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɫɨɥɢ Ɇɨɪɚ ɞɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɤɪɚɫɤɢ ɜ ɡɟɥɟɧɭɸ. 

ɉɪɨɰɟɧɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɸɬ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ 

(8): (а∗୒KమCrమO7−ୠ∗୒˔ˑˎи ʛˑ˓а)∗଴,଴଴ଷ∗ଵ଴଴∗ଵ,଻ଶସ୫ ,            (8) 

 ɝɞɟ a-ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ʙଶCrଶʝ଻  ɜɡɹɬɨɟ ɞɥɹ ɨɤɢɫɥɟɧɢɹ;  

       b-ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɨɥɢ Ɇɨɪɚ ɡɚɬɪɚɱɟɧɨ ɧɚ ɬɢɬɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡɛɵɬɤɚ ɯɪɨɦɨɜɨɣ 

ɤɢɫɥɨɬɵ;   

       m-ɦɚɫɫɚ ɧɚɜɟɫɤɢ; 
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       0,003-ɦɨɥɹɪɧɚɹ ɦɚɫɫɚ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɚ ɭɝɥɟɪɨɞɚ, ɝ/ɦɨɥɶ;  

      NKమC୰మ୓7-ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ʙଶ𝐶ݎଶʝ଻; 

      N˔ˑˎи ʛˑ˓а-ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɥɢ Ɇɨɪɚ;   

      1,724-ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɝɭɦɭɫɚ ɜ 1 ɝɪɚɦɦɟ ɭɝɥɟɪɨɞɚ (ɇɟɤɪɚɫɨɜɚ, 

2008) 

2.5.2 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ ɮɨɫɮɨɪɚ 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ ɮɨɫɮɨɪɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɦɟɬɨɞɨɦ ɑɢɪɢɤɨɜɚ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ, ɜ ɤɨɥɛɭ ɨɛɴɟɦɨɦ 100 ɦɥ ɩɨɦɟɳɚɥɨɫɶ 2 ɝɪɚɦɦɚ ɩɨɱɜɵ. ɉɨɫɥɟ 

ɞɨɛɚɜɥɹɥɨɫɶ 50 ɦɥ ɭɤɫɭɫɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɢ ɜɡɛɚɥɬɵɜɚɥɨɫɶ ɧɚ ɪɨɬɚɬɨɪɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 

2-ɯ ɱɚɫɨɜ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɭɸ ɫɭɫɩɟɧɡɢɸ ɨɬɮɢɥɶɬɪɨɜɵɜɚɥɢ ɱɟɪɟɡ ɫɭɯɨɣ ɛɭɦɚɠɧɵɣ 

ɮɢɥɶɬɪ. ȼ ɦɟɪɧɭɸ ɤɨɥɛɭ ɞɨɛɚɜɥɹɥɨɫɶ 5 ɦɢɥɥɢɥɢɬɪɨɜ ɫɭɫɩɟɧɡɢɢ ɢ ɞɨɜɨɞɢɥɨɫɶ 

ɞɨ ɦɟɬɤɢ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɦ ɢɡ ɫɦɟɫɢ ɦɨɥɢɛɞɟɧɨɜɨɤɢɫɥɨɝɨ ɚɦɦɨɧɢɹ, 

ɫɭɪɶɦɹɧɨɜɢɧɧɨɤɢɫɥɨɝɨ ɤɚɥɢɹ, ɚɫɤɨɪɛɢɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɢ ɞɢɫɬɢɥɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 

ɜɨɞɵ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɫɦɟɫɶ ɯɨɪɨɲɨ ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɥɚɫɶ. ɉɨɫɥɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɢɧɟɣ 

ɨɤɪɚɫɤɢ ɪɚɫɬɜɨɪ ɨɬɫɬɚɢɜɚɟɬɫɹ 10 ɦɢɧɭɬ, ɢ ɟɝɨ ɤɨɥɨɪɢɦɟɬɪɢɪɭɸɬ ɧɚ 

ɮɨɬɨɷɥɟɤɬɪɨɤɨɥɨɪɢɦɟɬɪɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɜɟɬɨɮɢɥɶɬɪ ɫ ɦɚɤɫɢɦɭɦɨɦ 

ɩɪɨɩɭɫɤɚɧɢɹ 600-750 ɧɦ ɢ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɪɚɜɧɨɣ 2.  

Ɍɚɤ ɠɟ, ɛɵɥ ɩɨɫɬɪɨɟɧ ɤɚɥɢɛɪɨɜɨɱɧɵɣ ɝɪɚɮɢɤ. ɉɨɫɥɟ, ɞɥɹ ɪɚɫɱɟɬɚ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɮɨɪɦ ɮɨɫɮɨɪɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɮɨɪɦɭɥɚ (9): 

ɋ=а∗ʟ∗ଵ଴଴∗ˍʜ ,                 (9) 

ɝɞɟ ɋ-ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ʟଶʝହ ɜ ɦɝ ɧɚ 100 ɝɪɚɦɦ ɫɭɯɨɣ ɩɨɱɜɵ;  

      ɚ-ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɮɨɫɮɨɪɚ ɜ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨ ɤɚɥɢɛɪɨɜɨɱɧɨɦɭ ɝɪɚɮɢɤɭ;  

      Ɋ-ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟ (ɪɚɜɧɨ 10);  

     100-100 ɝ ɩɨɱɜɵ;  

      Ʉ-ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɩɨɱɜɵ;  

      ɇ-ɧɚɜɟɫɤɚ ɩɨɱɜɵ, ɜ ɝɪɚɦɦɚɯ (ȽɈɋɌ 26204-84). 
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2.5.3 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɢɬɪɚɬɧɨɝɨ ɚɡɨɬɚ 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɢɬɪɚɬɧɨɝɨ ɚɡɨɬɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɢɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦ 

ɦɟɬɨɞɨɦ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɛɭ ɩɨɱɜɵ ɦɚɫɫɨɣ 10 ɝɪɚɦɦ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɜ ɤɨɥɛɭ ɧɚ 100 

ɦɥ ɢ ɩɪɢɥɢɜɚɸɬ 50 ɦɥ 1% ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɚɥɸɦɨɤɚɥɢɟɜɵɯ ɤɜɚɫɰɨɜ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 

ɩɨɦɟɲɢɜɚɸɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 3ɯ ɦɢɧɭɬ ɢ ɮɢɥɶɬɪɭɸɬ ɱɟɪɟɡ ɫɭɯɨɣ ɛɭɦɚɠɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ. 

ɗɥɟɤɬɪɨɞɵ ɢɨɧɨɦɟɪɚ ɨɩɭɫɤɚɸɬ ɜ ɮɢɥɶɬɪɚɬ ɢ ɫɱɢɬɵɜɚɸɬ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ, 

ɧɟ ɪɚɧɟɟ ɱɟɦ ɱɟɪɟɡ 1 ɦɢɧɭɬɭ ɩɨɫɥɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɞɪɟɣɮɚ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ. Ɍɚɤ ɠɟ, 

ɛɵɥ ɩɨɫɬɪɨɟɧ ɤɚɥɢɛɪɨɜɨɱɧɵɣ ɝɪɚɮɢɤ, ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɢɡ ɝɪɚɮɢɤɚ, 

ɛɵɥɢ ɩɟɪɟɜɟɞɟɧɵ ɜ ɦɝ/ɤɝ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɬɚɛɥɢɰɵ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɜ 

ɧɢɬɪɚɬɧɵɣ ɚɡɨɬ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɮɨɪɦɭɥɭ (10): 

N-NOଷ=NOଷ−*0,226,              (10) 

ɝɞɟ N-NOଷ ɧɢɬɪɚɬɧɵɣ ɚɡɨɬ, ɦɝ/ɤɝ ɩɨɱɜɵ; 

      0,226-ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɩɟɪɟɫɱɟɬɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɢɬɪɚɬɨɜ ɜ ɧɢɬɪɚɬɧɵɣ ɚɡɨɬ;       NOଷ−—ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɢɬɪɚɬɨɜ ɩɨ ɤɚɥɢɛɪɨɜɨɱɧɨɦɭ ɝɪɚɮɢɤɭ (Ɇɭɞɪɵɯ, 

Ⱥɥɟɲɢɧ,2011). 

2.5.4 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɇ ɩɨɱɜɵ 

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɱɜɟ ɪɇ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɩɨɬɟɧɰɢɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 10 ɝ ɩɨɱɜɵ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɜ ɫɬɚɤɚɧ ɧɚ 100 ɦɥ ɢ ɡɚɥɢɜɚɸɬ 25 ɦɥ 

ɞɢɫɬɢɥɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɨɞɵ. ɋɨɞɟɪɠɢɦɨɟ ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɸɬ 1-2 ɦɢɧɭɬɵ ɢ ɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 

ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ 5 ɦɢɧɭɬ. ɉɟɪɟɞ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟɦ ɫɭɫɩɟɧɡɢɸ ɟɳɟ ɪɚɡ ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɸɬ 

ɢ ɨɩɭɫɤɚɸɬ ɜ ɧɟɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɱɟɪɟɡ ɦɢɧɭɬɭ, 

ɨɬɫɱɢɬɵɜɚɸɬ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɪɇ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɢɡɦɟɪɹɟɦɨɣ ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ 

ɫɭɫɩɟɧɡɢɢ. Ⱦɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɪɇ ɫɨɥɟɜɨɣ ɫɭɫɩɟɧɡɢɢ, ɜɦɟɫɬɨ ɜɨɞɵ ɞɨɛɚɜɥɹɟɬɫɹ 25 

ɦɥ 1 ɧ ɪɚɫɬɜɨɪɚ KCl (Ɇɭɞɪɵɯ, Ⱥɥɟɲɢɧ, 2011) 
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2.6 ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ 

2.6.1 t-ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɞɥɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɜɵɛɨɪɨɤ 

Ⱦɥɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ t-ɤɪɢɬɟɪɢɣ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ, ɮɨɪɦɭɥɵ ɞɥɹ ɪɚɫɱɟɬɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫ (11) ɩɨ (14) ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɧɢɠɟ. 

Ⱦɥɹ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜ ɜɵɛɨɪɤɟ, 

ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ (11): ʛ˘ = ∑˘i୬ ,                (11) 

ɝɞɟ Mx − ˔˓ˈˇːˈˈ а˓и˗ˏˈ˕ичˈ˔ˍˑˈ;                    ∑˘i − ˔˖ˏˏа ɡɧɚɱɟɧɢɣ; 

                 n-ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɧɚɱɟɧɢɣ. 

Ɍɚɤ ɠɟ, ɜɵɱɢɫɥɹɟɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ, ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ (12): 

σ=√∑ሺxi−୑xሻమ୬−ଵ ,              (12) 

ɝɞɟ xi-ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ. 

ɉɨɫɥɟ, ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɦ t-ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ, ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɮɨɪɦɭɥɭ (13): 

t=
୑xభ−୑xమ√σభ+మ σమమ ,               (13) 

ɝɞɟ Mxଵ-ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɟɪɜɨɣ ɜɵɛɨɪɤɢ;                        Mxଶ-ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɬɨɪɨɣ ɜɵɛɨɪɤɢ;                       σଵ-ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɟɪɜɨɣ ɜɵɛɨɪɤɢ;                      σଶ-ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɜɬɨɪɨɣ ɜɵɛɨɪɤɢ; 

ȼɵɫɱɢɬɵɜɚɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɬɟɩɟɧɟɣ ɫɜɨɛɨɞɵ, ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ (14): 

F=ሺnଵ + nଶ)-2,             (14) 

 ɝɞɟ nଵ-ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɜɵɛɨɪɤɟ;  

       nଶ-ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɜɵɛɨɪɤɟ; 

ɉɨɫɥɟ, ɩɨ ɬɚɛɥɢɰɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ t-ɤɪɢɬɟɪɢɹ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. 
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ɋɪɚɜɧɢɜɚɟɦ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ t-ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɢ 

ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ t-ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ. ȿɫɥɢ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ t-ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɪɚɜɧɨ ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ t-

ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ, ɡɧɚɱɢɬ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɦɵɦɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ t-ɤɪɢɬɟɪɢɹ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɦɟɧɟɟ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ t-ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ, 

ɡɧɚɱɢɬ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɦɵɦɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ 

ɡɧɚɱɢɦɵ. Ⱦɥɹ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ t-ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɛɵɥ ɜɵɛɪɚɧ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ 0,02 (Ƚɥɚɧɰ, 1999). 

2.6.2 Ʉɪɢɬɟɪɢɣ Ⱦɚɧɧɟɬɚ 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɨɩɵɬɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬɫɹ ɫ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ, ɬɨ ɥɨɝɢɱɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɞɢɧ ɢɡ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɞɥɹ 

ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ. Ʉɪɢɬɟɪɢɣ Ⱦɚɧɧɟɬɚ 

ɜɵɱɢɫɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɚɦ ɫ (15) ɩɨ (17). Ɉɧɢ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɧɢɠɟ. ɍɪɨɜɟɧɶ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɛɵɥ ɪɚɜɟɧ 0,05. 

ɋɚɦ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɜɵɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ (15): q′ = X̅ˍˑː−Xୟ√ୱвː˖మ ∗ቀ భnˍˑː+ భn౗ቁ,              (15) 

ɝɞɟ 𝑋ˍˑː-ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɜɵɛɨɪɤɢ; 

       𝑋а-ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɩɵɬɧɨɣ ɜɵɛɨɪɤɢ; 

 ;вː˖-ɨɰɟɧɤɚ ɜɧɭɬɪɢɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɞɢɫɩɟɪɫɢɢݏ      

      nˍˑː-ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɜɵɛɨɪɤɟ;  

      nа-ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɜ ɨɩɵɬɧɨɣ ɜɵɛɨɪɤɟ; 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɬɟɩɟɧɟɣ ɫɜɨɛɨɞɵ ɜɵɱɢɫɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ (16): 

v=N-m,               (16) 

ɝɞɟ m-ɱɢɫɥɨ ɝɪɭɩɩ; 

       N-ɫɭɦɦɚ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ. 
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Ⱥ sвː˖ଶ  ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɮɨɪɦɭɥɵ (17): ݏвː˖ଶ = ଵ୫ ሺ∑σiଶሻ,                (17) 

ɝɞɟ  σi-ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜɵɛɨɪɨɤ. 

Ɍɚɤ ɠɟ, ɞɥɹ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢɳɟɦ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɹɯ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ q′, 
ɞɥɹ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ (Ƚɥɚɧɰ, 1999). 

ȼɫɟ ɪɚɫɱɟɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɚɤɟɬɚ Microsoft 

Office Excel.  
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Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɵɲɟ ɞɚɧɧɵɟ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɜɵɜɨɞɵ: 

1)ɉɨɫɥɟɜɫɯɨɞɨɜɨɟ ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥ, 

ɢɧɝɢɛɢɪɭɸɳɟɝɨ ɚɰɟɬɨɥɚɤɬɚɬɫɢɧɬɚɡɭ ɧɟ ɨɤɚɡɚɥɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ 

ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɜɭɯ ɫɨɪɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɚɦɚɪɚɧɬɚ ɡɚɩɪɨɤɢɧɭɬɨɝɨ 

(Amaránthus retrofléxus L .) ɢ ɥɟɛɟɞɵ (Atriplex sp.), ɱɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ: ɬɚɧɝɟɧɫɚ ɭɝɥɚ ɧɚɤɥɨɧɚ ɫɜɟɬɨɜɨɣ 

ɤɪɢɜɨɣ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɤɜɚɧɬɨɜɨɝɨ ɜɵɯɨɞɚ 

ɢ ɧɟɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɭɲɟɧɢɹ ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɢ. 

2)ɉɨɫɥɟɜɫɯɨɞɨɜɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧ, ɢɧɝɢɛɢɪɭɸɳɢɦ 

ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɬɚɧɝɟɧɫɚ ɭɝɥɚ ɧɚɤɥɨɧɚ ɫɜɟɬɨɜɨɣ ɤɪɢɜɨɣ, 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɤɜɚɧɬɨɜɨɝɨ ɜɵɯɨɞɚ ɢ 

ɧɟɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɭɲɟɧɢɹ ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɢ ɞɥɹ ɥɟɛɟɞɵ (Atriplex sp.) ɢ 

ɚɦɚɪɚɧɬɚ ɡɚɩɪɨɤɢɧɭɬɨɝɨ (Amaránthus retrofléxus L .) 

3)Ⱦɜɚ ɜɢɞɚ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɫɨɪɧɵɯ ɪɚɬɫɟɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɪɚɡɥɢɱɧɭɸ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ ɬɪɢɛɟɧɭɪɨɧ-ɦɟɬɢɥɭ ɢ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧɭ: ɩɨ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɧɟɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɛɨɥɟɟ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜ ɜɢɞ ɚɦɚɪɚɧɬ ɡɚɩɪɨɤɢɧɭɬɵɣ (Amaránthus retrofléxus L .), ɚ ɩɨ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɫɜɟɬɨɜɨɣ ɤɪɢɜɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ-ɛɨɥɶɲɭɸ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢɦɟɟɬ ɥɟɛɟɞɚ (Atriplex sp.). 

4) ɉɨɫɥɟɜɫɯɨɞɨɜɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚɦɢ ɧɟ ɨɤɚɡɚɥɚ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɝɨ 

ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɫɨɫɬɚɜ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɢɝɦɟɧɬɨɜ. 

5)ɂɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɹ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɜ ɦɟɠɤɥɟɬɧɢɤɢ ɥɢɫɬɚ ɫɚɥɚɬɚ (Lactúca satíva) ɜ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɟɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɧɨɪɦɵ 

ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɜɟɬɨɜɭɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 

ɧɟɮɨɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɭɲɟɧɢɹ ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɢ.   



42 
 

ɋɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 

1) Ƚɨɥɶɞ ȼ.Ɇ. Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ: ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɥɟɤɰɢɣ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 

ɪɟɫɭɪɫ]/ ȼ. Ɇ. Ƚɨɥɶɞ, ɇ. Ⱥ. Ƚɚɟɜɫɤɢɣ, Ɍ. ɂ. Ƚɨɥɨɜɚɧɨɜɚ, ɇ. ɉ. Ȼɟɥɨɧɨɝ, Ɍ. Ȼ. 

Ƚɨɪɛɚɧɟɜɚ.-Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ: ɂɉɄ ɋɎɍ,2008 .-148ɫ. 

2) ȽɈɋɌ 26204-84 ɉɨɱɜɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɮɨɪɦ ɮɨɫɮɨɪɚ ɢ 

ɤɚɥɢɹ ɩɨ ɦɟɬɨɞɭ ɑɢɪɢɤɨɜɚ ɜ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɐɂɇȺɈ.-ȼɜɟɞ.01.07.1993.-

Ɇɨɫɤɜɚ: ɋɬɚɧɞɚɪɬɢɧɮɨɪɦ,2007.-8ɫ. 

3)ȽɈɋɌ 12.1.007-76 ɋɢɫɬɟɦɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɬɪɭɞɚ. ȼɪɟɞɧɵɟ 

ɜɟɳɟɫɬɜɚ. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢ ɨɛɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.-ȼɜɟɞ. 

01.01.1997.-Ɇɨɫɤɜɚ: ɋɬɚɧɞɚɪɬɢɧɮɨɪɦ, 2007.-10 ɫ. 

4)Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɤɚɬɚɥɨɝ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɢ ɚɝɪɨɯɢɦɢɤɚɬɨɜ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɯ 

ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɧɚ 16 

ɢɸɧɹ 2020 ɝ. ɑɚɫɬɶ I. ɉɟɫɬɢɰɢɞɵ. Ɇ:Ɇɢɧɫɟɥɶɯɨɡ Ɋɨɫɫɢɢ, 2020.-775 ɫ.  

5)Ƚɥɚɧɰ.ɋ. Ɇɟɞɢɤɨ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ/ɋ.Ƚɥɚɧɰ, ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝ.-

Ɇ:ɉɪɚɤɬɢɤɚ,1998.-459 ɫ. 

6) Ƚɪɭɡɞɟɜ, Ƚ.ɋ. ɏɢɦɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɳɢɬɚ ɪɚɫɬɟɧɢɣ/Ƚ.ɋ. Ƚɪɭɡɞɟɜ, ȼ.Ⱥ. 

Ɂɢɧɱɟɧɤɨ, ȼ.Ⱥ. Ʉɚɥɢɧɢɧ, Ɋ.ɂ ɋɥɨɜɰɨɜ, Ʌ.Ƚ. Ƚɪɭɡɞɟɜ. -3-ɟ ɢɡɞ. ɩɟɪɟɪɚɛ ɢ ɞɨɩ.-

Ɇ: Ⱥɝɪɨɩɪɨɦɢɡɞɚɬ,1987.-415 ɫ. 

7) Ƚɭɛɚɧɨɜ, ɂ.Ⱥ. ɂɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɋɪɟɞɧɟɣ 

Ɋɨɫɫɢɢ ɜ 3ɬ./ɂ.Ⱥ. Ƚɭɛɚɧɨɜ, Ʉ.ȼ. Ʉɢɫɟɥɟɜɚ, ȼ.ɋ. ɇɨɜɢɤɨɜ, ȼ.ɇ. Ɍɢɯɨɦɢɪɨɜ.-

Ɇ:Ɍ-ɜɨ ɧɚɭɱ. ɢɡɞ. ɄɆɄ, ɂɧ-ɬ ɬɟɯɧɨɥɨɝ. ɢɫɫɥ., 2003. — Ɍ. 2.-663 ɫ. 

8) ɀɭɤɨɜɫɤɢɣ, ɉ.Ɇ. Ʉɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ // ɀɢɡɧɶ ɪɚɫɬɟɧɢɣ : ɜ 6 ɬ. / ɝɥ. 

ɪɟɞ. Ⱥɥ. Ⱥ. Ɏёɞɨɪɨɜ. — Ɇ. : ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1974. — Ɍ. 1. — 487 ɫ. 

9) Ɂɚɯɚɪɟɧɤɨ ȼ.Ⱥ. Ƚɟɪɛɢɰɢɞɵ/ȼ. Ⱥ. Ɂɚɯɚɪɟɧɤɨ.-Ɇ: Ⱥɝɪɨɩɪɨɦɢɡɞɚɬ,1990.-

240 ɫ. 

10)Ʉɨɲɤɢɧ, ȿ.ɂ. Ʉ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɢ ɫɨɪɧɵɯ 

ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɜ ɚɝɪɨɮɢɬɨɰɟɧɨɡɟ/ȿ.ɂ. Ʉɨɲɤɢɧ//ɂɡɜɟɫɬɢɹ ɌɋɏȺ.-2016.-№ 4.- ɫ. 53-

68. 
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11)Ʉɭɞɪɹɜɟɰ, ɘ.Ⱥ. Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɜ ɪɹɞɭ 

ɫɭɥɶɮɨɧɢɥɦɨɱɟɜɢɧɵ/ɘ.Ⱥ. Ʉɭɞɪɹɜɟɰ, ȼ.ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ, Ɍ.ɂ. Ⱥɯɪɚɦɨɜɢɱ, ɋ.ȼ. 

ɋɨɪɨɤɚ//Ɍɪɭɞɵ ȻȽɍ.-Ɇɢɧɫɤ:ȻȽɍ.-2010.-Ɍ.5, ɱ.1.-ɫ. 236-242. 
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Ʉɚɮɟɞɪɚ ɜɨɞɧɵɯ ɢ ɧɚɡɟɦɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ 
 

 
 
 

ɍɌȼȿɊɀȾȺЮ 
Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ 

 
   Ɇ.ɂ. Ƚɥɚɞɵɲɟɜ 

ɩɨɞɩɢɫɶ ɢɧɢɰɢɚɥɵ, ɮɚɦɢɥɢɹ 
« 1 »  ɢɸɥɹ 2020 ɝ. 

 
 
 

ȻȺɄȺɅȺȼɊɋɄȺЯ ɊȺȻОɌȺ 
06.03.01 Ȼɢɨɥɨɝɢɹ 

ɤɨɞ ɢ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 
 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɚ ɚɰɟɬɨɥɚɤɬɚɬɫɢɧɬɚɡɵ ɧɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 
ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɣ 

ɬɟɦɚ 
 
 
 
 
 
 

Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ    
ɩɨɞɩɢɫɶ, ɞɚɬɚ 

  ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ɞ.ɛ.ɧ.  
ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ, ɭɱɟɧɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ 

    ɇ.Ⱥ. Ƚɚɟɜɫɤɢɣ  
ɢɧɢɰɢɚɥɵ, ɮɚɦɢɥɢɹ 

ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ  

ɩɨɞɩɢɫɶ, ɞɚɬɚ 

 Ⱥ.Ⱥ. Ɇɟɥɟɯɨɜɚ 
ɢɧɢɰɢɚɥɵ, ɮɚɦɢɥɢɹ 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ 2020 


