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.        –  . 

20-25        [26]. 

        

,      ,  . 

     

 ,       .   

  ,       –    

  .   « »  . 

  -        

  .        

  ,   .      

      , ,  

 .       

         .  

     «  » [4]. 

 «Huffington Post»      

    . «   – ,   

    . ,     ,  

   ,     , 

-  -  ,    ,     
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      . 

Precor, Cybex, Matrix, Life Fitness  ,  . 

Bremshi, Diadora, HouseFit, Kettler, Tunturi  ,  

.       - MB Barbell, -

, Larsen.      Body-Solid, Vision 

Fitness, Nautilus, Panatta    [39]. 

        

    ,   

   . .    

 (  3). 

 

 

 3     

 

    TechnoGym (24%   -

 10  ),    SteelFlex (18%),  

    SportsArt (13%),    

AeroFit (10%)    Panatta sport (8%).  27%    

   .  

    : 

TechnoGym

SteelFlex

SportsArt

AeroFit

Panatta sport

Ф  Ж О О О О О Я

https://sportivnyetrenajery.ru/Precor.php
https://sportivnyetrenajery.ru/Cybex.php
https://sportivnyetrenajery.ru/Matrix.php
https://sportivnyetrenajery.ru/Life%20Fitness.php
https://sportivnyetrenajery.ru/Bremshey.php
https://sportivnyetrenajery.ru/Diadora.php
https://sportivnyetrenajery.ru/HouseFit.php
https://sportivnyetrenajery.ru/Kettler.php
https://sportivnyetrenajery.ru/Tunturi.php
https://sportivnyetrenajery.ru/MB%20Barbell.php
https://sportivnyetrenajery.ru/Ferrum-sport.php
https://sportivnyetrenajery.ru/Ferrum-sport.php
https://sportivnyetrenajery.ru/Larsen.php
https://sportivnyetrenajery.ru/Body-Solid%20Inc..php
https://sportivnyetrenajery.ru/Vision%20Fitness.php
https://sportivnyetrenajery.ru/Vision%20Fitness.php
https://sportivnyetrenajery.ru/Nautilus.php
https://sportivnyetrenajery.ru/Panatta.php
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TECHNOGYM.  30     

    100  .  Technogym 

    ё      

      «Let’s move for a better 

world»,   «     ». 

       , 

Technogym    ,   

  -   . 

TRUE FITNESS —      

  1981 .   2015  TRUE FITNESS  

  Paramount Fitness —    

,    1954 .   , 

 TRUE    Paramount,  

       - .  

PANATTA SPORT       

    .     

    .  

 –  ,     .  

AEROFIT.    Aerofit  

     : 

  ,    ,  

 ,      

  .     Aerofit –   

   ,     

   ,   . 

MB Barbell —      

.    «MB Barbell»  30   

,    ,    .   

   , , , , , 
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     /    

. Barbell   ,    

  . 

       

         

 Aerofit. 

  

1)      3   Aerofit Pro 

8700TM LCD (  4) 

 

 : 

 .   ( ): 180;  

 : ;  

.   ( / ): 0.8;  

.   ( / ): 22;  

  ;  

 ;  

 ;  

  ;  

 

 

 4     Aerofit 

Pro 8700TM LCD

 

    : 305 101 . 

 : ,   ,   

,  , USB- , mini-Jack 3.5  (Aux), , 

  . 

2)    AeroFIT X6-R 10.1 (  5) 

LC  : 

 

 

https://www.e-katalog.ru/AEROFIT-PRO-8700TM-LCD.htm
https://www.e-katalog.ru/AEROFIT-PRO-8700TM-LCD.htm
https://www.e-katalog.ru/AEROFIT-PRO-8700TM-LCD.htm
https://www.e-katalog.ru/AEROFIT-PRO-8700TM-LCD.htm
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:  

 :  

 :  180  

 : 6  

 : 40  

:   

:131x198 60  

: 261 770 . 
 

 

 5      

 AeroFIT X6-R 10.1 

 

 : , , - ,  

. 

3)    AeroFIT X6-B 10.1 LCD ( . 6) 

 

 : 

:  

 :  

 :  180  

 : 6  

 : 40  

:   

: 148 120 60  

: 176 670 . 
  

 

 6    

 AeroFIT X6-B 10.1 LC

 :   , , , -

,  . 
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4)   ( ) AeroFIT 8800E (  7) 

 :  

.   ( ): 160;  

 : 

;  

  ( ): 16;  

 ;  

  ( ): 6;  

:  , 

, ,  

,  . 

: 140 000 . 

 

 

 

 7   ( ) 

AeroFIT 8800E 

 

5)    AeroFIT R700 (  8)

  

.  : 135  

 :  

 : 7  

 : 10  

 : 16  

:  

: 118x30x60  

: 55  

 

 

 8    

AeroFIT R700

: 59 660 . 
 

        . 
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 1 –   

 

          

       MBbarbell. 

        

         

. 

 

 2       

 

 

  

  
  

 

 

 

  Aerofit Pro 8700TM LCD 3 305 101 915 303 

  AeroFIT X6-R 

10.1 LCD 
1 261 770 261 770 

  AeroFIT X6-B 10.1 

LCD 
1 176 670 176 670 

 ( ) AeroFIT 8800E 2 140 000 280 000 

  AeroFIT R700 2 59 660 119 320 

 : 1 753 063 . 

   

 

 

  

  

 

 

  MB 2.03  1 8 923 8 923 

-       MB 

2.25 

1 28 513 28 513 

  -15  +90  MB 2.27 2 20 389 40 778 

     MB 2.17 1 22 568 22 568 

   MB 2.32 2 96 600 193 200 

https://www.e-katalog.ru/AEROFIT-PRO-8700TM-LCD.htm
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/gorizontalnye-skami-1/product/view/126/2093
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-s-obratnym-naklonom/product/view/116/1703
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-s-obratnym-naklonom/product/view/116/1703
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-dlya-pressa/product/view/115/2096
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-dlya-bitsepsa/product/view/113/1680
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  2 

 

   

 

 

  

  

 

 

-       MB 

2.08  

1 24 940 24 940 

-      MB 2.06 2 27 327 54 654 

-      MB 2.14 1 28 692 28 692 

    (  

) MB 2.15 

1 18 405 18 405 

   (  ) MB 2.10 1 26 015 26 015 

     

 MB 2.31 

1 44 376 44 376 

  (  ) MB 

4.08 

1 46 310 46 310 

      

MB 2.28 

1 34 850 34 850 

   MB 2.02 1 13 423 13 423 

/  ( . ) MB 2.30 1 25 082 25 082 

 ,  -   

 d=50 , 250  HARD MB-CE50-250-

2200 

4 110 084 440 336 

    d=50 , W-

, 12,2 ,   150  MB-

BarM50-WL MB Barbell 

1 5 660 5 660 

    d=50 , Z-

,12,5 ,   150  MB-BarM50-ZL 

MB Barbell 

1 5 702 5 702 

   MB-

FdbEM-BN 28  (  6  60 ) 

1 368 058  368 058  

     

 (  1  10 ) 

1 46 000 46 000 

https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-dlya-zhima-lezha/product/view/114/1707
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-dlya-zhima-lezha/product/view/114/1707
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-dlya-zhima-lezha/product/view/114/1710
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-dlya-zhima-lezha/product/view/114/1714
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-dlya-pressa/product/view/115/2108
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-dlya-pressa/product/view/115/2108
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-dlya-pressa/product/view/115/1695
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-dlya-pressa/product/view/115/2087
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-dlya-pressa/product/view/115/2087
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-dlya-pressa/product/view/115/2012
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-dlya-pressa/product/view/115/2012
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-dlya-pressa/product/view/115/1697
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/skami-dlya-pressa/product/view/115/1697
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/stojki-dlya-prisedanij/product/view/137/1727
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-skami/turniki-brusya-press-3-v-1/product/view/119/2102
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/shtangi/shtangi-dlya-zhima/product/view/124/2145
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/shtangi/shtangi-dlya-zhima/product/view/124/2145
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/shtangi/shtangi-dlya-zhima/product/view/124/2145
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/grify-dlya-shtang-i-gantelej/grify-50mm/product/view/36/1416
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/grify-dlya-shtang-i-gantelej/grify-50mm/product/view/36/1416
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/grify-dlya-shtang-i-gantelej/grify-50mm/product/view/36/1416
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/grify-dlya-shtang-i-gantelej/grify-50mm/product/view/36/1413
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/grify-dlya-shtang-i-gantelej/grify-50mm/product/view/36/1413
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/grify-dlya-shtang-i-gantelej/grify-50mm/product/view/36/1413
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/product/view/45/1279
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/product/view/45/1279
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  2 

 

   

 

 

  

  

 

 

     d=50   
MB 1.15 

4 7 611 30 444 

     12  MB 
1.18 

2 17 832 35 664 

 

   5  .  MB 
1.10 

1 11 583 11 583 

    (  5 ) MB 

1.02  

1 12 478 12 478 

    d=50 , 1250  MB-

BarM50-1250L MB Barbell 

2 5 370 10 740 

    d=50 , 

L2200 ,   600  MB-BarM50H-VS  

2 36 723 73 446 

     

d=50 , L2020 , 22 ,   350  

MB-BarM50H-W MB Barbell 

2 31 120 62 240 

 ,    

( ) 3,5  MB-FdbM-BN3,5 MB Barbell 

2 1 500 3 000 

    MB 1.04 1 11 964 11 964 

   1,25  d=51   MB-

PltC51-1,25 

6 408 2 448 

   2,5  d=51   MB-

PltC51-2,5 MB Barbell 

6 644 3 864 

   5  d=51   MB-

PltC51-5 MB Barbell 

10 1 202 12 020 

   10  d=51  ё  MB-

PltC51-10 MB Barbell 

8 2 407 19 256 

   15  d=51   MB-

PltC51-15 

4 3 432 13 728 

   20  d=51   MB-PltC51-

20  

4 4 575 18 300 

https://mbbarbell-rus.ru/katalog/sportivnye-stojki1/product/view/13/1750
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/sportivnye-stojki1/product/view/13/1750
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/sportivnye-stojki1/product/view/13/1762
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/sportivnye-stojki1/product/view/13/1762
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/sportivnye-stojki1/product/view/13/1745
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/sportivnye-stojki1/product/view/13/1745
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/grify-dlya-shtang-i-gantelej/grify-50mm/product/view/36/1357
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/grify-dlya-shtang-i-gantelej/grify-50mm/product/view/36/1357
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/grify-dlya-shtang-i-gantelej/grify-50mm/product/view/36/1400
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/grify-dlya-shtang-i-gantelej/grify-50mm/product/view/36/1400
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/grify-dlya-shtang-i-gantelej/grify-50mm/product/view/36/1401
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/grify-dlya-shtang-i-gantelej/grify-50mm/product/view/36/1401
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/grify-dlya-shtang-i-gantelej/grify-50mm/product/view/36/1401
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/product/view/46/1293
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/product/view/46/1293
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/sportivnye-stojki1/product/view/13/1735
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/diski-dlya-shtang-i-gantelej/diski-50mm/product/view/40/1493
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/diski-dlya-shtang-i-gantelej/diski-50mm/product/view/40/1493
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/diski-dlya-shtang-i-gantelej/diski-50mm/product/view/40/1502
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/diski-dlya-shtang-i-gantelej/diski-50mm/product/view/40/1502
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/diski-dlya-shtang-i-gantelej/diski-50mm/product/view/40/1510
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/diski-dlya-shtang-i-gantelej/diski-50mm/product/view/40/1510
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/diski-dlya-shtang-i-gantelej/diski-50mm/product/view/40/1496
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/diski-dlya-shtang-i-gantelej/diski-50mm/product/view/40/1496
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  2 

 

    

,     , 

   , , 

.    ,   

.  

         

.       ,  

      ,    

 .      MB Barbell.  

 

 

   

 

 

  

  

 

 

   15  d=51   -

   MB-PltBS-15 MB Barbell 

4 4 593 18 372 

   20  d=51   -

   MB-PltBS-20 MB Barbell 

4 6 122 24 488 

   25  d=51   -

   MB-PltBS-25  

2 7 660 15 320 

   5  d=51   MB-

PltB51-5 MB Barbell 

4 927 3 708 

   50  d=51   -

   MB-PltBS-50 

2 15 333 30 666 

    d=50 , L2200 , 

25 ,   350  MB-BarM50H-2200O  

2 23 934 47 868 

     

 HARPER GYM NT170FC (6 .) 

1 36 388 36 388 

 : 1 606 412 . 

https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/diski-dlya-shtang-i-gantelej/diski-50mm/product/view/40/1512
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/diski-dlya-shtang-i-gantelej/diski-50mm/product/view/40/1512
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/diski-dlya-shtang-i-gantelej/diski-50mm/product/view/40/1514
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/diski-dlya-shtang-i-gantelej/diski-50mm/product/view/40/1514
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/diski-dlya-shtang-i-gantelej/diski-50mm/product/view/40/1516
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/diski-dlya-shtang-i-gantelej/diski-50mm/product/view/40/1516
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/diski-dlya-shtang-i-gantelej/diski-50mm/product/view/40/1360
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/diski-dlya-shtang-i-gantelej/diski-50mm/product/view/40/1360
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/grify-dlya-shtang-i-gantelej/grify-50mm/product/view/36/1417
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/svobodnye-vesa/grify-dlya-shtang-i-gantelej/grify-50mm/product/view/36/1417
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 3       

   

  

  
  

  

 

 

  MB 3.29 1 41 257 41 257 

4- .    

 MB 3.16 
1 225 619 225 619 

-    MB 3.13 

N 
1 86 263 86 263 

  MB 3.27 1 82 809 82 809 

   MB 3.20 1 85 122 85 122 

- ,   MB 3.09 N 1 81 992 81 992 

 : 603 062 . 

 

   

       R4P-1.1., 

   9. 

 

   : 

  H2750 (  

 80*80*3 ) - 2  

  H3450 (  

 80*80*3 ) - 1  

  L1040 – 1  

  L1600 – 2  

   L1600 - 1  

  L1600 – 1  

J-  ( ) - 1  

   - 1  

 

 
 

 9    

R4P-1.1 

https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-trenazhery/gruzoblochnye-trenazhery/product/view/17/1578
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-trenazhery/gruzoblochnye-trenazhery/product/view/17/1077
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-trenazhery/gruzoblochnye-trenazhery/product/view/17/1077
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-trenazhery/gruzoblochnye-trenazhery/product/view/17/1596
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-trenazhery/gruzoblochnye-trenazhery/product/view/17/1596
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-trenazhery/gruzoblochnye-trenazhery/product/view/17/1362
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-trenazhery/gruzoblochnye-trenazhery/product/view/17/1544
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-trenazhery/gruzoblochnye-trenazhery/product/view/17/1426
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   - 1  

 * * : 3,08*2,08*3,45  

: 34 000 . 

       , 

,  TRX,  . 

 

  

  HARPER GYM 

NT170FC (  10).  

   

,     

.   6 ,  

2   . 

   : 

36 388 . 

 

 

 10     HARPER GYM 

NT170FC

  (  

 )  

  STECTER 

(  11).  75-60-50 . 

    

  15-

 .   

    

. 

 

 

 

 11   

 STECTER



 

68 
 

      ,    

.           

.     12. 

 

 

 12   «M4 Fitness» 

   «M4 Fitness» 

 —  

 —  

 —   

 —  (  )  

    
  . 

 

 4     

    

   

 

  

 

 

  R4P-1.1 1 34 000 34 000 

 BOSU 1 5 000 5 000 

   

 (  ) 

2 4 300 8 600 

   8 1 500 12 000 

  (5 ) 1 2 500 2 500 

 TRX 1 7 000 7 000 

    1 30 000 30 000 

  1 3 000 3 000 

 1 2 000 2 000 

    
  HARPER GYM 

NT170FC (6 .) 

1 36 388 36 388 

 :140 488  
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  ,     . 

 

 5     

   

    

  

 

 

    MB 5.05 1 1 008  1 008 

   MB 5.12 4 1 281 5 124 

     MB 5.07 1 1 281 1 281 

  ( ) MB 5.08 1 1798 1 798 

    MB 5.04 2 2 033 4 066 

      

MB 5.11 

1 3 780 3 780 

   W-  MB 5.09 1 2 265 2 265 

 : 19 322 . 

 

 

 6     

   

   

 

  

 

 

 2 500 1 000 

 -  

   

3 800 2 400 

   1 2 000 2 000 

   1 1 000 1 000 

  2 1 500 3 000 

  2 500 1 000 

   

(1 ; 1,5 ; 2 ; 2,5 ) 

4 1 500 6 000 

   5 1 500 7 500 

https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-trenazhery/aksessuary-k-trenazheram/product/view/16/1648
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-trenazhery/aksessuary-k-trenazheram/product/view/16/1589
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-trenazhery/aksessuary-k-trenazheram/product/view/16/1646
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-trenazhery/aksessuary-k-trenazheram/product/view/16/1351
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-trenazhery/aksessuary-k-trenazheram/product/view/16/1644
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-trenazhery/aksessuary-k-trenazheram/product/view/16/1639
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-trenazhery/aksessuary-k-trenazheram/product/view/16/1639
https://mbbarbell-rus.ru/katalog/silovye-trenazhery/aksessuary-k-trenazheram/product/view/16/1641
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  6 

   

   

 

  

 

 

     1 2 000 2 000 

  1 2 000 2 000 

-   2 5 000 10 000 

 (3 , 5 , 7 , 10 ) 4 1 500 6 000 

   2 500 1 000 

   1 1 500 1 500 

    1 3 000 3 000 

 : 110 200 

 

3.3      

 

       

    .    -   

  ,      . 

     : 

1     5,5 ² 

1   (    ) – 7 ² 

1   (   ) – 4 ² 

        , 

       . 

     ,    1.3 

 . 

    

          

,          

,     .  
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      .   

     ,      

.       : 

-         , 

    .  , 

  ,       

 . 

-         , 
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4 
-   

«Davinci Family Fitness» 
 , 34/2 

5 -  « » . 8 , 24  

6   « » .  , 22  

7   «Pool&Gym» . , 17  

8   « » . , 1  

  

9  «Atletika» .  , 1 .54 

10 -  «  » .  , 2 /1 
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