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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɨɦ 18-20 ɥɟɬ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 48 ɫɬɪɚɧɢɰ 

ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 1 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ, 12 ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, 50 ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

ɆȺɋ-ɊȿɋɌɅɂɇȽ, ɌɊȿɇɂɊɈȼɈɑɇɕɃ ɉɊɈɐȿɋɋ, ɋɉȿɐɂȺɅɖɇȺə 

ɋɂɅɈȼȺə ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȺ, ɄɈɆɉɅȿɄɋ ɍɉɊȺɀɇȿɇɂɃ, ɋɂɅȺ ɏȼȺɌȺ.  

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ – ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɦɚɫɪɟɫɬɥɢɪɨɜ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɢɥɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ ɢ ɢɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ; 

2. ȼɵɹɜɢɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

3. ɋɨɫɬɚɜɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ 

ɯɜɚɬɚ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɟɝɨ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ. 

ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɚɤ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɨ ɞɜɭɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɩɨɦɨɫɬɟ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɨ ɧɚɞ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɚɥɤɨɣ ɢɥɢ 

ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚ ɫɜɨɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɦɨɫɬɚ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɨɦ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɞɨɤɚɡɚɧɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ.
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ɇɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝ – ɨɫɨɛɚɹ ɮɢɥɨɫɨɮɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɚɹ ɱɚɫɬɶ ɛɨɝɚɬɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚɪɨɞɚ 

Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɋɚɯɚ (əɤɭɬɢɹ). 

Ʉɨɪɧɢ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɚ ɭɯɨɞɹɬ ɞɚɥɟɤɨ ɜ ɩɪɨɲɥɨɟ. ɇɟɦɚɥɨɜɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ 

ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɜɢɥɢɫɶ ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɠɢɡɧɢ ɧɚ ɤɪɚɣɧɟɦ ɋɟɜɟɪɟ. ɇɚɪɨɞ ɋɚɯɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɥ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɯɨɪɨɲɭɸ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɭ ɞɥɹ ɜɵɠɢɜɚɧɢɹ ɜ ɷɬɨɦ ɫɭɪɨɜɨɦ ɤɥɢɦɚɬɟ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɚ 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɦɧɨɝɢɯ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ ɜɵɪɚɛɨɬɚɥɚɫɶ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɰɢɢ, ɱɚɫɬɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝ. 

ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝ ɩɪɢɤɚɡɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɨɦɢɬɟɬɚ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ ɨɬ 17 ɢɸɥɹ 2003 ɝ. № 

546 ɜɤɥɸɱɟɧ ɜɨ ɜɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɪɟɟɫɬɪ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ (ȼɊȼɋ), ɟɠɟɝɨɞɧɨ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɵ Ɋɨɫɫɢɢ, ɢɡ ɝɨɞɚ ɜ ɝɨɞ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [15]. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɟɦ, ɧɚɡɪɟɜɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɚ ɤɚɤ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ.  

Ȼɵɫɬɪɵɣ ɪɨɫɬ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ, 

ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɚɹ ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɫɬɶ ɬɪɟɛɭɸɬ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɜɢɫɹɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. Ʉ ɱɢɫɥɭ ɬɚɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɛɟɫɫɩɨɪɧɨ, ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɧɚɭɱɧɨɣ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɨɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɢ ɪɚɫɤɪɵɬɚ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɜɵɛɨɪ ɬɟɦɵ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ «Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɨɦ 18-20 ɥɟɬ». 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ. 
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ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ – ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɲɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɡɚɞɚɱɢ: 

1. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɢɥɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ ɢ ɢɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ. 

2. ȼɵɹɜɢɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

3. ɋɨɫɬɚɜɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ 

ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ: ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ 

 

1.1 ɋɢɥɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

 

Ɇɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝ, ɨɞɢɧ ɢɡ ɥɸɛɢɦɵɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢɝɪ ɧɚɪɨɞɚ 

Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɋɚɯɚ (əɤɭɬɢɹ), ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɥɫɹ ɜ ɨɞɢɧ ɢɡ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɦ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɥɢɫɶ ɧɚ ɦɢɪɨɜɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. ɉ.ɂ. Ʉɪɢɜɨɲɚɩɤɢɧ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, 

ɱɬɨ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɋɚɯɚ 

(əɤɭɬɢɹ) ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɜɧɨɫɢɬɫɹ ɜ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɣ ɩɥɚɧ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɵ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɵ ɦɢɪɚ [26]. ɋɨɝɥɚɫɧɨ 

ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ «Ɇɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝ» [17; 36] 

ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɜɡɜɟɲɢɜɚɧɢɹ ɢ ɠɟɪɟɛɶёɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 

ɬɭɪɧɢɪɧɚɹ ɫɟɬɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ. Ⱦɚɥɟɟ ɫɭɞɶɹ-

ɢɧɮɨɪɦɚɬɨɪ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɨɦɨɫɬ, ɩɪɢ 

ɷɬɨɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɵ  ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɧɹɬɶ ɦɟɫɬɨ ɧɚ ɩɨɦɨɫɬɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɵɥɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨ ɠɪɟɛɢɟɦ (ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵɥ ɧɚɡɜɚɧ ɩɟɪɜɵɦ, ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɧɹɬɶ 

ɧɚ ɩɨɦɨɫɬɟ ɦɟɫɬɨ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɤɪɚɫɧɵɦ ɰɜɟɬɨɦ, ɚ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɧɵɣ ɜɬɨɪɵɦ – 

ɦɟɫɬɨ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɫɢɧɢɦ ɰɜɟɬɨɦ). ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɚɪɛɢɬɪɚ (ɫɭɞɶɢ ɧɚ ɩɨɦɨɫɬɟ) 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɨɟɞɢɧɤɚ ɫɚɞɹɬɫɹ ɞɪɭɝ ɩɪɨɬɢɜ ɞɪɭɝɚ, ɭɩɢɪɚɹɫɶ ɧɨɝɚɦɢ ɜ ɞɨɫɤɭ ɭɩɨɪɚ, 

ɡɚɯɜɚɬɢɜ ɪɭɤɚɦɢ ɞɟɪɟɜɹɧɧɭɸ ɩɚɥɤɭ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɯɜɚɬɚ. 

ɉɨɫɥɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɚɪɛɢɬɪɚ «ɑɷ!» ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɜɵɪɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢɥɢ ɩɟɪɟɬɹɧɭɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚ ɫɜɨɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɦɨɫɬɚ. ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ 

ɫɯɜɚɬɤɢ ɩɪɢɡɧɚɟɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɫɭɦɟɜɲɢɣ ɧɚɛɪɚɬɶ ɞɜɚ ɨɱɤɚ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɢɧɝ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɚɤ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɨ ɞɜɭɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɩɨɦɨɫɬɟ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɨ ɧɚɞ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɚɥɤɨɣ ɢɥɢ 

ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚ ɫɜɨɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɦɨɫɬɚ [10; 11]. 
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ȼ.ɇ. Ʌɨɝɢɧɨɜ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ ɤɚɤ ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɟ ɫɢɞɹ, ɜ 

ɬɪɟɯɨɩɨɪɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɧɚ ɞɜɭɯɨɩɨɪɧɨɟ, ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɦɢ ɥɨɤɚɥɶɧɵɯ ɢ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɚɥɤɢ 

ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɧɢɹ [32]. 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɭ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɚɬɥɟɬɨɜ 

ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɞɧɚɤɨ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɯɨɠɢ ɜɨ ɦɧɟɧɢɢ, ɱɬɨ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɥɨɜɵɦ ɜɢɞɨɦ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ [2; 3; 7; 9; 12; 15; 17; 18; 19; 20; 22; 26; 29; 31; 35; 42; 43], ɬ.ɟ. ɫɢɥɚ 

ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

ȼ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨɞ ɫɢɥɨɣ ɩɨɧɢɦɚɸɬ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɜɧɟɲɧɟɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɢɥɢ 

ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɟɦɭ ɡɚ ɫɱɟɬ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ [4; 17; 45; 46; 48]. Ⱥ ɩɨɞ 

ɫɢɥɨɜɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ – ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɥɟɠɢɬ ɩɨɧɹɬɢɟ 

«ɫɢɥɚ» [4; 45; 46; 48]. Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɫɢɥɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɢɯ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ: ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ, 

ɫɢɥɨɜɚɹ ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɫɢɥɨɜɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ [48]. 

ɉ.ɇ. Ȼɨɱɤɚɪɟɜ ɢ Ⱥ.Ⱥ. Ɂɚɯɚɪɨɜ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɬɪɟɧɢɪɭɸɬ ɫɢɥɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɫɢɥɚ, ɬɟɦ ɭ ɧɟɝɨ ɛɨɥɶɲɟ ɲɚɧɫɨɜ ɩɨɛɟɞɢɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ [6]. ɉɨ 

ɦɧɟɧɢɸ ȼ.ɇ. Ʌɨɝɢɧɨɜɚ, ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɨ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɢ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ [32]. 

Ⱥ.Ⱥ. Ƚɨɬɨɜɰɟɜ ɢ Ɇ.ɂ. Ȼɨɪɨɯɢɧ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɦɧɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɢɥɵ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨɥɠɧɨ ɡɚɧɹɬɶ ɜɢɞɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɨ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɭ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɗɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɨɱɧɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɧɚɢɥɭɱɲɟɝɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨɣ 

ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɚ [12]. 
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ɋ.ȿ. ȼɨɥɨɠɚɧɢɧ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɭɫɩɟɯ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ 

ɱɟɬɵɪɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ: ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ; ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ; ɫɢɥɨɜɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ; ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨɣ [9]. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɢɥɵ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɮɨɪɦ 

ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ ɱɟɥɨɜɟɤɚ) ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɬɟɯ 

ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ) [48]. 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ, ɧɨɝ, ɤɢɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ, ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɷɬɢ ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɵ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɦɧɨɝɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɚ [6; 9; 17; 19; 21; 26; 42].  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɩɪɨɫɚ ɜɟɞɭɳɢɯ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɋɚɯɚ (əɤɭɬɢɹ) 

ɢɦɟɸɳɢɯ ɨɩɵɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ Ƚ.Ⱥ. ɋɢɞɨɪɨɜ ɢ 

Ⱥ.Ⱥ. Ɂɚɯɚɪɨɜ ɜɵɹɜɢɥɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɥɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɯɜɚɬɤɢ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɧɝɟ. 

Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɢɥɵ ɢ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɪɭɤ [21; 44]. 

ȼ.ɇ. Ʌɨɝɢɧɨɜ ɢ ɇ.ɇ. ɋɢɜɰɟɜ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɦɧɟɧɢɹ, ɱɬɨ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ – ɷɬɨ ɬɹɝɚ. Ɂɞɟɫɶ ɡɚɤɥɸɱɟɧ ɜɟɫɶ 

ɫɦɵɫɥ ɛɨɪɶɛɵ, ɬɹɝɚ ɜ ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ – ɷɬɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɢɥɵ ɦɚɫɪɟɫɬɥɟɪɚ ɜ 

ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɬɹɝɢ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ 

ɫɟɛɹ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɦɵɲɰɵ ɫɩɢɧɵ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɹɝɢ ɧɚ ɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɫɢɥɵ ɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ ɤɢɫɬɟɣ ɢ ɩɪɟɞɩɥɟɱɢɣ [16; 31], ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɫɢɥɭ ɯɜɚɬɚ ɡɚ ɩɚɥɤɭ ɩɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɹ. 

ɇɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ ɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɯɜɚɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ, ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ [15; 16; 21; 22; 26; 40; 49;]. Ɍɚɤ, ɩɨ 

ɦɧɟɧɢɸ Ⱥ.Ⱥ. Ɂɚɯɚɪɨɜɚ ɢ ȼ.ȼ. Ɏɟɞɨɪɨɜɚ, ɪɨɥɶ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɥɨɤɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɯɜɚɬɚ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɩɨ ɦɟɪɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 
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ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ, ɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ ɜ ɮɢɧɚɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɤɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɧɚ 

ɮɨɧɟ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ ɢ ɧɟ ɞɨɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ. ɇɟɭɜɟɪɟɧɧɵɣ ɯɜɚɬ ɩɚɥɤɢ ɜ ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɢ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɨ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɥɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

[22]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɂ. ɑɟɦɟɡɨɜɚ, ɫɢɥɶɧɵɣ ɯɜɚɬ ɷɬɨ [49]:  

1. ȼɵɫɨɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ (ɑɟɥɨɜɟɤ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɨɳɭɳɚɟɬ ɫɢɥɶɧɵɣ 

ɯɜɚɬ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɨɦɭ ɨɧ ɩɨɠɢɦɚɟɬ ɪɭɤɭ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ, ɩɪɢ ɫɢɥɶɧɨɦ 

ɯɜɚɬɟ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ, ɫɥɨɜɧɨ ɜɚɲɭ ɪɭɤɭ ɡɚɠɚɥɢ ɜ ɬɢɫɤɢ);  

2 ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɥɝɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɣ ɝɪɭɡ (ɑɟɥɨɜɟɤ, ɢɦɟɸɳɢɣ 

ɫɢɥɶɧɵɣ ɯɜɚɬ ɦɨɠɟɬ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɧɚ ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ ɪɭɤɚɯ ɝɢɪɸ ɢɥɢ ɝɚɧɬɟɥɶ ɜ 

ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɨɥɝɨɟ ɜɪɟɦɹ);  

3. ɓɢɩɤɨɜɚɹ ɫɢɥɚ (Ɋɟɱɶ ɢɞёɬ ɨ ɫɢɥɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɩɚɥɶɰɚ. ȿɫɥɢ 

ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɚɥɟɰ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɜɢɬ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦ ɢ 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɦɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɪɚɡɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɨɬɪɟɡɤɚ 

ɜɪɟɦɟɧɢ);  

4. ɋɢɥɚ ɤɢɫɬɢ (ȿɫɥɢ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɜɢɬɚɹ ɤɢɫɬɶ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ 

ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɞɨɥɝɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɞɚɠɟ 

ɟɫɥɢ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɩɪɟɞɦɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɢɦ, ɱɬɨ ɨɞɧɚ ɟɝɨ ɱɚɫɬɶ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɜɟɲɢɜɚɟɬ ɞɪɭɝɭɸ).  

ȼ.ɇ. Ʌɨɝɢɧɨɜ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɚɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ 

ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɚ ɢɦɟɟɬ ɭɩɨɪ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɨɝɚɦɢ ɜ ɞɨɫɤɭ ɭɩɨɪɚ, ɜ ɫɜɹɡɢ, ɫ ɱɟɦ 

ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɢɞɚɜɚɬɶɫɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɫɩɢɧɵ ɢ ɧɨɝ [33]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝ ɷɬɨ ɜɢɞ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɟɦ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɚɫɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɢɥɵ ɢ 
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ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɬɟɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɵ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  

 

1.2 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ 

 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ, ɤɚɤ ɢ ɜ 

ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɇ.Ƚ. 

Ɉɡɨɥɢɧɚ, ɨɧɢ ɫɚɦɚɹ ɦɚɥɚɹ ɱɚɫɬɶ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɧɨ ɢɝɪɚɸɳɚɹ 

ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɨɱɬɢ ɜɟɫɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ɏɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɞɥɹ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɥɸɛɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɵɛɪɚɧɵ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ [37]. 

ɋɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ 

ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. ȼ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɬɚɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɫɢɥɨɜɵɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ [46; 

48]. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɪɢɪɨɞɵ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ (ɢɥɢ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ) ɨɧɢ 

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ [46]: 

1. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɜɧɟɲɧɢɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ; 

2. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɜɟɫɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ; 

3. ɂɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

Ʉ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɫ ɜɧɟɲɧɢɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 

ɬɹɠɟɫɬɹɦɢ (ɲɬɚɧɝɨɣ, ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ, ɝɢɪɹɦɢ); ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɪɟɧɚɠɟɪɨɜ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ ɭɩɪɭɝɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɪɟɡɢɧɨɜɵɯ ɚɦɨɪɬɢɡɚɬɨɪɨɜ, ɠɝɭɬɨɜ, 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɫɩɚɧɞɟɪɨɜ, ɛɥɨɱɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɢ ɬ.ɩ.); ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ – ɛɟɝ ɜ ɝɨɪɭ, ɩɨ ɩɟɫɤɭ, ɫɧɟɝɭ, ɜɨɞɟ, ɩɪɨɬɢɜ ɜɟɬɪɚ 

ɢ ɬ.ɩ. [46]. 

Ʉ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɜɟɫɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɥɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ [46]. 
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ɂɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɩɚɫɫɢɜɧɨɦ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ ɦɵɲɰ (ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɝɪɭɡɚ ɧɚ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹɯ, ɩɥɟɱɚɯ, ɫɩɢɧɟ ɢ ɬ.ɩ.) ɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ ɦɵɲɰ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɡɟ [46]. 

ȼ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɢɧɝɚ. Ɍɚɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ 

ɤɨɬɨɪɵɯ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ Ⱥ.Ⱥ. Ɂɚɯɚɪɨɜɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɞɚɸɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɛɨɥɟɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ, 

ɱɟɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ [17]. 

ɉ.ɉ. ɋɚɜɜɢɧ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɫɬɚɧɨɜɚɹ ɬɹɝɚ; ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɫɨ 

ɲɬɚɧɝɨɣ; ɠɢɦ ɧɨɝɚɦɢ ɧɚ ɬɪɟɧɚɠɟɪɟ; ɬɹɝɚ ɛɥɨɤɚ; ɬɹɝɚ ɫɬɨɹ ɧɚ ɜɨɡɜɵɲɟɧɢɢ (ɫ 

ɧɨɫɤɚ); ɜɢɫɵ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ; ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɲɬɚɧɝɢ; ɧɚɤɥɨɧɵ ɫɨ ɲɬɚɧɝɨɣ ɧɚ 

ɩɥɟɱɚɯ; ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɥɭɱɟɡɚɩɹɫɬɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ ɫ ɝɪɢɮɨɦ ɲɬɚɧɝɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 

ɯɜɚɬɨɦ; ɝɢɩɟɪɷɤɫɬɟɧɡɢɹ; ɬɹɝɚ ɲɬɚɧɝɢ ɧɚ ɝɪɭɞɶ [42].  

ɋ.ȿ. ȼɨɥɨɠɚɧɢɧ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɦɧɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɬɪɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ: ɫɬɚɧɨɜɚɹ (ɦɟɪɬɜɚɹ) ɬɹɝɚ; ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ 

ɥɟɠɚ; ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɫɨ ɲɬɚɧɝɨɣ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ [9]. 

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɷɬɢ ɬɪɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɚɡɨɜɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɝɞɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɢɥɚ, ɛɭɞɶ ɬɨ ɬɹɠɟɥɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ, ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ, 

ɛɨɞɢɛɢɥɞɢɧɝ, ɝɢɪɟɜɨɣ ɫɩɨɪɬ, ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝ, ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɛɨɪɶɛɵ. ȼɫɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɷɬɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɷɬɢ ɬɪɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɥɸɛɨɝɨ ɢɡ ɷɬɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɡɚɞɟɣɫɬɜɭɸɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ɱɚɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɥɚ, ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɪɚɛɨɬɭ 

ɜɫɟ ɦɵɲɰɵ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɞɚɟɬ ɯɨɪɨɲɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɢɥɵ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɹɫɧɢɰɵ ɢ ɜɫɟɣ ɫɩɢɧɵ, 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɫɜɹɡɨɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɦɚɫɫɵ (ɟɫɥɢ ɷɬɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ) [9; 14; 39] 
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ȿ.ɉ. Ʉɭɞɪɢɧ, ɂ.Ⱥ. ɑɟɪɤɚɲɢɧ ɢ ɞɪ. ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɫɪɟɞɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɹɝɢ ɫɢɞɹ ɧɚ ɛɥɨɱɧɨɦ 

ɬɪɟɧɚɠɟɪɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɚɧɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɪɟɠɢɦɭ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɟɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ [27; 28; 32]. 

ɋɢɥɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɛɢɪɚɸɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɡɚɞɚɱ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫɢɥɵ. ɉɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɦɵɲɟɱɧɵɟ 

ɝɪɭɩɩɵ ɫɢɥɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɥɨɤɚɥɶɧɵɟ ɢ ɨɛɳɟɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 

[30; 48]. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ Ⱥ.Ⱥ. Ɂɚɯɚɪɨɜɵɦ ɢ ȼ.ȼ. Ɏɟɞɨɪɨɜɵɦ ɜɵɹɜɢɥɢ, ɱɬɨ, ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ ɢ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɯɜɚɬɚ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɢɫɵ ɢ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɫ ɝɪɭɡɨɦ ɢ 

ɛɟɡ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ (ɲɬɚɧɝɚ, ɝɚɧɬɟɥɢ). Ɉɞɧɚɤɨ, 

ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ ɩɪɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɥɨɤɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɯɜɚɬ 

ɩɚɥɤɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɯɜɚɬɚ ɧɟ ɜ ɩɨɥɧɨɣ 

ɦɟɪɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ [18; 

22]. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɟɦ, ɚɜɬɨɪɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

ɯɜɚɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɜɢɫɵ ɢ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ) ɧɚ «ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ», ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 

ɫɬɟɪɠɧɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɪɟɩɹɬɫɹ ɩɨɞ ɪɚɡɧɵɦɢ ɭɝɥɚɦɢ. Ɂɚ ɫɱɟɬ 

ɷɬɨɝɨ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɬɚɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɚ ɪɭɤɢ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ, ɤɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ ɦɟɧɹɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɯɜɚɬɚ ɦɨɠɧɨ 

ɦɟɧɹɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɦɵɲɰɵ ɫɝɢɛɚɬɟɥɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. Ʉɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɫɬɟɪɠɧɟɣ ɦɨɠɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɭɝɥɚ [22]. 

Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɪɭɤ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɂ. ɑɟɦɟɡɨɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɞɚɜɥɢɜɚɸɳɟɣ ɫɢɥɵ, 
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ɳɢɩɤɨɜɨɣ ɫɢɥɵ ɢ ɫɢɥɵ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɚɪɦɪɟɫɬɥɟɪɵ, 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɨɞɪɭɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ (ɧɚ ɬɭɪɧɢɤɟ, ɞɜɟɪɧɵɯ ɤɨɫɹɤɚɯ, ɩɥɨɬɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɬɭɪɧɢɤ, ɨɛɵɱɧɨɟ ɨɬɠɢɦɚɧɢɟ ɛɟɥɶɹ, ɫɦɢɧɚɧɢɟ ɝɚɡɟɬɵ, 

ɫɠɢɦɚɧɢɟ ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɢɤɚ, ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɮɚɥɚɧɝɚɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɜɫɟɣ ɥɚɞɨɧɶɸ, 

ɚ ɬɚɤɠɟ, ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɜ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ), ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɹɤɭɬɫɤɢɟ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɪɭɤ: ɩɨɞɫɤɨɤɢ ɜ 

ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ «Ʉɵɪɵɧɚɚɫɬɵɵɪ», ɜɟɪɬɭɲɤɚ «Ɍɭɬɭɦ ɷɪɝɢɢɪ», ɩɨɞɴɟɦ ɬɨɳɟɣ ɤɨɪɨɜɵ 

«Ʉɟɬɟɯ ɵɧɚ5ɵ ɬɭɪɭɨɪɭɭ», ɩɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɹɪɦɨɦ «Ʉɷɬɷɯɬɚɪɞɵɝɵ» [49]. 

Ⱦɟɣɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɥɸɛɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɦɟɬɨɞɚ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. ɇ.Ƚ. Ɉɡɨɥɢɧ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɧɨɝɨ ɢ ɜɫɟ ɨɧɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ 

ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ [37]. 

ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɦɟɬɨɞɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

[48]. ɉ.ɉ. ɋɚɜɜɢɧ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɦɟɬɨɞ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ, ɦɟɬɨɞ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ ɧɟɩɪɟɞɟɥɶɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ; ɦɟɬɨɞ 

ɢɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɢɥɢɣ; ɦɟɬɨɞ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɢɥɢɣ; «ɭɞɚɪɧɵɣ» ɦɟɬɨɞ [42]. 

Ɇɟɬɨɞ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ, ɬ.ɟ. 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɫ ɨɤɨɥɨɩɪɟɞɟɥɶɧɵɦ ɢ ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɦ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ (80-

100% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɨɜɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ). ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɵ ɛɟɡ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɦɚɫɫɵ [42; 46; 48]. ɋ.ȿ. ȼɨɥɨɠɚɧɢɧ 

ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɟɬɨɞɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ 

ɭɫɢɥɢɣ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɬɚɤɨɟ ɭɦɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɦɨɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɹ 

ɭɫɢɥɢɣ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɫɬɚɪɬɟ [9].  
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Ɇɟɬɨɞ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ ɧɟɩɪɟɞɟɥɶɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɧɟɩɪɟɞɟɥɶɧɨɝɨ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɞɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɢɥɢ «ɞɨ ɨɬɤɚɡɚ». ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 

ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɦɚɫɫɵ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɫɢɥɵ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɛɟɡ ɩɚɭɡ ɨɬɞɵɯɚ. Ɉɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 40-80% ɨɬ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɝɨ ɜɟɫɚ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɚɬɥɟɬɚ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ [42; 

46; 48]. 

Ɇɟɬɨɞ ɢɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɢɥɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 

ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ, ɛɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɞɥɢɧɵ ɦɵɲɰ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɟɫɥɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɦɨɟ ɭɫɢɥɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 60-70% ɨɬ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɬɨ ɦɵɲɟɱɧɨɟ ɭɫɢɥɢɟ ɦɨɠɟɬ ɞɥɢɬɶɫɹ 8-10 ɫɟɤɭɧɞ, ɟɫɥɢ 

ɭɫɢɥɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 80-90% – 4-6 ɫɟɤɭɧɞ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ 2-5 ɪɚɡ ɫ 

ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ ɨɬɞɵɯɚ ɞɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɩɭɥɶɫɚ [42; 46; 48]. ɋ.ȿ. 

ȼɨɥɨɠɚɧɢɧ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ 

ɫɢɥɨɜɭɸ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɩɪɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɢ ɢ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɬɹɝɨɣ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚ ɫɟɛɹ [9]. 

Ɇɟɬɨɞ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɢɥɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɞɥɹ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ «ɜɡɪɵɜɧɨɣ» ɢ ɛɵɫɬɪɨɣ ɫɢɥɵ. ɋɭɬɶ ɦɟɬɨɞɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɟɩɪɟɞɟɥɶɧɵɦ 

ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. Ɉɬɹɝɨɳɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɨ 30% ɨɬ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ [16; 45; 46]. 

«ɍɞɚɪɧɵɣ» ɦɟɬɨɞ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɦɝɧɨɜɟɧɧɵɦ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɭɞɚɪɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 

ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɭɫɢɥɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɣ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɟɣ ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɦɵɲɰ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ «ɝɥɭɛɢɧɭ» ɫ ɜɵɫɨɬɵ 50-80 ɫɦ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ 

ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɜɟɫ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ. ȼ ɫɟɪɢɢ 8-12 ɩɪɵɠɤɨɜ, ɜ ɨɞɧɨɦ 

ɡɚɧɹɬɢɢ ɫɟɪɢɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶɫɹ 2-3 ɪɚɡɚ ɫ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ 6-8 
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ɦɢɧɭɬ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɫɥɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 1-2 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ [42; 46; 48]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɩɨɞɛɨɪɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɫɜɹɡɶ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ 

ɧɭɠɧɨ ɨɬɞɚɜɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɤɪɟɩɥɹɸɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɬɟ ɝɪɭɩɩɵ 

ɦɵɲɰ ɜ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɟɞɢɧɤɟ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɦɟɬɨɞ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ, ɦɟɬɨɞ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ ɧɟɩɪɟɞɟɥɶɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ; ɦɟɬɨɞ 

ɢɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɢɥɢɣ; ɦɟɬɨɞ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɢɥɢɣ; «ɭɞɚɪɧɵɣ» ɦɟɬɨɞ. 

 

1.3 Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ 

 

Ȼɵɫɬɪɵɣ ɪɨɫɬ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɢ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɚ ɤɚɤ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ 

ɢ ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɨɫɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɚɬɥɟɬɨɜ ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɯ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɬɪɟɛɭɸɬ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɦɟɬɨɞɚɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɤ ɭɫɩɟɲɧɨɦɭ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɸ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɬɨ 

ɨɫɨɛɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɦɟɬɨɞɵ ɨɰɟɧɤɢ ɞɚɧɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ. 

ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɞɜɭɦɹ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɩɨɫɨɛɟ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
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(ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɵ, ɞɢɧɚɦɨɝɪɚɮɵ, ɬɟɧɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɥɨɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ) 

[48]. Ɍɚɤ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɢɥɵ ɤɢɫɬɢ ɢ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɯɜɚɬɚ ɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɨɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɢɫɬɟɜɭɸ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɢɸ [7; 19; 20; 23], ɚ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ 

ɫɢɥɵ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɨɜɭɸ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɢɸ [19; 20]. Ɍɟɦ ɧɟ 

ɦɟɧɟɟ, ɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜɬɨɪɨɣ ɫɩɨɫɨɛ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɬɟɫɬɨɜ [12; 48]. 

Ⱦɥɹ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ Ⱥ.Ⱥ. 

Ɂɚɯɚɪɨɜ, ə.ɘ. Ɂɚɯɚɪɨɜɚ, Ⱥ.Ⱥ. Ƚɨɬɨɜɰɟɜ ɢ Ɇ.ɂ. Ȼɨɪɨɯɢɧ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ 

ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟɫɹ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɫɬɨɬɨɣ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɪɨɝɨɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɷɬɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɞɨɥɠɧɵ ɜ ɦɚɥɨɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [12; 20].  

ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɦɧɨɝɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 

ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. Ɍɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɞɥɹ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɫɨ ɲɬɚɧɝɨɣ [1; 9; 12; 

35]; ɫɬɚɧɨɜɚɹ ɬɹɝɚ [1; 9; 12; 19; 20; 35]; ɬɹɝɚ ɫɢɞɹ ɧɚ ɛɥɨɱɧɨɦ ɬɪɟɧɚɠɟɪɟ [1; 7; 12; 

20]; ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɝɪɭɡɚ ɫɢɞɹ ɧɚ ɛɥɨɱɧɨɦ ɬɪɟɧɚɠɟɪɟ [2]; ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 

[1; 3; 7; 19; 20; 35]; ɜɢɫ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ [7; 20]; ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ [1; 

3; 35]; ɛɟɝ 30 ɦ [3]; ɛɟɝ 60 ɦ [1]; ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ [3]; ɨɬɠɢɦɚɧɢɹ [3]; ɩɪɵɠɨɤ ɜ 

ɜɟɪɯ [3]; ɠɢɦ ɲɬɚɧɝɢ ɥɟɠɚ [9; 35]; ɜɡɹɬɢɟ ɲɬɚɧɝɢ ɧɚ ɝɪɭɞɶ [1]. 

ɇɟ ɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ Ⱥ.Ⱥ. Ɇɨɯɨɜ, 

Ɇ.ɂ. Ȼɨɪɨɯɢɧ ɢ Ⱥ.Ⱥ.Ɂɚɯɚɪɨɜ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɨɦ [19; 

35]. Ɍɚɤ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɥɵ ɫɩɢɧɵ ɩɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɸ ɫɬɚɧɨɜɚɹ ɬɹɝɚ, 
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ɱɟɦɩɢɨɧɨɜ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɩɟɪɜɟɧɫɬɜɚ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɩɨ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɭ ɪɚɡɧɵɯ ɥɟɬ 

Ⱥ.Ⱥ. Ɂɚɯɚɪɨɜ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥ, ɱɬɨ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ ɞɨɛɢɜɚɸɬɫɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ. Ⱥ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɬɚɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɤɚɤ ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ – 

ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɤɢɫɬɟɜɚɹ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɢɹ – ɞɥɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɬɟɫɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɫɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɩɨ 

ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɭ [20]. 

Ⱥ.Ⱥ.Ɂɚɯɚɪɨɜ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɰɟɧɨɤ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɬɥɟɬɨɜ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɧɨ ɢ ɢɯ ɜɟɫ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɥɹ ɪɚɡɧɵɯ ɜɟɫɨɜɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ [19]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɨɦ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɧɚɭɱɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɰɟɧɤɚɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ 

ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɟ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ (ɜɨɡɪɚɫɬ, ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ, 

ɜɟɫɨɜɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ). 
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2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɟ ɧɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɚɩɨɜ: 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨ ɬɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɬɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ 

ɰɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɹ. ɇɚɦɢ 

ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 50 ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ 26 ɨɤɬɹɛɪɹ 2020 ɝɨɞɚ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ 

ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɟ ɝɨɪɨɞɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ. ȼ ɯɨɞɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɛɵɥɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 35 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɩɨ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢɫɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 1. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɛɢɥɫɹ ɩɨɛɟɞɵ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ; 2. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɬ.ɟ. ɡɚ ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɩɪɢɫɭɠɞɟɧɚ ɩɨɛɟɞɚ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ ɛɵɥ ɩɨɫɜɹɳɟɧ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ. ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɜɨɲɥɢ ɫɟɦɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɛɵɥ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɨɩɵɬɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɯɨɞɢɥ ɧɚ ɛɚɡɟ ɋɄ «Ȼɨɝɚɬɵɪɶ» ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 1 ɧɨɹɛɪɹ ɩɨ 29 

ɮɟɜɪɚɥɹ 2020 ɝɨɞɚ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 20 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɨɦ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 18 ɞɨ 20 ɥɟɬ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɩɨɟɞɢɧɤɢ ɦɟɠɞɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɢɥɵ 

ɯɜɚɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɵɥ ɜɵɛɪɚɧ ɜɢɫ ɧɚ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɩɪɹɦɵɦ ɯɜɚɬɨɦ (ɫɟɤ.). ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
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ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɢ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɵ. ȼ 

ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɩɨɟɞɢɧɤɢ ɢ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

ɉɹɬɵɣ ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥ ɩɨɫɜɹɳɟɧ ɨɛɨɛɳɟɧɢɸ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 

ɞɚɧɧɵɯ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɢɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɨɜ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ, ɚɧɚɥɢɡ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

2.2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɦɟɬɨɞɵ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ; 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ; 

3. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ; 

4. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

5. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ – ɛɵɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɛɨɪɚ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɟɣ ɬɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ȼɫɟɝɨ ɛɵɥɨ 

ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 50 ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, 

ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 

ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɬɨɱɧɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɮɚɤɬɨɜ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ 26 ɨɤɬɹɛɪɹ 2020 ɝɨɞɚ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɟ ɝɨɪɨɞɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ. ȼ 

ɯɨɞɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɛɵɥɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 35 ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɩɨ 

ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 
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ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 1. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ, 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɛɢɥɫɹ ɩɨɛɟɞɵ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ; 2. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɬ.ɟ. ɡɚ ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɩɪɢɫɭɠɞɟɧɚ ɩɨɛɟɞɚ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ. 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ – ɷɬɨ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɨɦ 18-20 ɥɟɬ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ. 

4. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ – ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɚɟɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ 

ɨɰɟɧɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ʉɪɨɦɟ 

ɷɬɨɝɨ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɟɫɬɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ 

ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢɥɢ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ:  

1. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɩɨɟɞɢɧɤɢ;  

2. ȼɢɫ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɩɪɹɦɵɦ ɯɜɚɬɨɦ (ɫɟɤ.). 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɢ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ «ȼɢɫ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɩɪɹɦɵɦ ɯɜɚɬɨɦ», ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɵ. Ⱥ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɩɨɡɜɨɥɢɥɚ ɜɵɹɜɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

5. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ – ɷɬɨ ɦɟɬɨɞɵ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɞɥɹ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɜɨɞɨɜ. 

ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɦɵ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɥɢɫɶ ɢɦɟɸɳɢɦɢɫɹ ɜ 

ɧɚɲɟɦ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɢ ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ. Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ 

ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɜɵɹɜɥɹɥɚɫɶ ɩɨ U-

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
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ɤɪɢɬɟɪɢɸ Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ. Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɜ 

ɬɟɫɬɟ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɜɵɹɜɥɹɥɚɫɶ ɩɨ t-ɤɪɢɬɟɪɢɸ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. Ʉɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ 

ɢ ɬɟɫɬɨɦ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ ɦɟɬɨɞɨɦ ɪɚɧɝɨɜɨɣ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɋɩɢɪɦɟɧɚ. ɉɪɨɰɟɫɫ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚɯ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɚɤɟɬɚ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 
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3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ 

 

3.1 Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɭ 

ɩɨɟɞɢɧɨɤ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɢɥɢ ɬɪɟɯ ɫɯɜɚɬɨɤ ɩɨɛɟɞɚ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ ɩɪɢɫɭɠɞɚɟɬɫɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ [36]: 

1. ȼɵɪɜɚɥ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ; 

2. ɉɟɪɟɬɹɧɭɥ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɱɟɪɟɡ ɞɨɫɤɭ ɭɩɨɪɚ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɩɚɥɤɨɣ (ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ 

ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɥɸɛɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɬɟɥɚ ɩɨɦɨɫɬɚ 

ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ); 

3. ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɨɬɨɪɜɚɥ ɨɛɟ ɫɬɭɩɧɢ ɨɬ ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ; 

4. ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɥ ɜɬɨɪɨɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɯɜɚɬɤɟ; 

5. ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɩɟɪɟɧɟɫ ɨɞɧɭ ɧɨɝɭ ɱɟɪɟɡ ɞɨɫɤɭ ɭɩɨɪɚ ɢ ɤɨɫɧɭɥɫɹ ɩɨɦɨɫɬɚ ɢɥɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ; 

6. ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɨɬɩɭɫɬɢɥ ɪɭɤɭ ɨɬ ɩɚɥɤɢ; 

7. ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ ɢ/ɢɥɢ ɛɨɤɨɜɨɝɨ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ 

ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ ɢ/ɢɥɢ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɤɨɥɟɧɨɦ, ɛɟɞɪɨɦ ɢ/ɢɥɢ ɭɩɢɪɚɟɬɫɹ ɫɬɨɩɨɣ ɜ 

ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ (ɧɚɫɬɭɩɢɥ ɧɚ ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ). 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ 26 ɨɤɬɹɛɪɹ 2020 ɝɨɞɚ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɟ ɝɨɪɨɞɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ. ȼ 

ɯɨɞɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɛɵɥɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 35 ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɩɨ 

ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɬɚɛɥɢɰɚ 1):  

1. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɛɢɥɫɹ 

ɩɨɛɟɞɵ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ;  

2. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɬ.ɟ. ɡɚ ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɩɪɢɫɭɠɞɟɧɚ ɩɨɛɟɞɚ ɜ 

ɫɯɜɚɬɤɟ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ⱥɬɚɤɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɜ ɯɨɞɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɢɧɝɭ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

 
 
 

Ⱥɬɚɤɭɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 
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1. ȼɵɪɜɚɥ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ 1 2 1 10 2 1   34 1 52 
2. ɉɟɪɟɬɹɧɭɥ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚ ɫɜɨɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɦɨɫɬɚ 

        9 5 14 

3. ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɨɬɨɪɜɚɥ ɨɛɟ ɫɬɭɩɧɢ ɨɬ 
ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ 

          0 

4. ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɩɟɪɟɧɟɫ ɧɨɝɭ ɱɟɪɟɡ ɞɨɫɤɭ 
ɭɩɨɪɚ          1  1 

5. ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɨɬɩɭɫɬɢɥ ɨɞɧɭ ɪɭɤɭ ɨɬ 
ɩɚɥɤɢ 

1   1  1   5  8 

6. ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɤɨɫɧɭɥɫɹ ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ ɢɥɢ 
ɛɨɤɨɜɨɝɨ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ 
ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ ɢɥɢ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɤɨɥɟɧɨɦ, 
ɛɟɞɪɨɦ ɢɥɢ ɭɩɢɪɚɟɬɫɹ ɫɬɨɩɨɣ ɜ 
ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ 

       5   5 

7. ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɥ ɞɜɚ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ 

          0 

ȼɫɟɝɨ: 2 2 1 11 2 2 0 5 49 6 80 
 

ɂɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 1 ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɨɛɢɜɚɥɢɫɶ ɩɨɛɟɞɵ ɜ 

ɫɯɜɚɬɤɟ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ «Ɍɹɝɚ ɫɢɞɹ». ȼ ɯɨɞɟ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɨ 61,25% ɩɨɛɟɞ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ. ȼɬɨɪɵɦ ɚɬɚɤɭɸɳɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ 

ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ ɫɬɚɥ ɩɪɢɟɦ «Ʉɥɸɱ». ȼɫɟɝɨ ɛɵɥɨ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ 13,75% 

ɩɨɛɟɞ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɢɟɦɚ «Ɍɹɝɚ ɜ ɫɬɨɣɤɟ» 

ɛɵɥɨ ɜɵɢɝɪɚɧɨ 7,5% ɫɯɜɚɬɨɤ, ɚ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ «Ɂɚɲɚɝɢɜɚɧɢɹ» 

ɛɵɥɨ ɜɵɢɝɪɚɧɨ 6,25% ɫɯɜɚɬɨɤ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɚɯ. Ɂɚ ɫɱɟɬ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤɚɤ «ɍɲɧɢɰɤɢɣ», «Ɉɛɪɚɬɧɚɹ ɬɹɝɚ», 

«Ɍɹɝɚ ɫ ɧɚɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ» ɢ «Ɍɹɝɚ ɫ ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ» ɛɵɥɨ ɜɵɢɝɪɚɧɨ ɩɨ 2,5% ɫɯɜɚɬɨɤ 

(ɪɢɫɭɧɨɤ 1). 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ⱥɬɚɤɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɨɞɟɪɠɢɜɚɥɢ 

ɩɨɛɟɞɵ ɜ ɫɯɜɚɬɤɚɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ  

 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɨɛɟɞ ɜ ɫɯɜɚɬɤɚɯ (65%) ɛɵɥɨ ɨɞɟɪɠɚɧɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɭɞɚɜɚɥɨɫɶ ɜɵɪɜɚɬɶ 

ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɛɟɞ ɜ ɫɯɜɚɬɤɚɯ 

(17,5%) ɛɵɥɨ ɩɪɢɫɜɨɟɧɨ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɜ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ 

ɭɞɚɜɚɥɨɫɶ ɩɟɪɟɬɹɧɭɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚ ɫɜɨɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɦɨɫɬɚ. ȼ 10% 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ ɩɨɛɟɞɚ ɛɵɥɚ ɨɞɟɪɠɚɧɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɨɬɩɭɫɤɚɥ ɨɞɧɭ ɪɭɤɭ ɨɬ ɩɚɥɤɢ. ȼ 6,25% ɫɯɜɚɬɨɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɤɚɫɚɥɫɹ 

ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ ɢɥɢ ɛɨɤɨɜɨɝɨ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ, ɝɨɥɨɜɨɣ, 

ɤɨɥɟɧɨɦ, ɛɟɞɪɨɦ ɢɥɢ ɭɩɢɪɚɟɬɫɹ ɫɬɨɩɨɣ ɜ ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ, ɜ 1,25% 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ ɩɨɛɟɞɚ ɛɵɥɚ ɩɪɢɫɜɨɟɧɚ ɢɡ-ɡɚ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ 

ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɱɟɪɟɡ ɞɨɫɤɭ ɭɩɨɪɚ (ɪɢɫɭɧɨɤ 2). 

2,5% 2,5% 
1,25% 

13,75% 
2,5% 

2,5% 
6,25% 

61,25% 

7,5% 

«ɍɲɧɢɰɤɢɣ» Ɉɛɪɚɬɧɚɹ ɬɹɝɚ ɉɨɩɟɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɹɝɚ 

«Ʉɥɸɱ» Ɍɹɝɚ ɫ ɧɚɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ Ɍɹɝɚ ɫ ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ 

Ɂɚɲɚɝɢɜɚɧɢɟ Ɍɹɝɚ ɫɢɞɹ Ɍɹɝɚ ɜ ɫɬɨɣɤɟ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɤɚɯ 

 

Ⱦɚɥɟɟ ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɫɞɟɥɚɧ ɚɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɨ 

ɤɚɠɞɨɦɭ ɚɬɚɤɭɸɳɟɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɸ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ɍɚɤ 

ɜɫɟ ɚɬɚɤɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ. ɉɟɪɜɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɪɢɟɦɨɜ – ɷɬɨ ɩɪɢɟɦɵ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 

ɜɵɪɵɜɚɧɢɟ ɩɚɥɤɢ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɨɧɢ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɢɟɦɵ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɧɚɪɭɠɧɨɦ ɯɜɚɬɟ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɜɧɭɬɪɟɧɟɦ 

ɯɜɚɬɟ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɚɬɚɤɭɸɳɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɨɬɧɨɫɹɳɢɯɫɹ ɤ 

ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɟɦɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 3. 

65% 

17,5% 

1,25% 10% 

6,25% 

ȼɵɪɜɚɥ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɪɟɧɢɤɚ 

ɉɟɪɟɬɹɧɭɥ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚ ɫɜɨɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɦɨɫɬɚ 

ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɩɟɪɟɧɟɫ ɧɨɝɭ ɱɟɪɟɡ ɞɨɫɤɭ ɭɩɨɪɚ 

ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɨɬɩɭɫɬɢɥ ɨɞɧɭ ɪɭɤɭ ɨɬ ɩɚɥɤɢ 

ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɤɨɫɧɭɥɫɹ ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ ɢɥɢ ɛɨɤɨɜɨɝɨ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ, 
ɝɨɥɨɜɨɣ, ɤɨɥɟɧɨɦ, ɛɟɞɪɨɦ ɢɥɢ ɭɩɟɪɚɟɬɫɹ ɫɬɨɩɨɣ ɜ ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɨɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɜɵɪɵɜɚɧɢɟ 

ɩɚɥɤɢ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ 

 

Ⱥɬɚɤɭɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ «ɍɲɧɢɰɤɢɣ» (ɧɚɡɜɚɧ ɜ ɱɟɫɬɶ ɚɜɬɨɪɚ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ) – 

ɷɬɨ ɩɪɢɟɦ ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɪɭɠɧɨɦ ɯɜɚɬɟ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɪɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ ɢɡ 

ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɢɟɦɚ «ɍɲɧɢɰɤɢɣ» ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ ɡɚɯɜɚɬɢɜɲɟɣ ɫɜɟɪɯɭ ɪɭɤɨɣ, ɞɪɭɝɨɣ ɬɹɧɟɬ ɩɚɥɤɭ ɤ ɫɟɛɟ ɫ 

ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɢ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. ȼ ɯɨɞɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ 

ɡɚɮɟɤɫɢɪɨɜɚɧɨ, ɱɬɨ ɜ 50% ɫɥɭɱɚɟɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ 

ɭɞɚɜɚɥɨɫɶ ɜɵɪɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢ ɜ 50% ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɜɵɪɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ ɢɡ 

ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɬ.ɟ. ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɨɬɩɭɫɬɢɥ ɩɚɥɤɭ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ. 

Ⱥɬɚɤɭɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ «Ɉɛɪɚɬɧɚɹ ɬɹɝɚ» – ɷɬɨ ɩɪɢɟɦ ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ 

ɩɪɢ ɧɚɪɭɠɧɨɦ ɯɜɚɬɟ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɪɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

50% 

100% 

100% 

91% 

100% 

50% 

50% 

9% 

50% 

"ɍɲɧɢɰɤɢɣ" 

Ɉɛɪɚɬɧɚɹ ɬɹɝɚ 

ɉɨɩɟɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɹɝɚ 

"Ʉɥɸɱ" 

Ɍɹɝɚ ɫ ɧɚɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ 

Ɍɹɝɚ ɫ ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ 

ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɨɬɩɭɫɬɢɥ ɨɞɧɭ ɪɭɤɭ ɨɬ ɩɚɥɤɢ ȼɵɪɜɚɥ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ 
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ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɫ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɬɹɧɟɬ 

ɬɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɩɚɥɤɭ ɫɜɟɪɯɭ. ȼ ɯɨɞɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜɫɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɪɢɦɟɧɢɜɲɢɟ ɷɬɨɬ ɩɪɢɟɦ (100%) ɨɞɟɪɠɢɜɚɥɢ ɩɨɛɟɞɭ ɜ ɫɯɜɚɬɤɚɯ ɡɚ 

ɫɱɟɬ ɜɵɪɵɜɚɧɢɹ ɩɚɥɤɢ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. 

Ⱥɬɚɤɭɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ «ɉɨɩɟɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɹɝɚ» – ɷɬɨ ɩɪɢɟɦ ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɪɭɠɧɨɦ ɯɜɚɬɟ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɪɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɬɨɪɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɬɹɧɟɬ ɩɚɥɤɭ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɹɹ ɫɢɥɭ ɬɹɝɢ ɫ 

ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜɫɟ ɩɪɢɦɟɧɢɜɲɢɟ ɷɬɨ 

ɚɬɚɤɭɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ (100%) ɜɵɢɝɪɵɜɚɥɢ ɫɯɜɚɬɤɭ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɵɪɵɜɚɧɢɹ ɩɚɥɤɢ ɢɡ 

ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. 

ɉɪɢɟɦ «Ʉɥɸɱ» ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɪɭɠɧɨɦ ɯɜɚɬɟ, ɟɫɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 

ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɚɡɧɵɦɢ ɯɜɚɬɚɦɢ, ɬ.ɟ. ɧɚɪɭɠɧɵɣ – ɩɪɚɜɵɣ, ɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ – ɥɟɜɵɣ 

ɯɜɚɬ ɢɥɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɪɵɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. ȼ 

ɯɨɞɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɨɟɞɢɧɤɚɦɢ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɨɬɦɟɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɜ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (91%) 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɭɞɚɜɚɥɨɫɶ ɜɵɪɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɢ ɜ 9% – 

ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɨɬɩɭɫɤɚɥ ɩɚɥɤɭ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ. 

Ⱥɬɚɤɭɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ «Ɍɹɝɚ ɫ ɧɚɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ» ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ ɯɜɚɬɟ, ɫ ɰɟɥɸ ɜɵɪɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɜɵɬɹɝɢɜɚɹ ɩɚɥɤɭ ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɭ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɤɪɭɬɢɬ ɩɚɥɤɭ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɝɢɛɚɧɢɣ ɪɭɤ ɜ ɥɭɱɟɡɚɩɹɫɬɧɨɦ 

ɫɭɫɬɚɜɟ. ȿɫɥɢ ɧɚɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɩɚɥɤɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ ɩɚɥɤɢ, ɷɬɨ ɭɠɟ 

ɞɪɭɝɨɣ ɩɪɢɟɦ – «Ɍɹɝɚ ɫ ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ». ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜɫɟ ɦɚɫɪɟɫɬɥɢɪɵ 

ɩɪɢɦɟɧɢɜɲɢɟ ɩɪɢɟɦ «Ɍɹɝɚ ɫ ɧɚɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ» (100%) ɜɵɢɝɪɵɜɚɥɢ ɫɯɜɚɬɤɭ ɡɚ 

ɫɱɟɬ ɜɵɪɵɜɚɧɢɹ ɩɚɥɤɢ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɚ ɦɚɫɪɟɫɬɥɟɪɵ ɩɪɢɦɟɧɢɜɲɢɟ ɩɪɢɟɦ 

«Ɍɹɝɚ ɫ ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ» ɜ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɫɥɭɱɚɟɜ (50%) ɨɞɟɪɠɚɥɢ ɜɟɪɯ ɜ ɫɯɜɚɬɤɚɯ ɡɚ 

ɫɱɟɬ ɜɵɪɵɜɚɧɢɹ ɩɚɥɤɢ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢ ɜ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɫɥɭɱɚɟɜ (50%) ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɱɚɫɬɢɱɧɨɝɨ ɜɵɪɵɜɚɧɢɹ ɩɚɥɤɢ. 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɪɢɟɦɨɜ – ɷɬɨ ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨ ɞɨɫɤɟ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɷɬɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢɡ 
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ɭɫɬɨɣɱɟɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. Ʉ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɬɧɫɹɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɚɬɚɤɭɸɳɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɚɤ «ɒɚɝ (ɒɚɝɢ)» ɢ «Ɂɚɲɚɝɢɜɚɧɢɟ». ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɫɥɭɱɚɟɜ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ «ɒɚɝ (ɒɚɝɢ)» ɡɚɮɟɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɨɞɧɚɤɨ ɜ ɜɫɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɪɢɦɟɧɹɜɲɢɟ ɩɪɢɟɦ «Ɂɚɲɚɝɢɜɚɧɢɟ» (100%) ɨɞɟɪɠɢɜɚɥɢ ɩɨɛɟɞɭ ɜ 

ɫɯɜɚɬɤɚɯ ɡɚ ɫɱɟɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɬɟɪɹɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɤɨɫɚɥɫɹ ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ 

ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ, ɤɨɥɟɧɨɦ, ɛɟɞɪɨɦ ɢ ɬ.ɞ. (ɪɢɫɭɧɨɤ 4). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɨɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢɡ ɭɫɬɨɣɱɟɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

 

Ʉ ɬɪɟɬɶɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɚɬɚɤɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 

ɧɚ ɩɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚ ɫɜɨɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɦɨɫɬɚ. ɍɫɥɨɜɧɨ ɜ ɞɚɧɧɭɸ 

ɝɪɭɩɩɭ ɜɤɥɸɱɢɥɢ ɞɜɚ ɩɪɢɟɦɚ: «Ɍɹɝɚ ɫɢɞɹ» ɢ «Ɍɹɝɚ ɜ ɫɬɨɣɤɟ». ɇɚɦɢ ɛɵɥɨ 

ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɨ 18,4% ɩɨɛɟɞ ɜ ɫɯɜɚɬɤɚɯ ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚ 

ɫɜɨɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɦɨɫɬɚ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ «Ɍɹɝɚ ɫɢɞɹ» ɢ 83,4% 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ «Ɍɹɝɚ ɜ ɫɬɨɣɤɟ», ɧɚ ɱɬɨ, ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ, ɢ 

ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɵ ɞɚɧɧɵɟ ɚɬɚɤɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɫɥɭɱɚɢ ɜɵɪɵɜɚɧɢɹ 

ɩɚɥɤɢ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɨɜ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɬɚɤ ɜ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ (69,4%) ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ «Ɍɹɝɚ ɫɢɞɹ» 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɭɞɚɜɚɥɨɫɶ ɜɵɪɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢ ɜ 10,2% ɫɥɭɱɚɟɜ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɜɵɪɵɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ. Ɍɚɤ ɠɟ ɜ 16,6% 

100% 

ɒɚɝ, ɲɚɝɢ Ɂɚɲɚɝɢɜɚɧɢɟ 

ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɤɨɫɧɭɥɫɹ ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ ɢɥɢ ɛɨɤɨɜɨɝɨ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ 
ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ, ɝɨɥɨɜɨɣ, ɤɨɥɟɧɨɦ, ɛɟɥɪɨɜɦ ɢɥɢ ɭɩɢɪɚɟɬɫɹ ɫɬɨɩɨɣ ɜ ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɞɨɫɤɢ ɭɩɨɪɚ 
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ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ «Ɍɹɝɚ ɜ ɫɬɨɣɤɟ» ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜɵɢɝɪɵɜɚɥɢ ɫɯɜɚɬɤɭ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɜɵɪɵɜɚɧɢɹ ɩɚɥɤɢ ɢɡ ɪɭɤ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. ȿɳɟ 2% ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ 

«Ɍɹɝɚ ɫɢɞɹ» ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜɵɢɝɪɵɜɚɥɢ ɫɯɜɚɬɤɭ ɢɡ-ɡɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɫɨɩɟɪɧɢɤ 

ɡɚɳɢɳɚɹɫɶ ɨɫɬɭɩɚɥɫɹ ɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɥ ɧɨɝɭ ɱɟɪɟɡ ɞɨɫɤɭ ɭɩɨɪɚ (ɪɢɫɭɧɨɤ 5) 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɨɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚ ɫɜɨɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɦɨɫɬɚ 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɞɜɟɞɹ ɢɬɨɝɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɦɚɫɪɟɫɬɥɢɪɨɜ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ: 

1. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɱɬɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ 

(«ɍɲɧɢɰɤɢɣ», «Ɉɛɪɚɬɧɚɹ ɬɹɝɚ», «ɉɨɩɟɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɹɝɚ», «Ʉɥɸɱ», «Ɍɹɝɚ ɫ 

ɧɚɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ», «Ɍɹɝɚ ɫ ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ», «Ɍɹɝɚ ɫɢɞɹ», «Ɍɹɝɚ ɜ ɫɬɨɣɤɟ») ɥɟɠɢɬ 

ɬɚɤɨɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɤɚɤ ɬɹɝɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɵ ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ 

ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ, ɱɬɨ ɜ ɨɱɟɪɟɞɧɨɣ ɪɚɡ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ; 

2. ȼ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɤɚɯ (ɫɨɫɬɚɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɟɞɢɧɤɚ) ɩɨ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɨɛɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɛɟɞɵ ɡɚ ɫɱɟɬ 

69,4% 

16,6% 18,4% 

83,4% 

2% 
10,2% 

Ɍɹɝɚ ɫɢɞɹ Ɍɹɝɚ ɜ ɫɬɨɣɤɟ 

ȼɵɪɜɚɥ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɪɟɧɢɤɚ 

ɉɟɪɟɬɹɧɭɥ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚ ɫɜɨɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɦɨɫɬɚ 

ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɩɟɪɟɧɟɫ ɧɨɝɭ ɱɟɪɟɡ ɞɨɫɤɭ ɭɩɨɪɚ 

ɋɨɩɟɪɧɢɤ ɨɬɩɭɫɬɢɥ ɩɚɥɤɭ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ 
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ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ «Ɍɹɝɚ ɫɢɞɹ», ɜ ɯɨɞɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ 

ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɨ 61,25% ɩɨɛɟɞ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɩɪɢɟɦɚ. 

3. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɜɥɢɹɸɳɢɦ ɧɚ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɥɚ ɯɜɚɬɚ. Ɍɚɤ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɨɛɟɞ ɜ 

ɫɯɜɚɬɤɚɯ (65%) ɛɵɥɨ ɨɞɟɪɠɚɧɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɭɞɚɜɚɥɨɫɶ ɜɵɪɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɫɥɭɱɚɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨɝɨ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɝɨ ɜɵɪɵɜɚɧɢɹ ɩɚɥɤɢ ɢɡ 

ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɞɚɠɟ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ 

ɩɟɪɟɬɚɫɤɢɜɚɧɢɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚ ɫɜɨɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɦɨɫɬɚ. Ɍɚɤ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ 

ɫɥɭɱɚɟɜ (69,4%) ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ «Ɍɹɝɚ ɫɢɞɹ» ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ 

ɭɞɚɜɚɥɨɫɶ ɜɵɪɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢ ɜ 10,2% ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ 

ɩɪɢɟɦɚ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɜɵɪɵɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ. Ɍɚɤ ɠɟ ɜ 16,6% ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ «Ɍɹɝɚ ɜ 

ɫɬɨɣɤɟ» ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜɵɢɝɪɵɜɚɥɢ ɫɯɜɚɬɤɭ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɵɪɵɜɚɧɢɹ ɩɚɥɤɢ ɢɡ ɪɭɤ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɥɚɛɨ ɪɚɡɜɢɬɵ ɦɵɲɰɵ ɤɢɫɬɟɣ ɢ 

ɩɪɟɞɩɥɟɱɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɡɚ ɫɢɥɭ ɯɜɚɬɚ, ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɢ ɤɨɧɬɪɚɬɚɤɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

 

3.2 Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ 

ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ 

 

ȼ ɯɨɞɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɨɟɞɢɧɤɚɦɢ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɥɚɛɨ ɪɚɡɜɢɬɵ ɦɵɲɰɵ ɤɢɫɬɟɣ ɢ ɩɪɟɞɩɥɟɱɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɡɚ ɫɢɥɭ ɯɜɚɬɚ, ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɇɚɦɢ ɛɵɥ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ. ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɛɵɥɢ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 

1. ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ ɩɟɪɟɛɢɪɚɧɢɟ ɛɥɢɧɨɜ ɜɟɫɨɦ 15, 20, 25 ɤɝ ɳɢɩɤɨɜɵɦ ɯɜɚɬɨɦ 

(ɪɢɫɭɧɨɤ 6). Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ: 3-4 ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɨ 15 ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ; 
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2. ɍɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ ɛɥɢɧɨɜ ɜɟɫɨɦ 15, 20, 25 ɤɝ ɳɢɩɤɨɜɵɦ ɯɜɚɬɨɦ (ɪɢɫɭɧɨɤ 7). 

Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ: 3 ɩɨɞɯɨɞɚ ɧɚ ɤɚɠɞɭɸ ɪɭɤɭ ɞɨ ɨɬɤɚɡɚ. 

 

  

Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 – ɉɟɪɟɛɢɪɚɧɢɟ ɛɥɢɧɚ 

ɳɢɩɤɨɜɵɦ ɯɜɚɬɨɦ 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 – ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɛɥɢɧɚ 

ɳɢɩɤɨɜɵɦ ɯɜɚɬɨɦ 

 

3. ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɡɚɩɹɫɬɶɹɯ ɫ ɝɚɧɬɟɥɶɸ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɢɞɹ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ ɧɚ 

ɤɨɥɟɧɹɯ (ɪɢɫɭɧɨɤ 8). Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ: 3-4 ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɨ 10-15 ɪɚɡ. 

4. Ɇɟɞɥɟɧɧɨɟ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɩɚɥɶɰɟɜ ɫɨ ɲɬɚɧɝɨɣ ɜ ɨɩɭɳɟɧɧɵɯ ɪɭɤɚɯ ɫ 

ɮɢɤɫɚɰɢɟɣ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɬɨɱɤɟ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɬɨɹ (ɪɢɫɭɧɨɤ 9). Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ: 3-4 

ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɨ 15-20 ɪɚɡ. 

5. ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɜ ɪɭɤɚɯ (ɪɢɫɭɧɨɤ 10). Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ: 3-4 ɨɬɪɟɡɤɚ ɩɨ 

20 ɦ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 – ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɡɚɩɹɫɬɶɹɯ ɫ ɝɚɧɬɟɥɶɸ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɢɞɹ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ 

ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ 

 

  

Ɋɢɫɭɧɨɤ 9 – ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɩɚɥɶɰɟɜ ɫɨ ɲɬɚɧɝɨɣ ɜ ɨɩɭɳɟɧɧɵɯ ɪɭɤɚɯ ɫ ɮɢɤɫɚɰɢɟɣ ɜ 

ɜɟɪɯɧɟɣ ɬɨɱɤɟ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɬɨɹ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 10 – ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɜ ɪɭɤɚɯ 

 

6. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ ɜɢɫɚ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ (ɩɪɹɦɨɣ ɯɜɚɬ) ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɫ ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɪɭɤɭ (ɪɢɫɭɧɨɤ 11). Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ: 2 ɩɨɞɯɨɞɚ 

ɞɨ ɨɬɤɚɡɚ. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 11 – ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ ɜɢɫɚ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ (ɩɪɹɦɨɣ ɯɜɚɬ) ɧɚ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɫ ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɪɭɤɭ 
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7. ȼɢɫ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɩɪɹɦɵɦ ɯɜɚɬɨɦ (ɪɢɫɭɧɨɤ 12). Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ: 

2 ɩɨɞɯɨɞɚ ɞɨ ɨɬɤɚɡɚ. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 12 – ȼɢɫ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɩɪɹɦɵɦ ɯɜɚɬɨɦ 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɯɜɚɬɚ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɜɨɲɥɢ 7 ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɉɪɢ ɩɨɞɛɨɪɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɦɵ 

ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɥɢɫɶ ɢɯ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶɸ ɢ ɢɦɟɸɳɟɣɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɛɚɡɨɣ. 

 

3.3 ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ 

 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɩɵɬɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ, ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɯɨɞɢɥ ɧɚ ɛɚɡɟ ɋɄ «Ȼɨɝɚɬɵɪɶ», ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 20 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 18 ɞɨ 20 ɥɟɬ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɩɨɟɞɢɧɤɢ ɦɟɠɞɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɢɥɵ 
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ɯɜɚɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ 

ɛɵɥ ɜɵɛɪɚɧ ɜɢɫ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɩɪɹɦɵɦ ɯɜɚɬɨɦ (ɫɟɤ.). ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɢ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ, 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɵ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2, ɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ 

ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 3. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ  

Ƚɪɭɩɩɚ n ∑ 
ɪɚɧɝɨɜ U ɷɦɩɢɪɢɱ. U ɤɪɢɬɢɱ. Ɋ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 10 107,5 
47,5 19 ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 10 102,5 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ  

Ƚɪɭɩɩɚ n xɫɪ±m Ɍ ɬɚɛɥ. Ɍ ɪɚɫɱɟɬ. Ɋ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 10 49,5±1,03 

2,10 0,40 ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 10 50,1±1,13 
 

ɂɡ ɬɚɛɥɢɰ 2 ɢ 3 ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɨɛɟ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɜɧɵ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɢ ɬɟɫɬɚ ɩɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɦɟɠɞɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɛɵɥ ɜɤɥɸɱɟɧ 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ 

ɯɜɚɬɚ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. ȼ ɨɫɬɚɥɶɧɨɟ 

ɜɪɟɦɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɡɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 3 ɦɟɫɹɰɚ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɛɵɥɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɫɯɜɚɬɤɢ ɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
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ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 4, ɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 5. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ  

Ƚɪɭɩɩɚ n ∑ 
ɪɚɧɝɨɜ U ɷɦɩɢɪɢɱ. U ɤɪɢɬɢɱ. Ɋ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 10 79 
24 27 <0,05 ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 10 131 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ  

Ƚɪɭɩɩɚ n xɫɪ±m Ɍ ɬɚɛɥ. Ɍ ɪɚɫɱɟɬ. Ɋ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 10 50,7±0,90 

2,10 2,90 <0,05 ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 10 53,9±0,82 
 

ɂɡ ɬɚɛɥɢɰ 4 ɢ 5 ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ. Ɍɚɤ ɫɪɟɞɧɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɱɤɨɜ ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɚɯ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 0,9(±0,21), ɚ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ – 1,7(±0,10) ɨɱɤɨɜ (Ɋ<0,05). ɋɪɟɞɧɹɹ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɢɫɚ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɩɪɹɦɵɦ ɯɜɚɬɨɦ ɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 50,7(±0,90) ɫɟɤ, ɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ – 53,9(±0,82) ɫɟɤ (Ɋ<0,05). 

Ʉɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɠɞɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜɢɫɚ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵ (rs=0,709). 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨɛ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ 

ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ. 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɢɧɝ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɚɤ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɨ ɞɜɭɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦ 

ɩɨɦɨɫɬɟ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɨ ɧɚɞ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɚɥɤɨɣ ɢɥɢ ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɧɢɹ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚ ɫɜɨɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɦɨɫɬɚ. ȼ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ 

ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɢɥɵ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɬɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɢɥɵ 

ɢ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɬɟɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɵ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. Ʉ ɬɚɤɢɦ 

ɦɵɲɟɱɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ, ɧɨɝ, ɤɢɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ. 

2. ȼɵɹɜɥɟɧɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ 

ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɯɨɞɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɱɬɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ 

ɥɟɠɢɬ ɬɚɤɨɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɤɚɤ ɬɹɝɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɵ ɩɨɱɬɢ 

ɜɫɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɤɚɯ (ɫɨɫɬɚɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɟɞɢɧɤɚ) ɩɨ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɢɧɝɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 

ɞɨɛɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɛɟɞɵ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ «Ɍɹɝɚ ɫɢɞɹ», ɜ 

ɯɨɞɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɨ 61,25% ɩɨɛɟɞ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ. Ɍɚɤɠɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 

ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɜɥɢɹɸɳɢɦ ɧɚ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɦɚɫ-

ɪɟɫɬɥɢɧɝɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɥɚ ɯɜɚɬɚ. Ɍɚɤ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɨɛɟɞ ɜ ɫɯɜɚɬɤɚɯ (65%) ɛɵɥɨ 

ɨɞɟɪɠɚɧɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɭɞɚɜɚɥɨɫɶ ɜɵɪɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɛɵɥɢ 

ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɫɥɭɱɚɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨɝɨ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɝɨ ɜɵɪɵɜɚɧɢɹ ɩɚɥɤɢ ɢɡ ɪɭɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ 
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ɞɚɠɟ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɩɟɪɟɬɚɫɤɢɜɚɧɢɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ 

ɧɚ ɫɜɨɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɦɨɫɬɚ. Ɍɚɤ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ (69,4%) ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ «Ɍɹɝɚ ɫɢɞɹ» ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɭɞɚɜɚɥɨɫɶ ɜɵɪɜɚɬɶ ɩɚɥɤɭ ɢɡ ɪɭɤ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢ ɜ 10,2% ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɜɵɪɵɜɚɬɶ 

ɩɚɥɤɭ. Ɍɚɤ ɠɟ ɜ 16,6% ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ «Ɍɹɝɚ ɜ ɫɬɨɣɤɟ» ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 

ɜɵɢɝɪɵɜɚɥɢ ɫɯɜɚɬɤɭ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɵɪɵɜɚɧɢɹ ɩɚɥɤɢ ɢɡ ɪɭɤ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. ȼɫɟ ɷɬɨ 

ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɥɚɛɨ ɪɚɡɜɢɬɵ ɦɵɲɰɵ ɤɢɫɬɟɣ ɢ ɩɪɟɞɩɥɟɱɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɡɚ ɫɢɥɭ ɯɜɚɬɚ, ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɢ ɤɨɧɬɪɚɬɚɤɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

3. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ 

ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɚɫ-ɪɟɫɬɥɟɪɨɜ, ɱɬɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɦ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ. Ɍɚɤ ɫɪɟɞɧɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɱɤɨɜ ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɚɯ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 

0,9(±0,21), ɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ – 1,7(±0,10) ɨɱɤɨɜ (Ɋ<0,05). ɋɪɟɞɧɹɹ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɢɫɚ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɩɪɹɦɵɦ ɯɜɚɬɨɦ ɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 50,7(±0,90) ɫɟɤ, ɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ – 53,9(±0,82) ɫɟɤ (Ɋ<0,05). 

Ʉɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɠɞɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜɢɫɚ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵ (rs=0,709). 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ ɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɥɵ ɯɜɚɬɚ 

ɦɚɫɪɟɫɬɥɢɪɨɜ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

№ ɩ/ɩ 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ȼ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 

ɩɨɟɞɢɧɤɢ, ɨɱɤɢ 
ȼɢɫ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, ɫɟɤ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 

ɩɨɟɞɢɧɤɢ, 
ɨɱɤɢ 

ȼɢɫ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, ɫɟɤ 

ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ 
1 2 1 50 56 1 2 51 56 
2 1 2 49 48 0 2 49 53 
3 1 2 48 45 1 2 51 56 
4 2 0 45 52 2 1 47 53 
5 0 2 47 55 0 2 49 57 
6 2 0 50 47 2 1 50 49 
7 1 2 55 50 0 2 55 56 
8 2 0 51 51 2 1 51 53 
9 0 2 48 49 0 2 49 53 
10 2 1 52 48 1 2 55 53 

Ʉɪɢɬɟɪɢɣ 
U-ɤɪɢɬɟɪɢɹ 

Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ 
t-ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ U-ɤɪɢɬɟɪɢɹ 

Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ 
t-ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ 

∑ ɪɚɧɝɨɜ 107,5 102,5   79 131   
U ɷɦɩ. 47,5   24   
U ɤɪɢɬ. 19   27   
ɏ ɫɪ.±m   49,5±1,03 50,1±1,13   50,7±0,90 53,9±0,82 
Ɍ ɬɚɛɥ.   2,10   2,10 

Ɍ ɪɚɫɱɟɬ.   0,40   2,90 
Ɋ ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ≤0,05 ≤0,05 

 




