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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 
 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɫɮɟɪ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ. ɇɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɜ 

ɫɢɫɬɟɦɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɧɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɦɟɫɬ. ɇɚ ɞɚɧɧɵɣ 

ɦɨɦɟɧɬ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ [44] (ɞɚɥɟɟ ɎȽɈɋ) ɢ ɰɟɥɟɜɵɦ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ ɇɚɰɩɪɨɟɤɬɚ «Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɫɨɛɨɣ ɨɫɧɨɜɵ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Ɉɧɚ – ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɣ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ 

ɪɟɲɟɧɢɸ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɷɬɨ, ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɭ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɦɟɫɬɟ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɠɢɜɭɬ «ɡɞɟɫɶ ɢ ɫɟɣɱɚɫ», ɧɟ ɩɨɥɚɝɚɹɫɶ ɧɟ ɧɚ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ, 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚɦɢ.  

ɋ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɨɛɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɭɯɭɞɲɚɟɬɫɹ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ 

ɧɚɱɚɥɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ ɤ ɟɝɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɭɠɟ ɫ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨɦ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ. ɐɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ, ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɢɦɟɧɧɨ ɜ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ (Ɉ.ɋ. Ƚɚɡɦɚɧ, Ⱥ.ȼ. Ɇɭɞɪɢɤ, ȼ.Ⱥ. 

əɞɨɜɢɬɵɣ) [33].  

Ɍ.ȼ. ȼɚɪɮɨɥɨɦɟɟɜɚ, ɇ.ɋ. Ⱥɥɩɚɬɨɜɚ, Ⱦ.ɍ. Ɇɚɡɭɪɟɧɤɨ, ɩɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝɢ ɫɜɨɟɝɨ 

ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ «ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ» ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɬɨ ɠɟ 

ɜɪɟɦɹ ɡɚɦɟɬɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɧɢɯ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɧɚ ɜɟɞɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ 
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ɷɬɨɝɨ ɜɢɞɢɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ 

ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. ɒɤɨɥɚ, ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 

ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ, 

ɧɨ ɢ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɨɜ, ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɚɤ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ. ɉɨ ɫɥɨɜɚɦ ȼ.ȼ. ɂɝɧɚɬɨɜɨɣ, «ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɚɤ 

ɩɪɨɰɟɫɫ – ɷɬɨ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɬ ɢɞɟɢ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ 

ɫɟɛɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɰɟɥɢ ɢɥɢ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ 

ɩɨɫɬɭɩɤɚ ɫ ɨɛɳɟɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɟɣ, ɩɥɚɧɵ, ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ» [17, ɫ.4]. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɪɨɥɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɨɪɚ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɭɠɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ (Ƚ.Ʉ. Ɂɚɣɰɟɜ, Ʌ.Ƚ. Ɍɚɬɚɪɧɢɤɨɜɚ, 

ȼ.ɉ. ɒɭɤɚɟɜɚ) [14, 43]; ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (ȼ.Ɇ. Ȼɟɯɬɟɪɟɜ, Ɍ.ɉ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɚ, Ⱥ.ȼ. ȼɨɞɧɟɜ, Ʉ.Ɂ. Ƚɭɡɶ, ɂ.Ⱥ. Ⱦɢɞɭɤ, 

ɇ.Ʉ. ɂɜɚɧɨɜɚ, ȼ.Ɋ. Ʉɪɵɦɨɜ) [6, 11]. Ɉɞɧɚɤɨ ɞɚɧɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ, ɢɦɟɧɧɨ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚ 

ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɚɤ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɱɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɨ ɜɵɛɨɪ 

ɬɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚ ɰɟɧɧɨɫɬɶ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ».  

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. ɍɬɨɱɧɢɬɶ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɰɟɧɧɨɫɬɶ», «ɡɞɨɪɨɜɶɟ»,  

ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɶ; 

2. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ; 

3. ɂɡɭɱɢɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

ɧɚ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
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4. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚ ɰɟɧɧɨɫɬɶ 

«ɡɞɨɪɨɜɶɟ». 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚ ɰɟɧɧɨɫɬɶ 

«ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ: 

– ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɨɬɛɨɪɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɞɥɹ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ; 

– ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɪɹɞɚ ɜɧɟɭɪɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

«Ɂɞɨɪɨɜɶɟ — ɝɥɚɜɧɨɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨɟ ɛɥɚɝɨ», ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ 

ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɩɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɨ ɩɪɹɦɵɯ ɮɚɤɬɨɪɚɯ ɪɢɫɤɚ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɚɤ 

ɰɟɧɧɨɫɬɢ; ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɫɭɛɴɟɤɬ-ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɞɢɫɤɭɫɫɢɣ, ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ, ɨɰɟɧɤɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɫɜɨɟɣ 

ɨɫɪɟɞɫɬɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 

– ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɫ ɬɶɸɬɨɪɫɤɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɟɣ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɯ 

ɜɧɟɭɪɨɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  
1. ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ: ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɨ-ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɨɩɵɬɚ. 
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1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚ ɰɟɧɧɨɫɬɶ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» 

 

1.1 ɉɨɧɹɬɢɹ «ɰɟɧɧɨɫɬɶ», «ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ», «ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ» 

 

ȼ ɛɨɥɶɲɨɦ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨɦ ɫɥɨɜɚɪɟ ɩɨɞ ɝɥɚɜɧɨɣ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ ɂ.Ɍ. Ɏɪɨɥɨɜɚ 

ɩɨɜɟɫɬɜɭɟɬɫɹ ɨ ɩɨɧɹɬɢɢ «ɰɟɧɧɨɫɬɢ» ɤɚɤ: «ɋɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɜɵɹɜɥɹɸɳɢɯ ɢɯ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɥɢ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɥɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ: ɛɥɚɝɨ, ɞɨɛɪɨ ɢ ɡɥɨ, 

ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɟ ɢ ɛɟɡɨɛɪɚɡɧɨɟ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɧɵɟ ɜ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɢ 

ɩɪɢɪɨɞɵ» [15, ɫ.123]. 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɫɥɨɜɚɪɟ ɩɨ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ ɩɨɞ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ ȼ.ȿ. 

Ʉɟɦɟɪɨɜɚ ɩɨɜɟɫɬɜɭɟɬɫɹ ɨ «ɰɟɧɧɨɫɬɢ», ɤɚɤ ɨɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɜɲɟɦɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɨɠɢɜɚɟɦɵɦ ɥɸɞɶɦɢ ɜɢɞɟ ɢɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɧɚɱɢɦɵɦ ɨɛɪɚɡɰɚɦ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɤ ɬɟɦ ɩɢɤɨɜɵɦ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ, ɨɬ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɜɢɫɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɞɚɜɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ «ɢɧɨɦɭ» ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜ ɩɚɦɹɬɢ 

ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɨɲɥɨɦ [18, 32]. 

ɉɨ ɦɨɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ 

ɫɬɚɬɶ ɞɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɪɚɡɜɟɫɬɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɧɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɬ.ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ Ⱦ. Ⱥ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ: «ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɢɟɪɚɪɯɢɹ 

ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɦɵɯ «ɛɥɨɤɨɜ». Ɉɧ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 

ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɟ ɜ ɛɥɨɤɢ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦ ɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɫɨɛɨɣ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ ɩɨɥɹɪɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, 

ɫɪɟɞɢ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ: 
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1) ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ (ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɪɚɛɨɬɚ, ɞɪɭɡɶɹ, 

ɫɟɦɟɣɧɚɹ ɠɢɡɧɶ); 

2) ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ (ɩɨɡɧɚɧɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɫɜɨɛɨɞɚ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ); 

3) ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ (ɢɧɬɟɪɟɫɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɠɢɡɧɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɚɹ ɠɢɡɧɶ); 

4) ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɣ ɠɢɡɧɢ (ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɥɸɛɨɜɶ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɪɭɡɟɣ, 

ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɫɟɦɟɣɧɚɹ ɠɢɡɧɶ); 

5) ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ (ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɫɜɨɛɨɞɚ, ɚɤɬɢɜɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɚɹ ɠɢɡɧɶ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɚɹ 

ɠɢɡɧɶ);  

6) ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɪɭɡɟɣ, ɫɱɚɫɬɥɢɜɚɹ 

ɫɟɦɟɣɧɚɹ ɠɢɡɧɶ, ɫɱɚɫɬɶɟ ɞɪɭɝɢɯ); 

7) ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ (ɫɜɨɛɨɞɚ, ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɚɹ ɠɢɡɧɶ, 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɠɢɡɧɶ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ); 

8) ɩɚɫɫɢɜɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ (ɤɪɚɫɨɬɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 

ɫɟɛɟ, ɩɨɡɧɚɧɢɟ, ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɦɭɞɪɨɫɬɶ)» [29]. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɢ 

ɨɛɨɫɨɛɥɹɸɬɫɹ ɨɬ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɪɹɦɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɟɝɨ ɦɢɪɭ. Ⱦɨɤɚɡɚɧɚ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɬɚɤɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, 

ɤɚɤ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɨɩɵɬ ɠɢɡɧɢ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, ɭɫɬɨɢ ɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɬɚɩɵ ɠɢɡɧɢ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ȼ.Ⱥ. ɋɥɚɫɬɟɧɢɧ ɢ Ƚ.ɂ. ɑɢɠɚɤɨɜɚ: «ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ – 

ɷɬɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɚɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ. Ɉɛɴɟɤɬɚɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 

– ɷɬɨ ɫɭɛɴɟɤɬ-ɨɛɴɟɤɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ 

ɡɧɚɱɢɦɨ, ɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, ɬɨ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɧёɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɥɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɢɦ ɰɟɥɢ. 
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ɉɪɢɪɨɞɚ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬ 

ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦɭɸ ɫɜɹɡɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ 

ɦɢɪɨɦ» [41, ɫ.4]. 

Ɂɧɚɱɢɦɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɝɨ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ. ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɱɟɧɵɟ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬ ɱɟɪɟɡ 3 ɭɪɨɜɧɹ [6, ɫ. 124]:  

1) ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ; 

2) ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ; 

3) ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ.  

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ, 

ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɭɸ ɢ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɧɚ 

ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɭɱɟɧɵɯ ɨ 

ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɉɨɧɹɬɢɟ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢ ɫ 

ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ. Ƚ. Ƚɟɝɟɥɶ, ɇ.Ⱥ. Ⱥɦɨɫɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɢ ɟɝɨ ɫ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ; ɘ.ɉ. Ʌɢɫɢɰɵɧ, ȿ.Ƚ. ɀɭɤ, Ⱥ.ə. 

ɂɜɚɧɸɲɤɢɧ [16] ɝɨɜɨɪɢɥɢ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɨ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ, 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɩɫɢɯɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɭɸ; Ȼ.ɇ. ɑɭɦɚɤɨɜ, Ⱥ. 

Ɇɚɫɥɨɭ ɜ ɫɜɨɢɯ ɬɪɭɞɚɯ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

ȼɫɟɦɢɪɧɚɹ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ Ɂɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ (ȼɈɁ) ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɤɚɤ 

ɭɫɥɨɜɢɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɚ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɢɦɟɧɢɟ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɢ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɋ ɷɬɨɣ ɝɪɚɧɢ 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ «ɜɟɞɭɳɢɣ ɤ ɫɨɝɥɚɫɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɫɨɛɨɣ ɢ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ. «ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɨ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ 

ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɷɬɨɣ ɫɚɦɨɣ ɝɚɪɦɨɧɢɢ. Ɇɟɞɢɣɧɚɹ ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɨɛɧɚɠɚɟɬ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢɧɞɭɫɬɪɢɢ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɫɤɚɠɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɦ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ ɜ ɤɨɪɧɟ ɢɡɦɟɧɢɥɢ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ 

ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ» [42, ɫ.20]. 

ɇɚɭɱɧɨ ɞɨɤɚɡɚɧɚ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɧɚ 20-25%, ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ – ɧɚ 8-10% 

ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ – ɧɚ 15-20%, ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɧɚ 50-55%. ɗɬɢ 
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ɞɚɧɧɵɟ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɨɫɬɪɭɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 

ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɢ ɤɭɥɶɬɚ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɫɪɟɞɢ 

ɦɨɥɨɞɟɠɢ. 

«ɐɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ – ɷɬɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɨɬɪɚɠɚɸɳɚɹ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɟɝɨ ɫɜɹɡɢ ɫ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɟɝɨ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɟ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɟɝɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ –  ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ,  

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɣ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɣ ɢ ɞɭɯɨɜɧɵɣ, ɢɦɟɸɳɢɟ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɭɸ ɢ (ɢɥɢ) ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ» [1, 10].  

ɉɪɨɛɥɟɦɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɩɨɫɜɹɳɟɧɵ ɬɪɭɞɵ Ʌ.ɇ. 

Ɉɜɱɢɧɧɢɤɨɜɨɣ, ȼ.ɇ. Ȼɟɥɟɧɨɜɚ, ȿ.ɘ. Ʉɪɢɜɨɲɟɢɧɨɣ, ȼ.Ⱦ. ȿɪɦɨɥɟɧɤɨ. Ⱥɧɚɥɢɡ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɷɬɢɯ ɭɱɟɧɵɯ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɜ ɧɢɯ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ 

ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ [4,12, 22,38]. 

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɜɫɟ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ 

ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɟɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

ɋ ɧɚɲɟɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɷɬɨ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɩɪɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɚ ɩɪɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 

ȼɵɹɜɥɟɧɧɨɟ ɨɬɥɢɱɢɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɹɫɧɟɧɢɣ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɫɭɳɧɨɫɬɢ, ɷɬɨ 

ɩɨɞɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɳɚɹ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ ɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɮɨɪɦɵ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɬɟɪɦɢɧ ɧɟ 

ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɬɨɢɬɶ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɚɜɬɨɪɵ ɜ ɫɜɨɢɯ ɬɪɭɞɚɯ ɧɟ 

ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ», ɢ ɧɟ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɫɜɨɸ ɩɨɡɢɰɢɸ 

ɨ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɬɟɪɦɢɧɨɜ «ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ» ɢ «ɪɚɡɜɢɬɢɟ». 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɚɜɬɨɪɨɜ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢɦɟɧɧɨ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ, ɚ ɧɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ. 

Ʌ.ɇ. Ɉɜɱɢɧɧɢɤɨɜɚ ɨɬɦɟɬɢɥɚ: «Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ – ɷɬɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ 

ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɚɹ (ɢɧɢɰɢɢɪɭɟɬ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɣ ɠɢɡɧɢ), ɢ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ (ɫɥɭɠɢɬ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ)» [38, ɫ. 

65]. ȼ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɵ ɪɚɡɞɟɥɹɟɦ ɦɧɟɧɢɟ 

ȼ.ɇ. Ȼɟɥɟɧɨɜɚ: «ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ» [4, 

ɫ.121].  
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«Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ – ɷɬɨ ɹɜɧɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 

ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɢ ɨɧ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ 

ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ» [6]. 

ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɚɧɚɥɢɡ ɪɚɛɨɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ ɞɚɥ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ – ɦɨɠɧɨ ɥɢ ɫɱɢɬɚɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɨɣ 

ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, ȼ.ɇ. Ȼɟɥɟɧɨɜ ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ ɉ.ȼ. Ȼɭɧɞɡɟɧɚ ɢ 

ɩɨɜɟɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ: «ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɯɨɬɹ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɫɲɟɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɧɨ ɧɟ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɰɟɥɶɸ (ɫɚɦɨɰɟɥɶɸ) ɠɢɡɧɢ» [4, ɫ.122]. Ʌ.ɇ. Ɉɜɱɢɧɧɢɤɨɜɚ ɩɨɞ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ ɩɨɧɢɦɚɟɬ «ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɫɩɢɫɤɟ 

ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ» [7, 38]. ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɹ ɫɱɢɬɚɸ, ɱɬɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

ɞɨɥɠɧɨ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɫɚɦɨɰɟɥɶɸ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɂɧɚɱɟ ɨɧɨ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 

ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɟɦɭ ɛɭɞɟɬ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɦ.  

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ.  

ɇɢɠɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨ ɨɬɨɛɪɚɠɚɸɬ 

ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ: 

– ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ (ɡɧɚɧɢɟ ɨ ɫɜɨɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɛɚɡɨɜɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 

ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɤɚɤ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ, ɬɚɤ ɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɧɚ ɧɟɝɨ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɨɥɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ);  

– ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ (ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɨ 

ɫɜɨɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ);  

– ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ (ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 

ɢɟɪɚɪɯɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɭɛɴɟɤɬɚ). 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɜɫɟɯ ɷɬɢɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɵɜɨɞ, 

ɱɬɨ ɫɬɟɩɟɧɶ ɧɚɥɢɱɢɹ ɜɫɟɯ ɢɥɢ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɷɬɢɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɛɭɞɟɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɭ ɢɧɞɢɜɢɞɚ. 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɦɵ ɝɨɜɨɪɢɦ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
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ɢɦɟɧɧɨ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 
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1.2 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 

ɍɱɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ – ɨɞɢɧ ɢɡ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɯ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ. Ƚɨɜɨɪɹ ɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ, 

ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɢɫɬɨɤɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ 

ɜ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɩɨɫɜɹɳɟɧɨ ɧɟɦɚɥɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ɉɪɨɰɟɫɫɵ, 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɨɠɧɵɦɢ ɢ ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɵɦɢ 

ɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ.Ⱥ. Ʉɪɭɬɟɰɤɨɝɨ, «ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – ɷɬɨ ɩɟɪɢɨɞ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 11 – 12 ɞɨ 15 ɥɟɬ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɣɫɹ ɦɨɳɧɵɦ ɩɨɞɴɟɦɨɦ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɨ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɵɣ ɪɨɫɬ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɫɢɥ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɢɧɚɱɟ ɩɟɪɟɯɨɞɧɵɦ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɨɬ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɨɬ ɧɟɡɪɟɥɨɫɬɢ ɤ ɡɪɟɥɨɫɬɢ. 

ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ – ɭɠɟ ɧɟ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɧɨ ɟɳɟ ɢ ɧɟ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɗɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɤ 16 ɝɨɞɚɦ, ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɜ ɸɧɨɲɭ ɢɥɢ 

ɞɟɜɭɲɤɭ» [25, ɫ. 55]. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɢ ɝɥɚɜɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ 

ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɵɟ ɢ ɜ ɦɟɪɭ ɪɟɡɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɸɬ ɜɫɟ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ⱥɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɚɹ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, 

ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɜɟɞɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɪɢɡɢɫɨɜ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ, ɧɨ ɢ ɟɝɨ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ [21,39]. 

ɋɬɨɢɬɶ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɱɭɜɫɬɜɨ «ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ» ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ 

ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɧɨ ɨɧɨ ɠɟ ɢ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ «ɤɪɢɡɢɫ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ» (ɗ. 

ɗɪɢɤɫɨɧ). ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɢɡ ɞɟɬɫɬɜɚ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɶ. ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ 

ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
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ɜɟɫɶɦɚ ɧɟɩɪɨɫɬɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɦ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ ɟɳɟ ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɟɬ, ɤɚɤɢɦ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟ 

ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʌ. Ɏ. Ɉɛɭɯɨɜɚ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ, 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɹ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ 

ɧɟɩɪɟɞɜɡɹɬɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɜɵɜɨɞɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɦɟɠɞɭ ɧɢɦ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɢɤɚɤɨɣ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɨɣ 

ɪɚɡɧɢɰɵ [37]. ɋ ɟɝɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ 

ɫɱɢɬɚɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ, ɢ ɧɚɜɟɪɧɨ ɫɚɦɨɟ 

ɨɫɧɨɜɧɨɟ, ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ – ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɨɛɳɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɨ ɜɡɪɨɫɥɟɸɳɟɦ ɱɟɥɨɜɟɤɟ; 

ɜɱɟɪɚɲɧɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ 

ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɨɧ ɨɬɱɭɠɞɚɟɬɫɹ ɨɬ ɦɢɪɚ ɞɟɬɫɬɜɚ [43, ɫ. 114]. 

ȼɨɩɪɨɫɚɦɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɒ. Ȼɸɥɟɪ, ɗ. ɒɬɟɪɧ, 

ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧ ɢ ɞɪ. ɋɪɟɞɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 

ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ, Ⱥ.ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜɚ, Ⱦ.Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɚ, 

Ʌ.ɂ. Ȼɨɠɨɜɢɱ [8,29]. 

Ƚɥɚɜɧɵɦ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɗ. ɒɩɪɚɧɝɟɪ ɧɚɡɵɜɚɟɬ: 

«ɨɬɤɪɵɬɢɟ “ə”, ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ». 

ɇɨɜɵɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɦ ɫɜɨɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚ 

ɜɟɪɯɧɟɣ ɝɪɚɧɢɰɟ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ȿɝɨ ɡɧɚɱɢɦɵɣ ɦɨɦɟɧɬ – ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɵ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɩɨɧɹɬɢɟɦ ɫɦɵɫɥɚ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ. Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ 

ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ; ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɢ ɫ ɢɡɛɪɚɧɢɟɦ 

ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [80]. 

ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ 

ɦɟɫɬɨ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. ɉɨɢɫɤ ɦɟɫɬɚ ɜ ɦɢɪɟ ɨɬɹɝɨɳɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟɦ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɦɢɪɚ. ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɜɟɥɢɤɚ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, 

ɪɟɲɢɬɶɫɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɥɟɝɤɢɦ ɲɚɝɨɦ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ. 
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Ɍɚɤɨɟ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɦɢɪɟ ɞɟɥɚɟɬ ɩɟɪɢɨɞ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɟɳɟ ɬɹɠɟɥɟɟ. 

ɋɟɣɱɚɫ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɬɚɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɜɵɛɨɪ. ȼ ɤɚɤɨɦ ɯɨɛɛɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ, ɤɚɤ 

ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɫɜɨɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɩɨɧɹɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɥɸɞɢ 

ɞɨɥɠɧɵ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɤɪɭɝ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ ɢ ɬ.ɞ. ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ, ɤɚɤ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɯɨɱɟɬ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɧɨ ɟɳɟ ɧɟ 

ɦɨɠɟɬ ɟɟ ɞɨɫɬɢɱɶ, ɨɧ ɯɨɱɟɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɤɬɨ ɨɧ ɬɚɤɨɣ ɢ ɨɛɡɚɜɟɫɬɢɫɶ ɫɜɨɢɦɢ ɫɦɵɫɥɚɦɢ, 

ɧɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɧɚɣɬɢ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɜɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɨɧ ɯɨɱɟɬ ɧɚɣɬɢ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɦɢɪɟ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ. 

ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɧɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɭɸ ɫɬɭɩɟɧɶ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɟɮɥɟɤɬɢɪɭɸɳɟɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɭɛɟɠɞɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɥɢɱɚɸɬ ɟɝɨ ɨɬ ɥɸɞɟɣ ɜɨɤɪɭɝ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  
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1.3 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɭ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

 

Ʉɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ – ɷɬɨ ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɟ ɥɢɱɧɨɟ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɟɬɟɪɩɟɜɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɠɢɡɧɟɧɧɨɦ 

ɰɢɤɥɟ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɚɯ ɒ.ɂ. Ƚɚɧɟɥɢɧɚ, ȼ.ə. Ʌɵɤɨɜɨɣ, Ɇ.ɇ. Ʌɟɛɟɞɟɜɨɣ Ɍ.Ⱥ. ȿɪɚɯɬɢɧɨɣ 

ɞɚёɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ 

ɞɟɬɟɣ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɣ ɱɟɪɬɨɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɧɭɲɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɭ 

ɢ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɬɟɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ  ɡɚɩɪɟɳɟɧɵ ɜ 

ɢɯ ɫɟɦɶɟ ɢ ɜɨ ɜɫёɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɜ ɰɟɥɨɦ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ 

ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟ ɩɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ 

ɢɫɬɢɧɧɵɦɢ ɢ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɦɢ, ɥɨɠɧɵɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɩɨɩɭɫɬɢɬɟɥɶɫɤɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɟɟɫɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɫɬɭɩɤɨɜ ɢ 

ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɫɢɥɟɧɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ. Ɇɨɥɨɞɵɟ 

ɥɸɞɢ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɩɵɬ, ɠɢɜɭɬ ɨɞɧɢɦ ɞɧɟɦ ɢ ɧɟ ɭɞɟɥɹɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ 

ɞɨɥɠɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ  ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɟɫɭɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɭɯɭɞɲɟɧɢɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɥɨɜɨɝɨ 

ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ [19, 20]. 

Ɉɞɧɚ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɷɬɨɝɨ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ 

ɜɪɟɞɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ, ɧɟ ɛɟɪɟɝɭɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. ȿɫɬɶ ɦɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɷɬɨɦɭ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɲɤɨɥɟ ɢ ɬ.ɞ [19]. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɛɟɪɟɬ ɫɜɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ 

ɩɟɪɢɨɞ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɤɚɤ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɜɟɞɶ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ 
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ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɜɫɟɣ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ (ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɟɝɨ 

ɛɭɞɭɳɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɫɟɦɶɢ ɢ ɦɧɨɝɨɝɨ ɞɪɭɝɨɝɨ). ȼɨɬ ɩɨɱɟɦɭ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 

ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɜɚɠɧɨ ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɢ ɭɱɢɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɫɜɨɟ ɬɟɥɨ, 

ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɟɣ [33]. 

ȼ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɨɱɟɧɶ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵ, ɚɤɬɢɜɧɨ «ɩɨɡɧɚɸɬ 

ɦɢɪ», ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɨɧɢ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɨɱɟɧɶ ɞɨɜɟɪɱɢɜɵ, ɩɨɥɧɵ ɱɭɜɫɬɜ ɫɜɨɟɣ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɂɡ-ɡɚ ɷɬɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɧɢ ɱɚɫɬɨ ɦɨɝɭɬ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɵɟ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɧɚɱɚɥɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɫ 

ɬɨɤɫɢɱɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɦɢ ɩɪɢɜɵɤɚɧɢɟ, ɨɛɭɱɚɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɚɦ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɚɦ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɠɢɡɧɢ, ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɸ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɍ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɨɫɬɪɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɢ ɤ ɫɟɛɟ, ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬɫɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ 

ɦɧɟɧɢɟ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɢɡɦ. 

Ɉɧɢ ɦɟɧɹɸɬ ɫɜɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧɢ ɱɚɫɬɨ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

ɨɛɳɟɧɢɹ, ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɥɸɞɶɦɢ, ɤɚɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 

ɉɟɪɟɯɨɞ ɨɬ «ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ» ɧɟɢɡɦɟɧɧɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɠɟɥɚɧɢɟɦ 

ɝɥɭɛɠɟ ɩɨɧɹɬɶ ɫɟɛɹ, ɩɨɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɦɧɟɧɢɹ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 

ɀɢɡɧɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɚɩɨɥɧɟɧɚ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ, 

ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ, ɨɩɵɬɨɦ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɤɪɭɝ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. ɗɬɨɬ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ 

ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ [3, 42]. 

ȼɨ ɜɪɟɦɟɧɚ ɤɪɢɡɢɫɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 

ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦɢ, ɦɨɪɚɥɶɧɨ ɧɟɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɢ ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɵɦɢ. Ɂɚɱɚɫɬɭɸ, ɨɬ 

ɧɟɨɩɵɬɧɨɫɬɢ, ɨɧɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɭɸɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ 

ɧɚ ɫɜɨɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ [9]. 
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 Ɇɧɨɝɢɟ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɭ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɪɚɧɧɟɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɜɲɢɯ 

ɷɬɚɩɚɯ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ [34]. 

 ȿɠɟɥɢ ɞɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɭ 

ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɵɥɨ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ, ɬɨ ɫ ɩɪɢɛɚɜɥɟɧɢɟɦ 

ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɟɝɨ ɨɬ ɞɟɬɫɬɜɚ ɤ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɢɧɹɬɨ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɣ: 

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɢɫɬɢɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɫ ɥɟɝɤɨɫɬɶɸ 

ɦɨɠɟɬ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ, 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. Ɋɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫɚɦɵɯ ɜɚɠɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɡɚɦɟɱɟɧɧɨɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ, ɧɨ ɧɟ ɜɫɟ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɢɦɟɸɬ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɬɚɤɢɦ ɧɨɜɵɦ ɞɥɹ ɧɢɯ ɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ. Ɉɛɳɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɚɧɧɵɦ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɧɟɫɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɬɨɪɨɝɨ ɤ ɧɨɜɵɦ ɞɥɹ ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɳɭɳɟɧɢɹɦ ɢ 

ɜɫɹɱɟɫɤɢɦ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦ. 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɩɥɨɬɧɭɸ ɫɜɹɡɵɜɚɬɶɫɹ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɨɜɨɝɨ 

ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ – «ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ».  Ɍɟɧɞɟɧɰɢɹ ɛɵɬɶ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɢ ɧɚ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ: ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ 

ɫɜɨɟɦɭ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɨɛɥɢɤɭ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɪɨɥɶɸ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɢɯ ɠɢɡɧɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɫɢɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɩɨɥɧɨɦ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɭɥɭɱɲɚɸɳɢɯ ɨɛɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ «ɧɨɜɨɝɨ ɬɟɥɚ» ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɩɨɦɟɧɹɬɶ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɉɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɚ ɱɟɪɟɡ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ. ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɨ 

ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨɫɢɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
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ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɱɟɧɢɤɨɦ-ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ 

ɡɞɨɪɨɜɶɸ [26, 31, 40]. 
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1.4 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɚɤ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɭ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

 

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɫ ɫɜɨɢɯ ɬɪɭɞɚɯ ȼ. ȼ. ɂɝɧɚɬɨɜɚ, ɫɥɨɜɨ «ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ» 

ɢɦɟɟɬ ɥɚɬɢɧɫɤɨɟ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɫɹ ɤɚɤ «ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ». Orientierung – 

ɷɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 

ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ. ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ 

ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɬɢɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɘɧɝɚ ɨɫɨɛɚɹ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ 

ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɩɨ ɨɛɳɟɩɪɢɡɧɚɧɧɵɦ ɡɚɤɨɧɚɦ ɥɨɝɢɤɢ [17, ɫ. 135]. 

ȼ.ȼ. ɂɝɧɚɬɨɜɚ ɞɟɥɚɟɬ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨ «ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ» ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ 

ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɢ ɤɚɤ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ [17]. ɉɨɞ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɲɢɪɨɤɨɝɨ 

ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ, ɷɪɭɞɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɮɟɪɚɯ ɠɢɡɧɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 

ɢɦɟɸɳɢɦɢɫɹ ɡɧɚɧɢɹɦɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɧɢɠɟɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ: ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɲɢɪɨɬɚ, ɭɜɟɪɟɧɧɚɹ 

ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɹɜɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɫɬɶ. ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ – ɷɬɨ ɩɪɹɦɵɟ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɬ ɢɞɟɢ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 

ɰɟɥɢ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɯɨɪɨɲɟɟ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɝɧɨɡɵ, ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɪɟɮɥɟɤɫɢɸ. 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ. 

ɍɫɩɟɯ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟɦ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ, 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ: 
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– ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɚ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ; 

– ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɢɫɤ 

ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ; 

– ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 

ɡɞɨɪɨɜɶɸ; 

– ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɜ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ; 

– ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɨɜɵɯ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɢɯ 

ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɜ ɪɚɧɝ ɩɪɢɜɵɱɧɵɯ [28,35]. 

ɋɭɳɧɨɫɬɶɸ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɸ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɣ ɦɟɠɞɭ 

ɱɟɬɤɢɦ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟɦ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ.  

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɚ ɞɥɹ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɜɫɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ; 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ (ɩɟɪɜɨɨɱɟɪɟɞɧɨ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɡɞɨɪɨɜɶɟ) ɤɚɤ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɮɨɪɦɚ 

ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜɫɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ; ɪɚɧɧɟɟ ɭɫɜɨɟɧɧɵɟ 

ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɨɪɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɭɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 

ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ» [2,13]. 

Ƚ.Ʉ. Ɂɚɣɰɟɜ ɜɟɪɧɨ ɨɬɦɟɱɚɥ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɦɧɨɝɨɟ, ɢ 

ɟɫɥɢ ɨɧ ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɰɟɥɢ ɞɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɨ ɨɧɢ ɢ ɜɵɪɚɫɬɚɸɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɵɦ ɤ 

ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɨɛɹɡɚɧɚ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɢ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜɡɹɬɨɝɨ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ. ȼɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɉɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɩɪɨɜɨɞɢɦɚɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ 

ɫ ɬɶɸɬɨɪɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ 
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ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɢɦɟɟɬ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɣ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ, ɬɨ ɢ ɡɧɚɧɢɹ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɛɭɞɭɬ 

ɬɚɤɨɜɵɦɢ [27, 45]. 

ɗɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɨɠɧɨ ɭɫɥɨɜɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɬɪɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ: 

ɚ) Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɢɚɥɨɝɚ ɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ; 

ɛ) Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ; 

ɜ) Ɉɩɨɪɚ ɧɚ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. Ʉɚɠɞɨɦɭ 

ɩɟɞɚɝɨɝɭ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɚɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ [19, 30]. 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɛɳɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚɯ ɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢ 

ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɡɚ ɨɫɧɨɜɭ ɧɨɪɦ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ.  Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɫɭɳɧɨɫɬɶɸ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɧɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɨɬ ɩɪɹɦɨɝɨ 

«ɫɨɝɥɚɫɢɹ» ɱɟɪɟɡ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ «ɢɧɬɟɪɟɫ» ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɦɭ «ɩɪɢɧɹɬɢɸ 

ɪɟɲɟɧɢɹ». ɗɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɨ ɫɨɛɨɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɪɹɞ ɷɬɚɩɨɜ:  

1. Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɫɚɦɢɦ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɛɟɠɞɟɧɢɣ; 

2. Ⱦɟɬɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɩɨɧɹɬɢɹ 

«ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ»; 

3. ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɧɭɲɟɧɢɟ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɭɛɟɠɞɟɧɢɣ; 

4. ɉɨɥɧɨɟ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; 

5. ɂɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɩɪɢɧɹɬɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 

6. ɉɪɨɱɧɨɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɫɜɨɟɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [23, 24, 36]. 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɹɦɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɪɹɞɭ ɫ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɜ ɜɨɡɧɢɤɲɢɣ ɦɨɬɢɜ. 

ȼɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɱɟɪɟɡ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶ, 

ɩɨɯɜɚɥɭ. Ɍɚɤɠɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ-ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɫɚɧɤɰɢɢ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ 

ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɨɠɢɞɚɧɢɹɦ [20].  
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ȼɵɹɜɢɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɧɚɥɢɱɢɹ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɜ ɷɬɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɫ ɩɨɡɢɰɢɟɣ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɝɨ. 

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɸɬ Ʌ.ɇ. Ȼɟɪɟɠɧɨɜɚ, ȼ.ɂ. Ȼɨɝɨɫɥɨɜɫɤɢɣ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ, ɜ ɫɜɨɸ 

ɨɱɟɪɟɞɶ, ɷɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɤ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ 

ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɧɚɲɟɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɦɵ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɡɢɪɭɟɦ ɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɦ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ɉɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜɨɡɧɢɤɧɟɬ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɷɬɨɣ 

ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɡɞɟɫɶ ɢ ɧɚɱɧɟɬɫɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɱɟɪɟɡ 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ, ɚɩɪɨɛɚɰɢɢ, ɢ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɧɚ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ. 

ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɬɟɫɧɨ ɩɟɪɟɤɥɢɤɚɟɬɫɹ ɫ ɬɶɸɬɨɪɫɤɨɣ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɛɭɞɟɬ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɬɶɸɬɨɪɫɤɢɦɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦɢ ɜ ɬɚɤɨɦ ɜɢɞɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ. ȼɢɤɬɨɪ Ɏɪɚɧɤɥ ɜ ɫɜɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɜɨɪɢɥ: 

«ɐɟɧɧɨɫɬɹɦ ɦɵ ɧɟ ɦɨɠɟɦ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ – ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɟɪɟɠɢɬɶ». ȼ ɫɜɹɡɢ 

ɫ ɷɬɢɦ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɬɶɸɬɨɪɫɤɭɸ 

ɩɨɡɢɰɢɸ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɧɟ 

ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ ɫɭɯɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɮɚɤɬɚɦ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɡɞɟɫɶ ɜɫɹ 

ɫɭɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɛɥɨɤɚ 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɧɟ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ ɪɚɡɨɜɭɸ 

ɜɫɬɪɟɱɭ ɢɥɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɸ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɷɬɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɨɥɨɧɝɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɣ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ 

ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɣ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. Ɉɬɦɟɱɭ, ɱɬɨ ɜɚɠɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɬɚɤɨɝɨ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɫ ɬɶɸɬɨɪɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɮɨɪɦɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɇɟɠɞɭ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢ ɩɨɞɨɩɟɱɧɵɦ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɞɢɚɥɨɝɨɜɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚ ɰɟɧɧɨɫɬɶ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɩɟɞɚɝɨɝ 

ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɪɨɥɢ ɧɟɩɪɟɞɜɡɹɬɨɝɨ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɝɨ ɥɢɰɚ.   
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ɂɡ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɯ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɉɨɞ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɚ ɞɥɹ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɡɚɧɹɬɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɜɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɨ ɜɫɟɦ ɚɫɩɟɤɬɚɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɦɨɠɧɨ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɟɤɬɨɪɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɚ. Ɂɞɨɪɨɜɶɟ – ɫɚɦɵɣ ɜɚɠɧɵɣ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɫɱɚɫɬɶɹ, ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɝɨ 

ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ, ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ʉɚɤ ɭɠɟ ɛɵɥɨ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɪɚɧɧɟɟ, ɭɱɟɧɵɟ ɪɚɡɜɨɞɹɬ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚ 3 ɭɪɨɜɧɹ: 

1) ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ; 

2) ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ; 

3) ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ.  

ɐɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ – ɷɬɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɟ ɦɧɟɧɢɟ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɟɝɨ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɟ ɧɚ ɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

ȼɚɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɦɨɠɟɬ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɟɦ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɟɪɟɠɢɬɵɟ ɢɦ ɥɢɱɧɨ. Ɉɞɧɚɤɨ 

ɨɤɚɡɚɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɧɚɥɢɱɢɹ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɳɟɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ. 

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɢɫɬɢɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɫ ɥɟɝɤɨɫɬɶɸ 

ɦɨɠɟɬ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ, 
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ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. Ɋɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫɚɦɵɯ ɜɚɠɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɡɚɦɟɱɟɧɧɨɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ, ɧɨ ɧɟ ɜɫɟ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɢɦɟɸɬ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɬɚɤɢɦ ɧɨɜɵɦ ɞɥɹ ɧɢɯ ɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ. Ɉɛɳɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɚɧɧɵɦ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɧɟɫɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɬɨɪɨɝɨ ɤ ɧɨɜɵɦ ɞɥɹ ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɳɭɳɟɧɢɹɦ ɢ 

ɜɫɹɱɟɫɤɢɦ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦ. 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɩɥɨɬɧɭɸ ɫɜɹɡɵɜɚɬɶɫɹ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɨɜɨɝɨ 

ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ – «ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ».  Ɍɟɧɞɟɧɰɢɹ ɛɵɬɶ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɢ ɧɚ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ: ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ 

ɫɜɨɟɦɭ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɨɛɥɢɤɭ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɪɨɥɶɸ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɢɯ ɠɢɡɧɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɫɢɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɩɨɥɧɨɦ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɭɥɭɱɲɚɸɳɢɯ ɨɛɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ «ɧɨɜɨɝɨ ɬɟɥɚ» ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɩɨɦɟɧɹɬɶ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɉɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɚ ɱɟɪɟɡ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ. ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɨ 

ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨɫɢɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 

ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɱɟɧɢɤɨɦ-ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ 

ɡɞɨɪɨɜɶɸ. 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ, ɩɨ ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ «Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ», 

ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɚ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ 

ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ. ȼ ɪɚɛɨɬɚɯ ȼ.ȼ. ɂɝɧɚɬɨɜɨɣ ɨɧɨ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɟɬ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-

ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɭɸ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɭɸ ɫɮɟɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 
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2 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚ ɰɟɧɧɨɫɬɶ 
«ɡɞɨɪɨɜɶɟ» 

 

2.1 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɪɹɞɚ ɜɧɟɭɪɨɱɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ «Ɂɞɨɪɨɜɶɟ — ɝɥɚɜɧɨɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨɟ ɛɥɚɝɨ» 

 

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɲɟɣ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɦɵ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɨɫɬɪɚɹ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɢ ɢɯ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɶ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɫɨɡɞɚɧɨ 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ. Ɉɧɨ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɝɨ ɬɶɸɬɨɪɫɤɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ) ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɜɧɟɭɪɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ (ɜɫɬɪɟɱ), ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɜ ɫɟɛɹ ɦɟɬɨɞɵ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢ ɢɬɨɝɨɜɨɣ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤ ɰɟɧɧɨɫɬɢ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɫ ɰɟɥɶɸ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɨɥɨɧɝɢɪɨɜɚɬɶ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɢ ɬɟɦɩɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɨɱɟɦɭ ɬɚɤ ɜɚɠɧɨ ɜɟɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ? ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤ ɩɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ 

ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɯɭɞɲɚɟɬɫɹ, 

ɦɧɨɝɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ «ɩɨɦɨɥɨɞɟɥɢ», ɢ ɢɦɟɧɧɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɡɚɩɭɫɤɧɵɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɭɟɬ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɫɜɨɟɦɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ.  

 ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟɦ ɟɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɚ ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɭɸ ɫɮɟɪɭ, ɱɬɨ 

ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɧɨ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 

ȼɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɮɚɤɬɵ ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 
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ɛɚɡɨɜɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɫɢɯɢɤɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-

ɫɦɵɫɥɨɜɚɹ ɫɮɟɪɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  

Ɉɬɡɵɜ ɧɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɬɪɚɠɟɧ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ ɀ. 

ɐɟɥɶ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ 

Ɂɚɞɚɱɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ:  

1. ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɭɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ (ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ 

ɬɚɤɠɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ); 

2. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɮɚɤɬɨɪɚɯ ɪɢɫɤɚ, ɚɧɬɢɪɢɫɤɚ;  

3. Ɋɚɡɜɢɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɜɥɢɹɧɢɹɦ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɦ 

ɜɪɟɞɧɵɦ ɩɪɢɜɵɱɤɚɦ (ɤɭɪɟɧɢɸ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ); 

4. ɋɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ 

ɠɢɡɧɢ; 

5. ɉɨɜɵɫɢɬɶ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɢɟɪɚɪɯɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 

(ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɵɯ); 

6. ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ ɧɚɥɢɱɢɟ ɱɟɬɵɪɟɯ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɛɥɨɤɨɜ: 

 1. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ. 

 2. ɍɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ. 

 3. ɋɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ. 

 4. Ȼɥɨɤ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

Дɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɛɥɨɤ (1 ɡɚɧяɬɢɟ) 

ɐɟɥɶ: ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɵ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ. ɇɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɚɬɶ 

ɨɰɟɧɤɭ ɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ. ȼ ɷɬɨɦ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ 
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ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ (ɩɟɞɚɝɨɝ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɞɟɥɚɟɬ ɜɵɛɨɪ ɜ 

ɩɨɥɶɡɭ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ): 

– Ɉɩɪɨɫɧɢɤ «Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ» (Ɋ. Ⱥ. Ȼɟɪɟɡɨɜɫɤɚɹ) (Ɇɟɬɨɞɢɤɚ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ) 

– «ɐɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ» (Ʌ.ɇ. ɋɢɥɚɧɬɶɟɜɚ) 

(Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ȼ) 

Уɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɛɥɨɤ (1 ɡɚɧяɬɢɟ) 

ɐɟɥɶ: ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɦɭ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ. 

Сɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɛɥɨɤ (2-8 ɡɚɧяɬɢɟ) 

ɐɟɥɶ: ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

Бɥɨɤ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ (9 ɡɚɧяɬɢɟ) 

ɐɟɥɶ: ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ. 

ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢɡ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɥɨɤɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

– ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

– ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ; 

– ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 

ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɦ ɦɢɪɨɦ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ 

ɱɚɫɬɶɸ ɡɞɨɪɨɜɨɣ ɠɢɡɧɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɪɢɫ. 1. ɂɦɟɧɧɨ 

ɧɚ ɷɬɢ ɫɮɟɪɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɡɚɧɹɬɢɣ. 
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Ɋɢɫ. 1 ɋɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ 

ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɫɨɡɞɚɧ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ 

ɩɥɚɧ ɡɚɧɹɬɢɣ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 1), ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɬɟɦ, ɢ 

ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɵɥɨ ɫɨɡɞɚɧɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɪɚɛɨɬ ȿ. Ʌɟɜɚɧɨɜɨɣ, ȼ. ɐɢɛɭɥɶɧɢɤɨɜɨɣ «ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɨɛɳɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ», ȼ. Ɋɨɞɢɨɧɨɜɨɣ ɢ Ɇ. 

ɋɬɭɩɧɢɰɤɨɣ «ə ɢ ɨɧɢ» (ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 8–9-ɯ ɤɥɚɫɫɨɜ) ɢ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ 

ɜɧɟɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɭ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ «ȼɫё, ɱɬɨ ɬɟɛɹ ɤɚɫɚɟɬɫɹ», ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

ɧɟɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ  - Ɏɨɧɞ «Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɢ  Ɋɚɡɜɢɬɢɟ». 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɡɚɧɹɬɢɣ 

№ ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
1 «ȼɜɨɞɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ» ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɭɪɨɜɧɹ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 
ɢɟɪɚɪɯɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ. ɉɪɨɛɥɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ. 

2 «ɇɚɲɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ» ȼɢɞɵ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɢɬɨɝɨɜ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɟɪɚɪɯɢɢ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡɚ ɭ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

 

 

 

Ɂɞ
ɨɪ

ɨɜ
ɶɟ

Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ

Ɉɬɤɚɡ ɨɬ ɜɪɟɞɧɵɯ 
ɩɪɢɜɵɱɟɤ

ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ

Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɨɬɞɵɯɚ
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 1 

№ ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

3-4 «Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɜɪɟɞɧɵɯ 
ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ» 

Ⱥɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ 
ɠɢɡɧɢ». Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ. 
ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨ ɪɢɫɤɚɯ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ 
ɡɞɨɪɨɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɜɪɟɞɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ.  
ȼɥɢɹɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.   

5-6  «Ɍɵ ɬɨ, ɱɬɨ ɬɵ ɟɲɶ» ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨ ɪɨɥɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɟɝɨ 
ɜɥɢɹɧɢɢ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ. 
ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɩɢɬɚɧɢɟɦ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɩɢɳɢ ɜ ɠɢɡɧɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɛɟɠɞɟɧɢɣ ɜ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɢɬɚɧɢɹ, ɪɟɠɢɦɚ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

7-8 «Ɉɬɞɵɯɚɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ» ɉɪɚɜɢɥɚ ɨɬɞɵɯɚ. ɋɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɭɦɟɧɢɣ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɬɶɫɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɢɥɵ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ, ɭɦɟɧɢɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɥɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɫɜɨɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɩɪɢɜɵɱɟɤ. 

9 «ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ» ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ɭɪɨɜɧɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 
ɢɟɪɚɪɯɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ 
ɢɬɨɝɨɜ ɰɢɤɥɚ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɣ ɛɟɫɟɞɵ. 

Ɂɚɧɹɬɢɟ 1 «ȼɜɨɞɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ». 

ɐɟɥɶ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɤɥɢɦɚɬɚ ɞɥɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɫɩɥɨɱɟɧɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩɵ. 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɬɚɤɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɩɪɨɣɬɢ ɨɩɪɨɫ ɫ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɱɟɫɬɧɵɦɢ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɨɬɜɟɬɚɦɢ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɞɚɜɚɹ 

ɩɨɹɫɧɟɧɢɣ ɨ ɰɟɥɢ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɫɥɟ ɫɛɨɪɚ ɛɥɚɧɤɨɜ ɨɬɜɟɬɚ, ɩɟɞɚɝɨɝ 

ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɧɚɫɬɪɨɹ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 
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Ⱦɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɚɭɞɢɬɨɪɢɸ ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɩɪɢɜɥɟɱɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɣɬɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɂɦɹ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ»: ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɚɞɹɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝ (ɫɚɦɨɟ 

ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɳɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ ɞɥɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ),  ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ 

ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɩɪɟɞɦɟɬ (ɪɭɱɤɚ, ɢɝɪɭɲɤɚ, ɲɚɪɢɤ), ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɜɨɟ ɢɦɹ ɢ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɨɞɧɨ 

ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɜɨɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɚɱɢɧɚɸɳɟɟɫɹ ɫ ɩɟɪɜɨɣ ɛɭɤɜɵ ɟɝɨ ɢɦɟɧɢ. ɗɬɨ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɛɭɞɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ, ɟɫɥɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɟɝɨ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ 

«ɋɧɟɠɧɵɣ ɤɨɦ»: ɤɚɠɞɵɣ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɱɥɟɧ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɜɬɨɪɹɬ ɜɫɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, 

ɧɚɡɜɚɧɧɭɸ ɞɨ ɧɟɝɨ, ɩɪɢɛɚɜɥɹɹ ɤ ɨɛɳɢɦ ɫɜɟɞɟɧɢɹɦ ɫɜɨɟ ɢɦɹ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ. Ɍɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ ɪɚɡɪɹɞɤɚ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɜɧɭɬɪɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɧɚɫɬɪɨɣ ɧɚ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɟɞɚɝɨɝɭ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɜɚɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɧɚɡɜɚɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɪɭɝɚ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɟɧ, ɧɨ ɢɦ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɭ «Ɇɨɣ ɥɸɛɢɦɵɣ ɰɜɟɬ». ȼɫɟ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɜɨɢ ɥɸɛɢɦɵ ɰɜɟɬɚ, ɚ ɩɨɫɥɟ ɞɨɥɠɧɵ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɨɬɜɟɬɵ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɂɞɟɫɶ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟɞɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, 

ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɜɫɟɯ ɰɜɟɬɨɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɩɨɫɬɭɩɚɥɚ 

ɯɚɨɬɢɱɧɨ. ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ ɲɚɝɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɬɟɩɟɪɶ ɭɠɟ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɧɚɡɜɚɬɶ 

ɬɟ ɠɟ ɫɚɦɵɟ ɰɜɟɬɚ. ɉɪɢ ɬɚɤɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɢɝɪɵ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɩɨɥɭɱɚɟɦɭɸ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɚɦɧɨɝɨ ɩɪɨɳɟ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɢɡ ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ɉɧ ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ: ɱɬɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɪɚɜɲɢɦɫɹ ɜɦɟɫɬɟ ɨɱɟɧɶ ɪɚɡɧɵɦ ɥɸɞɹɦ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɢɯ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ? Ⱦɚɥɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ 

ɡɚɧɹɬɢɹɯ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɜ ɩɪɢɦɟɪ, ɱɬɨ ɭ ɤɚɠɞɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɥɸɞɟɣ 

ɟɫɬɶ ɫɜɨɢ ɧɟɝɥɚɫɧɵɟ, ɥɢɛɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɢ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɹ, ɲɤɨɥɚ ɢ ɭɫɬɚɜ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɧɟɦ. ɂ ɱɬɨɛɵ ɧɚɲɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ, 

ɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɜɨɞ ɩɪɚɜɢɥ. (Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, 

ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɜɚɬɦɚɧɚ) 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 
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ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝɢ ɜɜɨɞɧɨɣ ɜɫɬɪɟɱɢ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɡɚɞɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɢɸɦɢɧɭɬɧɭɸ ɪɟɮɥɟɤɫɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ 

ɨɫɦɵɫɥɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: ɤɚɤ ɜɚɲɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɩɨɫɥɟ 

ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ? ɉɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɡɚɜɟɫɬɢ 

«Ⱦɧɟɜɧɢɤ ɦɨɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ», ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɤɚɠɞɵɣ ɦɨɠɟɬ ɨɬɨɛɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɣ ɜɫɬɪɟɱɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɥɨɜɟɫɧɚɹ ɡɚɦɟɬɤɚ, ɪɢɫɭɧɨɤ, ɫɦɚɣɥɢɤ 

ɢ ɬ.ɞ. ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ⱦɚɥɟɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ 

ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ ɤɨɧɰɭ ɢ ɧɚɞɨ ɛɭɞɟɬ ɩɨɩɪɨɳɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. ɉɟɞɚɝɨɝ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɪɢɬɭɚɥ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

ȼɵɫɥɭɲɢɜɚɸɬɫɹ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɨɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  ȼɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɨɞɧɨ ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɩɪɨɳɚɧɢɟ. 

Ⱦɨɦɚɲɧɟɟ ɡɚɞɚɧɢɟ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ, 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɭɞɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɢɦɟɧɧɨ ɞɥɹ ɷɬɢɯ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

ɉɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɩɨɞɭɦɚɸɬ ɞɨɦɚ ɢ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɜɫɬɪɟɱɭ 

ɧɚɡɨɜɭɬ ɫɜɨɢ ɜɚɪɢɚɧɬɵ. Ɍɚɤɠɟ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɫ ɪɨɞɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɯ ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɢ ɩɨɞɭɦɚɬɶ, ɧɭɠɧɨ ɥɢ ɱɬɨ-

ɧɢɛɭɞɶ ɤ ɧɢɦ ɞɨɛɚɜɢɬɶ. 

Ɂɚɧɹɬɢɟ 2 «ɇɚɲɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ». 

ɐɟɥɶ: ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɟɪɚɪɯɢɢ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɨɩɪɨɫ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɢɬɭɚɥ 

ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ ɜɵɛɪɚɧ ɢɡ ɜɫɟɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ. Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ʉɬɨ ɷɬɨ?» Ʉɚɠɞɵɣ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɟ ɪɢɫɭɟɬ 

ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɣ ɩɨɪɬɪɟɬ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɫɜɨɢɯ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ. ɑɟɪɟɡ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɜɪɟɦɹ ɜɫɟ ɪɢɫɭɧɤɢ ɤɥɚɞɭɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɢɣ ɫɬɨɥ (ɢɥɢ 

ɜɵɜɟɲɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɨɫɤɭ). Ⱦɚɥɟɟ ɜɟɞɭɳɢɣ ɜɵɬɹɝɢɜɚɟɬ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɥɢɫɬɭ ɢ 

ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɡɧɚɬɶ, ɤɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 

ɦɨɝɭɬ ɫɩɪɚɲɢɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɭ ɞɪɭɝɚ, ɩɨɱɟɦɭ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤɢɟ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɟɝɨ 
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ɥɢɱɧɨɫɬɶ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɢɬɨɝ. ȼ 

ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɩɪɨɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɭɸ ɦɨɪɚɥɶ ɢ 

ɜɵɜɨɞ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɢɡ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  (ȼɫɟ ɦɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɭ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ 

ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ, ɦɵ ɷɬɨ ɭɜɢɞɟɥɢ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɚɯ). 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɦɨɡɝɨɜɨɣ ɲɬɭɪɦ. Ʉɚɠɞɵɣ ɭɱɟɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, 

ɱɬɨ ɠɟ ɬɚɤɨɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ. (Ɉɬɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɞɨɫɤɟ, ɜ ɬɟɬɪɚɞɢ, ɜɫɥɭɯ). ɉɭɬɟɦ ɫɢɧɬɟɡɚ 

ɜɵɜɨɞɢɬɫɹ ɨɛɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ: ɤɚɠɞɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɜɨɢɦ ɧɚɛɨɪɨɦ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɤ ɫɟɛɟ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ. Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɥ ɜ ɫɜɨɢɯ 

ɭɱɟɧɢɹɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝ Ɇ. Ɋɨɤɢɱ, ɜɫɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɞɜɚ ɜɢɞɚ:  

– ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɵɟ –ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɚɠɧɵɟ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɤɨɧɟɱɧɚɹ 

ɰɟɥɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ (ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɱɚɫɬɥɢɜɚɹ ɫɟɦɟɣɧɚɹ ɠɢɡɧɶ, 

ɦɢɪ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ ɢ ɬ.ɞ). 

– ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ – ɬɨ ɟɫɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɫɚɦ ɜ 

ɥɸɛɨɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɜɚɠɧɵɯ ɞɥɹ 

ɫɟɛɹ ɰɟɥɟɣ (Ɋɚɰɢɨɧɚɥɢɡɦ, ɱɟɫɬɧɨɫɬɶ ɢ ɬ.ɞ). 

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 

ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɧɜɟɪɬɚ ɫ ɥɢɫɬɨɱɤɚɦɢ ɞɜɭɯ ɰɜɟɬɨɜ. ɉɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚɡɜɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɨɦɭ ɜɢɞɭ, ɚ ɜɬɨɪɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ. ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ 

ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɨɛɦɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ. ɉɟɞɚɝɨɝ 

ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɭɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɞɚɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɲɭɦɚ ɢ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɨɬ ɬɟɦɵ.  

ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɤɚɤ ɦɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɭɜɥɟɱɟɧɢɣ. Ɇɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɜɨɩɪɨɫ: ɤɚɤ ɧɟ ɡɚɛɥɭɞɢɬɶɫɹ 

ɜɨ ɜɫɟɦ ɷɬɨɦ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ? ȼɚɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫё ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɰɟɥɶ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɂɦɟɧɧɨ ɨɧɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɦ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɢ ɦɟɧɟɟ 



33 

 

ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɉɨ ɬɨɦɭ, ɤɚɤɨɜɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɟɝɨ ɝɥɚɜɧɵɟ 

ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  

Ⱦɚɥɟɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɟ «Ɇɨɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ». Ɉɧɨ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɢ ɨɳɭɬɢɬɶ ɜɫɸ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɢɟɪɚɪɯɢɢ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ⱥɬɦɨɫɮɟɪɚ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɤ ɜɤɥɸɱɟɧɢɸ 

ɧɟɧɚɜɹɡɱɢɜɚɹ ɥɟɝɤɚɹ ɦɭɡɵɤɚ, ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɫɧɢɡɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɝɪɨɦɤɨɫɬɢ 

ɫɜɨɟɝɨ ɝɨɥɨɫɚ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɵɣ ɢɦ ɬɟɤɫɬ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɤ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɭ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ. ɗɬɨ ɨɱɟɧɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɝɥɭɛɨɤɢɯ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. 

ɉɨɞɪɨɫɬɤɚɦ ɧɚ ɩɚɪɬɭ ɜɵɞɚɟɬɫɹ ɩɨ ɫɟɦɶ ɱɢɫɬɵɯ ɥɢɫɬɨɱɤɨɜ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 

ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɧɢɯ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɢɦɨ ɞɥɹ ɧɢɯ. Ⱦɚɥɟɟ ɢɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ 

ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɬ.ɟ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ ɜɫɟ ɧɚɩɢɫɚɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɩɨɪɹɞɤɭ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɦɟɧɟɟ, ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɹ ɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ. 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɬɚɤɬɨɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɪɢ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɡ ɢɯ ɠɢɡɧɢ ɧɚɜɫɟɝɞɚ ɢɫɱɟɡɚɟɬ ɫɚɦɚɹ ɩɟɪɜɚɹ ɧɚɩɢɫɚɧɧɚɹ ɢɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɶ. 

ɉɨɞɪɨɫɬɤɚɦ ɞɚɥɟɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫɦɹɬɶ ɢ ɨɬɥɨɠɢɬɶ ɛɭɦɚɠɤɭ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ 

ɠɢɡɧɶ ɛɟɡ ɷɬɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɫ ɤɚɠɞɨɣ ɧɚɩɢɫɚɧɧɨɣ 

ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ. ɉɨɫɥɟ ɜɫɟɯ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 

ɜɚɠɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɥɢɱɧɨɦɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɨɫɥɟ ɩɨɬɟɪɢ 

ɢɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ. Ⱦɚɥɟɟ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɜɟɪɧɭɬɶ ɜɫɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ ɜ ɫɜɨɟɦ 

ɩɨɪɹɞɤɟ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ». 

ȼ ɷɬɨɦ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬ 

ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɪɚɡɛɢɬɶ ɚɭɞɢɬɨɪɢɸ ɧɚ 2-4 ɝɪɭɩɩɵ. 

Ʉɚɠɞɚɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜɲɚɹɫɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɫɜɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ - ɪɚɡɵɝɪɚɬɶ 

ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɥɸɞɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ȼɫɟ 

ɫɰɟɧɤɢ ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɵ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ ȼ. 
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ɉɨɫɥɟ ɨɬɵɝɪɚɧɧɵɯ ɫɰɟɧɨɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɚɧɚɥɢɡ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ȼɨɩɪɨɫ, 

ɡɚɞɚɜɚɟɦɵɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɛɥɸɞɚɥɚ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ:  

– Ʉɚɤɭɸ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ?  

– Ⱥ ɤɚɤɭɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ?  

– Ʉɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɵɪɚɠɚɥɨɫɶ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜ ɞɚɧɧɨɣ 

ɫɰɟɧɤɟ?  

ȼɨɩɪɨɫ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɳɟɣ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ: 

– Ʉɚɤɨɣ ɫɦɵɫɥ ɷɬɨɣ ɫɰɟɧɤɢ, ɤɚɤɨɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɥɟɠɢɬ ɜ ɟɟ ɨɫɧɨɜɟ? 

ȼɨɩɪɨɫ, ɡɚɞɚɜɚɟɦɵɣ ɜɫɟɦ: 

– Ȼɵɥ ɥɢ ɭ ɜɚɫ ɨɩɵɬ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ ɜ 

ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ? ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɫɜɨɣ ɩɪɢɦɟɪ. 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɲɟɞɲɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ: 

– Ʉɚɤɢɟ ɛɵɥɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɹ? 

– ɂɡɦɟɧɢɥɫɹ ɥɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ? ɉɨɱɟɦɭ? 

– Ʉɚɤɢɟ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ? 

ɉɨɞɪɨɫɬɤɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɡɚɩɢɫɶ ɜ «Ⱦɧɟɜɧɢɤ ɦɨɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ». 

Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɣ ɪɢɬɭɚɥ ɩɪɨɳɚɧɢɹ. 

Ɂɚɧɹɬɢɟ 3-4 «Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɜɥɢɹɧɢɟ 

ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ». 

ɐɟɥɶ: ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɢ «Ɂɞɨɪɨɜɶɟ» 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

1 ɬɚɤɬ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɢɬɭɚɥ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ. ȼɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ə 

ɬɨɠɟ». Ʉɚɠɞɵɣ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɞɨɥɠɟɧ ɜɫɬɚɬɶ ɢ ɫɤɚɡɚɬɶ ɫɢɥɶɧɭɸ 

ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɜɨɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɟɦɭ ɝɨɪɞɨɫɬɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: «ə ɭɦɟɸ 

ɜɵɲɢɜɚɬɶ ɤɪɟɫɬɢɤɨɦ». ȿɫɥɢ ɟɳɟ ɤɬɨ-ɬɨ ɢɡ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɬɨɠɟ ɭɦɟɟɬ ɷɬɨ 

ɞɟɥɚɬɶ, ɬɨ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜɫɬɚɟɬ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ: «ə ɬɨɠɟ». ȿɫɥɢ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ 

«ə ɬɨɠɟ», ɬɨ ɧɭɠɧɨ ɩɨɚɩɥɨɞɢɪɨɜɚɬɶ ɷɬɨɦɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɝɪɭɩɩɭ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ, ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 
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ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɞɜɟ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ. ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɢɯ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɣ ɜɧɟɲɧɨɫɬɶɸ, ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ – ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɵɣ ɢ 

ɭɥɵɛɚɸɳɢɣɫɹ. Ɂɚɞɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: 

– ɑɬɨ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɷɬɢɯ ɥɸɞɹɯ? 

– Ʉɚɤ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ? 

ɉɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɨɛɪɚɬɹɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɡɞɨɪɨɜɵɦ, ɞɪɭɝɨɣ – ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɦ. Ⱦɚɥɶɲɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ 

ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «Ⱥɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɣ ɪɹɞ». 

ɉɟɞɚɝɨɝ: ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɩɨɧɹɬɢɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ: 

– ɡɞɨɪɨɜɶɟ – ɷɬɨ ɩɨɥɧɨɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ; 

– ɡɞɨɪɨɜɶɟ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ 

ɫɜɨɢ ɩɪɹɦɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ. 

Ʉɚɤɢɟ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɜɚɫ ɫɥɨɜɨ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ»?  

ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɩɢɲɭɬ ɧɚ ɞɨɫɤɟ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɫɜɨɢ ɜɚɪɢɚɧɬɵ. Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ». (ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 

ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶɫɹ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɱɟɬɚ ɧɚ 1-2-3). ɉɟɞɚɝɨɝɭ ɜɚɠɧɨ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ, ɩɨɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ ɝɪɭɩɩɵ ɡɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ 

ɪɚɛɨɬɭ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ: ɜɫɟɦɢɪɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜ ɫɜɨɟɦ ɍɫɬɚɜɟ 

ɡɚɩɢɫɚɥɚ, ɱɬɨ «… ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɳɟɝɨ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ, ɞɭɲɟɜɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɤ ɩɨɥɧɨɟ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɛɨɥɟɡɧɟɣ».  Ʉɚɤɢɟ, ɩɨ ɜɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɮɚɤɬɨɪɵ 

ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ? ɋɱɢɬɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɫɟɛɹ 

ɡɞɨɪɨɜɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ? ɉɨɱɟɦɭ? Ɇɨɠɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɟɞɟɬɟ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ 

ɠɢɡɧɢ?  

Ɍɟ ɠɟ ɫɚɦɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɬɹɝɢɜɚɸɬ ɢɡ ɡɚɤɪɵɬɨɝɨ ɤɨɧɜɟɪɬɚ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ (Ɉɬɤɚɡ ɨɬ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ (ɤɭɪɟɧɢɹ, 

ɚɥɤɨɝɨɥɹ, ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ), ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ, ɥɢɱɧɚɹ 

ɝɢɝɢɟɧɚ). Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢɦ ɫɨɡɞɚɬɶ ɢɧɮɨɝɪɚɮɢɤɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 



36 

 

ɨɬɪɚɡɢɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. ɑɟɪɟɡ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɤɚɠɞɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɜɨɟ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. 

ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɧɹɬɢɟ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ. Ⱦɨɦɚɲɧɢɦ ɡɚɞɚɧɢɟɦ ɛɭɞɟɬ 

ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ. ɇɚɩɢɫɚɬɶ ɦɢɧɢ-ɷɫɫɟ «ə ɢ ɁɈɀ», ɨɬɪɚɡɢɬɶ ɜ ɧɟɦ 

ɫɬɟɩɟɧɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. ɗɫɫɟ ɦɨɠɧɨ 

ɩɨɦɟɫɬɢɬɶ ɜ ɫɜɨɣ ɞɧɟɜɧɢɤ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. 

2 ɬɚɤɬ. Ɋɢɬɭɚɥ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ.  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ȼɟɪɲɢɧɵ». 

ɇɚ ɞɨɫɤɟ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɦɢ ɤɧɨɩɤɚɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɜɟɪɲɢɧɵ ɝɨɪ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦɢ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ (ɞɥɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ, ɫɬɚɬɭɫ, ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ, ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɬ.ɞ). ȼɵɫɨɬɚ ɷɬɢɯ ɝɨɪ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɦɚɹ ɰɜɟɬɧɵɦɢ ɲɧɭɪɚɦɢ, ɦɨɠɟɬ 

ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɝɨɪɧɨɝɨ ɦɚɫɫɢɜɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɮɢɝɭɪɤɢ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɚ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɦɨɝɭɬ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɜɵɫɨɬɭ ɷɬɢɯ ɝɨɪ, ɩɨɦɟɳɚɸɬ 

ɮɢɝɭɪɤɭ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɚ ɧɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɣ ɜɟɪɲɢɧɟ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɮɪɚɝɦɟɧɬ ɢɡ ɫɨɜɟɬɫɤɨɝɨ ɦɭɥɶɬɫɟɪɢɚɥɚ «ɇɭ, ɩɨɝɨɞɢ!», 

ɝɞɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɟ ɝɥɚɜɧɵɦ ɝɟɪɨɟɦ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɡɚɞɚɟɬ ɧɚɜɨɞɹɳɢɟ 

ɜɨɩɪɨɫɵ: ɩɨɱɟɦɭ ɬɚɛɚɱɧɭɸ ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ ɫɤɪɵɜɚɸɬ ɰɟɧɡɭɪɨɣ?  ɉɨɱɟɦɭ 

ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɟ ɩɪɢɧɹɬɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ? Ɉɧ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ 

ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɦɢɮɚɦ ɨ ɤɭɪɟɧɢɢ ɢ ɨɛɫɭɞɢɬɶ, ɝɞɟ ɩɪɚɜɞɚ, ɝɞɟ ɥɨɠɶ.  

Ɇɢɮ 1: «ɇɟ ɬɚɤɢɟ ɭɠ ɢ ɜɪɟɞɧɵɟ». 

«ȼɫɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɨ ɜɪɟɞɟ ɤɭɪɟɧɢɹ — ɥɢɲɶ ɢɫɬɟɪɢɹ ɪɟɤɥɚɦɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

Ʉɭɪɟɧɢɟ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɬɚɤ ɨɩɚɫɧɨ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɤɚɤ ɨɛ ɷɬɨɦ ɩɢɲɭɬ». 

ɎȺɄɌ: ȼɵɤɭɪɢɜɚɹ ɫɢɝɚɪɟɬɭ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɬɪɚɜɥɹɟɬ ɫɜɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ 

ɦɧɨɠɟɫɬɜɨɦ ɜɪɟɞɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯɫɹ ɜ ɬɚɛɚɱɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɹɯ. ɉɪɢɱɟɦ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɤɭɪɟɧɢɹ ɞɨɡɨɡɚɜɢɫɢɦɵ: ɜɪɟɞ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ 

ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɜɵɤɭɪɢɜɚɟɦɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ. 

ɇɚɭɱɧɨ-ɞɨɤɚɡɚɧɧɵɟ ɮɚɤɬɵ ɨ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɤɭɪɟɧɢɹ: 

– Ʉɭɪɟɧɢɟ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɧɚ 7 ɥɟɬ. 
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– Ɋɢɫɤ ɫɦɟɪɬɢ ɨɬ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭ ɤɭɪɹɳɢɯ ɜ 2 ɪɚɡɚ 

ɜɵɲɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɧɟɤɭɪɹɳɢɦɢ. 

– Ʉɭɪɟɧɢɟ ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɪɢɫɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɨɪɝɚɧɨɜ 

ɞɵɯɚɧɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɬɪɚɲɧɨɟ - ɪɚɤ ɥёɝɤɨɝɨ (ɜ 10–30 ɪɚɡ). 

– Ⱥɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɭɞɨɜ ɜɟɪɯɧɢɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɬɨɥɶɤɨ ɭ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ. 

– Ʉɭɪɟɧɢɟ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɦɩɨɬɟɧɰɢɢ. 

– ɉɚɫɫɢɜɧɨɟ ɤɭɪɟɧɢɟ ɧɚɧɨɫɢɬ ɫɨɪɚɡɦɟɪɧɵɣ ɜɪɟɞ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ. 

Ɇɢɮ 2: «5 ɫɢɝɚɪɟɬ ɜ ɞɟɧɶ ɛɟɡɜɪɟɞɧɵ». 

ɎȺɄɌ: ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ Ƚɇɂɐ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ 

ɆɁ ɊɎ, ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɟ ɜɵɤɭɪɟɧɧɵɟ 3,5 ɫɢɝɚɪɟɬɵ ɫɨɤɪɚɳɚɸɬ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɦɭɠɱɢɧ ɧɚ 1 ɝɨɞ. 2 ɫɢɝɚɪɟɬɵ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɡɚɛɢɪɚɸɬ ɭ 

ɠɟɧɳɢɧɵ 1 ɝɨɞ ɟɟ ɠɢɡɧɢ.  

Ɇɢɮ 3: «Ʉɭɪɟɧɢɟ ɫɧɢɦɚɟɬ ɫɬɪɟɫɫ». 

ɎȺɄɌ: ɧɢɤɨɬɢɧ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɜɵɛɪɨɫ ɚɞɪɟɧɚɥɢɧɚ — ɝɨɪɦɨɧɚ ɫɬɪɟɫɫɚ, ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɩɚɡɦ ɫɨɫɭɞɨɜ, ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ 

ɞɚɜɥɟɧɢɟ, ɩɨɜɵɲɚɸɬɫɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɯɚɪɚ ɜ ɤɪɨɜɢ.  

ɂɡ-ɡɚ ɫɩɚɡɦɚ ɫɨɫɭɞɨɜ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤɪɨɜɨɫɧɚɛɠɟɧɢɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɤɨɜ, ɱɬɨ ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ «ɦɚɫɤɢɪɨɜɚɧɢɟ» ɫɬɪɟɫɫɚ, ɧɨ ɧɟ 

ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ. 

Ɇɢɮ 4: «Ʉɭɪɟɧɢɟ — ɜɟɪɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɯɭɞɟɬɶ». 

ɎȺɄɌ: ɧɢɡɤɢɣ ɚɩɩɟɬɢɬ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɚ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ 

ɩɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. Ʉɭɪɟɧɢɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɦɨɠɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɧɟɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨɬɟɪɟ ɜɟɫɚ, ɧɨ ɷɬɨ ɨɱɟɧɶ ɦɚɥɨɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɢ ɤɪɚɣɧɟ ɧɟɡɞɨɪɨɜɨɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɩɨɯɭɞɟɧɢɹ. ɐɟɧɚ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɢɥɨɝɪɚɦɦ ɩɨɬɟɪɹɧɧɨɝɨ ɜɟɫɚ ɡɚ 

ɪɚɡɪɭɲɟɧɧɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɚ! 

Ɇɢɮ 5: «Ʉɭɪɢɬɶ ɤɚɥɶɹɧ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ». 

ɎȺɄɌ: ɥɸɛɢɬɟɥɶ ɩɨɤɭɪɢɬɶ ɤɚɥɶɹɧ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɧɚɦɧɨɝɨ ɛɨɥɶɲɟ ɬɨɤɫɢɱɧɵɯ 

ɜɟɳɟɫɬɜ, ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɵɣ ɪɹɞɨɜɨɣ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤ. ɂɡ-ɡɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɬɚɛɚɤ ɜ ɤɚɥɶɹɧɟ ɨɱɟɧɶ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ, ɨɞɢɧ ɬɚɤɨɣ ɫɟɚɧɫ ɤɭɪɟɧɢɹ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ 
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ɜ 48 ɪɚɡ ɛɨɥɶɲɟ ɞɵɦɚ, ɱɟɦ ɤɭɪɟɧɢɟ ɨɛɵɱɧɨɣ ɫɢɝɚɪɟɬ ɡɚ ɬɨɬ ɠɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ 

ɜɪɟɦɟɧɢ. Ɍɚɤɠɟ ɜɚɠɧɨ ɭɱɟɫɬɶ, ɱɬɨ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɤɭɪɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɥɸɞɧɵɯ ɤɨɦɩɚɧɢɹɯ, ɤɚɠɞɵɣ ɛɟɪɟɬ ɦɭɧɞɲɬɭɤ ɢɡ ɪɭɤ ɜ ɪɭɤɢ, ɬɟɦ 

ɫɚɦɵɦ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɣ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ: 

ɝɟɩɚɬɢɬɚ Ⱥ, ɝɟɪɩɟɫɚ, ɜɢɪɭɫɨɜ ɝɪɢɩɩɚ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɚ. 

Ɇɢɮ 6: «ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɫɢɝɚɪɟɬɵ ɛɟɡɜɪɟɞɧɵ». 

ɎȺɄɌ: ɜ ɤɚɪɬɪɢɞɠɚɯ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɧɢɤɨɬɢɧ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɪɜɧɨɣ ɢ 

ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦ. 

Ɇɢɮ 7: «ȼɵɝɥɹɞɢɬ ɫɬɢɥɶɧɨ». 

ɎȺɄɌ: ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ, ɢɦɟɧɧɨ ɧɟɤɭɪɹɳɢɟ 

ɥɸɞɢ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɭɸɬɫɹ, ɤɚɤ ɥɸɞɢ ɭɫɩɟɲɧɵɟ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɫɨɡɧɚɸɬ, 

ɱɬɨ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɵɢɝɪɵɜɚɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɬɚɛɚɱɧɵɟ ɤɨɦɩɚɧɢɢ. 

– Ʉɚɤ ɜɵ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɪɟɤɥɚɦɟ ɷɬɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ? (ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ) 

ɉɟɞɚɝɨɝ: ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɪɟɤɥɚɦɵ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜɫɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ - ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɹ. Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɬɨɜɚɪ ɪɟɤɥɚɦɢɪɭɸɬ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɥɸɞɢ, ɩɪɢ 

ɩɨɦɨɳɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɦ ɞɚɸɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɨɣ ɬɨɜɚɪ ɫɚɦɵɣ ɥɭɱɲɢɣ. ȼɫɟ ɦɟɞɢɚ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɂɧɬɟɪɧɟɬ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɪɟɩɨɞɧɨɫɹɬ ɫɢɝɚɪɟɬɵ, ɤɚɤ ɱɬɨ-ɬɨ ɢɡɹɳɧɨɟ ɢ 

ɫɬɢɥɶɧɨɟ.  

Ⱦɚɥɟɟ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ «ɚɧɬɢɪɟɤɥɚɦɭ» ɫɢɝɚɪɟɬ. Ɏɨɪɦɭ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɚɠɞɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.  

Ⱦɚɥɟɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɨɞɟɥɢɪɭɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɥɟɝɤɢɯ. 

(https://www.youtube.com/wɚtch?v=7qckwhd_lfw)  

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤɚ: 

– ɋɱɢɬɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ, ɱɬɨ ɦɢɧɭɬɧɨɟ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɫɬɨɢɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɫ ɜɚɲɢɦɢ ɥɟɝɤɢɦɢ? 

– Ʉɚɤɭɸ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɭ ɜɵ ɛɵ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɢ ɥɸɞɹɦ, ɛɪɨɫɚɸɳɢɦ ɤɭɪɢɬɶ? 
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Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. Ⱦɨɦɚɲɧɟɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɛɭɞɟɬ ɡɜɭɱɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ: «ɉɪɢɞɭɦɚɣɬɟ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɭ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɢ – ɤɭɪɟɧɢɸ. Ʉɚɤɨɟ-ɬɨ 

ɩɨɥɟɡɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɟɥɚɥ ɛɵ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ. ɋɜɨɸ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦ» 

Ɂɚɧɹɬɢɟ 5-6 «Ɍɵ ɬɨ, ɱɬɨ ɬɵ ɟɲɶ». 

ɐɟɥɶ: ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚɜɵɤɚ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

1 ɬɚɤɬ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɣ ɪɢɬɭɚɥ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 

«Ⱦɨɬɪɨɧɶɫɹ ɪɭɤɨɣ». ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɟɝɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. 

ɂɝɪɚ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɭɸ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɯɨɪɨɲɢɟ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ɋɭɬɶ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɨ. ɉɪɢɦɟɪ ɬɨɝɨ, ɱɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ: ɱɟɝɨ-ɬɨ 

ɡɟɥɟɧɨɝɨ, ɬɟɩɥɨɝɨ ɧɚ ɨɳɭɩɶ, ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɝɨ, ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɬ.ɞ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɫɟɦ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɚɪɵ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  

«ɋɟɪɟɠɚ – ɭɱɟɧɢɤ 4 ɚ ɤɥɚɫɫɚ. ȿɦɭ 10 ɥɟɬ. ɉɪɢɲɥɚ ɩɨɪɚ, ɧɚɫɬɭɩɢɥɢ 

ɞɨɥɝɨɠɞɚɧɧɵɟ ɥɟɬɧɢɟ ɤɚɧɢɤɭɥɵ. Ȼɭɤɜɚɥɶɧɨ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɢɸɧɹ ɪɟɠɢɦ ɋɟɪɟɠɢ ɛɵɥ 

ɬɚɤɢɦ: ɉɨɞɴɟɦ ɝɞɟ-ɬɨ ɛɥɢɠɟ ɤ ɨɛɟɞɭ – ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ – ɬɟɥɟɮɨɧ – ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɫ 

ɞɪɭɡɶɹɦɢ ɜɨ ɞɜɨɪɟ – ɫɧɨɜɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ ɢ ɩɨɡɞɧɟɟ ɡɚɫɵɩɚɧɢɟ. ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ 

ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɞɨɦɚ ɟɦɭ ɜɫɤɨɪɟ ɧɚɫɤɭɱɢɥɨ. Ɉɧ ɪɟɲɢɥ ɩɨɟɯɚɬɶ ɤ ɫɜɨɟɣ ɛɚɛɭɲɤɟ ɜ ɟё 

ɞɟɪɟɜɧɸ. ȼɫɟ ɤɚɧɢɤɭɥɵ ɋɟɪɟɠɚ ɤɭɲɚɥ ɛɚɛɭɲɤɢɧɭ ɟɞɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ 

ɠɚɪɟɧɧɵɯ, ɠɢɪɧɵɯ ɛɥɸɞ. Ɉɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɛɚɛɭɲɤɚ ɋɟɪɟɠɭ ɨɝɪɚɠɞɚɥɚ, 

ɝɨɜɨɪɢɥɚ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɧɚɞɨ ɛɟɪɟɱɶ ɫɟɛɹ ɫ ɦɨɥɨɞɚ, ɬɹɠɟɫɬɢ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɧɨɫɢɬɶ ɫɚɦɚ.  

Ȼɥɢɠɟ ɤ ɫɟɧɬɹɛɪɸ ɋɟɪɟɠɚ ɜɟɪɧɭɥɫɹ ɜ ɝɨɪɨɞ. ȿɦɭ ɛɵɥɨ ɨɱɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨ ɝɨɧɹɬɶ ɫ 

ɞɪɭɡɶɹɦɢ ɜ ɮɭɬɛɨɥ, ɨɧ ɛɵɫɬɪɨ ɜɵɞɵɯɚɥɫɹ. ɉɨɫɥɟ ɤɚɧɢɤɭɥ ɦɚɦɚ ɩɨɜɟɥɚ ɋɟɪɟɠɭ 

ɧɚ ɦɟɞɨɫɦɨɬɪ ɜ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɭ. ȼɪɚɱ ɜɵɱɢɫɥɢɥɚ ɢɧɞɟɤɫ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɦɚɥɶɱɢɤɚ, 
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ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɢɦɟɟɬ ɥɢɲɧɢɣ ɜɟɫ. ȼɪɚɱ ɞɚɥɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ 

ɡɞɨɪɨɜɭɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ 

ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɬɹɠɟɥɨɣ ɩɢɳɢ. ɉɨɫɥɟ ɩɨɯɨɞɚ ɤ ɜɪɚɱɭ ɋɟɪɝɟɣ ɧɚɱɚɥ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 

ɩɥɚɜɚɧɶɟɦ. Ɉɧ ɨɬɤɚɡɚɥɫɹ ɨɬ ɫɥɚɞɨɫɬɟɣ ɢ ɱɢɩɫɨɜ. Ɇɚɦɚ ɝɨɬɨɜɢɥɚ ɟɦɭ ɬɨɥɶɤɨ 

ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɛɥɸɞɚ. Ʉɚɤ ɢɬɨɝ, ɜɟɫ ɋɟɪɟɠɢ ɩɪɢɲɟɥ ɜ ɧɨɪɦɭ ɢ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ 

ɭɥɭɱɲɢɥɨɫɶ. 

– ɉɨɱɟɦɭ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɚ ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɥɢɲɧɢɣ ɜɟɫ?  

– Ʉɚɤɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɦɨɝ ɛɵ ɡɚɧɹɬɶɫɹ ɋɟɪɟɠɚ ɭ ɛɚɛɭɲɤɢ ɜ 

ɞɟɪɟɜɧɟ? 

– Ⱥ ɜɵ ɜɟɞɟɬɟ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ? 

– ɉɨ ɜɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɭ ɜɚɫ ɟɫɬɶ ɥɢɲɧɢɣ ɜɟɫ? 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

ɉɨɫɥɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡɦɟɪɢɬɶ ɫɜɨɣ ɂɧɞɟɤɫ 

Ɇɚɫɫɵ Ɍɟɥɚ ɢ ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɧɨɪɦɭ ɤɚɥɨɪɢɣ ɧɚ ɞɟɧɶ. ɋɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɦɨɠɧɨ ɧɚ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɪɟɫɭɪɫɚɯ: 

– http://www.uvelkɚ.ru/cook_together/zdorovoe_pitɚnie/schyetchik-kɚloriy.html 

– https://1000.menu/tɚble/14889-schitɚi-kɚlorii-i-xudei 

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤ 

https://www.youtube.com/wɚtch?v=HEX9NFXBHyȺ. Ɉɬɦɟɬɢɜ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ 

ɫɜɨɣ ɪɚɰɢɨɧ ɧɚ ɬɪɢ ɞɧɹ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɦɨɝɭɬ ɢɫɤɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ (ɋɟɬɶ ɂɧɬɟɪɧɟɬ, ɤɧɢɝɢ, 

ɠɭɪɧɚɥɵ, ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɟ). ɋɩɨɫɨɛɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɫɬɪɟɱɚ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ.  

2 ɬɚɤɬ. 

Ɋɢɬɭɚɥ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɜɨɢ ɦɟɧɸ. ȼɫё ɫɨɛɢɪɚɸɬ ɜ 

ɨɞɢɧ ɠɭɪɧɚɥ. Ʉɚɠɞɵɣ ɦɨɠɟɬ ɫɮɨɬɨɝɪɚɮɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɫɟɛɟ ɪɟɰɟɩɬɵ. 

ȼɟɞɭɳɟɦɭ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɬɚɥɤɢɜɚɥɫɹ ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɬɟɪɦɢɧɚɦɢ «Ȼɟɥɤɢ», «ɀɢɪɵ», 

«ɍɝɥɟɜɨɞɵ». ɉɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɹ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɢɫɫɥɟɞɭɸɬ ɜɨɩɪɨɫ 

https://www.youtube.com/watch?v=HEX9NFXBHyA
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ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚ 3 ɝɪɭɩɩɵ ɢ 

ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɡɚɞɚɧɢɟ. «ɉɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɦɢɧɢ-ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ 

ɩɪɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɷɬɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ». Ʉɚɤɨɣ ɢɦɟɧɧɨ ɩɨɩɚɞɟɬɫɹ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ, ɪɟɲɚɸɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɧɜɟɪɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 

ɩɨɥɨɠɢɥ ɛɭɦɚɠɤɢ ɫ ɧɚɞɩɢɫɹɦɢ «Ȼɟɥɤɢ», «ɀɢɪɵ», «ɍɝɥɟɜɨɞɵ». 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ: Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɞɜɟɞɟɦ ɢɬɨɝɢ. ȼɫё ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɜ ɦɟɪɭ. ɑɬɨɛɵ ɛɵɬɶ 

ɜɫɟɝɞɚ ɜ ɯɨɪɨɲɟɣ ɮɨɪɦɟ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɱɟɬɵɪёɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ (ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ȿ). ɉɟɞɚɝɨɝ ɪɚɡɞɚɟɬ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɛ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɫɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɜ ɞɧɟɜɧɢɤɚɯ. 

Ɂɚɧɹɬɢɟ 7-8 «Ɉɬɞɵɯɚɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ». 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

Ɋɢɬɭɚɥ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ.  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ-ɪɚɡɦɢɧɤɚ «ɋɧɟɠɤɢ» 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶɫɹ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɪɨɜɧɭ. ɉɨɦɟɳɟɧɢɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɚɧɹɬɢɟ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɩɨɩɨɥɚɦ (ɦɟɥɨɦ, ɜɟɪɟɜɤɨɣ). Ʉɚɠɞɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ 

ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɜɨɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɪɚɡɞɟɬ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ ɥɢɫɬɵ ɛɭɦɚɝɢ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɫɦɹɬɶ ɷɬɢ «ɥɢɫɬɵ ɝɧɟɜɚ» ɢ ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶ ɜ ɫɧɟɠɤɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɡɚɞɚɱɟɣ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɛɟɞɚ ɜ ɢɝɪɭ «ɋɧɟɠɤɢ». ɇɭɠɧɨ 

ɛɪɨɫɚɬɶ ɫɧɟɠɤɢ ɡɚ ɱɟɪɬɭ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ, ɭ ɤɨɝɨ 

ɛɭɞɟɬ ɦɟɧɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɛɭɦɚɠɟɤ. ȼɫё ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ 

ɨɧɚ ɡɚɦɨɥɤɚɟɬ, ɤɨɦɚɧɞɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɛɨɣ. ȿɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ 

ɤɢɞɚɬɶ ɫɧɟɠɤɢ, ɬɨ ɷɬɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ ɡɚɫɱɢɬɵɜɚɸɬ ɲɬɪɚɮɧɨɣ ɛɚɥɥ. Ⱦɟɣɫɬɜɨ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ 3 ɪɚɭɧɞɚ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɚɧɚɥɢɡ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 

– Ʉɚɤ ɜɵ ɨɳɭɳɚɟɬɟ ɫɟɛɹ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ? ɉɨɹɜɢɥɚɫɶ 

ɛɨɞɪɨɫɬɶ?  

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ – ɨɬɥɢɱɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫ ɨɱɟɧɶ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɧɚɦ ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɢ ɱɭɜɫɬɜ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
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ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɩɥɟɫɧɭɬɶ ɧɚɪɭɠɭ ɜɫɟ ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɢ ɛɟɡ ɜɪɟɞɚ ɞɥɹ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶ ɫɜɨɸ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 1 «ɋɨɥɧɟɱɧɵɣ ɥɭɱ». 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɭɝɭɛɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ. Ɉɧɨ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ, ɫɤɨɪɨɟ ɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɦɵɫɥɟɣ 

ɢ ɬɟɥɚ.  

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɥɢɛɨ ɫɟɫɬɶ, ɥɢɛɨ ɜɫɬɚɬɶ ɫɬɨɹ. ȼ ɝɨɥɨɜɟ ɜɢɡɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɥɭɱ 

ɫɜɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɜɟɫɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɫɧɢɡɭ ɜɜɟɪɯ. ȼɚɠɧɨ ɜɧɭɲɢɬɶ ɫɟɛɟ, 

ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɥɭɱ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɟɬ ɬɟɛɹ, ɞɚɟɬ ɫɢɥ ɢ ɷɧɟɪɝɢɢ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɫɨɥɧɟɱɧɵɣ ɥɭɱ 

ɫɥɨɜɧɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɫɜɟɬɥɭɸ ɢ ɧɨɜɭɸ ɜɧɟɲɧɨɫɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨɝɨ ɢ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɧɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ 2-3 ɩɨɜɬɨɪɚ ɬɚɤɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. Ɉɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɨ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɩɪɢɹɬɧɨɟ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ.  

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɷɬɨ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɢ ɞɚɬɶ ɨɬɡɵɜ ɨ ɫɜɨɢɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɯ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 2 «Ɋɭɤɢ». 

ɗɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɞɚɠɟ ɧɚ ɭɪɨɤɟ, ɤɨɝɞɚ ɟɫɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ 

ɦɢɧɭɬɤɚ. ɍɱɚɳɢɣɫɹ ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɜɨɣ ɫɬɭɥ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. 

ȼ ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɢɡɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ «ɜɵɬɟɤɚɧɢɟ» ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ ɢ ɚɩɚɬɢɢ 

ɱɟɪɟɡ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ. ɉɨɫɢɞɟɬɶ ɬɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɦɢɧɭɬɵ ɬɪɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɥɟɝɤɨ ɢ 

ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɨ ɩɨɬɪɹɫɬɢ ɪɭɤɚɦɢ. Ɍɚɤɨɟ ɥɟɝɤɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɫɧɹɬɶ 

ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɚ. 

3. ɉɟɞɚɝɨɝ ɪɚɡɞɚɟɬ ɢɧɮɨɝɪɚɮɢɤɭ «ɋɩɢɫɨɤ ɡɚɧɹɬɢɣ», ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɭɬ 

ɧɚɥɚɞɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧ, ɧɚɩɨɥɧɢɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɷɧɟɪɝɢɟɣ. 

(ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ƚ). Ɇɨɠɧɨ ɡɚɞɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤɢɟ ɢɡ ɷɬɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ 

ɞɟɥɚɸɬ ɜ ɫɜɨɟɣ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 4 «Ɇɟɲɨɱɤɢ ɝɧɟɜɚ».  

Ⱦɚɧɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɜɵɩɥɟɫɤɚ ɷɦɨɰɢɣ. ɋɭɬɶ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ 
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ɡɚɩɨɥɧɹɸɬ ɲɚɪɢɤɢ ɤɪɭɩɨɣ (ɝɨɪɨɯ, ɝɪɟɱɤɚ ɢ ɞɪ.), ɫɨɪɚɡɦɟɪɧɨ ɫɜɨɟɦɭ ɭɪɨɜɧɸ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɡ ɢɯ ɠɢɡɧɢ. ɋ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɬɢɯ ɦɟɲɨɱɤɨɜ ɨɧɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɜɨɟ ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ ɢ ɛɪɨɫɚɸɬ ɢɯ ɜ 

ɫɬɟɧɭ. ɉɨɞɪɨɛɧɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɤ ɷɬɨɦɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɸ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜ 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱦ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 5 «Ⱥɭɬɨɬɪɟɧɢɧɝ» 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɫɟɦ ɫɟɫɬɶ ɜ ɤɪɭɝ ɢ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɦɟɠɞɭ 

ɫɨɛɨɣ ɫɜɨɢɦ ɨɩɵɬɨɦ. Ʉɚɤɢɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɹ ɟɫɬɶ ɭ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ?  

Ɂɚɧɹɬɢɟ 9 «ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ». 

ɐɟɥɶ: ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɬɚɤɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɫɧɨɜɚ ɩɪɨɣɬɢ ɨɩɪɨɫ ɫ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɱɟɫɬɧɵɦɢ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɨɬɜɟɬɚɦɢ. ɉɨɫɥɟ ɫɛɨɪɚ ɛɥɚɧɤɨɜ 

ɨɬɜɟɬɚ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɧɚɫɬɪɨɹ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ. Ⱦɚɥɟɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɨɝɪɟɜ 

«ɉɪɢɜɟɬ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɬɵ…» 

ȼɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɚɞɹɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɟɪɟɬ ɜ ɪɭɤɢ ɡɚɪɚɧɟɟ 

ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ (ɦɹɱ, ɪɭɱɤɭ, ɢɝɪɭɲɤɭ). Ɉɧ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ 

ɩɨɩɪɢɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɤɢɞɵɜɚɬɶ 

ɷɬɨɬ ɩɪɟɞɦɟɬ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɭɠɧɨ ɩɨɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɬɟɦ, ɤɨɦɭ ɦɵ 

ɛɪɨɫɚɟɦ ɦɹɱɢɤ, ɧɚɡɜɚɬɶ ɟɝɨ ɢɦɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɵɱɧɨɝɨ ɢɥɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɜ ɧёɦ ɫɟɝɨɞɧɹ ɜɵ ɡɚɦɟɬɢɥɢ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɞɟɠɞɟ, ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ ɢɥɢ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, «ɉɪɢɜɟɬ, Ɍɚɧɹ! ɋɟɝɨɞɧɹ ɬɵ ɧɚɞɟɥɚ ɨɱɟɧɶ ɤɪɚɫɢɜɭɸ 

ɸɛɤɭ». ɉɪɨɜɨɞɢɦ ɛɟɫɟɞɭ. ȼɚɠɧɨ ɨɛɫɭɞɢɬɶ, ɬɪɭɞɧɨ ɥɢ ɛɵɥɨ ɩɨɞɦɟɱɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ 

ɧɨɜɨɟ ɜ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɢɦ ɥɸɞɹɯ, ɤɚɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɨɡɧɢɤɚɥɢ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɱɬɨ-ɬɨ 

ɧɨɜɨɟ ɧɚɯɨɞɢɥɢ ɜ ɧɢɯ ɫɚɦɢɯ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɢɬɨɝ, ɱɬɨ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɛɵɬɶ 

ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɵɦ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ. ȿɫɥɢ ȼɵ ɡɚɦɟɬɢɥɢ 
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ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɤɚɠɢɬɟ ɟɦɭ ɨɛ ɷɬɨɦ, ɫɞɟɥɚɣɬɟ 

ɩɪɢɹɬɧɨ! 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɭɸ ɛɟɫɟɞɭ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɚɧɚɥɢɡ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɢɟɪɚɪɯɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ɋɬɚɥɨ ɥɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɧɚ ɪɚɧɝ ɜɵɲɟ? 

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɢɦɢ ɫɜɨɢɯ ɞɧɟɜɧɢɤɨɜ, ɤɪɚɬɤɨɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɨ ɡɚɩɢɫɹɯ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɡɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɢ ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬ ɡɚ ɭɱɚɫɬɢɟ. 
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2.2 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɯ ɜɧɟɭɪɨɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ, ɜɧɟɭɪɨɱɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɦɟɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɭɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɭɸ ɟɟ ɨɬ 

ɭɱɟɛɧɨɣ. ɇɚ ɫɤɨɥɶɤɨ ɦɵ ɡɧɚɟɦ, ɜɪɟɦɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɬɜɨɞɢɦɨɟ ɧɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɜɧɟɭɪɨɱɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɜ ɮɨɪɦɚɯ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɭɪɨɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ȼ ɬɚɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɧɟ ɤɚɤ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɧɚɦɟɪɟɧ ɩɪɟɩɨɞɧɟɫɬɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

ɞɥɹ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ, ɚ ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɬɤɥɢɤɚɸɳɢɣɫɹ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɢɪ ɪɟɛɟɧɤɚ, 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 

ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɦ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɜ ɞɢɚɥɨɝɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ. Ɍɚɤɚɹ 

ɮɨɪɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɯ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɬɶɸɬɨɪɨɜ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, 

ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦɢ ɬɚɤɢɦɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦɢ. 
Ɍɶɸɬɨɪɫɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɠɟɥɚɧɢɹ, ɟɞɢɧɫɬɜɚ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɤɚɤ ɨɫɨɛɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. Ɉɧɨ 

ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɤɚɤ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɜɧɟɲɧɟɣ, ɫɟɬɟɜɨɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɨ-

ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. Ɉɧɚ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɟɬɹɦ 

ɩɨɝɪɭɠɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɵ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɫ 

ɬɶɸɬɨɪɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɟɣ ɢɦɟɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɥɢɱɧɵɟ ɢ ɬɢɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɬɶ 

ɟɝɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ, ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 

ɟɝɨ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɠɢɡɧɢ.  

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɜɫɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɟɫɬɢ ɜ ɞɟɥɢɤɚɬɧɨɣ 

ɮɨɪɦɟ, ɱɬɨɛɵ ɷɬɨ ɧɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɥɨɫɶ ɤɚɤ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɭɱɟɧɢɟ. Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
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ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɭɦɟɫɬɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɦɟɪɵ ɢɡ ɠɢɡɧɢ ɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɢɯ ɥɢɱɧɨɦɭ ɨɩɵɬɭ 

Ⱦɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɯ ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɚ ɛɵɥɨ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ 

ɷɬɢɦ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜ ɫɜɨɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ: 

– ɬɟɯɧɢɤɚ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɥɭɲɚɧɢɹ (ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ: 

ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɬɤɪɵɬɚɹ ɩɨɡɚ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɥɢɰɚ, 

ɜɵɠɢɞɚɸɳɚɹ, ɧɚɤɥɨɧɟɧɧɚɹ ɤ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɭ ɩɨɡɚ, ɤɢɜɚɧɢɟ ɝɨɥɨɜɨɣ ɜ ɡɧɚɤ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɫɥɭɲɚɬɶ ɞɚɥɶɲɟ, ɤɨɧɬɚɤɬ «ɝɥɚɡɚ ɜ ɝɥɚɡɚ» ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; 

ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ: ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ «ɫɥɨɜɨ ɜ ɫɥɨɜɨ», ɩɟɪɟɮɪɚɡɢɪɨɜɚɧɢɟ);  

– ɬɟɯɧɢɤɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɤɪɟɩɥɟɧɢɹ (ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɚɹ ɮɨɪɦɚ 

ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ, ɜɟɪɛɚɥɶɧɚɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ, ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɪɚɧɟɟ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɜɲɢɯɫɹ 

ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ, ɨɝɥɚɲɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪ.). 
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ȼɵɜɨɞɵ ɩɨ ɝɥɚɜɟ 2 

 

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɱɚɫɬɢ ɞɢɩɥɨɦɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚ ɰɟɧɧɨɫɬɶ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ». ȼ ɧɟɝɨ ɜɯɨɞɹɬ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɤɪɚɬɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɝɨ ɢɯ.  

ȼɚɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɫɨɛɥɸɞɟɧɵ 

ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚ ɰɟɧɧɨɫɬɶ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɛɭɞɟɬ 

ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ. Ɉɧɢ ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɜ ɜɵɞɜɢɧɭɬɨɣ ɧɚɦɢ ɝɢɩɨɬɟɡɟ. Ʉ ɧɢɦ 

ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ: 

– ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨ ɪɢɫɤɚɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ; 

– ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɫɭɛɴɟɤɬ-ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ; 

– ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɫɪɟɞɫɬɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 

– ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ, ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɦ ɤɭɪɫ, ɬɶɸɬɨɪɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ ɧɚɥɢɱɢɟ ɱɟɬɵɪɟɯ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɛɥɨɤɨɜ: 

 1. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ. 

 2. ɍɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ. 

 3. ɋɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ. 

 4. Ȼɥɨɤ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Дɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɛɥɨɤ (1 ɡɚɧяɬɢɟ) 

ɐɟɥɶ: ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. ɇɚ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɢɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ. ȼ ɷɬɨɦ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ (ɩɟɞɚɝɨɝ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɞɟɥɚɟɬ ɜɵɛɨɪ ɜ ɩɨɥɶɡɭ 

ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ): 
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– Ɉɩɪɨɫɧɢɤ «Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ» (Ɋ. Ⱥ. Ȼɟɪɟɡɨɜɫɤɚɹ) (Ɇɟɬɨɞɢɤɚ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ) 

– ɐɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ» (Ʌ.ɇ. ɋɢɥɚɧɬɶɟɜɚ) 

(Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ȼ) 

Уɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɛɥɨɤ (1 ɡɚɧяɬɢɟ) 

ɐɟɥɶ: ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɦɭ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ. 

Сɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɛɥɨɤ (2-8 ɡɚɧяɬɢɟ) 

ɐɟɥɶ: ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

Бɥɨɤ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ (9 ɡɚɧяɬɢɟ) 

ɐɟɥɶ: ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ. 

ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢɡ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɥɨɤɚ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɸɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɜ ɨɫɧɨɜɭ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɥɟɝɥɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ «ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ».  ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, 

ɱɬɨ ɟё ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɪɚɛɨɬɟ ɜɩɨɥɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɚ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ 

ɡɚɧɹɬɢɢ ɟɫɬɶ ɫɜɨɹ ɰɟɥɶ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪ. ɉɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ, ɤɟɣɫɨɜ, 

ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɡɢɪɭɸɳɢɯ ɛɟɫɟɞ. Ɍɚɤɠɟ ɜɚɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ 

ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɚɭɞɢɬɨɪɢɸ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ, ɪɚɡɝɪɭɡɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧ. 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟ – ɛɟɫɰɟɧɧɨɟ ɞɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɨ ɢ ɜɫɟɝɨ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ɉɧɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɢ ɡɚɥɨɝɨɦ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

Ɂɞɨɪɨɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɟɦɭ ɞɨɥɝɭɸ ɢ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɠɢɡɧɶ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, 

ɦɧɨɝɢɟ ɥɸɞɢ ɧɟ ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɫɚɦɵɯ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ, ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚɭɤɨɣ ɧɨɪɦ 

ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 

Ʉɚɤ ɦɵ ɭɠɟ ɨɬɦɟɬɢɥɢ ɪɚɧɟɟ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 

ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɢɦɟɸɬ ɧɚɤɨɩɢɬɟɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫɜɨɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɟɳɟ ɜ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. Ɇɨɥɨɞɵɟ ɥɸɞɢ ɧɟ ɨɳɭɳɚɸ ɭɝɧɟɬɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɧɚ ɮɨɧɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɨɥɨɧɝɢɪɨɜɚɧɧɵɣ. Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɜ ɢɯ 

ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɩɢɪɚɦɢɞɟ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɉɪɢɧɹɬɶ ɷɬɨ ɤɚɤ ɞɚɧɧɨɫɬɶ 

ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɭɸ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ 

ɰɟɧɧɨɫɬɢ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

ɐɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ — ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ, 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɫɜɨɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ), 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɜ ɟɝɨ ɠɟɥɚɧɢɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɯɨɪɨɲɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɢ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɧɟ ɧɚɧɨɫɢɬɶ ɟɦɭ ɭɳɟɪɛɚ.  

ȼɚɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɚɤɫɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ 

ɢ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɟɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɟɦ:  

Ɂɚ ɨɫɧɨɜɭ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɜɡɹɬɚ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ «ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ». Ɉɧɚ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɟɬ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ, 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɭɸ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɭɸ ɫɮɟɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ 
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ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɧɟ ɢɞɟɚɥɢɡɢɪɭɸɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

ɜ ɫɜɨɟɣ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ, ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɜ ɬɚɤɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɛɭɞɟɬ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɟ ɩɨɥɟ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ 

ɧɚɦɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ. 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɧɚɦɢ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜ ɫɟɛɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ 

ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟ, ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɚɩɪɨɛɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ, 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɜɫɬɪɟɱ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɜ ɷɬɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɡɚɧɹɬɢɸ ɬɶɸɬɨɪɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɟ ɜ ɩɚɪɚɝɪɚɮɟ 2.2.  

ɉɨ ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɦ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ 

ɭɱɬɟɧɵ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɜ ɧɚɲɟɣ ɝɢɩɨɬɟɡɟ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ. 
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ɋɉɂɋɈɄ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɇɕɏ ɂɋɌɈɑɇɂɄɈȼ 
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