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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

 

Ȼɚɤɚɥɚɜɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ» ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɚ 41 

ɫɬɪɚɧɢɰɟ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ 12 ɪɢɫɭɧɤɨɜ, 7 ɬɚɛɥɢɰ, 4 ɮɨɪɦɭɥɵ, 41 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɣ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤ, 1 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ. 

ɋȼəɁɍɘɓɂȿ ɂȽɊɈɄɂ ȼ ȼɈɅȿɃȻɈɅȿ, ɉɈȾȼɈȾəɓɂȿ 

ɍɉɊȺɀɇȿɇɂə, ɌȿɏɇɂɑȿɋɄȺə ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȺ. 

ɋɜɹɡɭɸɳɢɟ ɢɝɪɨɤɢ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɭɸɬ ɜɫɸ ɢɝɪɨɜɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɦɚɧɞɵ. Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɢ ɢɝɪɵ-ɩɨɛɟɞɵ ɧɚɞ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ, ɫɜɹɡɭɸɳɢɟ ɢɝɪɨɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɜ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ 

ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ. 

ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ 

ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ 

ȼ ɯɨɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ 

ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɨɤɚɡɚɥɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ. 
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ȼɜɟɞɟɧɢɟ 
 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɤɚɤ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɟ. 

Ɂɧɚɱɢɬ ɥɢ ɷɬɨ, ɱɬɨ ɤɨɦɚɧɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɢɡ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ 

ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɡɚɳɢɬɟ? ȼɟɞɭɳɢɟ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɟ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ – «ɧɟɬ». Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 

ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, 

ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɢɝɪɵ, ɟɟ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞɚ 

ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɨ ɡɨɧɚɦ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɟɣ (ɡɨɧɚ ɚɬɚɤɢ) ɢ ɡɚɞɧɟɣ (ɡɨɧɚ 

ɡɚɳɢɬɵ) ɥɢɧɢɹɯ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɱɟɬɤɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɇɨɠɧɨ ɫɦɟɥɨ 

ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɭɫɥɨɜɧɨɟ ɞɟɥɟɧɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɨ ɮɭɧɤɰɢɹɦ ɞɚɜɧɨ ɩɟɪɟɪɨɫɥɨ ɜ 

ɜɚɠɧɟɣɲɭɸ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɧɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ, ɤɚɤ ɦɵ 

ɭɠɟ ɝɨɜɨɪɢɥɢ, ɪɚɡɥɢɱɢɹɦɢ ɜ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢɝɪɨɤɨɜ. 

Ɉɬɫɸɞɚ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɢɣ ɩɥɚɧ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ 

ɟɝɨ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɚɹ ɢɝɪɨɜɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ [17]. 

ȼɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ: ɧɭɠɧɚ ɥɢ ɩɪɢ ɷɬɢɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢɝɪɨɤɚ? Ⱦɚ, ɤɪɚɣɧɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ. ɂ ɜɨɬ ɩɨɱɟɦɭ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 

ɛɚɡɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɢ 

ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɚɤɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɥɟɣɛɨɥ, 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɚ ɭɡɤɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɟɫɶɦɚ 

ɬɪɭɞɧɨ, ɚ ɱɟɬɵɪɟɯ-ɩɹɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɞɜɭɦɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ: 

ɟɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɚɪɫɟɧɚɥɨɦ ɢ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɝɨ ɤɨɪɨɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ɉɬɫɸɞɚ ɢ ɠɢɡɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɚɧɫɚɦɛɥɹ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɭɡɤɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɚɞɨ ɢɫɯɨɞɢɬɶ ɧɟ 

ɢɡ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢɝɪɨɤɚ, ɚ ɢɡ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
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ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɤɨɦɚɧɞɵ ɟɝɨ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɂ ɱɟɦ ɲɢɪɟ ɢɝɪɨɤ ɪɚɫɤɪɨɟɬ ɫɜɨɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɬɟɦ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɦɟɪɟ 

ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɝɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ. Ʉɚɤ ɜɢɞɢɦ, ɪɨɥɶ 

ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɟɝɨ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɩɨ ɞɜɭɦ, ɬɟɫɧɨ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ: 

– ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɣ ɢɝɪɵ; 

– ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜ ɧɚɜɵɤɚɯ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɚɦɩɥɭɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ 

ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ — ɷɬɨ ɨɫɧɨɜɚ ɜɫɟɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. 

ɑɟɪɟɡ ɧɟɝɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɤɚɠɞɚɹ ɜɬɨɪɚɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɜɹɡɵɜɚɟɬ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɚɦɩɥɭɚ, ɜɟɞɶ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɫɵɝɪɚɥ ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɢɫɯɨɞ ɢɝɪɵ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɚɲɚ ɬɟɦɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 

ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɢ 

ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ-

ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ. 

2. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɞɥɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɱɚɥɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

3. ɉɨɞɨɛɪɚɬɶ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ. 
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4. ȼɧɟɞɪɢɬɶ ɢ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ 

ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɦɟɬɨɞɵ            

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

 

1 Ɋɨɥɶ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ 

 

1.1 ɉɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ 

 

Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ – ɡɚɥɨɝ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɥɸɛɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢɝɪɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɵɣ ɚɬɪɢɛɭɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ. 

Ƚɥɚɜɧɨɟ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ – ɦɨɥɧɢɟɧɨɫɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɢ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɜɨɢɦ ɬɟɥɨɦ, 

ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɱɟɦɭ ɦɨɠɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɥɟ, ɞɟɥɚɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɭɞɚɪɵ. ɉɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɟɪɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɩɪɵɠɤɚɦɢ, ɛɟɝɨɦ, 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦɢ ɩɚɞɟɧɢɹɦɢ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɷɬɨɦɭ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɦɧɨɝɢɟ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɨɜɨɞɹɬɫɹ ɞɨ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɚ.  

Ɉɬɞɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɭɱɢɬɶɫɹ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ ɬɟɥɨɦ, ɪɭɤɚɦɢ ɢ 

ɧɨɝɚɦɢ. Ɉɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɟɪɚ – ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ ɬɢɩɨɜɵɯ 

ɨɲɢɛɨɤ, ɤ ɱɢɫɥɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɧɨɫɹɬ: ɫɥɢɲɤɨɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɟ ɩɚɥɶɰɵ ɪɭɤ, 

ɧɟɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɵɯɨɞɚ ɩɨɞ ɦɹɱ (ɭɱɟɧɢɤ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɦɹɱ 

ɧɚ ɨɱɟɧɶ ɜɟɫɨɦɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ, ɪɚɫɩɪɹɦɥɟɧɧɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ) [41]. 

 

1.2 ɋɜɹɡɭɸɳɢɟ ɢɝɪɨɤɢ ɢ ɢɯ ɪɨɥɶ ɜ ɜɟɞɟɧɢɢ ɢɝɪɵ 

  

Ʌɸɛɨɣ ɢɝɪɨɤ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜɥɚɞɟɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɢɝɪɵ – ɩɨɞɚɱɚ, ɩɪɢɟɦ 

ɦɹɱɚ, ɩɚɫ, ɛɥɨɤ. ɑɬɨɛɵ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɲɚɧɫɵ ɧɚ ɩɨɛɟɞɭ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɢɝɪɟ, ɢɝɪɨɤɢ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ 

ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢ 

ɨɬɬɚɱɢɜɚɸɬ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɜ ɫɜɨɟɦ ɚɦɩɥɭɚ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɝɪɨɜɨɟ ɚɦɩɥɭɚ (ɮɪ. emploi – ɪɨɥɶ; ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ, ɡɚɧɹɬɢɟ, 

ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ) – ɷɬɨ «ɭɫɥɨɜɧɨɟ» ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ ɢɥɢ ɪɨɥɟɣ ɦɟɠɞɭ ɢɝɪɨɤɚɦɢ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢɝɪɵ.  
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ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɝɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ, ɛɨɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɪɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ. ɋɜɹɡɭɸɳɢɣ 

(ɚɧɚɥɨɝ: ɩɚɫɭɸɳɢɣ, ɪɚɡɜɨɞɹɳɢɣ, ɩɥɟɣɦɟɣɤɟɪ) – ɢɝɪɨɜɨɟ ɚɦɩɥɭɚ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ.  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɪɨɥɶ ɢɝɪɨɤɚ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɝɨ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɭɞɚɪ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɦɟɧɹɥɚɫɶ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚɥɚ. ɂɡɧɚɱɚɥɶɧɨ, ɩɪɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɢ 

ɮɭɧɤɰɢɣ ɦɟɠɞɭ ɢɝɪɨɤɚɦɢ, ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɮɢɝɭɪɨɣ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɛɵɥ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ. 

ɂɝɪɨɤɢ ɫɨ ɫɥɚɛɵɦ ɧɚɩɚɞɟɧɢɟɦ (ɢɡ-ɡɚ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɨɫɬɚ), ɧɨ ɫ ɯɨɪɨɲɟɣ ɨɛɳɟɣ ɢɝɪɨɣ, 

ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɫɬɚɜɢɥɢɫɶ ɧɚ ɩɟɪɟɞɚɱɭ. Ⱥɬɚɤɨɜɚɥɢ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɫ ɤɪɚёɜ ɫɟɬɤɢ, ɫ ɜɵɫɨɤɢɯ 

ɩɟɪɟɞɚɱ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɦɟɫɬɨ ɚɬɚɤɢ ɢ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɡɚɪɚɧɟɟ ɜ ɡɨɧɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɭɞɚɪɚ ɛɥɨɤɢɪɭɸɳɢɦ ɢɝɪɨɤɚɦ ɧɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɨ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. ɍɫɩɟɯ ɢɝɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɫɹ 

ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɭɷɥɶɸ ɦɟɠɞɭ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦ ɛɥɨɤɨɦ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɨɥɶ 

ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ ɜ «ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ» ɩɟɪɟɞɚɱɚɦɢ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ. 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɪɨɫɬ ɬɟɦɩɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɚɬɚɤ. Ⱦɥɹ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɭɞɚɪɨɜ ɩɨɱɬɢ ɧɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 

ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɚɬɚɤ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɫ ɧɢɡɤɢɯ ɢ ɛɵɫɬɪɵɯ ɩɟɪɟɞɚɱ. ɇɚɥɢɱɢɟ 

ɜɵɫɨɤɨɪɨɫɥɵɯ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɜɟɫɬɢ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɨɬ 

ɛɥɨɤɚ ɢ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ ɦɨɳɧɭɸ ɡɚɳɢɬɭ ɧɚɞ ɫɟɬɤɨɣ. Ɍɟɩɟɪɶ ɝɥɚɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ 

ɢɝɪɨɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ – ɩɪɢɧɹɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɜɬɨɪɨɣ ɩɚɫ ɧɚ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ. 

Ɉɬ ɷɬɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɡɚɜɢɫɢɬ, ɤɭɞɚ ɢ ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɛɭɞɟɬ ɛɢɬɶ ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ. ɂɧɵɦɢ 

ɫɥɨɜɚɦɢ, ɨɧ ɫɜɹɡɤɚ, ɡɜɟɧɨ ɦɟɠɞɭ ɡɚɳɢɬɨɣ ɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɟɦ. Ɉɬ ɟɝɨ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ 

ɪɚɡɭɦɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɭɫɩɟɯ ɤɨɦɚɧɞɵ. 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜɟɞɭɳɚɹ ɪɨɥɶ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɜ ɜɟɞɟɧɢɢ ɢɝɪɵ ɛɟɫɫɩɨɪɧɚ, ɢ ɨɧ 

ɜ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ (ɧɟɠɟɥɢ ɢɝɪɨɤɢ ɞɪɭɝɢɯ ɚɦɩɥɭɚ) ɧɟɫёɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢɝɪɵ. ɋɪɟɞɢ ɡɧɚɦɟɧɢɬɵɯ ɦɚɫɬɟɪɨɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɵɞɟɥɹɥɢɫɶ ɪɨɫɫɢɹɧɟ Ʌɸɞɦɢɥɚ 

Ȼɭɥɞɚɤɨɜɚ ɢ ȼɹɱɟɫɥɚɜ Ɂɚɣɰɟɜ, ɹɩɨɧɟɰ Ʉɚɬɫɭɬɨɫɢ ɇɟɤɨɞɚ, ɝɨɥɥɚɧɞɟɰ ɉɟɬɟɪ Ȼɥɚɧɠɟ [3]. 

ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɠёɫɬɤɨɝɨ ɥɢɦɢɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɜɹɡɭɸɳɟɦɭ ɢɝɪɨɤɭ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɗɬɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 

ɭɪɨɜɧɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɪɟɚɤɰɢɢ ɢɝɪɨɤɚ. Ȼɟɡ ɬɨɱɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɫɤɨɪɨɫɬɢ, 

ɬɟɦɩɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɦɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ (ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɦɹɱɚ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɟɬɤɢ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɥɨɳɚɞɤɢ) ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ. 
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ɉɨɜɵɲɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɜɧɢɦɚɧɢɸ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ 

ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɫɬɶɸ ɢɝɪɵ (ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɨɥёɬɚ ɦɹɱɚ, ɛɵɫɬɪɵɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ, 

ɜɧɟɡɚɩɧɵɟ ɫɦɟɧɵ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ). Ɉɬ ɬɨɝɨ ɧɚ ɫɤɨɥɶɤɨ ɨɧɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ, ɤɚɤ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɯ ɢɝɪɵ, ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ȼɟɡ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɫɜɹɡɭɸɳɟɦɭ 

ɢɝɪɨɤɭ ɛɭɞɟɬ ɫɥɨɠɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɫɤɨɪɨɬɟɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɷɩɢɡɨɞɨɜ.  

Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɛɭɞɟɬ ɪɟɲɟɧɚ ɭɫɩɟɲɧɨ, ɟɫɥɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɢɝɪɨɜɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɬɨ ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɦ ɜɥɚɞɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɜɬɨɪɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɟɦ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ: 

 ɪɚɡɜɢɬɨɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ (ɨɛɴёɦ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɶ, ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ); 

 ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 

 ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɜɬɨɪɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ; 

 ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɢ, ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ; 

 ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ (ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ); 

 ɯɨɪɨɲɚɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ ɧɚ 

ɩɥɨɳɚɞɤɟ. 

 

 

1.3 Ɂɚɞɚɱɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ 

 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜɨɥɟɣɛɨɥ – ɢɝɪɚ ɨɱɟɧɶ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɚɹ, ɪɨɥɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 

ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɪɨɥɟɣ ɜ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɧɚɡɜɚɧɢɹ. 

ɋɜɹɡɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɬɢɥɶ ɢɝɪɵ ɤɨɦɚɧɞɵ. Ɉɬ ɟɝɨ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ 
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ɫɜɨɟɦɭ ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɦɭ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɡɚɜɢɫɢɬ, ɤɭɞɚ ɢ ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɛɭɞɟɬ 

ɛɢɬɶ ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ.  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɪɢ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ:  

1. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɞɚɱɚ – ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɶ ɩɪɢɧɹɬɵɣ ɡɚɳɢɬɨɣ ɦɹɱ ɭɞɨɛɧɵɦ ɩɚɫɨɦ ɩɨɞ 

ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɥɢ ɞɨɢɝɪɨɜɤɢ. 

2. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɞɚɱɚ – ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɢɝɪɵ, ɦɟɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɭ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɧɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. 

3. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɞɚɱɚ – ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɨɥɶ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɦɨɬɢɜɚɬɨɪɚ ɤɨɦɚɧɞɵ, 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɚɣɦ-ɚɭɬɨɜ, 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɬɶ ɢ ɥɢɤɜɢɞɢɪɨɜɚɬɶ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ [7]. ɗɬɚ ɡɚɞɚɱɚ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɜɚɠɧɵɯ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɜɹɡɭɸɳɟɦɭ ɢɝɪɨɤɭ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 

ɬɚɤɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, 

ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɫ 

ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ – ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɩɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɛɢɜɚɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɚɦ (ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɫɬɪɚɯ 

ɩɟɪɟɞ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɩɟɪɟɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ.). 

ɋɜɹɡɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ, ɤɚɤ ɞɢɫɩɟɬɱɟɪ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɜɵɛɨɪɚ. Ɉɧ ɫɚɦ ɪɟɲɚɟɬ, ɤɚɤ ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ ɫ ɦɹɱɨɦ. ɉɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɩɚɫɚ ɭ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɚ-

ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɦɹɱ ɞɥɹ ɚɬɚɤɢ, ɫɤɢɧɭɬɶ ɦɹɱ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɭ, ɥɢɛɨ 

ɫɚɦɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɭɞɚɪ. ȼɫɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɟɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ. 

ɍɦɟɧɢɟ ɫɤɪɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɢɫɬɢɧɧɵɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ – ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤ ɧɟ ɢɦɟɥ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɛɞɭɦɚɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 

ɚɬɚɤɢ, ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɛɵɫɬɪɵɟ ɢ ɬɨɱɧɵɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɜɨɢɦ ɚɬɚɤɭɸɳɢɦ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɞɟɮɢɰɢɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɢɝɪɨɤɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 

ɧɟɪɜɧɢɱɚɬɶ ɢ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɨɲɢɛɤɢ.  

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ ɞɢɫɩɟɬɱɟɪɚ ɤɨɦɚɧɞɵ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
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ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɟɝɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

Ʌɨɝɢɱɧɟɟ ɛɭɞɟɬ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, 

ɱɬɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɭɫɩɟɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɵɯ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɢɝɪɟ.  

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 

ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɜ ɢɝɪɟ. ȼɟɞɶ, ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɞɢɫɩɟɬɱɟɪɚ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɨɧ 

ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬ.  

ɉɨɞ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɧɚɜɵɤɨɦ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ ɬɚɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɨɦ 

ɢɝɪɵ, ɤɨɝɞɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɨ, ɚ ɫɨɡɧɚɧɢɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɨɰɟɧɤɭ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɜɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɫɛɢɜɚɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɚɦ 

(ɭɬɨɦɥɟɧɢɸ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɞɜɢɝɚɦ ɢ ɬ. ɞ.). 

ȼɬɨɪɚɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɦ 

ɞɨɥɠɟɧ ɜɥɚɞɟɬɶ ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ. Ɉɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ (ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ, 

ɞɥɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ) ɩɟɪɟɞɚɱɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɢɝɪɟ. ɉɪɢ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 

ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ: 

 ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɢɫɹ ɫɥɟɜɚ ɢ ɫɩɪɚɜɚ, ɩɟɪɟɞ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɧɟ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɝɨɥɨɜɵ, ɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɝɥɚɡ; 

 ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢ ɧɚ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɝɨ (ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ) 

ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɤɨɝɞɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɦɟɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ ɦɹɱɨɦ;  

 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɦɹɱɚ, ɫɬɨɹ ɫɩɢɧɨɣ ɤ ɫɟɬɤɟ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ. 

ȼ ɪɟɲɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɬɚɤɢɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɤɚɤ 

ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɥɹ ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢёɦɚ ɩɨɞɚɱɢ ɢ ɩɪɢ ɞɨɢɝɪɵɜɚɧɢɢ, ɩɟɪɜɚɹ 

ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɩɨɫɥɟ ɤɚɫɚɧɢɹ ɦɹɱɚ ɛɥɨɤɢɪɭɸɳɢɦɢ ɢɥɢ ɜɬɨɪɚɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɜ ɩɪɵɠɤɟ ɩɨɫɥɟ 

ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ.  
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Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɪɹɞɨɦ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 

 ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ (ɨɫɧɨɜɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦɢ ɢɝɪɨɤɚɦɢ, 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ, ɫɢɫɬɟɦɚ ɢɝɪɵ ɜ 

ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ); 

 ɬɟɯɧɢɤɚ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɹɱɨɦ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚɯ; 

 ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ɉɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɩɪɨɯɨɞɹɬ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɚɡɵ: 

 ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; 

 ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ; 

 ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ. 

ȼɟɞɭɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɡɚɧɢɦɚɸɬ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ, ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɢ ɤɨɦɚɧɞɧɨɣ ɬɚɤɬɢɤɟ, ɢɝɪɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫ 

ɨɞɧɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ. 

Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ 

ɫ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɦ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ – ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦɢ ɢɝɪɨɤɚɦɢ ɜ ɡɜɟɧɶɹɯ 

(ɥɢɧɢɹɯ) ɢ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɢ ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɢɝɪɨɜɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɭɱɟɛɧɵɟ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɜ ɬɟɫɧɨɣ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɫ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɹɱɨɦ. 

 

1.4 Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ 

 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ – ɷɬɨ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɤɬ 

(ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɤɬ), ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɣ ɜ ɰɟɥɹɯ ɪɟɲɟɧɢɹ 
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ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɢ 

ɧɟɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɱɚɫɬɟɣ) ɢ ɩɨɡ. 

ȼ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ, ɱɚɫɬɨ ɢ ɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɢɬɨɝ ɢɝɪɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɨ ɢ ɱɚɫɬɨɬɭ ɢɯ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɜ ɢɝɪɟ.  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɢ ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɜ 

ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɡɚɳɢɬɟ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɫɧɨɜɭ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɚ ɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɚ ɛɟɡ ɦɹɱɚ (ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɩɨ 

ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɜɬɨɪɵɯ ɩɟɪɟɞɚɱ, ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɭɞɚɪɨɜ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɩɨɞɚɱ, ɩɪɟɞɭɝɚɞɵɜɚɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ) ɢ ɫ ɦɹɱɨɦ 

(ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɞɚɱ, ɜɬɨɪɵɯ ɩɟɪɟɞɚɱ ɢ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɭɞɚɪɨɜ). 

Ƚɥɚɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ – ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɢɝɪɨɤɨɦ ɜ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ 

ɢɝɪɨɤɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɢɝɪɨɤɚ ɩɪɢ 

ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɦ ɫɥɟɠɟɧɢɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɡɚ ɦɹɱɨɦ. Ɉɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧ 

ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɬɚɤɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥɢɫɶ ɢ ɡɚɪɚɧɟɟ ɧɟ 

ɩɪɟɞɭɝɚɞɵɜɚɥɢɫɶ; ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɫɟɛɹ ɞɟɪɠɚɬɶ ɩɪɢ ɥɸɛɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɤɚɤɨɟ 

ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ. 

ɐɟɥɵɣ ɪɹɞ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɬɚɤɬɢɤɢ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɨɬ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɢ ɤɨɦɚɧɞɧɨɣ ɬɚɤɬɢɤɢ. 

ɉɨɞ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɜɭɯ ɢɥɢ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɪɟɲɚɸɳɢɯ ɱɚɫɬɶ ɨɛɳɟɤɨɦɚɧɞɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ. Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɢɝɪɨɤɚɦɢ: 

 ɡɚɞɧɟɣ ɢ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɥɢɧɢɢ (ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɦɢ ɩɨɞɚɱɭ ɢ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɫɨ 

ɫɜɹɡɭɸɳɢɦ) ɩɪɢ ɢɝɪɟ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɜ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɥɢɧɢɢ; 
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 ɡɚɞɧɟɣ ɢ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɥɢɧɢɢ (ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɦɢ ɩɨɞɚɱɭ ɢ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɫɨ 

ɫɜɹɡɭɸɳɢɦ) ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɫɨ ɜɬɨɪɨɣ ɥɢɧɢɢ (ɩɪɢ ɜɬɨɪɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɧɚ 

ɭɞɚɪ); 

 ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɦɢ ɩɨɞɚɱɭ ɢ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɫ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦɢ; 

 ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦɢ ɫ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦɢ ɩɪɢ ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɢ ɨɬɤɢɞɤɟ. 

ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɯ – ɡɚɪɚɧɟɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɯ ɢ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹɯ. 

Ʉɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ – ɷɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪɵ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ 

ɤɨɦɚɧɞɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɜɵɢɝɪɵɲɚ ɨɱɤɚ ɢ ɩɨɞɚɱɢ. Ɋɟɚɥɢɡɭɸɬ ɟɟ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɢɫɬɟɦ: ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɫɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɝɪɨɤɚ ɩɟɪɜɨɣ ɥɢɧɢɢ, 

ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɫɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜɵɯɨɞɹɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɡɚɞɧɟɣ ɥɢɧɢɢ ɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɫ ɩɟɪɜɨɣ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɪɚɡɭ ɧɚ ɭɞɚɪ. 

ɑɟɬɤɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɞɛɨɪɨɦ 

ɢɝɪɨɤɨɜ (ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɟɦ) ɢ ɢɯ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɝɪɨɜɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɧɚɢɥɭɱɲɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɨɰɟɧɤɭ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ 

ɬɚɤɢɯ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢɥɢ ɢɝɪɨɤɚ ɢ ɜɧɨɫɢɬɶ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɵ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫɵ [14]. 

 

1.5 ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ 

 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ-ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ – ɷɬɨ ɫɥɨɠɧɵɣ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɱɟɬɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɧɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɜɵɛɪɚɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ [40]. 

ɇɚɭɱɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5–7 ɥɟɬ (ɨɬ ɷɬɚɩɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɞɨ ɷɬɚɩɚ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ). ɉɪɨɰɟɫɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɜ ɰɟɥɨɦ ɦɨɠɧɨ ɭɫɥɨɜɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ 

ɱɟɬɵɪɟ ɷɬɚɩɚ: ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 



15 

 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ (Ɍɚɛɥ.1). Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 

ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɩɨɞɷɬɚɩɵ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ – ɩɨɞɷɬɚɩ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, 

ɜ ɬɪɟɬɶɟɦ – ɩɨɞɷɬɚɩ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɜ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ – ɩɨɞɷɬɚɩ 

ɩɨɢɫɤɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɡɟɪɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ. Ʉɚɠɞɨɦɭ ɷɬɚɩɭ ɩɪɢɫɭɳɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ [28]. 

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɝɥɚɜɧɨɦ 

ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɫɨɜɟɬɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ – ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɦ 

ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ʉɚɤ ɦɵ ɭɠɟ ɝɨɜɨɪɢɥɢ, ɷɬɨɬ ɩɪɢɧɰɢɩ ɜɵɪɚɠɚɟɬ 

ɝɟɧɟɪɚɥɶɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜɫɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɨɦɦɭɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɥɸɛɨɣ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɢɚɥɟɤɬɢɤɚ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɜɢɞɨɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɬɚɤɨɜɚ, 

ɱɬɨ, ɟɫɥɢ ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɬɶ ɟɟ, ɨɛɟɫɰɟɧɢɬɫɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɜɢɞɚ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ɉɫɨɛɨ ɜɚɠɧɨ ɜ ɷɬɨɣ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɦ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɤɚɤɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɥɢ ɛɵ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɫɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɥɢ ɛɵ ɩɨɥɧɨɦɭ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 

ɫɨɡɞɚɜɚɥɢ ɛɵ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɝɚɬɵɣ ɮɨɧɞ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ 

ɧɚɜɵɤɨɜ. 

ȼɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɩɨɦɢɦɨ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɱɟɝɨ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 

ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨ ɫɥɨɠɢɜɲɟɦɭɫɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɬɚɬɭɫɭ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɦɟɧɹɸɳɢɦɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ. ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬ ɨɬɦɟɱɚɥ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 

ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜɫɟɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɪɢ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɣ ɬɪɚɬɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɫɢɥɵ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɢɧɰɢɩ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɩɟɪɜɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɵɯ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɜɩɨɥɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ, ɬɚɤ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – ɉɪɨɰɟɫɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ  

№ 
ɷɬɚɩɚ 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ ɉɨɞɷɬɚɩɵ 

1 ɗɬɚɩ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

2 ɗɬɚɩ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ - 

3 ɗɬɚɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɍɫɢɥɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

4 ɗɬɚɩ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɉɨɢɫɤ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɡɟɪɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 
 
 

1.6 ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ 

 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ 

ɢɝɪɨɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɡɚɞɚɱɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ 

ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ. ɉɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɦɹɱɢ ɧɚɛɢɜɧɵɟ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɟ, 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɟ, ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɚɦɨɪɬɢɡɚɬɨɪɵ ɢ ɬ.ɩ.). ȼɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 

ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɟ ɷɫɬɚɮɟɬɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɛɵɫɬɪɨɬɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɚɠɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɜɵɯɨɞ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɤ ɦɟɫɬɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɢɯ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɭɫɩɟɯ (ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱ, ɢɯ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ). 

Ɉɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ 

ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ – ɫɢɥɵ ɢ ɛɵɫɬɪɨɬɵ [39]. Ȼɵɫɬɪɨɬɚ, 

ɤɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ. ȿɝɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ 

ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨɝɨ (ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ) ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɱɚɫɬɨɬɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɱɢɫɥɨ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ 

ɟɞɢɧɢɰɭ ɜɪɟɦɟɧɢ). ɗɬɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɩɨɞɛɨɪ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɞɜɭɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɡɚɞɚɱ: ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ [24]. 

Ⱦɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɞɥɹ ɫɨ-

ɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɟɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɧɟɞɪɢɬɶ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. 
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ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɨɬɜɟɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɬ.ɞ. 

(ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ) 
 

 

1.7 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ 

 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɲɢɪɨɤɢɣ ɨɛɴɟɦ ɦɟ-

ɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɫɜɨɟɧɢɹ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟɦ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɦ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ, ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɞɨɥɠɟɧ ɭɫɜɨɢɬɶ ɫɪɚɡɭ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ «ɡɚɤɨɧɵ» 

ɫɜɨɟɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɥɟɠɚɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ƚɥɚɜɧɵɟ ɢɡ ɧɢɯ: 

1. ɂɡ ɬɪɭɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɦɹɱ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɢ 

ɛɥɢɠɧɟɦɭ ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɦɭ. 

2. ȼ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɢɝɪɵ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɚɪɬɢɢ ɢɝɪɚɬɶ ɧɚ ɥɭɱɲɟɝɨ 

ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɝɨ. 

3. ɉɨɫɥɟ ɥɸɛɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɚɬɚɤɚ ɧɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɚ, ɢ ɫɩɟɲɢɬɶ 

ɩɨɞɫɬɪɚɯɨɜɚɬɶ ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɝɨ. 

4. ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɭɱɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɵ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ. 

5. ɉɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɪɨɥɶ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɫɥɨɠɧɚɹ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɚɹ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɫɟɛɹ ɤ ɢɝɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɛɥɚɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɞɭɦɚɜ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɢ ɭɜɹɡɚɜ ɟɝɨ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɬɪɟɧɟɪɚ. 

6. Ɉɬ ɧɚɱɚɥɚ ɢ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɢɝɪɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɦ, ɫɦɟɥɵɦ ɢ 

ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɦ. 

7. ɇɟ ɩɚɞɚɬɶ ɞɭɯɨɦ ɜ ɫɚɦɵɟ ɬɹɠɟɥɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɢɝɪɵ. 

8. ȼɫɟɥɹɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɝɨ ɢ ɜɟɪɢɬɶ ɟɦɭ – ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɟɝɨ 

ɭɫɩɟɯɭ. 

9. ɉɪɟɞɟɥɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɭ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɧɟɬ, ɧɨ ɛɥɢɠɟ ɬɨɬ ɤ ɧɟɦɭ, ɤɬɨ 

ɛɨɥɶɲɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ [24]. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɨ ɜ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. 

1. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢ ɬɚɤɬɢɤɟ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ. 
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2. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ-

ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ. 

3. Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɢɧɨɝɪɚɦɦ, ɤɢɧɨɤɨɥɶɰɨɜɨɤ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɬɨɪɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢ ɢɝɪɨɜɵɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ. 

4. Ⱥɧɚɥɢɡ ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɟɣ ɫɜɨɢɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɥɭɱɲɢɯ ɦɚɫɬɟɪɨɜ ɜɬɨɪɨɣ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ. 

5. ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɜɨɟɝɨ ɞɭɛɥɟɪɚ ɢɥɢ ɬɨɜɚɪɢɳɚ ɩɨ 

ɤɨɦɚɧɞɟ. 

6. ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɢɝɪ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɥɭɱɲɢɯ ɦɚɫɬɟɪɨɜ-ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ. 

7. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢɝɪɵ ɤɨɦɚɧɞɵ. 

8. ɉɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɡɛɨɪɟ ɢɝɪ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɥɚɧɨɜ 

ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɯ ɢɝɪ. 

9. ɍɦɟɧɢɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ 

ɤɨɦɚɧɞɟ. 

10. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɝɪɵ ɤɨɦɚɧɞ-ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ [9]. 

 

1.8 Ʉɨɦɚɧɞɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɞɟɣɫɬɜɢɣ) ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫɜɹ-

ɡɭɸɳɟɝɨ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɬɨɬ ɠɟ, ɱɬɨ ɢ ɩɪɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹɯ. ȼ ɨɫɧɨɜɭ 

ɛɟɪɭɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɢɝɪɵ, ɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ. 

ȼɚɠɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɜ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɢɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɚ ɫɤɪɵɜɚɬɶ (ɦɚɫɤɢɪɨɜɚɬɶ) ɢɫɬɢɧɧɨɫɬɶ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ). 

ȼɫɬɪɟɱɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɬɜɥɟɤɚɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ, ɪɭɤɚɦɢ ɦɚɥɨ 

ɫɟɛɹ ɨɩɪɚɜɞɵɜɚɸɬ. ɋɭɬɶ ɨɬɜɥɟɤɚɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɭɛɟɠɞɚɬɶ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɜ ɢɫɬɢɧɧɨɫɬɢ ɫɜɨɢɯ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɥɨɠɧɵɦɢ. Ⱦɨɫɬɢɝɚɸɬɫɹ ɨɧɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟɦ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: ɢɫɯɨɞɧɵɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ, ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɥɨɜɨɦ ɢ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, 
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ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɫɨɦɧɟɧɢɹ. ɂ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ[36]. 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɷɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɟɞɭɳɢɯ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ, 

ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɞɜɚ ɝɥɚɜɧɵɯ ɩɭɬɢ, ɜɟɞɭɳɢɯ ɤ ɭɫɩɟɲɧɨɦɭ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɰɟɥɢ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɜɵɯɨɞɟ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɤ ɦɹɱɭ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɛɵɥ ɩɨɱɬɢ 

ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨ 

ɡɚ ɫɱɟɬ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ. ȼɬɨɪɨɣ ɩɭɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶɸ ɜ 

ɥɭɱɟɡɚɩɹɫɬɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɢɥɢ ɜ ɝɪɭɞɧɨɦ ɢ ɩɨɹɫɧɢɱɧɨɦ ɨɬɞɟɥɚɯ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ [2] 

 

2. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ  

 

ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɫɥɨɜɢɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɲɢɪɨɤɨɝɨ 

ɚɪɫɟɧɚɥɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɟɲɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ. 

ȼɵɛɨɪ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɜɟɥɢɫɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɢ ɫ 

ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɟɨɪɢɢ, 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: 

1.  Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

2.  ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

3.  Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ; 

4.  Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚ-

ɬɭɪɵ. 
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ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱ ɢɫ-

ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢɦɟɸɳɟɣɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɫɩɢɫɤɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɜɤɥɸɱɚɥ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɭɸ 

ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ. Ⱥɧɚɥɢɡ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢ ɦɧɟɧɢɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɧɚɦɢ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɪɚɛɨɬɵ. ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɬɪɭɞɵ ɜɟɞɭɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ (Ȼɟɥɹɟɜ Ⱥ.ȼ., Ʉɥɟɳɟɜ ɘ.ɇ., Ɏɭɪɦɚɧɨɜ Ⱥ.Ƚ., ɀɟɥɟɡɧɹɤ 

ɘ.Ⱦ.) ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ.   

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɵɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 
ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɨɡɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 

ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ. ɗɬɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɦɟɬɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɬɨɪɨɦ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɦɨɝɭɬ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶɫɹ, ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɢɥɢ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɝɥɭɛɠɟ ɢ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɢɡɭɱɚɟɦɨɟ 

ɹɜɥɟɧɢɟ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɬɟɫɬɵ. 

ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 18-20 ɥɟɬ ɎȽȻɈɍ ȼɈ 

«Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦ. ȼ.ɉ. Ⱥɫɬɚɮɶɟɜɚ», 

ɄȽȺɉɈɍ «Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɞɠ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɚ», ɎȽȺɈɍ ȼɈ 

«ɋɢɛɢɪɫɤɢɣ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ». ȼɧɚɱɚɥɟ ɢɦ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɵ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɫɬɵ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɱɚɥɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ȼɫɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 



21 

 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɰɟɧɢɜɚɥɢɫɶ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ: 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ. 

Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
ȼɫɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨɰɟɧɢɜɚɥɢɫɶ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɷɮɮɟɤ-

ɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɭɠɟ ɩɨɫɥɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ: 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ. 

1) Ɍɟɫɬɵ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ. 
ȼ ɯɨɞɟ ɩɟɪɜɨɣ ɛɚɬɚɪɟɢ ɬɟɫɬɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱ, ɤɚɠɞɨɦɭ 

ɫɜɹɡɭɸɳɟɦɭ ɢɝɪɨɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɥɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ: 

– ɩɨ 10 ɩɟɪɟɞɚɱ ɢɡ 3-ɟɣ ɡɨɧɵ (ɫ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɢ) ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ 

ɧɚ ɫɬɨɣɤɟ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜ 4-ɨɣ ɡɨɧɟ 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɩɚɞɚɧɢɣ ɜ ɤɨɥɶɰɨ 

 

                 ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ 

        ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 ɋɯɟɦɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ  

(ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɜ 4 ɡɨɧɭ ɫ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɢ) 

 – ɩɨ 10 ɩɟɪɟɞɚɱ ɢɡ 3-ɟɣ ɡɨɧɵ (ɫ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɢ) ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ 

ɧɚ ɫɬɨɣɤɟ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜɨ 2-ɨɣ ɡɨɧɟ. 

 
                  ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ        ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 ɋɯɟɦɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ  

(ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɜɨ 2 ɡɨɧɭ ɫ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɢ) 

– ɩɨ 10 ɩɟɪɟɞɚɱ ɢɡ 6-ɨɣ ɡɨɧɵ (ɫ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɢ) ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ ɧɚ 

ɫɬɨɣɤɟ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜ 4-ɨɣ ɡɨɧɟ. 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 ɋɯɟɦɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ  

(ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɜ 4 ɡɨɧɭ ɫ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɢ) 

– ɩɨ 10 ɩɟɪɟɞɚɱ ɢɡ 6-ɨɣ ɡɨɧɵ (ɫ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɢ) ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ ɧɚ 

ɫɬɨɣɤɟ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜɨ 2-ɨɣ ɡɨɧɟ. 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 ɋɯɟɦɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ 

(ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɜɨ 2 ɡɨɧɭ ɫ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɢ) 
 

 

 

2) Ɍɟɫɬɵ ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ ɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ. 
ȼ ɯɨɞɟ ɜɬɨɪɨɣ ɛɚɬɚɪɟɢ ɬɟɫɬɨɜ ɫɜɹɡɭɸɳɢɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɥɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦɢ. ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɢɝɪɨɤɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɥɢɫɶ ɧɚ ɬɭɦɛɟ ɜ 4 ɜ 3 

ɢ ɜɨ 2 ɡɨɧɟ. ɇɚɩɪɨɬɢɜ, ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɛɵɥɨ 3 ɛɥɨɤɢɪɭɸɳɢɯ. ɋɜɹɡɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ 

ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɥ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɩɨ 10 ɩɟɪɟɞɚɱ ɫ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɢ ɢ 10 ɩɟɪɟɞɚɱ ɫ ɩɥɨɯɨɣ 

ɞɨɜɨɞɤɢ, ɢ ɫɨɡɞɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɦɭ ɢɝɪɨɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɫɨɜɟɪɲɢɥ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɭɸ ɚɬɚɤɭ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: 
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Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɬ ɫɟɬɤɢ: 

50-100 ɫɦ ɨɬ ɫɟɬɤɢ ɢ ɚɧɬɟɧɧɵ - 2 ɛɚɥɥɚ 

100-150 ɫɦ ɨɬ ɫɟɬɤɢ ɢ ɚɧɬɟɧɧɵ - 1 ɛɚɥɥ 

150 ɫɦ ɢ ɛɨɥɟɟ ɨɬ ɫɟɬɤɢ ɢ ɚɧɬɟɧɧɵ - 0 ɛɚɥɥɨɜ 

Ɍɪɚɟɤɬɨɪɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ: 

ɋ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɢ: 

ɧɟ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɧɹ ɚɧɬɟɧɧɵ, 1 ɛɥɨɤ - 2 ɛɚɥɥɚ 

ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɧɹ ɚɧɬɟɧɧɵ - 1 ɛɚɥɥ 

ɋ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɢ: 

ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɧɹ ɚɧɬɟɧɧɵ - 2 ɛɚɥɥɚ 

ɧɟ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɧɹ ɚɧɬɟɧɧɵ – 1 ɛɚɥɥ 

 

 
  ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɧɚ ɬɭɦɛɟ        ɛɥɨɤɢɪɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ 
    
  ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ       
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 ɋɯɟɦɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ ɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ  

ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɢ 

 

 

           ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɧɚ ɬɭɦɛɟ        ɛɥɨɤɢɪɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ 

  ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ   
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 ɋɯɟɦɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ ɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ  

ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɢ 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɨɜ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ ɢ ɯɨɪɨɲɟɣ 

ɞɨɜɨɞɤɟ ɜ ɡɨɧɵ 2, 4. 

Ɏ.ɂ. ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɢ 
ɯɨɪɨɲɟɣ 

ɞɨɜɨɞɤɟ ɜ 4-ɸ 
ɡɨɧɭ 

Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɢ 
ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ 

ɜɨ 2-ɸ ɡɨɧɭ 

Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɢ 
ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ ɜ 

4-ɸ ɡɨɧɭ 

Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɢ 
ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ 

ɜɨ 2-ɸ ɡɨɧɭ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 1 6 4 3 5 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 2 4 5 2 5 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 3 5 4 3 4 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 4 5 3 4 4 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 5 4 6 5 5 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 6 4 4 5 3 
 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 7 7 5 4 3 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 8 6 3 2 4 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 9 5 4 2 2 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 10 6 4 3 3 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 11 7 5 3 3 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 12 8 5 3 2 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɨɜ ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ ɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɬ ɫɟɬɤɢ 

Ɏ.ɂ. 
ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ 

Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɩɪɢ 
ɯɨɪɨɲɟɣ 
ɞɨɜɨɞɤɟ 

Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɩɪɢ 
ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ 

ȼɵɫɨɬɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ 
ɞɨɜɨɞɤɟ 

ȼɵɫɨɬɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ 
ɞɨɜɨɞɤɟ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 1 12 8 12 8 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 2 14 10 16 12 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 3 12 8 14 10 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 4  8 10 8 11 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 5 10 6 9 10 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 6 8 6 10 9 
 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 7 14 10 12 10 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 8 10 10 9 7 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 9 12 8 11 9 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 10 10 6 10 8 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 11 8 8 13 11 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 12 8 10 10 7 

 

Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 
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ɒɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ, 

ɢɯ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, 

ɬ.ɟ. ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ ɜɵɜɨɞɨɜ, ɜɵɬɟɤɚɸɳɢɯ ɢɡ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɵɱɢɫɥɹɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: 

Ⱥ) ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɏ 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɮɨɪɦɭɥɭ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɫɪɟɞɧɟɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɜɟɥɢɱɢɧɵ Х ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

 

ɝɞɟ ɏi – ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ; n – ɨɛɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ.  

Ȼ) Ⱦɢɫɩɟɪɫɢɸ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

 
ȼ) Ɏɨɪɦɭɥɭ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ (ɬ) ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

 

Ƚ) Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɫɪɟɞɧɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ t 

ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ: 

 

ɝɞɟ n – ɨɛɴɟɦ ɜɵɛɨɪɤɢ, 

x,y – ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ, 

Sx, Sy – ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ  

 

2.2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

(1) 

(3) 

(4) 

(2) 
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Ко̦т̬оль̦ая 
г̬уппа

Эк̭пе̬и̥е̦таль̦ая 

Ȼɵɥɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 40 ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɢɦɚɥɨ ɭɱɚɫɬɢɟ 12 

ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 18-20 ɥɟɬ ɎȽȻɈɍ ȼɈ «Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɢɣ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦ. ȼ.ɉ. Ⱥɫɬɚɮɶɟɜɚ» ɝɨɪɨɞɚ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ, ɄȽȺɉɈɍ «Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɞɠ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɚ», ɎȽȺɈɍ ȼɈ 

«ɋɢɛɢɪɫɤɢɣ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ». 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ, ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɚɩɨɜ.  

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ (ɹɧɜɚɪɶ 2019 ɝɨɞɚ) ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɧɚɭɱɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ (ɮɟɜɪɚɥɶ 2019 ɝɨɞɚ – ɦɚɣ 2019 ɝɨɞɚ) ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɩɟɞɚ-

ɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ. Ȼɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ 

ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ. ȼɫɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɰɟɧɢɜɚɥɢɫɶ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɩɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ: ɬɨɱɧɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɬɚ, ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ. 

Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɫɞɟɥɚɧɚ ɩɨɞɛɨɪɤɚ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ) ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. 

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ (ɫɟɧɬɹɛɪɶ 2019 ɝɨɞɚ – ɦɚɪɬ 2020 ɝɨɞɚ) ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ 

ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ) ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. 

ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ ɷɬɚɩɟ (ɦɚɪɬ 2020 – ɦɚɣ 2020 ɝɨɞɚ) ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨ t – ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ, ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ 

ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.  

 

3. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɬɟɫɬɨɜ ɞɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɚɯ 7-9.  Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɨɜ «Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ», 
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54%
46%

Эк̭пе̬и̥е̦таль̦ая 
г̬уппа

Успешные 
де̜ств̛я

Не успешные 
де̜ств̛я

49%51%

Ко̦т̬оль̦ая г̬уппа

Успешные 
де̜сятв̛я

Не успешные 
де̜ств̛я

«ȼɵɫɨɬɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɢ «Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɞɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2. 

 

 

  

 

  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 7. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜ ɬɟɫɬɟ  

«Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɞɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɚ ɧɚ «Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜɨ 

2-ɸ ɢ 3-ɸ ɡɨɧɭ ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɢ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ, ɦɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ) – 28 ɪɚɡ (ɜ ɡɨɧɭ 4 ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ), 23 ɪɚɡɚ (ɜ ɡɨɧɭ 2 ɩɪɢ 

ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ), 23 ɪɚɡɚ (ɜ ɡɨɧɭ 4 ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ), 26 ɪɚɡ (ɜ ɡɨɧɭ 2 ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ 

ɞɨɜɨɞɤɟ).  

ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ) – 39 ɪɚɡ (ɜ 

ɡɨɧɭ 4 ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ), 26 ɪɚɡɚ (ɜ ɡɨɧɭ 2 ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ), 17 ɪɚɡɚ (ɜ 

ɡɨɧɭ 4 ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ), 17 ɪɚɡ (ɜ ɡɨɧɭ 2 ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜ ɬɟɫɬɟ  

«ȼɵɫɨɬɭ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɞɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
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48%52%

Ко̦т̬оль̦ая г̬уппа

Успешные 
де̜ств̛я

Не успешные 
де̜ств̛я

47%
53%

Эк̭пе̬и̥е̦таль̦ая 
г̬уппа

Успешные 
де̜ств̛я

Не успешные 
де̜ств̛я

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɚ ɧɚ «ȼɵɫɨɬɭ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢ 

ɯɨɪɨɲɟɣ ɢ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ, ɦɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ) – ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ 69, ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ 60.  

ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ) 

– ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ 65, ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ 52. 
 

 

 

 

  

  

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 9 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜ ɬɟɫɬɟ  

«Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɞɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɚ ɧɚ «Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɢ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ, ɦɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ) – ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ 64, ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ 48.  

ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ) 

– ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ 62, ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ 52. 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

Ɍɟɫɬɵ Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ
ɥɶɧɚɹ 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

ɏ  ±  m ɍ ±m t ɪɚɫɱ. t ɬɚɛɥ. 
Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ  3,20 ±  0,41 3,30 ±  0,46 0,13 2,23 
ȼɵɫɨɬɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ (ɛɚɥɥ) 5,00 ±  0,44 5,50 ±  0,60 0,54 2,23 
Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ (ɛɚɥɥ) 6,00 ±  0,53 6,52 ±  0,58 0,51 2,23 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟ-

ɪɢɦɟɧɬɚ, ɛɵɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɜ ɬɟɫɬɟ «Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 
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ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 3,20 ɛɚɥɥɚ, ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ – 3,30 ɛɚɥɥɚ. Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɧɟ 

ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ (Ɋ >0,05). 

ȼ ɬɟɫɬɟ «ȼɵɫɨɬɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫ-

ɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥ ɪɚɜɟɧ 5,00 ɛɚɥɥɨɜ, ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ – 5,50 ɛɚɥɥɚ. 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢ-

ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ (Ɋ)0,05). 

ȼ ɬɟɫɬɟ «ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥ ɪɚɜɟɧ 6,00 ɛɚɥɥɨɜ, ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ – 6,52 ɛɚɥɥɚ. 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢ-

ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ (Ɋ)0,05). 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɨɜ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ ɢ ɯɨɪɨɲɟɣ 

ɞɨɜɨɞɤɟ ɜ ɡɨɧɵ 2, 4, ɩɨɫɥɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

Ɏ.ɂ. ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɢ 
ɯɨɪɨɲɟɣ 

ɞɨɜɨɞɤɟ ɜ 4-ɸ 
ɡɨɧɭ 

Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɢ 
ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ 

ɜɨ 2-ɸ ɡɨɧɭ 

Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɢ 
ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ ɜ 

4-ɸ ɡɨɧɭ 

Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɢ 
ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ 

ɜɨ 2-ɸ ɡɨɧɭ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 1 9 7 7 7 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 2 8 8 6 8 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 3 10 9 8 8 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 4 8 6 8 7 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 5 7 9 9 8 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 6 8 7 7 8 
 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 7 7 7 5 4 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 8 6 5 6 4 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 9 6 6 7 5 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 10 5 7 8 7 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 11 4 8 7 6 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 12 8 7 8 5 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɨɜ ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ ɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɬ ɫɟɬɤɢ ɩɨɫɥɟ 

ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

Ɏ.ɂ. 
ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ 

Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɩɪɢ 
ɯɨɪɨɲɟɣ 
ɞɨɜɨɞɤɟ 

Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɩɪɢ 
ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ 

ȼɵɫɨɬɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ 
ɞɨɜɨɞɤɟ 

ȼɵɫɨɬɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ 
ɞɨɜɨɞɤɟ 
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78%

22%

Эк̭пе̬и̥е̦таль̦ая 
г̬уппа

Успешные 
де̜ств̛я

Не успешные 
де̜ств̛я

62%

38%

Ко̦т̬оль̦ая г̬уппа

Успешные 
де̜ств̛я

Не успешные 
де̜ств̛я

73%

27%

Ко̦т̬оль̦ая г̬уппа

Успешные 
де̜ств̛я

Не успешные 
де̜ств̛я

86%

14%

Эк̭пе̬и̥е̦таль̦ая 
г̬уппа

Успешные 
де̜ств̛я

Не успешные 
де̜ств̛я

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 1 18 18 20 17 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 2 17 15 18 18 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 3 19 17 19 14 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 4 15 14 16 15 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 5 16 18 18 16 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 6 17 17 19 17 
 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 7 15 12 13 12 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 8 13 13 15 14 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 9 17 14 15 10 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 10 14 11 17 14 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 11 16 15 16 13 
ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ № 12 17 16 16 16 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 10. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜ ɬɟɫɬɟ  

«Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɩɨɫɥɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɚ ɧɚ «Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜɨ 

2-ɸ ɢ 3-ɸ ɡɨɧɭ ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɢ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ, ɦɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ) – 50 ɪɚɡ (ɜ ɡɨɧɭ 4 ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ), 46 ɪɚɡ (ɜ ɡɨɧɭ 2 ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ 

ɞɨɜɨɞɤɟ), 45 ɪɚɡ (ɜ ɡɨɧɭ 4 ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ), 46 ɪɚɡ (ɜ ɡɨɧɭ 2 ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ).  

ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ) – 36 ɪɚɡɚ (ɜ 

ɡɨɧɭ 4 ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ), 40 ɪɚɡ (ɜ ɡɨɧɭ 2 ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ), 41 ɪɚɡ (ɜ ɡɨɧɭ 4 

ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ), 31 ɪɚɡ (ɜ ɡɨɧɭ 2 ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ). 
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72%

28%

Ко̦т̬оль̦ая г̬уппа

Успешные 
де̜ств̛я

Не успешные 
де̜ств̛я

84%

16%

Эк̭пе̬и̥е̦таль̦ая 
г̬уппа

Успешные 
де̜ств̛я

Не успешные 
де̜ств̛я

 
 
 
 
 
 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 11 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜ ɬɟɫɬɟ  

«ȼɵɫɨɬɭ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɩɨɫɥɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɚ ɧɚ «ȼɵɫɨɬɭ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢ 

ɯɨɪɨɲɟɣ ɢ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ, ɦɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ) – ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ 110, ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ 97.  

ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ) 

– ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ 94, ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ 82. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 12 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜ ɬɟɫɬɟ  

«Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɩɨɫɥɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

 
ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɚ ɧɚ «Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɢ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ, ɦɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ) – ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ 102, ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ ɞɨɜɨɞɤɟ 99.  

ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ) 

– ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɞɨɜɨɞɤɟ 92, ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ 81. 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 7 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɨɜ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 
ɩɨɫɥɟ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
 
Ɍɟɫɬɵ Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ

ɥɶɧɚɹ 
Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

ɏ  ±  m ɍ ±m t ɪɚɫɱ. t ɬɚɛɥ. 
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Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ  4,00 ±  0,31 6,50 ±  0,33 2,37 2,23 
ȼɵɫɨɬɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ (ɛɚɥɥ) 5,90 ± 0,38 8,45 ± 0,41 2,48 2,23 
Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ (ɛɚɥɥ) 6,85 ±  0,34 9,50 ± 0,50 2,59 2,23  
 

 
 
ȼ ɬɟɫɬɟ «Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 

4,00 ɛɚɥɥɚ, ɱɬɨ ɧɚ 0,80 ɛɚɥɥɚ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɥɭɱɲɢɥɫɹ ɧɚ 3,20 ɛɚɥɥɚ ɢ ɫɬɚɥ ɪɚɜɟɧ 6,50 

ɛɚɥɥɚ, ɱɬɨ ɧɚ 2,50 ɛɚɥɥɚ ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ (Ɋ<0,05). 

ȼ ɬɟɫɬɟ «ȼɵɫɨɬɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 5,90 

ɛɚɥɥɚ, ɱɬɨ ɧɚ 0,90 ɛɚɥɥɚ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɥɭɱɲɢɥɫɹ 2,95 ɛɚɥɥɚ ɢ ɫɬɚɥ ɪɚɜɟɧ 8,45 ɛɚɥɥɚɦ, ɱɬɨ ɧɚ 2,55 

ɛɚɥɥɚ ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ (Ɋ<0,05). 

ȼ ɬɟɫɬɟ «Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ» ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 

6,85 ɛɚɥɥɚ, ɱɬɨ ɧɚ 0,85 ɛɚɥɥɚ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɥɭɱɲɢɥɫɹ ɧɚ 2,98 ɛɚɥɥɚ ɢ ɫɬɚɥ ɪɚɜɟɧ 9,50 

ɛɚɥɥɚɦ, ɱɬɨ ɧɚ 2,65 ɛɚɥɥɚ ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ (Ɋ<0,05). 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨ t – ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 

6,7) ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ ɜ ɯɨɞɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɪɟɞɧɢɦɢ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ, ɡɧɚɱɢɬ 

ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɟ ɧɚɦɢ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɤɚɡɚɥɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ. ɋɥɟɞɭɟɬ, ɱɬɨ ɧɚɲɚ ɝɢɩɨɬɟɡɚ 

ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɚɫɶ.
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1. ȼ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɚ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɢ ɪɚɫɤɪɵɬɵ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ-

ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ. 

Ȼɵɥɢ ɫɞɟɥɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ: 

1.  ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ-ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɱɟɬɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

2.  ɋɜɹɡɭɸɳɢɟ ɢɝɪɨɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫɬɢɥɶ ɢɝɪɵ ɤɨɦɚɧɞɵ. 

3.  ȼ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ ɫɜɹɡɭɸɳɢɟ ɢɝɪɨɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɯɨɪɨɲɭɸ 

ɬɟɯɧɢɤɭ ɢ ɜɵɫɨɤɢɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɦɟɬɶ ɫɧɢɠɟɧɧɭɸ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ 

ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

2. ȼ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ 12 ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 18-

20 ɥɟɬ ɎȽȻɈɍ ȼɈ «Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ 

ɢɦ. ȼ.ɉ. Ⱥɫɬɚɮɶɟɜɚ», ɄȽȺɉɈɍ «Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɞɠ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɚ», 

ɎȽȺɈɍ ȼɈ «ɋɢɛɢɪɫɤɢɣ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ». 

3. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɨ 24 ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ 

ɢɝɪɨɤɚ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ. ȼɫɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 20 ɦɢɧɭɬ.  

4. ɉɨɫɥɟ ɛɵɥɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ. 

ɉɨɜɬɨɪɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɨɫɥɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ ɜ ɯɨɞɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɪɟɞɧɢɦɢ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ, ɡɧɚɱɢɬ 

ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɟ ɧɚɦɢ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɤɚɡɚɥɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ  

 

1 . ȼ ɩɚɪɚɯ. ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɢ 

ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɟɣ, ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. 

2. ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɛɵɫɬɪɵɦ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟɦ. ɂɝɪɨɤɢ ɫ ɦɹɱɚɦɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ 

ɜ ɡɨɧɚɯ 4 ɢ 2, ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɜ ɡɨɧɟ 3. ɂɝɪɨɤɢ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɦɹɱ ɜɨɡɥɟ ɫɟɛɹ, ɚ 

ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɵɫɨɤɭɸ ɩɟɪɟɞɚɱɭ (ɧɚ ɭɞɚɪ). 

3. Ɍɨ ɠɟ, ɧɨ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜ ɡɨɧɭ 3 ɫɩɢɧɨɣ 

ɜɩɟɪɟɞ. Ɂɚɬɟɦ, ɩɨɜɟɪɧɭɜɲɢɫɶ ɥɢɰɨɦ ɤ ɩɚɪɬɧɟɪɭ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɢ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ 

ɜ ɡɨɧɭ 3 ɫɩɢɧɨɣ. 

4. Ⱦɜɭɦɹ ɦɹɱɚɦɢ. ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɩɨ ɪɚɡɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ. 

5. Ɂɚɧɢɦɚɸɳɢɣɫɹ ɫ ɦɹɱɨɦ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜ 5-6 ɦ ɨɬ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɳɢɬɚ, ɩɚɪɬɧɟɪ 

ɩɨɞ ɳɢɬɨɦ. ɉɟɪɜɵɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɩɨɫɵɥɚɟɬ ɦɹɱ ɜ ɤɨɥɶɰɨ, ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɦɹɱ 

ɫɜɟɪɯɭ (ɫɧɢɡɭ) ɩɨɫɥɟ ɨɬɫɤɨɤɚ ɨɬ ɤɨɥɶɰɚ ɢɥɢ ɳɢɬɚ. 

ɉɨɫɥɟ 4-5 ɩɟɪɟɞɚɱ ɩɚɪɬɧɟɪɵ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɨɥɹɦɢ. 

6. Ɍɪɟɧɟɪ (ɩɚɪɬɧɟɪ) ɫ ɦɹɱɨɦ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜ ɡɨɧɟ 3, ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ - ɜ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 

ɬɵɥɨɜɵɯ ɡɨɧ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 4-5 ɦ ɨɬ ɫɟɬɤɢ. Ɍɪɟɧɟɪ ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɦɹɱ ɧɚɞ 

ɫɟɬɤɨɣ ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ 3-5 ɦ, ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɤ ɦɹɱɭ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 

ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɜ ɨɞɧɭ ɢɡ ɡɨɧ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ. 

7. Ɍɨ ɠɟ, ɧɨ ɦɟɫɬɨ ɬɪɟɧɟɪ (ɩɚɪɬɧɟɪ) ɭ ɫɟɬɤɢ ɦɟɧɹɟɬ, ɚ ɜɵɫɨɬɭ ɩɨɞɛɪɨɫɚ ɜɚɪɶɢɪɭɟɬ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɞɨ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ. 

8. ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɜ ɦɢɲɟɧɶ (ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ) ɫ ɩɟɪɟɞɚɱ ɩɚɪɬɧɟɪɚ 

ɩɨɫɥɟ: 

- ɫɟɪɢɢ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɭɞɚɪɨɜ ɫɢɥɶɧɟɣɲɟɣ ɪɭɤɨɣ ɩɨ ɦɹɱɭ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧ- 

ɧɨɦɭ ɜ ɚɦɨɪɬɢɡɚɬɨɪɚɯ, ɡɚɬɟɦ ɫɥɚɛɟɣɲɟɣ; 

- ɫɟɪɢɢ ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɹ; 

- ɫɟɪɢɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɦɹɱɚ ɜ ɩɚɞɟɧɢɢ; 



39 

 

- ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɭɞɚɪɨɜ, ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɩɚɞɟɧɢɣ; 

- ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɞɨ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. 

9. ȼ ɩɚɪɚɯ. ɋɬɨɹ ɫɩɢɧɨɣ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 3-4 ɦ, ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ. Ɇɹɱ 

ɞɨɥɠɟɧ ɨɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɩɟɪɟɞɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ, ɫɞɟɥɚɜ ɨɞɢɧ-ɞɜɚ ɲɚɝɚ 

ɜɩɟɪɟɞ, ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɬɚɤɭɸ ɠɟ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɧɟ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹɫɶ. 

10. ɑɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ. ɂɝɪɭ ɜɟɞɭɬ ɧɚ ɭɤɨɪɨɱɟɧɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɜɬɨɪɵɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 

ɤɚɤ ɜ ɨɩɨɪɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɪɵɠɤɟ. 

11. ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɫɜɟɪɯɭ. Ʉɢɫɬɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬ «ɤɨɪɡɢɧɤɭ», ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ 

ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ 2–3 ɦ. 

12. Ɍɨ ɠɟ, ɧɨ ɜ ɩɪɵɠɤɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫɟɬɤɟ ɢ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ. 

13. ɉɚɪɬɧɟɪɵ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɢɝɪɨɜɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɫ ɞɜɭɯ ɫɬɨɪɨɧ ɫɟɬɤɢ ɢ 

ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɢ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ, ɦɟɧɹɹɫɶ ɦɟɫɬɚɦɢ ɜ ɡɨɧɚɯ. 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɵɯ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ ɷɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɭɞɚɪɨɜ ɢ 

ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

14. ȼ ɬɪɨɣɤɚɯ. ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɬɪɟɦɹ ɦɹɱɚɦɢ. 

15. Ɍɪɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɚ (ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɢɝɪɨɜɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ) ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɦ 

ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 5–6 ɦ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɧɢɯ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɩɚɪɬɧɟɪɭ ɞɥɹ 

ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ, ɬɨɬ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦ ɭɞɚɪɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɟɝɨ ɬɪɟɬɶɟɦɭ. Ɍɪɟɬɢɣ 

ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɦɹɱ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɟɝɨ ɩɟɪɜɨɦɭ. ɉɨɫɥɟ 3–4 ɦɢɧ ɪɚɛɨɬɵ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɵ 

ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɦɟɫɬɚɦɢ. ɋɢɥɚ ɭɞɚɪɚ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ, ɧɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɦɹɱ 

ɜ ɢɝɪɟ. 

16. ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɡɨɧɚɯ 3, 4, 6, ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ – ɦɟɠɞɭ ɡɨɧɚɦɢ 3–2. 

ɂɝɪɨɤ ɡɨɧɵ 6 ɩɟɪɜɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɦɹɱ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɩɥɨɳɚɞɢ ɚɬɚɤɢ (ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜ ɩɪɚɜɭɸ ɜɟɪɯɧɸɸ ɱɚɫɬɶ), ɨɬɤɭɞɚ ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɦɹɱ ɞɥɹ 

ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɜ ɡɨɧɭ 3 ɢɥɢ 4. ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɧ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɦɟɫɬɨ (ɦɟɠɞɭ ɡɨɧɚɦɢ 3–2) ɜ 1,5 ɦ ɨɬ ɫɟɬɤɢ. 

17. ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɡɨɧɚɯ 6, 2, ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ – ɜ ɡɨɧɟ 3. ɂɝɪɨɤ ɡɨɧɵ 6 

ɩɟɪɜɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɦɹɱ ɫɜɹɡɭɸɳɟɦɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɟɝɨ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ ɜ 

ɡɨɧɭ 2. ɂɝɪɨɤ ɡɨɧɵ 2 ɞɥɢɧɧɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬ ɦɹɱ ɢɝɪɨɤɭ ɡɨɧɵ 6. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 
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ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɜɹɡɭɸɳɟɦɭ ɛɭɞɭɬ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɢ 

ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ. ɉɨɫɥɟ 2–3 ɦɢɧ ɢɝɪɨɤɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɦɟɫɬɚɦɢ ɢɥɢ ɜ ɢɝɪɭ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɞɪɭɝɨɣ 

ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ [14]. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɚɱ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ. 

18. ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɞɥɹ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɭɞɚɪɨɜ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɨɱɟɤ ɩɥɨɳɚɞɤɢ: ɨɞɢɧ 

ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɫ ɦɹɱɨɦ ɜ ɡɨɧɟ 4, ɞɪɭɝɨɣ (ɛɟɡ ɦɹɱɚ) ɜ ɡɨɧɟ 3. ɉɟɪɜɵɣ ɢɡ ɡɨɧɵ 4 ɩɨ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɦɹɱ ɜ ɡɨɧɭ 6, ɤɭɞɚ ɜɵɯɨɞɢɬ ɜɬɨɪɨɣ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɧɚ ɭɞɚɪ 

ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬ ɦɹɱ ɜ ɡɨɧɭ 4. ɉɟɪɜɵɣ ɩɨɫɵɥɚɟɬ ɦɹɱ ɜ ɡɨɧɭ 3, ɤɭɞɚ ɜɵɯɨɞɢɬ ɜɬɨɪɨɣ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɧɚ ɭɞɚɪ ɜ ɡɨɧɭ 4 ɢ ɬ.ɞ. ɉɨɫɥɟ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2-3 ɦɢɧ ɢɝɪɨɤɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɨɥɹɦɢ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɬɞɵɯɚ ɧɚ ɩɟɪɜɵɯ ɩɨɪɚɯ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɜ ɡɨɧɭ 4 ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɦɨɠɟɬ 

ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɨɞɧɭ-ɞɜɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ. Ɍɨ ɠɟ, ɧɨ ɢɝɪɨɤɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɡɨɧɚɯ 3, 

2. 

19. ɋɜɹɡɭɸɳɢɣ - ɭ ɫɟɬɤɢ, ɦɟɠɞɭ ɡɨɧɚɦɢ 3-2, ɨɞɢɧ ɩɚɪɬɧɟɪ (ɫ ɦɹɱɨɦ) - 

ɜ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɞɪɭɝɨɣ - ɜ ɡɨɧɟ 4. ɉɟɪɜɵɣ ɩɨɫɵɥɚɟɬ ɦɹɱ ɫɜɹɡɭɸɳɟɦɭ, ɧɨ 

ɫ ɬɚɤɢɦ ɪɚɫɱɟɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɨɩɭɫɤɚɥɫɹ ɧɚɞ ɫɟɬɤɨɣ. ɋɜɹɡɭɸɳɢɣ ɜ ɩɪɵɠɤɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ 

ɦɹɱ ɜ ɡɨɧɭ 4, ɨɬɤɭɞɚ ɫɧɨɜɚ ɜ ɫɪɟɞɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɩɥɨɳɚɞɤɢ. Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɦɟɧɹɟɬɫɹ. 

ɉɨ ɦɟɪɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɜ ɩɪɵɠɤɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɭɫɥɨɠɧɹɸɬ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɟɧɹɸɬ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ. 

20. Ɍɨ ɠɟ, ɧɨ ɢɡ ɫɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɦɹɱ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬ ɜ ɫɟɬɤɭ. Ɂɚɞɚɱɚ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ 

- ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɜɬɨɪɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɦɹɱɚ, ɨɬɫɤɨɱɢɜɲɟɝɨ ɨɬ ɫɟɬɤɢ. ɉɟɪɟɞɚɱɭ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɫɧɢɡɭ». 

21. ɋɜɹɡɭɸɳɢɣ ɜ ɡɨɧɟ 2, ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɜ ɡɨɧɚɯ 3 ɢ 4, ɡɚɳɢɬɧɢɤ ɜ ɡɨɧɟ 6. Ɉɞɢɧ ɢɡ 

ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɭɞɚɪ ɧɚ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ ɜ ɡɨɧɭ 6 ɫ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɧɚɛɪɚɫɵɜɚɧɢɹ (ɜ 

ɨɩɨɪɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɢɥɢ ɜ ɩɪɵɠɤɟ), ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɩɪɢɧɹɬɶ ɦɹɱ ɜ ɡɨɧɭ 

ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ. ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɢɟɦɚ ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 

ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɬɨɦɭ ɢɡ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ, ɤɬɨ ɜɵɩɨɥɧɹɥ ɭɞɚɪ [27]. 

ȼɚɪɢɚɧɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ - ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɜ ɡɨɧɟ 3. 
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22. Ⱦɜɚ ɢɝɪɨɤɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɡɨɧɚɯ 1 ɢ 5, ɩɨ ɞɜɚ ɢɝɪɨɤɚ ɜ ɡɨɧɚɯ 4, 6, 2 ɧɚ 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɩɥɨɳɚɞɤɢ. ɋɜɹɡɭɸɳɢɣ - ɦɟɠɞɭ ɡɨɧɚɦɢ 3-2. ɉɟɪɜɵɣ 

ɢɝɪɨɤ ɡɨɧɵ 6 ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɦɹɱ ɫɜɹɡɭɸɳɟɦɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɱɟɪɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜ ɡɨɧɵ 4 ɢ 2. 

ɂɝɪɨɤɢ ɡɨɧ 4 ɢ 2 ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫɜɟɪɯɭ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬ ɦɹɱ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ ɜ ɡɨɧɵ 1 ɢ 5. ɂɝɪɨɤɢ 

ɡɨɧ 5, 1 ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬ ɦɹɱ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ ɜ ɡɨɧɭ 6. ȼɫɟ ɢɝɪɨɤɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɦɟɫɬɚɦɢ. 

23. ɒɟɫɬɶ ɢɝɪɨɤɨɜ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɡɨɧɚɯ 4, 2, 6 (ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɟ), ɬɪɢ ɢɝɪɨɤɚ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ 

ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɦɟɠɞɭ ɡɨɧɚɦɢ 2–1 (ɫɜɹɡɭɸɳɢɟ). ɂɝɪɨɤ ɡɨɧɵ 4 ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɦɹɱ ɜ ɡɨɧɭ 6, ɬɨɬ 

ɚɞɪɟɫɭɟɬ ɟɝɨ ɤ ɫɟɬɤɟ ɫɜɹɡɭɸɳɟɦɭ (ɦɟɠɞɭ ɡɨɧɚɦɢ 3–2). Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ 

ɢɝɪɨɤɚ ɡɨɧɵ 6 ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɡɨɧɵ 1 ɜɵɛɟɝɚɟɬ ɤ ɫɟɬɤɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɜ ɡɨɧɭ 4 ɢɥɢ 

2, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɡɨɧɭ 1 ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜ ɤɨɧɟɰ ɤɨɥɨɧɧɵ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ. ɂɝɪɨɤɢ 

ɡɨɧ 4, 2 ɨɩɹɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬ ɦɹɱ ɜ ɡɨɧɭ 6 ɢ ɬ.ɞ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜɵɯɨɞɨɜ ɢɡ ɬɵɥɨɜɵɯ ɡɨɧ. 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɦɨɠɧɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ 

ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɢɝɪɨɤɚ ɡɨɧɵ 6 ɢɝɪɨɤ ɡɨɧɵ 2 ɧɚɩɪɚɜɢɬ ɟɦɭ ɜɬɨɪɨɣ ɦɹɱ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤ ɫɟɬɤɟ 

ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɛɟɠɚɬɶ ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɜ ɡɨɧɭ 2. 

24. Ɍɪɢ ɢɝɪɨɤɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɡɨɧɚɯ 4, 3, 2, ɨɞɢɧ ɜ ɡɨɧɟ 1 (ɜɵɯɨɞɹɳɢɣ). Ɍɪɟɧɟɪ ɫ 

ɦɹɱɨɦ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɜ ɡɨɧɟ 6. Ɍɪɟɧɟɪ ɩɨɫɵɥɚɟɬ ɦɹɱ ɱɟɪɟɡ 

ɫɟɬɤɭ ɧɚ ɢɝɪɨɤɚ ɡɨɧɵ 4, ɤɨɬɨɪɵɣ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɦɹɱ ɤ ɫɟɬɤɟ. ȼɵɯɨɞɹɳɢɣ 

ɢɝɪɨɤ ɜɵɛɟɝɚɟɬ ɤ ɫɟɬɤɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɧɚ ɭɞɚɪ ɜ ɡɨɧɭ 4. ɂɝɪɨɤ ɡɨɧɵ 4 ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ 

ɜ ɩɪɵɠɤɟ ɩɨɫɵɥɚɟɬ ɦɹɱ ɬɪɟɧɟɪɭ. Ɍɪɟɧɟɪ ɫɧɨɜɚ ɩɨɫɵɥɚɟɬ ɦɹɱ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ ɧɚ ɢɝɪɨɤɚ 

ɡɨɧɵ 2. ɋɜɹɡɭɸɳɢɣ, ɜɟɪɧɭɜɲɢɣɫɹ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜ ɡɨɧɭ 1, ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɜɵɯɨɞɢɬ ɤ ɫɟɬɤɟ 

ɢ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɦɹɱ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɜ ɡɨɧɭ 2 ɢ ɬ.ɞ. 



 


