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Подбирается по данным характеристикам самоподъемный башенный 
кран  125 грузоподъемность при максимальном вылете с двойной 
запасовкой составляет 8  максимальный вылет стрелы 50  высота 
подъема при стационарном исполнении  180 .  

Определение величины опасных зон 

1  Радиус действия монтажной зоны 

. . 2 4,0 10,0 14,0 ,

где   наибольший габарит перемещаемого груза,   
 минимальное расстояние отлета груза, . 

2  Зона обслуживания крана 

. . 60,0 ,

3  Опасная зона работы крана 

. .0,5 50 0,5 1,25 1,25 10 61,87 ,

где   максимальный вылет крюка крана  
 высота элемента   

 ширина наибольшего монтируемого элемента   
  минимальное расстояние отлета груза.

4  Зона перемещения грузов 

. . . 61,87 50,0 11,87 ,

Карта-определитель на сетевой график представлена в приложении Ж. 
Объем работ представлен в таблице 5.1 
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На территории имеется 1 въезд с воротами шириной 4м, ширина 
дорожного полотна составляет 3,5 м  радиус уширения на повороте 
составляет 12м.  

На въезде расположен знак ограничения скорости как и на поворотах  
не более 5 км ч, а также там расположена схема движения на строительной 
площадке.  

На выезде со строительной площадки устроены мойки колес 
транспорта, а также контейнеры для отходов.  

Все работы осуществляются с учетом требований 38 , 43 . 
Необходимо учитывать следующие основные мероприятия и 

требования   
1  обозначение опасных зон, в которые вход людей, не связанных с 

данным видом работ, запрещен   
2  установление безопасных путей для пешеходов и автомобильного 

транспорта   
3  размещение временных административно-хозяйственных зданий и 

сооружений вне зоны действия монтажных кранов   
4  бытовые и административные здания должны быть удалены от 

объектов, выделяющих пыль и вредные газы, на расстояние не менее 50м и 
располагаться по отношению к ним с наветренной стороны   

5  расстояние от постоянных и временных зданий и сооружений до 
штабелей складов пиломатериалов - не менее 30м   

6  туалеты следует размещать так, чтобы расстояние от наиболее 
удаленного места вне здания не превышало 200м   

7  расстояние от питьевых установок до рабочих мест не должно быть 
более 75м   

8  строительная площадка, проходы, проезды и рабочие места 
освещены. 

 обозначены места для курения и размещены пожарные посты, 
оборудованные инвентарем для пожаротушения. 

Природоохранные мероприятия подразделяют по следующим 
основным направлениям   

- охрана и рациональное использование водных ресурсов, земли и 
почвы  

- снижение уровня загрязнения воздуха   
- борьба с шумом. 
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присоединенных к городу территорий и застройка освобожденных от ветхого 
жилья площадей позволит решить многие жилищные проблемы населения. 

Высотное здание позволит наиболее эффективно использовать 
территорию под строительство, а подземный паркинг с системой выездов 
сбалансирует строительство относительно существующей транспортной 
инфраструктуры. 

Ситуационный план участка под строительство представлен на рисунке 
6.1. 

Рисунок 6.1  Ситуационный план 

Согласно зонированию города 47  данный участок не входит в состав 
санитарно-защитных, водоохранных, особо охраняемых природных зон. 

Рисунок 6.2  Фрагмент функционального зонирования г. Москва 
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176 820 1,01
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1 2 3
175 038 2, 4
170 035 -2,37
174 174 1,1
172 11 4,04
165 424 -

48 , 4 , 50 -

-
51 , 52
53

-

54
 55

48

-
0

-
0 .
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60346 4.62 . 

3.

6.3

1 2 3
4185738,7 6 ,36

3621354,52 60,01
4 07 7,62 8,13
73586,66 1,22

14545 ,07 2,41
3336,23 1,55

604378,08 10,02
1005782,44 16,67
60346 4,62 100

1

1,22

-
4.

60.01

8.13

1.22

10.02

2.41
1.55 16.67
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6.4 -

1 2 3
-

2 3 713,72
40

3,0
3 168202,86
3 144422,66
2 47601,24
2 37568,37
2 31314,4
2 2 638,85
2 431,16
2 215,58

2 118,44

2 10,28

407

222
185

2 53,36
2 41,44
2 65,2

0,62

5,68

6034,6

2
3 02,26

1,8

1251,42
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Окончание таблицы 6.4 
1 2 3 

рудоемкость производства 
работ по устройству 
перекрытия на 1 2

 0,  

Нормативная выработка на 1 4822,28 

Прочие показатели проекта 
Продолжительность 

строительства 4 ,5 

1 Планировочный коэффициент определяется отношением жилой 
площади к общей площади здания и зависит от внутренней планировки 
помещений. Он определяется по формуле  

,

где    жилая площадь   
 общая площадь. 

2 638,85 0,62.
47601,24

2 Объемный коэффициент характеризует отношение строительного 
объема здания к жилой площади и определяется по формуле 

,

где    объем строительный   
жилая площадь. 

5,68.
2 638,8

168202,8
5
6

3 Сметная себестоимость работ по устройству перекрытия на 1 2

площади определяется по формуле 

,

где     прямые затраты   
 накладные расходы  
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4185738,7 14545 ,07 604 3 02,26 .
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378,08
8

4

100 ,

3336,23
4185738,7 14545 ,07 604378,

100 1,8
08

.

5

,

60346 4,62
1251,42

4822,28 . . .
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ИЛ И  А 
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 №    
 - 08.05.01-2020 

 

 

Т  а  а ающ   
 

       50.13330.2012 
«   »;  23-101-2004 «    

». 
       131.13330.2012  . 

.    .  1 −  
   

 
 1−     

№ 
 

 
 

 σ,  

 
,  

/ 3 

 
 

λА, /  

 
 

1  (  B30) 0,2 2500 2,04 
 23-101, 

.  

2 
  

  
  

Х 250 0,085 
 23-101, 

.  

3   0,06 1,28 0,0259 
 23-101, 

.  

4 

  
 

 
0,01 2800 3,49 

 23-101, 
.  

 
 ,       

+20°       45%. 
  1  50.13330.2012 «   », 

          
       ‒ . 

    50.13330.2012 «   », . 
     .  

  2  50.13330.2012 «   »,  
   ‒ А. 

       
   50.13330.2012 «   ».  
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 №    
 - 08.05.01-2020 

 

 

     
 , R , ( ·° )/ ,     5.1 

 50.13330.2012 «   »: 
 R =R ∙ m ,    

 R ‒      
 , м2·°С/Вт; m ‒ ,    .  

   (5.1)   1. R       -   
, ( ), ° · / ,       3 

 50.13330.2012 «   ». 
-   , ° · / ,    

5.2  50.13330.2012 «   »:  
 

= t − t ∙ z ,   

 t , z  ‒    , ° ,  
, / ,  .  t  = - 2,2 ° , z  = 205 /    3.1  131.13330.2012 «  

»        
  8 ° ; t  ‒     ,° .   
 t  = +20 ° . 

   ,  
 

 = (20-(-2,2))205 = 4551° · / . 

 

    .   1 
 3  50.13330.2012 «   »,  R   
 ,   ,    : 

 R =a∙ +b,   

 

 =4551 ° · / ; 
a, b ‒ ,       

 3  50.13330.2012 «   »   
 .  a=0,00035; b=1,4. 

   ,  
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 №    
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 R  = 0,00035∙4551+1,4 = 2,99 2·° / . 

 

   ,  

 R = 2,99∙1 = 2,99 2·° / . 

  R , ·° / ,   
        

  23-101-2004 «    »: 
 R = R i+Rk+R e ∙ r,                         

                                                      

 R i = 1/αin , αin =8,7‒    
  , / 2∙° ,    4 

 50.13330.2012 «   »; R e = 1/αex , αex =23‒     
     , / 2∙° , 
   6  50.13330.2012 «   »; r –      

,   .8  00044807-001-2006,   0,75; Rk   а ающ  , 
2∙°С/В . 

    Rk, 2∙° / ,  
       

 7  23-101-2004 «    »: 
 Rk=R +R + ⋯ + Rn,                                                                                

 R , R , … , Rn‒     
 , 2∙° / . 

  R, 2∙° / ,    
      6  23-101-2004 

«    »: 
 R = δλ,                                                        

                                                  

 ‒  , ,    А.1; 
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λ‒     , / ∙° , 
   А.1. 
: R =R i + δλ + δλ + ⋯ + δnλn +R e.                                                             

: αin = 8,7 / 2∙° , αex  = 23 / 2∙° . 
   ,  

 x = , =  
    120  
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м. 
Л

 
№

 д
к

м. 
П

д
ь
 Д

а
а
 

Л
 

Д
П

-0
8
.0

5
.0

1
-П

 

Прил и  Ж  
 

 1– К -    

№ 
/  

 
 

-
, 
-
 

-  

  

  (V)  

 
-
 

-
   

К -
 

 

К -  
 

  . . К -  

  

 
 V, 

че .-ч. 

 
 

V, 
че .-
с . 

  V, 
че .-с . 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
             1 1-2 

 
              22     

2 2-3 2-1-5 
   

( -24 ) 1000 2 2,87 3,74 0,47 0,22 153,30 1 1 1 

3 3-5 2-1-11 
  

 
100 3 437,33 

1399,4
4 

174,9
3 

173,87 100,61 22 2 4 

4 3-4 2-1-34    1 3 249,90 324,87 40,61 34,36 115,40 3 2 8 

5 5-6 12-25 
  

  
1  1691,00 

4362,7
8 

545,3
5 

538,78 101,21 69 2 4 

6 6-7  12-39     1  1691,00 
1285,1

6 
160,6

5 
153,61 104,38 21 2 4 

7 7-8  6-1 
  

  1 3 89,45 152,07 19,01 15,05 120,80 2 2 6 

8 8-13 
 6-

20 
  

 
100 3 1982,40 

5748,9
6 

718,6
2 

717,24 100,19 24 2 15 

9 13-14 
 6-

173 

  
   200 

 
1 3 1911,17 

36312,
23 

4539,
03 

4518,15 100,46 57 2 40 

10 13-15 
 6-

132 
  
  

1 3 1239,00 
11274,

90 
1409,

36 
1379,38 102,13 36 2 20 

11 15-17 
 8-

16 
  

  
100 2 95,56 883,92 

110,4
9 

101,73 107,93 6 2 10 

12 15-16 
 8-

23 
  
  

100 2 61,95 
1331,9

3 
166,4

9 
154,00 107,51 9 2 10 
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м. 
Л

 
№

 д
к

м. 
П

д
ь
 Д

а
а
 

Л
 

Д
П

-0
8
.0

5
.0

1
-П

 

  1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
13 18-19 2-1-31   ( -29 ) 1000 3 1,44 0,98 0,12 0,00 198,47 1 2 4 
14 17-18 2-1-34   ( -259) 100 3 218,66 83,09 10,39 8,99 113,45 6 2 1 

15 19-20 
 6-

173 

  
   200 
 1-10  

1 3 3003,22 
57061,

18 
7132,

65 
7065,93 100,94 72 2 50 

16 19-21 
 6-

132 
  
 1-10  

1 3 8463,74 
68556,

29 
8569,

54 
8539,18 100,35 86 2 50 

17 21-22 
 6-

173 

  
   200 

 11-20  
1 3 3003,22 

57061,
18 

7132,
65 

7065,93 100,94 72 2 50 

18 21-24 
 6-

132 
  

 11-20  
1 3 8463,74 

68556,
29 

8569,
54 

8539,18 100,35 86 2 50 

19 24-27 
 6-

173 

  
   200 

 21-30  
1 3 3003,22 

24326,
08 

3040,
76 

2982,65 101,91 31 2 50 

20 24-29 
 6-

132 
  

 21-30  
1 3 8463,74 

68556,
29 

8569,
54 

8539,18 100,35 86 2 50 

21 35-37 
 6-

173 

  
   200 

 31-40  
1 3 3003,22 

57061,
18 

7132,
65 

7065,93 100,94 72 2 50 

22 29-35 
 6-

132 
  

  31-40  
1 3 8463,74 

68556,
29 

8569,
54 

8539,18 100,35 86 2 50 

23 21-23 
 8-

150 

   
  

  200  1-10 
 

100 2 29,58 
2484,7

2 
310,5

9 
301,46 102,94 20 2 8 

24 24-28 
 8-

150 

   
  

  200  11-20 
 

100 2 36,58 
3072,7

2 
384,0

9 
368,81 103,98 25 2 8 

25 29-33 
 8-

150 

   
  

  200  21-30 
 

100 2 36,58 
3072,7

2 
384,0

9 368,81 103,98 25 2 8 
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№

 д
к

м. 
П

д
ь
 Д

а
а
 

Л
 

Д
П

-0
8
.0

5
.0

1
-П

 

  1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

26 35-37 
 8-

150 

   
  

  200  31-40 
 

100 2 36,58 
3072,7

2 
384,0

9 
368,81 103,98 25 2 8 

27 35-38 

11-41, 
 12-

302, 7-
13, 7-3 

  100 2 13,65 409,54 51,19 50,40 101,55 13 2 2 

28 21-26 11-41 
 

 
  1-10  

1 2 7316,00 
3511,6

8 
438,9

6 
422,56 103,74 19 2 12 

29 26-31 11-41 
 

 
  11-20  

1 2 7316,00 
3511,6

8 
438,9

6 
422,56 103,74 19 2 12 

30 31-35 11-41 
 

 
  21-30  

1 2 7316,00 
3511,6

8 
438,9

6 
422,56 103,74 19 2 12 

31 35-40 11-41 
 

 
  31-40  

1 2 7316,00 
3511,6

8 
438,9

6 
422,56 103,74 19 2 12 

32 21-25 
 10-

75 
   

  1-10  
1 2 2709,38 

3115,7
8 

389,4
7 

379,22 102,63 20 2 10 

33 25-30 
 10-

75 
    

  11-20  
1 2 3187,50 

3665,6
3 

458,2
0 

456,41 100,39 23 2 10 

34 30-36 
 10-

75 
    

  21-30  
1 2 3187,50 

3665,6
3 

458,2
0 

456,41 100,39 23 2 10 

35 36-40 
 10-

75 
     

  31-40  
1 2 3187,50 

3665,6
3 

458,2
0 

456,41 100,39 23 2 10 

36 26-34  8-1-40 

  
 

  
1-10  

1 2 731,60 
1609,5

2 
201,1

9 194,60 103,27 26 2 4 
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м. 
Л

 
№

 д
к

м. 
П

д
ь
 Д

а
а
 

Л
 

Д
П

-0
8
.0

5
.0

1
-П

 

  1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

37 34-39  8-1-40 

  
 

  
11-20  

1 2 731,60 
1609,5

2 
201,1

9 
194,60 103,27 26 2 4 

38 39-41  8-1-40 

  
 

  
21-30  

1 2 731,60 
1609,5

2 
201,1

9 
194,60 103,27 26 2 4 

39 41-58  8-1-40 

  
 

  
31-40  

1 2 731,60 
1609,5

2 
201,1

9 
194,60 103,27 26 2 4 

40 40-42 
19-41, 
19-44 

   1-10 
 

100 2 1365,12 
9692,3

7 
1211,

55 
1183,74 102,29 31 2 20 

41 42-43 
19-41, 
19-45 

   11-20 
 

100 2 1365,12 
9692,3

7 
1211,

55 
1183,74 102,29 31 2 20 

42 43-45 
19-41, 
19-46 

   21-30 
 

100 2 1365,12 
9692,3

7 
1211,

55 
1183,74 102,29 31 2 20 

43 45-48 
19-41, 
19-47 

   31-40 
 

100 2 1365,12 
9692,3

7 
1211,

55 
1183,74 102,29 31 2 20 

44 47-50 

 11-
276,  

11-95 

   1-10 
 

100 2 1365,12 
15835,

42 
1979,

43 
1959,07 101,03 50 2 20 

45 50-56 

 11-
276,  

11-96 

   11-20 
 

100 2 1365,12 
15835,

42 
1979,

43 
1959,07 101,03 50 2 20 

46 56-57 

 11-
276,  

11-97 

   21-30 
 

100 2 1365,12 
15835,

42 
1979,

43 
1959,07 101,03 50 2 20 

47 57-58 

 11-
276,  

11-98 

   31-40 
 

100 2 1365,12 
15835,

42 
1979,

43 
1959,07 101,03 50 2 20 
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м. 
Л

 
№

 д
к

м. 
П

д
ь
 Д

а
а
 

Л
 

Д
П

-0
8
.0

5
.0

1
-П

 

  1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

48 42-44 

8-1-1, 
 15-

242,  
15-243, 

8-1-15 

  1-10  100 2 452,77 
19423,

70 
2427,

96 
2415,99 100,49 61 2 20 

49 44-46 

8-1-1, 
 15-

242,  
15-243, 

8-1-16 

   11-20  100 2 459,77 
19724,

00 
2465,

50 
2451,09 100,58 62 2 20 

50 46-48 

8-1-1, 
 15-

242,  
15-243, 

8-1-17 

  21-30  100 2 459,77 
19724,

00 
2465,

50 
2451,09 100,58 62 2 20 

51 48-55 

8-1-1, 
 15-

242,  
15-243, 

8-1-18 

   31-40  100 2 459,77 
19724,

00 
2465,

50 
2451,09 100,58 62 2 20 

52 44-47 

8-1-15, 
 7-

746, 8-1-
10,  

15-11 

  1-10  100 2 452,77 
8874,2

3 
1109,

28 
1098,66 100,96 28 2 20 

53 47-49 

8-1-15, 
 7-

746, 8-1-
10,  

15-12 

  11-20  100 2 459,77 
9011,4

3 
1126,

43 
1093,83 102,89 29 2 20 

54 49-55 

8-1-15, 
 7-

746, 8-1-
10,  

15-13 

  21-30  100 2 459,77 
9011,4

3 
1126,

43 
1093,83 102,89 29 2 20 
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м. 
Л

 
№

 д
к

м. 
П

д
ь
 Д

а
а
 

Л
 

Д
П

-0
8
.0

5
.0

1
-П

 

 

  1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

55 55-57 

8-1-15, 
 7-

746, 8-1-
10,  

15-14 

  31-40  100 2 459,77 
9011,4

3 
1126,

43 
1093,83 102,89 29 2 20 

56          
79622

4,10 

9952

8,01 
98528,55   1933 2 985 

57 
40-54; 

54-58 
  

  
 (1, 2 ) % 10,00 

79622,
41 

9952,
80 

    116 2 30 

58 
40-53; 

53-58 
  

    
 (1, 2 

) 
% 10,00 79622,

41 
9952,

80 
    116 2 30 

59 
40-52; 

52-58 
  

 
  (1, 

2 ) 
% 5,00 

39811,
20 

4976,
40 

    58 2 15 

60 
40-51; 

51-58 
  

  
 

% 3,00 
23886,

72 
2985,

84 
    35 2 10 

61 40-58   

  
  

  
% 10,00 

79622,
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