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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

Ɋɚɧɧɢɣ ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɥɸɱɟɜɵɦ ɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ 

ɝɨɜɨɪɢɥ, ɱɬɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ. «Ʉɨɝɞɚ ɝɨɜɨɪɹɬ: 

ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɫɜɨɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɢɪ ɫ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹ ɟɝɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɭɸ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɬ ɜɧɟɲɧɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɬɨ, ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɧɚɦ ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɨ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɷɬɨ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɨ ɤɚɤ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɦɢɪɨɦ. ɇɟɞɚɪɨɦ ɜɧɟɲɧɢɦ 

ɤɨɪɪɟɥɹɬɨɪɨɦ ɷɬɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɤɚɤ 

ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɫɨɡɧɚɟɬɫɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ. 

ȼɨɡɪɚɫɬ ɷɬɨɬ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɟɧɱɚɟɬ ɢ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬ ɜɟɫɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ» [10]. 

ɂɡɭɱɚɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɟɨɪɢɢ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɭɜɢɞɟɬɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɨɧɢ ɫɯɨɞɹɬɫɹ ɜ 

ɨɞɧɨɦ -  ɢɦɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɤ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɧɹɬɢɸ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 

ɠɢɡɧɶ – ɧɚɫɬɨɹɳɭɸ ɢ ɛɭɞɭɳɭɸ, ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɰɟɥɟɣ ɧɚ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɫɬɚɜɢɬ 

ɩɟɪɟɞ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ ɡɚɞɚɱɭ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɢ 

ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɢ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɨɥɨɠɟɧɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɢɦɟɸɳɟɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ ɩɪɢɪɨɞɭ, ɢɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, 

ɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɜɨɟɣ ɩɨɡɢɰɢɢ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɢ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɦɵɫɥ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ [13]. 

Ƚɨɬɨɜ ɥɢ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ (ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤ) ɤ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ? ɂ ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ? ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɥɢ 

ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɛɟɡ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ? 

Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜɞɪɭɝ «ɫɥɭɱɢɬɶɫɹ» ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɨɧɨ 

ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ 

ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ, 
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ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɧɟɡɚɩɧɨɣ ɩɨɬɟɪɢ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɛɥɢɡɤɢɯ ɢɥɢ ɩɪɢ 

ɞɪɭɝɢɯ ɬɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɨɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ [40].  

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɫɨɛɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɭ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ – ɷɬɨ ɡɚɞɚɱɚ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ [38].  

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɨɣ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɢɦɧɚɡɢɹ 

ɍɧɢɜɟɪɫ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɢɦɧɚɡɢɢ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɜ 

ɫɬɚɪɲɭɸ ɲɤɨɥɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ 

ɩɥɚɧ ɧɚ 10-11 ɤɥɚɫɫ, ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɩɨɞɫɱɢɬɚɬɶ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɦɟɫɬɧɵ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɭɠɟ ɟɫɬɶ 

ɤɚɤɚɹ-ɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɦɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦɢ ɩɥɚɧɚɦɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦɢ, 

ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɫ ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ. ɇɨ ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɬɨɥɶɤɨ 

ɢɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɟɫɬɶ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ  ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ 

ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɧ ɦɨɠɟɬ 

ɮɨɪɦɚɥɶɧɨ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ, ɢɥɢ ɠɟ ɧɚɱɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 

ɩɨɡɢɰɢɢ - ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɛɭɞɭɳɟɟ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɲɤɨɥɟ ɤɚɤ 

ɱɚɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɰɟɥɨɝɨ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ: ɋɢɬɭɚɰɢɹ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɚɤ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ/ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. 

ɉɪɨɫɬɨɝɨ ɩɪɢɡɵɜɚ ɢɥɢ ɜɦɟɧɟɧɢɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɡɧɢɤɥɚ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɟɞɟɬ ɤ ɟɟ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɚ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ - 10-ɬɢɤɥɚɫɫɧɢɤɢ ɝɢɦɧɚɡɢɢ ɍɧɢɜɟɪɫ. 

ɐɟɥɶɸ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɞɥɹ 

ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɡɚɞɚɱ: 

1) ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨ ɬɟɦɟ ɪɚɛɨɬɵ; 

2) ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ; 
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3) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ; 

4) ɜɵɛɨɪ ɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ; 

5) ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ; 

6) ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɞɚɧɧɵɯ. 

Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɦɟɬɨɞ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ 

ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ ɚ) ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢ ɛ) ɧɟɫɬɪɭɤɬɪɭɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. 
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1. ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ: ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

1.1 ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ  — ɷɬɨ ɨɬɪɚɫɥɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɢɡɭɱɚɸɳɚɹ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨ ɦɟɪɟ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ. ȼ ɧɟɟ ɜɯɨɞɹɬ ɬɪɢ 

ɩɨɞɨɬɪɚɫɥɢ: ɝɟɪɨɧɬɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ, ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɩɪɟ- ɢ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɨɣ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢɫɫɥɟɞɭɟɬ ɩɫɢɯɢɤɭ ɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɜɨ ɜɫɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɢ ɧɚ ɜɫɟɯ ɫɬɚɞɢɹɯ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɚɧɬɪɨɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɜ 1882 

ɝɨɞɭ. ȿɺ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɜɵɯɨɞɨɦ ɤɧɢɝɢ ɜɵɞɚɸɳɟɝɨɫɹ ɧɟɦɟɰɤɨɝɨ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɚ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ȼɢɥɶɝɟɥɶɦɚ ɉɪɟɣɟɪɚ «Ⱦɭɲɚ ɪɟɛɺɧɤɚ», ɩɨɫɜɹɳɺɧɧɨɣ 

ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ [26]. 

ɍɠɟ ɜ 20 ɝɝ. XX ɜɟɤɚ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɤ  ɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɭɤɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɫɨɛɨɣ 

ɨɬɪɚɫɥɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ. ɇɨ ɥɢɲɶ ɜ 60-70 ɝɝ. XX ɜ. ɬɟɪɦɢɧ 

«ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ» ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɭɬɜɟɪɞɢɥɫɹ ɜ ɦɢɪɨɜɨɣ ɧɚɭɤɟ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ - ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 

ɩɪɢɱɢɧɵ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ, 

ɨɛɳɢɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɢ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ, ɬɟɦɩ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɟ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɥɨɠɧɭɸ 

ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ. 

ɇɚɭɱɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɱɟɪɟɡ ɚɧɚɥɢɡ ɢɯ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧɚ 

ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɛɳɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. ɗɬɚ ɱɚɫɬɶ ɨɛɳɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢɡɭɱɚɟɬ 

ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɢɞɨɜ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ 

ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ, ɧɨ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɜɫɟ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɵɞɟɥɹɸɬ 

ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɝɞɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɤ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5-_%D0%B8_%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5-_%D0%B8_%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/1882_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/1882_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/1882_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B9%D0%B5%D1%80,_%D0%A2%D1%8C%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%B8_%D0%92%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%89%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
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Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ, ɤɚɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɜ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ȼ ɫɜɨɟɣ ɤɧɢɝɟ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

ɪɚɧɧɟɣ ɸɧɨɫɬɢ» [26] ɂ. ɋ. Ʉɨɧ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɧɚɫ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹɦɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɹ ɢ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɹ ɪɚɡɥɢɱɢɹ, ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ ɤɨɧɰɟɩɰɢɣ. ȼ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ, ɤɚɤɢɟ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɬɟɨɪɢɣ. ɇɚɱɧɟɦ ɫ ɛɢɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɨɪɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɝɥɚɜɧɨɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɨɨɬɧɨɫɹɬɫɹ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ. 

ɉɢɨɧɟɪ ɷɬɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɋɬɷɧɥɢ ɏɨɥɥ ɫɱɢɬɚɥ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɦ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ) ɛɢɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ «ɡɚɤɨɧ 

ɪɟɤɚɩɢɬɭɥɹɰɢɢ», ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɸɧɨɫɬɶ (ɩɟɪɢɨɞ ɨɬ 12-13 ɥɟɬ ɞɨ 22-25 

ɥɟɬ) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɢ ɜɧɟɲɧɢɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɜ ɯɨɞɟ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ «ɱɭɜɫɬɜɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ» 

ȼɫɥɟɞ ɡɚ ɏɨɥɥɨɦ ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ Ⱥɪɧɨɥɶɞ Ƚɟɡɟɥɥ 

ɩɨɥɚɝɚɥ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹɦɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (15 ɥɟɬ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɟɝɨ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦ) ɪɨɫɬ ɞɭɯɚ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɠɚɠɞɭ ɫɜɨɛɨɞɵ ɨɬ ɜɧɟɲɧɟɝɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɧɚɱɚɥɨɦ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɞɪɭɝɨɣ ɬɟɨɪɢɢ, ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɩɟɪɫɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

(ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ) ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ, ɗɞɭɚɪɞ ɒɩɪɚɧɝɟɪ ɜɵɞɟɥɹɥ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ: ɨɬɤɪɵɬɢɟ «ə», ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ, 

ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɟɟ ɫɜɨɣɫɬɜ; ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 

ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɠɢɡɧɢ; ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɜɪɚɫɬɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɮɟɪɵ ɠɢɡɧɢ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ ɝɟɲɬɚɥɶɬɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ Ʉɭɪɬ Ʌɟɜɢɧ ɫɱɢɬɚɥ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 

ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹɦɢ ɜ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɬɚɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɤɚɤ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 

ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɪɭɝɚ ɨɛɳɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ 

ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɢ ɬɢɩɚ ɥɸɞɟɣ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɢɡ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɦɢɪɚ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
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ɧɢ ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɷɬɢɯ ɦɢɪɨɜ, ɢ ɷɬɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɜ ɟɝɨ ɩɫɢɯɢɤɟ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɭ (ɸɧɨɲɟ) ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɤɪɚɣɧɢɟ ɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, 

ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɣ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɦɢɪɨɦ ɞɟɬɫɬɜɚ ɢ 

ɦɢɪɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ ɢ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɞɟɥɹɸɳɢɯ ɢɯ ɝɪɚɧɟɣ [26]. 

ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɦɫɹ ɧɚ ɬɟɨɪɢɢ ɀɚɧɚ ɉɢɚɠɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɞɟɥɹɥ 

ɬɚɤɭɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɸɧɨɲɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɢɤɢ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɦɵɫɥɢɬɶ ɜ 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɵɫɥɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɚɠɧɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɫɬɚɞɢɢ ɩɨ ɉɢɚɠɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 

ɦɢɪɚ ɢ ɤɚɠɞɚɹ ɫɬɚɞɢɹ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɢ 

ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ. 

ɋɬɚɞɢɹ ɮɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɚɹɫɹ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ 

ɩɟɪɢɨɞ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɞɜɚ ɷɬɚɩɚ: 

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ – ɷɬɚɩ ɩɨɱɬɢ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɮɨɪɦɚɥɶɧɵɦɢ 

ɨɩɟɪɚɰɢɹɦɢ (ɫ 11-12 ɞɨ 14-15 ɥɟɬ), ɤɨɝɞɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɭɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɪɟɲɚɬɶ 

ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɮɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɞɟɥɚɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɵɜɨɞɵ, 

ɞɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ, ɧɨ ɜɫɟ ɷɬɢ ɭɦɟɧɢɹ ɟɳɟ ɨɱɟɧɶ ɧɟɫɬɨɣɤɢɟ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɮɨɪɦɚɥɶɧɵɦɢ ɨɩɟɪɚɰɢɹɦɢ ɱɚɫɬɨ 

ɫɥɭɱɚɣɧɨɟ, ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ – ɷɬɚɩ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɮɨɪɦɚɥɶɧɵɦɢ 

ɨɩɟɪɚɰɢɹɦɢ (ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫɬɚɪɲɟ 14-15 ɥɟɬ). ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 

ɉɢɚɠɟ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɜɫɟ ɱɟɪɬɵ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɧɚɭɱɧɨɝɨ 

ɦɵɲɥɟɧɢɹ. ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɫɬɪɨɢɬɶ ɬɟɨɪɢɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɢɯ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɢɧɞɭɤɰɢɸ ɢ 

ɞɟɞɭɤɰɢɸ. Ɉɧ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɦɵɫɥɟɣ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɵɲɥɟɧɢɟɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɫɲɟɣ 
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ɫɬɚɞɢɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɇɨ, ɉɢɚɠɟ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɥ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɷɬɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɚ ɬɟ, ɤɬɨ ɞɨɫɬɢɝ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɟɝɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨ ɗɪɢɤɭ ɗɪɢɤɫɨɧɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

«ɷɩɢɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɧɰɢɩ». ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɷɬɨɦɭ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɧɨɜɨɦ 

ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɧɨɜɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ 

ɛɵɥɨ ɧɚ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɤ ɧɨɜɨɣ ɮɚɡɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ «ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ ɤɪɢɡɢɫ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɧɟɲɧɟ ɦɨɠɟɬ 

ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɧɨ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɨɧ ɜɵɪɚɠɚɟɬ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɪɨɫɬɚ. Ɉɱɟɪɟɞɧɨɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ ɮɚɡɟ. ȿɫɥɢ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ, ɷɬɨ ɧɟɦɢɧɭɟɦɨ ɫɤɚɠɟɬɫɹ ɩɨɡɠɟ. 

Ʌɟɜ ɋɟɦɟɧɨɜɢɱ ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬɜɨɞɢɥ ɤɥɸɱɟɜɭɸ ɪɨɥɶ 

ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɢ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ. ɇɨ, ɞɚɠɟ ɧɚɡɵɜɚɹ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ «ɫɚɦɨɣ 

ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢɡ ɜɫɟɯ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɤ», ɨɧ ɧɟ ɡɚɦɵɤɚɥ ɷɬɨɣ ɢɧɫɬɚɧɰɢɟɣ 

ɜɫɸ ɰɟɩɶ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ. «ɋ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, - ɡɚɦɟɱɚɟɬ     

Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ, - ɜ ɞɪɚɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɧɨɜɨɟ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɟ ɥɢɰɨ, 

ɧɨɜɵɣ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ -ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ... ȼ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟɦ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ 

ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɢ ɲɢɪɨɤɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ…» [10]. 

ȼɫɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɝɨɜɨɪɹ ɨ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɬɚɤɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɫɬɵɤɚɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ, ɚ        

ɋ. ɏɨɥɥ, Ʉɭɪɬ Ʌɟɜɢɧ, ɗɪɢɤɫɨɧ ɢ Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɩɪɹɦɨ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɞɥɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ. 

Ɉɫɬɚɧɨɜɢɦɫɹ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧɚ. 

Ɍɨɥɫɬɵɯ Ⱥ. ȼ. [41] ɩɢɲɟɬ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜɤɥɚɞɟ ɗɪɢɤɫɨɧɚ ɜ ɦɢɪɨɜɭɸ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɸ, ɨ ɩɨɧɹɬɢɢ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥ ɜɨɫɟɦɶ 

ɫɬɚɞɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɬɨɢɬ ɩɟɪɟɞ 

ɜɵɛɨɪɨɦ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɦɢ ɮɚɡɚɦɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ 
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ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɉɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɷɬɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɧɟɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɜɫɟɣ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɂɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ - ɷɬɨ ɬɨɠɞɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ. Ƚ. Ⱥ. 

ɐɭɤɟɪɦɚɧ [50] ɝɨɜɨɪɢɬ ɨɛ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ: «Ȼɵɬɶ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ ɜ ɝɥɚɡɚɯ 

ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɞɪɭɝɢɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɝɥɚɡɚɯ, — ɜɨɬ ɬɚ 

«ɩɪɭɠɢɧɚ», ɞɜɢɠɭɳɚɹ ɫɢɥɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɗɪɢɤɫɨɧ ɤɥɚɞɟɬ ɜ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ. Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɪɚɞɢɭɫɚ ɡɧɚɱɢɦɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɡɚɞɚɟɬ ɜɧɟɲɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼɫɬɭɩɚɹ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɜ ɧɨɜɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɦɢɪɨɦ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɞɥɹ 

ɫɟɛɹ ɥɸɞɟɣ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɞɟɥɚɟɬ ɜɵɛɨɪɵ, 

ɪɚɡɪɟɲɚɹ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɤɪɢɡɢɫɧɵɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɬɢɩɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 

ɫɬɭɩɟɧɢ.» [50].ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɧɟɫɟɬ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫɢɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɢɥɢ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɟɞɭɬ ɤ ɭɫɢɥɟɧɢɸ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɚɦɨɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɠɟ, ɤɨɝɞɚ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɜɹɡɚɧɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɨɧɨ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɣɬɢ ɜ 

ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ, ɢ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɚɡɪɭɲɚɟɬ, 

ɨɫɥɚɛɥɹɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɚɦɨɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɫ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬ ɩɹɬɚɹ ɫɬɚɞɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ (ɩɨ ɗɪɢɤɫɨɧɭ 11—20 ɥɟɬ), ɤɨɬɨɪɚɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɤɥɸɱɟɜɨɣ ɞɥɹ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɢɥɢ, ɛɨɥɟɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ, ɩɟɪɢɨɞ 16-17 

ɥɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟɦ 

ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɢ ɤɪɢɡɢɫɨɦ 17 ɥɟɬ. Ʉɚɤ ɭɠɟ ɛɵɥɨ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɜɵɲɟ, ɜ 

ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɤɨɥɟɛɚɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɩɨɥɸɫɨɦ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ «ə» ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɥɸɫɨɦ ɩɭɬɚɧɢɰɵ ɪɨɥɟɣ. 

ȼɚɠɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ 

ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ ɫɚɦɨɦ (ɤɚɤ ɨ ɫɵɧɟ/ɞɨɱɟɪɢ, ɭɱɟɧɢɤɟ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɟ, ɞɪɭɝɟ ɢ ɩɪ.) 

ȼɫɟ ɷɬɨ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɜ ɟɞɢɧɨɟ ɰɟɥɨɟ, ɨɫɦɵɫɥɢɬɶ, ɫɜɹɡɚɬɶ ɫ 

ɩɪɨɲɥɵɦ ɢ ɫɩɪɨɟɰɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ [19]. 

ɇɚ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɨɛɨɫɬɪɹɸɬɫɹ ɜɫɟ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, 
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ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦ ɠɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɤɪɢɡɢɫ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ ɞɨɥɠɟɧ 

ɩɨɩɵɬɚɬɶɫɹ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ ɤɪɢɡɢɫɵ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɥɟɬ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɣɬɢ 

ɧɨɜɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɬɨɠɞɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. ɉɟɪɜɚɹ ɫɬɚɞɢɹ (ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɨ) ɛɵɥɚ ɫɜɹɡɚɧɚ 

ɫ ɞɨɜɟɪɢɟɦ ɢɥɢ ɧɟɞɨɜɟɪɢɟɦ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ ɢ ɫɟɛɟ, ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ (ɢɥɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɧɟɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ 

ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɨɧ 

ɯɨɱɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɷɬɢɦ ɧɟ 

ɦɨɠɟɬ ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɪɢɧɭɞɢɬɶ ɫɟɛɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɬɟɯ ɠɟ ɫɚɦɵɯ 

ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɣ ɫɬɚɞɢɢ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɚ ɦɟɠɞɭ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɨɣ 

ɢ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɜɢɧɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɧɟ ɜɵɧɨɫɢɬ ―ɩɟɞɚɧɬɢɱɧɵɯ‖ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ ɢ ɛɟɡɝɪɚɧɢɱɧɨ ɞɨɜɟɪɹɟɬ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ ɢ 

ɜɡɪɨɫɥɵɦ, «ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɞɚɞɭɬ ɨɛɪɚɡɧɵɟ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɢɥɥɸɡɨɪɧɵɟ ɝɪɚɧɢɰɵ ɟɝɨ 

ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹɦ» 51. ɑɟɬɜɟɪɬɚɹ ɫɬɚɞɢɹ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɭɦɟɧɢɹɦɢ (ɫɨɡɢɞɚɧɢɟ-ɱɭɜɫɬɜɨ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ), ɢ ɧɚ ɩɹɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɛɨɥɶɲɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɠɞɭ ɡɚɧɹɬɢɟɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɦ 

ɤɚɪɶɟɪɭ, ɭɫɩɟɯ, ɞɟɧɶɝɢ, ɢ ɡɚɧɹɬɢɟɦ, ɞɚɸɳɟɦ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɨɬ ɫɚɦɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɜɧɨɜɶ ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɬɚɤ ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ, ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ, ɞɚɠɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɚɹ 

ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ – ɷɬɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɩɨɩɵɬɤɚ ɩɪɢɣɬɢ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɬɶ ɤ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɤɨɦɩɚɧɢɢ, 

ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ, ɛɵɬɶ ɠɟɫɬɨɤɢɦ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ «ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɦɫɹ»,ɱɬɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɨɛɪɚɡɚ ―ə‖, ɬɨɥɶɤɨ ɛɨɥɟɟ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. ɉɪɢ ɭɞɚɱɧɨɦ 

ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɢ ɤɪɢɡɢɫɚ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɫɬɚɜɲɢɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɞɥɹ ɧɟɝɨ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɢ ɜɵɯɨɞɢɬ ɢɡ ɧɢɯ ɫ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɦ ɪɟɫɭɪɫɨɦ – ɡɧɚɧɢɟɦ ɨ ɫɟɛɟ, ɡɚ 

ɫɱɟɬ ɱɟɝɨ ɭ ɧɟɝɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɫɟɛɹ ɫ ɧɨɜɵɦɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɪɨɥɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɹɡɚɧɵ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɫ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶɸ ɢ 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɨɥɟɟ ɹɫɧɚɹ 

ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ. ɇɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɚɞɢɢ 

ɗɪɢɤɫɨɧ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɟɦ. Ɉɬɱɭɠɞɟɧɢɟɦ ɨɬɪɨɱɟɫɬɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
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ɫɩɭɬɚɧɧɨɫɬɶ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɧɚɣɬɢ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ 

ɠɢɡɧɢ. ɗɬɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɧɟɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɯ ɤɪɢɡɢɫɚɯ 

ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɯɫɹ ɬɟɩɟɪɶ ɜ ɪɨɥɟɜɨɣ ɫɩɭɬɚɧɧɨɫɬɢ, 

ɱɭɜɫɬɜɟ ɛɟɡɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ, ɜ ɫɨɦɧɟɧɢɹɯ ɜ ɫɜɨɟɣ ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢɥɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ 

ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɜ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɜɨɸ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɛɭɞɭɳɟɟ. 

ȼɚɠɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɟ ɡɚɦɟɳɚɸɬ ɨɞɧɚ 

ɞɪɭɝɭɸ, ɚ ɩɨɞɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɤ ɤɚɠɞɨɣ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ, ɧɢ ɨɞɢɧ ɜɨɡɪɚɫɬ ɧɟ 

ɤɨɧɱɚɟɬɫɹ, ɧɟ ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ. Ɇɨɠɧɨ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɬɶ  ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɤɪɢɡɢɫɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɢ  ɜɵɛɨɪ 

ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɭɠɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ 

ɡɞɨɪɨɜɨɦ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɦ ɯɨɞɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɢ ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɵɛɨɪɨɜ ɧɟ ɞɟɥɚɟɬɫɹ 

ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɧɨɜɨɨɛɪɟɬɟɧɧɵɦ 

ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɫɚɦɨɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɡɞɨɪɨɜɨɟ 

ɫɦɟɲɟɧɢɟ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ ɛɭɞɟɬ ɨɬɤɪɵɬɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. 

Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɜɫɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚ 

ɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ (ɫ ɦɟɞɥɟɧɧɵɦ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ) ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ (ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɜ ɫɟɛɹ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɪɚɫɩɚɞɚ ɢ 

ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɧɚɤɨɩɢɥɨɫɶ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ ɫɬɭɩɟɧɢ). ȼ ɟɝɨ 

ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɣ, 

ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɟɨɛɵɱɚɣɧɨ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɪɨɫɬ ɢ ɩɨɞɴɟɦ 

ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɥ, ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɫɤɨɪɟɟ ɨ 

ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ, ɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɨ ɥɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɚ ɨ 

ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɦɫɹ ɪɚɫɩɚɞɨɦ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɹɞ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ. ȼ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ «ɉɟɞɨɥɨɝɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ» [10] 

ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɤɪɢɡɢɫɧɨɫɬɢ ɩɭɛɟɪɬɚɬɚ, ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɤ 
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ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɫɭɬɢ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɪɢɡɢɫɧɵɦ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ. 

Ⱥ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɢɦɫɹ ɨɬ ɧɨɪɦɵ, ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ. ɉɪɢɱɢɧɚ, 

ɜɵɡɵɜɚɸɳɚɹ ɫɬɨɥɶ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɤɪɨɟɬɫɹ, ɩɨ ɫɥɨɜɚɦ Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ, ɜ ɧɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɢ 

ɫɪɨɤɨɜ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɛɳɟɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ, ɩɪɢɱɟɦ ɷɬɨ ɧɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɦ. Ⱦɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɫɚɦ ɩɨ ɫɟɛɟ ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ 

ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɪɢɡɢɫɧɵɦ, ɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɢ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɜɨɡɪɚɫɬɭ. «ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɬ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɨɬɫɪɨɱɤɢ. Ɇɟɠɞɭ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟɦ ɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɢɧɫɬɢɧɤɬɚ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɣɬɢ ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɫɪɨɤ. 

ɇɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɪɨɤɨɜ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ, ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɢɹ ɜ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɢ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɨɦɭ ɤɪɢɡɢɫɭ, ɤ 

ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɛɨɪɶɛɟ, ɢɧɨɝɞɚ ɤ ɩɨɞɥɢɧɧɨɣ ɞɪɚɦɟ, ɤɨɬɨɪɭɸ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɫɹɤɢɣ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ…Ɋɟɲɚɸɳɟɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɢɦɟɸɬ ɜɧɟɲɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɷɬɚ 

ɛɨɪɶɛɚ…» 10. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɢɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɤ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ȼɚɫɢɥɶɟɜɚ ɇ. ɉ. ɂ ɋɟɪɝɨɦɚɧɨɜ ɉ. Ⱥ 

ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɪɢ ɬɢɩɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɹ ɢɯ ɱɟɪɟɡ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɢɝɪɨɣ, ɭɱɟɧɢɟɦ ɢ ɬɪɭɞɨɦ [37]. ɗɬɨ ɞɟɬɫɤɢɣ ɬɢɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɜɹɡɚɧ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɫ ɢɝɪɨɣ ɢ ɭɱɟɧɢɟɦ ɤɚɤ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɹɳɢɦɢ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɹɦɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ «ɩɨɝɪɭɠɟɧɨ» ɞɟɬɫɬɜɨ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɢɝɪɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɦɵɫɥɨɜ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɦɢɪɚ 

(ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ), ɢ ɡɚɬɟɦ ɭɱɟɧɢɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 

ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɹɜɧɵɯ, ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ  

(ɧɟ-ɞɟɬɫɤɨɝɨ) ɦɢɪɚ (ɱɬɟɧɢɟ, ɩɢɫɶɦɨ ɢ ɫɱɟɬ). ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɶ ɞɥɹ 

ɞɟɬɫɬɜɚ ɫɧɚɱɚɥɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɨɪɢɡɨɧɬɨɦ ɫɦɵɫɥɨɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 

(ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ), ɚ ɡɚɬɟɦ – ɤɚɤ ɝɨɪɢɡɨɧɬ «ɭɦɟɥɨɫɬɢ ɭɦɚ» (ɩɢɫɶɦɨ, 

ɱɬɟɧɢɟ ɢ ɫɱɟɬ). ȼɚɠɧɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɜ ɫɜɨɟɦ 
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ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ, ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɯ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɟɬ ɢɝɪɭ ɢ ɭɱɟɧɢɟ. Ɍɚɤɢɟ 

ɢɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɤɚɤ  ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ, ɝɪɭɩɩɚ (ɤɥɚɫɫ), 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɝɪɵ ɢɥɢ ɭɱɟɧɢɹ (ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ), ɞɟɥɚɸɬ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɵɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɨɦ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɝɪɵ ɢɥɢ ɭɱɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ (ɭɱɟɛɧɨ-

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ) ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬ. 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɬɢɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɭɠɟ ɧɟ ɱɟɪɟɡ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɹɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɢɝɪɭ ɢɥɢ ɭɱɟɧɢɟ), ɚ ɱɟɪɟɡ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɟ ɦɟɠɞɭ ɢɝɪɨɣ ɢ ɭɱɟɧɢɟɦ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɬɪɭɞɚ ɜ ɠɢɡɧɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɪɢɱɟɦ ɬɚɤɨɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ, ɚ ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɟ ɥɢɱɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɢɝɪɚ ɢ ɭɱɟɧɢɟ ɭɠɟ «ɫɧɹɬɵ» 

ɜ ɬɪɭɞɟ. Ɍɨ ɟɫɬɶ, ɢɝɪɚ ɢ ɭɱɟɧɢɟ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɰɟɥɹɯ 

«ɛɨɥɶɲɟɣ» ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɟɪɟɯɨɞɧɵɣ ɬɢɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ 

ɬɪɭɞ ɟɳɟ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɶɸ, ɚ ɢɝɪɚ ɢ ɭɱɟɧɢɟ ɭɬɪɚɱɢɜɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɚɥɶɲɟ. ȼ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɦ ɬɢɩɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɪɭɞ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɢ 

ɛɥɢɠɚɣɲɢɦ ɝɨɪɢɡɨɧɬɨɦ, ɢ ɪɚɦɤɨɣ ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɹ ɢ ɢɝɪɵ. Ɍɨ ɟɫɬɶ, ɜ ɩɟɪɢɨɞ 

ɸɧɨɲɟɫɬɜɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɬɨɦ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɨ ɭɱɢɬɶɫɹ, ɤɚɤɚɹ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɨɠɢɞɚɟɬ? ɉɨ ɨɛɪɚɡɧɨɦɭ ɜɵɪɚɠɟɧɢɸ Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ: «ȿɫɥɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ ɫ ɩɨɡɢɰɢɢ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ, ɬɨ ɸɧɨɲɚ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɫ ɩɨɡɢɰɢɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ». ȿɫɥɢ ɜ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɨɣ «ɜɡɝɥɹɞ ɫ ɩɨɡɢɰɢɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ», ɬɨ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞ. 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ ɩɪɨ ɪɚɛɨɬɭ ɬɚɤɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɦɨɠɟɬ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞɧɵɣ ɬɢɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɩɭɬɶ, ɚ ɛɚɡɨɜɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ – ɠɢɡɧɟɧɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɤɚɤ ɧɨɜɚɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɜɹɡɧɨɫɬɢ ɰɟɥɟɣ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ 

ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ ɠɢɡɧɢ. ɋɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ «ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɩɥɚɧ» ɜ ɷɬɨɦ 

ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫɬɚɧɨɜɹɳɟɟɫɹ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɚ ɧɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. 
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Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɹɜɥɟɧɢɟɦ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɥɢ 

ɬɪɭɞɚ), ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɞɥɹ ɸɧɨɲɟɫɬɜɚ ɤɚɤ ɜɨɡɦɨɠɧɚɹ ɜɟɞɭɳɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɨ ɫ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ [37]. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɸ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɍɟɪɦɢɧɨɦ 

ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ, ɢɫɬɢɧɧɵɣ, ɚ 

ɧɟ ɩɚɫɩɨɪɬɧɵɣ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ) ɜɨɡɪɚɫɬ [38]. ɗɬɨ ɩɟɪɢɨɞ ɠɢɡɧɢ ɢɧɞɢɜɢɞɚ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ, ɱɟɪɟɡ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɰɟɥɢ, ɪɟɫɭɪɫɵ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ 

ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. Ɍɚɤɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ.  

ɇɢɠɧɟɣ ɝɪɚɧɢɰɟɣ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɟɪɢɨɞ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɦɵɫɥɚ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ (ɚɜɬɨɪɫɤɨɝɨ) ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɝɞɟ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɸ «ɫɜɨɟɝɨ» ɢ «ɧɟ ɫɜɨɟɝɨ» 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ȼɟɪɯɧɹɹ ɝɪɚɧɢɰɚ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ – ɷɬɨ ɩɟɪɢɨɞ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨ ɨɮɨɪɦɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ 

ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ 

(ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ) ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɋɬɚɪɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 

ɫɬɚɪɲɟɣ ɲɤɨɥɟ (10-11 ɤɥɚɫɫɵ; 15-17 ɥɟɬ). ɗɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 

ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ ɧɚɱɚɥɨɦ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɍ.ɨ., ɞɚɧɧɵɣ ɬɟɪɦɢɧ ɨɛɪɟɬɚɟɬ 

ɞɜɨɣɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ – ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɷɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɨ ɩɚɫɩɨɪɬɭ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɵ, ɷɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɢɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɥɢɹɧɢɹ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɫɬɚɪɲɟɣ ɲɤɨɥɵ ɧɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ.  

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɨɛɪɚɡ 

ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɟɪɟɡ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ (ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɸ) ɰɟɥɟɣ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɞɥɹ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [38]. 
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1.2 ɋɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 
Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɜɢɞɵ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɜɵɞɟɥɹɟɦɵɟ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 

ɋɭɳɧɨɫɬɶɸ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ 

ɰɟɥɢ ɢ ɫɦɵɫɥɨɜ ɠɢɡɧɢ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, 

ɨɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɢ ɫɜɨɢɯ ɠɟɥɚɧɢɣ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, 

ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɯ ɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɥɢɱɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ [34].  

ȼɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɚ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ 

ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɳɢɯɫɹ: ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ 

ɠɢɡɧɟɧɧɨɟ.  

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɹ 

ɤɨɬɨɪɵɟ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɟ ɧɨɪɦɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɫɟɛɹ ɢ ɫɜɨɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ. 

ɀɢɡɧɟɧɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɵɛɨɪ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢ ɫɬɢɥɹ 

ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɦɵɫɥɚ ɫɜɨɟɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɢɦ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɜɵɛɨɪ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, 

ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɟɦ ɛɵɬɶ, ɤɚɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɛɭɞɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɲɚɝ ɧɚ ɩɭɬɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ – ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

Ɍ. ȼ. Ʉɭɞɪɹɜɰɟɜ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɱɟɬɵɪɟ ɫɬɚɞɢɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

1) ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ; 

2) ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

3) ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ; 

4) ɩɨɥɧɚɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɬɪɭɞɟ. 

ȿ. Ⱥ. Ʉɥɢɦɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɜɲɢɣ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɨɛɨɫɧɨɜɚɥ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɸ: 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1. 

ɉɟɪɢɨɞ ɋɬɚɞɢɹ 

12 – 17 ɥɟɬ, ɫɬɚɞɢɹ «ɨɩɬɚɰɢɢ» ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɜɵɛɨɪɭ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɭɬɢ 

15-23 ɝɨɞɚ, ɫɬɚɞɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ 

ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɛɭɞɭɳɟɣ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɨɬ 16-23 ɥɟɬ ɞɨ ɩɟɧɫɢɨɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 

ɫɬɚɞɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɚ 

ɜɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɨɛɳɧɨɫɬɹɯ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

 

Ⱥ. Ʉ. Ɇɚɪɤɨɜɚ  [30], ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, 

ɫɨɨɬɧɨɫɹ ɢɯ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɮɟɪɚɦɢ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɢɞɚ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɧɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬ, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɨɰɟɧɢɜɚɟɦɵɟ ɫɚɦɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɢ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɧɨɪɦɵ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2. 

ȼɢɞ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɋɮɟɪɚ ɠɢɡɧɢ 

ɀɢɡɧɟɧɧɨɟ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ 

ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɫɦɵɫɥɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɷɬɨɝɨ. 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨɟ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɜ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɞɚɧɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ 

ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɷɬɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɢ ɬɨɝɨ, ɧɚ ɫɤɨɥɶɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɜɬɨɧɨɦɧɵɦ, ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɦ, 

ɬɢɩɢɱɧɵɦ/ɧɟɬɢɩɢɱɧɵɦ. 
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ɋɨɰɢɚɥɶɧɨɟ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɞɚɧɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ 

ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɮɟɪɟ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɤɪɭɝɭ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɫɟɛɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɤɪɭɝɨɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ. 

ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɫɟɛɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɞɚɧɧɵɦ 

ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦɚ. ɉɪɨɛɥɟɦɵ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ. 

ɋɟɦɟɣɧɨɟ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɟɦɶɢ, ɧɨɪɦ 

ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɰɟɧɤɚ ɫɜɨɟɣ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫɟɦɶɸ, ɜɩɢɫɵɜɚɬɶɫɹ ɜ 

ɤɨɧɬɟɤɫɬ ɫɟɦɶɢ. 

 

 «ɋɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, - ɨɬɦɟɱɚɟɬ Ⱥ. Ʉ. Ɇɚɪɤɨɜɚ, - ɷɬɨ ɫɥɨɠɧɵɣ, 

ɦɧɨɝɨɫɬɭɩɟɧɱɚɬɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ - ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɞɪ. ɀɢɡɧɟɧɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɥɟɠɢɬ ɜ 

ɨɫɧɨɜɟ ɞɪɭɝɢɯ ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɞɧɹ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ 

ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ» [30]. 

ɉɨɦɢɦɨ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ Ⱥ. Ʉ. Ɇɚɪɤɨɜɨɣ, ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ, 

ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɟ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɨɟ, ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɢ ɩɪ. ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ. Ʉɚɠɞɚɹ ɢɡ ɫɮɟɪ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɚɛɨɪ ɩɨɡɢɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɬ 

ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɦɵɫɥɵ, ɧɨɪɦɵ ɢ ɬ.ɞ., ɢ ɩɪɢ ɜɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜ ɧɨɜɭɸ ɫɮɟɪɭ, ɥɢɛɨ ɱɟɪɟɡ 

ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɟɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ. 

ɋɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɨɬɥɢɱɚɸɬ ɤɚɤ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɭ ɞɥɹ 

ɤɨɧɮɨɪɦɢɡɦɚ ɢ ɧɨɧɤɨɧɮɨɪɦɢɡɦɚ. Ɉ. ɂ. Ɂɨɬɨɜɚ ɢ ɂ. Ʉ. Ʉɪɹɠɟɜɚ [21] 
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ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ: 

«Ⱥɞɚɩɬɚɰɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɤɚɤ ɟɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 

ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ ɜɪɚɫɬɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ». ɋɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɟɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ. Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜ, ɝɪɭɩɩɚ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜ ɲɢɪɨɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɫɥɨɜɚ - ɤɚɤ ɥɸɛɚɹ ɨɛɳɧɨɫɬɶ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɫɟɛɹ 

ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ. ɋɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɫɮɟɪ, 

ɨɛɳɧɨɫɬɟɣ, ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. ɐɟɧɧɨɫɬɢ, ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦɢ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɧɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢɧɞɢɜɢɞɨɦ ɩɨ ɢɯ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ [34]. ɂɧɵɦɢ 

ɫɥɨɜɚɦɢ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɜɵɞɟɥɟɧɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. 

Ɇ. Ɋ. Ƚɢɧɡɛɭɪɝ [13] ɫɱɢɬɚɟɬ ɥɸɛɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦ, ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɢɦɟɧɧɨ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɩɪɨɱɢɯ ɫɮɟɪɚɯ ɠɢɡɧɢ. Ɉɧ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɩɨɥɧɨɬɵ ɟɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɡɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ. Ɉɧ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɱɟɬɵɪɟ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɞɜɚ ɩɨɥɸɫɚ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ - 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ: 

-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɹɞɪɨ (ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɧɚɫɵɳɟɧɧɚɹ ɠɢɡɧɶ, 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɚɹ), 

-ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ (ɲɢɪɨɬɚ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ), 

-ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɛɭɞɭɳɟɟ (ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-

ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɳɟɟ, ɚɤɬɢɜɧɨɟ), 
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-ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɛɭɞɭɳɟɟ (ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ, ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɨɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɟ) 

[13]. 

ɉɨɥɸɫɚ ɷɬɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ ɞɚɸɬ 16 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. 

Ƚɚɪɦɨɧɢɱɧɵɣ ɬɢɩ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ɗɬɨɬ ɬɢɩ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɵɦ ɹɞɪɨɦ (ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ 

ɲɢɪɨɤɢɣ ɤɪɭɝ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ), ɧɚɥɢɱɢɟɦ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ 

ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɦɵɫɥɨɦ ɛɭɞɭɳɟɝɨ 

(ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ, ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜ), ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɛɭɞɭɳɟɝɨ. 

ɉɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɦɭ ɬɢɩɵ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ - 

ɛɟɡɞɭɯɨɜɧɵɣ ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ. Ȼɟɡɞɭɯɨɜɧɵɣ ɬɢɩ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ, ɧɨ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, 

ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɦ ɛɭɞɭɳɢɦ. ɏɚɪɚɤɬɟɪ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ - ɩɪɚɤɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɭɩɥɨɳɟɧɧɨɫɬɶ. 

ɉɚɫɫɢɜɧɵɣ ɬɢɩ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɨɟ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɧɨɩɪɢ 

ɷɬɨɦ ɰɟɧɧɨɫɬɢ  ɧɟ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɵ. ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ –

ɧɟɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ, ɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɪɨɟɤɰɢɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ 

ɛɭɞɭɳɟɝɨ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɧɟɜɨɩɥɨɳɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɟɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɨɫɬɢ. 

Ɇ. Ɋ. Ƚɢɧɡɛɭɪɝ [13], ɨɬɧɨɫɹ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɦɭ ɷɬɚɩɭ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ «ɨɛɳɢɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 

ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɬɨɝɨ, ɜ ɤɚɤɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɯ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɷɬɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ». 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɚɰɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 

ɩɨɥɧɨɬɭ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ.  

Ɉɛɴɟɤɬɢɜɚɰɢɹ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɟɛɹ ɧɨɫɢɬɟɥɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ «ɹ», ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɜ 
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ɉɪɢɪɨɞɟ, Ʉɨɫɦɨɫɟ ɱɟɪɟɡ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɨɛɪɚɡɰɵ (ɢɞɟɢ, ɩɨɧɹɬɢɹ, ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɳɢɟ 

ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɫɮɟɪɭ ɛɵɬɢɹ). 

ɋɭɛɴɟɤɬɢɜɚɰɢɹ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ - ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ 

ɫɟɛɹ ɱɟɪɟɡ ɢɞɟɢ, ɩɨɧɹɬɢɹ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɩɨɷɡɢɹ, 

ɠɢɜɨɩɢɫɶ ɢ ɬ.ɞ.), ɱɟɪɟɡ ɮɨɪɦɵ, ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ. «Ɍɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɚɧɨɧɭ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 

ɪɨɫɬɚ ɜɧɭɬɪɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɤɚɧɨɧɚ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ 

ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɟɣ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ, ɝɪɭɩɩɟ, ɜɥɚɞɟɸɳɟɣ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɬɢɩɨɦ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ - ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɟɝɨ, 

ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɧɟɝɨ, ɟɝɨ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɜɨɟɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ» [22]. ȼ 

ɨɫɧɨɜɟ ɬɢɩɨɥɨɝɢɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɥɟɠɚɬɶ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ 

ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɞɜɚ ɩɨɞɯɨɞɚ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ, ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɢ 

ɦɥɚɞɲɟɦ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚɯ ɢ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ 

ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɚɥɢ Ʌ. ɂ. Ȼɨɠɨɜɢɱ,  

Ɇ. Ɋ. Ƚɢɧɡɛɭɪɝ, ɂ. ɋ. Ʉɨɧ, ȼ. Ɏ. ɋɚɮɢɧ, ɂ. ȼ. Ⱦɭɛɪɨɜɢɧɚ, ɋ. Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ,     

Ʉ. Ⱥ. Ⱥɛɭɥɶɯɚɧɨɜɚ-ɋɥɚɜɫɤɚɹ. 

ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. ɗɬɨɬ ɩɨɞɯɨɞ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ     

Ƚ. ɉ. ɓɟɞɪɨɜɢɰɤɨɝɨ, Ɉ. ɋ.Ⱥɧɢɫɢɦɨɜɚ, Ⱦ. Ⱥ. ɂɜɚɧɨɜɚ Ʌ. Ɇ. Ʉɚɪɧɨɡɨɜɨɣ, 

Ƚ.Ⱥ.ɐɭɤɟɪɦɚɧ, Ⱥ.Ⱥ.Ɍɸɤɨɜɚ. 

ɂ. ɋ. Ʉɨɧ [25] ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ɋɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɷɬɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ; ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɨɢɫɤɨɜ ɫɟɛɹ. Ɂɚɞɚɱɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɬɨɢɬ ɩɟɪɟɞ ɥɸɞɶɦɢ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɜ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ. Ʉ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɚɫɩɟɤɬɚɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ – ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ 
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ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɫɦɵɫɥɟ ɠɢɡɧɢ, ɜɵɛɨɪɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. ɂ. ɋ. Ʉɨɧ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɷɬɚɩɵ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɩɟɪɜɵɦ ɷɬɚɩɨɦ ɩɨɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɫɤɭɸ ɢɝɪɭ, 

ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɦɟɪɹɟɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɚɡɧɵɟ ɪɨɥɢ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ ɫ ɧɢɦɢ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ȼ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɂ. ɋ. Ʉɨɧ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɢ ɟɝɨ ɜɬɨɪɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ – 

ɫɚɦɨɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɦɧɨɝɢɯ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɜɨɛɨɞɵ ɜɵɛɨɪɚ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɵɦ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɂ. ɋ. Ʉɨɧɚ, 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɢɥɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɟɣ, ɤɚɤ ɤ ɩɨɦɟɯɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɜɨɛɨɞɵ; ɩɨɢɫɤ ɫɟɛɹ ɧɟ ɜ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɩɭɬɟɦ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɝɨ ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡɚ, 

ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ «ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɫɟɛɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 

ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɩɵɬɤɚ ɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɦɢɦɨ 

ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɢɥɥɸɡɨɪɧɵɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɷɬɨ ɭɞɟɥ ɫɥɚɛɵɯ ɢ ɧɟɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɵɯ ɥɸɞɟɣ» [25]. 

ɉ. Ƚ. ɓɟɞɪɨɜɢɰɤɢɣ [52] ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ  ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ. Ⱦɥɹ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜ 

ɦɢɪɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɚ ɧɟ ɞɚɧɚ 

ɫɨɡɧɚɧɢɸ ɤɚɤ ɜɟɳɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɦɵɫɥɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɬɚɤɠɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, - 

ɧɭɠɧɵ ɜɫɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɡɚɞɚɸɳɢɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɚɤ 

ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. 

ȼɟɡɞɟ, ɝɞɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɢ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ 

ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɛɭɞɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. «ɗɬɨ - 

ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ, ɡɚɞɚɸɳɚɹ ɡɨɧɭ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɮɢɤɫɢɪɭɸɳɚɹ ɟɝɨ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ». 

«ɋɢɬɭɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɟɞɢɧɢɰɟɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ» [52]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɉ. Ƚ. ɓɟɞɪɨɜɢɰɤɨɝɨ, ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ «ɩɥɚɧɵ 
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ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ, ɞɨɥɠɧɨɝɨ ɢ ɩɥɚɧ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ», ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɹ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɫɜɹɡɶɸ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɞɜɭɯ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɵɯ 

ɜɨɩɪɨɫɨɜ: ɱɬɨ ɹ ɞɨɥɠɟɧ ɞɟɥɚɬɶ ɢ ɱɬɨ ɹ ɦɨɝɭ ɞɟɥɚɬɶ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ?  

ȼ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɪɢ ɷɬɚɩɚ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɝɞɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ: 

ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɭɬɟɦ,  ɛɟɡ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 

2. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɚ (ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ) ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɜ 

ɛɭɞɭɳɟɦ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɡɞɚɞɭɬ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɫɬɢ ɩɪɨɟɤɬɚ. ȼɨɡɦɨɠɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ 

ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɯɨɬɢɦ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ, ɧɨ ɟɫɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɧɭɠɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ. 

Ⱥ. Ʉ. Ɇɚɪɤɨɜɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɟɦɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ: 

1) ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɫɜɨɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɱɟɪɬ, 

ɤɚɱɟɫɬɜ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; 

2) ɜɵɛɨɪ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, ɧɨɪɦ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɫɟɛɹ, «ɩɥɚɧɤɢ» ɞɥɹ 

ɫɟɛɹ, ɬɨɱɤɢ ɨɬɫɱɟɬɚ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢɞɟɚɥɨɜ, ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ: ɱɬɨ 

ɧɚɞɨ ɞɥɹ ɫɨɰɢɭɦɚ, ɱɟɝɨ ɨɬ ɦɟɧɹ ɠɞɭɬ, ɱɬɨ ɢɡ ɷɬɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɫɨɰɢɭɦɚ ɹ 

ɩɪɢɧɢɦɚɸ ɞɥɹ ɫɟɛɹ; 

3) ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɧɚɥɢɱɧɵɯ ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɤ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɦɭ ɞɧɸ 

ɤɚɱɟɫɬɜ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɬɪɟɛɭɟɦɵɦ ɧɨɪɦɚɦ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢɥɢ ɧɟɩɪɢɧɹɬɢɟ 

ɫɟɛɹ: ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸ ɥɢ ɹ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɷɬɢɦ ɧɨɪɦɚɦ, ɱɬɨ ɹ ɦɨɝɭ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɟɝɨɞɧɹ, ɤɚɤɨɜɚ ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɨɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪ; 

4) ɩɪɟɞɜɨɫɯɢɳɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɡɚɜɬɪɚɲɧɢɯ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɬɪɟɛɭɟɦɵɦ ɧɨɪɦɚɦ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢɥɢ ɧɟɩɪɢɧɹɬɢɟ ɫɟɛɹ ɤɚɤ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɧɨɪɦɚɦ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɡɚɜɬɪɚɲɧɟɝɨ ɞɧɹ: ɱɬɨ ɹ ɦɨɝɭ ɫɞɟɥɚɬɶ 

ɡɚɜɬɪɚ, ɤɚɤɢɦ ɹ ɦɨɝɭ ɫɬɚɬɶ ɡɚɜɬɪɚ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥ; 
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5) ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɰɟɥɟɣ, ɡɚɞɚɱ, ɩɥɚɧɨɜ (ɛɥɢɡɤɢɯ, ɫɪɟɞɧɟɨɬɞɚɥɟɧɧɵɯ, 

ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɯ) ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɫɟɛɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɫɟɛɹ: 

ɱɟɝɨ ɹ ɯɨɱɭ ɢ ɤɚɤ ɹ ɧɚɦɟɪɟɧ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ; 

6) ɩɟɪɟɫɦɨɬɪ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɢɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢ ɨɰɟɧɨɤ, ɢɛɨ 

ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɦɟɧɬɚɥɢɬɟɬɵ ɜ ɫɚɦɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɢ ɫɚɦ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɪɚɡɧɵɟ ɢɡ ɧɢɯ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɫɜɨɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 

7) ɩɟɪɟɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ - ɱɟɥɨɜɟɤ ɡɚɧɨɜɨ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢɥɢ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 

ɫɟɛɹ, ɡɚɬɟɦ ɰɢɤɥ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɹɬɶɫɹ. Ʉɨɫɜɟɧɧɵɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɦ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ (ɢ ɩɟɪɟɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, 

ɫɦɟɧɵ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ) ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɧɟɲɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɜ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ — ɦɟɧɹɟɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɸ, ɤɪɭɝ ɡɧɚɤɨɦɵɯ, ɨɛɪɚɡ 

ɠɢɡɧɢ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɞɪ. [30]. 

Ⱥ. Ʉ. Ɇɚɪɤɨɜɚ, Ɇ. Ɋ. Ƚɢɧɡɛɭɪɝ, Ƚ. Ⱥ. ɐɭɤɟɪɦɚɧ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 

ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɞɥɢɬɫɹ ɭ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ: ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɳɟɬ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ – ɤɬɨ 

ɹ ɟɫɬɶ, ɡɚɱɟɦ ɹ ɠɢɜɭ, ɱɟɝɨ ɦɨɝɭ ɞɨɛɢɬɶɫɹ, ɱɟɦ ɹ ɦɨɝɭ ɩɨɦɨɱɶ ɫɜɨɢɦ ɛɥɢɡɤɢɦ, 

ɨɛɳɟɫɬɜɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɹ ɠɢɜɭ, ɜ ɱɟɦ ɦɨɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ 

ɞɪ. 

Ƚɢɧɡɛɭɪɝ Ɇ. Ɋ. ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ  ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ (ɢ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ)  ɫɦɟɲɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

«ɪɚɡɛɚɜɥɹɟɬɫɹ» ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ 

ɤ ɩɨɬɟɪɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ.  

ɋɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɹ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 

ɡɚɧɹɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɦɨɦɟɧɬɚɦɢ ɜ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɞɜɚ ɜɚɠɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚ ɜ ɷɬɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ, ɢɦɟɸɳɢɯ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɛɳɟɣ ɬɟɨɪɢɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɢ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚɯ: 

 ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ, 
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 ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɵɯ ɜɨɥɟɜɵɯ 

ɚɤɬɚɯ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɫɟɛɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ – ɷɬɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɢ ɱɟɪɟɡ ɷɬɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɦɵɫɥ ɫɜɨɟɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨɟ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ (ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ) ɢɦɟɟɬ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-

ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ ɩɪɢɪɨɞɭ. ɐɟɧɧɨɫɬɢ ɠɟ ɡɚɞɚɸɬ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ.  

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɵ ɧɟ ɦɨɠɟɦ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ 

ɦɟɫɬɨ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɦɵ ɭɠɟ ɭɤɚɡɵɜɚɥɢ ɪɚɧɟɟ, ɧɟ 

ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɜ ɯɨɞɟ ɫɜɨɟɝɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɤ ɧɨɜɨɦɭ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦɭ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ 

(ɩɟɪɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ). ȿɳɟ ɪɚɡ ɨɬɦɟɬɢɦ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

ɋ ɤɚɠɞɵɦ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɷɬɚɩɨɦ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɤɪɭɝ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɢɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɚɞɪɟɫɚɬ ɷɬɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɷɬɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɤɚɤ ɰɟɥɨɝɨ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 

ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ȼ ɫɬɚɪɲɟɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɜɵɯɨɞɢɬ ɧɚ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɢ ɫ ɦɢɪɨɦ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɧɚɩɪɹɦɭɸ. 

ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɪɟɲɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɟɛɹ ɢ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɟɛɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ ɱɟɪɟɡ ɨɛɳɟɫɬɜɨ. Ⱥ ɷɬɨ, ɤɚɤ ɭɠɟ 

ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɦɵɫɥɨɜ. Ɍɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. 

Ɇɵ ɦɨɠɟɦ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ - ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɢ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɥɟɠɢɬ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɢɦɟɸɳɟɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ ɩɪɢɪɨɞɭ, ɚɤɬɢɜɧɨɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚ ɷɬɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɫɦɵɫɥɚ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. Ɇɵ ɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
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ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ (ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ) 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ-ɢɫɯɨɞɧɵɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ [12]. 

ɉɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɦɟɠɞɭ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɶɸ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɧɟɡɪɟɥɨɫɬɶɸ ɡɚɞɚɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɸɧɨɲɟɫɬɜɟ 

(ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ ɜ ɜɢɞɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɣ «ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ»).  

Ɇɵ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɦ ɪɚɡɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɸɧɨɲɚɦ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ɗɬɨ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, 

ɢɧɢɰɢɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, 

ɩɨɩɵɬɤɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɢ ɜɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɸɧɨɲɚɦ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɚɜɬɨɪɚɦ (Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ, Ɂ. Ɏɪɟɣɞ, ȼ. ɒɬɟɪɧ, ɗ. 

ɗɪɢɤɫɨɧ) ɸɧɨɲɟɫɬɜɭ ɚɬɪɢɛɭɬɢɪɭɟɬ ɥɸɛɨɜɶ (ɪɨɦɚɧɬɢɤɚ, ɸɧɨɲɟɫɤɚɹ ɷɪɨɬɢɤɚ) 

ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɧɚ ɢɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɚ, ɸɧɨɲɟɣ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬɫɹ 

ɩɟɪɜɵɟ ɩɪɨɛɵ ɢɥɢ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ. ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 

ɥɸɛɜɢ ɜɵɯɨɞɢɬ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ, ɢ ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɩɢɫɚɧɚ ɤɚɤ «ɧɟ ɯɨɱɭ 

ɭɱɢɬɶɫɹ, ɚ ɯɨɱɭ ɠɟɧɢɬɶɫɹ». ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ 

ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɛɪɚɤɭ, 

ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɸ ɪɨɞɚ, ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɬɜɭ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɫɟɦɶɢ, ɟɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ 

ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɟɦɶɸ. ȼɩɟɪɟɞɢ ɢɞɟɬ ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ 

ɩɨɥɨɜɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɶɸ ɜɵɛɨɪ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɢ ɷɬɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɷɬɚ ɷɧɟɪɝɟɬɢɤɚ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɟɣ. ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 

ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɨɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɷɬɢ ɞɜɟ ɜɟɳɢ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ, ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɞɥɹ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɨɬɢɜɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ ɫ ɪɨɦɚɧɬɢɤɨɣ.  

ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɟ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨ, ɬɨɝɞɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɧɹɬɧɵɦ, ɩɨɱɟɦɭ 

ɤɥɚɫɫɢɤɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɣ (Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ, Ⱦ. Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧ) 

ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɧɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɷɬɨɝɨ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɦɨɬɢɜɚ. Ʉɥɸɱɟɜɨɟ 
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ɪɚɫɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɩɨɥɨɜɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɶɸ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɧɟɡɪɟɥɨɫɬɶɸ 

ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ 14 ɥɟɬ. ɂɬɚɤ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ 

ɡɚɞɚɱɚ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɸɧɨɲɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ, ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: 

1) ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ (ɢɥɢ ɫɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ) ɦɨɬɢɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɨɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɪɟɫɭɪɫɚ ɩɨɥɨɜɨɡɪɟɥɨɫɬɢ; 

2) ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɦɨɬɢɜɚ ɞɪɭɝɢɦ ɢ ɫɞɜɢɝ ɤ ɩɨɥɚɝɚɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ 

ɰɟɥɹɦ.  

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɫɨɰɢɨ-

ɤɭɥɶɬɭɪɧɭɸ ɢɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɸ, ɱɬɨɛɵ ɷɬɨ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɚɤɬɢɜɧɨ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ 

ɡɧɚɱɢɦɨ ɞɥɹ ɸɧɨɲɢ, ɚ ɧɟ ɜɵɝɥɹɞɟɥɨ ɤɚɤ ɬɟɪɩɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɨɠɢɞɚɧɢɟ, ɢɥɢ 

ɫɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɷɬɢ ɞɜɟ ɥɢɧɢɢ, ɪɨɦɚɧɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ, ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɵɦɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɞɨɥɠɟɧ 

ɛɵɬɶ ɡɚɧɹɬ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɢ ɩɪɢɞɚɬɶ ɢɦ ɢɧɵɟ 

ɮɨɪɦɵ. 

ɋɚɦɨ ɩɨɧɹɬɢɟ ɸɧɨɫɬɢ ɢɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɩɨɫɥɟ 

ɨɬɪɨɱɟɫɬɜɚ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɡɪɟɥɨɫɬɶ, ɩɨɥɨɜɨɡɪɟɥɨɫɬɶ, ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚ 

ɫɭɩɪɭɠɟɫɬɜɨ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɚɹ ɧɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ, 

ɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɭɦɟɥɨɫɬɶ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. ɗɬɚ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ, ɧɚɞɟɠɧɨɝɨ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ⱥ ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ. Ɂɚɞɚɱɚ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɷɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɧɢɟ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɚɦɨɝɨ ɸɧɨɲɢ. ɑɬɨɛɵ ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɧɟ ɤɚɤ ɜɧɟɲɧɟɟ 

ɜɦɟɧɟɧɢɟ, ɫɢɥɨɣ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɳɟɟɫɹ ɢɥɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɦɨɟ, ɚ ɱɬɨɛɵ ɨɧɨ ɫɬɚɥɨ ɟɝɨ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ. Ɍ.ɟ. ɡɚɞɚɱɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɷɬɢ ɞɜɟ 

ɥɢɧɢɢ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɧɭɠɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ, ɠɟɥɚɧɢɹ, ɠɚɠɞɵ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ 

ɩɨɥɨɜɨɡɪɟɥɨɫɬɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɡɚɩɪɟɬɚɦɢ ɢ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ.  
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ȼ ɪɚɛɨɬɟ ȼ. ɒɬɟɪɧɚ «ɋɟɪɶɟɡɧɚɹ ɢɝɪɚ» [50] ɜ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ» 

ɫɥɨɜɚ ɚɜɬɨɪɚ: «ȼɵɛɨɪ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɧɟɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɦɧɨɝɢɯ 

ɜɧɚɱɚɥɟ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɢɝɪɨɣ: ɨɧɢ ɛɪɨɫɚɸɬɫɹ ɜ ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɩɪɨɮɟɫɫɢɸ, ɧɟ ɡɧɚɹ 

ɧɢ ɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɧɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɜɨɟɣ ɩɪɢɝɨɞɧɨɫɬɢ ɤ ɧɟɣ; ɨɧɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜ ɧɟɣ ɫ 

ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɫɟɪɶɟɡɧɨɫɬɶɸ, ɡɚɬɟɦ ɛɪɨɫɚɸɬ ɟɟ ɢ ɩɪɨɛɭɸɬ ɞɪɭɝɭɸ; ɜɬɨɪɚɹ 

ɬɚɤɠɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɱɟɦ ɢɧɵɦ, ɤɚɤ «ɩɪɨɛɨɣ», ɢ ɢɧɨɝɞɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɥɟɬ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɬ.ɟ. ɩɨɤɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɧɚɯɨɞɢɬ 

ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ» ɧɚɜɨɞɹɬ ɧɚɫ ɧɚ ɦɵɫɥɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɛɚ ɜɵɛɨɪɚ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɷɬɨɝɨ ɩɨɥɹ ɦɨɠɟɬ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɛɨɥɟɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɢ ɛɨɥɟɟ 

ɭɫɩɟɲɧɨɦɭ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ . 

1.3. ȼɟɞɭɳɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɤɪɢɡɢɫ. 
ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɟɞɭɳɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɤɪɢɡɢɫ. 

ȼɟɞɭɳɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ — ɷɬɚ ɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 

ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ȼ ɫɚɦɨɦ ɩɨɧɹɬɢɢ 

«ɜɟɞɭɳɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɦ, 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ƚ. Ⱥ. ɐɭɤɟɪɦɚɧ 

ɝɨɜɨɪɢɬ, ɱɬɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɥɢɤ ɥɸɞɟɣ 10—15 ɥɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɜ 

ɤɚɤɭɸ ɜɟɞɭɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɢɯ ɜɡɪɨɫɥɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɢ, 

ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɟɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɬɨ ɢ 

ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɛɭɞɟɬ ɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɛɭɞɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɟɝɨ 

ɲɤɨɥɚ. 

ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɯɨɞɟ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹ Ⱦ. Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɚ 

ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɬ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɭɸ ɩɪɢɪɨɞɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ: 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬ ɢɯ ɫɚɦɢ, ɜɜɨɞɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ 

ɜɟɞɭɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
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ɍɥɨɜɢɬɶ ɷɬɭ ɥɨɝɢɤɭ ɥɟɝɱɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɪɚɡɪɵɜɚɯ ɦɟɠɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɜ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

Ʉɪɢɡɢɫɚɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɥɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚɦɢ ɜ ɲɤɨɥɟ ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ 

ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ, ɤɚɤ ɭɠɟ ɛɵɥɨ ɫɤɚɡɚɧɨ ɪɚɧɟɟ, ɩɟɪɟɯɨɞɵ ɨɬ ɨɞɧɨɣ ɜɟɞɭɳɟɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɞɪɭɝɨɣ. ȿɫɥɢ ɞɜɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɩɨɧɹɬɢɹ — ɜɟɞɭɳɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɥɢ ɪɨɥɶ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ, ɫɪɟɞɨɜɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɬɨ 

ɩɨɧɹɬɢɟ«ɤɪɢɡɢɫ» ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɡɚɤɨɧɨɜ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɪɟɞɚ. Ʉɪɢɡɢɫ 

– ɷɬɨ ɩɟɪɟɥɨɦɧɵɣ ɩɭɧɤɬ ɜ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɱɟɧɢɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 

ɭɤɚɡɵɜɚɸɳɢɣ ɧɚ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɰɢɤɥɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɰɢɤɥɭ. 

Ʉɪɢɡɢɫɨɦ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɪɹɞ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ. ɉɟɪɟɫɬɪɨɣɤɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɪɟɞɟ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɣ, ɞɜɢɠɭɳɢɯ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɩɨɥɚɝɚɥ 

ɫɭɳɧɨɫɬɶɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɪɢɡɢɫɚ [50]. 

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ Ʉ. ɇ. ɉɨɥɢɜɚɧɨɜɚ [32], ɜɨ ɜɫɟɯ ɪɚɛɨɬɚɯ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ          

Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ, ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɬɟɦɨɣ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɥɫɹ ɤɪɢɡɢɫ ɤɚɤ ɦɨɦɟɧɬ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɞɨɩɭɫɤɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ: 

 ɜɨɡɪɚɫɬɵ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨ (ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ 

ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨ, ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢ ɜɧɟ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɬɟɨɪɢɢ);  

 ɩɟɪɟɯɨɞɵ ɦɟɠɞɭ ɜɨɡɪɚɫɬɚɦɢ – ɤɪɢɡɢɫɵ (ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ 

ɩɟɪɢɨɞɚ ɢ ɧɚɱɚɥɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ 

«ɬɪɭɞɧɨɜɨɫɩɢɬɭɟɦɨɫɬɢ», ɬ.ɟ. ɞɚɧɵ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨ); 

 ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹ – ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ (ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɫɬɢ) ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɠɢɡɧɢ. 

Ⱦɨ ɧɟɞɚɜɧɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɮɨɪɦɵ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɢ ɤɚɤ ɨɫɨɛɵɟ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɨɬɨɪɵɯ «ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ» ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ 
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ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɂ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɞɨɩɭɳɟɧɢɹ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ,  ɛɵɥɢ 

ɨɩɪɚɜɞɚɧɵ ɫɚɦɢɦ ɭɤɥɚɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ.  

ɉɨɥɢɜɚɧɨɜɚ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɢɫɯɨɞɧɵɟ 

ɞɨɩɭɳɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɪɨɢɥɚɫɶ ɬɟɨɪɢɹ ɤɪɢɡɢɫɚ, ɛɨɥɟɟ ɧɟ ɜɚɥɢɞɧɵ, ɩɨɬɨɦɭ 

ɱɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬɵ ɩɟɪɟɫɬɚɥɢ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨ (ɧɟɬ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɢ ɜɫɟɦ 

ɩɨɧɹɬɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɫɱɟɡɥɚ 

ɲɤɨɥɶɧɚɹ ɚɬɪɢɛɭɬɢɤɚ);ɢɫɱɟɡɥɢ ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɤɪɢɡɢɫɵ (ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɟ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɭɛɟɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɤɪɢɡɢɫ ɬɪɟɯ ɥɟɬ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 

ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ, ɡɚɬɟɦ ɟɝɨ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɡɚɬɭɯɚɸɬ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ 

ɝɨɞɭ ɜɧɨɜɶ ɨɛɨɫɬɪɹɸɬɫɹ);ɢɫɱɟɡɥɢ ɹɫɧɨ ɢ ɹɜɧɨ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɢɞɟɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 

(ɨɛɪɚɡɰɵ) ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ. 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɤɪɢɡɢɫ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦɵɟ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɨɦ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɟ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɨɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɢɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ, ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɜ ɪɚɫɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɫ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ 

ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɍɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɪɚɫɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ 

ɧɚɞɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜ ɫɢɥɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɣ 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ (ɷɬɚɩɨɜ) ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ, 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɢɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  

Ȼ.ɂ. ɏɚɫɚɧ [48] ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ ɜ ɦɵɲɥɟɧɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɚɤ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɩɪɟɬɟɧɞɭɸɳɢɟ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜ ɩɨɫɬɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. ɂ ɷɬɨ 

ɩɪɟɬɟɧɡɢɹ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɨɜɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɧɚ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɫɜɨɛɨɞɭ ɢ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. 

ɉɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ Ƚ.Ⱥ. ɐɭɤɟɪɦɚɧ ɤɪɢɡɢɫ - ɷɬɨ «ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɟ, 

ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɟ ɭɤɚɡɚɧɢɟ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɜɨɡɧɢɤɲɭɸ ɭ ɧɟɝɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ 

ɩɟɪɟɦɟɧ: ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɧɨɜɨɣ ɜɟɞɭɳɟɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ». ɉɨ ɭɛɟɠɞɟɧɢɸ Ƚ. Ⱥ. ɐɭɤɟɪɦɚɧ, ɨɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
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ɜɨɜɪɟɦɹ ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɪɢɡɢɫɧɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ  ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

«ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɲɤɨɥɚ, ɭɜɵ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɟɳɟ ɭɫɩɟɲɧɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 

ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɧɚ ɜɟɪɭ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵ ɫɬɚɬɶ ɩɥɨɞɨɦ ɬɪɭɞɧɵɯ 

ɩɨɢɫɤɨɜ ɢ ɥɢɱɧɵɯ ɜɵɛɨɪɨɜ. Ɍɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɡɚɤɨɧɟɧɧɵɯ 

ɝɪɭɩɩɨɣ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɫɱɢɬɚɬɶ ɫɟɛɹ «ɯɨɪɨɲɢɦ» 

(ɡɚɤɨɧɨɩɨɫɥɭɲɧɵɦ). ɇɨ ɧɟ ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɫɚɦɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɧɟ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɬɨɝɨɦ ɟɝɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɚ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɧɨɪɦɚ ɬɨɣ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɨɛɳɧɨɫɬɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɭɟɬɫɹ» [50]. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɦɨɪɚɥɢ, ɭɪɨɜɧɟɣ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɫɭɠɞɟɧɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɡɚɧɢɦɚɥɫɹ Ʌ. Ʉɨɥɶɛɟɪɝ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɫɭɠɞɟɧɢɣ: 

ɩɪɟɤɨɧɜɟɧɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ, ɤɨɧɜɟɧɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ, ɩɨɫɬɤɨɧɜɟɧɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ. 

ɉɪɟɤɨɧɜɟɧɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɭɝɭɛɨ ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɱɟɧ. Ɇɨɪɚɥɶɧɨɫɬɶ 

ɢɥɢ ɚɦɨɪɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫɭɠɞɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɧɚ 

ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɜɵɝɨɞɵ, ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ. 

Ʉɨɧɜɟɧɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɫɭɠɞɟɧɢɣ 

ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɨɰɟɧɤɢ ɫɜɨɟɣ ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ: ɫɟɦɶɢ, ɤɥɚɫɫɚ. Ɇɨɪɚɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ ɢ 

ɫɨɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɧɟɤɪɢɬɢɱɧɨ, ɤɚɤ ɢɫɬɢɧɚ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɢɧɫɬɚɧɰɢɢ. Ɂɚɤɨɧ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɪɚɞɢ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɢɥɢ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ, ɚ 

ɧɟ ɜ ɫɢɥɭ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚɤɨɧɚ ɤɚɤ ɬɚɤɨɜɨɝɨ. 

ɉɨɫɬɤɨɧɜɟɧɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɫɭɠɞɟɧɢɣ 

ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɤɪɚɣɧɟ ɪɟɞɤɨ ɞɚɠɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɧɨ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ 

ɞɨɫɬɭɩɟɧ ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɚ ɬɨɱɧɟɟ — ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɝɢɩɨɬɟɬɢɤɨ-ɞɟɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. ɗɬɨɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɥɢɱɧɵɯ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɫɨɜɩɚɞɚɬɶ, ɚ ɦɨɝɭɬ ɢ ɜ ɱɟɦ-ɬɨ 

ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɬ ɧɨɪɦ ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ȼɵɜɟɞɟɧɧɵɟ ɫɚɦɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɷɬɢ 

ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɢɦɟɸɬ, ɨɞɧɚɤɨ, ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɭɸ ɲɢɪɨɬɭ ɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɫɬɶ. 
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ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɷɬɢ ɭɪɨɜɧɢ, Ƚ.Ⱥ. ɐɭɤɟɪɦɚɧ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ ɝɢɩɨɬɟɡɭ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɩɨɢɫɤɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ 

ɜɵɛɨɪɨɜ, ɬɨ ɷɬɚ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɦɨɠɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 

ɦɨɪɚɥɶɧɵɦ ɫɭɠɞɟɧɢɹɦ, ɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ(ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ ɝɢɩɨɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɛɟɡ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɨɩɨɪɵ) [50]. 

ȼ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɟ 

ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɋɪɟɞɢ ɩɪɨɱɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɲɤɨɥɚ ɤɚɤ ɢɧɫɬɢɬɭɬ 

ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ, ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɟ 

ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɣ ɜɵɛɨɪ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɛɵɬɶ 

ɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ ɢ, ɱɬɨ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɨ, ɝɨɬɨɜɵɦɢ ɤ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ, 

ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦɭ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ[9]. Ʉɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɲɤɨɥɚ 

ɦɨɠɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɚɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ? Ʉɚɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 

ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɧɢɦ ɩɨɞɨɛɧɵɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ? ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵ ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ ɡɚɞɚɱɭ 

ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɷɬɢ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

2. Кɨɧɮɥɢɤɬ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɚɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɤɚɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

2.1.  ɉɨɧɹɬɢɟ ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. 
Ɉɛɪɚɬɢɦɫɹ ɤɪɚɬɤɨ ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɢ. Ɉɛɳɟɩɪɢɡɧɚɧɧɵɦ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤɨɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ Ʉ.Ɇɚɪɤɫ, ɞɨɤɚɡɚɜɲɢɣ ɪɹɞ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ 

ɤɥɚɫɫɨɜ ɢ ɫɨɡɞɚɜɲɢɣ, ɩɨ ɫɥɨɜɚɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɢɤɨɜ, «ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɸ ɤɥɚɫɫɨɜɨɣ 

ɛɨɪɶɛɵ». ȼɬɨɪɵɦ ɤɥɚɫɫɢɤɨɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɨɹɜɥɹɥ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 

ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨɦɭ ɫɩɟɤɬɪɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɨɩɢɫɵɜɚɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɢ 

ɦɟɠɞɭ ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ, ɢ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɧɵɦɢ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹɦɢ ɥɸɞɟɣ ɢ 

ɤɭɥɶɬɭɪɚɦɢ, ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɞɪɭɝɢɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ Ƚ. Ɂɢɦɦɟɥɶ. Ƚɥɚɜɧɵɦ ɨɬɥɢɱɢɟɦ 

ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ Ɂɢɦɦɟɥɹ ɨɬ ɢɞɟɣ Ɇɚɪɤɫɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɪɚ ɜ ɬɨ, ɱɬɨ 
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ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɜɵɯɨɞ 

ɜɪɚɠɞɟɛɧɨɫɬɢ, ɭɫɢɥɢɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɨɥɢɞɚɪɧɨɫɬɶ. ȼ ɪɚɡɪɟɡ ɫ 

ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹɦɢ, Ɂɢɦɦɟɥɶ ɫɱɢɬɚɥ, ɱɬɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɢ 

ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɹɦ; ɧɨ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɜɚɠɧɟɣɲɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɫɢɫɬɟɦ. Ɂɢɦɦɟɥɶ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɥ ɪɹɞ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɤɚɫɚɸɳɢɦɢɫɹ ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɫɬɨɪɨɧ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɰɟɥɨɝɨ, ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬ. 

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ Ɇɚɪɤɫɚ ɢ Ɂɢɦɦɟɥɹ Ɋ. Ⱦɚɪɪɟɧɞɨɪɮ, ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥ ɢ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɫɭɳ ɥɸɛɨɦɭ ɨɛɳɟɫɬɜɭ ɜ ɫɢɥɭ 

ɧɟɢɡɛɟɠɧɨɝɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɩɨɫɬɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, 

ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ, ɩɨ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, ɢɡ 

ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ, ɢɡ ɫɮɟɪɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɶ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɝɨɫɩɨɞɫɬɜɚ-ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɹ, ɢ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɜɹɡɚɧ 

ɫ ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɜɥɚɫɬɢ. Ⱦɚɪɪɟɧɞɨɪɮ [18] ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɜɫɟ ɮɨɪɦɵ 

ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ, ɨɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɟɣ ɢ ɩɪɨɮɫɨɸɡɨɜ ɞɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ 

ɦɟɠɞɭ ȼɨɫɬɨɤɨɦ ɢ Ɂɚɩɚɞɨɦ, ɧɚɡɵɜɚɹ ɷɬɨ ɮɨɪɦɚɦɢ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɮɟɧɨɦɟɧɚ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ «ɮɨɪɦɨɣ ɤɪɚɣɧɟɣ ɢɥɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ».  

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɜ ɡɚɩɚɞɧɨɣ ɧɚɭɤɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ Ʌ. Ʉɨɡɟɪɭ [24], ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ  

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɤɚɤ ɛɨɪɶɛɭ ɢɡ-ɡɚ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɥɢ ɩɪɟɬɟɧɡɢɣ ɧɚ ɫɬɚɬɭɫ, 

ɜɥɚɫɬɶ ɢɥɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ, ɝɞɟ ɰɟɥɹɦɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭɸɳɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɦɨɝɭɬ 

ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɢ ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɚɰɢɹ, 

ɧɚɧɟɫɟɧɢɟ ɭɳɟɪɛɚ ɢɥɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. Ʉɨɡɟɪ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɢɞɟɢ Ɂɢɦɦɟɥɹ 

ɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɢ ɞɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ: «ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬ — ɷɬɨ ɜɫɟɝɞɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɢɥɢ 

ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ. 

ɉɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬ; ɜɚɠɧɟɣɲɢɦɢ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɦɢ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ, ɜɥɢɹɸɳɢɦɢ ɧɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɢ ɫɩɨɫɨɛ ɥɟɝɢɬɢɦɚɰɢɢ ɜɥɚɫɬɢ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 
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ɫɬɚɬɭɫɨɜ».Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ Ʉɨɡɟɪɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤ ɲɢɪɨɤɨɦɭ ɞɢɚɩɚɡɨɧɭ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ — ɨɬ ɦɟɠɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɨ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ. 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɪɚɛɨɬɚɦ Ʉɨɡɟɪɚ ɢ Ⱦɚɪɪɟɧɞɨɪɮɚ ɜɨɡɧɢɤɥɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɨɬ ɩɨɧɹɬɢɹ ɛɨɪɶɛɵ, ɩɨɹɜɢɥɨɫɶ ɛɨɥɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ 

ɛɨɥɟɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ. Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɨɛɪɟɥ ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɸ ɢ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɪɚɦɤɢ ɫɜɨɟɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

əɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ ɬɪɚɤɬɨɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɨɩɚɫɧɨɟ, ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 

ɹɜɥɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɛɨɥɟɡɧɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɇɚ 

ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɜɵɯɨɞɹɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. Ȼɵɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɚ 

ɩɨɱɜɚ ɞɥɹ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɢ 

— ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɣ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚɦɢ [18]. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɡɚɩɚɞɧɚɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɥɨɝɢɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɤɚɤ 

ɧɟɢɡɛɟɠɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɠɢɡɧɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɨɦɟɪɧɵɣ ɢɫɯɨɞ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɚɠɟ 

ɦɟɠɞɭ ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɥɭɱɲɢɯ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɣ. Ʌɸɛɨɣ 

ɚɫɩɟɤɬ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɮɨɤɭɫɨɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. ɇɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɢɡɛɟɠɧɚɹ, ɧɨ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɱɚɫɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɪɟɡ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɳɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 

ɷɬɢɯ ɫɬɨɪɨɧ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɜɧɭɬɪɢɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ, ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɢ 

ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ. ȼ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɨɫɬɚɧɨɜɢɦɫɹ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɧɚ 

ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚɯ ɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɲɟɫɬɶ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ 

ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ Ɋɢɱɚɪɞɨɦ Ʉɨɷɧɨɦ [54]: 

 ɂɫɬɨɪɢɹ 

 ɗɫɤɚɥɚɰɢɹ/ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ 

 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 

 Ɍɪɢɝɝɟɪɵ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ 

 ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ 
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 Ɋɨɥɶ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ* 

Ɇɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɜɫɟɝɞɚ ɢɦɟɸɬ «ɢɫɬɨɪɢɸ»: ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɨɩɵɬ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ. Ʉɨɧɮɥɢɤɬ 

ɢɦɟɟɬ ɧɚɱɚɥɨ, ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɢ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ, ɦɨɠɟɬ ɞɥɢɬɶɫɹ ɝɨɞɚɦɢ, ɢɥɢ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ 

ɡɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɚɫɨɜ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨ. 

ɉɪɨɲɥɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢ 

ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɱɚɫɬɶ ɟɝɨ «ɢɫɬɨɪɢɢ».  

Ɇɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɨɛɵɱɧɨ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɫɟɪɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɵɦɢ ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ. 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɥɟɤɭɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɨɬɜɟɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɪɭɝɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɬɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɦɨɠɟɬ ɢɞɬɢ ɩɨ ɩɭɬɢ 

ɷɫɤɚɥɚɰɢɢ ɢɥɢ ɞɟɷɫɤɚɥɚɰɢɢ. ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ: 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɷɫɤɚɥɚɰɢɢ ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɟɷɫɤɚɥɚɰɢɢ 

o ɉɪɹɦɚɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ 

ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ 

ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ 

o ɋɬɨɪɨɧɵ ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɭɞɟɥɹɸɬ ɞɟɮɢɰɢɬɚɦ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ 

o Ȼɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ 

ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦɢ 

o ɋɬɟɩɟɧɶ ɞɨɜɟɪɢɹ ɩɨɧɢɠɚɟɬɫɹ 

o ȼɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

o ɉɪɹɦɚɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ 

ɩɨɞɜɢɠɧɚ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ 

o ɋɬɨɪɨɧɵ ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɭɞɟɥɹɸɬ ɫɜɨɢɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ 

o ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ 

ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦɢ 

o Ⱦɨɜɟɪɢɟ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 

o ȼ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ ɬɨɥɶɤɨ 

ɩɪɹɦɵɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ† ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ 

                                                           
* ɉɨɧɹɬɢɟ «ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ» ɜɡɹɬɨ ɢɡ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢ 
ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɫɜɨɢɦɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ, 
ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɜɚɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɜɨɸ ɪɨɥɶ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɝɨ ɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ. 
† ɉɨɧɹɬɢɟ «ɩɪɹɦɨɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ» ɜɡɹɬɨ ɢɡ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɬɨɝɨ, 
ɱɶɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɩɪɹɦɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɬ.ɟ. ɫɭɛɴɟɤɬɚ, 
ɪɚɡɪɟɲɚɸɳɟɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬ. 
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ɢ ɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɸɞɟɣ. (ɢ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, 

ɦɟɞɢɚɬɨɪ) 

 

Ʉɥɸɱɟɜɵɦ ɚɫɩɟɤɬɨɦ ɷɫɤɚɥɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ «ɨɬɡɟɪɤɚɥɢɜɚɧɢɟ» ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɫɬɨɪɨɧ. Ⱦɨɜɨɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɦɨɠɟɬ ɞɨɣɬɢ ɞɨ 4-5 ɫɬɭɩɟɧɟɣ ɷɫɤɚɥɚɰɢɢ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɡɚɛɵɜɚɟɬɫɹ, ɨɛɪɚɡ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɨɛɪɚɡ ɫɬɨɪɨɧɵ «ɜɪɚɝɚ» ɢɫɤɚɠɚɟɬɫɹ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɚɹ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɩɪɹɦɨɟ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ [55]. Ⱦɟɷɫɤɚɥɚɰɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, 

ɢɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɩɟɪɟɜɨɞ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ 

ɪɭɫɥɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɜɵɯɨɞɚ ɜ ɧɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɢɞɟɧɢɹ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫ ɡɚɧɹɬɢɟɦ ɧɨɜɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɢɥɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ [46]. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɩɚɪɚɦɟɬɪ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɟɬ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ, ɥɢɱɧɭɸ ɠɢɡɧɶ ɤɚɠɞɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɵ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɷɬɨ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɫɨ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɡɚɩɭɬɚɧɧɨɫɬɢ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜ ɩɨɩɵɬɤɚɯ ɫɬɨɪɨɧ ɨɬɧɟɫɬɢɫɶ ɤ ɫɜɨɢɦ ɥɢɱɧɵɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ. ɗɬɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɧɟ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɜɧɟɲɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɬɨɪɨɧ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ. Ʌɭɱɲɟɣ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɢɪɚɦɢɞɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ Ⱥ. 

Ɇɚɫɥɨɭ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɫɟɝɞɚ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɸ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɣ, ɞɪɭɝɚɹ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɟɟ ɦɟɫɬɨ. ɗɬɨ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ Ɇɚɫɥɨɭ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɫɧɨɜɨɣ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

Ɍɪɢ ɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɜɵɲɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜɟɞɭɬ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ, ɧɟ ɦɟɧɟɟ 

ɜɚɠɧɦɭ ɩɚɪɚɦɟɬɪɭ – ɬɪɢɝɝɟɪɚɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. Ɍɪɢɝɝɟɪ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ – ɷɬɨ 

ɢɧɰɢɞɟɧɬ, ɮɨɤɭɫɢɪɭɸɳɢɣ ɢ ɷɤɬɟɪɧɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ. Ɍɪɢɝɝɟɪɵ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɚɸɬ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɢ 

ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɹɜɧɨɦɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭ. 

Ɂɧɚɱɢɦɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɜ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɢ ɦɧɨɝɢɯ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɦɟɠɞɭ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ ɫɬɨɪɨɧ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɣ 
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ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶɸ. ɉɨɞɨɛɧɨɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɚɬɪɢɛɭɰɢɢ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. Ɇɵ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ 

ɩɚɫɫɢɜɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɜɫɟ, ɱɬɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤ, 

ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɮɢɥɶɬɪɵ ɟɝɨ ɭɛɟɠɞɟɧɢɣ, ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɪɟɞɭɛɟɠɞɟɧɢɣ.  

Ɋɨɥɶ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɦɨɠɟɬ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɧɟ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧ ɜ ɧɟɦ 

ɧɚɩɪɹɦɭɸ. ɂɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ ɫɟɛɹ ɫ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ ɞɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ 

ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɢ [54]. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ʉɚɬɪɢɧ ɀɟɪɚɪ ɢ ɋɶɸɡɚɧ Ⱦɠ. Ʉɨɲ [56], ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɧɨ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ 

ɧɟ ɢɡ-ɡɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɚ ɢɡ-ɡɚ ɧɚɲɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɧɚ ɧɟɝɨ. Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɚɜɬɨɪɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɭɛɟɠɞɟɧɢɹɯ: 

- ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɱɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. ɂɡɜɟɫɬɧɵɦ ɮɚɤɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɥɸɞɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɪɟɲɚɬɶ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ (ɢɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ), ɧɨ ɧɟɬ ɧɢɤɚɤɢɯ 

ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɥɸɞɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɛɟɫɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨ. 

- ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɜɵɛɨɪ ɨɞɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɥɸɛɨɝɨ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɥɸɞɢ ɱɚɫɬɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦ 

ɧɚɛɨɪɨɦ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɡɚɛɵɜɚɹ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ. 

- ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦ ɢ ɜɵɝɨɞɧɵɦ. Ɂɚɞɚɱɚ ɪɟɲɟɧɚ, 

ɬɨɥɶɤɨ ɟɫɥɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɪɚɡɪɟɲɟɧ. ɇɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 

ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ, ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɮɥɟɤɫɢɸ ɜ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɞɥɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɚɜɬɨɪɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɨɫɧɚɳɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 

ɪɟɠɢɦɨɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ Ɍɨɦɚɫɚ-Ʉɢɥɦɚɧɚ (TKI). 
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Ɋɢɫ. 1 

 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɜɢɞɵ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ 

ɲɤɚɥɚɦ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ (assertiveness) ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ. 

(cooperativeness). ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɷɬɢɯ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬ ɚɜɬɨɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɩɹɬɶ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɦ: ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ (competing), ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ 

(collaborating), ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ (compromising), ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ (avoiding) ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟ 

(accommodating). ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ – ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ – 

ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ – 

ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɨɛɟɢɯ ɲɤɚɥ. 

ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɬɢɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɤɚɠɞɵɣ ɦɟɬɨɞ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɟɡɧɵɦ ɜ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɯ 

ɫɥɭɱɚɹɯ; ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɨɛɟɢɯ 

ɫɬɨɪɨɧ ɤɪɚɣɧɟ ɜɚɠɧɨ ɫɨɛɥɸɫɬɢ ɢ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ ɧɟɜɨɡɦɨɠɟɧ; ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɰɟɥɢ ɧɟ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɦɟɫɬɟ; ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢ 

ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɦɟɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɟɧ; ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɜɚɪɢɚɧɬɨɦ, ɤɨɝɞɚ ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ ɧɟɩɪɚɜɚ. 



39 

 

ȼ ɪɚɦɚɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ Ȼ.ɂ. ɏɚɫɚɧ [45]ɞɚɟɬ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ: «…ɷɬɨ ɬɚɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɟ ɦɨɝɭɳɢɟ ɫɨɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɧɟɢɡɦɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɭɸɬ ɢ ɜɡɚɢɦɨɢɡɦɟɧɹɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɬɪɟɛɭɹ ɞɥɹ 

ɷɬɨɝɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ». Ɋɚɡɛɟɪɟɦ ɷɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ. ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 

ɫɬɨɢɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɢɥɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ), ɬ.ɟ. ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨ, ɛɟɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ⱦɚɥɟɟ, ɦɵ 

ɞɨɩɭɫɤɚɟɦ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɧɟɫɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ, 

ɬɚɤ ɤɚɤ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬ ɜ ɧɟɦ ɪɚɡɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɰɟɥɢ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɵ 

ɦɨɠɟɦ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɭɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɧɢɦɚɟɬ ɢɯ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɨɫɬɶ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɧɚɲɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɨɞɨɛɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɵ. Ɇɵ ɮɢɤɫɢɪɭɟɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɬɨɥɶɤɨ 

ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɬɚɤɨɣ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɨɫɨɛɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɬɪɚɬ. ɂɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɤɨɧɮɥɢɤɬ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɥɢ ɪɟɫɭɪɫɵ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɟɫɥɢ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɤɚɤ ɮɨɪɦɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɹɜɢɬɶ ɫɟɛɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ, ɬɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɹɫɧɨ, ɱɬɨ ɛɟɡ 

ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɧɚ ɷɬɨɦ 

ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɢ, ɫɚɦɨ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ ɞɥɹ ɧɚɫ ɧɟɡɚɦɟɱɟɧɧɵɦ. 

ɑɬɨɛɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɩɨɥɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ 3 ɭɪɨɜɧɹ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ: 

1) ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ, ɬ.ɟ. ɬɨ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ, ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬ ɧɚɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɤɚɤ ɮɟɧɨɦɟɧ; 

2) ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ, ɬ.ɟ. ɫɚɦ ɮɟɧɨɦɟɧ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɜɡɚɢɦɨɞɟɬɟɪɦɟɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɫɬɪɟɦɹɳɢɟɫɹ ɤ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ;  
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3) ɦɟɬɚɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɮɟɧɨɦɟɧɵ, ɬ.ɟ. ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 

ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɢɥɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɨɠɢɞɚɧɢɣ ɢ ɬ.ɞ. 

ɉɨɞɨɛɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨ-

ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɬɞɟɥɢɬɶ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɢ ɞɚɥɟɟ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ. 

ɉɪɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɜɧɟɲɧɢɯ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɦɵ 

ɜɢɞɢɦ, ɱɬɨ ɜɨ ɜɧɟɲɧɟɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɩɟɪɫɨɧɵ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɚ 

ɜɨ ɜɧɭɬɪɢɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɤɚɤ ɛɵ ɞɜɚ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ, ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ. Ɍɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ: 

1) ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ, ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɵɟ ɢ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɟ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; 

2) ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɢ ɫɬɨɪɨɧ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɬɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ; 

3) ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɷɬɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦ. 

Ʉɨɝɞɚ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ ɜɧɟɲɧɢɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ, ɷɬɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 

ɭɞɜɚɢɜɚɟɬɫɹ, ɢ ɷɬɨɬ ɮɚɤɬ ɭɞɜɨɟɧɢɹ ɜɚɠɧɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ 

[45]. 

2.2 Кɨɧɮɥɢɤɬɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ. ɍɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ. 
ɋɢɬɭɚɰɢɹ ɜɫɟɝɞɚ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɧɚ ɜɫɟɝɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɤɚɤ ɱɶɟ-

ɥɢɛɨ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɤɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɬɚɤɨɦ ɨɩɢɫɚɧɢɢ – ɟɫɥɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ ɥɢɛɨ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ. Ɍ.ɨ. ɹɞɪɨɦ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, ɬɪɟɛɭɸɳɟɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɭɛɴɟɤɬɭ ɫɢɬɭɚɰɢɢ «ɭɜɢɞɟɬɶ» 

ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɟɝɨ ɢ ɞɟɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ. ɗɬɨ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɜ 

ɜɢɞɟ ɬɪɟɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ: 

 –  ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɹɞɪɚ ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟ, ɬɪɟɛɭɸɳɟɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ); 

– ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɨɱɢɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɞɚɧɧɵɦ 

ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟɦ; 
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– ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ  ɝɪɚɧɢɰ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɬ.ɟ. ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ  ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ 

ɫ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟɦ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟɦ ɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ.  

 Ɂɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɤɚɤ ɜɨ ɜɧɟɲɧɟɦ, ɬɚɤ ɢ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ 

ɩɥɚɧɟ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɭɟɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɤɚɤ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ. 

Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɟ ɢɦɟɸɬ. ɉɪɢ 

ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɥɢɲɶ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɤɚɤ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɚɹ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɬɨɪɨɧɚ, ɩɪɢɫɜɨɢɜɲɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɫɬɚɬɭɫ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɦɨɠɟɬ ɧɚɱɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɟɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɸ ɢ ɷɬɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɧɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɬɟɩɟɪɶ ɭɠɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ 

ɞɥɹ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. ȼɚɠɧɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɤɚɠɭɳɭɸɫɹ 

ɨɛɳɧɨɫɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɭ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɛɭɞɟɬ ɫɜɨɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɤɚɤ 

ɜɚɪɢɚɧɬ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɚɹ ɧɢɱɟɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ [46].  

Ⱦɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ 

ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɜ ɡɚɞɚɱɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ: 

1) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ (ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: ɫɬɚɬɭɫ, ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɢ ɬ.ɞ.); 

2) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ (ɨ ɬɨɦ, ɧɚ ɤɚɤɨɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ 

ɫɸɠɟɬɟ, ɬɟɦɟ ɜ ɞɚɧɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬ); 

3) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɯ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ (ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɫɥɭɠɢɥɨ 

ɩɪɢɱɢɧɨɣ, ɥɢɛɨ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ); 

4) ɜɧɟɲɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɤɨɧɬɟɤɫɬ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ; 

5) ɫɩɨɫɨɛɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 

6) ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 

7) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɫɬɨɪɨɧ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ, ɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɰɟɥɢ 

ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ [45]. 

Ȼ.ɂ.ɏɚɫɚɧ ɢ ɉ.Ⱥ.ɋɟɪɝɨɦɚɧɨɜ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ [48], ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɨɣ 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɦ, ɜɵɞɟɥɢɥɢ ɬɪɢ ɚɫɩɟɤɬɚ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ: 
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1. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɤɚɤ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɨɧ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɣ ɩɨɥɟɡɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ɞɥɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɬ.ɞ.; ɢɥɢ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɣ ɮɭɧɤɰɢɸ 

ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɭɸ, ɜɪɟɞɧɭɸ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɣ ɤ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ, ɤ ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɞɟɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɞɪ. 

2. ȼɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. ɂɦɟɟɬɫɹ ɜ 

ɜɢɞɭ ɩɟɪɟɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɨɢɫɤɚ ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ ɢɥɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 

ɧɨɜɨɝɨ ɪɟɫɭɪɫɚ ɞɥɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɵɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ. ɗɬɨ ɮɭɧɤɰɢɹ 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ-ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɡɚɞɚɱɭ. 

3. Ɉɛɨɛɳɟɧɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɨɩɟɪɚɰɢɢ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ. 

ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜɯɨɞɹɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɬɨɥɤɧɭɜɲɢɟɫɹ ɢ 

ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɜ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɨ ɢ ɥɟɠɚɳɢɟ ɡɚ ɧɢɦɢ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɷɬɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ȿɫɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɭɟɬ ɟɝɨ ɱɟɪɟɡ ɚɫɩɟɤɬ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ, ɬɨ 

ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ, 

ɤɨɝɞɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɧɟɤɨɣ ɝɪɚɧɢɰɵ, ɢ ɷɬɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ «ɜɢɞɢɦɵɦ» ɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɚ ɫɟɛɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ 

ɞɥɹ ɥɸɛɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ ɪɚɧɶɲɟ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶɫɹ ɩɨɫɥɟ 

ɟɝɨ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ45. 

Ʉɚɤ ɜɢɞɢɦ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɦɨɠɧɨ ɢɧɚɱɟ ɧɚɡɜɚɬɶ ɛɚɡɨɣ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. Ʉɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ (ɫɨɡɞɚɜɚɬɶɫɹ) ɤɚɤ ɞɥɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɧɟ ɢɦɟɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɰɟɥɢ (ɯɨɬɶ ɢ 

ɧɚɦɟɪɟɧɧɨ); ɤɚɤ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ, ɚ ɧɟ ɨɬ ɜɨɥɢ 

ɨɩɩɨɧɟɧɬɨɜ), ɬɚɤ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨ (ɩɨɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, 

ɨɩɩɨɧɟɧɬɨɦ). 
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2.3 Кɨɧɮɥɢɤɬɧɚɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɤɚɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ. 
ȼ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɩɨ 

ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɥɢɧɟɣɧɨɫɬɢ, ɝɞɟ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɬɢɩɭ «ɜɵɢɝɪɵɲ-

ɩɪɨɢɝɪɵɲ», ɚ ɤɚɤ ɫɥɨɠɧɚɹ ɦɧɨɝɨɭɪɨɜɧɟɜɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɗɬɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨ ɢ ɞɥɹ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ, ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɭɸ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɟ ɜɧɭɬɪɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ ɧɚɞ 

ɧɢɦ. ɉɨɞɨɛɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 

ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɜɵɲɟ. 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬɧɚɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɜɨɤɚɰɢɟɣ 

ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ, ɨɧɚ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ 

ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ – ɢɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɩɪɨɟɤɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ: 

ɚ) ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɪɢ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜɲɟɦɫɹ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɢ; 

ɛ) ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɦ ɪɭɫɥɟ; 

ɜ) ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ ɫɧɹɬɢɹ 

ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɨɜɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ. 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɜɵɡɜɚɜɲɟɣ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ, ɢɥɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɦ ɪɭɫɥɟ, ɷɬɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɲɚɝɢ: 

 ɚɧɚɥɢɡ ɪɚɡɪɵɜɚ; 

 ɢɧɜɟɧɬɚɪɢɡɚɰɢɹ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɫɬɨɪɨɧ; 

 ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɜɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 

 ɜɵɛɨɪ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɞɥɹ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ 

ɢɥɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɡɚ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɦ ɪɟɫɭɪɫɨɦ; 

 ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɜɵɡɜɚɜɲɟɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ. 

Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɜ ɷɬɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɢɦɟɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɥɢ – ɰɟɥɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɚ 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ ɟɝɨ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɦ ɪɭɫɥɟ – ɷɬɨ ɮɨɤɭɫ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜɵɡɜɚɜɲɟɣ 

ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɚ ɧɟ ɛɨɪɶɛɚ ɡɚ ɩɨɛɟɞɭ ɧɚɞ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ. 
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ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɥɨɠɧɨɫɬɟɣ ɩɪɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. 

ɉɪɢ ɨɞɧɨɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɩɪɟɞɦɟɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɦɨɠɟɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɭ 

ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɷɬɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ 

ɧɟɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɦɨɠɟɬ ɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɦɭ 

ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɧɢɸ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ. Ⱦɪɭɝɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ – ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɝɞɟ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɩɪɟɞɦɟɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɦɨɠɟɬ ɫɨɜɩɚɞɚɬɶ, ɧɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɣ. Ɉɛɚ ɞɚɧɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 

ɷɫɤɚɥɚɰɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɥɢɛɨ ɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ «ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ 

ɦɨɧɫɬɪɚ», ɤɨɝɞɚ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɩɪɨɹɫɧɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɦɨɠɟɬ 

ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɩɫɟɜɞɨ-ɪɟɲɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɜɧɨɜɶ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ 

ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɸ. Ɉɬɤɭɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ «ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɣ ɦɨɧɫɬɪ»? ɉɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, 

ɤɨɝɞɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɤɚɤ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɭɸ ɢ ɧɟ ɩɪɢɡɧɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ. 

Ɉɫɧɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɧɟ ɩɪɨɹɫɧɹɸɬɫɹ ɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ, ɩɪɢɱɢɧɚ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ, 

ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟɩɨɧɹɬɧɨɣ ɞɥɹ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɪɭɝɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɷɬɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɟ ɤɚɤ ɞɟɮɢɰɢɬ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ ɤɚɤ ɩɨɦɟɯɚ, ɢ ɫɬɨɪɨɧɚ, ɧɟɫɭɳɚɹ ɷɬɭ ɩɨɦɟɯɭ 

ɧɚɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɦɢ ɪɨɫɬ ɜɪɚɠɞɟɛɧɨɫɬɢ. Ɍ.ɨ. ɫɢɬɭɚɰɢɹ 

ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɛɟɡ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɢ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɢ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɬ.ɟ. ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɧɟ 

ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɭɟɬɫɹ, ɚ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ 

ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢɞɟɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɞɜɭɯ ɫɬɨɪɨɧ, ɚ ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɵ ɧɟ ɛɵɥɢ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɢɞɬɢ ɜ 

ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɨɬɤɭɞɚ ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ «ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɣ ɦɨɧɫɬɪ».  Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɩɪɢɧɹɥ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɢɦɟɥ ɛɵ ɪɚɡɪɟɲɢɦɵɣ 

ɜɢɞ ɢ ɦɨɝ ɛɵɬɶ ɪɚɡɪɟɲɟɧ ɤɚɤ ɫɧɢɦɚɸɳɢɣ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɬɨɪɨɧ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɢ [45]. ɇɨ 

ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɪɜɵɦ ɲɚɝɨɦ ɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 

ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨ ɜɟɫɬɢ ɤ ɟɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɸ. Ⱦɚɥɟɟ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
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ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜɚɠɧɚ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɢ 

ɫɬɨɪɨɧ-ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɉɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɚ ɬɚɤ 

ɠɟ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɯɨɞɚ. 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɥɹ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɚ 

3.1 Ɉɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. 
ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ? ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɭɜɢɞɟɬɶ? ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɥɢ ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɜɨɟɝɨ 

ɜɢɞɟɧɢɹ ɫɟɛɹ? ɒɤɨɥɚ ɤɚɤ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɷɬɨɬ ɜɨɩɪɨɫ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ. ȼ 

ɝɢɦɧɚɡɢɢ «ɍɧɢɜɟɪɫ» ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɚɛɨɪ ɮɨɪɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɢɡ ɫɪɟɞɧɟɣ ɲɤɨɥɵ ɜ ɫɬɚɪɲɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ 

ɪɹɞ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɦɭ ɫ ɞɚɧɧɵɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ, ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ, ɩɨɧɹɬɶ ɨɠɢɞɚɧɢɹ, ɡɚɩɪɨɫɵ (ɥɢɛɨ ɢɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ) 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɜɨɟɦɭ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɦɚɪɲɪɭɬɭ/ɩɭɬɢ. ɗɬɨ ɢɧɬɟɪɜɶɸ, ɛɟɫɟɞɵ, ɥɟɤɰɢɢ. ɗɬɨ 

ɜɵɟɡɞɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɲɤɨɥɵ  ɪɚɡɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɍɱɟɛɧɵɟ, 

ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɥɢ 

ɨɛɥɚɫɬɹɦ; ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɵɟ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɰɟɥɶɸ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɵɟɡɞɚ 

ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɢɞɟɹɦɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɮɨɪɦɚɬɚɦɢ ɫɬɚɪɲɟɣ 

ɲɤɨɥɵ ɞɥɹ 8-9-ɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ, ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɚ soft-skills ɢ ɬ.ɞ.) 

ɉɨɡɢɰɢɹ ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɫɨɜɟɬɧɢɤɚ‡٭. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɟɣ ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɫɨɜɟɬɧɢɤɚ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɯɟɦɟ ɞɨɥɠɧɨ 

ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɩɨɫɪɟɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ ɢ ɜɧɟɲɧɢɦ ɦɢɪɨɦ – ɦɢɪɨɦ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ. ȼ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ «ɲɤɨɥɵ ɜɨɡɪɚɫɬɚ» ɤɥɚɫɫɧɵɣ 

ɫɨɜɟɬɧɢɤ - ɷɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɸɬ ɥɨɝɢɤɭ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ. 
                                                           
 Ʉɥɚɫɫɧɵɣ ɫɨɜɟɬɧɢɤ ɜ ɝɢɦɧɚɡɢɢ «ɍɧɢɜɟɪɫ» ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ ɡɚɦɟɧɹɟɬ ɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɲɤɨɥɟ ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ٭
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɬɟɪɦɢɧ «ɫɨɜɟɬɧɢɤ» ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ «ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ» ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ ɢɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 
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ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɧɟɭɦɟɫɬɧɨ. ȼ ɲɤɨɥɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɥɹ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɱɟɪɟɡ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ ɢ ɞɟɬɫɬɜɚ ɜɨɡɪɚɫɬ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɢ 

ɫɚɦɢɦ ɜɡɪɨɫɥɟɸɳɢɦ. ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ – ɷɬɨ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ. Ʉɥɚɫɫɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ – ɷɬɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɳɚɹ ɢɧɫɬɚɧɰɢɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɛɟɪɭɳɢɣ ɧɚ ɫɟɛɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɝɟɧɟɪɢɪɭɸɳɢɣ ɢ ɬɪɚɧɫɥɢɪɭɸɳɢɣ ɤɭɥɶɬɭɪɭ. 

ȼ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɤɥɚɫɫɧɵɣ ɧɚɫɬɚɜɧɢɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 

ɭɠɟ ɞɪɭɝɭɸ ɡɚɞɚɱɭ. ȿɝɨ ɡɚɞɚɱɚ -  ɧɚɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɭɬɶ (ɱɬɨ 

ɯɨɪɨɲɨ, ɱɬɨ ɩɥɨɯɨ ɫ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ). Ɉɧ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɟ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɚɦɨ-ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɜɨɢɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɭɸ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ.  

ɋɨɜɟɬɧɢɤ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢ ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɚ, ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɬ, ɤɬɨ 

ɩɪɢɫɬɚɜɥɟɧ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɚ ɬɨɬ, ɤ ɤɨɦɭ ɨɧɢ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ. ɋɨɜɟɬɧɢɤ ɧɭɠɟɧ, ɱɬɨɛɵ 

ɩɨɦɨɱɶ ɭɜɢɞɟɬɶ. ɉɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɩɨɦɨɳɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ. Ɉɧ ɜ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɲɤɨɥɵ (ɫɬɚɪɲɟɣ ɲɤɨɥɵ) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɧɫɬɚɧɰɢɸ ɫɨɜɟɬɚ. ɂ, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɞɨɥɠɧɨ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɨɫɨɛɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ 

ɫɬɨɪɨɧ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɱɟɜɢɞɧɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɜ 

ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ, ɟɫɥɢ ɦɵ ɯɨɬɢɦ, ɱɬɨɛɵ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɥ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɚɜɬɨɧɨɦɢɸ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɥɚɫɫɧɵɣ ɫɨɜɟɬɧɢɤ 

ɞɨɥɠɟɧ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɤɥɚɫɫɨɦ ɤɚɤ ɫ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ ɢɥɢ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ, ɧɨ 

ɢ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɦ ɤɥɚɫɫɚ, ɞɨɥɠɟɧ ɭɜɢɞɟɬɶ ɪɟɫɭɪɫɵ, 

ɞɟɮɢɰɢɬɵ ɤɚɠɞɨɝɨ, ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɢ ɤ 

ɠɢɡɧɢ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɥɢɛɨ ɟɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ. Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɚɹ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɱɚɬɶ ɩɨɞɨɛɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ. 

ɍɫɥɨɜɢɹ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɚ. 

ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɜ ɫɬɚɪɲɭɸ ɲɤɨɥɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ ɜɵɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ 

ɨɮɨɪɦɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɜɵɛɨɪ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɜ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: ɢɡ ɫɩɢɫɤɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɲɤɨɥɨɣ, ɧɭɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ 

ɛɚɡɨɜɨɟ, ɥɢɛɨ ɩɪɨɮɢɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ. ȿɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɩɨ 
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ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɱɚɫɨɜ – ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɟ. ȼ ɡɚɞɚɧɧɵɯ 

ɪɚɦɤɚɯ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɞɟɥɚɟɬ ɜɵɛɨɪ, ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ, ɫɚɦ ɨɧ 

ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ: 

«Ɍɚɦ ɯɨɪɨɲɢɣ ɭɱɢɬɟɥɶ, ɦɧɨɝɨ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ» 

«ɗɬɨɬ ɩɪɨɮɢɥɶ ɜɵɛɪɚɥɚ Ɇɚɲɚ, ɹ ɯɨɱɭ ɫ ɧɟɣ» 

«Ɇɚɦɚ ɫɤɚɡɚɥɚ ɧɚ ɜɫɹɤɢɣ ɫɥɭɱɚɣ ɜɵɛɪɚɬɶ ɟɳɟ ɢ ɷɬɨ» 

 «ɇɚ ɜɫɹɤɢɣ ɫɥɭɱɚɣ» 

«Ɇɧɟ ɧɚɞɨ ɞɨɛɪɚɬɶ ɱɚɫɨɜ, ɜɨɡɶɦɭ ɟɳɟ ɢ ɷɬɨ» ɢ ɩɪɨɱ. 

ɇɚ ɷɬɨɦ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɵɛɨɪɚ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ 

ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɩɨ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɚ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɟ ɞɥɹ 

ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ ɜɪɟɦɹ (ɡɢɦɧɹɹ ɫɟɫɫɢɹ) ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɠɟɥɚɸɳɢɯ 

ɩɨɦɟɧɹɬɶ ɩɪɨɮɢɥɶ/ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɢɱɢɧɵ ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ ɨɩɹɬɶ ɧɢɤɚɤ ɧɟ 

ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɉɨɞɨɛɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ, ɩɨɬɨɦɭ 

ɱɬɨ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɪɟɛɭɸɬ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɫɚɦ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ (ɩɪɢ 

ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɜ ɫɬɚɪɲɭɸ ɲɤɨɥɭ) ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ [8,28,43,44]. ɂ ɜ ɫɢɥɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɫɜɨɟ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɦɢɬɢɪɭɟɬ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɪɟɫɭɪɫɵ. Ɍɨ ɟɫɬɶ 

ɩɨɡɢɰɢɸ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɜɨɟɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɧɟ ɡɚɧɢɦɚɟɬ. 

ȿɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɞɪɭɝɢɟ – ɭɱɢɬɟɥɹ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɦɧɟɧɢɟ ɞɪɭɡɟɣ.  

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɢɦɢɬɚɰɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɛɵɥɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɨ. [6,8,29,33] Ⱦɥɹ ɟɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɭ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɩɨɞɨɛɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɵ ɜɫɬɪɟɱɚɟɦ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ Ⱥ.ɋ. 

Ɇɚɤɚɪɟɧɤɨ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɩɢɫɵɜɚɥ «ɫɢɬɭɚɰɢɸ «ɜɡɪɵɜɚ» ɜ «ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɷɦɟ» (3 ɱɚɫɬɶ, 8 ɝɥɚɜɚ) ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ. ȼ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɩɨɥɶɡɭɟɦɫɹ 

ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ Ȼ.ɂ.ɏɚɫɚɧɨɦ ɜ 

ɪɚɦɤɚɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ.   
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3.2 Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. 
ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɦɵ ɩɪɢɜɥɟɤɥɢ ɬɚɤɨɣ ɪɟɫɭɪɫ, ɤɚɤ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɣ 

ɦɟɬɨɞ. ɗɬɨ ɫɬɢɦɭɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɧɚɞɟɥɹɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ 

ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɢ, ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɫɬɢɦɭɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ 

ɮɨɪɦɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨɦ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɶ [42].  

Ɉɫɧɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɪɢɚɰɢɹ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɣ ɫɸɠɟɬɧɨ-

ɪɢɫɭɧɨɱɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢ ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ɇɵ ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɫɹ 

ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɧɚ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɯ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɧɚɲɟɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɢɫɭɧɨɱɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɥɢɲɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɢ ɩɨɜɨɞɨɦ ɞɥɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɚɰɢɢ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ. Ɇɵ ɛɟɪɟɦ ɦɟɬɨɞ ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɤɨɧɬɟɤɫɬɚ, ɩɟɪɟɧɨɫɢɦ 

ɟɝɨ ɜ ɞɪɭɝɨɣ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɜ ɞɪɭɝɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ. ɇɚɲɟɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɨɣ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɟɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ, ɧɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɜɨɞɚ ɞɥɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɞɥɹ ɩɨɧɢɦɚɸɳɟɝɨ 

ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ. ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɭɸɬ ɪɢɫɭɧɨɤ ɫɚɦɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɜ ɩɟɪɜɭɸ 

ɨɱɟɪɟɞɶ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɞɢɚɥɨɝɚ (ɩɨɥɢɥɨɝɚ). ɂɧɬɟɪɟɫɨɦ 

ɞɥɹ ɧɚɫ ɜ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ 

ɛɭɤɜɚɥɶɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɫɟɛɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɢ ɤɨɧɬɟɤɫɬɨɜ. ɂɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɦ ɧɚɫ ɫɦɵɫɥɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ 

ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɢɪ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɚ ɧɚɨɛɨɪɨɬ – 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɚɰɢɹ ɷɬɨɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɜɢɞɟɬɶ 

ɷɬɨ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɭɫɥɵɲɚɬɶ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɝɭɬ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɟ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɢ ɫɚɦ ɚɜɬɨɪ ɪɢɫɭɧɤɚ. ɂ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɨɬɧɟɫɬɢɫɶ ɤ 

ɭɫɥɵɲɚɧɧɨɦɭ. ɑɟɪɟɡ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɩɨɥɹ, ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɸ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ 

ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɟɤɰɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ 

ɦɢɪɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɨɟɤɰɢɢ 

ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ [1]. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɦɨɞɟɪɚɬɨɪɚ: ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɢɞɢɦɨɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɝɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɵɛɨɪɨɜ, ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶ ɟɟ ɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɧɢɦɚɟɦɵɣ ɢɥɢ ɧɟɩɨɧɢɦɚɟɦɵɣ (ɤɨɝɞɚ 
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ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɧ ɷɬɨ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɢ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɥ ɢ ɱɬɨ ɨɧ ɛɟɡ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɹ). Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɞɪɭɝɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɦɨɠɟɬ ɜɢɞɟɬɶ ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ, ɱɬɨ ɞɪɭɝɨɣ ɦɨɠɟɬ ɜɢɞɟɬɶ ɧɟ ɬɜɨɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɚ 

ɫɜɨɟ ɜ ɧɟɦ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ: ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɱɟɪɟɡ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɨɧɟɫɬɢ ɞɨ 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɩɨɫɥɚɧɢɟ, ɡɚɥɨɠɟɧɧɨɟ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ; ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɜ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ ɢɯ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɸ ɫɨ 

ɫɜɨɟɣ (ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ) ɢ ɫɜɨɸ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɸ ɫ 

ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɟɣ ɞɪɭɝɨɝɨ (ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ)[9] ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɬɢɯ 

ɡɚɞɚɱ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢɡ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɜ  ɡɧɚɱɢɦɭɸ ɢ 

ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɭɸ (ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ɩɨɞɥɢɧɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ). 

ɉɥɸɫɵ ɦɟɬɨɞɢɤɢ:  

 ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ 

ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɮɨɪɦɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɸ 

ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɸ ɢɥɢ ɨɬɜɟɬ. ɗɬɚ ɫɜɨɛɨɞɚ ɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ, ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɱɟɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɨɬɤɪɵɥɢɫɶ ɛɵ ɜ ɨɛɵɱɧɨɦ 

ɢɧɬɟɪɜɶɸ.  

 Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɬɨɥɤɨɜɚɧɢɣ ɢ ɛɨɝɚɬɫɬɜɭ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɭ ɚɜɬɨɪɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɹɫɧɹɬɶ, ɞɨɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ ɢ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɢ ɫɟɛɹ ɫɚɦɨɝɨ. ȼɢɞɟɬɶ ɫɟɛɹ ɫɚɦɨɦɭ ɢ ɝɥɚɡɚɦɢ 

ɞɪɭɝɢɯ. ɂ ɜɢɞɟɬɶ ɞɪɭɝɢɯ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɫɟɛɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɟɛɟ.  

ɇɚɱɢɧɚɸɬ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɭɸɬ.  

 ɍɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ, ɧɨ ɢ ɭɱɢɬɟɥɶ, 

ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ. Ɉɧ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɜ ɷɬɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢ 

ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɢ «ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ» ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɬɨɝɨ, ɤɨɦɭ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ.  

ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɪɢɫɤɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ: 

 ɇɟ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɝɨɬɨɜɵɦɢ ɤ ɩɭɛɥɢɱɧɨɦɭ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɫɜɨɢɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ 
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ɛɵɬɶ (ɞɥɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ) ɫɧɹɬɚ ɱɟɪɟɡ ɞɟɤɥɚɪɚɰɢɸ ɨ ɩɪɢɜɚɬɧɨɫɬɢ, 

ɬɨ ɟɫɬɶ ɡɚɹɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɭɜɚɠɟɧɢɢ ɤ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɟɪɟɞ 

ɧɚɱɚɥɨɦ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. 

 ɉɭɛɥɢɱɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɦɨɠɟɬ ɢɫɤɚɡɢɬɶ 

ɫɦɵɫɥɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ. ɋɩɨɫɨɛ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ – 

ɭɬɨɱɧɹɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɦɨɞɟɪɚɬɨɪɚ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɜɚ ɷɬɚɩɚ. ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ 

ɷɬɚɩɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɞɚɟɬɫɹ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ, 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢ ɛɭɞɭɳɟɦ. Ɇɨɞɟɪɚɬɨɪ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ 

ɷɬɚɩɟ ɪɢɫɭɧɤɢ ɛɭɞɭɬ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɵ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɢ ɛɭɞɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɷɬɚɩɚ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɦɨɞɟɪɚɬɨɪ ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɪɚɛɨɬɵ, 

ɢ ɜɫɟ ɫɚɞɹɬɫɹ ɡɚ ɨɞɢɧ ɫɬɨɥ. Ƚɪɭɩɩɚ ɨɛɫɭɠɞɚɟɬ ɤɚɠɞɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 

ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɜɬɨɪɨɦ. Ɇɨɞɟɪɚɬɨɪ ɩɪɨɫɢɬ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɩɢɫɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɚɜɬɨɪ ɢɦɟɥ ɜ ɜɢɞɭ. 

Ⱥɜɬɨɪ ɪɢɫɭɧɤɚ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɸɸ ɨɱɟɪɟɞɶ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɡɚɞɚɟɬ 

ɧɚɜɨɞɹɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ (ɇɚɩɪɢɦɟɪ: ɨ ɱɟɦ ɯɨɱɟɬ ɫɤɚɡɚɬɶ ɚɜɬɨɪ? ɇɚ ɱɬɨ ɨɧ 

ɧɚɦɟɤɚɟɬ? ɉɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɥɢ ɨɧ? ɑɬɨ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɚɦ ɬɚɤɨɣ 

ɜɵɜɨɞ? ɉɨɤɚɡɚɧ ɥɢ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɤ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ? Ʉɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ?). 

Ʉɨɝɞɚ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɨɱɟɪɟɞɶ ɚɜɬɨɪɚ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɝɪɭɩɩɵ ɬɚɤ ɠɟ 

ɡɚɞɚɸɬ ɟɦɭ ɭɬɨɱɧɹɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ.  

3.4 Аɧɚɥɢɡ ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 
ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɧɚɲɟɣ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 6 ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 10-ɤɥɚɫɫɧɢɤɢ ɝɢɦɧɚɡɢɢ ɍɧɢɜɟɪɫ, 10-ɤɥɚɫɫɧɢɤɢ ɆȻɈɍ 

ɋɈɒ № 11 ɝ. ɂɪɤɭɬɫɤɚ, ɆȻɈɍ ɋɈɒ № 4 ɝ. ɒɟɥɟɯɨɜ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɧɬɵ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ʉɨɧɮɥɢɤɬ-ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬ ɂɧɫɬɢɬɭɬɚ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ 

ɢɩɪɢɪɨɞɨɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɋɎɍ. ȼɫɟɝɨ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 27 ɱɟɥɨɜɟɤ.  

Ɇɨɠɟɦ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɤɚɤ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɭɜɨɞɢɬ ɨɬ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. ɇɢɤɬɨ ɧɟ ɨɬɧɟɫɫɹ ɤ ɡɚɞɚɧɢɸ, ɤɚɤ ɤ ɱɟɦɭ-ɬɨ, ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɩɟɪɟɠɢɬɶ, 

ɩɟɪɟɬɟɪɩɟɬɶ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɢɞɬɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɞɟɥɚɦɢ. Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɨ ɜɫɟ 
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ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɛɵɥɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɭɜɥɟɱɟɧɵ ɡɚɞɚɧɢɟɦ. ȼɚɠɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɫɬɚɥɚ 

ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɨɡɧɢɤɚɥɚ ɧɟ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɧɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ, 

ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɨɜɟɪɹɥɢ ɨɱɟɧɶ ɥɢɱɧɵɟ ɜɟɳɢ. ɑɬɨ ɜ 

ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɪɚɛɨɬɚɥɨ? Ɍɨ, ɱɬɨ ɪɹɞɨɦ ɛɵɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɨɠɟ 

ɞɟɥɢɥɢɫɶ ɥɢɱɧɵɦ, ɨɛɵɱɧɨ ɫɤɪɵɬɵɦ, ɢ ɜ ɨɬɜɟɬ ɬɨɠɟ ɩɨɹɜɥɹɥɨɫɶ ɠɟɥɚɧɢɟ 

ɨɬɤɪɵɬɶɫɹ? ɂɫɤɪɟɧɧɟɟ ɠɟɥɚɧɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɬɟɛɹ ɩɨɧɹɥɢ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɬɵ ɯɨɬɟɥ 

ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ? ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɩɨɹɜɥɹɥɚɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ: ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɫɥɭɲɚɥ, ɱɬɨ ɩɪɨ ɟɝɨ ɪɢɫɭɧɨɤ ɝɨɜɨɪɹɬ ɞɪɭɝɢɟ, ɚ ɤɨɝɞɚ ɨɱɟɪɟɞɶ ɞɨɯɨɞɢɥɚ ɞɨ 

ɧɟɝɨ, ɨɧ ɝɨɜɨɪɢɥ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: ɹ ɜɨɨɛɳɟ ɷɬɨ (ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɷɥɟɦɟɧɬ 

ɪɢɫɭɧɤɚ) ɩɪɨɫɬɨ ɬɚɤ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ(ɚ), ɚ ɩɨɫɥɭɲɚɥ(ɚ) ɪɟɛɹɬ ɢ ɩɨɧɹɥ(ɚ), ɱɬɨ ɜɫɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɝɨɜɨɪɹɬ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɟɪɟɡ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ 

ɞɪɭɝɢɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɢɞɟɧɢɟ. 

ɉɟɪɜɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɞɥɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɛɵɥɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ. ɂ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɟ ɛɵɥ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɵɫɨɤɢɦ – ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɩɨɹɜɥɹɥɨɫɶ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɜɥɨɠɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɭɫɢɥɢɹ – ɱɬɨ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ, 

ɤɚɤ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɜ ɤɚɤɨɦ ɫɬɢɥɟ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɮɨɪɦɟ ɢ ɬ.ɞ. ɂ ɷɬɨ ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɩɟɪɜɵɦ 

ɦɨɦɟɧɬɨɦ/ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɫɨ-ɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ (ɦɨɞɟɪɚɬɨɪ ɞɚɜɚɥ ɪɚɦɤɭ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ 

ɜɤɥɚɞɵɜɚɥɢ ɜ ɧɟɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ). Ʉɨɝɞɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɫɨɜɟɪɲɢɥ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɨɧ ɧɚɱɚɥ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɟ ɢɧɬɟɧɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ, ɚ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɟ 

(ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɟ).  ɉɪɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɡɚ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɧɚ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɭ 

ɡɚɞɚɱɢ (ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ,ɨɩɢɫɚɬɶ, ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ), ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ 

ɭɜɢɞɟɬɶ, ɤɚɤ ɤɬɨ-ɬɨ ɛɪɚɥ ɷɬɨ ɤɚɤ ɡɚɞɚɱɭ, ɢɦɟɹ ɰɟɥɶɸ «ɩɨɤɚɡɚɬɶ» ɫɜɨɟ ɜɢɞɟɧɢɟ, 

ɛɵɥɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ, ɜɨɫɩɪɢɧɹɜɲɢɟ ɷɬɨ ɤɚɤ ɧɟɤɭɸ ɭɝɪɨɡɭ ɫɬɚɬɭɫɭ: «ɞɪɭɝɢɟ ɦɨɝɭɬ 

ɭɜɢɞɟɬɶ, ɱɬɨ ɹ ɧɟ ɭɦɟɸ» ɢ ɨɡɜɭɱɢɜɚɥɢ ɷɬɨ ɤɚɤ «ɹ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɟ ɭɦɟɸ», «ɨɣ, ɚ 

ɦɨɠɧɨ ɧɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɢɤɨɦɭ?» Ȼɵɥɢ ɬɚɤ ɠɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ 

ɤɚɤ-ɬɨ ɭɤɪɚɫɢɬɶ ɫɜɨɢ ɪɢɫɭɧɤɢ, ɧɨ ɧɟ ɞɥɹ ɥɭɱɲɟɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɚ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɞɪɭɝɢɟ ɭɜɢɞɟɥɢ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɷɬɨ ɦɨɝɭɬ. ȼɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɬɚɥɢ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɜɨɢɦɢ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɛɵɥɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ [45]. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɞɚɱɟɣ ɛɵɥɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ 
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ɩɪɨɲɥɨɝɨ/ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ/ɛɭɞɭɳɟɝɨ, ɪɚɡɪɵɜɨɦ ɦɨɝ ɛɵɬɶ ɞɟɮɢɰɢɬ ɪɟɫɭɪɫɨɜ (ɧɟ 

ɭɦɟɸ ɪɢɫɨɜɚɬɶ), ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɜɨɢɦ, ɥɢɱɧɵɦ (ɷɬɨ ɜɫɟ 

ɭɜɢɞɹɬ?), ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɜɢɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɧɰɢɩɟ (ɟɫɥɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤ 

ɜ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɧɟ ɩɨɩɚɞɚɥ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɧɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɥɫɹ ɫ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɝɪɚɧɢɰ), ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɡɧɚɥ ɑɌɈ 

ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ, ɚ ɧɟ ɄȺɄ.  

ɋɥɟɞɭɸɳɚɹ ɡɚɞɚɱɚ, ɫɬɨɹɳɚɹ ɩɟɪɟɞ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ – ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ. ɂ 

ɷɬɨ ɹɜɢɥɨɫɶ ɨɱɟɪɟɞɧɵɦ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟɦ. ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɢ ɟɟ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ, 

ɩɪɨɟɤɰɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ (ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ) ɧɚ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ (ɞɪɭɝɨɝɨ). 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɛɵɥ ɜɵɯɨɞ ɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ ɫ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟɦ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɢɞɟɧɢɹ, 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɩɟɪɟɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ.  

«…ɟɫɬɶ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɩɪɨɲɥɨɟ ɉɨɥɢɧɚ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɫɤɪɵɬɶ. ȿɦɭ 

ɭɞɟɥɟɧɨ ɦɟɧɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɦɟɧɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ, ɷɬɨ ɉɨɥɢɧɚ 

ɧɟ ɯɨɱɟɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɥɢ ɫɚɦɚ ɧɟ ɯɨɱɟɬ ɨ ɧɟɦ ɜɫɩɨɦɢɧɚɬɶ…» 

«ə ɫɨɦɧɟɜɚɸɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɡɞɟɫɶ ɩɪɨɲɥɨɟ, ɱɬɨ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ, ɱɬɨ 

ɛɭɞɭɳɟɟ, ɟɫɬɶ ɝɪɚɧɢɰɵ, ɧɨ ɹ ɞɭɦɚɸ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɜɨɨɛɳɟ ɩɪɨɫɬɨ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɦɢɪ…» 

«Ɇɟɧɹɸɬɫɹ ɰɜɟɬɚ, ɧɚɜɟɪɧɨ, ɷɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 

ɮɨɪɦɭ, ɧɨ ɟɫɥɢ ɛɵ ɪɢɫɨɜɚɥ ɹ, ɟɫɬɶ ɰɜɟɬ ɢ ɷɬɨ ɨɝɪɨɦɧɚɹ ɜɥɚɫɬɶ ɧɚɞ 

ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɪɢɫɭɧɤɚ…» 

«ɦɧɟ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ ɭ ɧɟɝɨ ɧɟ ɛɵɥɨ ɱɟɬɤɨɝɨ ɜɢɞɟɧɢɹ, ɚ ɫɟɣɱɚɫ ɨɧ 

ɭɠɟ ɥɭɱɲɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ, ɤɚɤ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ, ɜɢɞɢɬ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ, 

ɱɬɨ ɢɯ ɧɚɞɨ ɛɭɞɟɬ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ…» 

«ɇɚ ɫɬɵɤɟ ɞɜɭɯ ɦɢɪɨɜ, ɨɧɚ ɧɟ ɡɧɚɟɬ, ɤɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ. Ɉɧɚ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ 

ɧɟ ɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɵɛɪɚɬɶ…». 

ȼɵɯɨɞ ɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɬ.ɟ. ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ 

ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɡɚɞɚɱɟɣ.  Ⱥɤɬɨɦ ɫɜɨɟɝɨ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɬɤɪɵɜɚɥɢ ɫɟɛɹ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ 

ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɡɚɞɚɱɭ. ɂ ɞɚɥɟɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɚ ɫɟɪɢɹ ɦɢɧɢ-ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɣ, ɤɨɝɞɚ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɥɢ/ɧɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɥɢ ɨɞɧɨ, ɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɩɚɞɚɥɢ ɜ 
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ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ. Ɇɟɧɹɥɢ ɮɨɤɭɫ ɫ ȾɊɍȽɂɏ ɧɚ ɋȿȻə. ɂ ɱɟɪɟɡ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɷɬɭ ɩɨɥɨɫɭ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ, ɬɨ ɟɫɬɶ 

ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɥɢ ɫɜɨɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ.  

«ə ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɢɥ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɠɢɡɧɢ. Ⱥ ɞɚɥɶɲɟ ɹ ɩɨɤɚ ɱɬɨ ɧɟ 

ɭɦɟɸ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ, ɫɟɣɱɚɫ ɩɨɣɦɭ ɢ ɞɚɥɶɲɟ ɛɭɞɭ…» 

«Ɇɧɟ ɛɭɞɭɳɟɟ ɨɱɟɧɶ ɧɪɚɜɢɬɫɹ, ɨɧɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɬɚɤɢɦ. 

ɇɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶ ɭɫɬɪɚɢɜɚɟɬ… Ȼɨɹɬɶɫɹ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ – ɷɬɨ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ…» 

«…ɹ ɯɨɱɭ ɛɵɬɶ ɫɨɛɨɣ ɢ ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɫɨɛɨɣ ɫ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɞɨ ɛɭɞɭɳɟɝɨ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɟɡɞɟ ɟɫɬɶ ɦɨɟ ɢɦɹ. Эɬɨ ɹ…» 

«…Ⱦɪɭɝɢɟ ɦɧɨɝɨ ɫɤɚɡɚɥɢ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɹ ɞɭɦɚɥɚ, ɢɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ  ɧɟ ɞɭɦɚɥɚ, 

ɚ ɩɨɬɨɦ ɩɨɞɭɦɚɥɚ, ɱɬɨ ɧɚɜɟɪɧɨ ɷɬɨ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɬɚɤ. Кɚɤ ɩɪɨ ɩɬɢɱɟɤ – ɹ 

ɢɯ ɩɪɨɫɬɨ ɬɚɤ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɚ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɩɨɞɭɦɚɥɚ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɢ ɩɪɚɜɞɚ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɫɟɦɶɹ…» 

«ɋɧɚɱɚɥɚ ɹ ɧɟ ɡɚɞɭɦɵɜɚɥɚɫɶ ɧɚɫɱɟɬ ɞɨɪɨɝɢ, ɹ ɩɪɨɫɬɨ ɟɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɚ, ɧɨ 

ɩɨ ɫɭɬɢ ɨɧ (ɞɪɭɝɨɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ) ɜɟɪɧɨ ɫɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɹ ɧɟ ɬɨɪɨɩɥɸɫɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ, 

ɢɞɭ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɢ ɩɵɬɚɸɫɶ ɧɚɣɬɢ ɫɟɛɹ…» 

«ɋɬɪɚɲɧɨ ɡɚ ɫɟɛɹ. ȼɞɪɭɝ ɧɟ ɪɟɚɥɢɡɭɸɫɶ…» 

«ɋɬɪɚɯ ɜɵɛɪɚɬɶ ɧɟ ɬɨ ɢ ɜɫɟ ɛɭɞɟɬ ɧɟ ɬɚɤ…» 

Ɋɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɪɨɲɥɵɦ/ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ/ɛɭɞɭɳɢɦ ɛɵɥɢ ɧɚ ɜɫɟɯ ɪɢɫɭɧɤɚɯ. 

ɉɪɢ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɨɩɢɫɵɜɚɥɢ ɫɧɚɱɚɥɚ ɬɨ, ɱɬɨ 

ɨɧɢ/ɞɪɭɝɢɟ ɢɡɨɛɪɚɡɢɥɢ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɩɨɬɨɦ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜ 

ɛɭɞɭɳɟɦ. ɇɚ ɜɨɩɪɨɫ «Ʉɚɤ ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ? ɉɨɱɟɦɭ ɤɚɪɬɢɧɤɚ 

ɢɡɦɟɧɢɥɚɫɶ?» ɦɧɨɝɢɟ ɨɬɜɟɱɚɥɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɮɪɚɡɵ «Ɍɚɤ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ, 

ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ, ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ». Ɉɱɟɜɢɞɧɚ ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɹɡɵɤɨɜɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɚɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɬɢɩɚ: «ə 

ɫɨɛɢɪɚɸɫɶ, ɹ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɥ/ɚ, ɹ ɯɨɱɭ, ɹ ɩɨɟɞɭ, ɹ ɯɨɱɭ, ɹ ɜɫɬɪɟɱɭ...», ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ 

ɤɚɤ ɞɪɭɝɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɮɪɚɡɚɦɢ: «ɠɢɡɧɶ ɫɬɚɧɟɬ, ɠɢɡɧɶ 

ɩɨɣɞɟɬ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɪɟɲɚɬɫɹ, ɛɭɞɟɬ ɩɟɪɟɥɨɦɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɱɬɨ-ɬɨ ɫɥɭɱɢɬɫɹ, 

ɤɚɤ-ɬɨ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ, ɧɟɩɨɧɹɬɧɨ ɱɬɨ, ɝɞɟ ɢ ɤɚɤ, ɝɥɚɜɧɨɟ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɛɭɞɟɬ ɯɨɪɨɲɨ, 
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ɱɬɨ-ɬɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ ɢ ɬɵ ɫɬɚɧɟɲɶ», ɢɡ ɱɟɝɨ ɭɠɟ ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɩɟɪɜɵɟ 

ɜɵɜɨɞɵ ɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ/ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ. 

ɇɚ ɩɪɨɫɶɛɭ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɭɸ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɬɪɟɦɹ 

ɜɪɟɦɟɧɚɦɢ/ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɦɨɝɥɢ ɫɪɚɡɭ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨ 

ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɢ ɞɚɬɶ ɞɪɭɝɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ: 

«ə ɷɬɢɦ ɤɭɫɨɱɤɨɦ ɯɨɬɟɥɚ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɢɪ ɤɨɧɟɱɧɵɣ, ɝɞɟ-ɬɨ ɨɧ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɢ ɝɞɟ-ɬɨ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɢ ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜɫɟɝɨ 

ɧɚ ɫɜɟɬɟ ɢ ɷɬɨ ɝɪɚɧɢɰɵ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɹ ɫɦɨɝɭ ɭɡɧɚɬɶ, ɭɜɢɞɟɬɶ», «…Эɬɨ ɩɭɬɶ 

ɨɬ ɩɥɨɯɨɝɨ ɤ ɯɨɪɨɲɟɦɭ, ɢɞɟɚɥɶɧɨɦɭ…». Ⱦɥɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɷɬɭ ɫɜɹɡɶ 

ɛɵɥɨ ɫɥɨɠɧɟɟ:  

«…ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ – ɷɬɨ ɤɥɚɫɫɚ ɫ ɞɟɜɹɬɨɝɨ… ȼɫɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɡɚɞɭɦɵɜɚɬɶɫɹ, 

ɜ ɤɥɚɫɫɟ, ɜ ɲɤɨɥɟ ɧɚɱɚɥɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ: ɜɵɛɢɪɚɣɬɟ, ɱɬɨ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɫɞɚɜɚɬɶ, 

ɱɬɨɛɵ ɩɨɬɨɦ ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɬɨɦ ɪɚɛɨɬɚɬɶ. И ɹ ɧɚɱɚɥɚ 

ɡɚɞɭɦɵɜɚɬɶɫɹ. Ɋɚɦɨɱɤɢ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɡɧɚɱɚɬ» 

«…ɇɟɬ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɹ ɧɟ ɡɧɚɸ, ɤɭɞɚ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ.» 

«ə ɩɪɢɞɭɦɚɥɚ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨ ɛɭɞɭɳɟɟ. ɉɪɨɲɥɨɝɨ ɧɟɬ. ə ɟɝɨ ɧɟ 

ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɚ…». 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɜɵɜɨɞ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɡɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ: ɚɜɬɨɪ 

ɪɢɫɭɧɤɚ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɱɟɧɶ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɞɪɭɝɢɯ. ȼ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚɱɢɧɚɥɢɫɶ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ ɧɚ ɬɟɦɭ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ 

ɯɨɬɟɥ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɚɜɬɨɪ, ɤɨɝɞɚ ɞɪɭɝɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɨɛɨɜɚɥɢ ɭɛɟɞɢɬɶ ɚɜɬɨɪɚ, 

ɱɬɨ ɢɯ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɟɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ, ɱɟɦ ɟɝɨ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɚɹ, ɧɚɯɨɞɹ ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ: «…Эɬɨ ɧɟ ɬɜɨɟ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɷɬɨ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ, 

ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɷɬɨ ɫ ɬɨɛɨɣ ɫɟɣɱɚɫ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɬɵ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɥɚ ɷɬɨ ɧɟ ɡɞɟɫɶ 

ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ…». «ɇɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɷɬɨ ɧɟ ɞɪɭɝɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧ, ɚ ɬɵ, ɬɵ 

ɩɪɨɫɬɨ ɫɚɦɚ ɫɟɛɟ ɩɪɢɡɧɚɬɶɫɹ ɧɟ ɯɨɱɟɲɶ, ɡɞɟɫɶ ɬɵ ɢ ɡɞɟɫɶ ɬɨɠɟ ɬɵ…». 

Ⱦɪɭɝɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ, ɤɨɝɞɚ ɨɱɟɪɟɞɶ ɞɨɯɨɞɢɬ ɞɨ ɚɜɬɨɪɚ, ɜ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɫɪɚɜɧɢɜɚɥɢ ɫɜɨɢ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥ ɚɜɬɨɪ, ɭɬɨɱɧɹɥɢ, 

ɭɞɢɜɥɹɥɢɫɶ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɹɦ ɢ ɧɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɹɦ. ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɧɚɤɨɦɵɟ 

ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɵɬɚɥɢɫɶ ɭɯɨɞɢɬɶ ɨɬ ɪɢɫɭɧɤɚ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɧɚ 
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ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɢ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚɱɢɧɚɥɢ ɮɪɚɡɭ: «ɹ ɞɚɜɧɨ 

ɟɝɨ/ɟɟ ɡɧɚɸ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ…» ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɞɟɪɚɬɨɪ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥ 

ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ ɢ ɩɪɨɫɢɥ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɤ ɪɢɫɭɧɤɭ, ɚ ɧɟ ɤ ɚɜɬɨɪɭ.  

ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 

ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɬɪɚɤɬɨɜɤɢ, ɧɨ ɢ (ɜ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɪɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɤ 

ɷɬɨɦɭ ɩɪɢɲɥɢ ɫɚɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ, ɛɟɡ ɧɚɜɨɞɹɳɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɦɨɞɟɪɚɬɨɪɚ) 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɫɤɨɪɟɟ ɧɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɯɨɬɟɥ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɚɜɬɨɪ, 

ɚ ɫɜɨɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ/ɩɪɨɟɤɰɢɢ: «Ɇɨɠɟɬ, ɷɬɨ ɹ ɞɨɪɨɝɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɜɟɞɭ ɬɟɛɹ ɤɭɞɚ-ɬɨ?» 

Ʉɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɛɪɚɳɚɥɢ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɬɤɨɝɨ ɜɢɞɟɧɢɹ ɛɭɞɭɳɟɝɨ, ɜɵɪɚɠɚɥɢ ɠɟɥɚɧɢɟ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɢ ɡɚɞɚɜɚɥɢ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ 

ɩɨɧɹɬɢɣ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɩɨɡɢɰɢɢ, ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɞɚɧɧɵɟ 

ɩɨɧɹɬɢɹ ɨɡɜɭɱɢɜɚɥɢɫɶ ɦɨɞɟɪɚɬɨɪɨɦ. ɂɡ 27 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 

ɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɟ, ɬɪɨɟ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɧɟ ɜɵɲɥɢ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɧɢ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɟɟ ɷɬɚɩɨɜ. ɂɫɤɪɟɧɧɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɤɥɸɱɚɥɢɫɶ ɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɬɟɦɵ ɩɨɫɥɟ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 

ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ, ɩɪɨɹɜɢɜɲɢɦ 

ɢɧɬɟɪɟɫ ɬɚɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɨɣ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɫɨɜɟɬɧɢɤɚ.  

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɢ ȿ.ɂ. 

Ƚɨɥɨɜɚɯɚ ɢ Ⱥ.Ⱥ. Ʉɪɨɧɢɤ [17]. ȼɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ:  

ɚ) ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – ɯɪɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ «ɪɚɡɦɚɯ» ɫɨɛɵɬɢɣ ɛɭɞɭɳɟɝɨ; 

ɛ) ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɨɫɬɶ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɨ 

ɛɭɞɭɳɟɦ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɸ;  
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ɜ) ɨɩɬɢɦɢɫɬɢɱɧɨɫɬɶ – ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɩɪɨɝɧɨɡɨɜ; ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɠɢɞɚɟɦɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɪɨɢɡɨɣɞɭɬ ɜ 

ɧɚɦɟɱɟɧɧɵɟ ɫɪɨɤɢ;  

ɝ) ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ – ɫɜɹɡɧɨɫɬɶ ɫɨɛɵɬɢɣ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢ 

ɛɭɞɭɳɟɝɨ;  

ɞ) ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ – ɫɬɟɩɟɧɶ ɪɚɫɱɥɟɧɟɧɧɨɫɬɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɧɚ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ: ɛɥɢɠɧɸɸ ɢ ɨɬɞɚɥɟɧɧɭɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ.  

ȼɫɟ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɭɜɢɞɟɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ 

ɤɚɪɬɢɧɭ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɢɫɬɨɪɢɸ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɭɸ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ — ɡɧɚɱɢɦɵɟ 

ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ, ɢɯ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ 

ɰɟɥɟ - ɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ. ȼɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ 

ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ ɫɨɢɡɦɟɪɢɦɵ ɫ ɦɚɫɲɬɚɛɚɦɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜ ɰɟɥɨɦ. ȼ 

ɷɬɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɡɚɩɟɱɚɬɥɟɧɨ ɩɪɨɲɥɨɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ — ɢɫɬɨɪɢɹ ɟɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɟɟ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ — ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɬɟɤɭɳɟɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɢ ɛɭɞɭɳɟɟ — 

ɩɥɚɧɵ, ɨɩɚɫɟɧɢɹ, ɧɚɞɟɠɞɵ.  

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ, ɧɨ ɤɪɚɣɧɟ 

ɜɚɠɧɨɦ ɨɬɪɟɡɤɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɢɦɟɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɜɵɛɢɪɚɬɶ – ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɤɚɤ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ, ɨɬ 

ɧɟɝɨ ɧɟ ɡɚɜɢɫɹɳɢɯ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ «ɩɥɵɜɟɬ ɩɨ ɬɟɱɟɧɢɸ», ɢɥɢ ɤɚɤ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɯ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ  ɫɜɨɟɣ ɰɟɥɢ 

[3].  ɗɬɢ ɞɜɚ ɫɩɨɫɨɛɚ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ – ɪɚɡɭɦɧɨɟ ɢɥɢ ɧɟɪɚɡɭɦɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ 

ɢɥɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦ ɱɟɪɟɡ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɥɢɛɨ ɢɡɛɟɝɚɧɢɹ ɧɟɭɞɚɱɢ [27]. Ɂɚɧɢɦɚɹ ɫɭɛɴɟɤɬɧɭɸ 

ɩɨɡɢɰɢɸ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɬɚɤɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ 

ɩɪɨɚɤɬɢɜɧɨ – ɩɥɚɧɢɪɭɟɬ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɩɟɪɟɞ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɹ, 

ɩɪɟɜɪɚɳɚɹ ɫɜɨɟ ɥɢɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ [3]. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ – ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 
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ɯɪɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ «ɪɚɡɦɚɯɚ» ɫɨɛɵɬɢɣ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɬɪɢ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚ, ɤɚɠɞɵɣ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɜɚɪɢɚɰɢɹɦɢ:  

1) ɑɟɬɤɨɟ ɜɢɞɟɧɢɟ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɫ 

ɩɪɨɪɢɫɨɜɚɧɧɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ ɛɭɞɭɳɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɲɚɝɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɶ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɣɬɢ ɤ ɷɬɨɦɭ ɛɭɞɭɳɟɦɭ. 

ɉɨɞɨɛɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɛɵɥ ɭ 4 ɱɟɥɨɜɟɤ. 

2) Ɉɛɳɟɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɛɭɞɭɳɟɦ, ɨɱɟɧɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨ 

ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɩɪɢɦɟɪɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɜɵɫɲɟɦ ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ, 

ɤɭɞɚ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ. ɑɟɬɤɨɟ ɜɢɞɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɚɦɨɝɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ 

ɛɭɞɭɳɟɝɨ (17 ɱɟɥɨɜɟɤ) 

3) Ȼɭɞɭɳɟɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ, ɟɫɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɱɟɧɶ ɨɛɳɢɟ 

ɱɟɪɬɵ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɧɟ ɹɜɥɟɧɚ (6 ɱɟɥɨɜɟɤ) 

ɉɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɭ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɨɫɬɢ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɜ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɨ ɛɭɞɭɳɟɦ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɸ) ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɥɨɜɢɧɵ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ (19 ɱɟɥɨɜɟɤ) ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɱɟɬɤɨ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬ ɮɚɧɬɚɡɢɢ, ɭ 

5 ɱɟɥɨɜɟɤ ɷɬɨ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɫɥɚɛɨ, ɛɨɥɶɲɟ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɦɟɱɬɭ, 

ɫɥɚɛɨ ɫɜɹɡɚɧɧɭɸ ɫ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɧɟ ɫɨɨɬɧɨɫɹɬ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫ 

ɚɦɛɢɰɢɹɦɢ.  3 ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟ ɫɦɨɝɥɢ ɱɟɬɤɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɛɭɞɭɳɟɟ ɜ ɤɚɤɨɦ-ɥɢɛɨ 

ɜɢɞɟ.  

ɉɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɭ ɨɩɬɢɦɢɫɬɢɱɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ 100% ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɞɚɸɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɝɧɨɡ ɢ ɢɦɟɸɬ ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɪɨɤɨɜ ɨɠɢɞɚɟɦɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ. 

Ƚɨɜɨɪɹ ɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɤɨɥɨ 

ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ (15 ɱɟɥɨɜɟɤ) ɱɟɬɤɨ ɜɢɞɹɬ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɫɨɛɵɬɢɣ 

ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ, 8 ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɥɚɛɨ ɜɢɞɹɬ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ 

ɩɪɨɲɥɵɦ ɢ ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ ɥɢɛɨ ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ ɢ ɛɭɞɭɳɢɦ ɢ 4 ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɫɜɹɡɵɜɚɧɢɢ ɫɨɛɵɬɢɣ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢ 

ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɜ ɩɪɢɧɰɢɩɟ. ȼ ɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɥɢɛɨ ɧɟ ɜɢɞɧɵ ɜɨɨɛɳɟ, 

ɥɢɛɨ ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. 
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Ɍɚɤɨɣ ɩɚɪɚɦɟɬɪ ɤɚɤ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɚɦɨ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɛɥɢɡɤɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɜɢɞɢɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɝɨɪɢɡɨɧɬɨɦ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ ɜɵɫɲɟɟ ɭɱɟɛɧɨɟ 

ɡɚɜɟɞɟɧɢɟ, ɜ ɤɪɚɣɧɟɦ ɫɥɭɱɚɟ – ɧɚɱɚɥɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɨ, 

ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɚɫɱɥɟɧɹɬɶ ɛɭɞɭɳɟɟ 

ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ – ɛɥɢɠɧɸɸ ɢ ɨɬɞɚɥɟɧɧɭɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ.  
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Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ. 
Ƚɥɚɜɧɨɟ ɨɠɢɞɚɟɦɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

– ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ, ɚ ɩɟɪɟɯɨɞ ɤ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɧɚ 

ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɢ ɛɭɞɭɳɟɟ – ɤɥɸɱɟɜɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɜ 

ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɡɚɞɚɱɚ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɬɨɢɬ ɩɟɪɟɞ 

ɤɚɠɞɵɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɬɟɦɚ ɨɫɨɛɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ ɫɟɣɱɚɫ, ɤɨɝɞɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɱɟɦ ɦɵ ɭɫɩɟɜɚɟɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɩɪɢɜɵɤɧɭɬɶ, ɧɨ ɩɨɪɨɣ ɞɚɠɟ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɢɯ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɲɤɨɥɚ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫɨ 

ɫɥɨɠɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɸɧɨɲɟɫɬɜɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ  

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɦɢ ɦɟɫɬɚɦɢ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɵɦɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ 

ɱɟɥɨɜɟɤ (ɸɧɨɲɚ) ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɥ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɚɜɬɨɧɨɦɢɸ.  

ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɥɹ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭ 

ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ, ɮɨɤɭɫɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɱɬɨ ɥɢɲɶ ɱɟɪɟɡ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɩɨɞɥɢɧɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɨɩɵɬ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɟ 

ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɟɬɨɞɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɡɚɧɹɬɢɸ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ. Ɍɚɤɠɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ.  

Ⱦɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɥɶɡɭ ɞɥɹ  ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ 

ɫɨ ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɞɥɹ ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɫɨɜɟɬɧɢɤɚ. 

Ɍɚɤɠɟ ɧɚɲɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɨɠɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɩɟɪɜɵɣ ɲɚɝ 

ɜ ɪɹɞɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɭ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ.  
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ʞʟИЛʝʕʔʜИʔ ʏ 

ɉɟɪɟɞ ɜɚɦɢ ɥɟɠɢɬ ɥɢɫɬɨɤ ɛɭɦɚɝɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɚɦ ɧɭɠɧɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ 

ɫɜɨɟ ɩɪɨɲɥɨɟ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɢ ɛɭɞɭɳɟɟ. Ʌɢɛɨ, ɜɬɨɪɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ, ɫɟɛɹ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ, 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢ ɛɭɞɭɳɟɦ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɥɸɛɨɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɭɫɥɨɜɢɟ – ɷɬɨ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɪɢɫɭɧɨɤ. ɇɟ ɬɟɤɫɬ, ɧɟ ɬɚɛɥɢɰɚ, ɚ ɪɢɫɭɧɨɤ. Ɋɢɫɭɣɬɟ 

ɬɚɤ, ɤɚɤ ɜɵ ɭɦɟɟɬɟ. Ʉɨɝɞɚ ɜɵ ɡɚɤɨɧɱɢɬɟ, ɨɬɞɚɣɬɟ ɪɢɫɭɧɨɤ ɦɧɟ. Ʉɨɝɞɚ ɜɫɟ 

ɡɚɤɨɧɱɚɬ, ɦɵ ɩɟɪɟɣɞɟɦ ɤɨ ɜɬɨɪɨɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɲɟɣ ɜɫɬɪɟɱɢ – ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɸ. Ɇɵ 

ɛɭɞɟɦ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɵ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɛɭɞɶɬɟ ɝɨɬɨɜɵ, ɱɬɨ ɜɚɲ 

ɪɢɫɭɧɨɤ ɭɜɢɞɹɬ ɜɫɟ, ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɡɞɟɫɶ. ȿɫɥɢ ɩɨ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɜɵ ɧɟ 

ɯɨɬɢɬɟ ɢɥɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɢ ɧɟ 

ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ. ȿɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɟɫɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɡɚɞɚɬɶ ɢɯ.  

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ. Ɇɵ ɪɚɡɛɟɪɟɦ ɜɫɟ ɪɢɫɭɧɤɢ. ɇɚɲɚ ɡɚɞɚɱɚ 

ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɯɨɬɟɥ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɚɜɬɨɪ, ɭɜɢɞɟɬɶ, ɤɚɤ ɨɧ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɥ. ɉɨ ɯɨɞɭ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɹ ɡɚɞɚɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬ ɤɚɠɞɵɣ 

ɪɢɫɭɧɨɤ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ, ɩɨɫɥɟɞɧɢɦ ɪɢɫɭɧɨɤ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɚɜɬɨɪ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɧɚ ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ: 

Ʉɚɤ ɚɜɬɨɪ ɩɨɩɚɥ ɢɡ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ? Ʉɚɤ ɷɬɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 

ɪɢɫɭɧɤɟ? 

Ʉɚɤ ɚɜɬɨɪ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ/ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ/ɛɭɞɭɳɟɦ? Ʉɚɤ ɜɵ ɷɬɨ 

ɭɜɢɞɟɥɢ? 

ɑɬɨ ɚɜɬɨɪ ɞɟɥɚɟɬ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ/ɩɪɨɲɥɨɦ/ɛɭɞɭɳɟɦ? 

ɑɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ? 

Ʉɚɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɤ ɛɭɞɭɳɟɦɭ? 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɤ ɚɜɬɨɪɭ: 

ɑɬɨ ɬɵ ɫɞɟɥɚɥ, ɤɚɤ ɩɨɦɟɧɹɥ ɫɢɬɭɚɰɢɸ? (ɨɬ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɤ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ) 

ɑɬɨ ɬɵ ɩɥɚɧɢɪɭɟɲɶ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɬɜɨɟ ɛɭɞɭɳɟɟ (ɧɚ 

ɪɢɫɭɧɤɟ)? 

Ʉɚɤ ɬɵ ɞɜɢɝɚɥɫɹ ɨɬ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɤ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ? ɑɬɨ ɬɵ ɞɟɥɚɥ?  ɂ ɬ.ɞ
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Процедура ϭ 

 ȁȥȎȟȠțȖȘ 1  ȁȥȎȟȠțȖȘ 2  ȁȥȎȟȠțȖȘ 3  ȁȥȎȟȠțȖȘ 4  ȁȥȎȟȠțȖȘ 5 

 ȁ4 страшно. 
ǵȎțȖȚȎȓȠȟȭ 
ȟȝȜȞȠȜȚ. 
ǸȎȠȎȓȠȟȭ. 
Ǽț ȣȜȥȓȠ ȡșȓȠȓȠȪ 
Ȑ ǺȜȟȘȐȡ 
ȡȥȖȠȪȟȭ. 
ȃȜȥȓȠ Ȑ ȜȠȝȡȟȘ.  

Ȝț ȟȠȎș ȚȓțȪȦȓ 
ȡȥȖȠȪȟȭ. 
ǰȟȭ ȔȖȕțȪ 
ȜȟȠȎțȓȠȟȭ Ȑ 
ȝȞȜȦșȜȚ (ȝȓȞȐȩȓ 
ȒȐȓ ȘȎȞȠȖțȘȖ – 
ȟȐȭȕȎțȩ) 
ǯȡȒȡȧȓȓ – ȥȖȟȠȩȗ 
șȖȟȠ. ǻȖ ȟȠȎȞȩȣ 
ȒȞȡȕȓȗ, țȖ ȕȎțȭȠȖȗ, 
țȖ ȚȓȟȠ. ǻȜȐȎȭ 
ȔȖȕțȪ. ǻȓ 
ȟȐȭȕȩȐȎȓȠ Ȑ ȓȒȖțȡȬ 
ȤȓȝȜȥȘȡ. ȁșȩȏȘȎ, 
ȟȘȞȩȐȎȬȧȎȭ ȏȜșȪ. 
ǯольшой шаг, 
страх 

в прошлом ȡ țȓȑȜ 
ȏȩșȜ ȚțȜȑȜ ȒȞȡȕȓȗ Ȗ 
Ȝț ȜȥȓțȪ țȓ șȬȏȖș 
ȢȖȕȖȘȡ. ǰȖȔȡ ȒȐȎ 
ȡȥȓȏțȖȘȎ, ȜȒȖț 
ȒȜȦȖȞȎȘ, 4 ȥȓșȜȐȓȘȎ, 
ȑȜȞȩ, ȟȎȚȜșȓȠ Ȗ 
ȟțȜȡȏȜȞȒ Ȗ ȢȜȞȚȡșȡ. 
Ǽț ȖșȖ ȜȥȓțȪ șȬȏȖș 
ȖșȖ ȏȩșȎ ȝȜȓȕȒȘȎ Ȑ 
ȑȜȞȩ, ȝȞȜȝȡȟȘȎș 
ȦȘȜșȡ, ȚțȜȑȜ 
ȒȜȚȎȦțȖȣ ȕȎȒȎțȖȗ. Ƕ 
ȡ țȓȑȜ țȓ ȣȐȎȠȎșȜ 
Ȓȓțȓȑ țȎ ȓȒȡ)) 
ǳму в настоящем 
времени страшно 

ǰȩ ȟȜȐȟȓȚ țȓ ȠȜ. ǽȞȜȦșȜȓ – 
ȚțȜȑȜ ȐȕȎȖȚȜȟȐȭȕȓȗ. ȍ ȡȒȓșȭș 
ȐȞȓȚȭ ȒȞȡȕȪȭȚ. ȃȜȥȡ 
ȕȎțȖȚȎȠȪȟȭ ȟțȜȡȏȜȞȒȜȚ. 
ǻȖȘȜȑȒȎ țȓ ȕȎțȖȚȎșȟȭ (țȜ 
ȘȎȠȎȬȟȪ) ȃȜȠȓș ȏȩȠȪ 
șȓȠȥȖȘȜȚ. Страшно за себя. 
ǰдруг не реализуюсь. ǻȎ 
ȥȓȞȠȓ – ǳǱЭ. Ǳде-то с кем-то 
договориться, где-то какие-

то связи. Я в процессе. ȍ 
Ȗȧȡ ȟȓȏȓ ȑȒȓ ȡȥȖȠȪȟȭ Ȗ ȘȓȚ 
ȞȎȏȜȠȎȠȪ. ȅȓȞȓȕ ȕțȎȘȜȚȩȣ… 
Ǵизнь пойдет ȞȎȕȚȓȞȓțțȩȚ 
ȣȜȒȜȚ. ǿȓȗȥȎȟ ȏȓȠȎ-ȐȓȞȟȖȭ. 
ǿȓȗȥȎȟ Țȩ ȝȞȜȟȠȜ 
ȦȘȜșȪțȖȘȖ Ȑ ȟȓȞȜȚ ȟȜȤȖȡȚȓ, 
țȖȥȓȑȜ țȓ ȜȟȠȎȓȠȟȭ, ȘȞȜȚȓ ȘȎȘ 
ȡȥȖȠȪȟȭ 

ȫȘȕȎȚȓț ȟȒȎȐȎș. 
ǽȞȜȦșȜȓ Ȗ 
țȎȟȠȜȭȧȓȓ ȟȣȜȔȖ, 
стремиться к 
изменениям.  

ȁ2 ǽȖȦȓȠ. ȀȞȖ 
țȎȝȞȎȐșȓțȖȭ, Ȑ 
ȘȜȠȜȞȩȣ ȜțȎ 
мечется 

ȃȜȠȓșȎ ȏȩȠȪ ȔȡȞțȎșȖȟȠȜȚ, ȝȜȝȞȜȏȜȐȎȐ 
ȝȜțȭșȎ, ȥȠȜ ȫȠȜ ȥȓȞȓȟȥȡȞ. ǽȓȞȓșȜȚțȩȗ 
ȚȜȚȓțȠ, ȥȠȜ țȓ ȚȜȑȡ ȏȩȠȪ ȔȡȞțȎșȖȟȠȜȚ. 
Страх выбрать не то и все будет не так. 
ǼȝȞȜȏȜȐȎțțȩȓ ȐȎȞȖȎțȠȩ. ǶțȔȓțȓȞȘȎ, 
ȝȖȟȎȠȓșȪ, ȔȡȞțȎșȖȟȠ, ȝȩȠȎȬȟȪ ȞȎȟȝȡȠȎȠȪȟȭ Ȗ 
țȎȗȠȖ ȒȜȞȜȑȡ. ǰȟȓ ȟȠȎțȓȠ ȣȜȠȪ țȓȚțȜȑȜ 

ǰȖȘȎ ȟȚȜȠȞȖȠ Ȑ ȟȐȓȠșȜȓ 
ȏȡȒȡȧȓȓ Ȗ надеется. 
ǻȓȡȐȓȞȓțțȜȟȠȪ ȘȓȚ ȏȩȠȪ 

ǰ țȎȟȠȜȭȧȓȚ ȝȜțȭșȎ, ȥȠȜ 
ȐȩȏȜȞ țȓȝȞȎȐȖșȪțȩȗ. 
ǻадеетсявыйти в светлое 
ȏȡȒȡȧȓȓ. Куда-то ȜțȎ 

ǽȞȎȐȖșȪțȩȗ șȖ 
ȐȩȏȜȞ. 
ǽȓȞȓȔȖȐȎțȖȓ Ȝ 
ȏȡȒȡȧȓȚ, ȚțȜȑȜ 
țȓȝȜțȭȠțȜȑȜ Ȑ 
țȎȟȠȜȭȧȓȚ. 
ǵȎȝȡȠȎșȎȟȪ. 
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șȓȑȥȓ. ǵȎ ȟȥȓȠ ȥȓȑȜ? ǵȎ ȟȥȓȠ ȓȧȓ ȜȒțȜȑȜ 
ȝȓȞȓșȜȚțȜȑȜ ȚȜȚȓțȠȎ. ǰ ȏȡȒȡȧȓȚ ȭ ȕțȎȬ, 
ȥȠȜ будет момент ȚȖțȡȟ ȦȘȜșȎ, ȚȖțȡȟ 
ȕțȎȘȜȚȩȓ, ȚȖțȡȟ ȒȞȡȕȪȭ. ȍ țȓ ȟȜȏȖȞȎȬȟȪ 
ȜȟȠȎȐșȭȠȪ ȫȠȜ Ȑȟȓ. ǿȓțȠȭȏȞȪ 21 ȑȜȒȎ. ǻȓȐȎȔțȜ 
ȘȡȒȎ, ȐȎȔțȜ ȡȗȠȖ. Ƕ ȟȠȎțȜȐȖȠȟȭ șȓȑȥȓ 

ȝȞȖȒȓȠ. 

 ȁ1 ǰȟȓ țȎȞȖȟȜȐȎșȖ 
ȠȞȖ, Ȏ ȭ ȜȒțȜ! Я 
неправильно 
сделала. 
ȍ Ȑ ȏȡȒȡȧȓȚ. ȍ 
ȝȜȟȠȡȝȖșȎ, 
țȎȟȠȜȭȧȓȑȜ țȓȠ. 
ȍ ȝȞȖȒȡȚȎșȎ 
ȠȜșȪȘȜ ȝȞȜ 
ȏȡȒȡȧȓȓ. 
ǽȞȜȦșȜȑȜ țȓȠ. ȍ 
ȓȑȜ țȓ 
țȎȞȖȟȜȐȎșȎ. 
После будущего 
еще будущее. 

ǰȜȕȚȜȔțȜȟȠȪ ȐȩȏȜȞȎ, меня пугает 
ȝȡȟȠȜȓ ȜȏșȎȘȜ. ȀȎȘ țȓ ȚȜȔȓȠ ȏȩȠȪ. 
ǲȜșȔțȜ ȏȩȠȪ ȥȠȜ-ȠȜ, țȓ ȒȜșȔțȜ ȏȩȠȪ 
ȝȡȟȠȜȠȩ. 

 ǻȎ ȟȠȩȘȓ ȒȐȡȣ ȚȖȞȜȐ, ȜțȎ țȓ 
ȕțȎȓȠ, ȘȎȘ ȜȝȞȓȒȓșȖȠȪȟȭ. ǼțȎ 
ȒȜ ȟȖȣ ȝȜȞ țȓ ȕțȎȓȠ, ȥȠȜ 
ȐȩȏȞȎȠȪ. ǿȎȦȎ Ȑ ȟȜȚțȓțȖȭȣ Ȗ 
сомнения идут вместе ȟ țȓȗ.  

ǰ ȜȏșȎȘȓ 
țȎȟȠȜȭȧȓȓ. ǼțȎ 
пыталась показать 
ȐȩȏȜȞ 

ȁ5 ǻȎȦșȎ ȐȩȣȜȒ 
ǻеуверена в 
себе. 
ǿȓȞȒȤȓ ȞȎȕȏȖȠȜ. 
ǸȎȘȖȓ-ȠȜ șȖȥțȩȓ 
ȝȞȜȏșȓȚȩ. 

ǽȜȒȞȡȔȘȖ Ȗ ȜțȎ.  
ǺȜȞȓ, ȐȜȒȎ, ȟȐȜȏȜȒȎ. 
ǿȓȗȥȎȟ țȎȦșȎ ȒȐȓȞȪ Ȑ ȏȡȒȡȧȓȓ Ȗ 
ȣȜȥȓȠ Ȑ țȓȓ ȕȎȗȠȖ/ȜȠȘȞȩȠȪ. «ȍ» Ȑ 
ȘȞȡȔȘȓ – ȕȜțȎ ȘȜȚȢȜȞȠȎ. Клубок 
распутывается, țȜ țȓ ȝȜțȭȠțȜ 
ȞȎȟȝȡȠȎȓȠȟȭ șȖ ȒȜ ȘȜțȤȎ. ǻȓ ȐȖȒțȜ țȎ 
ȞȖȟȡțȘȓ. 

 ǻȎȒȓȬȟȪ, ȥȠȜ ȞȎȟȝȡȠȎȬȟȪ Ȑ ȘȜțȤȓ. 
ȍ Ȑ ȘȞȡȑȡ – ȐȟȓȑȒȎ ȐȩȒȓșȭȬ ȟȓȏȭ Ȗ țȖȘȜȑȜ țȓ 
ȝȡȟȘȎȬ. ǿȢȜȞȚȖȞȜȐȎțțȎȭ șȖȥțȜȟȠȪ – ȘȜȞȜțȎ. 
ǽȜȒȞȡȑ Ȑ ȏȡȒȡȧȓȚ țȓ ȏȡȒȓȠ. ǿșȜȔȖȠȟȭ, ȥȠȜ ȣȜȠȭ ȏȩ 
ȜȒțȎ ȜȟȠȎțȓȠȟȭ. 
ȀȓȘȟȠ. ǵȎȒȎȥȎ ȞȎȟȝȡȠȎȠȪ – țȓ ȐȎȔțȎ. (ǵа счет чего 
распутался клубок проблемы?)  сам по себе 

постепенно распутался. ǲȡȦȓȐțȜȓ ȟȜȟȠȜȭțȖȓ – 
ȞȎȕȏȖȠȜȓ ȟȓȞȒȤȓ. ǻȎȗȒȡ ȐȩȣȜȒ, ȐȩȗȒȡ, ȘșȡȏȜȘ 
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ȞȎȟȝȡȠȎȓȠȟȭ. ǽȠȖȤȩ – ȟȐȜȏȜȒȎ, ȟȎȚȜȟȠȜȭȠȓșȪțȜȟȠȪ. 
ǯșȖȕȘȖȣ șȬȒȓȗ ȞȭȒȜȚ țȓ ȏȡȒȓȠ. ǸȎȘȜȓ-ȠȜ ȚȓȟȠȜ, 
ȏȜșȪȦȜȗ ȑȜȞȜȒ. ǸȎȘ ȝȜȭȐȖȠȟȭ ȘȜȞȜțȎ – ȭ ȐȩȗȒȡ Ȗȕ 
țȎȟȠȜȭȧȓȑȜ Ȗ ȝȞȜȦșȜȑȜ. ǰȟȓ ȝȜȚȓțȭȓȠȟȭ, ȏȡȒȡȠ 
ȒȞȡȑȖȓ șȬȒȖ. ȅȠȜ Ƞȩ ȒȓșȎȓȦȪ, ȥȠȜȏȩ ȒȐȓȞȪ 
ȜȠȘȞȩșȎȟȪ? ǾȎȕȐȖȐȎȬȟȪ, ȐȩȣȜȔȡ Ȗȕ ȕȜțȩ ȘȜȚȢȜȞȠȎ. 
ǿȐȜȏȜȒȎ=ȟȎȚȜȟȠȜȭȠȓșȪțȜȟȠȪ 
 

ǺȎȘȟ ǼȒȖț. Ǽț țȓ 
ȚȜȔȓȠ ȏȩȠȪ ȟ 
ȒȞȡȑȖȚȖ 
șȬȒȪȚȖ, 
ȜȠȒȓșȭȓȠ ȟȓȏȭ ȜȠ 
țȖȣ. ǻȓȟȘȜșȪȘȜ 
ȥȓșȜȐȓȘ ȠȜșȪȘȜ 
ȞȭȒȜȚ. 

ǹȬȒȖ, ȘȜȠȜȞȩȓ ȐȩȒȓșȭȬȠȟȭ (ȚȜȓ ȜȘȞȡȔȓțȖȓ) 
ǯȡȒȡȧȓȓ. ǼțȖ ȟȚȜȠȞȭȠ Ȑ ȏȡȒȡȧȓȓ. ǹȬȒȖ, 
ȘȜȠȜȞȩȓ ȟȚȜȠȞȓșȖ Ȑ ȏȡȒȡȧȓȓ, ȐȩȞȜȟșȖ ȓȧȓ 
ȏȜșȪȦȓ. ǼȟȠȎșȪțȩȓ ȐȜȘȞȡȑ. ȍ Ȑ ȏȜșȪȦȖȣ. ǰ 
ȝȞȜȦșȜȚ țȓȠ ȞȎȕȑȞȎțȖȥȓțȖȭ ȟȓȚȪȭ Ȗ 
ȜȏȧȓȟȠȐȜ, Ȏ ȒȎșȪȦȓ ȞȎȟȟȠȜȭțȖȓ ȏȜșȪȦȓ Ȗ 
ȏȜșȪȦȓ. Я разграничил ȜȟțȜȐțȩȓ 
țȎȝȞȎȐșȓțȖȭ ȔȖȕțȖ. Ǯ ȒȎșȪȦȓ ȭ ȝȜȘȎ ȥȠȜ țȓ 
ȡȚȓȬ ȞȎȕȑȞȎțȖȥȖȐȎȠȪ, Ȏ ȒȎșȪȦȓ ȏȡȒȡ. 
ǿȜȤȖȡȚ Ȗ șȖȥțȜȓ (ȏșȖȕȘȜȓ Ȗ țȓ ȏșȖȕȘȜȓ) 
ǿȓȚȪȭ Ȗ ȒȞȡȑȜȓ (Ȑȟȓ ȜȟȠȎșȪțȜȓ) ǳȟȠȪ șȬȒȖ, 
ȘȜȠȜȞȩȓ Ƞȓȏȭ Ȑ ȚȜȚȓțȠ ȟȜȚțȓțȖȗ 
ȝȓȞȓȠȭțȡȠȪ Ȑ ȠȡȟȜȐȘȡ. Ƕ ȐȟȓȑȒȎ ȏȡȒȡȠ. 
ǺȎșȓțȪȘȖȓ șȬȒȖ – ȔȖȐȡȠ țȎȟȠȜȭȧȖȚ. 
ǯȜșȪȦȖȓ – ȟȚȜȠȞȭȠ Ȑ ȏȡȒȡȧȓȓ. ȁ țȖȣ ȓȟȠȪ 
ȟȖȟȠȓȚȎ, ȓȟȠȪ ȝșȎț. ǽșȎț ȓȟȠȪ ȒȎȐțȜ Ȗ ȠȎȚ 
ȝȞȜȖȟȣȜȒȭȠ ȘȜȞȞȓȘȠȖȞȜȐȘȖ. ǼțȖ ȒȓșȎȬȠ Țțȓ 
ȟȠȞȎȦțȜ. Когда я спрашиваю людей, что 
будет, они не думают. ǳȟȠȪ ȝȜȑȞȡȔȓțȖȓ Ȑ 
ȏȡȒȡȧȓȓ, Ƞȩ ȝȩȠȎȓȦȪȟȭ ȜȤȓțȖȠȪ ȟȓȏȭ Ȓșȭ 
ȏȡȒȡȧȓȑȜ. Ǯ ȓȟȠȪ, ȘȜȠȜȞȩȓ țȓ ȒȡȚȎȬȠ. ǳсли 
люди имеют структуру, начинают что-то 

Ȁȩ ȐȩȒȓșȭȓȦȪȟȭ Ȗȕ ȠȜșȝȩ. 
ȃȜȥȓȦȪ ȕȎțȭȠȪ ȚȓȟȠȜ. ǰȩȦȓ, 
ȥȓȚ ȜȟȠȎșȪțȩȓ. ǻȓȝȜțȭȠțȜ, 
ȝȜȥȓȚȡ ȞȎȟȟȠȜȭțȖȓ 
ȡȐȓșȖȥȖȐȎȓȠȟȭ. ǲȜȚ Ȗ 
ȞȎȏȜȠȎ ȒȎșȪȦȓ ȒȞȡȑ ȜȠ 
ȒȞȡȑȎ. ǿȝȓȤȖȎșȪțȜ? 
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делать, они адекватны, а если они говорят, 
что «я стану президентом», но ничего не 
делают, это неадекватно. 

 

Процедура Ϯ 

  ȁȥȎȟȠțȖȘ 1  ȁȥȎȟȠțȖȘ 2  ȁȥȎȟȠțȖȘ 3  ȁȥȎȟȠțȖȘ 4 

ȁ2 ȅȓȠȘȖȓ ȑȞȎțȖȤȩ, ȜțȖ 
ȞȎȕȒȓșȓțȩ, ȞȎȕțȖȤȎ 
ȚȓȔȒȡ ȞȎȚȘȎȚȖ, ȓȟȠȪ 
ȥȓȠȘȎȭ șȖțȖȭ, ȏȩșȜ ȥȠȜ-
ȠȜ ȝșȜȣȜȓ. ǰ țȎȟȠȜȭȧȓȚ 
ȓȟȠȪ ȘȎȘȜȓ-ȠȜ ȐȜșțȓțȖȓ. 
ǯȡȒȡȧȓȓ ȎȑȞȓȟȟȖȐțȜ, 
ȝȞȜȦșȜȓ ȟȝȜȘȜȗțȜȓ, 
ȕȎȐȖȠȘȖ – ȕȎȝȡȠȎțțȜȟȠȪ. 
ǰȟȓ ȝȞȜȧȓ, ȥȓȚ ȘȎȔȓȠȟȭ. 
ǻȓȠ ȥȓȠȘȖȣ Ȑȓȧȓȗ, 
ȠȜșȪȘȜ ȜȏȞȎȕȩ, Ǽșȓȑ 
ȜȥȓțȪ ȠȐȜȞȥȓȟȘȖȗ.  
ȀȩȟȭȥȖ ȐȎȞȖȎțȠȜȐ ȚȜȔțȜ 
ȝȞȓȒșȜȔȖȠȪ (ȠȞȎȘȠȜȐȘȖ) 

Ǻне будущее очень нравится, 
ȜțȜ ȒȜșȔțȜ ȏȩȠȪ ȠȎȘȖȚ. 
ǻеопределенность 
устраивает. ǻȎȖȏȜșȪȦȓȓ 
ȐțȖȚȎțȖȓ țȎȝȞȎȐșȓțȜ ȟȬȒȎ (Ȑ 
ȏȡȒȡȧȓȓ). ǰ ȝȞȜȦșȜȚ Ȑȟȓ 
ȜȥȓȐȖȒțȜ – ȓȟȠȪ ȭȞȘȖȓ 
ȚȜȚȓțȠȩ, ȝȓȞȓȘȞȓȟȠȜȘ Ȗ ȐȩȏȜȞ 

Ȗ показано, куда я пошел. 
ǰȩȏȞȎș ȠȜȠ, ȑȒȓ ȓȟȠȪ ȤȐȓȠ. 
ǸȞȎȟțȩȗ – ȞȎȒȜȟȠȪ ȔȖȕțȖ, 
ȖȟȠȜȥțȖȘ, ȑȞȎțȖȤȎ ȥȓȠȘȎȭ, 
ȝȜȠȜȚȡ ȥȠȜ я могу ȜȏȜȕțȎȥȖȠȪ 
ȥȓȠȘȖȓ ȐȞȓȚȓțțȩȓ ȞȎȚȘȖ, ȓȟȠȪ 
țȎȟȠȜȭȧȓȓ, Ȑ ȘȜȠȜȞȜȚ ȓȟȠȪ 
ȐȖȠȖȓȐȎȠȩȓ ȝȡȠȖ. ЭȠȜ 
ȎȏȟȠȞȎȘȤȖȭ, ȝȜșțȎȭ 
ȎȏȟȠȞȎȘȤȖȭ, ȭ ȠȓȞȝȓȠȪ țȓ ȚȜȑȡ 
ȘȜțȘȞȓȠȖȘȡ, ȘȎȘ ȚȜȔțȜ 
ȞȖȟȜȐȎȠȪ ȘȜțȘȞȓȠțȜȓ ȥȠȜ-ȠȜ, 
ȘȜȑȒȎ țȓ ȜȏȜȕțȎȥȖșȖ ȞȎȚȘȖ, 
ȚȜȔțȜ ȝȜȟȠȎȐȖȠȪ ȟȓȏȓ 
ȜȝȞȓȒȓșȓțțȡȬ ȑȞȎțȖȤȡ Ȗ 

ǰȟȓ ȐȞȓȚȓțȎ ȟȐȭȕȎțȩ, ȓȟȠȪ 
ȝȓȞȓȣȜȒ, șȖțȖȭ, ȑȞȎțȖȤȩ 
ȞȎȕțȩȓ – ȜȒțȎ ȥȓȠȘȎȭ, ȒȞȡȑȎȭ 
ȞȎȕȚȎȕȎțȎ 

ǱȎȞȚȜțȖȥțȜ, ȕȎȝȡȠȎțțȜ, 
ȚțȜȑȜ ȐȎȞȖȎțȠȜȐ ȚȜȔȓȠ 
ȏȩȠȪ 
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ȞȖȟȜȐȎȠȪ Ȑ țȓȗ, țȜ ȞȎȚȘȖ ȭ țȓ 
șȬȏșȬ. ǳȟȠȪ ȟȘȞȩȠȩȓ ȐȓȧȖ (Ȑ 
țȎȟȠȜȭȧȓȚ), ȘȜȑȒȎ-țȖȏȡȒȪ ȜțȖ 
ȜȠȘȞȜȬȠȟȭ. ǯȓșȎȭ șȖțȖȭ – 
ȝȞȜȓȘȤȖȭ țȎ ȔȖȕțȪ, ȘȎȘ ȒȡȦȎ 
ȥȓșȜȐȓȘȎ – țȓȖȕȐȓȟȠțȜ, ȜȠȘȡȒȎ 
ȜțȎ ȝȞȖȦșȎ, ȘȡȒȎ ȜțȎ ȡȗȒȓȠ, 
ȖșȖ ȜȟțȜȐțȎȭ ȚȩȟșȪ, ȘȜȠȜȞȎȭ 
țȓȖȕȐȓȟȠțȜ ȜȠȘȡȒȎ ȝȞȖȦșȎ Ȗ 
țȓȖȕȐȓȟȠțȜ, ȘȡȒȎ ȝȞȖȒȓȠ. ǲșȭ 
Țȓțȭ ȫȠȜ ȥȠȜ-ȠȜ țȓȡșȜȐȖȚȜȓ. 
ǳȟȠȪ ȥȠȜ-ȠȜ țȓȖȟȟșȓȒȜȐȎțțȜȓ 
ȥȓșȜȐȓȘȜȚ Ȗ ȜȏȩȥțȜ ȜțȜ ȝȡȑȎȓȠ 
șȬȒȓȗ. Ȁȩ ȝșȎțȖȞȡȓȦȪ 

ȞȎȏȜȠȎȠȪ Ȑ ȫȠȜȗ 
țȓȜȝȞȓȒȓșȓțțȜȟȠȖ? – ǲșȭ Țȓțȭ 
ȟșȜȐȜ ȝșȎțȖȞȡȓȦȪ ȜȥȓțȪ 
ȟȠȞȎȦțȜȓ, ȘȎȘ ȝȜșȡȥȖȠȟȭ, 
ȐȓȞțȓȓ, ȘȎȘ ȐȩȗȒȓȠ ȥȡȠȪ ȝȜȕȔȓ, 
ȘȎȘ ȭ ȟȒȓșȎȬ ȥȡȠȪ ȝȜȕȔȓ. ǻȜ ȡ 
Ƞȓȏȭ ȝȜȘȎ țȓȠ ȝșȎțȎ ȘȎȘ ȫȠȜ 
ȟȒȓșȎȠȪ – ǲȎ ȡ Țȓțȭ Ȗ ȝșȎțȎ 
ȅȀǼ ȟȒȓșȎȠȪ țȓȠ. Ƕ ȘȜȑȒȎ ȠȜȔȓ 
țȓȠ. ǯȜȭȠȪȟȭ țȓȜȝȞȓȒȓșȓțțȜȟȠȖ 
– ȫȠȜ țȜȞȚȎșȪțȜ. 

ȁ1 ȍ ȫȠȖȚ ȘȡȟȜȥȘȜȚ ȣȜȠȓșȎ 
ȝȜȘȎȕȎȠȪ, ȥȠȜ ȚȖȞ 
ȘȜțȓȥțȩȗ, ȑȒȓ-ȠȜ Ȝț 
țȎȥȖțȎȓȠȟȭ Ȗ ȑȒȓ-ȠȜ 
ȕȎȘȎțȥȖȐȎȓȠȟȭ, Ȗ ȥȠȜ 

ǳȟȠȪ ȑȜșȜȐȎȟȠȖȘ, ȓȟȠȪ șȭȑȡȦȘȎ Ȗ 
ȝȜȠȜȚ ȜțȎ ȝȞȓȐȞȎȧȎȓȠȟȭ Ȑ 
ȝȞȖțȤȓȟȟȡ. ǽȞȖțȤȎ Țȩ țȓ 
țȎȏșȬȒȎȓȚ. ǽȞȜȦșȜȓ – ȏȜșȜȠȜ, 
țȎȟȠȜȭȧȓȓ. Ǯ ȏȡȒȡȧȓȓ – 

ȍ ȟȜȚțȓȐȎȬȟȪ Ȑ ȠȜȚ, ȥȠȜ 
ȕȒȓȟȪ ȝȞȜȦșȜȓ, ȥȠȜ 
țȎȟȠȜȭȧȓȓ, ȥȠȜ ȏȡȒȡȧȓȓ, ȓȟȠȪ 
ȑȞȎțȖȤȩ, țȜ ȭ ȒȡȚȎȬ, ȥȠȜ ȫȠȜ 
ȐȜȜȏȧȓ ȝȞȜȟȠȜ ȘȎȘȜȗ-ȠȜ 

ȅȠȜ-ȠȜ ȝȞȜȖȕȜȗȒȓȠ Ȗ Ƞȩ 
ȟȠȎțȓȦȪ ȝȞȖțȤȓȟȟȜȗ, 
ȝȜȗȚȓȦȪ, ȥȠȜ Ƞȩ Ȗ ȓȟȠȪ 
ȝȞȖțȤȓȟȟȎ,  Ȑȟȓ ȟȘȞȩȠȜ Ȑ 
șȓȟȡ, țȓȝȜțȭȠțȜ ȥȠȜ, ȑȒȓ Ȗ 
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ȥȓșȜȐȓȘ țȓ ȚȜȔȓȠ 
ȡȐȖȒȓȠȪ ȐȟȓȑȜ țȎ ȟȐȓȠȓ Ȗ 
ȫȠȜ ȑȞȎțȖȤȩ ȠȜȑȜ, ȥȠȜ ȭ 
ȟȚȜȑȡ ȡȕțȎȠȪ, ȡȐȖȒȓȠȪ. 
ǽȞȜȦșȜȓ – ȭ ȑȜșȜȐȎȟȠȖȘ. 
ǯȜșȜȠȜ. ȍ ȣȜȠȓșȎ 
ȝȜȘȎȕȎȠȪ ȑȞȎțȖȤȡ ȚȓȔȒȡ 
țȎȟȠȜȭȧȖȚ Ȗ ȏȡȒȡȧȖȚ – 
ȒȓȞȓȐȪȭ. ȍ ȟȖȔȡ 
ȒȜȐȜșȪțȎȭ, ȝȜȠȜȚȡ ȥȠȜ 
ȚȖȞ – Ȝț ȟșȜȔțȩȗ Ȗ ȭ 
ȡȔȓ ȞȎȕȜȏȞȎșȎȟȪ Ȑ țȓȚ Ȗ 
ȟȖȔȡ ȒȜȐȜșȪțȎȭ, ȥȠȜ ȭ Ȑȟȓ 
ȝȜțȭșȎ. ǿȎȚȜȓ 
ȖțȠȓȞȓȟțȜȓ ȏȩșȜ (ȏȡȒȓȠ) 
Ȑ șȓȟȡ… 

ȏȜșȪȦȜȗ șȓȟ. ǼțȜ ȘȎȘ ȏȩ 
ȞȎȟȦȖȞȭȓȠȟȭ, ȘȎȘ ȡȑȜș ȕȞȓțȖȭ, 
ȞȎȟȠȓȠ ȘȞȡȑȜȕȜȞ, ȞȎȟȠȓȦȪ Ƞȩ. ȍ 
ȐȖȔȡ ȓȒȖțȟȠȐȓțțȜȓ ȠȓȚțȜȓ 
ȝȭȠțȜ – ȓȟȠȪ ȝȜȒȜȕȞȓțȖȓ, ȥȠȜ 
ȝȞȜȦșȜȓ ǽȜșȖțȎ ȝȩȠȎȓȠȟȭ 
ȟȘȞȩȠȪ. ǳȚȡ ȡȒȓșȓțȜ ȚȓțȪȦȓ 
ȐȟȓȑȜ ȐțȖȚȎțȖȭ, ȚȓțȪȦȓ ȐȟȓȑȜ 
ȚȓȟȠȎ țȎ ȞȖȟȡțȘȓ, ȫȠȜ ǽȜșȖțȎ 
țȓ ȣȜȥȓȠ ȝȜȘȎȕȩȐȎȠȪ ȖșȖ ȟȎȚȎ 
țȓ ȣȜȥȓȠ Ȝ țȓȚ ȐȟȝȜȚȖțȎȠȪ 

ȜȠȒȓșȪțȩȗ ȚȖȞ, ȖȚȓțțȜ Ȑ 
ȑȜșȜȐȓ ǽȜșȖțȩ Ȗ ȠȜșȪȘȜ ȡ 
ǽȜșȖțȩ, ȜțȎ ȝȞȖțȤȓȟȟȎ…ǰȟȓ 
ȫȠȜ ȠȜșȪȘȜ ȓȓ Ȗ țȖȥȪȓ ȏȜșȪȦȓ 

ȘȎȘ, ȑșȎȐțȜȓ, ȥȠȜ Ȑȟȓ ȏȡȒȓȠ 
ȣȜȞȜȦȜ. ǿȜșțȩȦȘȜ 
ȟȐȓȠȖȠ, ȠȞȎȐȘȎ ȤȐȓȠȓȠ, 
ȤȐȓȠȜȥȘȖ ȘȞȎȟȖȐȩȓ 

ȁ3 Ǻțȓ ȘȎȔȓȠȟȭ, ȥȠȜ ȫȠȜ 
ȝșȎȘȎȠȩ, Ȏ țȓ ȘȎȞȠȖțȩ 
ȖșȖ ȢȜȠȜȑȞȎȢȖȖ. ǰ 
ȏȡȒȡȧȓȚ – ȝȞȜȟȠȜ 
ȢȜȠȜȑȞȎȢȖȖ, țȓ ȟȓȚȪȭ. 
ǺȜȔȓȠ, ȎȘȠȓȞȩ ȖșȖ 
ȝȓȐȤȩ. 

ǽȞȜȦșȜȓ. ЭȠȜ ȚȜȑȡȠ ȏȩȠȪ 
ȢȜȠȜȑȞȎȢȖȖ, ȫȠȜ ȚȜȑȡȠ ȏȩȠȪ 
ȘȎȞȠȖțȩ, ȘȜȠȜȞȩȓ Ƞȩ ȞȖȟȜȐȎșȎ, 
ȫȠȜ șȬȒȖ, ȘȜȠȜȞȩȓ țȓ ȟ ȠȜȏȜȗ, 
țȜ ȘȜȠȜȞȩȓ Ȓșȭ Ƞȓȏȭ ȐȎȔțȩ. 
ǼȒȖțȜȘȎȭ ȝșȎȥȡȧȎȭ ȒȓȐȜȥȘȎ, 
Ȓșȭ ȘȜȠȜȞȜȗ ȟȝȎȟȓțȖȓȚ 
ȭȐșȭȓȠȟȭ ȚȡȕȩȘȎ. Ǻȩ ȐȖȒȖȚ 
țȓȥȓȠȘȡȬ ȑȞȎțȖȤȡ, ȘȜȠȜȞȎȭ 
ȝȓȞȓȐȜȒȖȠ țȎȟ…țȜ Ȑ ȠȜ Ȕȓ 
ȐȞȓȚȭ ȓȟȠȪ șȖțȖȭ ȑȜȞȖȕȜțȠȎ, 
ȘȜȠȜȞȎȭ ȟȜȓȒȖțȭȓȠ Ȑȟȓ ȠȞȖ 
ȝȜșȭ. ǻȎȟȠȜȭȧȓȓ. ǳȟȠȪ ȒȜȞȜȑȎ, 
ȝȜ ȘȜȠȜȞȜȗ Ƞȩ ȖȒȓȦȪ, țȜ Ƞȓȏȓ 

ЭȠȜ ȝȡȠȪ ȜȠ ȝșȜȣȜȑȜ Ș 
ȣȜȞȜȦȓȚȡ, ȖȒȓȎșȪțȜȚȡ, 
ȝȞȜȦșȜȓ ȏȩșȜ ȠȭȔȓșȜȓ, ȭ 
ȐȓȕȒȓ ȜȒȖț ȐȜȖț Ȑ ȝȜșȓ, ȫȠȜ 
ȝșȎȘȎȠȩ, ȚȡȕȩȘȎ ȜȥȓțȪ 
ȐȎȔțȎ Ȗ ȫȠȜ ȞȜȘ-ȑȞȡȝȝȩ. 
ǺȡȕȩȘȎ – ȟȠȓțȎ ȜȠ ȐȟȓȑȜ. 
ǿȓȗȥȎȟ ȝȞȜȖȟȣȜȒȖȠ 
ȐȜȟȟȠȎțȜȐșȓțȖȓ, ȝȩȠȎȬȟȪ ȘȎȘ 
ȠȜ ȞȎȏȜȠȎȠȪ țȎȒ ȟȜȏȜȗ, ȫȠȜ 
ȑȞȡȕ ȝȞȜȦșȜȑȜ (ȘȎțȒȎșȩ), 
ȘȜȠȜȞȜȓ Ȑȟȓ ȞȎȐțȜ ȐȜșȜȥȖȠȟȭ. 
ǿțȎȥȎșȎ ȭ țȓ ȕȎȒȡȚȩȐȎșȎȟȪ 
țȎȟȥȓȠ ȒȜȞȜȑȖ, ȭ ȝȞȜȟȠȜ ȓȓ 

Ȁȩ ȏȩșȎ ȕȎȚȘțȡȠȜȗ Ȑ ȟȓȏȓ, 
țȖ ȟ ȘȓȚ țȓ ȜȏȧȎșȎȟȪ, 
ȟȓȚȪȬ ȐȜ ȐțȖȚȎțȖȓ țȓ 
ȏȞȎșȎ, ȏȩșȎ ȟȎȚȎ ȝȜ ȟȓȏȓ, 
ȜȒȖțȜȥȘȎ. ǯȩșȎ 
ȠȜșȟȠȓțȪȘȎȭ, țȓȘȞȎȟȖȐȎȭ, 
Ȑȟȓ ȡ Ƞȓȏȭ ȏȩșȜ ȡȔȎȟțȜ. 
ǽȜȠȜȚ Țȓțȭ țȓȠ. ǺȜȔȓȠ, ȭ 
ȒȜȞȜȑȎ, ȘȜȠȜȞȎȭ ȐȓȒȡ Ƞȓȏȭ 
ȘȡȒȎ-ȠȜ? ȁ Ƞȓȏȭ ȚȎșȜ 
ȟȐȜȏȜȒȩ (Ȑ țȎȟȠȜȭȧȓȚ) 
ǽȜȥȓȚȡ ȠȜ țȓȠ ȡȔȓ șȬȒȓȗ 
ȞȭȒȜȚ. ǼțȎ ȥȠȜ-ȠȜ ȣȜȥȓȠ 
ȜȥȓțȪ ȟȖșȪțȜ, țȜ ȓȗ 
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ȚȓȦȎȬȠ ȘȎțȒȎșȩ, ȘȜȠȜȞȩȓ Ƞȓȏȭ 
ȟȘȜȐȩȐȎȬȠ. ǻȓȠ țȖȥȓȑȜ ȞȭȒȜȚ 
ȘȞȜȚȓ ȒȓȞȓȐȪȓȐ Ȗ ȘȡȟȠȜȐ. 
ǯȡȒȡȧȓȓ. ǼțȜ țȎȣȜȒȖȠȟȭ 
ȝȜȕȎȒȖ Ƞȓȏȭ Ȗ Ƞȩ ȜȠ țȓȑȜ ȘȎȘ ȏȩ 
ȝȩȠȎȓȦȪȟȭ ȡȗȠȖ, Ƞȓȏȭ ȥȠȜ-ȠȜ 
ȒȓȞȔȖȠ, ȚȓȦȎȓȠ. ǯȡȒȡȧȓȓ. 
ǺțȜȑȜ țȎȑȞȎȒ, ȝȜȏȓȒ, ȒȖȝșȜȚȜȐ 
ȕȎ ȥȠȜ-ȠȜ, ȘȡȞȜȞȠ, ȟȓȚȪȭ, șȬȒȖ, 
ȘȜȠȜȞȩȓ Ƞȓȏȓ ȒȜȞȜȑȖ.  

țȎȞȖȟȜȐȎșȎ, țȜ ȝȜ ȟȡȠȖ Ǽșȓȑ 
ȐȓȞțȜ ȟȘȎȕȎș, ȥȠȜ ȭ țȓ 
ȠȜȞȜȝșȬȟȪ Ȑ ȏȡȒȡȧȓȓ, ȖȒȡ ȝȜ 
ȒȜȞȜȑȓ Ȗ ȝȩȠȎȬȟȪ țȎȗȠȖ 
ȟȓȏȭ. ǰ ȏȡȒȡȧȓȚ ȭ ȣȜȥȡ ȏȩȠȪ 
ȝȞȜȢȓȟȟȖȜțȎșȪțȩȚ 
ȚȎȟȟȎȔȖȟȠȜȚ, ȡ ȘȜȠȜȞȜȑȜ 
ȏȡȒȓȠ ȚțȜȑȜ ȒȖȝșȜȚȜȐ Ȗ 
ȝȜȚȖȚȜ ȫȠȜȑȜ ȭ ȣȜȥȡ 
ȝȡȠȓȦȓȟȠȐȜȐȎȠȪ, ȫȠȜ 
ȢȜȠȜȑȞȎȢȖȖ ȟ ȜȠȒȩȣȎ, 
ȜȏȧȓțȖȓ ȟ șȬȒȪȚȖ, țȓ ȠȜ ȥȠȜ 
ȫȠȜ ȟȓȚȪȭ, Ȏ ȝȞȜȟȠȜ șȬȒȖ, 
ȘȜȠȜȞȩȓ ȝȜ ȚȖȞȡ ȏȡȒȡȠ 
ȐȟȠȞȓȥȎȠȪȟȭ, ȏȡȒȡ țȎȣȜȒȖȠȪ 
ȟȓȏȓ ȘȜȚȝȎțȖȬ ȟȜ ȐȟȓȑȜ ȚȖȞȎ 

ȕȎȝȞȓȧȎȬȠ. ǰ ȏȡȒȡȧȓȚ 
ȜțȎ ȣȜȥȓȠ ȟȠȎȠȪ 
ȚȎȟȟȎȔȖȟȠȜȚ. ǻȖȑȒȓ ȡ țȓȓ 
țȓȠȡ ȏșȖȕȘȖȣ șȬȒȓȗ. 
ǻȖȑȒȓ. ǾȎȏȜȠȎ, ȒȖȝșȜȚȩ. 

ȁ4 ǼȦȖȏȘȖ ȝȜ ȂȞȓȗȒȡ – Țȩ 
ȝȞȜȣȜȒȖșȖ ȝȜ 
ȝȟȖȣȜșȜȑȖȖ, ȒȐȎ ȞȎȕȎ 
țȎȝȖȟȎțȜ țȎȟȠȜȭȧȓȓ, ȫȠȜ 
țȓ ȝȞȜȟȠȜ ȠȎȘ. 
ǽȜȣȜȔȓ țȎ ȐȕȞȩȐ, ȠȖȝȎ 
ȟȜșțȤȓ ȐȕȜȞȐȎșȜȟȪ.  
ȆȘȜșȎ Ȗ ȞȎȏȜȠȎ ȘȎȘȖȓ-ȠȜ 
ȜȒȖțȎȘȜȐȩȓ 

ǾȎȚȘȖ. ǶȟȝȜșȪȕȡȓȠȟȭ 
ȟȖȚȐȜșȖȘȎ – ȞȜȕȜȐȩȗ ȤȐȓȠ – 
țȓȔțȜȟȠȪ, ȫȠȜ ȜȥȓțȪ ȚțȜȑȜ 
ȑȜȐȜȞȖȠ Ȝ ȥȓșȜȐȓȘȓ Ȗ Ȝ ȓȑȜ 
țȎȟȠȜȭȧȓȚ Ȗ Ȝ ȠȜȚ, ȥȠȜ Ȑ 
ȏȡȒȡȧȓȚ ȫȠȜ țȓ ȖȕȚȓțȖȠȟȭ, 
ȜȟȠȎȓȠȟȭ ȘȜțȟȠȎțȠȜȗ țȎ 
ȝȞȜȠȭȔȓțȖȖ ȐȟȓȑȜ ȞȖȟȡțȘȎ. 
ǺȓțȭȬȠȟȭ ȤȐȓȠȎ, țȎȐȓȞțȜ, ȫȠȜ 
ȠȜșȪȘȜ Ȓșȭ ȠȜȑȜ, ȥȠȜȏȩ 
ȐȩȒȓșȖȠȪ ȢȜȞȚȡ, țȜ ȓȟșȖ ȏȩ 
ȞȖȟȜȐȎș ȭ, ȓȟȠȪ ȤȐȓȠ Ȗ ȫȠȜ 
ȜȑȞȜȚțȎȭ ȐșȎȟȠȪ țȎȒ ȝȓȞȓȒȎȥȓȗ 
ȫȚȜȤȖȜțȎșȪțȜȗ ȟȜȟȠȎȐșȭȬȧȓȗ 

ǰ ȝȞȜȦșȜȚ ȐȓȟȪ ȎȘȤȓțȠ ȏȩș 
ȟȒȓșȎț țȎ ȒȞȡȕȪȭȣ, țȎ ȠȜȚ, 
ȥȠȜȏȩ ȝȜȑȡșȭȠȪ, ȝȜȠȡȟȖȠȪ, 
ȦȘȜșȎ ȕȎȥȓȞȘțȡȠȎ – ȕțȎȥȖȠ 
țȓ ȏȩșȜ ȐȞȓȚȓțȖ țȎ ȡȥȓȏȡ, Ȑ 
țȎȟȠȜȭȧȓȚ ȕȎȏȩșȖ ȝȞȜ 
ȑȡșȭțȘȖ, ȝȜȒȞȡȔȘȎ ȜȟȠȎșȎȟȪ, 
țȎȥȎșȖȟȪ ȓȓ ȡȐșȓȥȓțȖȭ: 9 
ȚȎȭ, ȝȜȟȠ țȜȚȓȞ 1, ȡȥȓȏȎ, 
ȦȘȜșȎ, ȜțȎ ȐȟȓȑȒȎ ȝȜȓȠ, 
țȎȐȓȞțȜ. ǰ ȏȡȒȡȧȓȚ – ȠȜ, ȥȠȜ 
ȜțȎ ȣȜȥȓȠ, ȝȜȟȠȡȝȖȠȪ Ȑ Ǻǰǲ, 
țȎȗȠȖ ȞȜȒțȜȑȜ ȥȓșȜȐȓȘȎ Ȗ 
ȥȠȜȏȩ ȝȜȒȞȡȔȘȎ ȏȩșȎ)) 

ǰ ȚȜȓȚ ȝȞȜȦșȜȚ – ȜțȜ 
ȏȩșȜ ȟȎȚȜȓ țȎȟȩȧȓțțȜȓ, 
ȡ Țȓțȭ ȏȩșȜ ȚțȜȑȜ 
ȒȞȡȕȓȗ, ȐȜȟȝȜȚȖțȎțȖȭ 
ȟȎȚȩȓ Ƞȓȝșȩȓ Ȗ ȣȜȞȜȦȖȓ, 
ȝȜȒȞȡȔȘȎ ȡȔȓ ȟȜ ȚțȜȗ, țȜ 
ȒȞȡȑȖȓ ȒȞȡȕȪȭ ȠȜȔȓ ȓȟȠȪ. 
ȍ țȓ ȕțȎȬ, ȝȜȥȓȚȡ ȭ 
ȜȦȖȏșȎȟȪ (țȎȟȠȜȭȧȓȓ 
ȐȚȓȟȠȜ ȏȡȒȡȧȓȑȜ) 
țȎȟȠȜȭȧȓȓ – ȫȠȜ ȘșȎȟȟȎ ȟ 
ȒȓȐȭȠȜȑȜ, ȭ țȎȥȎșȎ 
ȡȥȖȠȪȟȭ, ȫȘȕȎȚȓțȩ, ȡȔȓ ȡ 
Țȓțȭ țȓȠ ȒȞȡȕȓȗ ȠȎȘȖȣ, 
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ȞȖȟȡțȘȎ, ȜțȎ țȓ ȖȕȚȓțȭȓȠȟȭ țȎ 
ȝȞȜȠȭȔȓțȖȖ ȐȟȓȑȜ ȞȖȟȡțȘȎ.  
 
 

ǽȞȜȦșȜȓ – ȫȠȜ ȟȜșțȤȓ, 
ȤȐȓȠȜȥȘȖ, ȐȟȓȑȒȎ șȓȠȜ, ȚțȜȑȜ 
șȬȒȓȗ, ȒȐȜȞ, ȒȓȞȓȐțȭ, 
ȣȜȞȜȦȖȓ Ƞȓȝșȩȓ 
ȐȜȟȝȜȚȖțȎțȖȭ. ǰ țȎȟȠȜȭȧȓȚ 
ȫȠȜȑȜ țȓȠ 

ȝȜȭȐșȭȓȠȟȭ, ȥȠȜ ȭ 
țȎȥȖțȎȬ ȣȜȒȖȠȪ țȎ ȣȜȞ, 

Țțȓ țȞȎȐȖȠȟȭ ȝȓȠȪ, Ȓșȭ 
Țȓțȭ ȜȥȓțȪ ȐȎȔȓț ȝȜȟȠ 
țȜȚȓȞ ȜȒȖț, ȭ țȎȥȖțȎȬ 
ȕȎȒȡȚȩȐȎȠȪȟȭ Ȝ ȟȐȜȓȚ 
ȏȡȒȡȧȓȚ. ȍ Ȑ ȐȜȓțțȜȗ 
ȢȜȞȚȓ. ȍ ȟȓȗȥȎȟ ȝȜȥȠȖ țȓ 
ȑȡșȭȬ. ȍ ȝȜțȭșȎ, ȥȠȜ ȓȟșȖ 
țȓ țȎȥțȡ ȡȥȖȠȪȟȭ, ȭ 
țȖȘȡȒȎ țȓ ȝȜȟȠȡȝșȬ. ǰȟȓ 
țȎȥȖțȎȬȠ ȕȎȒȡȚȩȐȎȠȪȟȭ Ȑ  
ȘșȎȟȟȓ, Ȑ ȦȘȜșȓ țȎȥȎșȖ 
ȑȜȐȜȞȖȠȪ: ȐȩȏȖȞȎȗȠȓ, ȥȠȜ 
Ȑȩ ȏȡȒȓȠȓ ȟȒȎȐȎȠȪ, ȥȠȜȏȩ 
ȝȜȠȜȚ ȝȜȟȠȡȝȖȠȪ, ȥȠȜȏȩ 
ȝȜȠȜȚ ȞȎȏȜȠȎȠȪ. Ƕ ȭ 
țȎȥȎșȎ ȕȎȒȡȚȩȐȎȠȪȟȭ. 
ǾȎȚȜȥȘȖ țȖȥȓȑȜ țȓ 
ȕțȎȥȎȠ. 
ǯȡȒȡȧȓȓ – Ǻǰǲ, ȭ ȜȥȓțȪ 
ȣȜȥȡ ȝȜȟȠȡȝȖȠȪ Ȗ 
ȞȎȏȜȠȎȠȪ ȝȜȠȜȚ 
ȟșȓȒȜȐȎȠȓșȓȚ. ȍ ȣȜȠȓșȎ 
țȎȞȖȟȜȐȎȠȪ ȘȎȘȖȓ-țȖȏȡȒȪ 
ȠȡȟȜȐȘȖ, țȜ ȝȜȒȡȚȎșȎ țȓȠ. 
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Процедура ϯ 

 ǰȖȘȎ ȁȥȎȟȠțȖȘ 1 ǰȖȜșȓȠȠȎ ȁȥȎȟȠțȖȘ 2 ǿȜțȭ ȁȥȎȟȠțȖȘ 3 

ȁ2 ǰ ȝȞȜȦșȜȚ ȚțȜȑȜ ȫȚȜȤȖȗ, ȚțȜȑȜ 
ȒȐȖȔȓțȖȭ, ȘȎȔȓȠȟȭ, ȥȠȜ ȫȚȜȤȖȖ 
ȝșȜȣȖȓ, țȜ țȎ ȟȎȚȜȚ Ȓȓșȓ ȟȜșțȤȓ 
ȟȐȓȠȖȠ, ȕțȎȥȖȠ, țȓ Ȑȟȓ ȠȎȘ ȝșȜȣȜ. 
ǺȜȞȓ ȟșȓȕ, ȐȖȒȖȚȜ. ǰțȡȠȞȖ Ȑȟȓ 
ȏȡȦȡȓȠ. ǻȜ ȘȜȞȎȏșȪ ȝșȩȐȓȠ. ǰ 
ȝȞȖțȤȖȝȓ, ȥȓșȜȐȓȘ ȥȡȐȟȠȐȡȓȠ ȟȓȏȭ 
ȣȜȞȜȦȜ. ǻȎȟȠȜȭȧȓȓ – ȘȜȞȎȏșȪ ȏȓȕ 
ȒȐȖȔȓțȖȭ, ȝȜȠȡȣȦȖȗ, ȟȜșțȤȓ 
ȟȐȓȠȖȠ, ȓȟȠȪ ȜȏșȎȘȎ, ȘȎȘȖȓ ȠȜ 
ȫȚȜȤȖȜțȎșȪțȩȓ ȝȓȞȓȔȖȐȎțȖȭ. ǼțȎ 
țȖȥȓȑȜ țȓ ȝȞȖȘșȎȒȩȐȎȓȠ, ȥȠȜȏȩ 
ȝȞȜȒȐȖȑȎȠȪȟȭ, ȔȒȓȠ, ȥȠȜ ȓȓ ȘȠȜ ȠȜ 
țȎȥțȓȠ ȝȜȒȠȎșȘȖȐȎȠȪ. ǺȜȞȓ 
ȟȝȜȘȜȗțȜȓ. ЭȚȜȤȖȖ «ȔȖȐȡ Ȗ 
ȣȜȞȜȦȜ». ǯȡȒȡȧȓȓ. ȂȖȑȡȞȎ 
ȜȒȖțȜȘȎ, țȜ țȎȒȓȓȠȟȭ țȎ ȥȠȜ ȠȜ – 
ȒȐȓ ȝȠȖȤȩ, ȒȐȓ ȑȜȞȩ. ǱȜȞȩ ȟȜ 
ȟțȓȔțȩȚȖ ȐȓȞȦȖțȎȚȖ. ǰțȖȕȡ 
ȠȓȝșȜ, țȎȐȓȞȣȡ țȓȚțȜȑȜ ȣȜșȜȒțȜ. 
ǻȓȡȐȓȞȓțțȜȟȠȪ Ȑ ȜȠțȜȦȓțȖȭȣ. 
ǯȞȓȒȓȠ ȝȜ ȟȠȓȝȖ ȜȒțȎ. ȅȠȜ ȏȡȒȓȠ – 

ȚȩȟșȖ ȓȟȠȪ, ȟȠȓȞȓȜȠȖȝȩ, țȜ ȟȐȜȓȑȜ 
țȓȠ.  

ǰȜȒȡ ȭ ȎȟȟȜȤȖȖȞȡȬ ȟȜ ȟȐȜȖȚ 
ȝșȎȐȎȬȧȖȚ ȟȜȟȠȜȭțȖȓȚ. ȁ Țȓțȭ Ȑ 
ȔȖȕțȖ ȝȜȘȎ țȓȠ țȖȥȓȑȜ ȟȐȜȓȑȜ, țȖ 
ȝȞȜȢȓȟȟȖȖ, țȖȥȓȑȜ. ȍ ȘȎȘ ȏȩ ȝșȎȐȎȬ 
ȟȓȗȥȎȟ Ȑ ȫȠȜȚ ȚȖȞȓ Ȗ ȝȩȠȎȬȟȪ 
ȜȝȞȓȒȓșȖȠȪȟȭ ȥȠȜ ȐȜȜȏȧȓ ȒȓșȎȠȪ Ȑ 
ȏȡȒȡȧȓȚ. ǰ ȝȞȜȦșȜȚ ȏȩșȖ ȐȟȭȘȖȓ 
ȒȡȞȎȤȘȖȓ ȟȜȏȩȠȖȭ Ȗ ȟȜșțȤȓ – ȫȠȜ 
ȣȜȞȜȦȖȓ ȚȜȚȓțȠȩ Ȑ ȝȞȜȦșȜȚ. 
ǽȜȟȠȜȭțțȩȓ ȫȚȜȤȖȖ ȝȜȒȞȜȟȠȘȜȐȜȑȜ 
ȝȓȞȖȜȒȎ, ȘȜȑȒȎ Ȑȟȓ ȟșȖȦȘȜȚ ȏșȖȕȘȜ Ș 
ȟȓȞȒȤȡ ȝȞȖțȖȚȎȓȠȟȭ Ȗ ȟșȖȦȘȜȚ Ȑȟȓ 
ȭȞȘȜ ȜȧȡȧȎȓȠȟȭ. ǽȜȫȠȜȚȡ Ȑȟȓ 
ȏȡȦȡȬȧȓȓ. ǿȓȗȥȎȟ ȜȏșȎȘȎ – ȫȠȜ 
țȓȏȜșȪȦȖȓ, țȓȕțȎȥȖȠȓșȪțȩȓ. ȁ Țȓțȭ 
ȟȓȗȥȎȟ Ȑ ȔȖȕțȖ Ȑȟȓ ȜȥȓțȪ ȟȝȜȘȜȗțȜ. Ƕ 
țȓȝȜțȭȠțȜ. ǻȓȠȡ țȖȘȎȘȜȑȜ ȒȐȖȔȓțȖȭ, 
ȝȜȠȜȚȡ ȥȠȜ ȭ țȓ ȕțȎȬ, ȘȡȒȎ ȒȐȖȑȎȠȪȟȭ. 

ǻȖȥȓȑȜ țȓ ȝȞȜȖȟȣȜȒȖȠ ȖțȠȓȞȓȟțȜȑȜ. ǰ 
ȏȡȒȡȧȓȚ ȘȎȞȠȖțȘȎ ȚȓțȭȓȠȟȭ ȟ ȚȜȞȭ țȎ 
ȕȓȚșȬ, ȭ țȎȒȓȬȟȪ, ȥȠȜ ȏȡȒȡ ȠȐȓȞȒȜ 
ȟȠȜȭȠȪ țȎ ȕȓȚșȓ, ȑȜȞȩ ȠȜȔȓ 
ȜȟțȜȐȎȠȓșȪțȩȗ ȝȞȓȒȚȓȠ țȎ ȕȓȚșȓ. 
ǿȚȜȠȞȬ Ȑ ȒȎșȪ, ȚțȜȑȜ ȟȘȎȕȎșȖ, ȥȠȜ ȭ 
ȒȡȚȎșȎ, ȖșȖ  ȥȠȜ-ȠȜ  țȓ ȒȡȚȎșȎ, Ȏ ȝȜȠȜȚ 
ȝȜȒȡȚȎșȎ, ȥȠȜ țȎȐȓȞțȜ ȫȠȜ țȎ ȟȎȚȜȚ 
Ȓȓșȓ ȠȎȘ. ǸȎȘ ȝȞȜ ȝȠȖȥȓȘ – ȭ Ȗȣ ȝȞȜȟȠȜ 

ǰ ȝȞȜȦșȜȚ Ȗ țȎȟȠȜȭȧȓȚ țȓȠ 
ȥȓșȜȐȓȥȘȎ, Ȏ Ȑ ȏȡȒȡȧȓȚ Ȝț ȓȟȠȪ. ǰ 
ȝȞȜȦșȜȚ ȞȎȕȏȖȠȜȓ ȟȓȞȒȤȓ Ȗ ȒȜȔȒȪ. 
ǲȜȔȒȪ, ȫȠȜ, țȎȐȓȞțȜ, Ȑȟȓ ȝșȜȣȜ Ȗ ȠȡȠ 
ȚȜȞȓ Ȗ ȡȞȎȑȎț, țȎȐȓȞțȜ. ǶșȖ 
ȦȠȜȞȚ. ǸȜȞȎȏșȖȘ. ǰ țȎȟȠȜȭȧȓȚ Ȑȟȓ 
ȟȝȜȘȜȗțȜ, ȟȜșțȤȓ ȟȐȓȠȖȠ, ȜȏșȎȘȎ, 
Ȑȟȓ ȠȖȣȜ, ȟȝȜȘȜȗțȜ, ȚȖȞțȜ. 
ǸȜȞȎȏșȖȘ ȜȟȠȎșȟȭ. ȁ țȓȑȜ ȡȔȓ ȝȎȞȡȟ 
țȓ ȝȜȒțȭȠ. ǿȜșțȩȦȘȜ – ȫȠȜ ȣȜȞȜȦȜ. 
ǰ ȏȡȒȡȧȓȚ ȝȜȭȐșȭȓȠȟȭ ȥȓșȜȐȓȘ, Ȑȟȓ 
ȝȜȚȓțȭșȜȟȪ, ȘȎȘȖȓ ȠȜ ȑȜȞȩ, ȠȞȎȐȎ, 
țȎȐȓȞțȜ. ȅȓșȜȐȓȘ – țȓ ȕțȎȬ, ȘȠȜ ȫȠȜ. 
ǺȜȔȓȠ, ȫȠȜ ȜțȎ. Ƕ ȒȐȓ ȝȠȖȤȩ. Ƕ 
ȑȜȞȩ ȠȜȔȓ ȒȐȓ. ǰ ȏȡȒȡȧȓȚ Ȑȟȓ 
țȓȝȜțȭȠțȜ, ȘȎȘ ȫȠȜ ȟȐȭȕȎțȜ, ȝȞȖ ȥȓȚ 
ȠȡȠ ȑȜȞȩ.  
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ȠȎȘ țȎȞȖȟȜȐȎșȎ, Ȏ ȝȜȠȜȚ ȝȜȒȡȚȎșȎ, ȥȠȜ 
ȫȠȜ Ȗ ȝȞȎȐȒȎ ȚȜȔȓȠ ȏȩȠȪ ȟȓȚȪȭ Ȗ 
ȝȞȜȥȓȓ. (ȕȎ ȟȥȓȠ ȥȓȑȜ ȝȞȜȖȕȜȦșȖ 
ȝȓȞȓȚȓțȩ?) ȖȕȚȓțȖșȟȭ ȘȞȡȑ ȜȏȧȓțȖȭ, 
ȜȠȘȖțȡșȎ ȚțȜȑȖȣ șȬȒȓȗ, ȝȜȠȜȚȡ ȥȠȜ 
ȝȓȞȓȟȠȎșȖ ȒȞȡȑ ȒȞȡȑȎ ȝȜțȖȚȎȠȪ. ǸȎȘȖȓ 
ȠȜ ȖțȠȓȞȓȟȩ ȝȜȚȓțȭșȖȟȪ.   

ȁ3 ǽȞȜȦșȜȓ ȡ țȓȓ - ȟȓȞȒȤȓ Ȑ ȟȓȞȒȤȓ.  
ǼțȎ ȡșȩȏȎȓȠȟȭ, ȡ țȓȓ ȜȠȘȞȩȠȩȓ 
ȑșȎȕȎ, ȝȞȜȦșȜȓ ȜȠȘȞȩȠȜ. ȅȓșȜȐȓȘ, 
ȘȜȠȜȞȩȗ șȬȏȖȠ Ȗ ȡȚȓȓȠ ȜȏȧȎȠȪȟȭ. 
Ƕ ȜțȎ Ȑȟȓȣ șȬȏȖȠ, ȝȜȠȜȚȡ ȥȠȜ ȓȟȠȪ 
ȟȓȞȒȤȓ. ǰ ȝȞȜȦșȜȚ ȜțȎ ȏȜșȓȓ 
ȦȖȞȜȘȖȣ ȝȜȕȖȤȖȗ. ǼțȎ ȟȠȎțȜȐȖȠȟȭ 
ȥȓȠȥȓ ȟ ȘȎȔȒȩȚ ȦȎȑȜȚ. ǼțȎ ȟȓȏȭ 
ȜȠȠȎȥȖȐȎȓȠ, ȝȞȜȞȖȟȜȐȩȐȎȓȠ. ǰ 
țȎȟȠȜȭȧȓȚ Ƞȩ ȥȓȠȥȓ, Ƞȩ ȕțȎȓȦȪ, 
ȘȡȒȎ ȒȐȖȑȎȓȦȪȟȭ. ǰ ȏȡȒȡȧȓȚ Ƞȩ 
ȟȓȏȓ țȓ ȖȕȚȓțȭȓȦȪ, ȖȕȏȎȐșȭȓȦȪȟȭ 
ȜȠ țȓțȡȔțȜȑȜ Ȗ ȚȓțȭȓȦȪ țȡȔțȜȓ.  

ǼțȎ ȝȜȣȡȒȓșȎ. ǿȓȞȒȤȓ ȟȠȎțȜȐȖȠȟȭ 
ȚȓțȪȦȓ.  

ǿȓȞȒȓȥȘȜ ȐȓȕȒȓ – ȭ șȬȏșȬ Ȑȟȓȣ Ȗ 
ȟȓȏȭ ȠȜȔȓ, ȟȓȏȭ Ȑ ȝȓȞȐȡȬ ȜȥȓȞȓȒȪ. 
ǰȓȕȒȓ ȓȟȠȪ ȖȚȭ, ȭ ȣȜȥȡ ȏȩȠȪ ȟȜȏȜȗ Ȗ 
ȜȟȠȎȠȪȟȭ ȟȜȏȜȗ ȟ ȝȞȜȦșȜȑȜ ȒȜ 
ȏȡȒȡȧȓȑȜ.  

ȁ1 ǲȓȗȟȠȐȖȠȓșȪțȜ, ȝȞȜȦșȜȓ ȐȓȟȓșȜȓ, 
ȎȘȠȖȐțȜȓ, ȏȩȟȠȞȜȓ, ȚțȜȑȜ ȟȜȏȩȠȖȗ. 
ǳȟȠȪ ȞȬȘȕȎȘ – ȕȎȏȜȠȩ. ǰȟȓ ȐȞȓȚȭ ȟ 
ȟȜȏȜȗ, ȑȞȡȕ ȜȠȐȓȠȟȠȐȓțțȜȟȠȖ. ǿȖș 
ȣȐȎȠȎȓȠ, țȜ ȑȞȡȕ ȏȩș. ǿȓȗȥȎȟ – 
ȡȟȠȎșȜȟȠȪ. ȅȓȞȓȝȎȣȎ ȡșȩȏȎȓȠȟȭ. ǰȟȓ 
ȟȠȎșȜ ȚȓȒșȓțțȓȓ, ȚȜțȜȠȜțțȓȓ. ǽȞȜ 
ȜȟțȜȐȎȠȓșȪțȜȟȠȪ ȭ ȒȎȔȓ țȓ 
ȝȜȒȡȚȎșȎ. ǽȜșȕȓȦȪ ȠȖȣȜțȪȘȜ. 
ȀȡȚȎț Ȑ ȏȡȒȡȧȓȚ – Țțȓ ȏȩ 

ȍ ȐȖȔȡ ȏȎȏȜȥȘȡ ȟ ȞȬȘȕȎȘȜȚ. ǽȜȠȜȚ 
ȥȓȞȓȝȎȣȎ, ȝȜȠȜȚ ȒȜȚ, ȠȡȚȎț, 
ȟȝȜȘȜȗȟȠȐȖȓ. ǵȎȥȓȚ ȠȡȚȎț? ǰ ȝȞȜȦșȜȚ 
ȏȩșȜ ȐȓȟȓșȜ, ȏȩșȜ șȓȑȘȜ, ȝȜȞȣȎțȖȓ, Ȑȟȓ 
ȏȩȟȠȞȜ. ȟȓȗȥȎȟ Ȑȟȓ ȚȓȒșȓțțȜȓ, țȖȥȓȑȜ 
ȜȟȜȏȓțțȜȑȜ, țȎȐȓȞțȜ, țȓ ȝȞȜȖȟȣȜȒȖȠ. 
ȀȖȣȜțȓȥȘȜ ȝȞȜȒȐȖȑȎȓȠȟȭ ȥȓșȜȐȓȘ Ș 
ȏȡȒȡȧȓȚȡ. ȀȎȚ ȞȩȏȘȎ, ȑȞȖȏȜȥȓȘ, 
ȒȓȞȓȐȜ, ȠȡȚȎț, ȕȎȠȖȦȪȓ. ȀȡȚȎț – 
ȟȝȜȘȜȗȟȠȐȖȓ, ȡȒȜȐșȓȠȐȜȞȓțȖȓ. 

ǾȬȘȕȎȥȜȘ – ȫȠȜ ȜȏȡȥȓțȖȓ, 
ȟȠȡȒȓțȥȓȟȠȐȜ. ǯȡȒȡȧȓȓ – 
țȓȖȕȐȓȟȠțȜ, ȥȠȜ ȏȡȒȓȠ. ȅȓȞȓȝȎȣȎ – 
ȠȐȓȞȒȜ ȟȠȜȖȠ țȎ țȜȑȎȣ Ȗ țȎ țȓȗ 
ȒȓȞȔȖȠȟȭ ȐȓȟȪ ȚȖȞ. ǻȓȝȜțȭȠțȜ, 
ȘȡȒȎ ȖȒȠȖ. ǽȜȥȓȚȡ ȠȡȚȎț? ǽȜȥȓȚȡ 
ȜȒțȎ ȞȩȏȎ, ȜȒțȎ ȝȠȖȤȎ, ȜȒȖț ȒȜȚ? 
ȀȡȚȎț – ȫȠȜ țȓȥȓȠȘȜȟȠȪ. ǾȓȘȎ 
ȐȩȠȓȘȎȓȠ Ȗȕ ȒȐȓȞȖ? ǿȐȜȏȜȒȎ? ǾȩȏȎ – 
ȫȠȜ ȜțȎ ȝșȩȐȓȠ. ǰ ȒȎșȓȘȖȓ ȘȞȎȭ.  
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ȣȜȠȓșȜȟȪ, ȥȠȜȏȩ ȠȎȘ ȏȩșȜ, ȚȓȥȠȎ. 
ǯȡȒȡȧȓȓ ȞȖȟȜȐȎȠȪ ȟșȜȔțȓȓ ȐȟȓȑȜ. ȍ 
ȝȜțȖȚȎȬ, ȥȠȜ ȭ ȣȜȥȡ, țȜ ȜȟȜȕțȎȬ, 
ȥȠȜ ȏȩȟȠȞȜ ȜțȜ țȓ ȟșȡȥȖȠȟȭ. ȀȡȚȎț 
– ȫȠȜ ȭ. ǼȠ Țȓțȭ ȚțȜȑȜ ȕȎȐȖȟȖȠ, țȜ ȭ 
ȚțȜȑȖȓ ȐȓȧȖ ȞȎȕȚȎȕȩȐȎȬ, Ƞȭțȡ, țȓ 
ȒȓșȎȬ. ǽȜȟȠȜȭțțȜ ȝȜȭȐșȭȬȠȟȭ 
ȟȬȔȓȠȩ, ȐȜȘȞȡȑ ȟșȖȦȘȜȚ ȚțȜȑȜ 
Ȓȓș. ȃȜȥȓȠȟȭ ȏȩȠȪ ȏȎȏȜȥȘȜȗ, 
ȣȜȥȓȠȟȭ ȏȩȠȪ, ȘȎȘ ȞȩȏȎ Ȑ ȐȜȒȓ.  
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