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Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ: ɍɫɥɨɜɢɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ ɫɬɚɜɹɬ ɰɟɥɵɣ ɪɹɞ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

ɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ƚɥɨɛɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢ ɰɢɮɪɨɜɚɹ ɷɩɨɯɚ ɨɛɨɫɬɪɹɟɬ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɡɢɪɭɟɬ ɡɧɚɧɢɟ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɟ ɜ 20 ɜɟɤɟ ɢ ɫ ɬɨɱɤɢ 

ɡɪɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɢ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɫɢɥɶɧɵɣ ɭɩɨɪ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɤ ɂɧɬɟɪɧɟɬɭ. 

Ɉɠɢɞɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹɦ ɧɚ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ: ɫɮɟɪɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ. 

ɂɡ ɥɸɛɨɣ ɬɨɱɤɢ ɦɢɪɚ ɞɨɫɬɭɩ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɨɧɥɚɣɧ ɤ ɲɢɪɨɱɚɣɲɟɦɭ ɜɵɛɨɪɭ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɭɛɴɟɤɬɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ɇɵ ɨɛɪɚɳɚɟɦɫɹ ɤ ɰɢɮɪɨɜɨɣ ɫɪɟɞɟ ɩɨɬɨɦɭ ɤɚɤ ɩɨɦɢɦɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 

ɢ ɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɧɬɟɧɬɚ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɨɜɚɹ 

ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɚɹ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ. ɇɚɫ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɢɧɬɟɪɧɟɬɚ, 

ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɢɧɬɟɪɧɟɬ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɩɵɬɤɢ ɩɨɧɹɬɶ 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ ɷɬɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɪɟɲɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɋɚɛɨɬɵ (Ɇ. Ɇ. Ȼɚɯɬɢɧɚ, Ⱥ. Ⱥ. Ʉɪɨɧɢɤɚ, ȿ. ɂ. Ƚɨɥɨɜɚɯɢ, Ʉ. Ⱥ. 

Ⱥɛɭɥɶɯɚɧɨɜɨɣ-ɋɥɚɜɫɤɨɣ, Ɇ. ɑɢɤɫɟɧɬɦɢɯɚɣɢ, Ȼ. ɏɚɫɚɧɚ, Ʉ. ɇ. ɉɨɥɢɜɚɧɨɜɨɣ ɢ 

ɞɪ.) ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɧɚɫ ɤ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɱɟɪɟɡ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 

ɯɪɨɧɨɬɨɩɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

ȼɫɥɟɞ ɡɚ Ɇ. Ɇ. Ȼɚɯɬɢɧɵɦ, ɦɵ ɨɛɪɚɳɚɟɦɫɹ ɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ  ɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɯɪɨɧɨɬɨɩ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɷɬɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɫɧɨɜɚ ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. Ȼɭɤɜɚɥɶɧɨ, ɯɪɨɧɨɬɨɩ – 

ɜɪɟɦɹɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. ȼɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɜɪɟɦɹ ɜ ɬɪɟɯ ɮɨɪɦɚɯ: ɩɪɨɲɥɨɟ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ 

ɢ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ: ɪɟɚɥɶɧɨɟ ɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɟ. Ƚɥɚɜɧɨɣ 
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ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ, 

ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɵ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɶ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɫɜɨɢɯ 

ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɨɛ ɷɬɨɦ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɨɦ ɹɡɵɤɟ, ɚ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɨɧɢ 

ɪɚɫɩɨɪɹɠɚɸɬɫɹ ɫɜɨɢɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɤɪɚɣɧɟ ɦɚɥɨ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɫɬɭɞɟɧɬ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ, ɜ 

ɫɪɟɞɧɟɦ 7-8 ɱɚɫɨɜ. əɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢ ɬɚɤɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɪɟɦɹɩɪɟɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ  ɢɥɢ ɷɬɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟɹɫɧɵɦ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɯɪɨɧɨɬɨɩɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-

ɫɪɟɞɟ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɋɬɭɞɟɧɬɵ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɏɪɨɧɨɬɨɩ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɤ ɂɧɬɟɪɧɟɬɭ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɫɜɨɟɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨ ɬɟɦɟ ɪɚɛɨɬɵ, 

2.  Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɯɪɨɧɨɬɨɩɚ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬ ɫɪɟɞɟ, 

3. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ, 

4. Ⱥɧɚɥɢɡ ɢ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ (ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ 

ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹ Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɤɪɢɡɢɫɨɜ Ʌ. ɂ. Ȼɨɠɨɜɢɱ, ȼ. ɂ. ɋɥɨɛɨɞɱɢɤɨɜ, Ⱦ. Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧ, Ʉ. ɇ. ɉɨɥɢɜɚɧɨɜɚ), 

ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ (ȿ. ɘ. Ɏɟɞɨɪɟɧɤɨ, Ʉ. ɋ. əɧɝ, ɇ. ȼ. Ʉɭɡɶɦɟɧɤɨ), 

ɏɪɨɧɨɬɨɩ (Ɇ. Ɇ. Ȼɚɯɬɢɧ, ɋ. Ʌ. Ɋɭɛɧɲɬɟɣɧ, ȿ. ɂ. Ƚɨɥɨɜɚɯɚ, Ⱥ. Ⱥ. Ʉɪɨɧɢɤ, Ʉ. Ⱥ. 
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Ⱥɛɭɥɶɯɚɧɨɜɚ-ɋɥɚɜɫɤɚɹ), ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɫɬɢ (Ɇ. ɑɢɤɫɟɧɬɦɢɯɚɣɢ), 

ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ (Ȼ. Ⱦ. ɗɥɶɤɨɧɢɧ). 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

 ɦɟɬɨɞ ɨɩɪɨɫɚ; 

 ɦɟɬɨɞ ɤɨɧɬɟɧɬ-ɚɧɚɥɢɡɚ; 

 ɦɟɬɨɞɢɤɚ Ɍɟɫɬ ɧɚ ɢɧɬɟɪɧɟɬ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ Ʉ. əɧɝ (ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ ȼ. Ⱥ. 

Ȼɭɪɨɜɨɣ); 

 ɦɟɬɨɞ ɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ: Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ 

ɛɵɬɶ ɩɨɥɟɡɧɵ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɤ ɫɟɦɢɧɚɪɚɦ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ: Ɋɚɛɨɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, ɬɪɟɯ ɝɥɚɜ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɫɩɢɫɤɚ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ. 

ɉɟɪɜɚɹ ɝɥɚɜɚ «ɋɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ». 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɥɚɜɚ «ɏɪɨɧɨɬɨɩ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ». 

Ɍɪɟɬɶɹ ɝɥɚɜɚ «ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɯɪɨɧɨɬɨɩɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ». 
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1 ɋɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 

 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ – ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɢ ɫɥɨɠɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɥɟɫɬɧɢɰɟ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ 

ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ ɬɚɤɢɟ ɭɱɟɧɵɟ ɤɚɤ: Ʉɨɧ ɂ. ɋ., 

ɋɥɨɛɨɞɱɢɤɨɜ ȼ. ɂ., Ɏɟɥɶɞɲɬɟɣɧ Ⱦ. ɂ., ɗɥɶɤɨɧɢɧ Ⱦ. Ȼ. ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɞɪɭɝɢɟ. ȼɦɟɫɬɟ 

ɫ ɬɟɦ, ɷɬɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɚɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ 

ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɢɝɪɵ ɢ ɭɱɟɧɢɹ, ɤɨɧɱɚɹ ɬɪɭɞɨɦ, ɟɫɥɢ 

ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ Ʌɟɨɧɬɶɟɜɚ Ⱥ. ɇ.  

ɋɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɞɢɧ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɯ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɷɬɨ ɭɠɟ ɧɟ 

«ɧɚɱɚɥɨ» ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɚ, ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɢ ɝɟɬɟɪɨɯɪɨɧɧɨɫɬɢ ɜɫɟɯ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɫɤɨɪɟɟ ɟɝɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ «ɤɨɧɟɰ», 

ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚɱɚɥɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɧɚɱɚɥɨ ɬɪɭɞɚ – ɷɬɨ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ[7].  

ȿɫɥɢ ɜɟɪɢɬɶ ɫɦɵɫɥɭ ɩɨɞɬɟɤɫɬɚ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɨ ɤɚɤ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɚɤ ɨɞɧɭ ɢɡ 

ɮɨɪɦ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ɂ ɬɨɝɞɚ ɜɫɟ ɜɫɬɚɟɬ ɧɚ ɫɜɨɢ ɦɟɫɬɚ: ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɹɹɫɶ ɧɚ ɫɜɨɟɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ 

ɩɭɬɢ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ȼɍɁɟ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɤɚɪɶɟɪɨɣ ɜ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ 

ɫɮɟɪɟ ɬɪɭɞɚ. ɇɨ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɧɟ ɜɫɟ ɬɚɤ ɩɪɨɫɬɨ ɞɚɟɬɫɹ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ 

«ɭɞɥɢɧɟɧɢɟɦ» ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɪɚɦɨɤ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɬɨɱɧɟɟ ɫ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɜ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ, ɩɨ ɫɥɨɜɚɦ Ⱦ. Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɚ, ɦɵ ɢɦɟɟɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɪɚɡɦɵɬɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɦɨɤ, ɧɨ 

ɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɜɨɥɟɧ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɭɬɶ 

ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɫɜɨɣ ɫɦɵɫɥ ɠɢɡɧɢ[40]. 

ɋɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɨɫɨɛɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɉɟɪɢɨɞ ɫ 18 ɞɨ 25 ɥɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɵɣ ɜ ɫɢɥɭ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ, ɩɨ ɨɛɳɟɦɭ ɫɦɵɫɥɭ ɢ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦ, ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬ, ɫɤɨɪɟɟ, ɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɰɟɩɢ 

ɡɪɟɥɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ, ɧɟɠɟɥɢ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɩɢɲɟɬ ɂ. Ⱥ. 

Ɂɢɦɧɹɹ[14]. 



7 
 

Ɇɧɨɠɟɫɬɜɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ Ȼ. Ƚ. Ⱥɧɚɧɶɟɜɚ. Ɂɚɫɥɭɝɨɣ ɞɚɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɤɚɤ ɨɫɨɛɨɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ ɨɫɨɛɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ.  

ȿɫɥɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɬɨ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɨ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɫɥɨɠɢɥɨɫɶ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɟɪɜɵɯ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɨɜ ɜ XI – XII ɜɟɤɚɯ. Ɍɚɤ ɢ ɩɢɫɚɥ ɂ. ɋ. Ʉɨɧ[18], ɤɨɬɨɪɵɣ ɬɨɠɟ 

ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɩɨɫɜɹɳɚɥ ɫɟɛɹ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɟɫɬɶ ɨɫɨɛɚɹ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ, ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɳɧɨɫɬɶ ɥɸɞɟɣ, ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɨɞɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ – ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɦ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ɋɬɭɞɟɧɬ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹɦɢ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ, ɜɨ-

ɩɟɪɜɵɯ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɚɤɬɢɜɧɵɦ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ, ɜ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. 

Ƚɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɚɹ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɡɪɟɥɨɫɬɶ. ɗɬɨ ɞɚɟɬ ɭɜɢɞɟɬɶ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɸ ɫɬɭɞɟɧɬɚ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ 

ɟɝɨ ɜ ɧɟɦ, ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɫɬɭɞɟɧɬɭ ɤɚɤ ɤ ɩɚɪɬɧɟɪɭ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, 

ɩɢɲɟɬ Ⱥ. Ⱥ. ȼɟɪɛɢɰɤɢɣ[16]. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɫɬɭɞɟɧɬ ɚɤɬɢɜɧɵɣ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɳɢɣ 

ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢ ɲɤɨɥɵ Ȼ.Ƚ. Ⱥɧɚɧɶɟɜɚ ɝɨɜɨɪɹɬ ɧɚɦ ɨ 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ — ɷɬɨ ɩɨɪɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɝɨ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. ɋɬɭɞɟɧɬ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜɚɦɢ[1]. Ⱦɜɚ ɬɢɩɚ 

ɦɨɬɢɜɨɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɱɟɛɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ — ɦɨɬɢɜ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɨɬɢɜ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɫɧɨɜɭ 

ɭɱɟɛɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɹ ɫɚɦɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ ɟɝɨ 

ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɗɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɣ 
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ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ.  

ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫɥɭɠɢɬ ɟɝɨ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɞɧɚɤɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɡɚɩɢɫɵɜɚɬɶ ɥɟɤɰɢɢ, ɤɨɧɫɩɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ 

(ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 18-20% ɥɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ). 

Ɍɚɤ, ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ȼ.Ɍ. Ʌɢɫɨɜɫɤɨɝɨ[4], ɭɦɟɥɢ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɩɟɪɟɞ ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ ɬɨɥɶɤɨ 

28,8% ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɜɟɫɬɢ ɫɩɨɪ 18,6%, ɞɚɜɚɬɶ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɩɪɨɛɥɟɦ 

16,3%.  

ɋɚɦɨ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɫɬɭɞɟɧɬɚ», ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɡɪɟɥɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɭɱɟɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤ 

ɦɢɪɭ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɦɢɪɟ.  Ƚɨɜɨɪɹ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɛɭɞɟɬ ɨɡɧɚɱɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɟɝɨ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ 

ɫɟɛɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɥɟɡɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ ɢ ɧɨɫɢɬɟɥɟɦ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ[16].  

 

1. 1Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɝɪɚɧɢɰɵ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ  

 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɩɨɩɵɬɨɤ ɫɨɡɞɚɬɶ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɸ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɟɞɢɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɢɧɹɬɨ ɧɟ ɛɵɥɨ. ɋɟɣɱɚɫ ɦɵ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ 

ɩɪɢɜɟɞɟɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ, ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɱɟɝɨ, ɜɵɞɟɥɢɦ ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɢ, ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɩɨɣɦɟɦ: ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɫɬɨɢɬ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɣ ɪɹɞ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ, ɛɭɞɟɬ 

ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɦɵɫɥɭ 

ɫɬɪɨɢɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɭɸ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɸ ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɜ 

ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɧɟɱɬɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ, ɚ ɧɟ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɞɪɟɜɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɧɚɱɢɧɚɥɚɫɶ ɭ ɥɸɞɟɣ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɱɟɧɶ ɪɚɧɨ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦ 



9 
 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ ɬɚɤ ɠɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɪɚɧɨ[7]. ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ 

ɢɫɬɨɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ, ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɭɞɥɢɧɹɟɬɫɹ ɩɨ ɦɟɪɟ ɪɨɫɬɚ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɫɨɰɢɭɦɚ (ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ, ɩɪɚɜɨɜɵɯ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɞɪ.). ȼ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɭɸ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɸ, 

ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɨ ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɞɚɜɧɨ 

ɫɬɚɥɨ ɮɢɝɭɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɯ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹɯ[10].  

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɢ ɥɟɝɤɨ ɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɭɟɦɵɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɛɵɥ ɜ 

ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɉ. ɉ. Ȼɥɨɧɫɤɢɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɱɢɬɚɥ, ɱɬɨ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɚɹ ɠɢɡɧɶ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɬɪɟɯ ɷɬɚɩɨɜ – ɞɟɬɫɬɜɚ, ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɹ ɢ 

ɭɝɚɫɚɧɢɹ[10]. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɥɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɨɣ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 

ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɟ, ɤɚɤ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɀ. 

ɉɢɚɠɟ. ɐɢɤɥɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɬ ɰɢɤɥɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɂɥɢ, Ɂ. Ɏɪɟɣɞ 

ɢ, ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ, ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧ ɫɨɡɞɚɥɢ ɫɜɨɢ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɛɢɞɨɡɧɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 

ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɤ ɠɢɡɧɢ[41].  

ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧ ɞɨɤɚɡɵɜɚɥ, ɱɬɨ ɜɟɞɭɳɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɛɭɞɟɬ 

ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ. Ɉɧ ɜɵɞɟɥɢɥ 

ɜɨɫɟɦɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɨɬ ɨɞɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫɟɛɹ ɤ ɞɪɭɝɨɣ, ɜɵɝɥɹɞɹɬ ɨɧɢ ɬɚɤ: 1 – 

ɪɚɧɟɟ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɨ (ɨɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ 1 ɝɨɞɚ), 2 – ɩɨɡɞɧɟɟ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɨ (ɨɬ 1 ɞɨ 

3 ɥɟɬ), 3 – ɪɚɧɟɟ ɞɟɬɫɬɜɨ (ɨɬ 3 ɞɨ 5 ɥɟɬ), 4 - ɫɪɟɞɧɟɟ ɞɟɬɫɬɜɨ (ɨɬ 5 ɞɨ 11 ɥɟɬ), 5 - 

ɩɨɞɪɨɫɬɧɢɱɟɫɬɜɨ ɢɥɢ ɸɧɨɫɬɶ (ɨɬ11 ɞɨ 20 ɥɟɬ), 6 – ɪɚɧɧɹɹ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɶ (ɨɬ 20 ɞɨ 

45 ɥɟɬ), 7 – (ɫɪɟɞɧɹɹ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɶ ɨɬ 45 ɞɨ 60 ɥɟɬ), 8 – ɩɨɡɞɧɹɹ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɶ (ɨɬ 60 ɢ 

ɞɚɥɟɟ)[41]. ɉɨɞɪɨɫɬɧɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɸɧɨɫɬɶ ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥ ɤɚɤ 

ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ (ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ) 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧ ɜɜɟɥ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɜɚɠɧɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ 

«ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɦɨɪɚɬɨɪɢɹ», ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɦɟɠɞɭ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɢ ɡɪɟɥɨɫɬɶɸ. Ɍɨɬ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ – ɨɬɫɪɨɱɤɚ ɜ ɩɪɢɧɹɬɢɢ 
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ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɪɨɥɟɣ. Ʉɨɝɞɚ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɫɟɛɹ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ 

ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɬ 

ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɥɟɜɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɷɬɨ ɦɨɦɟɧɬ ɜɵɫɲɟɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɦ ɛɵɥ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬ ɤɚɬɟɝɨɪɢɚɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɟɝɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɫɦɟɧɵ 

ɩɟɪɢɨɞɨɜ. ȼɵɝɥɹɞɢɬ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: Ʉɪɢɡɢɫ 

ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɫɬɢ – Ɇɥɚɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɨɬ 2 ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɨ 1 ɝɨɞɚ) – Ʉɪɢɡɢɫ 

ɨɞɧɨɝɨ ɝɨɞɚ – Ɋɚɧɧɟɟ ɞɟɬɫɬɜɨ (ɨɬ 1 ɞɨ 3 ɥɟɬ) – Ʉɪɢɡɢɫ ɬɪɟɯ ɥɟɬ – Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɵɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬ (ɨɬ 3 ɞɨ 7 ɥɟɬ) – Ʉɪɢɡɢɫ ɫɟɦɢ ɥɟɬ – ɒɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɨɬ 8 ɞɨ 12 ɥɟɬ) – 

Ʉɪɢɡɢɫ ɬɪɢɧɚɞɰɚɬɢ ɥɟɬ – ɉɭɛɟɪɬɚɬɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɨɬ 14 ɞɨ 18 ɥɟɬ) – Ʉɪɢɡɢɫ 

ɫɟɦɧɚɞɰɚɬɢ ɥɟɬ[13].  

Ⱦɚɧɧɵɟ ɢɞɟɢ ɛɵɥɢ ɪɚɡɜɢɬɵ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ Ⱦ. Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɵɦ: 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɬɢɩɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ. Ⱦ. 

Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɭ Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ) ɤɚɤ ɷɬɚɩ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɵɯɨɞɨɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɨɜɭɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ 

ɩɨɡɢɰɢɸ, ɫɜɹɡɚɧɧɭɸ ɫ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɢɫɤɨɦ ɦɟɫɬɚ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ[40]. ɂɧɬɢɦɧɨ-

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɡɞɟɫɶ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɜɟɞɭɳɢɣ ɬɢɩ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɨɢɫɤɚ ɫɜɨɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. Ⱥ 

ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɡɞɟɫɶ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ. ȼɨɡɧɢɤɚɸɬ 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɸ, ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɸ, 

ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ – ɜɫɟ ɬɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɜ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɤ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ, 

ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɫɚɦɨɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɉɨɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɤɪɢɡɢɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɤ ɩɟɪɢɨɞɭ 

ɸɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦ ɩɟɪɢɨɞ ɸɧɨɫɬɢ (ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɥɢɬɫɹ ɨɬ 15 ɞɨ 18 ɥɟɬ) ɫɜɹɡɚɧ ɫ 

ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ[40]. 

ɋɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɩɨɥɧɨɝɨ (ɞɨ 17-18 ɥɟɬ) 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ. ɋɥɟɞɭɹ 

ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ ɭɱɟɧɵɯ, ɬɨ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɲɤɨɥɵ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 
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ɡɪɟɥɨɫɬɶ, ɡɚɬɟɦ ɫɬɚɪɨɫɬɶ ɢ ɫɦɟɪɬɶ, ɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɦɚɥɨ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢɡɥɨɠɟɧɢɸ ɜ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɜɢɞɟ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɣ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ. 

Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ ɫ ɥɸɛɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɨɡɪɟɜɚɟɬ ɩɨ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɞɟɬɨɪɨɠɞɟɧɢɸ, ɧɨ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɟ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ: ɦɟɠɞɭ 17 ɢ 30 ɝɨɞɚɦɢ ɢɞɭɬ ɩɪɨɰɟɫɫɵ 

ɦɢɟɥɢɧɢɡɚɰɢɢ, ɢɞɟɬ ɪɨɫɬ ɤɨɫɬɟɣ, ɪɨɫɬ ɱɢɫɥɚ ɧɟɣɪɨɧɨɜ ɢ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɨɡɪɟɜɚɟɬ, ɨɛɪɟɬɚɹ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɭɸ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɡɪɟɥɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ «ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ». ɇɨ ɷɬɨ 

ɜɫɟ ɧɟ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɧɚɜɹɡɵɜɚɟɬ ɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ 

ɫɦɵɫɥɨɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ[10]. ɂɬɚɤ, ɞɚɬɶ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɢɥɢ 

ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ ɜɟɫɶɦɚ ɧɟɩɪɨɫɬɨ, ɷɬɨɣ ɬɟɦɟ ɩɨɫɜɹɳɟɧɵ ɪɚɛɨɬɵ Ȼ. Ƚ. Ⱥɧɚɧɶɟɜɚ, ȼ. ȼ. 

Ȼɨɱɚɪɨɜɚ, Ʉ. ȼ. ɋɭɞɚɤɨɜɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ. 

ɋɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɨɬ 17-18 ɞɨ 22-25 ɥɟɬ) – ɷɬɨ ɨɫɨɛɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜ 

ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɫɨɫɬɚɜɢɬ ɫɤɨɪɟɟ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɡɜɟɧɨ ɜ ɰɟɩɢ ɡɪɟɥɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ, ɱɟɦ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜ ɰɟɩɢ ɩɟɪɢɨɞɨɜ 

ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɣ «ɨɫɬɪɨɜɨɤ» ɦɟɠɞɭ ɸɧɨɫɬɶɸ ɢ ɡɪɟɥɨɫɬɶɸ, ɦɟɠɞɭ 

ɝɪɨɦɨɡɞɤɢɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɪɨɥɹɦɢ: ɪɟɛɟɧɨɤ – ɜɡɪɨɫɥɵɣ. ȼ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹɯ ɜɵɲɟ, ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɚɤ ɪɚɧɧɸɸ ɡɪɟɥɨɫɬɶ. 

Ɋɚɡɦɵɬɨɫɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɚɧɢɰ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɦɨɠɟɬ ɧɚɦ ɫɤɚɡɚɬɶ ɨ 

ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɠɢɡɧɢ.  

Ⱦɚɧɧɵɟ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɫɨɛɚɹ 

ɡɚɫɥɭɝɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ Ȼ. Ƚ. Ⱥɧɚɧɶɟɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɚɜɢɥɢ 

ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɤɚɤ ɨɫɨɛɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 

ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɤɚɤ ɨɫɨɛɨɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ. ɑɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ 

ɨ ɫɬɭɞɟɧɬɟ, ɤɚɤ ɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɢɜɲɟɣɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ[24].  

ɂ. ȼ. Ⱦɭɛɪɨɜɢɧɚ ɜ ɫɜɨɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ[10] ɭɬɨɱɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɤ ɦɨɦɟɧɬɭ 

ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɲɤɨɥɵ, ɨ ɫɚɦɨɦ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɪɚɧɨ, ɢɛɨ ɷɬɨ ɬɨɥɶɤɨ 

ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ, ɩɥɚɧɵ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɧɟ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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Ɏɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɚɹ «ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ», ɷɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɧɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɵɟ ɜ ɫɜɨɟɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɡɪɟɥɨɫɬɶ, ɬɨ ɟɫɬɶ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɨɫɬɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɟɣɱɚɫ ɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. Ɂɧɚɱɢɬ ɥɢ, 

ɱɬɨ ɬɨɝɞɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɛɭɞɟɬ 

ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ? ɇɟɬ, ɧɟ ɡɧɚɱɢɬ, ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ 

ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɭɬɨɱɧɟɧɢɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɟɪɧɟɦɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ (ɨɬ 15 ɞɨ 17 ɥɟɬ), ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ 

(ɸɧɨɫɬɢ/ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ/ɪɚɧɧɟɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɢ ɞɪ.), ɝɞɟ ɭɱɟɧɢɟ ɢ ɬɪɭɞ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɤɚɤ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɚɱɚɥɨ ɞɚɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɦɵ ɭɠɟ ɝɨɜɨɪɢɥɢ ɜɵɲɟ. 

Ʉɚɤ ɨɛɫɬɨɢɬ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɫɟɝɨɞɧɹ? Ɍɨ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɬɚɤ, ɫɤɚɠɟɦ, ɜɵɛɪɚɥ ɫɜɨɣ 

ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɜɵɛɪɚɥ ɩɭɬɶ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɭɫɩɟɲɧɨ ɢɞɟɬ, ɟɳɟ ɧɟ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚ ɷɬɨɣ ɪɚɞɨɫɬɧɨɣ ɧɨɬɟ ɩɪɟɤɪɚɬɢɥɫɹ. ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 

ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɥɸɛɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɬɨɢɬ ɩɟɪɟɞ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨɦ ɜɵɛɨɪɨɜ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ, ɬɨɬ 

ɠɟ ɫɬɭɞɟɧɬ, ɡɧɚɹ, ɱɬɨ ɭɱɢɬɶɫɹ – ɷɬɨ ɟɝɨ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɣ ɜɢɞ 

ɜɪɟɦɹɩɪɟɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɞɪɭɝɢɟ ɜɟɳɢ. ȼ ɬɚɤɨɣ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɨɫɬɨ 

ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬ ɭɱɢɬɶɫɹ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɭɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɜɵɛɪɚɥ, ɟɦɭ ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ. ɉɨɞɜɨɯ ɫɬɨɹɥ ɜɫɟ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ? ɇɟ 

ɩɨɩɪɨɛɭɟɲɶ - ɧɟ ɭɡɧɚɟɲɶ, ɬɚɤ? Ɉɬɧɸɞɶ. Ɉ ɱɟɦ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ: 1 – ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɞɥɹ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɛɵɥɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ (1 ɢɥɢ 2 ɝɨɞɚ – ɷɬɨ ɧɟ ɬɚɤ ɭɠ ɦɧɨɝɨ, 

ɭɱɢɬɵɜɚɹ, ɪɨɫɬ ɦɢɪɨɜɨɣ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɤ 

ɭɞɥɢɧɟɧɢɸ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɢ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɸ ɧɨɜɵɯ); 2 – ɫɞɜɢɝ ɜɟɞɭɳɟɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ (ɧɨ ɧɟɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɬɚɤ ɩɨɥɚɝɚɬɶ); 3 – 

ɧɟ ɛɵɥɨ ɩɨɦɨɳɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɲɤɨɥɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ ɜ ɬɨɦ, 
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ɱɬɨɛɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɟɪɧɵɣ ɜɵɛɨɪ, ɚ ɧɟ ɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶɫɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ «ɩɪɟɫɬɢɠɧɨɫɬɢ» 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ.  

ɇɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ, ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɨ ɱɟɦ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɧɚɦ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɩɨɤɚ ɧɟ 

ɫɬɨɢɬ ɬɚɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɇɨ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɤɨɝɞɚ 

ɫɬɭɞɟɧɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ, ɧɚ 

ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɨɧɵɦ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ. 

 

1.2 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɩɟɪɢɨɞɚ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɜ 

ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

 

Ʌɟɜ ɋɟɦɟɧɨɜɢɱ ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ, ɱɟɬɤɨ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɢɜɲɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɞɟɬɫɬɜɚ ɨɬ 

ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɚɦ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɸ 

ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɉɧ ɧɚɡɵɜɚɥ ɷɬɨ ɬɚɤ: ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɬ 18 ɞɨ 25 ɥɟɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɡɜɟɧɨ ɜ ɰɟɩɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɡɜɟɧɨ ɜ 

ɞɟɬɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ[13]. ɘɧɨɫɬɶ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɚɫɶ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 

ɞɟɬɫɬɜɚ, ɫ ɷɬɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ «ɩɨɞɯɜɚɬɵɜɚɟɬɫɹ» ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɭɱɟɧɵɦɢ ɢ ɜɩɟɪɜɵɟ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ «ɧɚɱɚɥɨɦ ɡɪɟɥɨɣ ɠɢɡɧɢ». 

ɋɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɨ ɛɵɥɨ ɜɵɞɟɥɟɧɨ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɭɸ ɜɨɡɪɚɫɬɧɭɸ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɤɚɬɟɝɨɪɢɸ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɫ ɩɨɥɜɟɤɚ ɧɚɡɚɞ: ɥɟɧɢɧɝɪɚɞɫɤɨɣ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɲɤɨɥɨɣ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ Ȼ. Ƚ. Ⱥɧɚɧɶɟɜɚ.  

Ʉɚɤ ɜɨɡɪɚɫɬɧɭɸ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɨ ɦɨɠɧɨ ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ ɫ ɷɬɚɩɚɦɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɹ ɫɨɛɨɣ «ɩɟɪɟɯɨɞɧɭɸ ɮɚɡɭ ɨɬ 

ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɤ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɪɚɧɧɹɹ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɶ (18-25 ɥɟɬ)»[34]. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɨ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ «ɨɫɨɛɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ», ɝɞɟ 

ɥɸɞɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɥɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɦ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ 

ɂ. Ⱥ. Ɂɢɦɧɹɹ [15], ɜɵɞɟɥɹɹ ɬɚɤɠɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɬɚɤɨɝɨ ɧɟɩɪɨɫɬɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɇɵ ɦɨɠɟɦ ɨɬɥɢɱɢɬɶ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɨ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɝɪɭɩɩ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 

ɜɵɫɨɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ, ɜ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɧɚɢɜɵɫɲɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɜɫɟ ɷɬɨ ɜɦɟɫɬɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɯɜɚɥɢɬɶɫɹ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɵɦ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟɦ. 
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ȼ ɩɥɚɧɟ ɨɛɳɟɝɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɜɵɫɲɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 

ɮɭɧɤɰɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɜɫɟɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ 

ɰɟɥɨɦ. 

ȼ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ[23], ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɫɜɹɡɵɜɚɸɬ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ 

ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ, ɨɬɱɚɫɬɢ, ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɨ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ 

ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ. 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɩɟɪɢɨɞ ɸɧɨɫɬɢ ɨɛɵɱɧɨ ɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɫɹ ɟɳɟ ɢɡɞɚɜɧɚ ɤɚɤ ɩɟɪɢɨɞ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ. ɉɭɫɬɶ ɢ ɧɟ ɜɨ ɜɫɟ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɷɩɨɯɢ ɭ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɛɵɥ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ ɫɬɚɬɭɫ. 

ɇɨ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɫɨɦɧɟɧɢɣ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɭɱɟɧɵɯ, ɚ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶ 

– ɸɧɨɫɬɶ ɨɰɟɧɢɜɚɥɚɫɶ ɢɦɢ ɤɚɤ ɷɬɚɩ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɩɨɥɨɜɨɝɨ 

ɫɨɡɪɟɧɢɹ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ. ɘɧɨɫɬɶ ɫɜɹɡɵɜɚɥɚɫɶ ɫ 

ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɟɦ, ɨɞɧɚɤɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɥɢɫɶ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɢ ɝɪɚɧɢɰɵ ɷɬɨɝɨ 

ɩɟɪɢɨɞɚ ɪɚɡɦɵɜɚɥɢɫɶ ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɩɟɪɟɨɫɦɵɫɥɢɜɚɥɢɫɶ. 

Ʉɚɤ ɦɵ ɭɠɟ ɝɨɜɨɪɢɥɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɸɧɨɫɬɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ 

ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɭɸ ɠɢɡɧɶ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɬɪɭɞɟ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ, 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ – ɜɫɟ ɷɬɨ 

ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɧɧɟɣ ɸɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ, ɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɚɹ ɩɨɪɚ. 

Ʉɨɧɟɱɧɨ ɠɟ, ɧɢ ɞɥɹ ɤɨɝɨ ɧɟ ɫɟɤɪɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɦɨɥɨɞɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɛɭɞɟɬ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɜɵɫɲɟɦɭ ɪɚɡɪɹɞɭ, ɛɭɞɟɬ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. ȼ ɷɬɭ ɩɨɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɫɥɨɠɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ, 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɨ ɜɫɟɦ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ, ɜɫɟ ɠɟ ɤɭɞɚ ɩɪɨɳɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬɫɹ ɜɫɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɜ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ.  

ɋɬɭɞɟɧɬ, ɛɭɞɭɱɢ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɬɨɪɨɧ. 
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ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɗɬɨ ɟɞɢɧɫɬɜɨ. ȿɞɢɧɫɬɜɨ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ƚɥɚɜɧɨɟ – ɷɬɨ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ (ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬ), 

ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. Ɂɞɟɫɶ ɜɨɩɥɨɳɚɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɩɨɪɨɠɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶɸ ɫɬɭɞɟɧɬɚ 

ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. 

ɇɭ, ɢ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɜ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɫ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɋɸɞɚ ɦɵ ɜɤɥɸɱɚɟɦ 

ɬɢɩ ɜɵɫɲɟɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ, ɢɧɫɬɢɧɤɬɵ, 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɫɢɥɭ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɵɟ ɪɟɮɥɟɤɫɵ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ. ɗɬɨ ɫɬɨɪɨɧɚ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɦɢ ɡɚɞɚɬɤɚɦɢ ɢ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɧɨ, ɜ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ 

ɩɪɟɞɟɥɚɯ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. 

ɉɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɜɫɟɯ ɷɬɢɯ ɫɬɨɪɨɧ, ɦɵ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɫɬɭɞɟɧɬɚ, ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɦɵ ɩɨɞɨɣɞɟɦ ɤ 

ɷɬɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɚɫɩɟɤɬɚ, ɬɨ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɛɭɞɭɬ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɥɚɬɟɧɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɪɟɚɤɰɢɣ ɧɚ ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ 

ɫɢɝɧɚɥɵ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ, ɧɚɢɛɨɥɶɲɚɹ ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ 

ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 

ȿɫɥɢ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚɦɢ, ɬɨ ɜ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ: 

ɧɚɢɜɵɫɲɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɪɟɲɟɧɢɟ 

ɜɟɪɛɚɥɶɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. Ʉɨɧɟɱɧɨ ɠɟ, ɜɟɞɶ, ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ «ɩɢɤɨɜɵɯ» ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ 

ɜɫɟɯ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɣ[37]. 

ȿɫɥɢ ɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɫɬɭɞɟɧɬɚ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɬɨ ɝɪɚɧɢɰɚ ɨɬ 

18 ɞɨ 20 ɥɟɬ – ɷɬɨ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɜɡɝɥɹɞɨɜ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɢ 

ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ, ɭɠɟ ɧɟ «ɩɪɢɦɟɪɤɚ» ɧɚ ɫɟɛɹ, ɩɨɥɧɵɯ 

ɧɚɛɨɪɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ: ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɟ, ɩɪɚɜɨɜɵɟ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɬɚɤ 
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ɞɚɥɟɟ. ɗɬɨ ɬɚɤɠɟ ɧɚɱɚɥɨ «ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ», ɩɨɞ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨɧɢɦɚɸɬ 

ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɧɚɱɚɥɨ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɩɭɬɢ, ɤɚɪɶɟɪɵ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɟɦɶɢ. 

ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬɫɹ ɜɟɪɲɢɧɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɜ. Ɍɚɤ ɠɟ ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤ 

ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ «ɧɨɠɧɢɰɵ» ɦɟɠɞɭ ɷɬɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ. Ⱥ, 

ɜɟɞɶ, ɜɫɹ ɥɭɱɲɚɹ ɠɢɡɧɶ ɟɳɟ ɜɩɟɪɟɞɢ, ɜɫɟɝɨ ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɞɨɫɬɢɱɶ – ɜɨɬ, 

ɱɬɨ ɜ ɝɨɥɨɜɟ ɭ ɥɸɛɨɝɨ ɸɧɨɲɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɚ. ɗɬɨ ɜɫɟɝɞɚ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɥɵ, 

ɱɬɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɪɚɫɰɜɟɬɨɦ ɜɧɟɲɧɟɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɨɞɧɚɤɨ ɜ ɷɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɫɤɪɵɜɚɸɬ ɜ ɫɟɛɟ ɢɥɥɸɡɢɢ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɟ ɫɢɥ ɛɭɞɟɬ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶɫɹ ɜɟɱɧɨ. 

Ɉɛɪɚɳɚɹɫɶ ɤ ɮɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɪɚɦɤɚɦ, ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ 

(ɭɱɟɛɚ ɜ ȼɍɁɟ) ɛɭɞɟɬ ɫɨɜɩɚɞɚɬɶ ɫɨ ɜɬɨɪɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɸɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɩɟɪɜɵɦ 

ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶɸ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɱɟɪɬ[28].  

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɟ – ɷɬɨ 

ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɡɚɦɟɬɧɨ ɧɚɛɢɪɚɸɬ ɫɢɥɭ ɬɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɯ, ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ, ɧɟ ɞɨɫɬɚɜɚɥɨ ɜ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɚɯ. ɗɬɨ 

ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ, ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɜɥɚɞɟɧɢɟ 

ɫɜɨɢɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ. Ɍɚɤɠɟ, ɡɞɟɫɶ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɜɵɲɚɬɶɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ 

ɤ ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ: ɫɦɵɫɥɭ ɠɢɡɧɢ, ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ, ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, 

ɞɨɥɝ, ɞɪɭɠɛɚ, ɜɟɪɧɨɫɬɶ, ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ)[16]. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, 

ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 17-19 

ɥɟɬ ɪɚɡɜɢɬɚ ɧɟ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ. ɇɟɪɟɞɤɢ ɧɟɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɪɢɫɤɢ, ɧɟɭɦɟɧɢɟ 

ɩɪɟɞɜɢɞɟɬɶ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɜɨɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɟ 

ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɫɬɨɣɧɵɟ ɦɨɬɢɜɵ. Ɍɚɤ, ȼ.Ɍ. Ʌɢɫɨɜɫɤɢɣ ɩɢɲɟɬ, ɱɬɨ 19-20 ɥɟɬ - ɷɬɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬ ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɵɯ ɠɟɪɬɜ ɢ ɩɨɥɧɨɣ ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɢ, ɧɨ ɢ ɧɟɪɟɞɤɢ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ[33]. 
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ɘɧɨɫɬɶ ɬɚɤ ɠɟ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨɪɨɣ ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɨɤ[16]. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɸɧɨɲɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɭ ɧɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶɫɹ ɜɧɟɲɧɟɣ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɪɚɡɜɹɡɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɱɭɜɫɬɜɨɦ 

ɧɟɩɨɧɹɬɧɨɫɬɢ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɷɬɨ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢɞɟɚɥɶɧɨɝɨ «ə» ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦ «ə». ɇɨ ɢɞɟɚɥɶɧɨɟ ɟɳɟ ɧɟ ɜɵɜɟɪɟɧɨ ɞɨ 

ɤɨɧɰɚ, ɨɧɨ ɜɩɨɥɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦ, ɚ ɪɟɚɥɶɧɨɟ ɜɫɟ ɟɳɟ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟ ɧɟ 

ɨɰɟɧɟɧɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɫɚɦɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ. Ɉɬɫɸɞɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬ. 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɪɟɚɥɶɧɵɦ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ 

ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɅȽɍ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ȼ. Ɍ. Ʌɢɫɨɜɫɤɨɝɨ. ȼ 

ɷɬɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɨ ɤɚɤ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɭɱɟɧɢɟɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, 

ɢɦɟɸɳɢɟ ɟɞɢɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɦɨɬɢɜɵ, ɜɫɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɚɧɢɰɵ (18 – 

25 ɥɟɬ) ɫ ɟɞɢɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ, ɩɟɪɢɨɞ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ ɜɪɟɦɟɧɟɦ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ, ɩɹɬɶ ɥɟɬ[15]. ɂɦɢ ɬɚɤɠɟ ɜɵɞɟɥɹɥɢɫɶ 

ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɱɟɪɬɵ: ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɬɪɭɞɚ, ɟɫɥɢ ɭɝɨɞɧɨ), 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɧɨɜɵɦ ɡɧɚɧɢɟɦ, 

ɧɨɜɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɬɪɭɞɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɢɫɤɟ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ.  

Ƚɨɜɨɪɹ ɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɦɨɠɧɨ 

ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɟɟ ɨɫɨɛɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɠɢɡɧɢ, ɬɪɭɞɚ ɢ ɛɵɬɚ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɱɟɪɬ, 

ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɪɟɫɬɢɠ, ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹɦɢ, ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɢɫɤɢ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɧɨɜɵɦ 

ɢɞɟɹɦ ɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹɦ. 

ɉɨɝɨɜɨɪɢɦ ɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹɯ ɞɚɧɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ. Ⱦɥɹ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɪɨɫɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ, ɜ 

ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɪɚɫɰɜɟɬɭ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɨɡɞɚɸɳɢɣ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ 

ɨɫɨɛɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɸɧɨɲɟɣ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɣ ɫɟɛɹ ɜ 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɹɦɢ ɢ ɪɨɥɹɦɢ[30]. 
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ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɢɦɟɟɬ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɤ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɱɟɪɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɦɢɪɚ ɢ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɦɨɥɨɞɵɯ 

ɥɸɞɟɣ. ɗɜɨɥɸɰɢɹ ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 

ɫɦɟɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɠɢɡɧɢ – ɷɬɨ ɜɫɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ[10]. 

ɘɧɨɫɬɶ – ɩɟɪɢɨɞ ɠɢɡɧɢ ɩɨɫɥɟ ɨɬɪɨɱɟɫɬɜɚ ɞɨ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ (ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ 

ɝɪɚɧɢɰɵ ɡɞɟɫɶɪɚɡɦɵɬɵ, ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɬ15 – 16 ɥɟɬ ɞɨ 21-

25 ɥɟɬ). ɗɬɨ ɩɟɪɢɨɞ, ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɬɚɤɨɣ ɧɟɥɟɝɤɢɣ ɩɭɬɶ ɨɬ 

ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɝɨ, ɧɟɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɪɨɤɚ, ɥɢɲɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɬɹɡɚɸɳɟɝɨ ɧɚ 

ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɶ ɞɨ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ. 

Ɇɵ ɧɟ ɨɬɪɢɰɚɟɦ, ɱɬɨ ɸɧɨɫɬɶ ɷɬɨ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜ ɠɢɡɧɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɦɵ ɯɨɬɢɦ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɨ ɜ ɷɬɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ 

ɢɝɪɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ. ȼɟɞɶ, ɜɫɬɭɩɢɜ ɜ ɸɧɨɫɬɶ, ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɚɦ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɫɭɞɶɛɭ. Ɉɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɫɪɟɞɢ ɥɸɞɟɣ, 

ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɜɨɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. Ɉɞɧɢɦ ɫɥɨɜɨɦ, ɜɫɟ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, 

ɩɪɨɠɢɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ, ɦɨɥɨɞɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɞɚɬɶ, ɨɧ ɬɚɤ ɢ 

ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɧɚɲɢɯ ɪɚɛɨɬ, ɫɬɭɞɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɲɤɨɥɵ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ȼɍɁɵ, ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɩɪɨɣɬɢ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɜɫɟ 

ɤɪɢɡɢɫɵ ɢ ɧɟ ɜɵɣɬɢ ɧɚ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɟɫɬɶ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɛɭɞɭɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɬ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ. 

ȼ ɸɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɧɨɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɢɹ. Ɍɚɤɠɟ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ, ɤɨɧɟɱɧɨ ɠɟ, ɫɜɨɢ 

ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɞɜɢɝɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɷɬɚɩɟ. ȼ ɧɢɯ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ: ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɫɜɨɣɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɜ ɫɜɨɸ 

ɨɱɟɪɟɞɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɩɟɪɟɯɨɞ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɇɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɠɟ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɬ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɭɸ, ɜɨɥɟɜɭɸ ɫɮɟɪɵ ɩɫɢɯɢɤɢ. 
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Ɉɧɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɯ, 

ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɹɯ, ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ[31]. 

ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɭ 

ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɟɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ ɢ ɤ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.ȼɟɞɭɳɟɣ ɠɟ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɩɟɪɢɨɞɚ ɪɚɧɧɟɣ ɸɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ[34]. 

Ʉ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹɦ ɸɧɨɫɬɢ ɂ. ɋ. Ʉɨɧ ɨɬɧɨɫɢɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɬɢɥɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɚɭɱɧɨɦɭ ɩɨɢɫɤɭ[18]. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞɚ ɸɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, 

ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɹ. Ƚɥɚɜɧɚɹ ɟɝɨ 

ɫɭɬɶ – ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ. Ɉɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɷɥɟɦɟɧɬ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣɧɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɜɨɟɣ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɭɳɧɨɫɬɢ, ɨɰɟɧɨɱɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɷɥɟɦɟɧɬ[15].  

ɂ. ɋ. Ʉɨɧ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɱɚɫɬɨ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɧɧɟɣ 

ɸɧɨɫɬɢ ɬɚɤɨɝɨ ɤɚɤ, ɫɦɵɫɥ ɠɢɡɧɢ. Ɉɧ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɠɢɡɧɢ 

ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɫɦɵɫɥɚ ɠɢɡɧɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɣ[17]. 

Ɍɚɤɢɦ ɠɟ ɜɚɠɧɵɦ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɸɧɨɫɬɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 

ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ, ɝɞɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚɱɚɥɚ, ɨɩɹɬɶ-ɬɚɤɢ, ɩɨɢɫɤɚ ɟɟ ɫɦɵɫɥɚ. 

ȼ ɸɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɤɚɤ 

ɱɟɥɨɜɟɤ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɣ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ, ɜ ɬɪɭɞɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɉɨɢɫɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ – ɜɚɠɧɟɣɲɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɸɧɨɫɬɢ. Ɂɧɚɦɟɧɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɸɧɨɫɬɢ 

ɧɟɤɨɬɨɪɚɹ ɱɚɫɬɶ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɬɹɝɨɬɟɬɶ ɤ ɥɢɞɟɪɫɬɜɭ ɤɚɤ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɗɬɚ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɥɸɞɟɣ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 

ɞɪɭɝɢɯ ɢ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢɡɭɱɚɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɪɟɮɥɟɤɫɢɪɭɹ ɧɚ 

ɧɢɯ[16; 26]. 
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Ɂɚɬɪɨɧɭɬɶ ɚɫɩɟɤɬ ɭɱɟɛɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɜ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɧɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ, ɧɨ ɤɚɤ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɩɪɨɹɫɧɟɧɢɟ ɬɟɨɪɢɢ ɜ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ, ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɛɵɬɶ. 

Ɉɛɳɟɟ ɫɢɫɬɟɦɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɦɨɬɢɜɵ.  

ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ⱥ. ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜɭ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ 

ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɸ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ, ɦɨɠɧɨ ɝɪɭɛɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɢɩɚ; 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ: ɚ) ɨɛɴɟɤɬ ɢɥɢ ɰɟɥɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɛ) ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɫɚɦɨɝɨ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɨɪɚ; ɜ) ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɥɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ[29]. 

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɟɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɣɬɢ 

ɩɨ ɩɭɬɢ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ-

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɫɚɦɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɂɧɚɱɢɬ, ɞɭɯɨɜɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 

ɸɧɨɲɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɤɚɤ ɦɨɬɢɜɵ (ɢɥɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ) ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ, 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɥɚɧɨɜ. 

ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ «ɨɛɭɱɚɸɳɢɣ – ɨɛɭɱɚɟɦɵɣ» ɫɬɭɞɟɧɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɧɨ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 

ɫɥɭɱɚɹɯ[9]. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɧɹɬɢɟ ɦɨɬɢɜ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ ɰɟɥɢ ɢ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ. ȼ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɧɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɢ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɧɚɡɜɚɧɢɟ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɮɟɪɚ.  

ɍɱɟɛɧɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ, ɤɚɤ ɢ ɥɸɛɨɣ ɞɪɭɝɨɣ ɟɟ ɜɢɞ, ɫɢɫɬɟɦɧɚ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɫɬɶ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɧɨ ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɱɟɪɟɡ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɢ 

ɜɚɠɧɵɦ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɦ ɫɜɨɟɣ ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ – ɷɬɨ ɭɱɟɛɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɨɬɢɜ, ɡɚɬɟɦ ɨɧ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ, ɚ ɥɢɲɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨɝɨ 

ɨɫɨɡɧɚɟɬɫɹ. ɉɨɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɟɪɜɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ 
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ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɂɚɬɟɦ ɫɚɦɚ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ 

ɛɭɞɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɩɨɫɨɛɵ, ɚ ɧɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ.  

ɉɨɧɹɬɢɟ ɤɚɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɬɪɟɛɭɟɦɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɨɞɢɧ 

ɦɨɦɟɧɬ ɲɢɪɨɱɚɣɲɚɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢɦɟɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɉɪɢɦɟɧɹɹ ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ, ɦɵ ɜɵɞɟɥɹɟɦ ɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɬ, ɤɚɤ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ. Ɍɚɤɠɟ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɤ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬɚɦ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 

 ɢɫɯɨɞɧɵɣ ɬɢɩ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ; 

 ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɜɢɞ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ. 

ɏɨɱɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ 

ɮɚɤɬɨɪɵ: ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɧɭɬɪɢɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɹ ɟɫɥɢ ɫɨɛɨɣ ɨɫɨɛɵɣ ɜɢɞ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɥɨɠɧɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ, ɬɨ ɷɬɨ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɭɱɟɛɧɚɹ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ 

ɡɞɟɫɶ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢ ɜɧɟɲɧɟɣ: 1 – ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ; 2 – ɧɚɝɪɚɞɚ ɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɟ 

ɫɬɨɢɬ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɩɪɨ ɬɚɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ, ɤɚɤ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 

ɢ ɫɜɹɡɶ ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ[9]. 

 

1.3 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɤɪɢɡɢɫɚ 

 

ȼ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɪɢ ɥɢɧɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɷɬɨɦɭ ɤɪɢɡɢɫɭ. 1 – ɛɭɪɧɵɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɪɨɫɬ; 2 – ɩɨɥɨɜɨɟ 

ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ; 3 – ɩɨɢɫɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɡɜɚɧɢɹ. ɘɧɨɲɟɫɬɜɨ – ɜɚɠɧɵɣ 

ɩɟɪɢɨɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɟɳɟ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɟɪɟɨɫɦɵɫɥɢɬɶ ɜɫɟ 

ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɦɟɧɬɵ[41]. 
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ȼ ɤɨɧɰɟ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɛɪɟɬɚɟɬ ɥɢɛɨ «ɜɡɪɨɫɥɭɸ 

ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ», ɥɢɛɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ «ɞɢɮɮɭɡɢɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ». ȼ ɤɪɚɣɧɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 

ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɩɨɢɫɤ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. ɗɪɢɤɫɨɧ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɚ 

ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɯɨɞɢɬɶ ɤ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨɦɭ 

ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɭ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɟɝɨ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ 

ɛɟɡɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɯɜɚɥɚ ɢɥɢ ɫɧɢɫɯɨɞɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ. 

Ɂɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɩɟɪɜɨɣ ɰɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɷɝɨ-ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ[28]. Ɍɪɢ ɥɢɧɢɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɷɬɨɦɭ ɤɪɢɡɢɫɭ: ɷɬɨ ɛɭɪɧɵɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɪɨɫɬ ɢ ɩɨɥɨɜɨɟ 

ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ ("ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɜɨɥɸɰɢɹ"); ɨɡɚɛɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɬɟɦ, "ɤɚɤ ɹ ɜɵɝɥɹɠɭ 

ɜ ɝɥɚɡɚɯ ɞɪɭɝɢɯ", "ɱɬɨ ɹ ɫɨɛɨɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸ"; ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɧɚɣɬɢ ɫɜɨɟ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɪɢɡɜɚɧɢɟ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɦ ɭɦɟɧɢɹɦ, 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɨɛɳɟɫɬɜɚ.  

ɂɬɚɤ, ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɚ 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɤɪɢɡɢɫ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. Ɂɚ ɧɢɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɥɢɛɨ 

ɨɛɪɟɬɟɧɢɟ "ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ", ɥɢɛɨ ɡɚɞɟɪɠɤɚ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ 

"ɞɢɮɮɭɡɢɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ". ɂɧɬɟɪɜɚɥ ɦɟɠɞɭ ɸɧɨɫɬɶɸ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ, 

ɤɨɝɞɚ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ (ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɛ ɢ ɨɲɢɛɨɤ) ɧɚɣɬɢ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɗ.ɗɪɢɤɫɨɧ ɧɚɡɜɚɥ "ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ ɦɨɪɚɬɨɪɢɟɦ"[15]. 

«ȼ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, – ɩɢɲɟɬ Ʉ. ɇ. ɉɨɥɢɜɚɧɨɜɚ, – ɜɫɬɚɟɬ ɧɨɜɚɹ 

ɡɚɞɚɱɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ»[23]. ȼ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɂ. 

ɋ. Ʉɨɧɚ, ɷɬɚ ɫɬɨɪɨɧɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɣ ɩɪɟɞɫɬɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

«Ⱦɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɜɨɢ ɨɬɥɢɱɢɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ. ȿɝɨ «ə» ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 

ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ ɫɭɦɦɟ ɟɝɨ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɣ. ɍ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɢ ɸɧɨɲɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɦɟɧɹɟɬɫɹ. ɀɟɥɚɧɢɟ ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɩɪɟɠɧɢɯ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɣ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ ɟɝɨ 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɸ. ɋɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɧɟɩɨɯɨɠɟɫɬɢ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɜɟɫɶɦɚ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɟ ɞɥɹ ɪɚɧɧɟɣ ɸɧɨɫɬɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɢɥɢ ɫɬɪɚɯɚ 

ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ»[17]. 
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ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɨɫɬɪɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɜ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɤɪɢɡɢɫɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɤɚɹ ɫɦɟɧɚ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ, ɧɨ ɢ, ɩɪɟɠɞɟ 

ɜɫɟɝɨ ɤ ɫɟɛɟ[22]. ɉɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɨɛɨɫɬɪɹɬɶɫɹ, ɚ ɷɬɨ, ɜ 

ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɚ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɉɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɸɧɨɲɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɟɝɨ ɜɫɭɛɴɟɤɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɢ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ[27]. 

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɂ. ɋ. Ʉɨɧ, ɞɨ ɤɪɢɡɢɫɚ ɸɧɨɲɟɫɬɜɚ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɛɪɚɳɚɟɬ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɬɥɢɱɢɹ ɫɜɨɢ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ, 

ɟɝɨ «ə» ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ ɫɭɦɦɟ ɟɝɨ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɣ. ɍ ɸɧɨɲɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɦɟɧɹɟɬɫɹ, 

ɟɝɨ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɩɪɟɠɧɢɯ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ ɪɟɮɥɟɤɫɢɸ, ɬɨ ɟɫɬɶ, 

ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɧɚ ɫɟɛɹ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ «ɧɟɩɨɯɨɠɟɫɬɢ» ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ, ɱɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ 

ɜɟɫɶɦɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɟ ɞɥɹ ɪɚɧɧɟɣ ɸɧɨɫɬɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɢɥɢ ɫɬɪɚɯɚ 

ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ [18]. 

Ʉɥɸɱɟɜɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɩɨɞɪɨɫɬɧɢɱɟɫɬɜɚ ɤ ɸɧɨɫɬɢ – ɷɬɨ 

ɜɵɪɚɛɨɬɤɚ «ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ», ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ «ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɣ ɩɚɭɡɵ», ɨɬɦɟɱɚɟɬ Ʌ. ɂ. Ȼɨɠɨɜɢɱ[7]. ȼ 

ɷɬɢ ɦɨɦɟɧɬɵ ɸɧɨɲɚ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɬ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɦɨɠɧɨ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɭɸ ɞɥɹ ɸɧɨɲɟɫɬɜɚ ɞɜɭɩɥɚɧɨɜɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɞɜɨɟɧɧɨɫɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɢɪɟ ɢ ɨ ɫɟɛɟ, ɩɢɲɟɬ Ʌ. ɂ. Ȼɨɠɨɜɢɱ.  
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2 ɏɪɨɧɨɬɨɩ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ 

 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɢɦɟɸɬ ɫɟɣɱɚɫ ɨɫɨɛɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɸɸ ɞɟɤɚɞɭ ɥɟɬ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɫɬɚɥɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 

ɜɫɟ ɫɜɨɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ «ɨɧɥɚɣɧ», ɜ ɫɟɬɢ, ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ. Ɉɧ ɜɟɡɞɟ, ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɟɧ 

ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ. Ɇɨɠɧɨ ɩɪɨɫɬɨ ɫɭɧɭɬɶ ɪɭɤɭ ɜ ɤɚɪɦɚɧ ɢ ɜɨɬ ȼɚɦ ɞɨɫɬɭɩ ɤ 

ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɦɭ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɭ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ. 

Ɍɟɩɟɪɶ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɤ ɫɟɦɢɧɚɪɚɦ ɢ ɥɟɤɰɢɹɦ, ɫɚɦɢ ɥɟɤɰɢɢ, 

ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɹ ɨɰɢɮɪɨɜɚɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ – ɜɫɟ ɭɯɨɞɢɬ ɜ 

ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦ ɡɚɞɚɧɢɹɦ ɬɟɩɟɪɶ 

ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚ ɥɢɱɧɚɹ ɜɫɬɪɟɱɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɬɧɢɦɚɟɬ ɜɪɟɦɹ, ɫɢɥɵ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɇɭɠɧɨ 

ɥɢɲɶ «ɜɤɥɸɱɢɬɶɫɹ» ɜ ɫɟɬɶ. Ɍɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɟɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ 

ɫɟɣɱɚɫ ɨɝɪɨɦɧɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɜɟɞɶ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɦ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɚɤɰɟɧɬ ɬɚɤɨɝɨ ɜɧɭɲɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɝɨ ɜ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ: ɮɢɥɶɦɵ, ɫɟɪɢɚɥɵ, ɨɞɧɢɦ ɫɥɨɜɨɦ – 

ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɟ ɪɚɧɶɲɟ, ɫɬɚɥɨ ɫɟɣɱɚɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ. ȼɟɞɶ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɟɫɥɢ ɜɟɪɢɬɶ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɟ, ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɞɨɦɚ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɚ, ɡɚ 

ɧɟɧɚɞɨɛɧɨɫɬɶɸ. 

 

2.1 ɏɪɨɧɨɬɨɩ, ɜɪɟɦɹɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɯɪɨɧɨɬɨɩɚ ɜ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ  

 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɢ ɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɋ.Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧɚ[29], ɨɧ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɥ ɬɚɤɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ 

ɤɚɤ «ɤɚɠɢɦɨɫɬɶ» ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɨɬɨɪɨɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɢ «ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɠɢɡɧɢ»,  ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɚ ɡɚ ɫɰɟɧɚɪɢɣ ɫɜɨɟɣ 

ɠɢɡɧɢ (ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɟ - «ɫɭɛɴɟɤɬ ɩɨɫɬɭɩɤɚ» - ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɰɢɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ). 
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Ɇɵ ɫɱɢɬɚɟɦ ɱɬɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ (ɜɦɟɫɬɟ 

ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɯɪɨɧɨɬɨɩ) ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɟɫɬɶ ɧɢ ɱɬɨ ɢɧɨɟ, ɤɚɤ ɷɥɟɦɟɧɬ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɬ.ɟ. ɨɫɧɨɜɚ ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɯɪɨɧɨɬɨɩɚ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-

ɫɪɟɞɵ ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɶ. 

ɋɚɦ ɯɨɪɨɧɨɬɨɩ (ɨɬ ɞɪ.-ɝɪɟɱ. χȡόνοȢ, «ɜɪɟɦɹ» ɢ τόποȢ, «ɦɟɫɬɨ») ɹɜɥɹɟɬɫɹ  

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɣ ɫɜɹɡɶɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ[6]. Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɟɪɦɢɧ 

ɛɵɥ ɜɜɟɞɟɧ Ⱥ.Ⱥ. ɍɯɬɨɦɫɤɢɦ ɜ ɯɨɞɟ ɟɝɨ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ , ɚ ɡɚɬɟɦ 

ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɚɛɨɬɵ Ɇ. Ɇ. Ȼɚɯɬɢɧɚ ɩɟɪɟɲɟɥ ɜ ɫɮɟɪɭ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɭɤ.  

ɍɯɬɨɦɫɤɢɣ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥ, ɱɬɨ ɝɟɬɟɪɨɯɪɨɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɞɥɹ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɝɚɪɦɨɧɢɢ,  ɬ.ɟ. ɭɜɹɡɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɜ ɫɤɨɪɨɫɬɹɯ, ɜ ɪɢɬɦɚɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ 

ɡɧɚɱɢɬ ɢ ɜ ɫɪɨɤɚɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɢɡ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɚɡɞɟɥɟɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ «ɰɟɧɬɪ»[8].  

Ɉɧ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɗɣɧɲɬɟɣɧɚ, ɢ ɜɫɩɨɦɢɧɚɟɬ  «ɫɩɚɣɤɭ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ» ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ Ɇɢɧɤɨɜɫɤɨɝɨ. ɇɨ ɬɚɤɠɟ ɨɧ ɜɜɨɞɢɬ 

ɞɚɧɧɵɣ ɬɟɪɦɢɧ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ «ɫ ɬɨɱɤɢ 

ɡɪɟɧɢɹ ɯɪɨɧɨɬɨɩɚ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɭɠɟ ɧɟ ɨɬɜɥɟɱɟɧɧɵɟ ɬɨɱɤɢ, ɧɨ ɠɢɜɵɟ ɢ 

ɧɟɢɡɝɥɚɞɢɦɵɟ ɢɡ ɛɵɬɢɹ ɫɨɛɵɬɢɹ». Ɇ. Ɇ Ȼɚɯɬɢɧ ɩɨɧɢɦɚɥ ɩɨɞ ɯɪɨɧɨɬɨɩɨɦ 

«ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ»[6]. 

ɇɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 2 ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɧɢɯ 

ɞɚɧɧɵɯ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ: 

1. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ (Ⱥɛɭɥɶɯɚɧɨɜɨɣ-

ɋɥɚɜɫɤɨɣ Ʉ.Ⱥ). Ɋɚɛɨɬɚɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ, ɨɧɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɚ ɬɢɩɨɥɨɝɢɸ 

ɫɬɢɥɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɬɚɤɠɟ ɬɢɩɨɥɨɝɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ 

ɩɨɞɯɨɞɟ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɬɚɣɦ-ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɚ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɫɬɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ[3].  

2. Ʉɚɭɡɨɦɟɬɪɢɹ Ʉɪɨɧɢɤɚ Ⱥ.Ⱥ. Ɇɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɱɬɨ «ɤɚɭɡɨɦɟɬɪɢɹ» ɨɞɢɧ ɢɡ 

ɧɟɦɧɨɝɢɯ ɰɟɥɨɫɬɧɨ ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ[11]. 

Ʉɚɭɡɨɦɟɬɪɢɹ (ɨɬ ɥɚɬ. causa — ɩɪɢɱɢɧɚ ɢ ɝɪɟɱ. metreo — ɢɡɦɟɪɹɸ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɦɟɬɨɞɨɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɭɛɶɟɤɬɢɜɧɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ 
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ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ , ɨɧɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɚ ȿ. ɂ. Ƚɨɥɨɜɚɯɨɣ ɢ Ⱥ. 

Ⱥ. Ʉɪɨɧɢɤɨɦ ɜ 1982 ɝɨɞɭ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɱɢɫɥɨ ɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ 

ɦɟɬɨɞɨɜ, ɨɧɚ ɧɚɰɟɥɟɧɚ ɧɚ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ ɢ ɛɭɞɭɳɢɯ ɷɬɚɩɨɜ ɠɢɡɧɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɨɪɢɝɢɧɚɥɟ ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɲɟɫɬɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪ: 

 ɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ; 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɢɫɤɚ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ; 

 ɢɯ ɞɚɬɢɪɨɜɤɚ; 

 ɩɪɢɱɢɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɠɫɨɛɵɬɢɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; 

 ɰɟɥɟɜɨɣ ɚɧɚɥɢɡ; 

 ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɮɟɪ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɫɨɛɵɬɢɣ. 

Ɍɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ: 

ɨɰɟɧɤɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɢɯ ɭɞɚɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɨɲɥɨɟ 

ɢ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ «ɞɥɹ ɫɟɛɹ» ɢ «ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ», ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɥɢɱɧɨɝɨ 

ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɬ ɜ ɮɨɪɦɟ ɤɚɭɡɨɝɪɚɦɦ, ɷɬɨ 

ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɫɨɛɵɬɢɣ ɢ ɦɟɠɫɨɛɵɬɢɣɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ, ɬɚɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛ ɞɚɟɬ  

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɦ ɫɬɚɬɭɫɟ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɢɯ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ 

ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨɦ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɢɥɢ ɮɢɧɢɲɧɨɣ ɪɨɥɢ ɜ 

ɠɢɡɧɢ ɨɩɪɚɲɢɜɚɟɦɨɝɨ, ɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɟɣ ɫɨɛɵɬɢɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ[11].  

Ʉɚɭɡɨɦɟɬɪɢɹ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹɯ ɤɚɪɬɢɧɵ 

ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ, ɨ ɦɚɫɲɬɚɛɧɨɫɬɢ, ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɦɵɫɥɨɜ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɟɝɨ ɫɬɢɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɫɜɨɢɦɢ 

ɩɪɨɲɥɵɦ, ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ, ɛɭɞɭɳɢɦ[2]. Ɉɧɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ  ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ, ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 

ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɰɟɧɚɪɢɟɜ ɜ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ, ɞɥɹ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜ ɜ ɩɪɨɮɨɪɢɟɧɬɚɰɢɨɧɧɵɯ, ɫɟɦɟɣɧɵɯ, ɩɫɢɯɨɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹɯ[26]. 

ɑɬɨ ɛɵ ɧɚɱɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɪɦɢɧɚ «ɜɪɟɦɹ» ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, 

ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢ 

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɟ.  
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ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɪɟɦɹ – ɷɬɨ ɬɨ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɟ ɜ ɩɫɢɯɢɤɟ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɷɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ ɟɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ 

ɩɭɬɢ. ȼ ɧɟɝɨ ɜɯɨɞɹɬ: ɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɢ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɛɟɫɩɪɟɞɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ ɨɰɟɧɤɢ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɠɢɡɧɢ, ɢɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨɣ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ, ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɜɹɡɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɠɢɡɧɢ ɫ ɠɢɡɧɶɸ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ ɫɟɦɶɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɚ, 

ɭɞɚɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɲɥɨɟ ɢ ɛɭɞɭɳɟɟ[3]. 

ɂɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɟ ɜɪɟɦɹ  - ɷɬɨ ɧɟ ɱɬɨ ɢɧɨɟ, ɤɚɤ ɜɪɟɦɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɛɵɬɢɹ, 

ɜɪɟɦɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ[6]. ɗɬɨ ɜɪɟɦɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɦɨɠɟɬ ɨɛɪɟɫɬɢ ɝɥɭɛɢɧɭ ɢ ɩɨɥɧɨɬɭ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ 

ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɥɟɞɭɸɬ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɨɧɢ ɢɦɟɸɬ 

ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɷɬɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɡ ɛɭɞɧɢɱɧɵɯ 

ɫɨɛɵɬɢɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɢɧɞɢɜɢɞɨɜ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ. Ⱥ ɢɡ ɫɚɦɢɯ 

ɫɨɛɵɬɢɣ ɢ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɢɫɬɨɪɢɹ, ɢɯ ɫɜɹɡɶ ɢ ɟɫɬɶ ɨɫɧɨɜɚ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɦɚɫɲɬɚɛɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɷɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɢ ɟɟ ɜɪɟɦɹ – 

ɜɟɪɯɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ[2]. 

 

2.2 ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɦ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɵ, ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ 

ɧɟɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ ɚɞɞɢɤɰɢɣ 

 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɮɨɪɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɦɨɥɨɞɵɦɢ 

ɥɸɞɶɦɢ, ɜɨɩɪɨɫ, ɤɚɫɚɸɳɢɣɫɹ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɚɞɞɢɤɰɢɣ «ɜɫɬɚɟɬ ɪɟɛɪɨɦ». Ⱦɚɧɧɵɦ 

ɹɜɥɟɧɢɟɦ ɭɠɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɦɧɨɝɢɟ ɭɱɟɧɵɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, Ʉɨɪɨɥɟɜɚ ɇ. ɇ. ɜ ɫɜɨɟɣ 

ɪɚɛɨɬɟ [19] ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɱɟɪɬɵ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɚɞɞɢɤɬɚ: ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɫɜɨɟɝɨ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɥɚ, ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ, 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ. Ⱥ. ɘ. ȿɝɨɪɨɜ 

ɩɢɲɟɬ, ɱɬɨ ɮɟɧɨɦɟɧ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɚɞɞɢɤɰɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɛɨɪɧɭɸ ɝɪɭɩɩ 
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ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɟɣ (ɪɚɛɨɬɨɝɨɥɶɧɭɸ, ɨɛɳɟɧɢɹ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɭɸ, 

ɥɸɛɨɜɧɭɸ, ɢɝɪɨɜɭɸ ɢ ɬ.ɞ.), ɝɞɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɨɛɴɟɤɬɨɦ, ɚ ɥɢɲɶ 

ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ [12]. ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɤɚɤ ɞɢɚɝɧɨɡ ɧɟ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ, ɧɨ ɦɵ ɫɱɢɬɚɟɦ, ɱɬɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɟɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɨɬɬɨɥɤɧɭɬɶɫɹ ɨɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɚɦɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɫɭɪɫɧɨɝɨ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ (ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ, ɜɨɥɟɜɨɝɨ ɢ ɬ.ɞ.), ɜɵɛɢɪɚɟɬ 

ɫɜɨɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɭɬɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ, ɩɢɲɟɬ Ʉ. ɋ. əɧɝ [42]. 

ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ, ɤɚɤ ɢ ɥɸɛɚɹ ɞɪɭɝɚɹ ɮɨɪɦɚ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɢɦɟɟɬ 

ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɥɢɱɢɦɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɨɩɥɟɤɢ. ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 

ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɭ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɚ ɤ ɡɚɜɢɫɢɦɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, ɜ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɬ.ɤ. ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɚɹ ɂɧɬɟɪɧɟɬɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭ 

ɫɤɥɨɧɧɵɯ ɤ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ ɧɨɫɢɬ ɜ ɰɟɥɨɦ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, 

ɩɢɲɟɬ ȿ. ɘ. Ɏɟɞɨɪɟɧɤɨ [21]. 

Ʉɚɤɨɜɚ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɩɪɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɤ ɂɧɬɟɪɧɟɬɭ? ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɢɱɢɧ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɂɧɬɟɪɧɟɬɨɦ: ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɷɬɨ ɩɨɢɫɤ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɤɚɤ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫɚɦɢɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɷɬɨ ɨɛɳɟɧɢɟ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɟɝɨ ɜɧɟ ɤɨɧɬɟɤɫɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɬɨ ɬɚ ɫɚɦɚɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɶ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢɝɪɚɟɬ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ [21]. Ɍɪɟɬɶɹ ɫɬɨɪɨɧɚ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ, ɷɬɨ 

ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ ɢ ɞɨɫɭɝ. ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɤɥɚɞɟɡɶ ɩɚɫɫɢɜɧɵɯ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ: ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɟ, 

ɤɧɢɝɢ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɨɟ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɂɧɬɟɪɧɟɬ 

ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. 

Ɉɬɞɟɥɶɧɵɣ ɩɭɧɤɬ, ɤɨɝɞɚ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɜ ɛɵɫɬɪɨɦ 

ɩɨɢɫɤɟ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɤɨɦɵɯ, ɧɟ ɪɚɡɝɥɚɲɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɜɨɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ 

ɹɜɥɹɬɶɫɹ «ɩɥɸɫɨɦ» ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ ɫɤɥɨɧɧɵɯ ɤ ɚɞɞɢɤɰɢɢ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɷɬɨ ɢ ɫɬɚɥɨ ɬɟɦ 

ɫɚɦɵɦ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ. Ɇɧɨɝɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ 

ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɚɧɬɢɫɨɰɢɚɥɶɧɚ. ȼ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɦ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɫɟɜɞɨɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɜ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɞɪɭɝɭɸ ɥɢɱɧɨɫɬɶ[20]. Ɉɛɳɟɧɢɟ ɫɬɚɥɨ 
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ɬɨɪɨɩɥɢɜɵɦ ɢ ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ, ɜ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɧɚɩɨɪɢɫɬɨɫɬɶ 

ɢ ɩɪɚɝɦɚɬɢɡɦ[19]. 

ɇɟɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɚɞɞɢɤɰɢɣ ɢɥɢ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ, ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ 

ɮɨɪɦɵ ɚɞɞɢɤɰɢɣ – ɷɬɨ ɚɞɞɢɤɰɢɢ, ɝɞɟ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɤɚɤɚɹ-

ɥɢɛɨ ɮɨɪɦɚ ɜɥɟɱɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɚɤɬ, ɢɫɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɟ 

ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɩɢɲɟɬ Ⱥ. ɘ. ȿɝɨɪɨɜ[12]. Ɍɚɤɠɟ, ɨɧ ɩɪɢɜɨɞɢɥ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ 

ɧɟɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɚɞɞɢɤɰɢɣ:  

1 ɉɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɥɟɱɟɧɢɟ ɤ ɚɡɚɪɬɧɵɦ ɢɝɪɚɦ; 

2 ɗɪɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɞɞɢɤɰɢɢ: 

2.1 Ʌɸɛɨɜɧɵɟ ɚɞɞɢɤɰɢɢ; 

2.2 ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɚɞɞɢɤɰɢɢ; 

2.3 Ʌɸɛɨɜɧɨ-ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɚɞɞɢɤɰɢɢ; 

3 «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɢɟɦɥɢɦɵɟ» ɚɞɞɢɤɰɢɢ: 

3.1 Ɋɚɛɨɬɨɝɨɥɢɡɦ; 

3.2 ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɚɞɞɢɤɰɢɹ; 

3.3 Ⱥɞɞɢɤɰɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; 

3.4 Ʉɨɦɩɭɥɶɫɢɜɧɵɣ ɲɨɩɢɧɝ; 

3.5 Ⱥɞɞɢɤɰɢɹ  ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ; 

3.6 Ɋɟɥɢɝɢɨɡɧɚɹ ɚɞɞɢɤɰɢɹ; 

4 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɚɞɞɢɤɰɢɢ: 

4.1 ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɚɞɞɢɤɰɢɢ; 

4.2 Ⱥɞɞɢɤɰɢɹ ɤ ɦɨɛɢɥɶɧɵɦ ɬɟɥɟɮɨɧɚɦ; 

4.3 Ⱦɪɭɝɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɚɞɞɢɤɰɢɢ; 

5 ɉɢɳɟɜɵɟ ɚɞɞɢɤɰɢɢ: 

5.1 Ⱥɞɞɢɤɰɢɹ ɤ ɩɟɪɟɟɞɚɧɢɸ; 

5.2 Ⱥɞɞɢɤɰɢɹ ɤ ɝɨɥɨɞɚɧɢɸ. 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɯɨɱɟɬɫɹ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɚɞɞɢɤɰɢɹ ɤɚɤ ɞɢɚɝɧɨɡ ɧɟ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ. Ɇɵ ɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ȿ. ɘ. Ɏɟɞɨɪɟɧɤɨ[21], 

ɱɬɨ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɚɞɞɢɤɰɢɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɭ ɥɸɞɟɣ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢ 
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ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɢ ɱɟɦ ɛɨɥɟɟ, ɤɚɤ ɚɞɞɢɤɰɢɹɤɮɭɧɤɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬ, ɚ ɧɟ ɤ ɫɚɦɨɣ ɫɟɬɢ.  

Ɉɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɧɟɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ ɚɞɞɢɤɰɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɞɚɥɟɟ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɛɭɞɟɬ ɫɜɨɣ ɯɨɞ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɹ: 

ɛɭɞɶ ɬɨ ɚɡɚɪɬɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢɥɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɩɨɢɫɤ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ[12]. 

ɉɭɫɬɶ, ɞɢɚɝɧɨɡ, ɬɚɤɨɣ ɤɚɤ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɚɞɞɢɤɰɢɹ ɟɳɟ ɧɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ 

ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨ, ɧɨ ɷɬɨ ɧɟ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɨɦɟɯɢ ɭɱɟɧɵɦ ɫɨɡɞɚɬɶ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-

ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɩɪɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ[12]:  

1 – Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ, ɝɞɟ ɜɵɹɫɧɹɸɬɫɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɧɚ 

ɥɟɱɟɧɢɟ, ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɩɨɩɵɬɤɢ ɟɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ, ɨɛɫɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  

2 – ɂɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ «ɬɪɢɝɝɟɪɨɜ» – ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 

ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɧɟɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ. Ʉɨɝɞɚ ɡɚɜɢɫɢɦɵɣ 

ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɫɜɨɢ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɢ (ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɢ), ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɜɵɛɪɚɬɶ ɦɨɞɟɥɢ 

ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɷɬɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɋɩɢɫɨɤ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  

3 – ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɛɥɢɠɚɣɲɭɸ (ɞɨ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɫɟɚɧɫɚ) ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ. ɇɚ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɟɚɧɫɚɯ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɟ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ 

ɭɫɩɟɯɨɜ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɫɩɢɫɤɚ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  

4 – ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɦɢ ɬɟɯɧɢɤɚɦɢ, ɩɚɰɢɟɧɬ ɨɛɭɱɚɟɬɫɹ ɬɟɯɧɢɤɟ 

ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɚɭɬɨɬɪɟɧɢɧɝɚ; ɟɦɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɥɨɫɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 20-30 ɦɢɧɭɬ ɜ ɞɟɧɶ.  

5 – ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɦɹɝɤɢɯ ɚɧɬɢɩɫɢɯɨɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɚɧɬɢɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɢ 

ɩɪɨɬɢɜɨɬɪɟɜɨɠɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. 

 

2.3 ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɞɟɮɢɰɢɬ 

ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɚɞɞɢɤɰɢɹ 

 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɫɢɥɶɧɵɣ ɭɩɨɪ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɤ ɂɧɬɟɪɧɟɬɭ. 
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Ɉɠɢɞɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹɦ ɧɚ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ: ɫɮɟɪɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ. 

ɂɡ ɥɸɛɨɣ ɬɨɱɤɢ ɦɢɪɚ ɞɨɫɬɭɩ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɨɧɥɚɣɧ ɤ ɲɢɪɨɱɚɣɲɟɦɭ ɜɵɛɨɪɭ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɭɛɴɟɤɬɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ, ɷɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɢɦ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɡɝɥɹɧɭɬɶ ɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɟ ɂɧɬɟɪɧɟɬɨɦ, ɤɚɤ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɨɜɵɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɢ 

ɜɵɫɲɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. 

ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɤɚɤ 

ɝɥɚɜɧɨɟ ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ, ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɫɭɛɴɟɤɬ ɜɨɜɥɟɱɟɧ ɜ ɧɨɜɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɟɝɚɬɢɜɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ[42]. 

ȼɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ: ɛɭɞɟɬ ɥɢ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɫɚɦ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, 

ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɦ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ? Ⱦɨɜɨɥɶɧɨ ɫɥɨɠɧɨ ɞɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɜɜɢɞɭ ɪɚɡɧɨɪɟɱɢɜɨɫɬɢ ɞɚɧɧɵɯ. Ɇɵ ɫɱɢɬɚɟɦ, ɱɬɨ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɟɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɨɬɬɨɥɤɧɭɬɶɫɹ ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɚɦɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ, 

ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɫɭɪɫɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ (ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ, 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ, ɜɨɥɟɜɨɝɨ ɢ ɬ.ɞ.), ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɫɜɨɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɭɬɢ ɜ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ. 

ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ, ɤɚɤ ɢ ɥɸɛɚɹ ɞɪɭɝɚɹ ɮɨɪɦɚ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɢɦɟɟɬ 

ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɥɢɱɢɦɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɨɩɥɟɤɢ. Ɇɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɥɸɞɟɣ ɫ ɧɢɡɤɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ, ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɵɯ ɫɨɛɨɣ, 

ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜɨɜɥɟɤɚɬɶɫɹ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ 

ɞɪɭɝɢɦɢ[21].  

ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɢɝɪɚɟɬ ɪɨɥɶ ɡɚɦɟɳɟɧɢɹ ɠɢɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɥɸɫ, 

ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɹɞɨɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɗɬɨ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ (ɱɬɨ ɞɚɟɬ 
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ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɜɥɚɫɬɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ), ɚɧɨɧɢɦɧɨɫɬɶ (ɦɨɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ 

ɥɸɛɭɸ ɥɢɱɧɨɫɬɶ), ɞɢɫɬɚɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ (ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɧɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɤɨɦɮɨɪɬɚ), ɧɨɜɵɟ ɨɫɬɪɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ. Ʉɚɤ ɜɚɪɢɚɧɬ ɞɨɫɭɝɚ ɢɥɢ ɯɨɛɛɢ, ɜ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɵ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɵɟ ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ, ɝɞɟ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɤɟɦ ɡɚɯɨɱɟɬ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ; 

ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ, ɞɭɦɚɬɶ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɵɣ ɝɟɪɨɣ[42]. 

Ⱦɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɜ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɧɟɬ: 

ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ ɢ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɬɭɬ ɠɟ ɜ ɞɪɭɝɨɣ, ɤɪɭɝ ɨɛɳɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ 

ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɞɨ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ, ɢɡ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɩɪɨɳɟ ɭɣɬɢ, ɢ ɷɬɨɬ 

ɭɯɨɞ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɩɨɬɟɪɟɣ ɤɪɭɝɚ ɨɛɳɟɧɢɹ. ɑɟɝɨ ɧɟɥɶɡɹ ɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɪɟɚɥɶɧɵɯ 

ɤɨɧɬɚɤɬɚɯ, ɥɸɛɚɹ ɩɨɬɟɪɹ ɛɭɞɟɬ ɨɳɭɳɚɬɶɫɹ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɫɢɥɶɧɟɟ, 

ɤɪɭɝ ɨɛɳɟɧɢɹ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɚ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɛɵɜɚɟɬ ɧɟ ɬɚɤ ɩɪɨɫɬɨ. 

ȼ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɧɟɬ ɧɭɠɞɵ ɪɟɲɚɬɶ ɤɚɠɞɨɞɧɟɜɧɨ ɪɟɲɚɬɶ ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, 

ɢɥɢ ɛɵɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɦ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ[21] ȿ. ɘ. Ɏɟɞɨɪɟɧɤɨ ɢ ɇ. ȼ. Ʉɭɡɶɦɟɧɤɨ, 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ ɞɟɤɚɛɪɹ ɩɨ ɦɚɣ 2004/05 ɝɝ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ 

ɤɨɬɨɪɨɦɭ, ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɡɚɜɢɫɢɦɵɟ ɥɸɞɢ: 

• Ɉɛɥɚɞɚɸɬ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɫɦɟɥɨɫɬɢ; 

• ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ 

ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫɚ ɢ ɢɡɛɟɝɚɧɢɹ; 

• ɂɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɛɨɥɶɲɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ; 

• ɇɟ ɭɦɟɸɬ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɷɦɨɰɢɹɦɢ; 

• ɇɟ ɠɟɥɚɸɬ ɫɛɥɢɠɚɬɶɫɹ ɫ ɥɸɞɶɦɢ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ.  

ɂɬɚɤ, ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ 

ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭ ɥɸɞɟɣ, ɪɢɫɤɭɸɳɢɯ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɬ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ, ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɯ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɪɟɫɭɪɫɧɵɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɞɟɮɢɰɢɬɵ, ɦɟɲɚɸɳɢɟ ɢɦ 
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ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɹɞ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɂɞɟɫɶ ɠɟ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ, ɫɤɥɨɧɧɵɟ ɤ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ:  

ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɦɟɧɶɲɟɣ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɫɟɛɟ,  ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɦɟɥɨɫɬɶɸ, ɭ 

ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɞɟɮɢɰɢɬɵ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɟɦ ɭ 

ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɧɟ ɫɤɥɨɧɧɵ.  

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɭ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɚ ɤ ɡɚɜɢɫɢɦɨɦɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ. ɂ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɦɭ ɚɞɞɢɤɬɢɜɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɫɭ, ɢɥɢ ɩɨɫɥɭɠɢɬ ɧɨɜɨɣ ɮɨɪɦɨɣ 

ɚɞɞɢɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɭ ɭɠɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜɲɟɝɨɫɹ ɚɞɞɢɤɬɚ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ, ɱɬɨ 

ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɚɹ ɂɧɬɟɪɧɟɬɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭ ɫɤɥɨɧɧɵɯ ɤ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ 

ɧɨɫɢɬ ɜ ɰɟɥɨɦ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

 

2.4 ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɰɢɤɥ ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɫ ɂɧɬɟɪɧɟɬɨɦ 

 

ɇɚɱɧɟɦ ɫ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɨɩɪɨɫɚ. Ȼ. Ⱦ. ɗɥɶɤɨɧɢɧ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɤɚɤ 

ɟɞɢɧɢɰɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ[38]. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜɫɬɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɫɜɹɡɧɨɫɬɢ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɨ, ɤɚɤ ɢ ɤɨɝɞɚ ɬɚ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɮɨɪɦɭ ɢɦɟɧɧɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɧɨɫɬɶ 

ɫɦɵɫɥɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɷɬɨɝɨ ɨɛɪɟɬɟɧɢɹ.  

ȼ ɡɚɞɚɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ, ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ, ɚ ɧɟ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɱɟɝɨ-ɥɢɛɨ.  

ȼɫɩɨɦɧɢɦ ɫɚɦɨɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (Ⱥ. ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ). ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ 

ɩɨɥɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ: 1 – ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ – ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ; 2 – ɭɱɟɛɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ – ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɮɨɪɦɵ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ ɜ ɩɨɢɫɤɟ ɨɛɳɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɡɚɞɚɧɢɹ; 3 – ɢɝɪɨɜɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ – ɨɩɪɨɛɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɝɪɚɧɢɰ. 
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ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɥɨɠɧɟɟ, ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɬɚɤɬɨɜ. 1 

ɬɚɤɬ – ɷɬɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɧɟɤɨɟɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 2 ɬɚɤɬ – ɟɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɠɢɡɧɶ ɞɪɭɝɢɯ 

ɥɸɞɟɣ («ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɹ»). ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ Ȼ. Ⱦ.  ɗɥɶɤɨɧɢɧ, ɟɫɬɶ 

ɩɨɥɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɢɹ[38]. 

ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ – ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ – ɷɬɨ ɟɫɬɶ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɥɹ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɬɚɤɬ – «ɩɨɜɨɪɨɬ» ɨɩɵɬɚ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɟɫɬɶ ɫɨɛɵɬɢɟ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɧɟɹɜɧɵɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȼɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ 

(ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ) – ɜɬɨɪɨɣ ɬɚɤɬ – ɟɫɬɶ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: «ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɹ» ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɩɭɛɥɢɤɚ «ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ» 

ɡɚɞɚɱɭ Ⱥɜɬɨɪɚ ɢ «ɜɯɨɞɢɬ» ɜ ɢɧɬɪɢɝɭ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ «ɭɬɜɟɪɠɞɚɹ» ɲɚɝ 

Ⱥɜɬɨɪɚ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɚɝɚɬɶ 

ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɵɦ. 

ɂɬɚɤ, ɰɢɤɥ ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɢɹ: 1 – ɫɨɛɵɬɢɟ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɢ; 2 – ɫɨɛɵɬɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ȼɨɩɪɨɫ ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɨɠɧɨ ɥɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 

«ɩɨɫɬɵ» ɢ «ɥɚɣɤɢ» ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ ɡɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ? Ȼ. Ⱦ. 

ɗɥɶɤɨɧɢɧ ɨɬɜɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ, ɧɨ ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɩɭɛɥɢɤɭɟɬɫɹ ɧɟɱɬɨ, 

ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɟ ɢɧɬɪɢɝɭ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ʉɚɤ ɢɧɬɪɢɝɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜ ɟɝɨ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ? ɂ ɤɚɤ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɫɩɨɫɨɛɚ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ? Ɂɚɱɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɜɬɨɪɨɣ ɬɚɤɬ. Ɇɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɷɬɢ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɫ ɞɨɤɥɚɞɨɦ. 

Ⱦɨɤɥɚɞ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɸɠɟɬɚ ɞɨɤɥɚɞɚ – ɷɬɨ ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜɨɩɪɨɫɚ 

ɤ ɬɟɤɫɬɚɦ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɢɤɨɜ, ɤɚɤ ɛɵ «ɩɨɜɨɪɨɬ» ɜ ɢɯ ɫɭɠɞɟɧɢɹɯ (ɢɥɢ 

«ɢɡɥɨɦ» ɜ «ɥɢɧɢɢ» ɩɪɢɧɹɬɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ), ɬ.ɟ. ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɟɝɨ ɨɩɨɪ ɢ ɩɨɥɹ. 

Ɍɚɤɨɜɚ ɢɧɬɪɢɝɚ ɩɟɪɜɨɝɨ ɬɚɤɬɚ, ɫɨɛɵɬɢɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɢ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɬɚɤɬ – ɫɨɛɵɬɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ – ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɢɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɱɟɦ 

ɩɟɪɜɵɣ. Ɉɧ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɤ ɫɸɠɟɬɭ ɞɨɤɥɚɞɚ, ɬ.ɟ. ɤ 
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ɤɥɸɱɟɜɨɦɭ «ɩɨɜɨɪɨɬɭ», ɢɧɬɪɢɝɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ. Ɂɞɟɫɶ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ – 

ɷɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɚɜɬɨɪɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ɉɪɨɞɭɤɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɨɠɞɚɟɬɫɹ, ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɢ ɦɨɠɟɬ ɡɚɜɟɪɲɢɬɶɫɹ 

ɥɢɲɶ ɜ ɩɪɨɛɧɨ-ɢɫɩɵɬɚɬɟɥɶɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ. 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɮɨɪɦɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɇɨɠɟɬ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɷɬɨ ɧɟ ɰɢɤɥ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ ɩɪɨɫɬɨ ɞɜɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜ ɪɟɞɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ 

ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ? ȼɡɚɢɦɨɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɬɚɤɬɨɜ? 

ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɟɫɬɶ ɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɮɨɪɦɚ, ɢɦɟɧɧɨ ɨɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɢɫɤɨɦɨɣ ɢ ɫɬɪɨɢɦɨɣ ɜ ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɢɢ. ɋɨɛɵɬɢɟ ɟɫɬɶ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɪɢɜɵɱɧɵɯ 

ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɜ, ɧɟɹɜɧɵɯ ɝɪɚɧɢɰ ɩɨɥɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ.  

ɋɨɛɵɬɢɣɧɨɫɬɶ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ – ɷɬɨ ɩɨɬɟɧɰɢɹ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɤ 

ɞɪɭɝɨɦɭ (ɜɵɡɨɜ) ɨɛɪɚɡɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɞɪɭɝɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ. Ɉɛɪɚɬɧɨ: ɫɨɛɵɬɢɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 

ɩɨɬɟɧɰɢɸ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɳɟɧɧɵɦ «ɜ ɫɟɛɟ». 

ɋɨɛɵɬɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, «ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɹ» - ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɩɨɬɟɧɰɢɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜ 

ɟɝɨ ɷɧɟɪɝɢɸ. 

ɉɪɢɦɟɪ ɫ ɞɨɤɥɚɞɨɦ. ȼ ɞɨɤɥɚɞɟ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɭɛɥɢɤɢ – ɷɬɨ ɷɤɪɚɧ 

ɚɜɬɨɪɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɭɫɢɥɟɧɧɨɟ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɥɶɧɵɯ ɢ 

ɫɥɚɛɵɯ ɫɬɨɪɨɧ), ɱɬɨ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɢɥɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɨɤɥɚɞ ɜ ɫɬɚɬɶɸ). 

Ɍɚɤɨɜɨ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɩɪɟɥɨɦɥɟɧɢɟ ɜɬɨɪɨɝɨ ɬɚɤɬɚ ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ 

ɩɟɪɜɨɦ ɬɚɤɬɟ. Ɉɬɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɩɨɫɨɛ ɟɝɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ. 

ɋɨɛɵɬɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɜɬɨɪɨɣ ɬɚɤɬ) – ɟɫɬɶ ɜɵɡɨɜ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɷɮɮɟɤɬ ɧɟ ɩɪɟɞɡɚɞɚɧ, ɮɨɪɦɚ ɬɚɤɨɝɨ ɜɵɡɨɜɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɥɢɲɶ 

ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɢɫɩɵɬɚɬɟɥɶɧɨɣ. 

«ɉɪɨɛɭɠɞɟɧɢɟ» ɩɭɛɥɢɤɢ, ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ – ɷɬɨ ɜɵɧɟɫɟɧɢɟ ɜɨɜɧɟ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɢ ɫɦɵɫɥɚ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ (ɩɪɨɞɭɤɬɚ). ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɩɨɥɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɢ ɧɨɜɨɟ, ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɢ 

ɧɨɜɨɟ, ɨɬɤɪɵɬɨɟ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. Ɍɟɦ 

ɫɚɦɵɦ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɚ ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ 

Ⱥɜɬɨɪɭ «ɨɬɤɪɵɬ» ɩɭɬɶ. 



36 
 

ɏɪɨɧɨɬɨɩ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɩɨɥɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɨɥɶɲɟ 

ɯɪɨɧɨɬɨɩɚ ɟɝɨ ɫɜɟɪɲɟɧɢɹ. 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɫɜɹɡɧɨɫɬɶ ɬɚɤɬɨɜ ɰɢɤɥɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɟɫɬɶ 

ɫɜɹɡɧɨɫɬɶ ɟɝɨ «ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ» ɢ «ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ» ɚɫɩɟɤɬɨɜ. ɇɨ, 

«ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ» ɡɞɟɫɶ ɫɩɨɫɨɛ ɞɟɣɫɬɜɢɹ – ɷɬɨ ɫɨɛɵɬɢɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ, 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɦɨɟ ɧɚ ɫɜɨɸ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɢ ɤ ɧɟɦɭ. 

ȼ ɩɨɥɧɨɣ ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛ ɢ ɟɝɨ ɫɦɵɫɥ 

ɜɡɚɢɦɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɫɜɹɡɚɧɵ. 

ɋɥɟɞɫɬɜɢɹ, ɤɨɧɬɟɤɫɬɵ, ɝɨɪɢɡɨɧɬɵ. ɉɟɪɜɨɟ, ɰɢɤɥ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɟɫɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤ ɫɨɛɵɬɢɸ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɷɬɢɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫɜɨɟɝɨ ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɩɨɥɹ. ɋɜɨɟɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɜ 

ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. ɉɨɞɨɛɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɟɫɬɶ ɚɤɬ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɉɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ȼɬɨɪɨɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ – ɬɨɬ ɤɨɧɬɟɤɫɬ, ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɩɨɥɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɭɦɟɫɬɧɚ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ɍɪɟɬɶɟ, ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɢɟ ɟɫɬɶ ɫɤɪɵɬɨɟ ɩɨɫɪɟɞɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɚ ɩɨɫɪɟɞɧɢɱɟɫɬɜɨ 

– ɫɤɪɵɬɨɟ ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

ɑɟɬɜɟɪɬɨɟ, ɩɪɨɞɭɤɬ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɤɨɜɨ-ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɭ (ɤɚɤ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɪɭɞɢɟ ɜ ɩɨɫɪɟɞɧɢɱɟɫɤɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ) – ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɤɚɤ 

ɨɡɧɚɱɢɜɚɧɢɟ ɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɟɝɨ. 

ɉɹɬɨɟ, ɭɞɚɱɚ ɜɵɡɨɜɚ – ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɫɜɨɟɣ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɨɛɪɚɳɟɧɧɨɫɬɢ, ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɧɟ ɥɢɲɶ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɚɦɨɣ ɩɨ ɫɟɛɟ «ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ». 

ɒɟɫɬɨɟ, ɩɪɨɛɧɨ-ɢɫɩɵɬɚɬɟɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɦɟɟɬ 

ɮɨɪɦɭ: ɫɩɨɫɨɛ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɬɚɤɬɟ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ «ɩɪɨɛɧɨɟ ɬɟɥɨ» ɜɨ 

ɜɬɨɪɨɦ ɬɚɤɬɟ. Ɉɩɪɨɛɭɟɬɫɹ ɟɝɨ «ɨɛɪɚɳɟɧɧɨɫɬɶ» - ɬɨ, ɤɚɤɨɜɚ ɟɝɨ ɦɟɪɚ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ (ɤɚɤɨɜɨ ɟɝɨ «ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɩɨɥɟ»). Ɂɞɟɫɶ, ɜ 

ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɨɬ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ, ɫɤɪɵɬɚ ɩɨɬɟɧɰɢɹ 

ɨɛɪɚɳɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɛɵɬɢɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɢ. Ɂɞɟɫɶ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɢɧɹɬɢɟ-ɧɟɩɪɢɹɬɢɟ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚ. 
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ɋɟɞɶɦɨɟ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɭɞɚɱɚ 

ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɹ-ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ «ɨɬɤɪɵɬɢɹ» ɧɟ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ. Ɂɞɟɫɶ ɥɢɱɧɨɫɬɶ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜ ɛɵɬɢɢ. 

ɂ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɜɨɫɶɦɨɟ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚɰɟɥɟɧɨ, ɰɟɥɶ ɡɞɟɫɶ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜ ɫɨɛɵɬɢɣɧɨɦ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ɂɚɜɟɪɲɟɧɧɨɫɬɶ ɟɫɬɶ ɢɫɤɨɦɨɟ ɜ ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɢɢ. ɐɟɥɟɜɨɟ ɧɚɱɚɥɨ 

ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɟ ɟɫɬɶ «ɬɨɱɤɚ», ɧɨ ɟɫɬɶ ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚ, ɟɝɨ 

ɜɵɡɨɜɚ – ɷɫɤɢɡɚ ɩɭɬɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɂɞɟɫɶ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɨɧɢɦɚɟɦɭɸ ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ. 
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3 ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɯɪɨɧɨɬɨɩɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ 

 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ  ɡɚɞɚɱ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ  ɧɚɦ ɜɚɠɧɨ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ,  

ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɝɪɚɧɢɰɵ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɢ ɟɝɨ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ. ɑɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɢ ɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɞɥɹ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ – ɜɨɩɪɨɫ, ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ. 

Ɉɬɞɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɚɫɲɬɚɛɚ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɦɨɠɟɬ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ. Ʉɨɝɞɚ ɦɵ ɝɨɜɨɪɢɦ ɩɪɨ ɯɪɨɧɨɬɨɩ, 

ɬɨ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢɦɟɟɦ ɜ ɜɢɞɭ ɢɦɟɧɧɨ ɜɪɟɦɹ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɭɠɟ ɦɟɫɬɨ. 

ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ, ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɫɬɚɬɢɫɬɤɢ, ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɟ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɨɧɥɚɣɧ 

ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 6 ɱɚɫɨɜ ɢ 42 ɦɢɧɭɬɵ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ. ɋɤɨɥɶɤɨ ɢ ɧɚ ɱɬɨ ɬɪɚɬɢɬ ɜɪɟɦɹ ɜ 

ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɫɬɭɞɟɧɬ – ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɨɦ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɞɜɚ ɷɬɚɩɚ. ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɫ ɦɚɪɬɚ 2018 ɝɨɞɚ ɩɨ 

ɢɸɧɶ 2019 ɝɨɞɚ.  

 

3.1 ɗɬɚɩ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ 

 

ȼɵɛɨɪɤɭ 1 ɷɬɚɩɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɢɡɭɱɚɥɚɫɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 

ɜɪɟɦɟɧɢ, ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɋɎɍ ɢɡ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ. Ɉɛɳɟɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ  58 ɱɟɥɨɜɟɤ. ȼɨɡɪɚɫɬ: 18 – 21 ɝɨɞɚ. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. ȼ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɦ ɨɩɪɨɫɚ. Ɂɚɞɚɜɚɥɢɫɶ ɞɜɚ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚ: «ɋɤɨɥɶɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɟ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɜ 

ɞɟɧɶ?» ɢ «ɇɚ ɤɚɤɢɟ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɪɟɫɭɪɫɵ ɡɚɯɨɞɢɬɟ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ?». 

Ȼɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɧɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɜ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ, ɜ ɞɟɧɶ – 6, 6 ɱɚɫɚ. ȼɪɟɦɹ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ 

ɨɬ 4,3 ɞɨ 8 ɱɚɫɨɜ ɜ ɞɟɧɶ. ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 1.  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. ɉɨ ɩɟɪɜɨɦɭ ɷɬɚɩɭ ɜɫɟ ɨɬɜɟɬɵ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ. Ɂɞɟɫɶ ɩɪɢɜɟɞɟɧ ɩɪɢɦɟɪ ɨɬɜɟɬɚ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ: 

9 ɱɚɫɨɜ ɜ ɞɟɧɶ: 

• ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɟɬɢ (ɨɛɳɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚ, ɫɟɪɢɚɥɵ); 

• Youtube (ɧɨɜɨɫɬɢ, ɜɪɟɞ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɦɨɛ ɬɟɥɟɮɨɧɨɜ, ɨɛɡɨɪɵ 

ɝɚɞɠɟɬɨɜ, ɞɨɬɚ, ɡɞɨɪɨɜɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ); 

• Psytest.org; 

• ɒɨɩɢɧɝ; 

• Google (ɫɬɚɬɶɢ, ɛɢɨɝɪɚɮɢɢ, ɤɧɢɝɢ, ɠɭɪɧɚɥɵ). 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɪɨɫɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɱɟɬɵɪɟ ɫɮɟɪɵ (ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɜ ɤɚɠɞɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ ɢɡ ɬɪɟɯ): 

• Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ 1 (81%), 2 (94%), 3 (65%), 

• ɉɨɢɫɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 1 (86%), 2 (50%), 3 (100%), 

• ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɹɡɵɤɨɜ 1 (36%), 2 (5%), 3 (15%), 

• ɋɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɢɧɵɯ ɫɮɟɪɚɯ 1 (64%), 2 (44%), 3 (70%). 
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Ⱦɥɹ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɜɵɲɟ ɜɫɟɰɟɥɨ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2. 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚɦɢ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɡɧɢɰɚ ɩɨ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ. ɇɨ 

ɤɚɤɚɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɨɩɥɟɤɚ ɜ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɤ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ 

ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟ ɹɫɧɵɦ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɚ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɷɬɚɩɟ ɧɚɦ ɜɚɠɧɨ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɥɢ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ ɨɬ ɧɟɝɨ. 

 

3.2 ɗɬɚɩ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɯɪɨɧɨɬɨɩɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ 

 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɝɞɟ ɰɟɥɶɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-
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ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ.ȼɵɛɨɪɤɚ ɛɵɥɚ ɩɨɞɨɛɪɚɧɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɧɥɚɣɧ-ɨɩɪɨɫɚ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

Ʉ. əɧɝ ɧɚ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ. ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɟ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɚ ɫɫɵɥɤɚ ɧɚ google-ɮɨɪɦɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɦɨɝɥɢ 

ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫɨɝɥɚɫɢɟɦ ɧɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ  

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɜɨɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɞɥɹ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, 

ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ. 

ȼ ɢɬɨɝɟ, ɜɵɛɨɪɤɭ 2 ɷɬɚɩɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɫɬɭɞɟɧɬɵ 

ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɬɟɬɚ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ ɋɎɍ, ɄȽɉɍ, ɄɪɚɫȽɆɍ, ɄɪɚɫȽȺɍ, 

ɋɉɛȽɍ. Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 60 ɱɟɥɨɜɟɤ. 

ȼɨɡɪɚɫɬ: 18-27 ɥɟɬ. 

Ɉɩɪɨɫ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɧɥɚɣɧ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ Ʉ. əɧɝ ɬɟɫɬ ɧɚ 

ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ. ɋɬɢɦɭɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɬɟɫɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ 

Ȼ. Ⱦɚɥɟɟ ɩɨɫɥɟ ɨɬɛɨɪɚ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ, ɨɬɜɟɬɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ȼ 

1ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ ȼ, ɦɵ ɜɵɞɟɥɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɝɪɭɩɩ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

ɨɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɧɥɚɣɧ-ɨɩɪɨɫɚ. ɉɨɥɭɱɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ 82% ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɧɟ ɢɦɟɸɬ 

ɩɪɨɛɥɟɦ ɫ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɚɞɞɢɤɰɢɟɣ.0% ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɵɯ. ɂɡ 60 ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɥɢɲɶ  11 (18%) ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ, ɬ.ɟ. ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. 

10 ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɢɥɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ, ɧɟ ɨɫɬɚɜɢɥɢ 

ɤɨɧɬɚɤɬ ɞɥɹ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ. Ɇɵ ɜɵɞɟɥɢɥɢ ɢɯ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɨɥɶɤɨ 1 ɭɱɚɫɬɧɢɤ (1,7%) ɨɬɦɟɬɢɥ, ɱɬɨ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ 

ɛɨɥɶɲɟ 3-ɯ ɱɚɫɨɜ ɜ ɞɟɧɶ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ 98,3% ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɂɧɬɟɪɧɟɬɨɦ ɛɨɥɶɲɟ 3-ɯ 

ɱɚɫɨɜ ɜ ɞɟɧɶ. 

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɵɛɨɪɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ 

ɪɢɫɭɧɤɟ 3.  



42 
 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɛɨɪɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɷɬɚɩɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɯɪɨɧɨɬɨɩɚ 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɯɪɨɧɨɬɨɩɚ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ. 

Ɇɵ ɨɛɪɚɬɢɥɢɫɶ ɤ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɢɧɬɟɪɧɟɬ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢ 

ɜɵɹɫɧɢɥɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɯɪɨɧɨɬɨɩɚ.   

ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɛɨɬɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɦɟɬɨɞ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. ȼɫɟɝɨ ɛɵɥɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 39 ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɫɪɟɞɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɧɬɨɜ ɢ ɛɚɤɚɥɚɜɪɨɜ. 

ɂɡ ɧɢɯ, ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ 22 ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 17 ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ. Ɉɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɨɩɵɬ ɩɪɨɲɥɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɦɵ ɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɟ 

ɛɭɞɭɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɢ ɩɪɚɜɨɦɟɪɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ.  

ɂɬɚɤ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ Ȼ. Ⱦ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɭ, ɱɬɨ ɩɨɥɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɷɬɨ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. Ɇɵ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɝɚɣɞɚ ɡɚ ɨɫɧɨɜɭ ɜɡɹɥɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ Ȼ.Ⱦ, ɗɥɶɤɨɧɢɧɚ ɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ. 

Ȼ.Ⱦ. ɗɥɶɤɨɧɢɧ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ  ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ 

ɬɚɤɬɨɜ: 1 – «ɩɨɜɨɪɨɬ» ɨɩɵɬɚ, 2 – ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢ 

ɩɨɥɨɠɢɥɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ  ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɝɚɣɞɚ ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɵ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, Ƚɚɣɞ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ: 

17; 28% 

22; 37% 

11; 18% 

0; 
0% 

10; 17% 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ 

Ȼɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬ, ɧɟɬ 
ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

Ɇɚɝɢɫɬɪɚɭɬɭɪɚ, ɧɟɬ 
ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

ɋɤɥɨɧɧɵɟ ɤ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɵɟ 

ɇɟ ɨɫɬɚɜɢɥɢ ɤɨɧɬɚɤɬ 
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1. Ɉɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ «ɩɨɜɨɪɨɬɚ» ɨɩɵɬɚ. 

2. ɑɬɨ ɢ ɤɚɤ  ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɤ  ɩɨɫɬɚɦ ɢ «ɥɚɣɤɚɦ» ɜ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ. ɂɯ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɡɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, 

ɤɨɝɞɚ ɩɭɛɥɢɤɭɟɬɫɹ ɧɟɱɬɨ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɟ ɢɧɬɪɢɝɭ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ 

ɫɩɨɫɨɛɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢ ɷɬɨ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɞɥɹ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ (ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ 

ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ). 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɫɩɢɫɨɤ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢɧɬɟɪɜɶɸ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɟɞɨɜɚɥɨ ɛɵ 

ɡɚɞɚɬɶ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦɢ: 

1) Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ȼɚɦ ɧɭɠɟɧ ɂɧɬɟɪɧɟɬ? 

2) Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ȼɚɦ ɜɚɠɧɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɢɡ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ? 

3) Ʉɚɤɨɜɨ ȼɚɲɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ ɩɪɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɤ "ɰɢɮɪɨɜɵɦ ɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɵɦ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ"? 

4) ɑɟɝɨ ȼɵ ɯɨɬɢɬɟ ɞɨɫɬɢɱɶ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɨɣ? 

5) ȿɫɥɢ ɛɵ ɭ ȼɚɫ ɛɵɥɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɟ ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɬɨ 

ɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɵɦ ɥɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɦɨɝ ɫɬɚɬɶ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɢ ɰɢɮɪɨɜɨɣ ɪɟɫɭɪɫ? 

ɉɨɹɫɧɢɬɟ ɩɨɱɟɦɭ. 

6) ɇɚ ɱɟɦ ɫɟɣɱɚɫ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɵ ȼɚɲɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ 

ɤ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ? ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ, ɤɨɧɬɟɤɫɬɵ, ɝɨɪɢɡɨɧɬɵ. 

ȼɫɟ ɞɚɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɵɲɟ ɩɨɦɨɝɭɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɝɞɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ «ɩɨɜɨɪɨɬ 

ɨɩɵɬɚ», ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɚɤ ɢ ɱɬɨ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ. 

ɉɪɢɦɟɪ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɨɬɜɟɬɨɜ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ (ɧɚɝɥɹɞɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 

ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɟɞɢɧɢɰ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɥɹ ɤɨɧɬɟɧɬ-ɚɧɚɥɢɡɚ): 

1 – ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɞɥɹ ɦɟɧɹ: 

- Ɉɛɳɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ (ɱɟɪɟɡ ɫɨɰɫɟɬɢ ɢ ɮɨɪɭɦɵ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ), 

- Ⱦɟɥɨɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪɫ ɧɚɭɱɧɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɱɟɪɟɡ ɩɨɱɬɭ), 

- Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ (ɨɱɟɧɶ ɥɸɛɥɸ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɭɱɧɨ-

ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɟ ɥɟɤɰɢɢ ɩɨ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɚɧɬɪɨɩɨɥɨɝɢɢ ɢ ɚɪɯɟɨɥɨɝɢɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ 

ɦɟɞɢɢɧɟ). Ɍɚɤɠɟ ɩɵɬɚɥɚɫɶ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ(ɪɟɫɭɪɫ: 
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«ɨɬɤɪɵɬɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ»), ɧɨ ɩɨɤɚ ɧɟ ɭɜɟɧɱɚɥɨɫɶ ɭɫɩɟɯɨɦ. Ɂɚɬɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɝɭɝɥ-ɩɟɪɟɜɨɞɱɢɤɚ ɨɞɨɥɟɥɚ ɤɧɢɝɭ ɧɚ ɹɡɵɤɟ ɨɪɢɝɢɧɚɥɚ, ɱɟɦ ɝɨɪɠɭɫɶ,  

- ɫɩɪɚɜɨɱɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ (ɤɚɤ ɞɨɟɯɚɬɶ ɤɭɞɚ-ɬɨ, ɤɚɤ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ, 

ɬɟɥɟɮɨɧ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ)  

- ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ (ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɸ ɧɚ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɚɧɢɰɟ «ɜɤɨɧɬɚɤɬɟ» ɪɚɫɫɤɚɡɵ, 

ɭɱɚɫɬɜɭɸ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ, ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɡɧɚɸ ɱɟɪɟɡ ɢɧɬɟɪɧɟɬ, 

ɭɱɚɫɬɜɭɸ ɜ ɩɢɫɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 

ɜ ɝɪɭɩɩɟ «ɜɤɨɧɬɚɤɬɟ»)  

2 – Ⱦɥɹ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚ 

(ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɷɜɨɥɸɰɢɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɟ), ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ (ɩɨɫɥɟ 

ɬɹɠɟɥɨɝɨ ɞɧɹ ɦɨɝɭ «ɡɚɥɢɩɧɭɬɶ» ɧɚ ɩɨɥɱɚɫɚ ɧɚ Youtube, ɫɦɨɬɪɹ ɪɨɥɢɤɢ ɩɪɨ ɬɨ, 

ɤɚɤ ɢɬɚɥɶɹɧɰɵ ɩɪɨɛɭɸɬ ɪɭɫɫɤɭɸ ɟɞɭ). 

3 –ɍɡɧɚɬɶ ɬɨ, ɱɟɝɨ ɧɟ ɡɧɚɥɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɹ ɧɟ ɡɧɚɥɚ ɩɪɨ ɯɨɛɛɢɬɨɜ ɫ ɨɫɬɪɨɜɚ 

Ɏɥɨɪɟɫ ɢ ɩɪɨ ɬɨ, ɱɬɨ ȽɆɈ ɧɟ ɭɛɢɜɚɟɬ, ɚ ɬɟɩɟɪɶ ɡɧɚɸ ɢ ɦɨɝɭ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɩɨɱɟɦɭ 

ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤ. ɂɥɢ ɩɪɨ ɫɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɨɟ ɨɪɭɠɢɟ ɦɨɝɭ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɬɟɩɟɪɶ ɢ 

ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɩɨɱɟɦɭ ɜ ɮɢɥɶɦɟ ɜɨɢɧ ɩɥɨɯɨ ɞɟɪɠɢɬ ɤɨɩɶɟ ɢ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ 

ɫɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɨɦ ɛɨɸ ɟɝɨ ɛɵ ɫɪɚɡɭ ɭɛɢɥɢ. Ⱥ ɟɳɟ ɧɚɞɨ ɩɨɦɧɢɬɶ ɨ ɦɚɫɲɬɚɛɚɯ ɜɨɣɧ 

ɬɟɯ ɜɪɟɦɟɧ…. ȼ ɨɛɳɟɦ, ɦɨɝɭ ɞɨɥɝɨ ɩɟɪɟɱɢɫɥɹɬɶ. 

4 – ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɡɚɞɚɱ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɨɹɬ ɩɟɪɟɞɨ ɦɧɨɣ. ȿɫɥɢ ɡɚɞɚɱɚ – 

ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɱɚɫɬɶ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ – ɡɧɚɱɢɬɹ ɯɨɱɭ ɨɬ 

ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɵ ɤɭɱɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ (ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɥɟɠɚɬ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɚɯ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɟɫɬɶ ɞɨɫɬɭɩ ɫ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ 

ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚ, ɚ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɬɟɦɵ ɦɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ. ȿɫɥɢ 

ɡɚɞɚɱɚ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ – ɡɧɚɱɢɬɹ ɯɨɱɭ ɨɬ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɵ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɚ 

ɤɚɤ ɨɧɨ ɭ ɞɪɭɝɢɯ. ɑɟɝɨ ɞɨɫɬɢɝɥɢ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɟ ɚɜɬɨɪɵ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɩɪɨ ɫɟɛɹ ɩɢɲɭɬ? 

ɂ ɬɭɬ ɤ ɦɨɢɦ ɭɫɥɭɝɚɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ «ȼɤɨɧɬɚɤɬɟ» ɢ 

ɪɭɛɪɢɤɢ ɜ ɷɬɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. ȿɫɥɢ ɡɚɞɚɱɚ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ – ɡɧɚɱɢɬ ɹ ɢɞɭ ɧɚ Youtube ɢɥɢ 

ɫɤɚɱɢɜɚɸ ɤɧɢɝɭ ɢ ɨɬɞɵɯɚɸ. 

5 – Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɧɟɬ – ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɹ ɭɠɟ ɩɵɬɚɥɚɫɶ ɬɚɤ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶɫɹ, ɧɨ 

ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɜɵɲɥɨ. ɇɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɹ ɡɚɛɪɨɫɢɥɚ ɡɚɧɹɬɢɹ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɠɢɜɨɣ 
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ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɠɟɬ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɩɪɨɳɟ, ɱɟɦ ɧɚɩɢɫɚɧɨ, ɫɜɨɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ. 

ɂ ɬɵ ɦɨɠɟɲɶ ɟɝɨ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɟɪɟɫɩɪɨɫɢɬɶ, ɭɬɨɱɧɢɬɶ, ɬɚɤ ɱɬɨ 

ɢɧɬɟɪɧɟɬ – ɷɬɨ ɯɨɪɨɲɟɟ ɩɨɞɫɩɨɪɶɟ, ɧɨ ɨɧ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɰɟɥɢɤɨɦ ɡɚɦɟɧɢɬɶ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ. ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɩɪɢɜɢɜɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 

ɰɟɧɧɨɫɬɢ. Ɉɩɹɬɶ ɠɟ, ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ – ɷɬɨ ɧɨɜɵɣ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ, ɧɨɜɵɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɧɨɜɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɬɟɛɹ ɢ ɬɜɨɢ. ɗɬɨ ɜɚɠɧɨ.  

6 – ɇɚ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɹ ɭɠɟ ɫɤɚɡɚɥɚ ɜ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ. ɉɥɚɧɢɪɭɸ 

ɛɨɥɶɲɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɭɩɨɪ ɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ 

ɡɚɤɨɧɱɭ ɫ ɡɚɳɢɬɨɣ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

ɗɤɫɩ: Ʉɚɤ ɩɨɧɢɦɚɸ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ȼɵ ɩɨɹɫɧɢɬɶ ɩɪɨ ɷɬɨɬ ɨɩɵɬ 

ɱɭɬɶ ɛɨɥɶɲɟ? ɂ, ɩɨɦɢɦɨ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɱɬɨ-ɬɨ ɫ ɭɱɟɛɨɣ? ȼ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫɬɨɢɬ 

ɥɢ ɥɢɱɧɨ ɞɥɹ ȼɚɫ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ? Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɧɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ ɤɪɭɝɨɦ ɩɨ ɧɚɭɱɧɵɦ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ (ɜɨɡɦɨɠɧɨ)? 

Ɋɟɫɩ: ɉɭɛɥɢɤɨɜɚɥɚɫɶ ɜ ɠɭɪɧɚɥɟ "ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɤɨɜɱɟɝ", ɧɨ ɷɬɨ ɛɵɥɨ 

ɞɚɜɧɨ ɢ ɧɟɩɪɚɜɞɚ. ɂɦɟɸ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɦɟɧɹ ɫɟɣɱɚɫ ɧɟ ɭɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɬɨɬ ɭɪɨɜɟɧɶ, ɫ 

ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɭɛɥɢɤɨɜɚɥɚɫɶ ɬɨɝɞɚ, ɚ ɫɟɣɱɚɫ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɣ ɩɨɤɚ ɧɟɬ - ɪɚɛɨɬɚɸ ɧɚɞ 

ɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɩɪɢɟɦɚɦɢ, ɫɦɵɫɥɚɦɢ. Ⱦɚ, ɫɟɣɱɚɫ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɚ ɧɚ ɪɚɫɫɤɚɡɚɯ, ɦɚɥɨɣ 

ɩɪɨɡɟ - ɞɨ 10 ɬɵɫɹɱ ɡɧɚɤɨɜ ɨɛɵɱɧɨ, ɢɧɨɝɞɚ ɱɭɬɶ ɛɨɥɶɲɟ. Ɇɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɩɢɫɚɬɶ, 

ɧɨ ɪɚɧɶɲɟ ɷɬɨ ɧɟ ɛɵɥɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ. Ⱥ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɝɨɞ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɢɧɬɟɪɧɟɬɭ, ɢ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɹ ɧɚɲɥɚ ɝɪɭɩɩɭ, ɝɞɟ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɡɚɞɚɧɢɹ, 

ɦɧɟ ɩɪɨɳɟ ɫɟɛɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ, ɹ ɫɬɚɥɚ ɩɢɫɚɬɶ ɱɚɳɟ (ɪɟɤɨɪɞɧɵɦ ɛɵɥɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ). ɂ ɫаɦɨɟ ɝɥаɜɧɨɟ - ɱɬɨ ɦɟɧɹ ɨɰɟɧиɜаɸɬ ɞɪɭɝиɟ (ɱɢɬɚɬɟɥɢ ɢ 

ɨɩɩɨɧɟɧɬɵ) ɢ ɹ ɦɨɝɭ ɨɰɟɧиɬь ɫɨɩɟɪɧиɤɨɜ (ɱɚɫɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɬɚɤɨɟ, ɱɬɨ ɹ ɜɢɠɭ, ɱɬɨ 

ɪɟɚɥɶɧɨ ɨɱɟɧɶ ɤɪɭɬɨɣ ɪɚɫɫɤɚɡ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɧɟ ɫɬɵɞɧɨ ɩɪɨɢɝɪɚɬɶ). ɉɨ ɩɨɜɨɞɭ 

ɭɱɟɛɵ - ɩɥɚɧɢɪɭɸ, ɟɫɥɢ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ, ɭɝɥɭɛɥɹɬɶɫɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɸ.ɟɫɬɶ ɦɧɨɝɨ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɫɟɣɱɚɫ ɦɧɟ ɭɩɨɪɧɨ ɜɫɩɥɵɜɚɟɬ 

ɪɟɤɥɚɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɚɧɚɥɢɡɭ. ɹ ɨɱɟɧɶ ɯɨɱɭ, ɧɨ ɧɟɬ ɧɢ ɞɟɧɟɝ ɧɢ 

- ɝɥɚɜɧɨɟ - ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɪɟɫɭɪɫɚ. ɧɨ ɤɨɝɞɚ ɪɟɫɭɪɫ ɩɨɹɜɢɬɫɹ, ɩɥɚɧɢɪɭɸ ɛɨɥɶɲɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɬɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ - ɟɫɬɶ ɦɧɨɝɨ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɫɬɚɬɟɣ, 
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ɭɱɟɛɧɢɤɨɜ - ɜɫё ɷɬɨ ɜ ɫɟɬɢ. Ɇɧɟ ɛɵ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɜ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɥɢɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ Skype (ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɫɭɩɟɪɜɢɡɢɢ), ɧɨ ɹ 

ɫ ɧɟɞɨɜɟɪɢɟɦ ɤ ɷɬɨɦɭ ɨɬɧɨɲɭɫɶ, ɬ.ɤ. ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚ Skype ɜ ɩɨɞɨɛɧɵɯ 

ɰɟɥɹɯ, ɚ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. 

ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ: Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵ ɜɵɞɟɥɢɥɢ ɫɦɵɫɥɨɜɵɟ ɟɞɢɧɢɰɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɵ – ɷɬɨ ɤɪɢɬɟɪɢɣ A: «ɩɨɜɨɪɨɬ» ɨɩɵɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ, ɜ ɞɚɧɧɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ – ɷɬɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɧɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɟ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɜ 

ɩɪɚɤɬɢɤɟ, ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɹ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ, ɩɪɟɥɨɦɥɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɞɪɭɝɢɯ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɫɜɨɢɯ ɡɚɞɚɱ. ȿɞɢɧɢɰɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɵ ɢ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɤɭɪɫɢɜɨɦ – ɷɬɨ 

ɤɪɢɬɟɪɢɣ Ȼ, ɜɤɭɩɟ ȺȻ ɤɪɢɬɟɪɢɢ: ɝɞɟ ɬɨɬ ɫɚɦɵɣ «ɩɨɜɨɪɨɬ» ɨɩɵɬɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶɫɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɦ (ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ), ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɷɬɨ 

ɨɰɟɧɤɚ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɣ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɦ ɠɭɪɧɚɥɟ ɜ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ, ɨɝɪɚɠɞɚɹ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 

ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ. ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɡɵɜɵ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɧɚ 

ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɸ ɞɚɸɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ «ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɢɧɬɪɢɝɭ» ɩɟɪɜɨɝɨ ɬɚɤɬɚ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ɂɧɚɱɢɬ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɨɛɚ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ, ɦɵ 

ɨɬɜɟɬɢɥɢ ɧɚ ɫɜɨɢ ɡɚɞɚɱɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ.  

ɉɨ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨɦɭ ɚɧɚɥɢɡɭ ɛɵɥɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɞɜɟ ɬɚɛɥɢɰɵ: ɬɚɛɥɢɰɚ 1 ɢ 

ɬɚɛɥɢɰɚ 2, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɹ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɝɚɣɞɚ ɭ ɜɫɟɯ 

39 ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɇɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɚ - 22  

Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬ Ʉɪɢɬɟɪɢɣ A Ʉɪɢɬɟɪɢɣ Ȼ Ʉɪɢɬɟɪɢɣ AȻ 

1 + + + 

2    

3 +   

4 +   

5    
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 1 

6 + + + 

7 + + + 

8 +   

9    

10 +   

11 +   

12 + + + 

13 + + + 

14 +   

15 + + + 

16 + + + 

17 +   

18 +   

19 + + + 

20 + + + 

21 + + + 

22 + + + 

 

ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɹ Ⱥ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭ 20 ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢɡ 22.  

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɹ Ȼ ɭ 11 ɢɡ 20. 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ȼɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬ - 17 

Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬ Ʉɪɢɬɟɪɢɣ A ɄɪɢɬɟɪɢɣȻ Ʉɪɢɬɟɪɢɣ AȻ 

1 + + + 

2 + + + 

3 +   

4 +   
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 2  

5 +   

6 + + + 

7 + + + 

8 + + + 

9 + + + 

10 +   

11 +   

12 + + + 

13 +   

14    

15 +   

16 +   

17 +   

 

ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɹ Ⱥ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭ 16 ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢɡ 17.  

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɹ Ȼ ɭ 7 ɢɡ 16. 

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɛɭɞɭɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 4. 



49 
 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – ɂɫɩɵɬɚɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ 

 

3.3 ȼɵɜɨɞɵ ɩɨ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɂɧɬɟɪɧɟɬɭ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɚɞɞɢɤɰɢɢ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ.  
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1 ɬɚɤɬ "ɩɨɜɨɪɨɬ 
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2 ɬɚɤɬ "ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ" 

Ɇɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɚ 

Ȼɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬ 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɫɬɚɜɢɥɢ ɫɟɛɟ ɰɟɥɶɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɯɪɨɧɨɬɨɩ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ɉɪɨɜɟɞɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɟ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɦɵ ɫɦɨɝɥɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ɢ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨ ɰɟɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ, ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɜ ɤ ɬɟɦɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɫɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ɋɨɛɪɚɬɶ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɜɵɹɫɧɢɜ, ɱɬɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɩɨɥɧɵɣ ɰɢɤɥ 

ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɡɧɚɱɢɬ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɫɜɨɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. ɉɪɟɥɨɦɢɬɶ 

ɨɩɵɬ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɫɜɨɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɨɬɤɪɵɬɶɫɹ 

ɞɥɹ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɜ ɫɜɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ, ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɢɯ ɜɵɡɨɜ.  

ɂɬɚɤ, ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ, ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɤ ɂɧɬɟɪɧɟɬɭ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɧɟ ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɚɞɞɢɤɰɢɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ, ɜ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
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