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Ϣϸ Ͻ ϼϻ ϶ϴϺ ϹϽ ϼ  ϻϴϸϴ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϶ ϼ ϴ ϼ  ϶ ϶ ϼ  Ϲϵ  

ϻϴ϶ϹϸϹ ϼ  ϶Ͽ Ϲ  ϼ ϶ϴ ϼϹ  ϸϹ ϶ Ͻ ϼ϶ Ϸ  ϼ Ϲ Ϲ ϴ ϼ 

Ϲϵ ϼ Ͼ ϼϻϼ Ϲ Ͼ  ϴ ϶Ϲ Ϲ ϶ ϶ϴ ϼ  ϾϴϾ Ͼ ϶  ϴϾ  

ϼ  Ͼϴ Ϲ ϶Ϲ Ͻ Ϻϼϻ ϹϸϹ ϹϿ ϼ.  

ϛϴ ϼ  ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ  ϶ ϼ ϴ ϼϹ  ϸϹ ϴ ϼ Ϲ ϼ϶ϴ  ϾϴϾ 

϶ ϻ Ϻ  Ͽ Ϲ ϼ  ϼ  ϻϸ ϶ . ϖ ϴ ϹϹ ϶ Ϲ  ϶ ϶ ϼ  

Ϲϵ  ϻϴ϶ϹϸϹ ϼ  Ϥ ϼϼ Ϲ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϶ ϼ ϴ ϼ  ϸϹ ϶ 

϶ ϸϼ  ё  Ϸϴ ϼϻϴ ϼϼ ϻϴ ϼϽ ϶ Ϸ ϴ   ϶ϼϸϴ  ϴ  ϶ ϵ  

ϴ ϼ  ϸϹ ϶. Ϣ ϹϸϹϿϹ ϼϹ Ϸ  ϼϿϼ ϼ Ϸ  ϶ϼϸϴ ϴ, Ͼ Ϲ 

ϻ ϴ ϹϿ  Ϲ ϶Ͽ Ϲ  ϸϹ , ϶Ͽ Ϲ  ϴ ϴϿ  ϿϹ Ϸ  ϶ ϵ ϴ 

 ϸ϶ϼϷϴ ϹϿ Ͻ ϴϾ ϼ϶ ϼ, ϸ ϶ϿϹ ϶ ϼ  ϼ ϸϼ϶ϼϸ ϴϿ  

ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ  ϼ ϼ Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼϼ  Ϲϵ . 

Ϣϸ ϼ  ϼϻ ϴϼϵ ϿϹϹ Ͽ  ϶ϼϸ ϶ ϸ϶ϼϷϴ ϹϿ Ͻ ϴϾ ϼ϶ ϼ ϸϿ  

ϻϸ ϶ϿϹ ϼ  ϸϹ ϶ ϶Ͽ Ϲ  ϼϻϼ Ϲ Ͼϴ  ϸϷ ϶Ͼϴ ϶ Ϲ ϴϺϹ  ϻϴϿϴ . 

ϖ ϴ ϹϹ ϶ Ϲ  ϴ ϿϹ ϼ Ϲ Ͼϴ  Ϸϼ ϴ ϼϾϴ ϼ ϵ Ϲ ϴϹ  ϶ Ϲ ϵ Ͽ ϹϹ 

ϴ ϴ Ϲ ϼϹ Ϲϸϼ Ͽ ϸϹϺϼ, ϾϴϾ ϻϴ ϵϹϺ , ϴϾ ϼ ϶ Ϥ ϼϼ.  ϔ ϿϹ ϼϻ  

ϻ϶ Ͽ Ϲ  ϶ ϸ ϴ Ͻ Ϲ Ϲ ϼ ϵϹ Ϲ ϼ  Ϲ Ͽ Ͼ  Ϲ ϵ ϸϼ Ͻ ϵ Ϲ  

ϸ϶ϼϷϴ ϹϿ Ͻ ϴϾ ϼ϶ ϼ,  ϼ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϼϿ , ϵ ϹϽ ϼ Ϲ ϼϴϿ Ͻ 

϶ Ͽϼ϶ ϼ, Ͼ ϸϼ ϴ ϼϼ ϼ ϷϼϵϾ ϼ, ϶Ͽ  ϼ  ϼ϶Ϲ ϴϿ  

Ϲϸ ϶  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϸϹ ϶ [49]. 

ϔ ϿϹ ϼϻ  –   ϵ ϵ ϴ ϹϹ ϼϹ, Ͼ Ϲ ϶ϾϿ ϴϹ  ϶ Ϲϵ  ϶ Ϲ ϶ϼϸ  

ϸ϶ϼϷϴ ϹϿ Ͻ ϴϾ ϼ϶ ϼ, Ϲ Ϲϸ ϶Ϲ  ϶ ϻϴ Ϲ  ϴϻ϶ϼ ϼϹ  ϼϿ , 

ϼϿ ϶ Ͻ ϸϷ ϶Ͼϼ ϼ Ͼ ϹϾ ϼϼ ϼϷ  ϻϴ ϼ ϴ ϼ . ϖ Ͼϴ Ϲ ϶Ϲ Ϲϸ ϶ 

ϴ ϿϹ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϸϷ ϶Ͼϼ Ͽ Ϻϴ  ϴϻϿϼ Ϲ ϼϿ ϶ Ϲ ϴϺ Ϲ ϼ   

϶ ϵ ϸ ϼ Ϸ Ϲ ϼ ϼ, ϴϺ Ϲ ϼ  ϴ Ϲ ϴϺϹ ϴ , ϴϺ Ϲ ϼ   

ϴ ϸϹ ϴ ϼ, ϴϺ Ϲ ϼ  ϴ Ϸϼ ϴ ϼ Ϲ Ͼϼ  ϴ ϸϴ , ϴϺ Ϲ ϼ   ϶Ϲ  

ϵ ϶Ϲ Ϸ  ϹϿϴ ϼ ϹϾ Ϲ ϸ ϷϼϹ [20]. 
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 ϸϴ Ϸ  ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ  ϻϴϾϿ ϴϹ  ϶ ,  ϴϵϿϼ , 

Ϲϸ ϴϻ ϴ Ϲ Ϲ ϸϿ  Ϲ Ͼϼ ϶Ϲ – ϶ Ϸ  ϼ ϸϹϾ ϴ, ϸϹ Ϻϴ  

Ϲϸ Ϲ ϴ ϼ ϼ Ϲ ϾϼϹ ϸϴ Ϲ ϵϹϻ Ϲ ϴ ϼ϶ Ͻ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ.  

 : ϔ Ϲ ϼ Ϲ ϾϼϹ ϼϻ Ϲ Ϲ ϼ  ϼ ϻϴ ϼ  

ϴ ϿϹ ϼϻ . 

 : ϶Ϲ – ϶ Ϲ ϵϹ ϼ  Ͽϼ , 

ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϴ ϿϹ ϼϻ . 

: ϶ ϶ϼ  ϵϹ ϼ ϶Ϲ – ϶  Ͼϴϻϴ ϹϿϹϽ ϹϽ, 

ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϴ ϿϹ ϼϻ . 

: Ϲϸ ϿϴϷϴϹ ,  ϶Ϲ - ϶ Ϲ Ͼϴϻϴ ϹϿϼ ϸϹ ϶, 

ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϴ ϿϹ ϼϻ  ϼ Ϲ  ϸ ϶Ϲ Ϲ Ͽϼ ϼ   ϴ ϼ϶ . 

Ϥϴϻ ϴϵ Ͼϴ ϹϾ Ϲ ϸϴ ϼϽ ϶ ϼ  ϹϾ ϼ϶  Ϲ Ͼϼ ϶Ϲ – ϶  

Ͼϴϻϴ ϹϿϹϽ  Ϲ ϶, ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϴ ϿϹ ϼϻ . 

 :  

1. ϧ ϴ ϶ϼ  ϶Ϲ – ϶ Ϲ ϵϹ ϼ ϹϽ, ϻϴ ϼ ϴ ϼ  

ϴ ϿϹ ϼϻ . 

2. ϖ ϶ϼ  Ͽϼ ϼ  ϹϺϸ  ϶Ϲ – ϶  ϼ ϸϹϾ  

Ϲϸ Ϲ ϴ ϼ ϼ Ϲ Ͼϼ  ϸϴ  ϼ Ͽ Ϲ ϼ ϴ ϴϾ ϼϾϹ. 

3. ϥ Ͽϼ ϶ϴ  ϹϾ Ϲ ϸϴ ϼϼ ϸϿ  ϸ ϶Ϲ Ͻ Ϲ Ͼϼ ϶Ϲ –

϶  Ͼϴϻϴ ϹϿϹϽ ϼ ϻϴ ϼ  ϴ ϿϹ ϼϻ . 

ϖ Ϲ Ϲ Ϲ Ϲ ϼ  ϴ϶ϿϹ  ϻϴϸϴ  ϵ Ͽϼ ϼ Ϲ Ϲ  ϿϹϸ ϼϹ 

Ϲ ϸ  ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ : 

1) ϴ ϴϿϼϻ ϴ - Ϲ ϸϼ Ϲ Ͼ Ͻ Ͽϼ Ϲ ϴ ; 

2) ϼ Ϲ ϶ ; 

3) Ϲ ϸ  ϴ Ϲ ϼϼ; 

4) Ϲ ϸ  ϴ Ϲ ϴ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϴ ϼ ϼϾϼ. 
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1   

 

1.1     

 

ϣ ϸ ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ  ϴϻ϶ϼ ϼϹ  ϹϿ ϶ϹϾϴ ϵ  ϼ ϴ  Ͼ ϿϹϾ  

Ͼ ϼ ϴϿ  ϶ Ͻ ϶ Ϸϴ ϼϻ ϴ, Ͼ Ͻ ϹϸϹϿ Ϲ  ϻϴ ϴ  ϹϷ  

ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ  ϼϿ. ϖ ϴϾ  ϼ ϴ ϼϼ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϴ ϶ϼ  Ϲ ϼϿ  

ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϸϹϹ ϵ ϼ Ϸϴ ϼϻ ϴ. Ϣϸ ϴϾ , ϾϴϾ ϼ Ϲ  ϖ.ϖ. ϕ ϴϾ, « ϴ  

ϵ Ͻ ϴϻ ϹϹ ,  ϻϸϹ  Ϲ  ϼϸё  ϵ ϴ ϴϿϼϻϹ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϸϹϹ ϵ ϼ 

ϾϴϾ ϼ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϶ϿϹ ϼ , ϴ Ϲ  « ϴϵ Ϲ» ϼϿϼ « ϸϹ», ϹϸϹϿ Ϲ  

ϹϿ  ϸ  Ͽ Ϻ ϹϽ ϼ  ϴϾ ϶ Ϲ Ͽ Ͼ  ϵϼ Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼ Ϸ ,  ϼ 

ϼϴϿ Ϸ  ϸϾϴ». ϖ Ͻ ϴϾ ϶ϾϹ ϼϹ « ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ» 

ϼ Ϲ ϼ  Ͽ Ͼ  Ͼ ϶ϻ Ͽ  Ϸϴ ϼϻ . ϙ Ͽϼ Ϲ  ϼϸё   ϴ Ϲ  

Ϸϴ ϼϻ Ϲ, – Ϲ ϵ ϸϼ  ϼ ϶ϴ  ϼϻϼ Ͽ Ϸϼ Ϲ ϾϼϹ Ϲ , Ͼ Ϲ ϸϿ  

ϹϷ  ϵϹ  ϴ ϴϾ Ϲ  [32]. 

Ϩϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ Ϸϴ ϼϻ ϴ ϸ ϼ Ϲ  ϵϼ Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼϼ  ϻϴϾ ϴ  ϼ 

ϴϺϴϹ  ϵ ϼϹ ϻϴϾ Ϲ ϼ ϴ ϼ ϴϻ϶ϼ ϼ . ϣ ϸ ϼ  ϵϼ Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼϼ  

ϻϴϾ Ϲ , ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϻϴ϶ϼ ϼ   ϵ Ͽ Ϸ  Ͼ Ͽϼ Ϲ ϶ϴ 

ϴϾ ϶ ϼ ϴϺϴϹ  Ϲ Ͽ Ͼ  ϴ ϿϹϸ ϶Ϲ  Ϲϸ ϴ Ͽ ϺϹ ,  ϼ 

϶Ͽϼ ϼϹ ϴ Ϸϴ ϼϻ  ϶ Ϲ  Ϲϸ ϶  ϴϾ ϶. 

Ϩϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϴϹ  ϸ ϼ  ϼϻ ϶ϴϺ ϹϽ ϼ  Ͼϴϻϴ ϹϿϹϽ ϻϸ ϶  

ϼ ϶ ϻ ϴ   ϶Ϲ Ϲ ϶ ϶ϴ ϼ ,  ϴϾ ϼ Ϲ Ͼ Ϲ Ϲ ϼϹ 

ϴ϶ϼϿ  Ϲ ϼ  ϹϷ , ϵ ϸϹ  ϵ ϶ ϶ϴ  ϶ ϼ ϴ ϼ  ϻϸ ϶ Ϸ  

Ͼ ϿϹ ϼ [16]. 

Ϣ ϵϹ ϼ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  Ϸ ϴ ϼ  ϴ ϷϹ Ϲ ϼ Ϲ Ͼ  

϶ Ϲ. ϡϴ ϿϹϸ ϶Ϲ ϴ  Ϸ ϴ ϴ Ϲ ϹϸϴϹ  ϼϻ Ͼ ϿϹ ϼ  ϶ Ͼ ϿϹ ϼϹ, ϼ  

ϸ ϼ  Ͽ ϸϹϽ Ϲ ϼϻ Ϲ Ϲ , ϴ  ϸ Ϸϼ  ϶Ϲ Ϲ ϶ Ϲ . ϡϹ ϵ ϸϼ  

ϼ ,  ϴ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ Ͼϴϻ ϶ϴ  ϶Ͽϼ ϼϹ ϺϹ ϶  ϶ Ϲ ϼ  ϼ 

϶ Ϲ ϼ  ϴϾ ϶,  ϴ Ϲ ϼϴϿ –ϵ ϶ Ϲ Ͽ ϶ϼ , ϴ ϼ ϴϿ Ϲ ϼ 
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ϹϷϼ ϴϿ Ϲ ϵϹ ϼ ϾϿϴϸϴ ϼ ϼϿ  Ϻϼϻ ϼ, Ͼ Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼϴ  ϵ ϴ ϶Ͼϴ, 

ϼϹ ϼ ϴ ϼ , ϴϿϼ ϼϹ ϼϿϼ ϶ϼϹ ϵ ϿϹϻ ϹϽ. 

ϖ ϴ ϹϹ ϶ Ϲ  ϶  Ϸϼ  ϴ ϴ  ϼ ϴ ϼ Ͼ  ϶϶ ϸϼ  Ͼ Ͽ  

ϻϸ ϶ . Ϣ  ϶ Ϲ Ͼϼ ϴϿ  ϼ ϴ Ϲ ϼϴϿ  Ϲ  Ϸ ϸϴ ϶Ϲ ϼ 

Ͼ ϴ ϼ, ϶Ϲ ϶Ϲ ϼ ϻϴ ϴ Ϲ ϼϹ ϼ ϶ ϴ ϶ϿϹ ϼϹ ϻϸ ϶ , ϴ  ϶ 

϶  Ϲ Ϲϸ  ϵ ϶ Ϲ  ϼ ϶ϴ ϼ  Ϲϵ ϼ ϶ ϻϸ ϶  ϹϿϹ. 

Ϙϴ ϴ  ϼϸϹ  Ϲ ϶ϴ, Ϲ Ϲ ϶ ϸ Ϲ϶ Ϲ  ϼ Ϲ ϼ ϹϿ Ϲ  Ͼ Ͽ  ϻϸ ϶ Ϸ  ϹϿϴ. 

ϣ ϼ Ϲ   Ͽ Ϻϼ  Ϙ Ϲ϶  ϗ Ϲ ϼ  ϼ ϹϹ ϸ ϺϹ ϶Ϲ Ϲ ϴ ϿϹϸϼϹ, Ͼ Ϲ 

ϸ Ͽ  ϸ  ϴ ϼ  ϸ ϹϽ. 

Ϩϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϹϿ ϶ϹϾϴ ϸ ϼ Ϲ  ϵ ϹϾ ϼ϶  ϻϴϾ ϴ  

ϼ ϸ : ϻϴϾ  Ϲϸϼ ϶ϴ Ϸϴ ϼϻ ϴ ϼ Ͼ Ϻϴ ϹϽ ϹϷ  Ϲϸ , ϻϴϾ  

϶ϻϴϼ ϵ Ͽ ϶ϿϹ ϼ Ͼ ϼ ϴϿ  ϼ Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼϼ  ϼϻ Ϲ Ϲ ϼϽ, 

ϻϴϾ  Ϲ Ϲ ϸϴ Ͼ Ͽϼ Ϲ ϶Ϲ  ϼϻ Ϲ Ϲ ϼϽ, ϼ ϸ ϼ  ϶ Ϸϴ ϼϻ Ϲ, ϶ 

Ͼϴ Ϲ ϶Ϲ Ϲ. Ϝϻ϶Ϲ ,  ϼϴϿ Ϲ ϴϾ , ϵϹ  Ͼ ϼ Ϲ ϾϼϹ, 

Ͼϴϻ ϶ϴ  ϵ Ͽ Ϲ ϶Ͽϼ ϼϹ ϴ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϴ ϹϿϹ ϼ . ϣ  

϶Ϲ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  Ͽ ϸϹϽ ϶Ͽ Ϲ  ϾϴϾ ϵ  Ϲ ϼϿ  Ͽ ϶ϼϽ ϹϷ  

Ϲ ϶ ϶ϴ ϼ . Ϣ ϶Ͽϼ ϼϼ ϼϴϿ  ϴϾ ϶ ϴ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ 

ϹϿ ϶ϹϾϴ ϵϹϸϼ ϹϿ  Ϸ ϶ ϼ  ϶ ϴϵ ϴ  ϡ.ϣ. ϗ ϸ ϵϼ ϴ, Ϩ.Ϩ. ϱ ϼ ϴ ϴ, 

ϖ.ϗ. Ϭ Ϲ Ͼ , Ϡ.Ϝ. Ϟ Ͼ Ͻ ϼ ϸ . ϡϴ ϸ   ϼϴϿ – Ͼ ϼ Ϲ Ͼϼ ϼ 

ϴϾ ϴ ϼ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϹϿ ϶ϹϾϴ ϵ Ͽ ϶ϿϹ  ϸ  ϸ ϷϹ  

ϴϾ ϶, Ͼ Ͼ   Ϲ Ϲϸϴ϶ϴϹ Ϲ  ϴ ϿϹϸ ϶  ϼϻ ϴϾϼ, ϴ ϴϾϺϹ 

Ͼϻ ϷϹ , Ϲϸϼ Ͼ  Ϲ ϵ ϸϼ  Ͼϴϻϴ  ϴ Ͼ Ͽ Ϸϼ Ϲ ϾϼϹ Ͽ ϶ϼ , 

ϵϹ ϼ ϴ ϴϿ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  [44,45]. 

Ϝ ϿϹϸ ϶ϴ ϼϹ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϴ϶Ͽ Ϲ  ϸϼ  ϼϻ ϶  

ϿϹ Ϲ ϶ ϶ ϴ Ϲϵ Ϸ  Ͼ Ͽ  ϻϴ Ͽ ϸ ϼ, ϻϴ ϼ ϴ ϼ ϼ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ 

Ͼ Ͽ Ͻ ϼ . ϤϹϷ Ͽ  ϶ ϸϼ Ϲ ϵ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ  ϼ  ϻ϶ Ͽ  

ϴ Ͼ  ϴ ϴϾ Ϲ  ϶Ͽϼ ϼ  ϴϻϿϼ  ϶ϼϸ ϶ ϴ ϴ Ϸϴ ϼϻ  ϹϿ ϶ϹϾϴ, ϴ 

ϴϾϺϹ ϸϴ  ϶ ϻ Ϻ  ϹϾ Ϲ ϸ ϶ϴ  ϴ ϼ ϴ ϼ  Ϲ ϴ  ϻϴ ϼ ϴ  

Ϲ  ϼϿϼ ϼ  ϶ϼϸ  ϴ [25]. 
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ϖ ϶Ϲ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϿϹϺϴ  ϶ Ϲ ϶  Ϲ Ϲϸ  Ϲ 

Ͽ Ϸϼ Ϲ ϾϼϹ ϼϻ ϴϾϼ, Ͼ Ϲ ϹϸϹϿ  Ͼ – Ϲ ϴ ϼ Ϲ ϾϼϹ 

϶ Ͻ ϶ϴ Ϸϴ ϼϻ ϴ, ϴϾϼ, ϾϴϾ ϴ ϴ, Ͽ  ϼ ϴ ϹϿϴ. ϣ  

ϵ Ͽ ϼ ϶  ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϹϿϹϽ, ϸϼϴϷ ϼ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ, ϼ ϴ  ϴ 

ϼ ϿϹϷϾ  ϸ  ϸϿ  ϼϻ Ϲ ϼ  ϼϻ ϴϾϴ: ϸϿϼ  ϹϿϴ, ϶Ϲ  ϹϿϴ ϼ ϵ ϶ϴ  

Ϸ ϸϼ. ϖ Ϲ Ϲ ϶Ϲ Ͻ ϴ Ͽ Ϸϼϼ ϶Ϲ  ϹϿϴ ϼϸϴё  ϶ϴϺ Ϲ ϻ ϴ Ϲ ϼϹ ϾϴϾ 

Ͼϴϻϴ ϹϿ  ϴ , Ϲ ϼ  ϶Ϲ ϴ ϹϿϴ  ϵ ϶ϴ  Ϸ ϸϼ ϼ ϼ ϾϿ Ϲ ϼϼ 

ϸϿϼ  ϹϿϴ – ϾϴϾ Ͼϴϻϴ ϹϿ  Ͽ ϼ ϼ, ϴϾ Ϲ , Ϲ ϼ  ϵ ϶ϴ ϴ 

Ϸ ϸϼ  ϸϿϼ Ͻ ϹϿϴ – ϾϴϾ Ͼϴϻϴ ϹϿ   ϹϿϴ [38]. 

ϘϿ  ϵ ϿϹϹ Ͽ Ͻ ϴ ϴϾ Ϲ ϼ ϼϾϼ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  Ϲ ϵ ϸϼ  

ϼ ϶ϴ  ϼ Ͼ ϼ ϴϿ Ϲ ϵϹ ϼ Ϸϴ ϼϻ ϴ. ϖ ϿϹϸ ϼϹ Ϸ ϸ  ϶ 

϶ ϻϼ  ϼ Ͼϼ  ϴϻ϶ϼ ϼϹ  Ϲ ϼ   ϴ϶Ϲ ϹϿϴ ϼ Ϲ ϾϹ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  

ϴϻ϶ϼ ϼ  ϴϿϼ ϼ ϼ ϴ  ϶  ϶ ϼ ϴ ϼϹ ϸϴ Ϲ  ϸϹϿ  ϶Ϲ  ϼ ϴ϶  

ϹϿϴ ϹϿ ϶ϹϾϴ – ϴϾϼ  Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼϼ  ϼϻ ϴϾϴ , Ͼ Ϲ ϴϼϵ ϿϹϹ Ϲ  

϶ ϻϴ   Ͼ ϼ ϴϿ ϼ ϴ ϴϾ Ϲ ϼ ϼϾϴ ϼ Ϸϴ ϼϻ ϴ [45]. 

ϙ Ͽϼ ϼ ϸϼ  ϼϻ Ϲ Ϲ ϼ Ϲ Ͼϼ  ϼ ϼ ϶, ϿϹϺϴ ϼ  ϶ ϶Ϲ Ϲ ϼ   

ϼϻϼ Ϲ Ͼ  ϴϻ϶ϼ ϼϼ,  ϸϹϿ Ͻ ϶Ϲ  ϹϿϴ ϹϿ ϶ϹϾϴ ϶Ͽ Ϲ  ϵ ϿϹϹ 

ϼ ϴ ϼ϶  Ͼϴϻϴ ϹϿϹ  Ͽ ϼ ϹϿϴ, Ϲ  Ϲ ϼϹ ϶Ϲ ϴ ϹϿϴ ϼ 

ϵ ϶ϴ ϴ Ϸ ϸϼ. Ϩϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϼ ϼ  ϴ϶  Ͽ ϶ϼ  (ϸϿϼ ϴ ϹϿϴ, 

϶Ϲ  ϹϿϴ, ϵ ϶ϴ  Ϸ ϸϼ) ϵ ϸϹ  Ϲ  ϶ Ϲ, Ϲ  ϵ Ͽ Ϲ ϸϹϿ Ͻ ϶Ϲ  ϹϿϴ;  

ϵ ϸϹ  Ϲ  Ͽ Ϲ, Ϲ  ϵ Ͽ Ϲ ϴ ϴ ϼ Ͽ  ϹϿϴ. ϫ  ϺϹ Ͼϴ ϴϹ   

ϹϿϴ,  ϷϼϹ ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϹϿϼ ϼ ϴ ,  ϵ ϴ ϼ ϼ  ϶Ͽ Ϲ  ϴϾ , 

϶ ϴ ϼ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ, ϴ ϸ Ͽϼ ϼ , ϴ ϵ , ϼϺϴ ϼ  

ϹϷ . ϡϴ ϸ   ϶ ϼ ϼϻ ϴϾϴ ϼ ϶ Ϸ ϴ  ϼϻ Ϲ ϼ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  

ϴϻ϶ϼ ϼ  Ϲ ϶ Ϲ ϹϸϾ  ϶ϾϿ ϴ  ϼ ϸ ϸ Ϸϼ  ϼϻ ϴϾ ϶, ϴϾϼ , ϾϴϾ 

Ϻϼϻ Ϲ ϴ  ё Ͼ  ϿёϷϾϼ , ϼϿϴ ϴϻϿϼ  Ϸ  , ϸϼϴ Ϲ  ϼ 

Ϲ ϼ Ϲ  ϴ ϹϽ ϹϿϴ ϼ ϸ . 
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1.2    .  

 

ϖ ϴ ϹϹ ϶ Ϲ  Ϲ ϶ Ϲ  Ϲ Ͼ Ͽ Ͼ  Ϲ ϸ ϶ Ϲ Ͼϼ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  

ϴϻ϶ϼ ϼ : Ϲ ϸ ϼ ϸϹϾ ϶, Ϲ ϸ ϴ ϸϴ ϶ ϼ ϴ Ϲ ϼ Ϲ Ͼϼ  ϼϿϹϽ, 

Ϲ ϸ Ͼ ϹϿ ϼϼ ϼ ϾϴϿ ϹϷ Ϲ ϼϼ. 

ϠϹ ϸ ϼ ϸϹϾ ϶ ϶ϴ  ϴ Ϲ ϼϼ ϸϹϿ  ϼϻ ϴϾ ϶ 

ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ . ϥ Ϲ ϶ Ϲ  Ϲ Ͼ Ͽ Ͼ  ϸϹ Ͼ ϶ ϴϻϿϼ  ϼ ϸϹϾ ϶, 

ϸ ϴϾ  ϴϼϵ Ͽ ϹϹ ϴ ϴ Ϲ ϼϹ Ͽ ϼϿϼ ϴϾ ϴϻ ϶ϴϹ Ϲ ϶Ϲ - ϶ Ϲ 

ϼ ϸϹϾ , Ϸ ϸ – ϶ Ͻ ϼ ϸϹϾ , ϴ ϴϾϺϹ ϴϻϿϼ Ϲ «Ϻϼϻ Ϲ Ϲ» ϼ ϸϹϾ  

[27]. 

ϣ ϼ ϶ ϶ϹϸϹ ϼϼ ϼ  ϼ ϸϹϾ ϶, ϼ ϸ ϼ  ϼϻ Ͽ ϺϹ ϼ   ,  

ϴϻϿϼ Ϲ ϴϻ Ϲ  ϹϿϴ ϹϿ ϶ϹϾϴ  Ϲ ϼ  ϸ Ϸ Ͼ ϸ Ϸ  ϼϻ Ϲ  

ϼ ϴϿ . Ϣϸ ϴϾ , ϾϴϾ ϾϴϻϴϿϼ ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ  ϔ.Ϝ. ϳ  ϼ ϖ.ϖ. ϕ ϴϾϴ, 

ϼ ϼϻ Ϲ Ϲ ϼϼ ϸ Ϸ  ϼϻ ϼϻ ϴϾ ϶ ϸ ϷϼϹ Ϸ  Ͽϼϵ  Ϲ ϴ , Ͽϼϵ  

϶ϹϿϼ ϼ϶ϴ , ϴ ϼ Ϸϸϴ ϴ϶ϴ  ϵϹϻ ϼϻ Ϲ Ϲ ϼϽ. ϣ  ϶ϻϴϼ Ϲ ϼ  

ϹϺϸ  ϼϻ ϴϾϴ ϼ, ϶ ϸ ϼ ϼ ϶ ϴ϶ Ϸ  ϼϿϼ ϼ Ϸ  ϼ ϸϹϾ ϴ, Ϸ  

Ͼϴϻϴ  ϸϼ ϴϾ ϶ ϼ ϼ ϴϻ  ϼ ϶  ϻ ϴ Ϲ ϼ  ϼ, ϴ ϵ , ϴϻ ϼ 

ϼ ϸ ϼ  ϼ Ϲ  ϺϹ ϼ ϶  ϻ ϴ Ϲ ϼ  ϴ϶Ͽ ϼ  Ͼ Ϲ ϶. ϖ ϶ ё  

ϼ ϶  ϻ ϴ Ϲ ϼϼ ϼ ϸϹϾ  Ϲ Ϸ  ϶ Ͽ Ͻ Ϲ Ϲ ϴϻϼ  ϼ ϼ Ϲ 

Ϲ ϼ  Ͼϴϻϴ ϹϿϹϽ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ , Ͼ Ϲ ϼ Ϲ ϻϴ϶ϼ   

϶ ϻ ϴ ϴ, Ͽϴ, ϴϿ  ϼϻ Ϲ  ϸ ϶Ͽϼ ϼϹ  ϻϴ ϼϽ . ϖϾϿ ϴ  

Ϲ ϴ϶ ϻ ϴ Ϲ (  Ͼϼ ϻ Ϲ ϼ  ϼ  ϵϼ Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϻ ϴ ϼ ϼ) ϼϻ ϴϾϼ, 

ϴϻϿϼ Ϲ ϼ ϸϹϾ  ϴ  ϼ϶ Ϲ ϴ  ϸ Ϸ ϸ Ϸ [23]. ϠϹϺϸ  Ϲ  ϴ 

Ϲ ϼϾϼ ϼ  ϶ ϼ ϿϹ ϼ  ϻ϶ Ͽ Ϲ  ϼ Ͽ ϻ ϶ϴ  Ϲ ϸ ϼ ϸϹϾ ϶ ϸϿ  Ϲ Ͼϼ 

ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  Ϲ ϶, ϵϹ  ϼ ϸϼ ϴ ϼ Ϲ Ͼϼ  ϴϵϿ ϸϹ ϼ . 

ϠϹ ϸ ϼ ϸϹϾ ϶ Ͽ ϼϿ ϼ Ͼ Ϲ ϴ ϴ Ϲ ϼϹ ϻϴ ϵϹϺ . 

Ι. ϖϹ – ϶ Ϲ ϼ ϸϹϾ . 

1) Ϝ ϸϹϾ  ϞϹ ϿϹ: I = , ϷϸϹ I – ϼ ϸϹϾ ,  – ϶Ϲ  ϹϿϴ (϶ Ϸ),  – ϸϿϼ ϴ ϹϿϴ 

(϶ ). ϱ  ϼ ϸϹϾ  Ͼϴϻ ϶ϴϹ , Ͼ Ͽ Ͼ  Ϸ ϴ ϶ ϶Ϲ ϴ ϹϿϴ ϼ ϸϼ  ϴ 1  
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ϸϿϼ  ϹϿϴ. Ϣ  Ͼ ϿϹϵϿϹ   Ϻ ϼ  ϶ ϹϸϹϿϴ  350–400, ϴ  ϺϹ ϼ  – 325–

375. 

2) Ϝ ϸϹϾ  ϕ Ͼϴ: I = P – (L – 100). Ϝ ϸ  ϼϻ Ϸ  ϼ ϸϹϾ ϴ, ϶Ϲ  ϹϿϴ ϶ 

« Ϲ» ϸ ϿϺϹ  ϴ϶  ϸϿϼ Ϲ ϹϿϴ ϵϹϻ 100 Ϲϸϼ ϼ . 

ϞϴϾ ϶ϼϸ , ϼ ϼ ϸϹϾ  ϶ϴ  ϴ Ͽ ϺϹ ϼϼ  ,  ϼ 

ϼϻ Ϲ Ϲ ϼϼ ϸϿϼ  ϹϿϴ ϴ 1  ϶Ϲ  ϹϿϴ ϸ ϿϺϹ  ϼϻ Ϲ  ϴϾϺϹ ϴ 1 ϾϷ. 

Ϣϸ ϴϾ  ϼ Ϲ Ϲ ϼϹ Ϲ ϸϴ Ͼ ϹϿ ϼϼ ϾϴϻϴϿ ,   Ϲ ϶ Ϲ  . ϣ  

ϸϴ  ϣ.ϡ. ϕϴ Ͼϼ ϶ϴ, ϼ ϼϻ Ϲ Ϲ ϼϼ ϸϿϼ  ϹϿϴ ϴ 1   Ϻ ϼ  ϶Ϲ  ϹϿϴ 

ϼϻ Ϲ Ϲ  ϴ 640 Ϸ., ϴ  ϺϹ ϼ  – ϴ 700 Ϸ. 

3) Ϝ ϸϹϾ  ϟϼ϶ϼ: I =  × 100. ϧ ϶ϻ Ͽ  Ϻ ϼ  ϼ ϸϹϾ  ϟϼ϶ϼ 

ϴ϶Ͽ Ϲ  23,0–24,0. ϥϿϴϵ Ϲ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϴ ϴϾ Ϲ ϼϻ Ϲ  ϼ ϸϹϾ  

Ϲ Ϲ 23,0, ϴ ϼϿ Ϲ – ϵ Ͽ Ϲ 24,0. ϧ ϶ Ϻϸё  ϼ ϸϹϾ  ϴ϶Ϲ  29,7, ϴ  

10–11 ϿϹ ϼ  – 22,8. 

ΙΙ. ϗ ϸ – ϶ Ϲ ϼ ϸϹϾ . 

1. Ϝ ϸϹϾ  ϱ ϼ ϴ ϴ: I = T – 0,5 L, ϷϸϹ I – ϼ ϸϹϾ , T – ϵ ϶ϴ  Ϸ ϸϼ ϶  ϶ Ϲ  ϴ ϻ  

(϶ ), L – ϸϿϼ ϴ ϹϿϴ (϶ ). 

Ϙϴ Ͻ ϼ ϸϹϾ  ϴϻ ϶ϴ  ϼ ϸϹϾ  ϼ ϴϿ ϼ 

ϴϻ϶ϼ ϼ  Ϸ ϸ Ͻ ϾϿϹ Ͼϼ. ϥ Ϲϸ ϼϹ ϸϴ Ϲ ϸϿ  Ϻ ϼ  + 5,8 , ϸϿ  ϺϹ ϼ  + 

3,8 . ϙ Ϲ ϶Ϲ ,   ϼ Ͼ Ϸ ϸ  Ϲ ϶  ϼ ϸϹϾ  ϵ ϸϹ  ϶ Ϲ, 

Ϲ   ϻϾ Ϸ ϸ . 

2. Ϝ ϸϹϾ  ϟϼ϶ϼ: I =  × 100. 

ΙΙΙ. Ϛϼϻ Ϲ Ͻ ϼ ϸϹϾ  Ͽ Ϻϼ  ϸϿ  ϹϸϹϿϹ ϼ  Ͼ ϼ ϴϿ  

϶ ϻ Ϻ ϹϽ ϴ ϴ ϴ ϴ ϶ Ϲ ϹϷ  ϸ ϴ ϼ : I = , ϷϸϹ I – ϼ ϸϹϾ , Ϛϙϟ – 

Ϻϼϻ Ϲ ϴ  ё Ͼ  ϿёϷϾϼ  (϶ Ͽ), Ϥ – ϶Ϲ  ϹϿϴ (϶ ϾϷ). ϘϿ  ϶ϻ Ͽ  Ϻ ϼ  

Ϲϸ ϼϽ Ͼϴϻϴ ϹϿ  60 Ͽ, ϸϿ  ϺϹ ϼ  – 50 Ͽ, ϸϿ  Ϲ ϶ – 60–70 Ͽ, 

ϸϿ  Ϲ Ͼ – 55–60 Ͽ ϴ 1 ϾϷ ϶Ϲ ϴ. 

ϠϹ ϸ ϴ ϸϴ ϶ ϼ ϴ Ϲ ϼ Ϲ Ͼϼ  ϼϿϹϽ. ϖ 1925 Ϸ. ϼϻ϶Ϲ Ͻ 

Ϲ Ϲ ϾϼϽ ϴ Ͽ Ϸ Ϥ. Ϡϴ ϼ  ϹϸϿ ϺϼϿ ϸϿ  Ϲ Ͼϼ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  
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Ϲ ϸ ϴ ϸϴ ϶ ϼ ϴ Ϲ ϼ Ϲ Ͼϼ  ϼϿϹϽ, Ͼ Ͻ ϼ ϶ Ϲ  

϶ Ϲ ϼϿ Ϲ ϸ ϼ ϸϹϾ ϶. ϥ ϴ ϸϴ  –  Ϲ ϼϴϿ Ϲ Ϲ Ϲ ϴϵϿϼ  

Ϲϸ ϼ  ϶ϹϿϼ ϼ  ϼϻ ϴϾ ϶ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ , Ͽ Ϲ  ϼ 

ϴ ϼ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϵ ϴϵ ϾϹ ϴ Ϲ ϼ Ϲ Ͼϼ  ϸϴ  (ϸϿϼ  ϹϿϴ, ϵ ϶ϴ ϴ 

Ϸ ϸϼ, ϶Ϲ ϴ ϹϿϴ ϼ . .) ϵ Ͽ Ϸ  ϼ Ͽϴ Ͽϼ  ϸ ϸ Ͻ Ϸ  (  ϶ ϻ ϴ , 

Ͽ , Ϲ ϼϼ ϼ . .). ϣ ϼ  ϼ  Ϲϸ ϹϽ ϴ ϼ Ϲ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϶ϹϿϼ ϼ  

(Ϡ) ϼ ϶ϴϹ  Ͼ϶ϴϸ ϴ ϼ Ϲ ϾϿ Ϲ ϼϹ ( ), ϻ϶ Ͽ ϹϹ Ϲ ϼ  Ϲ Ϲ  

϶ϴ ϼ ϶ϴ ϼ  ϼϻ ϴϾϴ [5]. 

ϣ Ͼ Ͽ Ͼ  ϵ Ͽ ϴ  ϴ  ϴ Ϲ ϼ Ϲ Ͼϼ  ϼϻ ϴϾ ϶ ϻϴ϶ϼ ϼ   

ϸϿϼ  ϹϿϴ ( ϴ),  ϶ Ϲ  ϴϵϿϼ ϴ  ϼ϶ ϸ  Ͼϴϻϴ ϹϿϼ 

ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϶Ϲ ϶Ϲ  ϶  Ϸ ϴ , ϴ ϼ Ϲ  ϸϿ  ϴ 

161–165 , 171–175  ϼ .ϸ. Ϩϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϹϸϹϿё Ϸ  

ϼ ϸϼ϶ϼϸ ϴ  Ϲ  ϴϵϿϼ ϴ  ϴ϶ ϼ϶ϴϹ   ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ  ϴϻ϶ϼ ϼϹ  

Ͻ Ϸ , Ͼ Ͼ Ͻ  ϼ . Ϟ Ͼϴ ϹϷ ϼϼ Ϲϸ ϼ  ϶ϹϿϼ ϼ , ϼϿϼ ϴϾ 

ϴϻ ϶ϴϹ Ͻ Ϲ, Ϥ. Ϡϴ ϼ  ϼ  ϶ Ϲ ϶ϹϿϼ ϼ  ϼϻ ϴϾ ϶ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  

ϴϻ϶ϼ ϼ , Ͼ Ϲ ϿϹϺϴ  ϶ ϹϸϹϿϴ  ± 0,5   Ϡ; Ͼ Ͼϴ ϹϷ ϼϼ « ϼϺϹ Ϲϸ ϹϽ» 

– ϶ Ϲ ϶ϹϿϼ ϼ , ϿϹϺϴ ϼϹ ϶ ϹϸϹϿϴ   Ϡ – 0,5  ϸ  Ϡ – 1 ; Ͼ Ͼϴ ϹϷ ϼϼ 

« ϼϻϾ Ͻ» – ϶ Ϲ ϶ϹϿϼ ϼ , ϿϹϺϴ ϼϹ ϶ ϹϸϹϿϴ   Ϡ – 1  ϸ  Ϡ – 2 . 

Ϟϴ ϹϷ ϼϼ ϼϻ ϴϾϴ, ϼϹ  Ͼ ϻ ϴ Ϲ ϼ  ϶ Ϲ Ϲϸ ϼ  ϶ϹϿϼ ϼ , 

ϹϸϹϿ   ё  Ϲ  ϺϹ Ͼ϶ϴϸ ϴ ϼ  ϾϿ Ϲ ϼϽ,   ϻ ϴϾ  Ͽ . 

Ϣ Ϲ Ͼϴ  ϴ ϸϴ ϴ  ϼϻ϶ ϸϼ  ϿϹϸ ϼ  ϵ ϴϻ . ϣ ϼϻ ϴϾ, 

Ͼ Ͻ ϴϸ  Ϲ ϼ , ϴ϶ ϼ϶ϴ   ϴϵϿϼ Ϲ  ϹϷ  Ϲϸ ϹϽ ϴ ϼ Ϲ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ 

϶ϹϿϼ ϼ Ͻ ϶ ϶Ϲ ϶ ϹϽ ϶ Ͻ Ϸ Ϲ ϼ ϶ ϼ Ͽ  ϴϻ ϼ  ϹϺϸ  

ϼ ϼ. ϛϴ Ϲ  ϹϸϹϿ , Ͼ Ͽ Ͼ  Ͼ϶ϴϸ ϴ ϼ  ϾϿ Ϲ ϼϽ ϸϹ Ϻϼ  ϶ Ͻ 

ϴϻ ϼ Ϲ (ϸϿ  Ϸ  ϴϻ ϼ  ϸϹϿ  ϴ ϶ϹϿϼ ϼ  ϼϷ ), ϼ ϴ ϴ϶Ͽϼ϶ϴ  ϶Ϲ  

ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϵ ϿϹϸ Ϲ Ϸ  [27]. 

ϖ.ϗ. Ϭ Ϲ Ͼ  ϶ϹϿϼ ϼϿ Ϸ ϴ ϼ  Ϲϸ ϹϽ  ϼϻ ϴϾϴ: ё  Ͼ ϹϽ ϶ Ϲ 

϶ϹϿϼ ϼ , ϿϹϺϴ ϼϹ ϶ ϸϼϴ ϴϻ Ϲ Ϡ ± 1 . ϖ ϶ ϻϼ  ϼ  ϼϻ Ϲ ϼϿϼ  Ϸ ϴ ϼ  ϼ 

ϴϿ  Ϸ ϴϸϴ ϼϽ:  Ϡ + 2  ϸ  Ϡ + 3  – ϶ Ͼ Ϲ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ; 
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 Ϡ + 1  ϸ  Ϡ + 2  – ϶ Ϲ Ϲϸ ϹϷ ;  Ϡ +1  ϸ  Ϡ – 1  – Ϲϸ ϹϹ; 

 Ϡ – 1  ϸ  Ϡ – 2  – ϼϺϹ Ϲϸ ϹϷ ;  Ϡ – 2  ϸ  Ϡ – 3  – ϼϻϾ Ϲ. 

ϦϴϾϴ  Ϸ ϴϸϴ ϼ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϴ Ͽϴ ϼ Ͼ Ϲ ϴϾ ϼ Ϲ Ͼ Ϲ 

ϼ Ϲ Ϲ ϼϹ. ϔ϶  Ϲё ϼ ϴϹ  ϹϿϹ ϵ ϴϻ  ϶ ϸϹϿϼ  ϶ Ͼϴ Ϲ ϶Ϲ ϶ Ϸ  

ϼϻ ϴϾϴ ϸϿϼ  ϹϿϴ ϼ ϶ ϸϼ  ϴ ϴϾ Ϲ ϼ ϼϾ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϴ 

Ϲ Ϲ  ϻ ϴ Ϲ ϼϽ, Ͼ Ϲ ϶ ϸ  ϶ ϼϹ Ϲϸ ϼ  Ϲё ϶ϹϿϼ ϼ , ϼϺϹ 

Ϲϸ ϼ  ϼ .ϸ. ϖ ϶ ϻϼ  ϼ   ϶ ϸϹϿ Ϲ  25 ϴϻϿϼ  Ͼ ϵϼ ϴ ϼϽ Ϲ ϴ ϼ  

ϼϻ ϴϾ ϶ (ϸϿϼ  ϹϿϴ, ϵ ϶ϴ ϴ Ϸ ϸϼ ϼ ϶Ϲ ϴ ϹϿϴ) [5,15]. ϡϴ ϼ Ϲ , 

ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ Ϲϸ ϹϹ ϼ ϵ Ͽ Ͻ ϸϿϼ Ϲ ϹϿϴ ϼϿϼ ϼ ϴϿ Ͻ ϸϿϼ Ϲ 

ϹϿϴ; ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϼϻϾ Ϲ ϼ Ϲϸ ϹϽ ϸϿϼ Ϲ ϹϿϴ, ϴϿ  ϶ϹϿϼ ϼ ϴ  

϶Ϲ ϴ ϹϿϴ ϼ ϵ ϶ϴ ϴ Ϸ ϸϼ ϼ .ϸ. 

ϘϿ  ϵ Ͽ ϹϽ ϴϷϿ ϸ ϼ ϶ Ϲ ϾϹ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϹϾ Ϲ ϸ Ϲ  

ϼ Ϲ  Ϸ ϴ ϼϾ, Ͼ Ͻ Ͽ ϼϿ ϴϻ϶ϴ ϼϹ «ϴ Ϲ ϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϼϿ » 

ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϼ ϸϼ϶ϼϸ ϴ. 

ϘϿ  Ϲ ϼ  Ϸ ϴ ϼϾϴ Ϲ ϵ ϸϼ  ϴ Ϲ ϼ  Ϲ Ͼ  ϶Ϲ ϶Ϲ  

Ͼ Ͽϼ Ϲ ϶  ϼϻ ϴϾ ϶ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ , ϶ Ϲ Ϲϸϼ Ϲ ϶Ϲ ϼ Ͽϼ ϼ  Ϡ, 

Ͼϴϻ ϶ϴ  Ϲϸ ϼϹ ϶ϹϿϼ ϼ  ϼ  ϼϻ ϴϾ ϶, ϶ Ϲ ϼ ϼϺϹ Ͼ Ͻ – 

Ͽϼ ϼϼ Ͼ϶ϴϸ ϴ ϼ  ϾϿ Ϲ ϼϽ (+ 1 , + 2 , + 3 , – 1 , – 2 , – 3 ). 

ϖ ϼ ϿϹ Ϲ ϼ Ϲ ϾϹ  ϴ ϸϴ ϴ  ϾϿ Ϲ ϼ  ϶ϹϿϼ ϼ  ϼϻ ϴϾϴ 

ϴ  ϶ ϶ϼϸϹ ϹϾ ϴ Ϲ Ͼ  ϼ Ϲϸϼ  ϼ  ϼ Ͽϼ ϼ ϼ. ϡϴ Ϸ ϴ ϼϾϹ 

ё Ͽϼ϶  ϶ϼϸ , ϾϴϾ Ͻ ϼϻ ϼϻ ϴϾ ϶ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϶ Ϲ ϼϿϼ ϼϺϹ 

Ϲϸ ϼ  ϸϴ  Ϸ . ϱ ϼ Ϸ ϴ ϼϾϼ Ϲ  ϸ ϵ  ϼ ϸϼ ϴ ϼ Ϲ Ͼϼ  

ϴϵϿ ϸϹ ϼ , ϴϾ ϾϴϾ ϻ϶ Ͽ  ϿϹϸϼ  ϻϴ ϼϻ Ϲ Ϲ ϼ ϼ ϼϻ ϴϹ  ϼϻ ϴϾ ϶. 

ϡϹϸ ϴ Ͼϼ Ϲ ϸϴ ϴ ϸϴ ϶ ϼ ϴ Ϲ ϼ Ϲ Ͼϼ  ϼϿϹϽ ϶ ϸ , 

϶ – Ϲ ϶ , Ͼ ϼ Ͽ ϻ ϶ϴ ϼ  ϼ Ϸ ϶ Ϸ  Ͼ϶ϴϸ ϴ ϼ Ϸ  ϾϿ Ϲ ϼ  ( ),  

ϼϻ϶Ϲ ,   ϺϹ  Ͽ Ϻϼ  Ͼϴϻϴ ϹϿϹ  ϼϻ Ϲ ϼ϶ ϼ Ͽ Ͼ  

Ϲϻϴ϶ϼ ϼ  ϼϻ ϴϾ ϶, ϴ ϶ –϶ , Ͼ ,  ϼ Ϲ ϾϹ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  

ϴϻ϶ϼ ϼ  ϶ Ͼϴ Ϲ ϶Ϲ ϶ Ϸ  ϼϻ ϴϾϴ ϴ ϴ ϼ϶ϴ  ϸϿϼ  ϹϿϴ, ϴ ϶Ϲ  ϼ 

ϵ ϶ϴ  Ϸ ϸϼ ϶ ϻϴ϶ϼ ϼ ϼ  ϸϿϼ  ϹϿϴ. 
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Ϟ Ϲ Ͼϴϻϴ  Ϲ ϸ ϶, ϸϿ  Ϲ Ͼϼ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϼ Ϲ  

ϼ ϹϾ Ϲ ϸ ϷϼϹ, ϴ ϼ Ϲ , Ϲ ϸ Ͼ ϹϿ ϼϼ, ϼϿϼ ϾϴϿ ϹϷ Ϲ ϼϼ, Ϲ ϸ 

ϴ ϹϸϹϿϹ ϼ  ϼ ϿϹ ϼ ϼϽ ϼϻ ϴϾ ϶ ϼ . . Ϣϸ ϴϾ  ϼ Ϲ ϸ  

Ϸ ϻϸϾϼ, Ϲϵ  Ͽ Ϻ  ϶ ϼ ϿϹ ϼϽ ϼ ϼ Ͽ ϻ  Ͽϼ  ϶ Ϲ ϼϴϿ  

ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ . 

ϣ ϼ ϼ ϸϼ϶ϼϸ ϴϿ Ͻ Ϲ ϾϹ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  Ϲ ϶ 

Ϲ ϵ ϸϼ  ϼ ϶ϴ  ϼ  ϼ϶  Ͼ϶ϴϿϼ ϼϾϴ ϼ . ϥ ϴ϶ ϼ϶ϴ  ϴϿ Ϲ 

ϴϻ Ϲ  (ϸϿϼ ϴ ϹϿϴ, ϶Ϲ  ϹϿϴ, Ϸ ϸ Ͻ Ϲ ϼ Ϲ ) ϼϿϼ ϴ ϼϴϿ Ϲ (ϸϿϼ ϴ 

Ͼ Ϲ ϹϽ, ϸϿϼ ϴ ϼ  ϹϷ Ϲ ϶) Ϻ  Ͽ Ͼ   ϴ ϴϿ Ϸϼ ϼ Ϲϸ ϼ ϼ 

϶ϹϿϼ ϼ ϴ ϼ Ͻ ϼϿϼ ϼ Ͻ Ϸ , Ͼ Ͼ Ͻ ϼ  ϼ ϿϹϸ Ϲ Ͻ 

Ϲ , ϴ Ϲ  Ϲϸ ϼ ϼ Ͼϴϻϴ ϹϿ ϼ Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼϼ  ϼϻ ϴϾ ϶ 

Ϲ ϴ ϶ ϵ Ϲ, ϵϹϻ ё ϴ ϼ϶ Ͻ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ. ϖ ϾϴϺϸ  ϶ϼϸϹ 

ϴ Ϸ  Ϲ ϼϴϿϼϻϼ ϶ϴ  ϼ ϶ Ͼ Ͽ Ϲ ϼ ϼϻϾ Ͽ Ϲ Ϲ . 

ϖ ϶ ϻϼ  ϼ  ϸϿ  Ϲ ϶ Ͽ ϵ Ͻ ϼ϶ Ͻ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ ϸ ϿϺ  

ϵ  ϴϻ ϴϵ ϴ   ё  Ͽϴ ϼ ϶ ϻ ϴ ϴ ϶ ϼ ϴ ϸϴ , .Ϲ. Ϲϸ ϼϹ 

϶ϹϿϼ ϼ  Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼϼ  ϼϻ ϴϾ ϶ [30]. 

ϣ ϼ ϴ϶ϿϹ ϼϼ ϸϹϿ  Ϸ  Ϲ ϶ ( ϹϺϷ ϶ϴ  

ϴ ϴϾ Ϲ ϼ ϼϾϴ), ϼ Ϲ ϼ  ϴϻϿϼ Ϲ ϶ϴ ϼϴ ϼϼ Ͼϴϻϴ ϹϿϹϽ Ϲϸ ϼ  ϶ϹϿϼ ϼ  

Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼϼ  ϼϻ ϴϾ ϶, Ϻ  Ͽϼ  Ͼϴϻ ϶ϴ ,  Ϲ  ϸ Ͻ 

Ϸ   ϴ϶ Ϲ ϼ   ϸ Ϸ Ͻ ϼ Ϲ  ϵ Ͽ ϼϹ ϼϿϼ Ϲ ϼϹ Ͼϴϻϴ ϹϿϼ 

ϴ϶ ϼ϶ϴϹ  ϼϻ ϴϾ ϶. Ϙϴ϶ϴ   ϼ  ϴ ϴ Ϲ ϴ  Ϲ Ͼ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  

ϴϻ϶ϼ ϼ  ( ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϶ Ϲ Ϲϸ ϹϷ , ϼϺϹ Ϲϸ ϹϷ  ϼ . .) ϹϿ ϻ , 

ϴϾ ϾϴϾ ϼ ϼϻ ϴϾϼ ϶Ͽ  Ϲ ϼ ϼ ϼ Ͽϼ  ϸϿ  ϸϴ Ͻ Ϸ  

Ϲ ϶ ϼ ϵ Ͽ ϶ϿϹ ,  ϸ Ͻ . Ϣ ϵ ,  ϸ Ϸ Ͻ – ϶Ͽϼ ϼϹ  

Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ. ϡϴ ϼ Ϲ , Ϲ ϴ  ϸϿϼ ϴ ϹϿϴ  Ϸϼ ϴ ϶ ϼϿϼ  

ϺϹϿ ϴ ϿϹ ϶ Ϲ ϶Ͽ Ϲ  ϶ϴ ϼϹ  ϸϿ  Ϸ , ϵ  ϴ ϴϾ Ϲ ϼϻ ϶ϴ  ϼ  ϾϴϾ 

Ϲ ϶  ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ  ϴϻ϶ϼ ϼϹ  « ϼϺϹ Ϲϸ ϹϷ » ϼϿϼ « ϼϻϾϼ ». 

ϖ ϸϹϿ  Ͽ ϴ  ϸϿ  ϵϹ Ϲ Ϲ ϼ  ϼ ϸϼ϶ϼϸ ϴϿϼϻϴ ϼϼ ϼ϶ Ͻ 

Ϲ ϼ ϶Ͼϼ ϶ ϻ ϼϾϴϹ  Ϲ ϵ ϸϼ  ϶  ϶ ϼϷ ϶ Ͻ ϴ ϴϾ Ϲ ϼ ϼϾϹ 

Ϲ ϶. ϦϴϾ, ϵ ϶ϴϹ  ϶ϴϺ  ϴ ϶ϼ  ϵϹ ϼ ϴϻ Ϲ ϶ ϹϿϴ  
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Ϲ ϶, Ͽϴ϶ϴ ϼ  ϴϻϿϼ ϼ ϼϿ ϼ,  ϶ϴ Ϲ Ͽϼ ϶ – ϻϴ ϼ ϼϾ ϶, 

ϴ ϴϸϴ ϼ  ϼ ϶ ϴ ϴ ϹϽ ϼ . . ϣ ϼ  Ϲϸ ϼϹ Ͼϴϻϴ ϹϿϼ ϼϻ ϴϹ  

ϼϻ ϴϾ ϶ Ϲ ϶ ϾϴϺϸ Ͻ ϶ ϼϷ ϶ Ͻ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ ϴ϶ ϼ϶ϴ   

Ϲϸ ϼ ϼ ϸϴ ϼ ϶ ϹϽ Ϸ  ϼϿϼ ϹϺϸ  ϵ Ͻ. 

 

1.3       

  

 

Ϩϼϻϼ Ϲ Ͼϴ  Ͼ Ͽ ϴ ϶ ϶ ϻϹ –  ϶ϴϺ ϴ  ϼ Ϲ Ϲ ϿϹ ϴ  ϴ  

ϼ ϶ϴ ϼ  ϵ ϹϽ ϼ Ϲ ϼ ϴϿ Ͻ Ͼ Ͽ  Ͽϼ ϼ ϶ Ϲ Ϲ Ϸ  

Ϲ ϼϴϿϼ ϴ. ϞϴϾ Ϲϵ ϴ  ϸϼ ϼ Ͽϼ ϴ, Ͼ ϴ  ϵ ϻϴ ϹϿ ϴ ϸϿ  ϶ Ϲ  

Ϲ ϼϴϿ ϹϽ, ϴ Ϲϸ ϴ϶Ͽ Ϲ  ϵ Ͻ ϸ  ϼϻ Ϲϸ ϶ ϼ ϶ϴ ϼ  

϶ Ϲ Ϲ ϴϻ϶ϼ Ͻ Ͽϼ ϼ, Ͽ Ϲ ϼ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϼ 

ϼ ϼϻϼ Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϼ  ϸϹ ϶ (϶ ϴ ϼ ϸϹ ϶ 1–4 Ͼ ϴ) 

϶ Ϲ Ϲ ϵ Ϲ ϼ  ϼ Ϲ ϼ ϴϿ Ͻ ϸϷ ϶Ͼϼ. 

ϞϴϾ ϼϻ϶Ϲ , ϸϹ , ϵ Ϲϸϼ Ϲ Ϲ Ϲ ϼ ϼ Ϲ Ͼϼ ϼ Ͽ ϶ϼ ϼ 

ϵ Ϲ ϼ  ϼ ϵ ϴϻ  Ϻϼϻ ϼ, ϴ϶Ͽ  ϵ  ϼϴϿ  Ϸ . ϣ  

ϼ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϻϸ ϶ Ϲ ϶Ͽ Ϲ  ϼϻ ϴϾ , ϹϸϹϿ ϼ  ϶Ϲ  

ϵ Ϲ ϶Ϲ Ϸ  ϻϸ ϶  [35]. ϣ Ͼϴϻϴ ϹϿϼ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϻϸ ϶  ϼ Ͽ ϻ  

ϸϿ  ϶ ϶ϿϹ ϼ  ϴ ϾϹ ϶ ϸϴ ϻϴϵ ϿϹ϶ϴ ϼϽ, Ͼ Ͽ  ϴϸ ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ  

ϴϻ϶ϼ ϼϹ  ϸϹ ϶ ϼ Ͽ Ϻϴ  ϶ϴϺ ϼ Ͼ ϼ Ϲ ϼ ϼ ϶ Ϲ ϾϹ ϹϾ ϼ϶ ϼ 

϶ ϸϼ  ϻϸ ϶ϼ ϹϿ  Ϲ ϼ ϼϽ. 

Ϣϵ ϴ  ϼϻϼ Ϲ Ͼϴ  ϸϷ ϶Ͼϴ (ϢϨϣ) Ϲϸ ϴ϶Ͽ Ϲ  ϵ Ͻ ϾϿϴ ϼ Ϲ Ͼ  

 Ϸϴ ϼϻϴ ϼϼ Ϲϵ Ϸ  Ϲ ϴ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ  ϶ ϼ ϴ ϼ , Ͼ ϴ  

ϴϹ  ϸ ϼ ϼ ϹϽ ϶ ϵ Ͽ ϼ ϶Ϲ ϶ ϼ  Ϲϵ  ϻϴ϶ϹϸϹ ϼϽ ϸ  

ϴ ϹϷ  ϶ Ϲ Ϲ ϼ. ϥ Ͼϼ ϻ Ϲ ϼ  Ϸϴ ϼ Ϸ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϢϨϣ 

϶Ͽ Ϲ  ϼ ϴϿ  Ϲϸ ϶  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϶ ϼ ϴ ϼ  [2]. 

Ϣϵ ϴ  ϼϻϼ Ϲ Ͼϴ  ϸϷ ϶Ͼϴ –  Ϲ  ϶Ϲ Ϲ ϶ ϶ϴ ϼ  

ϸ϶ϼϷϴ ϹϿ  ϵ ϹϽ, ϴ ϴ϶ϿϹ Ͻ ϴ ϶ Ϲ ϹϹ ϼ Ϸϴ ϼ Ϲ 

ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϹϿ ϶ϹϾϴ [20]. 
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ϛϴ ϶  ϵ ϹϽ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϸϷ ϶Ͼϼ Ϻ  ϵ ϴ  Ͽ ϵ Ͻ ϶ϼϸ ϴ 

ϼϿϼ ϴ ϹϿ Ͻ Ͼ ϿϹϾ  ϴϺ Ϲ ϼϽ, ϴ ϼ Ϲ , Ϸϼ ϴ ϼϾ , ϵϹϷ, 

Ϲ Ϸ ϴ ϼ , ϴ ϵϼϾ , Ϲϸϼ ϵ ϶ϴ, Ͽϴ϶ϴ ϼϹ, Ͽ ϵ Ϲ ϸ϶ϼϺ Ϲ ϼϷ . 

ϖϴϺ  ϼ ϢϨϣ ϼϻϵϹϺϴ  ϻϾ Ͻ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ ϼ ϴϻ϶ϼ ϼ  Ͽ Ͼ  ϸ Ϸ  

ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  Ͼϴ Ϲ ϶ϴ ϻϴ Ϲ  ϼ ϶ Ϲ ϵ ϴϿ . 

ϖ ϶Ϲ ϵ ϴϻ ϶ϴ ϼ  ϶ ϼ϶Ϲ ϼ Ϲ Ϲ ϿϹϺϼ  Ͼ ϿϹϾ Ͻ, ϼ Ϲ Ͻ 

ϴ ϴϾ Ϲ  ϵ ϴϻ ϶ϴ ϹϿ Ϸ  Ϲ ϴ, ϶ ϼ ϴ ϼ  ϼ Ϲ ϼ ϴϿ Ͻ 

ϸϷ ϶ϾϹ Ϲ ϼϴϿϼ ϶, ϼ Ͽ Ͼ  ϴϾ Ͻ ϸ ϸ ϶Ͽ Ϲ  Ϲ  [39.43]. 

ϖ ϴ ϼ ϸ ϼ ϶ ϶ ϻϹ ϴ ϼ ϴ  ϾϿϴϸ ϶ϴ  Ϸ ϴ ϼ ϼ Ϲ ϾϼϹ 

϶ ϼ ϴ ϹϿ Ϲ ϼ Ϲ . ϡϹ  ϴ , ϾϴϺϸϴ  ϵ ϴ  ϼ Ϲ ϴ ϵ ϴϻ ϶ϴ ϼ  

ϵ ϻϴ ϴ ϶ ϸϼ  ϸ ϿϺ Ϲ Ϲ  ϵ ϹϽ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϸϷ ϶ϾϹ ϼ  [49]. 

ϱ  Ϲ ϵ ϸϼ  ϸϿ  Ϸ , ϵ  ϴ ϶ϼ  ϴ϶ ϶Ϲ ϼϹ ϼ Ͼ Ϲ ϼ  

϶ϻϴϼ ϶ ϻϼ ϹϺϸ  ϴ϶Ͽ ϼ ϼ ϿϹ Ϲ ϴ ϼ ϵ ϴϻ ϶ϴ ϼ . Ϟ Ϲ Ϸ , 

Ϸ ϴ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϶ ϼ ϴ ϼ  Ϸ  ϵϹ Ϲ ϼ  ϸ ϸ  Ϲϵ  

Ϲϸ  ϼ ϴ  ϸ ϼ  ϼϻ Ϲ ϴ ϼ  ϴϾ ϶, ϶Ͽϼ ϼ  ϴ Ϲϵ Ͻ Ϲ  

ϸϹ ϴ.  

ϗϿϴ϶ Ͻ ϻϴϸϴ ϹϽ ϵ ϹϽ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϸϷ ϶Ͼϼ ϶Ͽ Ϲ  Ͼ Ϲ ϿϹ ϼϹ 

ϻϸ ϶ . Ϝϻ Ϲ Ϲ ϼ  ϼ ϴϻ϶ϼ ϼϼ ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ  Ͼϴ Ϲ ϶ ϼ ϸ  ϴ 

ϿϹϾ Ͽ  ϶ Ϲ, ϼ  ϼϻ Ϲ  ϼϻϼ Ͽ Ϸϼ Ϲ ϾϼϹ ϼ ϵϼ ϼ ϼ Ϲ ϾϼϹ 

Ϲ . ϧ϶ϹϿϼ ϼ϶ϴϹ  ϼ϶Ͽ Ϲ  Ϸϴ ϼϻ ϴ Ͼ ϹϵϿϴϷ ϼ  

Ͽ ϶ϼ , ϶ ϴϹ  ϼ ϼ Ϲ  [8].  Ϣϵ ϴ  ϼϻϼ Ϲ Ͼϴ  ϸϷ ϶Ͼϴ 

ϴ  ϶ ϻϴ   Ϲϵ  Ϲ  ϸϹ ϶. 

Ϡ ϷϼϹ ϴϾ , Ͼ Ϲ ϶  ϶Ϲ Ͻ ϸϹ ϹϿ ϼ 

ϸϹ ϶, ϼϺϴ  ϹϾ ϼ϶ Ϲ Ͼ ϶ ϵ ϴ Ϲ ϼϹ ϶ Ϸ Ͽ ϶  ϻϷϹ, Ϲ  

ϴ  ϸ ϴ  ϹϷ  Ͼ ϶ ϴϵϺϹ ϼϹ. Ϟ ϴϾϼ  ϴϾ ϴ  : 

ϸϿϼ ϹϿ ϴ  Ϲ Ϲ ϴ Ͽ ϺϹ ϼ  ϼϸϹ ϼ  ϻϴ Ͽ , Ϲ ϶ Ϲ ϼ ϼ ϼ Ϲ Ͼ Ϲ 

ϴ ϺϹ ϼϹ, ϼ ϴ ϹϿ Ͻ ϼ ϴϿ Ͻ , ϴ ϺϹ ϴ , ϼϿϹ ϴ  

ϴϵ ϴ ϶ Ͽ ϶ϼ  ϸϹ ϼ ϼ ϴ ϶ Ϲ Ϲ ϼ, ϶ Ͼϴ  ϶Ϲ ϶Ϲ  ϻϴ Ϲϻ Ͽ ϴ  

Ͼϻϴ Ϲ ϶, ϻϴ Ϲ ϶ ϼ ϶ Ϲ ϼ  ϻ ϴ ϼϽ ϼ ϸ . ϘϿϼ ϹϿ Ͻ ϸ, Ͽ Ͻ 

ϴ ϺϹ ϼ , ϼϺϴϹ  ϶ ϻ Ϻ ϼ Ϸϴ ϼϻ ϴ Ͼ Ͼϴ Ϲ ϶Ϲ  ϸ ϿϺϹ ϼ  
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϶Ϲ Ͻ ϴϵ , ϼ ϸϼ  ϿϹ ϼϹ,  ϶Ͽ Ϲ  ϴϿ Ͻ ϹϴϾ ϼϹϽ 

Ϸϴ ϼϻ ϴ. ϧ ϿϹ ϼϹ ϻϴ ϴ  ϶ ϻ ϶ϴϹ  ϼϹ ϴϿ ϼ, Ͼ Ϲ 

϶Ͽ Ϲ  Ϲ Ϲϸ Ϲ  ϾϴϾ ϴ ϼ  ϿϹ ϼϹ ϼ ϶Ͽ Ϲ  ϵ ϹϾ ϼ϶  

϶ ϶  ϹϿ ϶ϹϾϴ. ϧ ϴϿ  ϶ϹϿϼ ϼ϶ϴϹ  ϼ Ϲ ϼ ϴ ϼϼ ϶ Ͽ Ϲ Ͻ 

ϴϵ , Ϲ ϸ ϶ϿϹ ϶ Ϲ ϼ ϹϹ Ϲϻ Ͽ ϴ ϴ ϼ. ϡϴ ϵ , ϼϿϹ ϼϹ ϼ Ϲ Ϲ ϴ Ͼ 

ϵ ϴϻ ϶ϴ ϹϿ  Ϲ , Ϲ Ϲ ϻϴ϶Ϲ Ϲ ϼϹ ϴϵ  Ϲ ϴϹ  ϶ ϶  

ϴϿ ϼ. ϧ ϿϹ ϼϹ Ϲ ϶ ϹϷϸϴ ϼ ϸϼ  ϼ ϸ ϶ Ϲ Ϲ  ϿϴϵϿϹ ϼϼ 

϶ Ϲ   ϸϹ ϹϿ ϼ. ϥ ϼϺϹ ϼϹ ϴϵ ϵ ϼ ϼ ϶ Ͽ Ϲ ϼϼ 

ϸ Ϸ  ϶ϼϸϴ Ϲϵ Ϸ  ϸϴ ϺϹ  ϶ Ϻϸϴ  ϴ Ϲ ϼϹ  ϹϷ  

ϹϾ ϼ϶ ϼ ϶ ϸ Ϸ  ϶ϼϸϹ. 

ϖ  Ϸϼ  ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ  ϴ ϶ϿϹ ,   ϸϹ ϶, Ͼ Ϲ 

ϼ Ϲ ϴ ϼ Ϲ Ͼϼ ϸϹϿ  ϶ ϼ ϴ ϼϹ ϵ ϹϽ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϸϷ ϶ϾϹ ϼ ϶Ͽ  

϶ Ϲ ϶ ϹϿ  ϸ ϴ  ϶ Ͼ  ϴϾ ϼ϶ , ϶ ϴϵϴ ϶ϴϹ  Ͻ 

ϹϺϼ  ϸ , ϶ ϴϹ  ϶Ϲ Ϲ  ϶ ϸϹϽ ϶ϼ , ϶ϹϸϹ ϼϼ, ϶ ϴϹ  

϶Ϲ ϴ  ϴϵ ϵ , ϴ ϴϾϺϹ ϶ ϾϼϽ Ϻϼϻ Ϲ Ͻ  [42]. Ϣ ϼ 

ϵ ϿϹϹ Ͼ ϼϾϴϵϹϿ Ϲ, Ϲ Ϸϼ Ϲ, ϶Ͽ  ϴϸ  Ͼ ϼϴϿ  

ϼϻ ϴ ϼ , Ϲ Ϲ ϵ  Ͼ ϼ ϼϾϼ. ϞϴϾ ϴ϶ϼϿ , Ϲ ϼ ϹϷ Ͽ Ϲ 

ϴ ϼϹ ϸϹ ϶ ϶ ϼ϶ Ͻ Ϻϼϻ ϼ ϺϹ  ϵ  ϹϾ ϼ϶  ϵ  ϶ 

ϸ϶ϼϺϹ ϼϼ ϼ  Ͽ Ϻϼ ϹϿ  ϼ ϸϼ϶ϼϸ ϴϿ  ϵϹ ϹϽ ( ϴ ϼ Ϲ , 

ϴϾϼ  ϾϴϾ ϴ Ͼ Ͽ ), Ͼ Ϲ ϶Ͽ  ϶ ϼ Ͼ Ϲ ϴ ϼ 

Ͼ Ϲ ϼϼ Ͽϼ Ͻ ϶Ϲ ϶Ϲ ϼ ϼ Ͽ Ϲ ϼ  ϻϼ ϼ϶  ϼϴϿ  

Ͼ ϼϽ. 

Ϭϼ Ͼ  ϴ ϴ Ϲ  Ϲ ϼϹ,  Ϸ ϴ  ϻϴ ϼ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ 

Ͼ Ͽ Ͻ Ϸ  ϼ϶ϿϹϾϴ  Ͽ ϸϹϺ  ϼ ϵ ϶ ϶ϴ  ϼ  ϻϼ ϼ϶  

ϴϻ϶ϼ ϼ . ϡϴ ϼ Ϲ , ϸϴϺϹ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϴ ϴϾ Ϲ ϴ ϼ ϴϿ  ϴ ϺϸϹ ϼϽ 

ϻϴϿ ϺϹ  ϶ ϹϾ Ϲ Ͽ ϸϹϺ Ϲ Ϸ ϴ . 

Ϟ Ϲ Ϸ , Ϸ ϴ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϶ ϼ ϴ ϼ  Ϸ  ϵϹ Ϲ ϼ  

ϸ ϸ  Ϲϵ  Ϲϸ  ϸϿ  Ϸ , ϵ  ϴ ϼ  ϴ϶ Ͼϴ , Ϲ ϵ ϸϼ  

ϸϿ  ϻϸ ϶ Ϸ  ϵ ϴϻϴ Ϻϼϻ ϼ. 
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ϧ ϸϹ ϶, Ͼϴϻ ϶ϴ ϼ  ϶ ϼ ϴ ϼϹ ϢϨϣ ϵ ϿϹϹ ϶ Ͼϴ  ϼ ϴϿ ϴ  

Ͻ ϼ϶ , ϶ ϸϹ ϺϾϴ, ϼ  ϵ Ͽ Ϲ, Ϲ  ϸ Ϸϼ  ϶ Ͻ ϶Ϲ  ϼ ϼϻ , ϼ 

ϴϾ ϼ϶ Ϲ, ϵ ϿϹϹ ϴ Ͻ ϼ϶ Ϲ, Ϲ ϼ ϹϿ Ϲ Ͽ ϸϼ, Ϲ ϼϹ ϶ϻ  ϴ Ϲϵ  

϶Ϲ ϶Ϲ , ϶Ϲ ϼ ϻϴ ϵ Ͻ Ͼ ϿϿϹϾ ϼ϶ [4]. ϱ Ͻ Ϸ Ϲ ϸϹ ϶ ϶ 

ϵ Ͽ ϹϽ Ϲ Ϲ ϼ ϼ ϶ ϶  ϶Ϲ ϶Ϲ ϼ, ϸ ϵ ϶Ϲ , 

ϵ ϴ . Ϣ ϼ Ϲ  ϶ Ͽ  ϻϴϸϴ ϼ  Ϲ ϸϴ϶ϴ ϹϿϹϽ –  ϴϵ , 

Ϲϵ  ϶ϴ, ϴ ϺϹ ϼ , ϶ϴ, ϿϹϷϾ  ϶ ϴ  ϶ Ͼ ϴϾ , 

ϵ ϿϹϹ Ϲϸ ϼϼ ϼ϶ , Ϲϸϼ ϼ  ϻϴ ϴ  ϶ Ϲ ϴ  ϿϼϸϹ , ϼ  ϴ ϴϾ Ϲ  

϶Ϲ ϶Ϲ  ϼ ϴ Ͼ Ͽ . 

ϖ Ϲ Ϲ Ϲ ϼ ϿϹ Ϲ ϸϴ Ϲ ϸ Ϲ Ͼϼ϶ϴ  ϶ϴ ϹϿ Ϲ Ͽ Ϻϼ ϹϿ Ϲ 

϶Ͽϼ ϼϹ ϵ ϹϽ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϸϷ ϶Ͼ Ͻ ϴ ϼϻϼ Ϲ ϾϼϹ Ͼϴ Ϲ ϶ϴ ϸϹ ϶ ϼ ϼ  

ϴ ϴϾ Ϲ Ͽ Ϸϼ Ϲ ϾϼϹ ϵϹ ϼ Ͽϼ ϼ, ϶ ϴ ϼ ϴ ϵ ϿϹϹ ϶ Ͼ  

ϵ  Ͼ ϵ ϴϻ ϶ϴ ϹϿ  Ϲ  [1]. 

ϖϴϺ  ϼϻ Ϲ ϼ  Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼϼ  ϼϻ ϴϾ ϶  Ϲ ϶ 

ϴϻϿϼ  Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϽ Ϲ ϴ϶Ͽ Ϲ  Ϲ ϼϽ, ϴϾ ϾϴϾ ϴ Ϲ ϴ ϼ Ϲ ϾϼϽ 

ϴ ϴϿϼϻ ϻ϶ ϿϼϿ ϴ ϶ϼ  ϴϿϼ ϼϹ ϸ ϶ Ͽ  ϶ Ͼϼ  ϶ ϻϹϽ ϹϺϸ  

ϸϹϿ ϼ ϴϻ Ϲ ϴ ϼ ϹϿϴ ϼ ϸ ϼϺϹ ϼ ϼ ϶ Ϲ. ϦϴϾ,  ϴ Ϸϼ ϶ 

Ͼ ϼ ϼϹ  Ͼ ϹϿ ϼϼ ϹϺϸ  ϶Ϲ  ϹϿϴ ϼ ϶Ϲ  ϴ Ϸϼ ϼ ϶ϾϹ – 0,85, 

ϼ Ͽ ϾϹ – 0,80; ϹϺϸ  ϸϿϼ Ͻ ϹϿϴ ϼ ϶Ϲ  ϴ Ϸϼ ϼ ϶ϾϹ – 0,75, ϼ 

Ͽ ϾϹ – 0,8. ϙ Ͽϼ ϼ ϾϿ ϼ  ϶Ͽϼ ϼϹ ϸϿϼ  ϹϿϴ, Ͼ ϼ ϼϹ  Ͼ ϹϿ ϼϼ 

ϹϺϸ  ϶Ϲ  ϹϿϴ ϼ ϶Ϲ  ϴ Ϸϼ ϼϺϴϹ ,  ϶ Ϲ ϹϽ Ϲ Ϲ, Ϲ , Ϲ Ͽϼ 

ϼ ϾϿ ϼ  ϶Ͽϼ ϼϹ ϶Ϲ ϴ ϹϿϴ, .Ϲ. ϶Ϲ  ϹϿϴ ϸϿ  ϺϹϿ ϴ ϿϹ ϶ ϼ ϹϹ  ϵ Ͽ ϹϹ 

ϻ ϴ Ϲ ϼϹ, Ϲ  ϸϿϼ ϴ. 

ϘϿ  ϺϹϿ ϴ ϿϹ ϶ ϼ Ϸϼ ϴ ϶ Ϲ ϶Ϲ Ϲ ϻ ϴ Ϲ ϼϹ ϶ ϸ ϼϺϹ ϼϼ 

ϼ϶ Ϸ  ϴ Ϲ ϶ϴ ϴϾϺϹ ϼ Ϲ  ϸ Ͽ Ϲ, Ϲ Ϲ Ϲ ϼ ϵ ϶ϴ Ϲ 

ϴϻ Ϲ  ϹϿϴ. ϡ  Ϲ Ͽϼ ϸϿ  ϺϹϿ ϴ ϿϹ ϶ ϵ Ͽ  Ͽ  ϼϷ ϴ  ϶ Ϲ 

Ϲ Ϲ Ϲ ϴϻ Ϲ  ( ϼ ϼ ϴ ϿϹ , Ϸ ϸϼ, ϴϻϴ),  ϸϿ  Ϸϼ ϴ ϶ – Ͽ Ͼ  

ϼ ϼ ϴ ϿϹ  ϼ Ϸ ϸϼ; Ϲ Ͽϼ ϸϿ  ϺϹϿ ϴ ϿϹ ϶ ϶ϴϺ  ϶ Ϲ ϵ ϶ϴ Ϲ ϴϻ Ϲ , 

ϴ ϴϾ Ϲ ϼϻ ϼϹ Ϲ Ϲ  ϶ ϴϺϹ ϼ Ͼ Ͽϴ  (Ϸ ϸϼ, ϿϹ ϴ, 
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Ϲϸ ϿϹ , ϵϹϸ ϴ, Ϸ ϿϹ ϼ),  ϸϿ  Ϸϼ ϴ ϶ – Ͽ Ͼ  ϴϻ Ϲ  Ϸ ϸϼ ϼ ϻ϶Ϲ Ϲ϶ 

϶Ϲ ϹϽ Ͼ Ϲ ϼ ( ϿϹ ϴ ϼ Ϲϸ ϿϹ ) [7,17].  

ϡϴ ϶ϴ ϼϼ ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ  ϵϿϼϻ Ϲ ϶ ϖ.ϕ. Ϭ϶ϴ  ϴ ϶ϼϿ,  

ϴϼϵ Ͽ  ϷϹ Ϲ ϼ Ϲ Ͼ  ϵ Ͽ ϶ϿϹ  ϼ Ϲ  ϸ Ͽ Ϲ ϴϻ Ϲ  ϹϿϴ, 

ϴ ϴϾϺϹ ϹϷ  ϶Ϲ . ϣ ϴ϶ϸϴ, ϿϹ 18 ϿϹ  ϶Ͽϼ ϼϹ ϴ ϿϹϸ ϶Ϲ ϼ ϴ ϶Ϲ  

Ϲ ϴϹ . ϠϹ ϹϹ ϶Ͽϼ ϼϹ ϴ ϿϹϸ ϶Ϲ  Ͼϴϻ ϶ϴϹ  ϴ Ϲ Ϲ Ϲ 

ϴϻ Ϲ  ϹϿϴ (ϸϼϴ Ϲ ),  ϸ ϶Ϲ  ϼϻ϶Ϲ ,  Ϲ Ϲ Ϲ ϴϻ Ϲ  

ϼ ϼϻ ϶ ϵϹϸ ϴ, Ϸ ϿϹ ϼ, ϿϹ ϴ ϼ ϴϻ ϵ Ͽ ϶ϿϹ  ϴ ϿϹϸ ϶Ϲ . ϦϴϾϼϹ 

ϴϻ Ϲ , ϾϴϾ ϼ ϼ ϴ ϿϹ , Ϲ Ϲ Ͻ ϸϼϴ Ϲ  Ϸ ϸϼ ϼ Ϲ Ϲ Ͻ ϸϼϴ Ϲ  

ϼϺ ϹϷ  ϼ ϼϻϴ Ϲϸ ϿϹ , ϶ ϵ Ͽ ϹϽ Ϲ Ϲ ϴ ϸ  ϸ ϶Ͽϼ ϼϹ  

϶ Ϲ ϼ  ( Ϲϸ ϶ ) ϴϾ ϶ [6].   

Ϣ ϶ϴ Ϲ ϴϻ Ϲ  ( Ϲ ϼ Ϲ ) Ͽϼ  ϴ 50% ϻϴ϶ϼ   ϶Ͽϼ ϼ  

ϴ ϿϹϸ ϶Ϲ ϼ. Ϣ ϴ Ϲ ϶Ͽϼ Ϲ  ϴ ϵ ϶ϴ  ϿϹ ϴ, Ϲϸ ϿϹ  ϼ Ϸ ϿϹ ϼ ϼ Ͽϼ  

϶ ϾϴϾ Ͻ–  Ϲ Ϲ – ϴ ϶ϴ Ϲ ϴϻ Ϲ  Ͽ ϶ϼ ϴ. ϣ  ϼ ϵ Ϲ 

ϵ  Ͼ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϸϹ ϹϿ ϼ ϶ ϴ ϿϹ ϼϻ Ϲ ϿϹϸ Ϲ  ϼϹ ϼ ϶ϴ  ϴ 

, ϶Ϲ , ϴ϶ ϹϿϴ ϼ ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼϹ. 

ϞϴϺϸ Ͻ ϶ϼϸ ϴ Ϲϸ ϶Ͽ Ϲ  ϹϸϹϿё Ϲ Ϲϵ ϶ϴ ϼ  Ͼ Ϲ ϼ  

ϹϿϴ ϹϿ ϶ϹϾϴ, ϼ Ϲ , Ϲ  ϶ Ϲ Ͼ϶ϴϿϼ ϼϾϴ ϼ  Ϲ ϴ, Ϲ  ϺϹ 

Ϲϵ ϶ϴ ϼ . ϡϴ ϸ   ϼ  Ϲ Ϲ  Ϲ ϵ ϸϼ  ϻ ϴ , ϾϴϾϼϹ Ͽ Ϸϼ Ϲ ϾϼϹ 

ϼϻ ϴϾϼ ϴϿ  ϸϸϴ  Ϲϸ ϶  ϶ ϻϸϹϽ ϶ϼ  ϼ ϾϴϾ ϼ  Ϻ  ϴϻ϶ϼ  ϶ 

Ϲ Ϲ ϼ϶ Ͻ Ϲ ϼ ϶Ͼϼ. 

 

1.4      

 

ϔ ϿϹ ϼ Ϲ Ͼϴ  Ϲ ϼ ϶Ͼϴ Ͽ ϻ Ϲ  ϵ Ͽ Ͻ Ͽ  ϸϿ  

ϵϹ Ϲ Ϲ ϼ  ϸϹ ϶ ϸ϶ϼϷϴ ϹϿ Ͻ ϴϾ ϼ϶ . ϖ ϹϹ ϴ϶Ϲ ϼ  

ϺϹϿ Ͻ ϴ ϿϹ ϼϾϼ, Ϸϼ Ϲ϶ Ϸ  ϴ, ϴ Ͽϼ ϼ Ϸϴ ϼ ϵ ϸϼϵϼϿϸϼ Ϸϴ ϴϾ ϼ϶  

ϴϻ϶ϼ϶ϴ  ϴϾϼϹ ϶ Ϲ  ϴ ϴ϶ϿϹ ϼ , ϾϴϾ ϾϿϴ ϼ Ϲ ϾϼϽ ϼ Ͽ Ϻ Ͻ 

ϵ ϸϼϵϼϿϸϼ Ϸ, ϼ Ϲ –ϵϼϾϼ ϼ ϼ Ͼ Ϸ ϶ϴ  Ϲ ϼ ϶Ͼϴ (Ͼ – ϼ ), Ϲ ϴ ϼϹ 

ϼ ϶ϴ ϼϹ Ϲ ϼ Ϸ  ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼ  ϼ ϶ Ϲ ϼϹ Ͼ ϼ ϴϿ  
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϶ ϻ Ϻ ϹϽ Ϸϴ ϼϻ ϴ  ϻ ϴ ϼ ϹϿ  Ϲ ϼ , Ϲ  ϶ ϴϸϼ ϼ  

ϵ ϸϼϵϼϿϸϼ ϷϹ, ϴϻ϶ϼ ϼϹ  Ͼ Ͽϴ  [13]. 

ϦϹϿ Ͽ ϺϹ ϼϹ Ϲ  ϶ Ͼ  ϵϹ ϹϽ Ϲ ϼ , , 

϶ϹϿϼ ϼ  ϼ Ϲ ϼ  ϸϹϿ  ϴ ϹϽ ϹϿϴ ϹϿ ϶ϹϾϴ ϼ ϶Ͽ Ϲ  ϸ ϼ  ϼϻ 

Ͼ ϼ Ϲ ϼϹ϶ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ . 

ϗϴ ϼ Ϲ ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼϹ ϹϸϹϿ Ϲ   Ϲ  Ͼ ϼ ϼ ϴϿ  

ϵϹ ϹϽ. 

Ϟ ϼ ϼ  –  Ͼ ϿϹϾ  ϼ ϸϼ϶ϼϸ ϴϿ , ϼ ϹϿ  Ͻ ϼ϶  

Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼϼ , ϼϻϼ Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼϼ  ϼ ϼ ϼ Ϲ Ͼϼ  ϶ Ͻ ϶ Ϸϴ ϼϻ ϴ, 

ϵ Ͽ ϶ϿϹ  ϴ ϿϹϸ ϶Ϲ Ͻ Ϸ ϴ Ͻ, ϴ ϴϾϺϹ ϸϿϼ ϹϿ , 

ϼ Ϲ ϼ϶  ϶Ͽϼ ϼϹ  Ͼ Ϻϴ ϹϽ Ϲϸ . 

Ϟ ϼ ϼ  ϹϸϹϿ Ϲ  ϵϹ ϼ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ , Ϲ ϶ 

ϴ ϼ Ͽ ϶ Ϸ  ϻ Ϲ϶ϴ ϼ , ϵϼ Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϶ ϻ ϴ ϴ, ϴ϶ ϼ Ϲ ϼϹ ϹϿϴ, 

ϼϻϼ Ͽ Ϸϼ Ϲ ϾϼϹ ϴ ϴ Ϲ  Ϻϼϻ Ϲ  Ͼ ϼϽ ϼ ϵ Ϲ ϴ ϶Ϲ Ϲ ϶, 

ϼ Ͽ Ϸϼ Ϲ ϾϼϹ Ϲ  Ͽϼ ϼ. 

ϫϴ Ϲ ϶ ϹϷ  ϶ ϸϹϿ  ϼ ϼ ϴ ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼ  ϶ ϻϴ϶ϼ ϼ ϼ  Ϸ , 

ϾϴϾ Ͻ ϼϻ Ͼ Ϲ ϶ ϹϿϴ Ϲ ϵϿϴϸϴϹ  ϶ ϴϻ϶ϼ ϼϼ – Ͼ ϴ  Ͼϴ , Ϻϼ ϶ϴ  

ϼϿϼ Ϲ ϴ .  

ϥϼ Ϲ ϴ ϼ Ϲ ϾϼϹ ϼ ϴ϶ϼϿ  Ϸϴ ϼϻ ϶ϴ Ϲ ϻϴ ϼ  ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ ϼ 

ϴϺ Ϲ ϼ ϼ ϴϾϿϴϸ ϶ϴ  ϻϴ Ϲ Ͻ Ϲ ϴ Ͼ ϴ ϶Ϲ  ϶ Ϲ ϼϽ ϵϿϼϾ 

ϹϿ ϶ϹϾϴ. ϟ ϸϼ,  ϸϹ ϶ϴ ϻϴ ϼ ϴ ϼϹ  ϴϻϿϼ ϼ ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ ϼ 

ϴϺ Ϲ ϼ ϼ, Ͽϼ ϴ  Ͼ ϴ ϼ϶ , ϴϻ Ϲ  ϴϻ϶ϼ  ϹϿ . ϡϴϿϼ ϼϹ 

ϹϷ  ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼ  ϵ Ͽ ϶ϿϹ  ϹϷ Ͽ ϼ ϻϴ ϼ ϼ ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ ϼ 

ϴϺ Ϲ ϼ ϼ, Ͼ Ϲ ϶ϹϿϼ ϼ϶ϴϹ  ϼϿ   ϼ Ͼϴϻ ϶ϴϹ  ϵϿϴϷ ϶ Ϲ 

϶Ͽϼ ϼϹ ϴ ϼϹ Ͼ ϹϽ ϼ ϴ϶ ϶. Ϡ  ϼ ϶ Ͽ Ϲ ϼϼ ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ  

ϴϺ Ϲ ϼϽ ϶ ϴ  ϶ Ͼϴ Ϲ ϶Ϲ ϴϾ ϼ϶ Ϸ  ϴϻϸ ϴϺϼ ϹϿ , ϶Ͽϼ ϹϷ  ϴ 

ϼ ϴ ϼϹ Ͼ ϹϽ ϼ ϼ  . Ϟ ϼ ϴ ϼ ϴ  ϼ ϵ Ϲ ϴ  , ϸ϶ϼϺϹ ϼ  ϶ 

ϴ϶ϴ  – ϵ Ͽ  ϶ ϵ ϸ , Ͽϴ϶ . Ϣ ϵϹ  Ϲ ϼ ϼ ϴ  

ϴϺ Ϲ ϼ , Ͼ Ϲ ϶ϾϿ ϴ  ϺϾϼ ϼ ϶ Ͼ Ϸ  ϸϴ ϸ Ͼ Ͼϼ. 
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ϞϴϾ ϼϻ϶Ϲ , ϼ϶ ϴ  Ϲ ϼ ϶Ͼϴ ϶ϹϿϼ ϼ϶ϴϹ  ϼϿ  , 

Ͽϴ ϼ , ϴ ϴϾ Ϲ  ϶ϿϹ ϼ  ϼϿ  ϼ ϸ ϷϼϹ ϼ  Ͼ ϼ ϴϿ Ϲ 

Ͼϴ Ϲ ϶ϴ.  

ϛϴ ϼ  ϴ ϿϹ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ Ϸϼ ϴ ϼϾ Ͻ Ͽ ϻ Ϲ  ϵ Ͽ Ͻ Ͽ  

Ϲϸϼ ϸϹ ϶, ϵϹ  ϶ Ϲϵ  ϻϴ϶ϹϸϹ ϼ , ϼ Ϲ ϼ  ϸ ϴ  

ϴ Ϲ ϼϴϿ  ϵϴϻ . ϣ  Ϲ ϴϹ ϼ ϻϴ ϼϽ  ϼ  ϶ϼϸ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ 

ϴϾ ϼ϶ ϼ Ϸ  Ϲ ϼ ϴ  Ͽϼ  ϹϾ Ϲ ϼ϶ Ϲ ϼϷ  (ϵϴ ϾϹ ϵ Ͽ, 

ϵ Ͽ ϶ ϻϴϿϹ, ϶ ϿϹϽϵ Ͽ). ϣ  ϿϹϸ ϼ  ϸϴ  ϶ ϥϼϵϼ Ͼ  ϹϸϹ ϴϿ  

ϼ϶Ϲ ϼ Ϲ Ϲ ϴ ϼ ϶ϴϹ  Ͼ Ͽ  1000 ϸϹ ϶, ϻϴ ϼ ϴ ϼ  

ϴ ϿϹ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ Ϸϼ ϴ ϼϾ Ͻ. 

ϛϴ ϼ   Ϸ Ϲ ϼ ϼ ϵ ϶  ϶ Ϲ ϼ  Ϲ϶ϴϹ ϼ 

ϸϹ ϶ ϻϴ Ϲ  Ͽ Ϲ ϼ  ϼ ϼ Ϲ Ͼϼ  Ͼϴ Ϲ ϶ (϶ ϴ ϼ, ϴ ϼ) 

ϼ ϼ  ϻϸ ϶ , ϵϹ Ϲ ϼ϶ϴ  ϴ ϼϸϹ Ϲ ϼ϶ Ͻ ϹϾ . ϥ Ϲϸ ϶ϴ ϼ 

ϴ ϿϹ ϼϻ ϴ Ϻ  Ϲ ϴ  ϿϹϸ ϼϹ ϻϴϸϴ ϼ: ϶ϹϿϼ Ϲ ϼϹ ϴϾ ϼ ϴϿ Ͻ ϼϿ , 

϶Ϲ Ϲ ϶ ϶ϴ ϼϹ Ϲ Ͻ ϼ, ϴ ϴ ϼ϶ϴ ϼϹ Ϲ  ϵ Ϲ ϶, 

Ͽ Ϲ ϼϹ « ϹϿ Ϲ ϴ» , ϴϻ϶ϼ ϼϹ Ͽ ϾϴϿ Ͻ Ϲ Ͻ ϶ Ͽϼ϶ ϼ 

(϶ Ͽϼ϶ ϼ ϸϹϿ  ), ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϶ Ͽϼ϶ ϼ Ϲ ϸϹ – 

ϸϼ Ͻ ϼ Ϲ .  

ϤϹϻ Ͽ ϴ  ϶ Ͽ Ϲ ϼ  ϼϿ ϶  ϴϺ Ϲ ϼϽ ϺϹ  ϵ  ϶ ϾϼϽ 

϶Ϲ  ϴϵ ϵ ϼ, ϶Ϲ ϶ϼϹ ϻϸ ϶  ϼ ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼ  ϴ  

ϹϸϹϿϹ Ͻ ϶ ϻ ϴ Ͻ Ϸ . ϔ ϿϹ ϼ Ϲ Ͼϴ  Ϸϼ ϴ ϼϾϴ  ϴ϶ Ϲ ϼ  

 ϸ Ϸϼ ϼ ϼ Ϲ ϴ ϼ ϴϺ Ϲ ϼϽ ϴϼϵ ϿϹϹ Ϲ ϶Ϲ  ϼϻ Ϲ Ϲ  

ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼϹ ϻϴ ϼ ϴ ϼ , ϼ  Ϸϴ ϼ  ϴϻ϶ϼ  ϴ ϿϹ ϼ Ϲ Ͼ  

ϼϷ , ϴ ϵ ϶ Ϲ  ϶ Ϲ Ϲ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϼϿ ϶  Ͼϴϻϴ ϹϿϹϽ 

ϼ ϸ϶ϼϷϴ ϹϿ Ͻ ϴϵ ϵ ϼ, ϶ ϼ Ϲ Ͻ ϼ ϹϺ Ϲ Ͻ 

Ͼ ϸϼ ϴ ϼϼ.  

ϔ ϿϹ ϼϻ  ϻ϶ Ͽ Ϲ  ϴ϶ϼ   Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼϼ ϼ Ϲϸ ϴ Ͼϴ ϼ 

( Ͽ ϴ, Ϻϼ Ϲ ϼϹ). ϣ ϼ  ϶ ϶ Ͼ Ͻ Ϲ Ϲ ϼ ϴϾ ϼ϶ϼϻϼ  

ϹϽ Ϸ ϴϿ Ϲ Ϲ ϴ ϼϻ , ϵ ϶ ϼϹ ϶ ϵ  ϵϼϿϼϻ ϼ  

Ϻϼ ϶ Ϲ ϸϹ  Ϸ ϶ ϶  ϶ Ϲ  Ϲ ϼ ϶Ͼϼ ϼ ϴ Ϲ ϼ  ϼ  ϶ Ͼ Ͻ 
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Ͼ Ϲ ϴ ϼϼ ϿϹ ϹϹ ϸϿ  « ϺϼϷϴ ϼ » Ϻϼ ϴ ϼ ϶ Ϲ ϼ  ϶ Ϸ  ϵ Ϲ ϴ 

϶ Ϲ ϼ ϸ ϿϹ ϻϴ ϼϽ. Ϣϻϸ ϶ϼ ϹϿ Ͻ ϹϾ  ϶Ͽ Ϲ  ϻϴ Ϲ  

ϵ ϼ ϶ ϻϸϹϽ ϶ ϶ϴ  ϼϿ ϶ ϼ ϴϺ Ϲ ϼ ϼ ϴ ϶ Ϲ ϶ Ϲ 

Ϲ Ϲ Ϸ , ϼ Ϲ  Ϲ Ͽ Ͼ  ϴ ϾϴϺϸ  Ϲ  Ϸ  ϼϿϼ 

,  ϶  Ϸϼ  Ͽ ϴ  ϼ ϴ ϴϻϿϼ Ϲ ϴ ϼ ϸϹϿ Ͻ  Ϻ  

ϸ ϵ ϴ  Ϲ Ͼ Ͽ Ͼ  ϴϻ  ϴϺ Ϲ ϼϽ. ϖ ϻ Ϻ  ϴϾϺϹ ϼϸϴ ϼϹ ϾϹϿϹ Ͻ 

Ͼ Ͽϴ Ϲ Ͼϴ Ϲ ϶, ϶Ϲ ϶ ϼ  ϵ ϶Ϲ  Ϲ ϼ Ϲ Ͼϼ  Ͼ ϼ Ϲ ϼ  

(« ϴ ϼ϶ », « ϹϿ Ϲ » ϼ . ϸ.).  

ϣ ϼ Ϲ ϴ ϹϿ ,  ϼϿ ϶ϴ  Ϲ ϼ ϶Ͼϴ ϶ ϴϼϵ Ͽ ϹϽ Ϲ Ϲ ϼ 

ϼ Ͽϼ Ϲ  ϼ Ϲϻ ϼ ϶ ϵ  Ϸ ϶, ϶ ϻ ϶ϴ ϼ  ϴ ϴϵ Ͽϼ Ϲ ϾϼϽ ϹϾ . 

ϣ ϼ  ϵ ϶ϿϹ ϼϹ ϵϹϿϾ ϶  Ͼ  Ϸϴ ϼϻ ϴ Ϲ ϵϿϴϸϴϹ  ϴϸ Ϲ  

ϴϻ Ϲ ϼ ,  ϶ ϻ ϶ϴϹ  ϶ ϾϼϽ ϻϸ ϴ϶Ͽϼ϶ϴ ϼϽ ϹϾ . 

 ϛϴ ϼ  ϴ ϿϹ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ Ϸϼ ϴ ϼϾ Ͻ Ϸ  Ϲ ϶Ͽ  ϶ Ͽ ϵ  

Ͽ ϶ϼ : ϶ Ϲ ϴϺϹ  ϻϴϿϹ, ϴ ϶ ϻϸ Ϲ ϼ ϸ ϴ ϼ . ϸ. Ϡ Ϻ  ϵ ϸϼ  ϵϹϻ 

Ϸ Ϲ ϼϽ ϼ Ϲ ϼϴϿ  Ϲ ϴϺϹ  Ͻ ϶, ϼ Ͽ ϻ  ϶Ϲ  

ϵ ϶Ϲ Ϸ  ϹϿϴ, ϴ ϼ϶ϿϹ ϼϹ, ϼ϶ϿϹ ϼϹ ϴ Ϲ ϴ, 

ϼϻ Ϲ ϼ Ϲ ϾϼϹ ϴϺ Ϲ ϼ . Ϡ Ϻ  ϴ϶ϼ  ϹϾ ϼ϶ Ͻ Ͼ ϿϹϾ  

ϼϿ ϶  ϴϺ Ϲ ϼϽ  ϶Ϲ ϴ ϴϻ ϵ ϴϻ ϼ Ϲϸ Ϲ ϴ ϼ. 

 ϣ  ϸϴ  ϴ϶ ϶ Ϸϼ  Ͽϼ Ϲ ϴ  ϼ ϼϾ ϶ ϴ ϿϹ ϼ Ϲ Ͼϴ  

Ϸϼ ϴ ϼϾϴ – ϶Ϲ ϴ ϹϾ ϼ϶ Ϲ Ϲϸ ϶  ϸϿ  Ͼ ϹϾ ϼϼ ϼϷ . ϕ ϸ Ͼ ϶  

ϴ ϶ϿϹ ,  Ϲ ϸϼϾϴ ϻϴ ϼϽ ϴ ϿϹ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ Ϸϼ ϴ ϼϾ Ͻ ϼ  ϴϻ϶ϼ ϼ  

ϼϿ ϶  ϵ ϹϽ Ͽ Ϻϼ ϹϿ  ϶ ϻϸϹϽ ϶ Ϲ  ϴ ϼϺϹ ϼϹ ϸϾ Ϻ –

Ϻϼ ϶ Ϸ  Ͽ , ϵ ϶ Ϲ  ϶ϹϿϼ Ϲ ϼ  Ϻϼϻ Ϲ Ͻ Ϲ Ͼ ϼ ϿϹϷϾϼ , 

Ͽ Ϲ ϼ  ϸ϶ϼϺ ϼ ϴ϶ ϶ ϼ ϶ Ϲ ϼ  ϴϵ ϵ ϼ Ͼϴ ϸϼ –

Ϲ ϼ ϴ Ͻ ϼ Ϲ  [10].  

ϖ ϾϼϹ Ϲ ϷϹ ϼ Ϲ ϾϼϹ ϻϴ   ϶  ϶ Ϲ  ϶ Ͽ Ϲ ϼ  ϼϿ ϶  

ϴϺ Ϲ ϼϽ ϼ Ͽϼ Ϲ  ϶ Ͻ ϵ Ϲ , ϴ ϴϾ ϼ϶ ϴ  Ϲ ϴ  ϴϵ ϴ 

ϵϿϴϷ ϶  ϶Ͽϼ Ϲ  ϴ ϸϹ ϹϿ  Ϲ ϶ Ͻ ϼ Ϲ . ϣ ϼ  Ͽ ϴϹ  

ϸ ϵ  ϼ Ϲ ϵ ϴ Ϻϼ϶ϴϹ  ϼ ϴ ϹϿ Ϲ ϶ ϻϸϹϽ ϶ϼϹ ϴ 

ϼϹ ϸ Ϸϼ  ϼ Ϲ  Ϸϴ ϼϻ ϴ. ϕ Ͽ Ϲ ϻ ϴ Ϲ ϼϹ ϼ ϹϹ  ϼ ϼϻϾϴ  
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ϴ϶ ϴ  ϼϿ ϶  ϴϺ Ϲ ϼϽ, ϵϹ  ϼ ϼ Ͽ ϻ ϶ϴ ϼϼ Ϸ  

ϸ ϻϼ ϶ϴ  Ϸ Ϲ ϼϽ ϼ ϹϸϿϹ Ϸ  Ϲ ϴ.  

ϥϼϿ ϶ϴ  Ϲ ϼ ϶Ͼϴ ϶ ϻϸϹϽ ϶ Ϲ  ϴ ϶ Ϲ ϶ϼϸ  Ϲ Ͻ Ͼϴ ϼ ϼ ϴ ϶ Ϲ 

ϼ Ϲ  Ϸϴ ϶ ϹϿ ϶Ϲ Ϲ Ͼ Ϸ  ϹϿϴ. ϣ ϼ Ϲ  ϴϺ Ϲ ϼ   Ϸ Ϲ ϼ ϼ, 

ϵϹ   ϴϾ Ϲ  ϴ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϼϿ ϶ Ͻ ϶ Ͽϼ϶ ϼ, Ϻ  ϶ϹϿϼ ϼ  

ϼ Ͼ Ϲ ϼ  Ϲ ϸϹ   ϼ Ϲ  ϴ  ϶ ϼ  ϹϾ ϼ϶  ϹϹ ϴϵ , 

 « ϶  Ϲ Ϲϸ  ϾϴϺϹ  Ͽ Ϻϼ ϹϿ Ϲ ϶Ͽϼ ϼϹ ϴ ϴϵ  ϾϹϿϹ  .  

Ϥϴϻ  ϻϴ ϼϽ ϴ ϿϹ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ Ϸϼ ϴ ϼϾ Ͻ ϻϸ ϶ϼ ϹϿ Ϸ  

ϴ ϴ϶ϿϹ ϼ  ϹϸϹϿ Ϲ  ϶ϾϿ Ϲ ϼϹ  ϶ ϹϹ ϴϾϼ  ϶ϼϸ ϶ ϸ϶ϼϷϴ ϹϿ Ͻ 

ϸϹ ϹϿ ϼ, ϾϴϾ ϵϹϷ, Ͽϴ϶ϴ ϼϹ, ϼϷ , Ͼ Ϲ ϻϴ Ϲ  ϶ ϹϽ Ϲ ϼ ϼϾϼ 

ϼϿϼ϶ϴ  ϻϼ ϼ϶ Ϲ ϶Ͽϼ ϼϹ ϴ Ͼ ϼ ϴϿ Ϲ ϼ Ϲ  ( ϵϹ  ϴ 

Ϲ ϸϹ – ϸϼ  ϼ ϸ ϴ ϹϿ ) Ϸϴ ϼϻ ϴ ϻϴ ϼ ϴ ϹϷ  [14]. ϩ  

ϴϻ϶ϼ Ͻ Ϲ Ͻ Ͼ Ϲ , Ͼ Ϲ Ͼ  ϵ ϶ϴ ϶ϴ ϼϽ ϵ  Ͽ , 

ϸϹ Ϻϼ  ϶ Ϲ ϼϹ Ϸϴ , ϵ ϶ Ϲ  ϴϾ ϼ϶ϼϻϴ ϼϼ ϸϹ ϹϿ ϼ 

ϼ Ϲ϶ϴ ϼ ϹϿ Ͻ ϼ Ϲ . ϦϴϾ, Ͼ Ϲ ϿϹ ϼϹ  ϵ Ϸ  Ϲ ϴ, ϴϻϴ, 

ϵϹϸϹ  Ϲϸ ϶ ϴ ϴϹ  Ϲ ϼϹ Ϸϴ ϶ ϴϿ Ϸ  ϴϻϴ.  

ϡϹϾ Ϲ ϴϺ Ϲ ϼ , ϴ ϼ Ϲ , ϼ Ϲϸϴ ϼ   ϴ Ϸ Ͻ ϼ Ͽϼ  

϶ ϴ ϶ϿϹ ϼϹ Ͼ ϼϼ ϸϺϹϿ ϸ Ͻ ϺϹϿϹϻ  ϼ ϴ Ͼ Ϲϴ ϼ ϴ , ϶ ϴ  

ϼ Ϲϻ Ϻ Ͼ Ϸ  Ϸ ϴ — Ϲ Ϲ ϴ. ϧ ϴϺ Ϲ ϼ  ϸϿ   Ϸ ϿϹ ϼ 

ϼ Ͽϼ  ϼϿϹ ϼϹ Ͼ ϶ Ͼϴ  ϶Ϲ ϴ , ϵϹ Ϲ ϼ϶ϴ  ϿϹ Ϲϵ –

ϼϿϴϾ ϼ Ϲ ϾϼϽ ϹϾ  ϼ ϴ ϴϿ  ϴϸϼ  ϶ϴ ϼϾ ϻ Ϸ  ϴ ϼ Ϲ ϼ . 

ϧ ϴϺ Ϲ ϼ  ϸϿ   Ϸ ϸ Ͻ ϾϿϹ Ͼϼ Ͼ Ϲ Ͽ  ϸ ϴ ϹϿ  Ͼ Ͽϴ , 

ϼ Ͽϼ  ϸϹ ϹϿ  Ϲ ϸ ϴ, ϿϹϷϾϼ  ϼ ϸ Ϸϼ  ϶ Ϲ ϼ  Ϸϴ ϶, 

ϴϿϼϻ  Ͼ ϼϼ ϼ ϶ϼϸ Ͻ ϺϹϿϹϻ .  

Ϙ  ϼϿ ϶  ϴϺ Ϲ ϼϽ, ϸ ϴ  ϶ Ͼϴ  ϸϼ ϴ ϼϾϴ 

ϸ ϼϺϹ ϼ  ϻ  Ϲ ϶  Ϲ ϶ (ϸ ϶Ϲ Ϲ Ϲϻ Ͽ ϴ  ϶Ͽ  ϺϹ 

Ϲ Ϲϻ Ϲ Ͼ Ͽ Ͼ  ϹϸϹϿ  ϹϷ Ͽ  ϻϴ ϼϽ), ϼ϶Ϲ ϴϿ  ϼ Ͽ ϻ ϶ϴ ϼ  

ϴϺ Ϲ ϼϽ  Ϸ Ϲ ϼ ϼ, ϾϴϾ ϶ ϹϿ  ϼ϶ Ϸ  ϶Ϲ Ϲ ϶ ϶ϴ ϼ , ϴϾ 

ϼ ϼ ϹϾ Ϲϴ ϼ϶  ϻϴ ϼ , Ϲϸ ϹϸϹϿ  ϶ Ͼ  Ͽ  Ϸ  

϶ϼϸϴ ϸ϶ϼϷϴ ϹϿ Ͻ ϴϾ ϼ϶ ϼ [24].  
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ϠϹ ϸϼϾϼ ϴ ϿϹ ϼϻ ϴ ϼ Ͼ  ϼ Ϲ  ϶ Ϲ ϸϿ  Ϲ Ϲ ϼ  ϻϴϸϴ   

ϼ ϶ϴ ϼ  ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼ  ϻϴ ϼ ϴ ϼ . ϦϴϾ, ϼ ϶Ͽ  

ϼ ϼ Ϲ ϼ ϸϿ  ϵϹ Ϲ Ϲ ϼ  Ϲ Ϲ ϸϴ ϴ ϿϹ ϴ ϶ ϵ ϿϹϹ ϺϹϿ  ϶Ϲ ϶  

Ͼϴ ϹϷ ϼ  ϻϴ Ϲ  ϶ϹϿϼ Ϲ ϼ  Ϲ Ͻ ϴ . ϣ ϼ  ϼϿ ϶ Ϲ ϴϺ Ϲ ϼ  

ϻ϶ Ͽ  Ϸϴ ϼ  ϼ ϶ϴ  ϼϼ ϹϿϴ, ϴ  Ϲϸ ϴ Ͼϼ 

ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼ  [26]. ϣ Ϲϼ Ϲ ϶ϴ Ϲ ϸϼϾϼ ϴ ϿϹ ϼϻ ϴ ϶ ϸ  Ͼ ϶ ϻ Ϻ ϼ 

 ϸ ϻϼ ϶ϴ  ϴϷ ϻϾ , ϼϻϵϼ ϴ ϹϿ  ϶ ϻϸϹϽ ϶ ϶ϴ  ϴ , ϴ  

ϸ϶ϼϺ  ϶ ϴ϶ϴ  ϵϹϻ ϼ Ͼϴ ϴ϶ ϼ ϶ϴ ϼ .  

ϣ  Ϲ ϶ Ϲ  Ϲ ϼ , ϼϿ ϶ Ϲ ϴϺ Ϲ ϼ  ϼ ϴ ϹϿ  

Ͼϴϻ ϶ϴ  ϴ ϶ Ϲ ϷϼϵϾ ϼ. Ϭϼ Ͼ  ϴ ϴ Ϲ  ϼ   ,  

ϵ Ͽ ϼϹ  ϸϹϿϴ  ϹϿ ϶ϹϾϴ « ϹϸϿϼ ϹϿ , Ϲ ϶ Ͽϼ϶  

ϼ Ϲ ϾϿ Ϻϼ ». Ϣϸ ϴϾ  Ϲ Ͽϼ ϼ Ϲ  ϶ Ϲ Ϲ Ϲ ϴϺ Ϲ ϼ  ϸϿ  ϴϻ϶ϼ ϼ  

ϼϿ  ϼ ϷϼϵϾ ϼ,  ϷϼϵϾ  Ϲ ϸ ϴϹ , ϴ ϴ ϵ , ϶ ϻ ϴ ϴϹ . ϱ  

ϸ ϶Ϲ ϺϸϴϹ  ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ ϼ ϔ. ϡ. ϖ ϵ Ϲ϶ϴ  ϸ Ͼ ϶, Ͼ Ϲ 

Ϲ ϴϿϼ ϼϿ ϶ Ϲ ϴϺ Ϲ ϼ   ϹϷ Ͽ  ϴ Ϸϼ϶ϴ ϼϹ  , ϼϿϴ 

ϼ ϷϼϵϾ  ϶ ϴϿϼ  ϸ ϶ Ϲ Ϲ  ϼ ϼ Ϲ  ϸϼ ϴϾ ϶ . Ϣ ϼ ϸ ϼϷϴϿϼ 

Ϸ  ϺϹ ϶ ,  ϼ  ϸ Ͼ ϶, Ϲ ϼ ϶ϴ϶ ϼ  ϶ ϶Ϲ Ϲ ϶ ϶ϴ ϼϼ 

Ͽ Ͼ  ϼϿ  ϼ Ͽ Ͼ  ϷϼϵϾ ϼ [20].  

Ϧ ϺϹϿ ϴ ϿϹ , ϵϿϴϸϴ ϼϹ ϼ ϼ Ϲ  ϴ ϼ ϴ ϼ 

ϵϹϸ ϴ ϼ ϴϻϴ, ϶ ϴ  ϼ ϶ Ͽ Ϲ ϼϼ Ϲ϶ ϶ϴ ϹϿ  ϴϺ Ϲ ϼϽ ϼϻ 

ϷϿ ϵ Ͼ Ϸ  ϸ Ϲϸϴ [21].  Ϙ ϴ  ϵ Ϲ ϴ  Ͼ Ͽϴ ϴ Ϸϼ ϴ ϶ ϵϿϴϸϴϹ  

ϼ ϾϿ ϼ ϹϿ Ͻ ϴ  ϼ ϴϵ ϵ .  

Ϝ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ ϼ ϗ. ϣ. ϖϼ Ϸ ϴϸ ϶ϴ ϴ ϶ϿϹ ,  ϹϾ Ϲϴ ϼ϶ ϴ  

ϼϿ ϶ϴ  Ϲ ϼ ϶Ͼϴ Ϲ Ͽ Ͼ  Ͽ Ϻϼ ϹϿ  ϶Ͽϼ Ϲ  ϴ ϸϹ ϹϿ  

Ͼ ϼ ϴϿ  ϼ Ϲ  Ϸϴ ϼϻ ϴ Ͽ ϸϹϽ ϴϻϿϼ Ϸ  Ͽϴ ϼ ϶ ϻ ϴ ϴ,  

ϼ ϵ ϶ Ϲ  ϼϺϹ ϼ  ϶  Ϲ϶ Ϻ ϼ, ϶ Ϲ ϼ  ϶Ϲ Ϲ ϼ 

϶ ϶ ϼ  ϼϿϴ , ϼ ϴϿ Ͻ Ͻ ϼ϶ ϼ, Ͽ Ϻϼ ϹϿ  Ͼϴϻ ϶ϴϹ  ϴ 

϶ϹϸϹ Ϲ Ͼϼ  ϹϴϾ ϼ  ϻϴ ϼ ϴ ϼ . ϔ϶  ϴ ϶ϿϹ ϴ ϻϴ϶ϼ ϼ  

϶  ϸ ϶ Ͽ ϶ϼ   ϶ Ͽ Ϲ ϼ  ϹϸϹϿϹ Ϸ  ϴϺ Ϲ ϼ . ϦϴϾ, 

ϴϼϵ Ͽ ϹϹ ϸ ϶ Ͽ ϶ϼϹ ϻϴ ϼ ϴ ϼϹ  ϼ ϶ϴϿϼ ϼ ϶ Ͽ Ϲ ϼϼ Ϻϼ ϴ 
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ϿϹϺϴ, ϶ϹϸϹ ϼϽ Ͼ ϼϸ  ϴ Ϲ ϴϺϹ Ϲ «ϕϴ Ϲ Ͽ Ͻ», ϸ Ϲ ϶ ϴ Ϸϼ ϴ 

ϵϼ Ϲ , Ϸϼ Ͼ Ͼϼ Ϸ ϼϻ ϴϿ Ϸ  ϵϿ Ͼϴ ϼϸ , Ϻϼ ϴ Ϸϴ ϼ ϿϹϺϴ, 

ϴϻ϶ϹϸϹ ϼϽ Ͼ  Ϸϴ ϹϿ ϼ ϿϹϺϴ [15].  ϣ ϴ϶ϼϿ ϴ  Ϲ ϼ ϶Ͼϴ ϼϿ ϶  Ͼϴ Ϲ ϶ 

ϵ ϶ Ϲ  ϼϺϹ ϼ  ϼ Ͼϴ ϴ϶ ϴ ϼϻ ϴ,   ϵ ϿϹϹ ϼϿ Ϲ  

Ͽ Ϲ ϼ϶  ϴϷ ϻϾϹ, ϶ ϻ ϼϾϴ ϹϽ ϼ ϶ Ͽ Ϲ ϼϼ ϴϻϿϼ  

ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ  ϴϺ Ϲ ϼϽ [46].  

ϣ ϼ  Ͼ Ϲ ϿϹ ϼ  , ϺϼϿϼϽ ϼ ϶ ϻ Ͼ, ϼϿ ϶ Ϲ ϴϺ Ϲ ϼ  

϶ ϴ   Ͼ ϹϽ ϼ ϴ϶ ϶, Ϲ  ϴ , ϶ ϴ  

ϼ϶Ͽ Ϲ  Ͼ Ϲ ϴ ϼ Ϲ Ͼϼ  ϶ ϹϺϸϹ ϼ  ϼ Ϸϴ  ϵ  

 ϸϹϷϹ Ϲ ϴ ϼ϶ ϼ ϻϴϵ ϿϹ϶ϴ ϼ ϼ, ϼ ϴ Ϲ ϻϴ. Ϡ ϷϼϹ ϵ ϿϹϻ ϼ ϶ ϻϴ  

 ϻϴϵ ϿϹ϶ϴ ϼ ϼ ϻ϶ ϼϾϴ, ϶ ϻ϶ϴ Ϲ ϴ϶ Ͻ, Ϸϼ Ϲ   

ϼ  Ͽϼϵ  Ϲϸ ϴ Ͼ  ϸ϶ϼϺϹ ϼϽ. ϣ  ϼ Ϲ ϼ  ϸϴ  Ϲ ϸ ϻ  

ϻ϶ ϼϾϴ ϴϸϴϹ  ϸ  80 % ϴ ϹϿϹ ϼ . ϥϼϿ ϶ Ϲ, ϴϺ Ϲ ϼ  ( ϵϹ  ϸϿ  

 ϼ ) ϶Ϲ ϴ ϹϾ ϼ϶  ϸϿ  ϼϿϴϾ ϼϾϼ ϼ ϿϹ Ϲ ϼ  Ϲ ϸ ϻϴ, 

Ͼ ϹϾ ϼ  ϴ Ͼ , ϼ Ͽϼ  ϴϵ  ϹϾ. ϡϴ Ϲ ϼ  ϴ ϴ ϼ Ϲ Ͼϼ  

ϼ Ϲ  Ϲ ϼϽ ϻ϶ Ͼ ϶ ϶ ϴϻϿϼ  ϸϹϿϴ  ϻ϶ ϼϾϴ 

ϵ  ϶ ϻ ϶ϴ  Ͼ ϼ ϴϿ Ϲ ϼϻ Ϲ Ϲ ϼ  Ϸϴ ϶. ϛϴ Ϲ  Ͼ Ϲ ϿϹ ϼ  

Ϲ  ϼϿϼ ϼ   Ϻ  ϶ ϻϸϹϽ ϶ ϶ϴ  ϴ ϻ϶ ϼϾ, ϼ ϴ϶Ͽ  

϶ ϺϸϹ Ϲ ϼϿϼ ϼ ϵ Ϲ Ϲ Ϲ ϼ Ͼ ϼ϶ϿϹ ϼ . ϦϴϾϼ  ϵ ϴϻ , Ϻ  

ϼϻϵϴ϶ϼ   ϴ Ϲ ϼϽ ϴ Ͼϼ, ϴ ϴϿ  ϴϸϼϽ Ͼ Ͽϼ ϻϴ. Ϣ ϵϹ  

ϹϾ ϼ϶  ϴϺ Ϲ ϼ  ϴ ϿϹ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ Ϸϼ ϴ ϼϾϼ  ϼ ϼ ϹϿ ϼ ϶  

϶ ϻ ϴ Ϲ. ϦϴϾ, ϸϿ  ϼ ϴ϶ϿϹ ϼ  Ͽ ϼ ϴ϶Ͽ Ϲ  Ͼ ϿϹϾ  ϴϺ Ϲ ϼϽ 

ϴ Ͼ Ϲ ϿϹ ϼϹ ϸϴ , ϶ Ϲ ϶  Ϲ Ϲϸ , ϴ Ϲ ϼϹ϶ϼϸ Ͻ ϼ ϵ ϶ϼϸ Ͻ, 

Ͼ Ϲ Ϲ ϴ  Ϸ ϸϼ  ϶ ϴ϶ϼϿ Ϲ Ͽ ϺϹ ϼϹ. ϫϴ Ϲ ϶ ϹϷ , Ͽ  

϶ ϴϸϴϹ   ϶ ϴϿ Ͻ Ϸ ϸ . ϫ ϵ   ϼ ϴ϶ϼ , ϶ Ͽ  ϴϺ Ϲ ϼ  ϴ 

ϴϻ϶ϼ ϼϹ  Ϸ ϸϼ, ϵϹ  ϶Ϲ ϹϽ ϴ ϼ ϵ Ͽ Ͻ Ϸ ϸ Ͻ  [40]. 
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2     

 

2.1   

 

ϖ ϸϹ ϸϷ ϶Ͼϼ ϶ Ͼ Ͻ Ͼ϶ϴϿϼ ϼϾϴ ϼ Ͻ ϴϵ  ϵ Ͽ  

ϴ ϴϿϼϻϼ ϶ϴ  50 Ͽϼ Ϲ ϴ  ϼ ϼϾϴ ϶ Ϲ ϼ ϸ  Ϲ ϵ  2018  

ϴ  2019 Ϸ ϸϴ. Ϣ ϹϸϹϿϹ  ϶ Ϲ Ͽ ϺϹ ϼ  ϴ Ϲ ϼ Ϲ Ͼϼ  

ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼϽ: ϶ ϶ϿϹ  Ͽ Ϸϼ Ϲ ϾϼϹ ϵϹ ϼ ϴ ϴϾ Ϲ Ϲ ϸϿ  

ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϴ ϿϹ ϼϻ . ϧ ϴ ϶ϿϹ  ϵ ϼϹ Ϲ  Ϲ ϴ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ 

ϸϷ ϶Ͼϼ ϸϹ ϶ ϴϻϿϼ  Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϽ, ϴ ϴϾ ϺϹ Ϲ ϼ ϼ Ϲ ϾϼϹ 

Ͼ Ϲ  ϾϴϺϸ Ͻ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ, .Ϲ ϿϹ Ϲ  ϼϻϵ ϴ  ϶ϼϸ ϶ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ 

Ͼ Ͽ  ϼ ϴ. Ϣ ϴ ϴϾ Ϲ ϼϻ ϶ϴ  Ϲ ϸ  Ϲ Ͼϼ ϶  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  

ϴϻ϶ϼ ϼ   ϼ Ϲ Ϲ ϼϹ  ϴϻϿϼ  ϼ ϸϹϾ ϶ (϶Ϲ – ϶ , ϼ ϸϹϾ  ϱ ϼ ϴ ϴ 

ϼ ϣϼ Ϲ).  

ϘϴϿϹϹ, ϶ ϶ϴ Ϲ 2019 Ϸ ϸϴ ϵ Ͽ  ϶ϹϸϹ  ϼ Ϲ ϶   ϸϹ ϴ ϼ 2 

Ͼ ϴ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϽ «ϴ ϿϹ ϼϻ » ϼ «ϢϨϣ»,  20 ϹϿ ϶ϹϾ  ϾϴϺϸ Ͻ 

Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ. ϥ ϸϹ  2 Ͼ ϴ ϵ Ͽϼ ϶ ϵ ϴ  ϶ Ͼϴ Ϲ ϶Ϲ Ϲ ϸϹ ϶, . Ͼ. 

Ͼ  ϶  Ϸ ϸ  ϻϴ ϼϽ ϶ ϼϻϵ ϴ Ͻ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ ϼ Ϲ  ϸ ϴ Ͻ 

ϸ϶ϼϷϴ ϹϿ Ͻ , ϶ϿϴϸϹϿϼ ϴ϶ Ͼϴ ϼ ϶ Ͽ Ϲ ϼ  ϴϻ϶ϼ϶ϴ ϼ  ϼ Ϲ ϶  

ϴϺ Ϲ ϼϽ ϶ ϹϽ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ (ϣ ϼϿ ϺϹ ϼϹ ϗ) ϼ ϼ Ϲ  Ϲ Ͼ  ϼ϶ϴ ϼ .  

Ϝ Ϲ Ϲ ϴϾ ϺϹ ϼ Ͽϼ ϴ ϼϹ ϶ ϴ Ϲ ϼ Ϲ Ͼ  

ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼϼ. ϣ ϶ ϸϼϿ  ϶ϻ϶Ϲ ϼ϶ϴ ϼϹ ϾϴϺϸ Ϸ  ϸϹ ϴ; ϸϿϼ ϴ ϹϿϴ 

ϻϴ ϼ ϶ϴϿϴ   Ͽ ϶ ϼ Ϲ , Ͼ Ϲ ϸ  Ϲϸϼ ϼ ϾϼϹ 

ϵ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ   Ϲ  ϼ ϼ Ͼϼ ϶ ϶ Ϲ Ͼ ϴ Ϲ. ϥ Ͼϼ ϶ ϴϸϴϿϼ  ϼ Ϲ ϶ . 

ϥ  Ϲ ϸ ϶ ϴ Ϲ ϴ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϴ ϼ ϼϾϼ ϴϻϿϼ ϼ  ϶ 

ϴ Ϲ ϼ Ϲ Ͼϼ  Ͼϴϻϴ ϹϿϹϽ ϼ Ϲ  ϸ϶  Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϽ ϵ Ͽϼ 

ϴ ϴϿϼϻϼ ϶ϴ  ϴ Ϲϸ Ϲ  ϸ ϶Ϲ ϼ ϴϻϿϼ ϼϽ ϹϺϸ  ϼ ϼ. ϖ ϶ϿϹ  
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ϸ ϶Ϲ Ϲ ϴϻϿϼ ϼ  ϶Ϲ ϶  ϼ ϸϹϾ ϶ ϸϹ ϶ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϽ 

«ϢϨϣ» ϼ «ϴ ϿϹ ϼϻ ». ϦϴϾ ϺϹ ϴ ϶ϿϹ ,   ϼ ϸϹϾ  ϞϹ ϿϹ ϻϴ ϼ ϴ ϼϹ  

ϴ ϿϹ ϼϻ  Ϲ϶ ϴ  ϴ ϸϴ Ϲ ϴϵϿϼ Ϲ ϻ ϴ Ϲ ϼ . ϥ ϴ ϼ ϼ Ϲ Ͼϴ  

ϵ ϴϵ Ͼϴ Ϲϻ Ͽ ϴ ϶ ϶ ϸϼϿϴ   ϴ ϹϿ   ϴϽ 2019Ϸ. 

ϗ ϴ ϼ Ϲ ϾϼϽ ϴ ϴϿϼϻ ϵ Ͽ ϼ Ͽ ϻ ϶ϴ  ϸϿ  ϴϷϿ ϸ Ϸ  Ϲϸ ϴ϶ϿϹ ϼ  

Ϲϻ Ͽ ϴ ϶ ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ . ϥ Ͼϼ ϶ ϴϸϴ   Ϲϸ ϸ ϼ  ϴ . 

 

2.2   

 

ϖ ϸϹ ϴϵ  ϵ Ͽϼ ϼ Ͽ ϻ ϶ϴ  ϿϹϸ ϼϹ Ϲ ϸ  ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ : 

5) ϴ ϴϿϼϻ ϴ - Ϲ ϸϼ Ϲ Ͼ Ͻ Ͽϼ Ϲ ϴ ; 

6) ϼ Ϲ ϶ ; 

7) Ϲ ϸ  ϴ Ϲ ϼϼ; 

8) Ϲ ϸ  ϴ Ϲ ϴ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϴ ϼ ϼϾϼ. 

 

  

ϣϹ ϶ Ͻ Ϲ ϸ ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ  – ϴ ϴϿϼϻ ϴ – Ϲ ϸϼ Ϲ Ͼ Ͻ Ͽϼ Ϲ ϴ , 

Ϲϸ ϴ϶Ͽ ϼϽ ϵ Ͻ ϵ ϵ Ϲ ϼϹ ϺϹ ϼ Ϲ ϼ  ϸϴ   Ͻ Ϲ Ϲ. 

ϔ ϴϿϼϻ Ͽϼ Ϲ ϴ  ϼ ϼϾ ϶ Ϲϵ Ϲ  Ϸ ϴ Ϸ  ϸ ϸϴ: ϴ϶ϼϿ Ϸ  

ϼ Ͼϴ Ϻ Ͻ Ͽϼ Ϲ ϴ , ϹϹ ϼϻ Ϲ ϼ  ϼ ϶ ϵ ϴ Ϲ ϵ ϸϼ Ͻ ϼ ϴ ϼϼ 

[19]. 

ϡϴϽ ϼ Ͽϼ Ϲ ϴ  ϸϿ  ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϹϿ Ͼ Ͻ ϴϵ  Ϻ  ϶ ϵϼϵϿϼ ϹϾϴ  

ϾϴϾ ϵ , ϴϾ ϼ ϿϹϾ .  

  

Ϝ Ϲ ϶ ϼ ϶ϴ ϼϹ - Ϲ ϸ Ͽ Ϲ ϼ  ϼ ϴ ϼϼ ϶ ϸϹ Ϸ  

Ϲ Ϲϸ ϶Ϲ Ϸ  ϵ Ϲ ϼ . ϣ Ϲϸ ϴ ϼ϶ϴϹ  ϹϷϼ ϴ ϼ   ϼ ϴ ϴϿϼϻ ϶Ϲ ϶ 

ϴ ϶ , ϴ ϴϾϺϹ ϼϻ Ϲ ϼϹ ϵϹ ϹϽ Ϲ϶Ϲ ϵϴϿ Ϸ  ϶ϹϸϹ ϼ  

ϴ ϼ϶ϴϹ . 
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ϖ Ͽϼ ϼϹ  ϵ Ͻ ϵϹ Ϲϸ  Ϲϸ ϴ ϼ Ϲ ϶ ϼ ϶ϴ ϼ  ϼ ϹϹ  

Ϲ Ͼ  ϹϿ , Ϲϸ ϿϴϷϴϹ  Ϲϸ϶ϴ ϼ ϹϿ Ϲ Ͽϴ ϼ ϶ϴ ϼϹ ϸϹϽ ϶ϼϽ  ϵ  

ϼ ϴ ϼϼ, ϵ ϴϵ Ͼ  Ͽ Ϲ  Ϲϻ Ͽ ϴ ϶. 

ϖ ϻ Ϻ  ϼ Ϲ Ϲ ϼ  ϸϴ Ϸ  Ϲ ϸϴ ϶ ϼ Ͼ  ϸϼϴ ϴϻ Ϲ 

ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϹϿ Ͼϼ  ϹϿϹϽ ϻ϶ Ͽ Ϲ  Ϸ ϶ ϼ   ϹϷ  ϼ϶Ϲ ϴϿ ϼ, ϴ 

Ϸ ϵ ϴϻϼϹ ϵϼ ϴϹ  ϼ Ͽ Ϸϼ Ϲ Ͼϼ  ϴϾ ϶  ϶ϼϸϹ ϹϿ ϶ Ϲ   

ϻ ϴ ϼ ϹϿ  Ϲ ϼϴϿϹ Ϸ  ϴ. ϡϹ Ͽ ϴϽ  ϼ Ϲ ϶ ϼ ϶ϴ ϼϹ 

ϼϻϸϴ϶ ϴ ϼ Ͽ ϻ Ϲ  ϶ ϴϵ Ϲ Ϲϸ ϴ϶ϼ ϹϿ ϼ ϶Ϲ Ϲ  

ϴϻϿϼ   ϴ  ϴ ϴ϶ϿϹ ϼϽ ϼ Ͼ Ͽ. ϕ ϿϹϹ Ϸ , ϸ  ϴϻ϶ϴ  Ͼ Ͽ Ͼ -

ϼϵ ϸ  ϻ ϴ ϼ Ϲ ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼϹ Ϲ Ͽ Ͼ  ϶ ϼ Ͽ Ϸϼϼ,  ϼ ϶ Ͽ ϵ Ͻ ϴ ϾϹ  

ϹϿ ϶ϹϾϹ, ϷϸϹ ϵ  ϼ ϾϴϻϴϿϴ  ϼϷ ϸ Ͻ ϼ ϴ ϼ , Ͽ Ϲ ϴ   Ͽ ϶ 

ϴ ϼ϶ϴϹ  Ͽϼ . 

ϣ ϴϾ ϼϾϴ Ͼϴϻ ϶ϴϹ ,  Ϲ ϸ Ϸ  ϴ ϵϹ Ϲ ϼ϶ϴϹ  ϴϼϿ ϼϹ 

Ϲϻ Ͽ ϴ , Ϲ Ͽϼ ϼ Ϲ Ϲ  ϶ Ͼ ϿϹϾ Ϲ  ϸ Ϸϼ ϼ Ϲϸ ϶ϴ ϼ ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ . 

Ϟ Ϲ Ϸ , Ϲ ϵ ϸϼ  ϴ϶ϿϹ ϼϹ Ͽ Ϲ Ͻ  ϹϷ   

ϼ ϴ ϼϼ  ϸϴ ϼ ϴϵϿ ϸϹ ϼϽ, Ͼ Ϲ ϼ Ϲ ϶, ϼ ϼϴϿ Ͻ ϼϿϼ Ͽϼ Ͻ 

ϸ Ͼ Ϲ ϴ ϼϼ, ϴ Ϲ ϼϴϿϴ ϼ ϶ ϸ Ϸϼ  Ͽϼ  ϼ . . 

ϖ ϸϹ ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ  ϵ Ͽ  ϼ Ͽ ϻ ϶ϴ  ϴ ϸϴ ϼϻϼ ϶ϴ Ϲ ϼ Ϲ ϶ , 

Ͼ Ϲ Ϲϸ ϴ ϼ϶ϴϹ  ϶ϹϸϹ ϼϹ ϴ  Ϲ Ͼ  ϴϻ ϴϵ ϴ Ͻ Ϲ Ϲ, 

ϸϼ ϴϾ ϶ Ͻ ϸϿ  ϶ Ϲ  Ϲ ϸϹ ϶. ϖ Ϲ Ͽ ϶ϼ  Ϲϸ  ϵ Ͽϼ 

ϹϷϿϴ Ϲ ϼ ϶ϴ . 

ϞϴϾ ϿϹϸ ϶ϼϹ, ϴϾ Ϸ  ϶ϼϸϴ ϼ Ϲ ϶ ϼ ϶ϴ ϼ  ϵϹ Ϲ ϼ϶ϴϹ  ϶ Ͼϴ  

Ϲ Ϲ  ϴ϶ϼ ϼ ϶ Ϲ  ϼ ϸϼ϶ϼϸ ϴϿ  Ϲϻ Ͽ ϴ ϶, Ͼ ϴ ϴϹ  ϸ  

ϼ ϼ ϴ Ͼ Ͽϼ Ϲ ϶  ϼϵ Ͼ ϼ Ͽϼ ϶ϴ ϼϼ ϶ ϶, ϶ ϴϹ  

ϴϸϹϺ  ϼ Ϸ ϶ ϴ. ϖ Ϲ  ϼ ϵ Ϲ ϴϹ  ϵ Ϲ ϻ ϴ Ϲ ϼϹ ϶ Ϲ  Ͽ ϴ , 

Ͼ Ϸϸϴ Ϲ ϵ ϸϼ  ϼ  ϵ Ͽ Ϲ Ͼ Ͽϼ Ϲ ϶  Ͽ ϸϹϽ, ϼ Ͽ ϻ  ϸϿ  

ϵ ϴϵ Ͼϼ ϼ ϴ ϼϼ Ϲϸ ϶ϴ ϴ ϼ ϼϾϼ. 

ϡϴ ϴ ϴϿϼ ϼ Ϲ Ͼ  ϴ Ϲ ϼ Ϲ ϶ ϼ ϶ϴ ϼ  ϼϻ϶ ϸϼϿϴ  ϵ ϴϵ Ͼϴ ϼ 

ϼ Ϲ Ϲ ϴ ϼ  ϵ ϴ Ͻ ϼ ϴ ϼϼ, ϹϹ ϴ ϴϿϼϻ, ϴ ϴϾϺϹ ϴ϶ϿϹ ϼϹ 
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Ϲϻ Ͽ ϴ ϶ Ϸ  ϴ   ϸϴ ϼ, Ͽ Ϲ ϼ ϼ ϼ ϸ Ϸϼ  

Ϲ ϸ ϶ ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ . 

  

Ϝ ϿϹϸ  ϴ Ϲ ϼ Ϲ ϾϼϹ Ͼϴϻϴ ϹϿϼ, Ϻ  ϴϷϿ ϸ  ϼ  

Ϲ ϼ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϴϻ϶ϼ ϼϹ. 

Ϣϵ ϹϹ Ϲϸ ϴ϶ϿϹ ϼϹ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ  ϴϻ϶ϼ ϼϼ Ͽ ϴ  ϼ ϶ϹϸϹ ϼϼ 

Ϲ  ϶  ϼϻ Ϲ Ϲ ϼϽ: ϹϸϹϿϹ ϼϹ ϸϿϼ  ϹϿϴ, ϴ  ϹϿϴ ϼ ϵ ϶ϴ ϴ 

Ϸ ϸ Ͻ ϾϿϹ Ͼϼ. 

ϔ Ϲ ϼ  ϶ ϸ    ϴ ϹϿ  ϶Ϲ Ϲ  ϼ 

ϹϷ Ͽϼ ϶ϴ  ϼϻ Ϲ ϼ ϹϿ  ϼϵ ϶: ϶Ϲ ϶, Ϲ ϴ, ϴ ϼ Ϲ ϶ Ͻ 

ϿϹ . ϖ Ϲ ϼϻ Ϲ Ϲ ϼ  ϺϹϿϴ ϹϿ  ϼϻ϶ ϸϼ  ϶ Ϲ ϶ Ͻ Ͽ ϶ϼ Ϲ ϸ , 

ϴ ϴϾ, Ͽϼϵ  Ϲ Ϲϻ 2– 3 ϴ ϴ ϿϹ Ϲϸ , ϵ ϿϹϸ Ϲ Ͻ ϸ ϿϺϹ  ϵ  ϸϹ  ϶ 

ϿϹϷϾ  ϼϾ ϴϺ  ϸϹϺϸ  [11]. 

ϘϿ  ϵ ϹϾ ϼ϶ ϼ ϿϹϸ ϹϽ Ϲ Ͼϼ Ϲ ϵ ϸϼ  ϵϿ ϸϴ  

Ϲϵ ϶ϴ ϼ  Ͼ ϴ϶ϼϿϴ  ϼϻ Ϲ Ϲ ϼ . ϔ ϴϿϼϻ ϴ Ϲ ϼ Ϲ Ͼϼ  Ͼϴϻϴ ϹϿϹϽ – 

϶ϴϺ ϹϽ ϼϽ ϿϹ Ϲ  ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ  ϶Ϲ ϶ϼ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  

϶ ϻ ϴ  ϴ ϼ϶ϴ . 

ϖ ϶ϿϹ Ϲ ϾϿ Ϲ ϼ  Ϸ  ϶Ͽ  ϴϾ ϴ ϼ ϼ Ͼϴ ϼϿϼ 

ϼϻ ϴϾϴ ϼ ϹϾ  ϻϴϵ ϿϹ϶ϴ ϼϽ. ϣ  Ϲ ϼϹ ϴ϶ϼϿ  Ϲ ϼ  

Ͽ Ϲ Ϲ Ϲϻ Ͽ ϴ  ϼϻ Ϲ Ϲ ϼϽ, ϺϹ  ϵ ϶ ϶ϴ  ϼ ϶ϴ ϼ  

ϴ ϶Ͼϼ ϴ ϻϸ ϶ Ͻ ϵ ϴϻ Ϻϼϻ ϼ. 

ϔ Ϲ ϼ  ϶Ͽ Ϲ  ϶  Ϲ ϸ  ϸϿ  ϹϸϹϿϹ ϼ  

ϴ Ϲ ϼ Ϲ Ͼϼ  ϴ ϴ Ϲ ϶ ϼ ϻϴϾϿ ϴϹ  ϶ ϼϻ Ϲ Ϲ ϼϼ ϹϿϴ ϹϿ ϶ϹϾϴ ϼ ϹϷ  

ϴ ϹϽ.  

ϘϿ  ϹϸϹϿϹ ϼ  ϴ ϼ ϴ ϼ Ͽ ϻ ϶ϴϿϴ  ϾϿϴ ϼ ϼϾϴ ϼ  Ϲ ϴ 

ϫϹ Ͼ Ϸ  ϖ.Ϡ. (ϣ ϼϿ ϺϹ ϼϹ ϔ), Ͼ Ͻ ϶ ϸϹϿ Ϲ  ϼ ϶  ϼ ϴ 

ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼ : 

1) ϔ Ϲ ϼ Ϲ ϾϼϽ; 

2) ϡ Ϲ ϼ Ϲ ϾϼϽ; 

3) ϗϼ Ϲ Ϲ ϼ Ϲ ϾϼϽ. 



29 
 

Ϧϼ  ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼ   ϾϿϴ ϼ ϼϾϴ ϼϼ ϫϹ Ͼ Ϸ  ϹϸϹϿ Ϲ  ϴ 

϶ϴ ϼϼ Ͼϴϻϴ ϹϿ  ϼ ϸϹϾ ϴ ϣϼ Ϲ  ϿϹ, ϷϸϹ  

L – ϸϿϼ ϴ ϹϿϴ ( ); 

P– ϴ ϴ ϹϿϴ (ϾϷ); 

T – Ͼ Ϻ  Ϸ ϸ Ͻ ϾϿϹ Ͼϼ. 

ϢϾ Ϻ  Ϸ ϸϼ ϼϻ Ϲ  ϴ ϼ Ϲ ϶ Ͻ ϿϹ Ͻ, Ͼ ϴ  

ϴϾϿϴϸ ϶ϴϹ  ϻϴϸϼ  ϷϿ  Ͽ ϴ Ͼ, Ϲ Ϲϸϼ ϸ Ϸ ϸ , ϴ 4 Ϲϵ Ϲ 

ϣ ϼϿ ϺϹ ϼϹ ϕ. 

 

ϦϴϵϿϼ ϴ 1 – ϞϿϴ ϼ ϼϾϴ ϼ  ϴ ϼ ϶  ϴ Ϲ  ϼ ϸϹϾ ϴ ϣϼ Ϲ  

ϫϹ Ͼ , 1928  
ϛ ϴ Ϲ ϼϹ ϼ ϸϹϾ ϴ ϣϼ Ϲ Ϧϼ  Ͼ ϼ ϼϼ ϩϴ ϴϾ Ϲ ϼ ϼϾϴ ϼ ϴ Ͼ ϼ ϼϼ 

ϕ Ͽ Ϲ 30 ϔ Ϲ ϼ Ϲ ϾϼϽ ϩ ϸ ϴ϶ Ϲ ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼϹ 

Ϣ  10 ϸ  30 ϡ Ϲ ϼ Ϲ ϾϼϽ ϡ ϴϿ Ϲ ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼϹ 

ϠϹ Ϲ 10 ϗϼ Ϲ Ϲ ϼ Ϲ ϾϼϽ Ϝϻϵ Ͻ ϶Ϲ  

 

Ϝ ϸϹϾ  ϼ ϴϿ ϼ ϴϻ϶ϼ ϼ  Ϸ ϸ Ͻ ϾϿϹ Ͼϼ  ϱ ϼ ϴ  

Ϲϸ ϴ϶Ͽ Ϲ  ϵ Ͻ ϴϻ  ϹϺϸ  Ͼ Ϻ  Ϸ ϸ Ͻ ϾϿϹ Ͼϼ (϶ ) ϶ 

Ϲ ϼ ϸ ϴ ϻ  ϼ Ͽ ϶ϼ Ͻ ϸϿϼ  ϹϿϴ (϶ ). ϣ ϼ ϼ  Ϲ Ͼϼ Ϲϸ ϴ϶ϿϹ  

϶ ϴϵϿϼ Ϲ 2. 

 

ϦϴϵϿϼ ϴ 2 – Ϣ Ϲ Ͼϴ ϼ ϸϹϾ ϴ ϱ ϼ ϴ ϴ 

 30       

20– 30  Ϣ Ϲ   ϴϻ϶ϼ ϴ  Ϸ ϸ ϴ  ϾϿϹ Ͼϴ 

10– 20  ϩ  ϴϻ϶ϼ ϴ  Ϸ ϸ ϴ  ϾϿϹ Ͼϴ 

0– 10 ϥϿϴϵ  ϴϻ϶ϼ ϴ  Ϸ ϸ ϴ  ϾϿϹ Ͼϴ 

 

ϖϹ - ϶ Ͻ ϼ ϸϹϾ  ϞϹ ϿϹ ϹϸϹϿ Ϲ , Ͼ Ͽ Ͼ  Ϸ ϴ ϶ ϴ  ϹϿϴ 

ϼ ϸϼ  ϴ ϾϴϺϸ Ͻ ϴ ϼ Ϲ  ϸϿϼ  ϹϿϴ. ϘϿ  Ϸ  ϻ ϴ Ϲ ϼϹ ϴ  ϹϿϴ 

(Ϸ) ϸϹϿϼ  ϴ ϻ ϴ Ϲ ϼϹ ϸϿϼ  ϹϿϴ ( ). 
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ϦϴϵϿϼ ϴ 3 – ϣ ϼ ϼ  Ϲ Ͼϼ ϼ ϸϹϾ ϴ ϞϹ ϿϹ 

   , 

     

  

ϕ ϿϹϹ 540 ϢϺϼ Ϲ ϼϹ 

451– 540 ϫ Ϲϻ Ϲ ϴ  ϴ ϴ ϹϿϴ ϸϿ  Ϻ ϼ  

416– 450 ϫ Ϲϻ Ϲ ϴ  ϴ ϴ ϹϿϴ ϸϿ  ϺϹ ϼ  

401– 415 ϩ ϴ  ϴ ϴ ϹϿϴ 

400 ϡϴϼϿ ϴ  ϴ ϴ ϹϿϴ ϸϿ  Ϻ ϼ  

390 ϡϴϼϿ ϴ  ϴ ϴ ϹϿϴ ϸϿ  ϺϹ ϼ  

360– 389 ϥ Ϲϸ  ϴ ϴ ϹϿϴ 

320– 359 ϣϿ ϴ  ϴ ϴ ϹϿϴ 

300– 3019 Ϣ Ϲ  Ͽ ϴ  ϴ ϴ ϹϿϴ 

300– 299 Ϝ Ϲ ϼϹ 

 

   

ϠϹ ϸ  ϴ Ϲ ϴ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϴ ϼ ϼϾϼ ϻ϶ Ͽ  ϹϸϹϿϼ , ϶ ϾϴϾ Ͻ 

Ϲ Ϲ ϼ ϶ Ͻ ϶ϴ ϶ ϵ Ͼϼ ϴϺϴ  ϶ Ͻ ϶ϴ ϷϹ Ϲ ϴϿ Ͻ ϶ Ͼ ϼ, 

Ϲ ϼ  ϴ ϴ Ϲ  ϷϹ Ϲ ϴϿ Ͻ ϶ Ͼ ϼ ϼ ϴ ϶ϼ  ϸϿ  ϼ  

ϸ ϶Ϲ ϼ ϹϿ Ϲ ϼ Ϲ ϶ϴϿ  ϸϴϺϹ  Ϲ  ϴϿ  ϶ ϵ Ͼϴ .  

ϖ ϸϴ  ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼϼ ϼ Ͽ ϻ ϶ϴϿ  Ϲ ϸ ϸ ϶Ϲ ϼ ϴϻϿϼ ϼϽ  

t– Ͼ ϼ Ϲ ϼ  ϥ ϸϹ ϴ. t– Ͼ ϼ Ϲ ϼ  ϥ ϸϹ ϴ ϼ  Ͼ ϴ ϴ Ϲ ϼ Ϲ Ͼϼ , 

ϿϹϸ ϶ϴ ϹϿ , Ϲϻ Ͽ ϴ  Ͼ Ϲ ϼ Ϲ ϴ Ϲϸ ϴ϶ϿϹ  ϶ ϶ϼϸϹ ϼϻ Ϲ Ϲ ϼϽ  

ϸ϶  ϿϹϸ ϼ  ϾϴϿϴ  – ϼ Ϲ ϶ϴϿ Ͻ ϼ Ϲ ϼϽ [28]. 

Ϣ ϹϸϹϿ Ͽϼ  ϿϹϸ ϼϹ ϴ ϼ ϼ Ϲ ϾϼϹ ϴ ϴϾ Ϲ ϼ ϼϾϼ: 

X – Ϲϸ ϹϹ ϴ ϼ Ϲ ϼ Ϲ Ͼ Ϲ; 

m – ϼϵϾϴ Ϲϸ ϹϽ; 

– Ϲϸ ϹϹ Ͼ϶ϴϸ ϴ Ϲ ϾϿ Ϲ ϼϹ; 

t–Ͼ ϼ Ϲ ϼϽ ϥ ϸϹ ϴ. 

Ϙ ϶Ϲ  ϴϻϿϼ ϼϽ ϼ ϴϿϴ  Ϲ ϶Ϲ Ͻ ϼ 0,1%, 1% ϼ 5% 

϶ Ϲ ϻ ϴ ϼ ϼ (p<0,001, p<0,01 ϼ p<0,05),  ϶Ͽ Ϲ  ϶ Ͽ Ϲ ϴϸϹϺ  ϶ 

ϹϸϴϷ Ϸϼ Ϲ Ͼϼ  ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ . 
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3       

 

3.1      

 

ϡϴ ϶ϴ ϼϼ Ϲϻ Ͽ ϴ ϶ ϴ ϴϿϼϻϴ Ͽϼ Ϲ ϴ  ϼ ϼϾ ϶ ϵ Ͽ  

ϴ ϶ϿϹ ,  ϴ ϿϹ ϼϻ  Ϲϸ ϶Ͽ Ϲ  ϹϸϹϿё Ϲ Ϲϵ ϶ϴ ϼ  Ͼ Ϲ ϼ  

ϹϿϴ Ϲ ϴ, ϼ Ϲ , Ϲ  ϶ Ϲ Ͼ϶ϴϿϼ ϼϾϴ ϼ  Ϲ ϴ, Ϲ  ϺϹ 

Ϲϵ ϶ϴ ϼ . ϖ Ϲϻ Ͽ ϴ Ϲ ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ  ϵ Ͽ  ϶ ϶ϿϹ ,  Ϲ ϼ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ 

ϵϹ  ϸϹ ϶, ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϴ ϿϹ ϼϻ  ϶Ͽ Ϲ   ϴϻ϶ϼ ϴ  

Ϸ ϸ ϴ  ϾϿϹ Ͼϴ ϼ ϻ ϴ ϼ ϹϿ  ϵ Ͽ ϴ  ϴ ϴ ϹϿϴ ϶ Ͽϼ ϼϹ  ϸϹ ϶, 

ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϵ ϹϽ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϸϷ ϶Ͼ Ͻ. 

ϖϹ - ϶ Ͻ ϼ ϸϹϾ  ϵ Ͽ ϼϻ ϵ Ϲ Ϲ  ϔϸ Ͽ  ϞϹ ϿϹ Ϲ Ϲ ϶ Ϲ ϶ Ͻ 

Ͽ ϶ϼ Ϲ XIX ϶ϹϾϴ ϼ ϸ ϿϺϴϹ  Ͽ ϻ ϶ϴ  Ͽ , ϸ ϴϾ  ϴ 

Ͽϴ ϶Ϲ ϴ Ͽ Ͼ  ϸϿ  Ͽ ϸϹϽ ϴ ϸϴ Ϸ  ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼ . ϘϿ  

Ϲ ϶, ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϼϿ ϶ ϼ ϶ϼϸϴ ϼ ϴ, ϼ ϹϾ  ϸ Ϸϼ  

Ͽ ϸϹϽ, Ͽϴ ϸϿ  ϴ Ϲ ϴ ϶Ϲ ϶  Ͼϴϻϴ ϹϿϹϽ ϞϹ ϿϹ Ͼϴϻ ϶ϴϹ  

Ϲϸ ϶Ϲ Ͻ Ϲϻ Ͽ ϴ . 

ϖ ϸϹ ϸϴ Ϸ  Ͼ Ϲ ϼ Ϲ ϴ ϶ ϸϼϿ  ϼ Ϲ ϶ , ϶ ϸϹ Ͼ Ϸ  

ϼ Ϲ  ϻϴϸϴ϶ϴϿ  ϸ ϶ ϶. ϘϴϿϹϹ ϵ Ͽϴ ϼϻ϶ϹϸϹ ϴ ϵ ϴϵ Ͼϴ ϼ 

ϴ ϴϿϼϻ ϵ ϴ Ͻ ϼ ϴ ϼϼ.  

ϧ ϴ ϶ϿϹ , , ϾϴϾ ϴ϶ϼϿ , ϶Ϲ - ϶ Ϲ Ͼϴϻϴ ϹϿϼ ϼ Ϲ  

Ϲ ϼ϶ϴϿϼ  ϶ Ϲ Ϲ Ϲϸϼ ϼ Ͼϼ  ϶  ϼ Ͽ ϻ ϶ϴ ϼϹ ϼ ϸϹϾ ϴ ϞϹ ϿϹ 

 ϴ ϸϴ  ϴϵϿϼ ϴ . ϘϴϹ  ϻϴϾϿ Ϲ ϼϹ  ϶Ϲ ϶ϼϼ ϴ  ϹϿϴ 

Ϲ, ϹϹ Ϲϸ ϴ ϼ ϼϿϼ Ϲ϶ Ϲ ϼϼ.  

ϧ ϸϹ ϼ Ϲ ϸϹ ϶ (50%) ϶Ϲ - ϶ Ϲ Ͼϴϻϴ ϹϿϼ ϶ Ϲ Ϲ 

Ϲϸϼ ϼ Ͼϼ  ϶ Ϲ Ϲ ϼ϶ϴϿϼ . ϖ Ϲ  (40%) ϴ϶ϼϿ  ϸϼϴϷ ϻ 

« Ϻϼ Ϲ ϼϹ». ϧ Ϲ ϶Ϲ  (10 %) ϶Ϲ - ϶ Ͻ  Ͼϴϻϴ ϹϿ  ϵ Ͽ ϶ Ϲ. 
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Ϥϼ Ͼ 1 – Ϥϴ ϹϸϹϿϹ ϼϹ ϶Ϲ ϶ Ϲ ϸϹ ϶ ϵ Ϲ ϾϹ ϼ  ϶Ϲ -

϶  Ͼϴϻϴ ϹϿϹϽ ϼ Ϲϸϼ ϼ Ͼϼ  ϴ  ϴ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «ϴ ϿϹ ϼϻ » 

 

ϪϹϿ  ϻϴ ϼϽ, ϹϸϹϿϼ϶ ϹϽ ϶ ϵ  Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ, ϶Ͽ Ϲ : 

–  ϸϿ  Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «ϢϨϣ» – Ͼ Ϲ ϿϹ ϼϹ ϻϸ ϶  (50%), ϴϻ϶ϼ ϼϹ 

ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ  Ͼϴ Ϲ ϶ (30%), Ͽ ϴϽ Ͻ ϶ ϵ  (20%) ϼ Ͼ 2; 

–  ϸϿ  Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «ϴ ϿϹ ϼϻ » –  ϶Ϲ Ϲ ϶ ϶ϴ ϼϹ ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼ  ϼ 

Ͽ Ϲ ϼϹ ϴ Ͼϼ (80%), ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϼϿ  (20%) ϼ Ͼ 3. 

 

 

Ϥϼ Ͼ 2 – Ϥϴ ϹϸϹϿϹ ϼϹ ϶Ϲ ϶ Ϲ ϸϹ ϶  ϹϿ , ϹϸϹϿϼ϶ ϼ  ϶ ϵ  

Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «ϢϨϣ» 

 

ϡϹ  
Ϙϴ, ϴ϶ϼϿ  ϸϼϴϷ ϻ 
« Ϻϼ Ϲ ϼϹ» 

Ϙϴ, ϵ Ͽ ϶ Ϲ 

ϧϾ Ϲ ϿϹ ϼϹ 
ϻϸ ϶  ϥϿ ϴϽ Ͻ ϶ ϵ  

Ϥϴϻ϶ϼ ϼϹ ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ  
Ͼϴ Ϲ ϶ 
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Ϥϼ Ͼ 3 – Ϥϴ ϹϸϹϿϹ ϼϹ ϶Ϲ ϶ Ϲ ϸϹ ϶  ϹϿ , ϹϸϹϿϼ϶ ϼ  ϶ ϵ  

Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «ϴ ϿϹ ϼϻ » 

 

Ϝϻ ϼ Ͼϴ 4 ϶ϼϸ ,  ϸϿ  ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϢϨϣ ϴ ϴϾ Ϲ  ϶ Ϲ ϼϹ 

ϴ Ϲ Ͼϼ ϻϴ Ϲ ϼ ϸ ϻϴ ϼϽ ϶ Ϲϸ Ϲ   3 ϸ  4 ϵϴϿϿ ϶  5–ϵϴϿϿ Ͻ ϾϴϿϹ. 

ϛϴ ϼ ϴ ϼϹ  ϴ ϿϹ ϼϻ  ϾϴϻϴϿϼ Ϲϸ ϹϹ ϻ ϴ Ϲ ϼϹ ϼϻ Ϲ Ϲ ϼ  ϴ Ϲ Ͼϼ  

2,5 ϸ  4,5 ϻϴ Ϲ ϼ ϸ ϻϴ ϼϽ. 

 

 

 

Ϥϼ Ͼ 4 – Ϥϴ ϹϸϹϿϹ ϼϹ ϶Ϲ ϶ Ϲ ϸϹ ϶ ϵ ϼϻ Ϲ Ϲ ϼ  

ϴ Ϲ Ͼϼ ϻϴ Ϲ ϼ ϸ ϻϴ ϼϽ ϵ ϹϽ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϸϷ ϶Ͼ Ͻ ϼ ϴ ϿϹ ϼϻ  
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ОФ  Атлет  

а в т е лы
ϥ ϶Ϲ Ϲ ϶ ϶ϴ ϼϹ 
ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼ  ϼ 
Ͼ Ϲ ϿϹ ϼϹ ϴ Ͼϼ 

Ϥϴϻ϶ϼ ϼϹ ϼϿ  
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ϡϴ ϼ Ͼϴ  5,6 Ϲ Ϲ  ϼϻ Ϲ Ϲ ϼϹ ϹϿϹϽ ϻϴ ϼϽ ϼ Ϲ  ϻϴ 

Ϲ ϼ ϸ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ: 

– ϸϿ  Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «ϢϨϣ» – ϺϹϿϴ ϼϹ ϻϴ  ϵ ϿϹϹ 

Ϲ ϼϴϿϼϻϼ ϶ϴ ϼ Ϲ ϼ ϶Ͼϴ ϼ, .Ϲ ϴϻ϶ϼ϶ϴ  ϶ Ͽϼ϶  Ϲ  

ϻϴ ϼϽ ϵϹϷ  ϴ ϸϿϼ Ϲ ϸϼ ϴ ϼϼ, ϵϹϷ  ϴ Ͽ Ϻϴ , Ϲ ϹϽ ϼ ϶ ϸ ϷϼϹ 

Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ, ϴ ϼ Ϲ , ϴ ϿϹ ϼϻ  ϼϿϼ Ͽϴ϶ϴ ϼϹ; 

– ϸϿ  Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «ϴ ϿϹ ϼϻ » –  ϸ ϿϺϴ  ϶Ϲ Ϲ ϶ ϶ϴ  ϶ 

ϼϻϵ ϴ  ϴ ϴ϶ϿϹ ϼϹ, .Ϲ ϴϻ϶ϼ϶ϴ  Ͼ Ͽϴ  ϼ ϶ ϴ  ϼϿ ϶ Ϲ 

Ͼϴϻϴ ϹϿϼ, ϶Ϲ Ϲ ϶ ϶ϴ ϼϹ ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼ  ϼ Ͽ Ϲ ϼϹ ϴ Ͼϼ (80%), 

ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϼϿ  (20%). 

 

Ϥϼ Ͼ 5 – Ϥϴ ϹϸϹϿϹ ϼϹ ϶Ϲ ϶ Ϲ ϸϹ ϶ ϵ ϼϻ Ϲ Ϲ ϼ  ϹϿϹϽ ϻϴ 

Ϲ ϼ ϸ ϻϴ ϼϽ ϴ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «ϢϨϣ» 

 

 

Ϥϼ Ͼ 5 – Ϥϴ ϹϸϹϿϹ ϼϹ ϶Ϲ ϶ Ϲ ϸϹ ϶ ϵ ϼϻ Ϲ Ϲ ϼ  ϹϿϹϽ ϻϴ 

Ϲ ϼ ϸ ϻϴ ϼϽ ϴ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «ϔ ϿϹ ϼϻ » 

ϛϴ  
Ϲ ϼϴϿϼϻϼ ϶ϴ ϼ 
Ϲ ϼ ϶Ͼϴ ϼ 

Ϥϴϻ϶ϼ϶ϴ  
϶ Ͽϼ϶  

ϣ ϸ ϿϺϹ ϼϹ 
϶Ϲ Ϲ ϶ ϶ϴ ϼ  ϶ 

ϼϻϵ ϴ  
ϴ ϴ϶ϿϹ ϼϼ 

Ϥϴϻ϶ϼ ϼϹ ϼϿ  
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ϖ ϸϹ ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ   ϶ϹϿϼ Ͼ ϼ ϴϿ Ϲ ϼϻ Ϲ Ϲ ϼ  

( , ϶Ϲ , Ͼ Ϻ  Ϸ ϸ Ͻ ϾϿϹ Ͼϼ), ϼ ϹϸϹϿϼϿϼ ϴ ϼ  ϹϽ 2 

Ͼ ϴ ϥϨϧ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «ϴ ϿϹ ϼϻ » ϼ «ϢϨϣ». Ϝ Ͽ ϻ ϶ϴ϶ Ͽ Ϲ Ϲ 

ϸϴ Ϲ  ϴ ϼ ϴϿϼ ϼ ϸϹϾ  ϱ ϼ ϴ ϴ ϼ ϣϼ Ϲ ϸϿ  ϾϴϺϸ Ϸ  ϼ Ϲ Ϸ . 

ϣ ϴ ϴϿϼϻϼ ϶ϴ϶ Ͼϴϻϴ ϹϿϼ Ϻ  ϸϹϿϴ  ϶ ϶ ϸ  ,  ϵ ϿϹϸ Ϲ Ϲ 

ϼ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «ϴ ϿϹ ϼϻ » ϼ Ϲ  Ϸϼ Ϲ Ϲ ϼ Ϲ ϾϼϽ ϼ  

ϹϿ Ͽ Ͽ ϺϹ ϼ  ϼ  ϴϻ϶ϼ  Ϸ ϸ  ϾϿϹ Ͼ , ϶ Ͽϼ ϼϹ  

Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «ϢϨϣ». ϤϹϻ Ͽ ϴ  Ϲϸ ϴ϶ϿϹ  ϶ ϴϵϿϼ Ϲ 4 ϼ 5. 

 

ϦϴϵϿϼ ϴ 4 – ϔ Ϲ ϼ Ϲ ϾϼϹ Ͼϴϻϴ ϹϿϼ ϸϹ ϶, ϻϴ ϼ ϴ ϼ  

ϴ ϿϹ ϼϻ  

 

№ Ϥ  
( ) 

ϖϹ  
(ϾϷ) 

ϢϾ Ϻ- 
 

Ϸ ϸ Ͻ 
ϾϿϹ Ͼϼ 

Ϝ ϸϹϾ  
ϣϼ Ϲ 

ϥ ϴ -
ϼ  

Ϝ ϸϹ
Ͼ  

ϱ ϼ – 
ϴ ϴ 

ϩϴ ϴϾ– 
Ϲ ϼ ϼϾϴ 
ϴϻ϶ϼ ϼ 
Ϸ ϸ Ͻ 
ϾϿϹ Ͼϼ 

Ϝ ϸϹϾ  
ϞϹ ϿϹ 

ϥ ϴ϶ Ϲ ϼϹ 
Ͼϴϻϴ ϹϿϹϽ 

 ϴ ϼ϶-
ϼ 

 
1 175 86 98 – 9 ϗϼ Ϲ . 10,5  491 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
2 180 95 99 – 14 ϗϼ Ϲ . 9  527 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
3 174 85 95 – 6 ϗϼ Ϲ . 8  488 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
4 182 95 102 – 15 ϗϼ Ϲ . 11  521 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
5 168 82 99 – 13 ϗϼ Ϲ . 15  488 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
6 174 72 92 10 ϡ . 5  413 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
7 185 90 100 – 5 ϗϼ Ϲ . 7,5  535 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
8 175 70 95 10 ϡ . 7,5  400 ϖ Ϲ 
9 188 95 100 – 7 ϗϼ Ϲ . 6  505 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
10 180 102 105 27 ϗϼ Ϲ . 15  566 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
11 167 60 95 12 ϡ . 11,5  359 ϖ Ϲ 
12 175 85 98 – 8 ϗϼ Ϲ . 10,5  485 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
13 178 95 96 – 13 ϗϼ Ϲ . 7  533 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
14 180 72 97 11 ϡ . 7  400 ϖ Ϲ 
15 182 90 104 – 12 ϗϼ Ϲ . 13  494 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
16 176 89 97 – 10 ϗϼ Ϲ . 9  505 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
17 178 82 98 – 2 ϗϼ Ϲ . 9  460 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
18 170 85 102 – 17 ϗϼ Ϲ . 17  500 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
19 175 88 98 – 11 ϗϼ Ϲ . 10,5  502 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
20 165 65 89 – 11 ϡ . 6,5  393 ϖ Ϲ 

X 
 

176,3 84,1 98 – 6,8 ϣ Ϲ ϵ-
ϿϴϸϴϹ  

Ϸϼ Ϲ . 

9,7 ϩ  
ϴϻ϶ϼ ϴ 

478 ϛϴ Ϲ Ϲ  
Ϲ϶ Ϲ ϼϹ 
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ϦϴϵϿϼ ϴ 5 – ϔ Ϲ ϼ Ϲ ϾϼϹ Ͼϴϻϴ ϹϿϼ ϸϹ ϶, ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϴ 

Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «ϢϨϣ» 

№ Ϥ  
( ) 

ϖϹ  
(ϾϷ) 

ϢϾ Ϻ– 
 

Ϸ ϸ Ͻ 
ϾϿϹ Ͼϼ 

Ϝ ϸϹϾ  
ϣϼ Ϲ 

ϥ ϴ -
ϼ  

Ϝ ϸϹϾ  
ϱ ϼ – 

ϴ ϴ 

ϩϴ ϴϾ– 
Ϲ ϼ ϼϾϴ 
ϴϻ϶ϼ

ϼ Ϸ ϸ Ͻ 
ϾϿϹ Ͼϼ 

Ϝ ϸϹϾ  
ϞϹ ϿϹ 

ϥ ϴ϶ Ϲ ϼϹ 
Ͼϴϻϴ Ϲ– 
ϿϹϽ  

ϴ ϼ϶– 
ϼ  

ϞϹ ϿϹ 
 

1 170 65 90 15 ϡ . 5  382 ϖ Ϲ 
2 178 65 95 18 ϡ . 6  365 ϖ Ϲ 
3 170 68 88 14 ϡ . 3 Ͽϴϵ  400 ϖ Ϲ 
4 180 85 94 1 ϗϼ Ϲ . 4 Ͽϴϵ  472 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
5 176 78 90 8 ϗϼ Ϲ . 2 Ͽϴϵ  443 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
6 168 65 86 17 ϡ . 2 Ͽϴϵ  393 ϖ Ϲ 
7 175 70 85 20 ϡ . – 2,5 Ͽϴϵ  400 ϖ Ϲ 
8 178 70 90 19 ϡ . 1 Ͽϴϵ  393 ϖ Ϲ 
9 182 74 95 13 ϡ . 4 Ͽϴϵ  406 ϖ Ϲ 
10 176 58 85 31 ϔ Ϲ ϼ . – 3 Ͽϴϵ  329 ϘϹ ϼ ϼ  

ϴ  
11 180 77 96 7 ϗϼ Ϲ . 6 ϩ  427 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
12 163 56 86 21 ϡ . 4,5 Ͽϴϵ  343 ϖ Ϲ 
13 174 59 84 31 ϔ Ϲ ϼ . – 3 Ͽϴϵ  339 ϘϹ ϼ ϼ  

ϴ  
14 168 55 85 28 ϡ . 1 Ͽϴϵ  382 ϖ Ϲ 
15 171 70 89 12 ϡ . 3,5 Ͽϴϵ  409 ϖ Ϲ 
16 178 68 86 24 ϡ . – 3 Ͽϴϵ  382 ϖ Ϲ 
17 170 61 85 24 ϡ . 0 Ͽϴϵ  358 ϖ Ϲ 
18 176 82 95 – 1 ϗϼ Ϲ . 7  465 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
19 183 87 94 2 ϗϼ Ϲ . 2,5 Ͽϴϵ  475 ϣ Ϲ϶ Ϲ  
20 181 73 92 16 ϡ . 1,5 Ͽϴϵ  403 ϖ Ϲ 
X 

 
175 69,3 89,5 16 ϣ Ϲ ϵ- 

Ͽϴϸϴ  
- 

Ϲ ϼϾϼ 

2 ϣ Ϲ ϵϿϴϸ
ϴϹ  

Ͽϴϵ ϴϻ϶
ϼ ϴ  

Ϸ ϸ ϴ  
ϾϿϹ Ͼϴ 

398 ϖ Ϲϸ Ϲ  
ϜϠϦ ϶ 

Ϲ 

 

Ϝϻ ϼ Ͼϴ 6 ϴϷϿ ϸ  ϿϹϸ Ϲ ,  ϶Ϲ – ϶ Ͻ ϼ ϸϹϾ  ϼ ϻϴ ϼ  

ϴ ϿϹ ϼϻ  ϴ 80 Ϲ϶ ϴϹ  ϴ ϴϿ Ϸϼ Ͻ, Ͼ Ͻ Ϲ ϴϹ   

ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϢϨϣ, ϶Ϲ ϶ ϼϽ Ϲϸ Ϲ ϴ ϼ ϼ Ϲ Ͼ . 

ϥϿϹϸ ϶ϴ ϹϿ , ϹϾ Ϲ ϸ Ϲ  ϼ ϼ ϾϹ ϶  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  

ϹϽ, ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϴ ϿϹ ϼϻ  ϼ ϼ ϴ  ϶Ϲ ϶  ϴ϶Ͼ . 
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Ϥϼ Ͼ 6 – Ϥϴϻ ϼ ϴ ϶ ϶Ϲ - ϶  Ͼϴϻϴ ϹϿ   ϸϹ ϶ 

Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «ϢϨϣ» ϼ «ϔ ϿϹ ϼϻ » 

 

ϘϴϿϹϹ  ϹϸϹϿϼϿϼ ϸ ϶Ϲ  ϴϻϿϼ ϼϽ ϹϺϸ  ϶Ϲ ϶ ϼ 

ϼ ϸϹϾ ϴ ϼ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼ ϼ «ϢϨϣ» ϼ «ϔ ϿϹ ϼϻ »  t–Ͼ ϼ Ϲ ϼ  ϥ ϸϹ ϴ. 

ϤϹϻ Ͽ ϴ  Ϲϸ ϴ϶ϿϹ  ϶ ϴϵϿϼ Ϲ 6. 

Ϣ Ϲ ϼ϶ϴ  ϶Ϲ - ϶ Ͻ ϼ ϸϹϾ  ϞϹ ϿϹ Ϻ  Ͼϴϻϴ ,  ϸϹ ,  

ϻϴ ϼ ϴ ϼϹ  ϴ ϿϹ ϼϻ , ϼ Ϲ  Ϲ  ϶ Ͼ  Ͽ  ϹϿϴ ϶ ϴ϶ Ϲ ϼϼ 

 ϴϵϿϼ ϼ ϸϴ ϼ, ϷϸϹ Ϲϸ Ϲ ϴ ϼ ϼ Ϲ ϾϼϽ Ͼϴϻϴ ϹϿ   Ϻ ϼ  350–

400. ϖ ϴϵϿϼ Ϲ 6 Ϲϸ ϴ϶ϿϹ ϴ ϸ ϶Ϲ  ϴϻϿϼ ϼϽ ϹϺϸ  ϶Ϲ ϶ ϼ 

ϼ ϸϹϾ ϴ ϼ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼ ϼ «ϢϨϣ» ϼ «ϔ ϿϹ ϼϻ »  t–Ͼ ϼ Ϲ ϼ  ϥ ϸϹ ϴ ϖ 

϶Ϲ ϶ϼϼ  Ͼϴϻϴ ϹϿ ϼ ϸϴ Ϸ  ϼ ϸϹϾ ϴ Ϻ  Ͼϴϻϴ ,   ϶ Ϲ  

ϸϹ ϶ Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «ϴ ϿϹ ϼϻ » ϶ ϶ϿϹ  Ϻϼ Ϲ ϼϹ,  Ϲ ϶Ϲ ϶ Ϲ  

ϸϹϽ ϶ϼ ϹϿ ϼ.  
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ϦϴϵϿϼ ϴ 6 – Ϙ ϶Ϲ  ϴϻϿϼ ϼϽ ϹϺϸ  ϶Ϲ ϶ ϼ ϼ ϸϹϾ ϴ ϼ 

Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼ ϼ «ϢϨϣ» ϼ «ϔ ϿϹ ϼϻ »  t–Ͼ ϼ Ϲ ϼ  ϥ ϸϹ ϴ 

 

n 

ϖϹ – ϶ Ͻ ϼ ϸϹϾ  

ϢϨϣ ϔ ϿϹ ϼϻ  

1 382 491 

2 365 527 

3 400 488 

4 472 521 

5 443 488 

6 393 413 

7 400 535 

8 393 400 

9 406 505 

10 329 566 

11 427 359 

12 343 485 

13 339 533 

14 382 400 

15 409 494 

16 382 505 

17 358 460 

18 465 500 

19 475 502 

20 403 393 

X  398 478 

m 8,95 12,7 

T ϴϵϿ. 2,024 

T ϴ . 5,15 

P P>0,05 
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ϖ Ϲϻ Ͽ ϴ Ϲ ϶ϹϸϹ Ϸ  ϼ ϿϹϸ ϶ϴ ϼ  ϵ Ͽ  ϴ ϶ϿϹ : 

1. ϘϿ  Ϸ  ϹϽ- ϸϹ ϶, ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϴ ϿϹ ϼϻ  ϴ ϴϾ Ϲ ϴ 

ϴϻ϶ϼ ϴ  Ͼ Ͽϴ ϴ, ϿϹϸ ϶ϴ ϹϿ , ϵ ϿϹϹ ϶ ϾϼϹ Ͼϴϻϴ ϹϿϼ ϴ  ϹϿϴ  

ϴ϶ Ϲ ϼ   ϻϴ ϼ ϴ ϼ ϼ  ϵ ϹϽ ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϸϷ ϶Ͼ Ͻ. 

2. Ϣ Ͽϼ ϼ  ϹϺϸ  Ϲϸ Ϲ ϴ ϼ ϼ Ϲ Ͼϼ  ( ϴϵϿϼ ) ϶Ϲ – ϶  

ϼ ϸϹϾ  ϼ ϸϴ ϼ, Ͽ Ϲ ϼ ϴ ϴϾ ϼϾϹ  ϶ Ϲ϶ Ϲ ϼϼ 

Ͼϴϻϴ ϹϿ ϼ ϼ Ϲ  ϴ ϸϴ  ϻ ϴ Ϲ ϼϽ. Ϡ Ϻ  ϻϴϾϿ ϼ ,  

ϴ ϴϾ Ϲ Ϲ ϸϿ  ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϴ ϿϹ ϼϻ  ϴ ϸϴ Ϲ ϴϵϿϼ  

϶Ϲ ϶  Ͼϴϻϴ ϹϿϹϽ Ͼϴϻ ϶ϴ  ϾϴϾ ϼϻϵ Ϲ. 

3. Ϣϸ Ͻ ϼϻ Ϸ Ϲ ϹϽ ϸϴ Ϸ  ϼ ϸϹϾ ϴ ϴ  ϹϿϴ ϻϴϾϿ ϴϹ  ϶ 

,   Ϲ ϴϻϿϼ ϴϹ  Ϻϼ ϶  ϴ   Ϲ Ͻ. Ϝ ϸϹϾ  ϞϹ ϿϹ ϵ  

ϼ Ͽ ϻ Ϲ  ϾϴϾ ϼ϶Ϲ ϴϿ Ͻ, ϸ ϴϾ  Ϲϸ Ϲ Ͻ Ϲ ϸ ϶ ϼ ϿϹ ϼ  

ϴ  ϹϿϴ ϹϿ ϶ϹϾϴ ϼ ϸϴϹ  Ϲ Ϲ Ϲ Ͼϼ Ϲ Ϲ ϼ ϼϻϿϼ ϹϷ  ϶Ϲ ϴ, 

Ϲϸ ϴ Ͼϴ ϶Ϲ ϴ ϼϿϼ Ϻϼ Ϲ ϼ . ϣ ϼ ϶ Ϲ Ϲ ϼϼ ϻϴϾϿ Ϲ ϼ   Ϸϴ ϼ ϼ 

ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϸϿ  Ͽϼ , ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϴ ϿϹ ϼϻ , ϿϹϸ Ϲ  ϼ ϶ϴ  

Ͼ Ϲ Ͻ ϴ϶ ϹϿϴ, Ͼ Ͽ Ͼ  ϴ ϴ ϹϿϴ  ϼ , ϶ ϶ ϻϼ  ϴϻ϶ϼ Ͻ 

Ͼ Ͽϴ Ͻ, ϾϴϾ ϴ϶ϼϿ , ϶ Ϲ Ϲϸ ϹϽ ϸϿ  ϸϴ Ϸ  ϴ.  

ϦϴϾϼ  ϵ ϴϻ , ϸϴ Ͻ ϼ ϸϹϾ  ϴ  ϹϿϴ ϵ Ͽ Ϲ ϸ ϸϼ  ϸϿ  

ϹϸϹϿϹ ϼ  ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ  ϵϹ ϹϽ Ͽ ϸϹϽ, ϶Ϲϸ ϼ  ϴϸϼ ϼ Ͻ ϵ ϴϻ 

Ϻϼϻ ϼ. ϖϹ – ϶ Ͻ ϼ ϸϹϾ  ϼ ϻϴ ϼ  ϴ ϿϹ ϼϻ  ϴ 80 Ϲ϶ ϴϹ  

ϴ ϴϿ Ϸϼ Ͻ, Ͼ Ͻ Ϲ ϴϹ   ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϢϨϣ, ϶Ϲ ϶ ϼϽ 

Ϲϸ Ϲ ϴ ϼ ϼ Ϲ Ͼ . ϥϿϹϸ ϶ϴ ϹϿ , ϹϾ Ϲ ϸ Ϲ  ϼ Ϲ ϾϹ ϶  

ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϹϽ, ϻϴ ϼ ϴ ϼ  ϴ ϿϹ ϼϻ , ϼ ϼ ϴ  

϶Ϲ ϶  ϴ϶Ͼ . 
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ϖ ϸϹϿ  ϼ ϼ ϴ ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼ  (Ϡ. ϖ. ϫϹ ϾϼϽ, ϖ. ϬϹϿϸ ): 

1) ϴ Ϲ ϼ Ϲ ϾϼϽ – Ͼ Ͻ; 

2) Ϲ ϼ Ϲ ϾϼϽ – Ϲϻ Ͻ; 

3) Ϸϼ Ϲ Ϲ ϼ Ϲ ϾϼϽ – ϸ Ͻ. 

ϔ Ϲ ϼϾϼ ( Ͼ ) ϴ ϴϾ Ϲ ϼϻ  Ϲ ϵϿϴϸϴ ϼϹ  ϸ Ͽ  

ϴϻ Ϲ ϶ ϴϸ Ϲ Ϲ ϼ, ϶ ϼ ϼ ϼ, ϸϿϼ ϼ 

Ͼ Ϲ ϼ ϼ Ͼ Ͼ  Ͽ ϶ϼ Ϲ, ϼ ϹϿ  ϴϿ  Ϻϼ Ͽ ϺϹ ϼϹ , 

ϼ ϹϿ  Ͽϴϵ  ϴϻ϶ϼ ϼϹ  Ͼ Ͽϴ . Ϣ Ϲ ϴϹ  

Ϲϸ ϴ Ͽ ϺϹ  Ͼ ϴϻ϶ϼ ϼ  ϶ Ͽϼ϶ ϼ. 

ϗϼ Ϲ Ϲ ϼϾϼ ( ϸ ) ϼ Ϲ  Ϲϼ Ϲ ϶Ϲ Ͻ  ϶ ϼ ϼ , 

ϼ ϹϿ  ϸϿϼ Ϲ Ͼ Ϲ Ͽ ϶ϼ Ϲ ϼ Ͼ ϾϼϹ Ͼ Ϲ ϼ, Ϲ ϵϿϴϸϴ ϼϹ 

Ϻϼ϶ ϴ ϴϸ Ϸ ϸ Ͻ ϾϿϹ Ͼ Ͻ, Ϲ Ϲ  ϴϻ Ϲ ϶ ϴϸ ϸ Ͽ ϼ, ϾϿ  

Ͼ ϶ Ϲ  Ϻϼ Ͽ ϺϹ ϼ . ϣ Ϲϸ ϴ Ͽ ϺϹ  Ͼ ϴϻ϶ϼ ϼ  ϼϿ ϶  

ϵ ϹϽ. 

ϡ Ϲ ϼϾϼ ( Ϲϻ ) ϶Ͽ  ϹϺ  ϼ . 

ϘϿϼ Ϲ ϼ ϼ Ϲ ϴϻ Ϲ  ϼ ϴϿ , ϸ ϴ  ϼ ϾϼϹ 

ϿϹ ϼ ϼ  ϴϻ϶ϼ Ͻ Ϸ ϸ Ͻ ϾϿϹ ϾϹ, ϹϿ Ϲ ϴ  ϼ  ϴϻ϶ϼ ϴ  

Ͼ Ͽϴ ϴ. ϣ Ϲϸ ϴ Ͽ ϺϹ  Ͼ Ϸϴ ϼ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϼϻϼ Ϲ Ͼϼ  Ͼϴ Ϲ ϶. 

ϥϿϹϸ Ϲ  ϼ ϶ϴ ,  ϶ « ϼ » ϶ϼϸϹ  ϼϿϼ ϼ Ͻ ϴ ϼ  

϶ Ϲ ϴϹ  Ͼ ϴϽ Ϲ ϹϸϾ . ϞϴϾ ϴ϶ϼϿ , ϾϴϺϸ Ͻ ϹϿ ϶ϹϾ Ϲ ϴϹ  ϶ ϹϵϹ ϵ ϿϹϹ 

ϼϿϼ Ϲ ϹϹ ϶ ϴϺϹ Ϲ Ϲ  ϴϻϿϼ  ϴ ϼ ϶. 

Ϧ Ϲ ϼ ϶Ͼϴ Ϲϸ ϴ϶ϼ ϹϿϹϽ ϴϻϿϼ  ϴ ϼ ϶ ϶ ϵ ϸϼϵϼϿϸϼ ϷϹ 

Ϲ ϿϹϸ Ϲ  ϹϿ  ϼ ϴϿ Ϸ  ϴϻ϶ϼ ϼ   ϹϿϴ, ϸ ϼϺϹ ϼ  ϹϷ  

Ϸϴ ϼ  ϼϽ    Ϲ  ϼ ϸϼ϶ϼϸ ϴϿ  ϵϹ ϹϽ ϵ ϹϾ ϴ. 



46 
 

ϣ ϼ Ͼ  (ϴ Ϲ ϼ Ϲ Ͼ ) ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼϼ ϶ Ͻ ϻϴϸϴ ϹϽ 

϶Ͽ Ϲ  ϶ Ͽ Ϲ ϼϹ Ϲϸ ϴ Ͼϴ Ϲ Ͻ ϴ . Ϧ Ϲ ϼ ϶Ͼϼ Ͼ ϾϼϹ ϼ 

ϸ ϴ  ϼ Ϲ ϼ϶ Ϲ,  ϴϾ Ϲ  ϴ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϼϿ ϶  ϵ ϹϽ. Ϙ Ͽ  

ϼϾϿϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϴϵ  ϶ ϸϼ  Ͼ ϼ ϼ , Ϲ ϵ ϸϼ  ϸϿ  ϸϸϹ Ϻϴ ϼ  

ϼ ϴϿ Ͻ ϴϵ ϵ ϼ Ϲ ϸϹ - ϸϼ Ͻ ϼ Ϲ .      

Ϧ Ϲ ϼ ϶Ͼϴ Ϸϼ Ϲ Ϲ ϼϾϴ ( ϸ ϴ) ϼ   Ϲ  ϼ ϹϽ 

Ϲϸ ϴ϶ϼ ϹϿ  Ϸ  ϼ ϴ ϼ ϹϿ  ϼϻϾ Ͻ Ͼ ϼ Ϲ ϴϵ Ͽϼϻ ϴ ϼ 

ϸ ϿϺ ϴ  ϶ϾϿ ϴ  ϴϷ ϻϾϼ ϴ ϵ Ϸ  ϴ ϴϾ Ϲ ϴ  Ϲϼ Ϲ ϶Ϲ  

ϼ Ͽ ϻ ϶ϴ ϼϹ  ϶ Ͼϴ Ϲ ϶Ϲ ϼ ϼϾϴ Ϲ Ϸ ϵϹ Ϲ Ϲ ϼ  Ϻϼ ϶  ϻϴ ϴ ϶ 

Ϸϴ ϼϻ ϴ. ϦϴϾϼϹ Ϲ ϼ ϶Ͼϼ ϼ ϸ ϴ  ϵ Ͽ  ϵ Ϲ Ϲ ϼ Ϲ Ϲ Ͻ 

ϼ Ϲ ϼ϶ ϼ ϶ Ͽ Ϲ Ͻ ϴϵ  ϻ϶ Ͽ  ϼϻϼ  ϶Ϲ  ϼ Ͼϴ ϴϻ϶ϼ ϼ  

Ϲ ϸϹ - ϸϼ  ϻϴϵ ϿϹ϶ϴ ϼϽ ϼ ϸ ϼ  ϼ ϴϿ Ͻ ϴ  ϼ  ϼϽ 

ϹϿϴ ϻϴ Ϲ  Ϲ Ϲ ϼ  ϼϻϿϼ Ͼ ϶ Ϻϼ Ͽ ϺϹ ϼ . Ϣ ϼ ϴϿ  Ϲ Ϲϸ ϶ϴ ϼϹ 

Ͽϼϵ  Ϲ ϴ ϼϹ ϻϴ ϼϽ ϶ Ϲ ϴϺϹ  ϻϴϿϹ  Ͽϴ϶ϴ ϼϹ , ϸ ϵ Ͻ, Ϲϻϸ Ͻ ϴ 

϶ϹϿ ϼ ϹϸϹ ϶ Ϲ Ϲ  Ϲ Ϲ.  

ϠϹϻ Ͻ ϼ  ϶Ͽ Ϲ  ϼ ϴϿ  ϸϿ  ϴ ϿϹ ϼ Ϲ Ͼϼ  Ϲ ϼ ϶ Ͼ. 

ϖ Ϲ ϼ ϶ϾϹ ϹϷ  Ϲϸ ϴ϶ϼ ϹϿϹϽ ϴ ϸϼ  ϼ Ϲ Ϲ ϼϹ ϼϻϼ Ϲ Ͼϴ  ϴϷ ϻϾϴ 

ϴϻϿϼ Ϸ  ϵ Ϲ ϴ ϼ ϼ Ϲ ϼ϶ ϼ ϶ ϻϴ϶ϼ ϼ ϼ  ϴ϶ϿϹ  ϻϴϸϴ . ϘϿ  

Ϲϸ ϹϺϸϹ ϼ  ϶ ϻ ϼϾ ϶Ϲ ϼ  ϼ  Ϲ Ϲ Ϲ ϼ ϶ϴ ϼ ( ϴϾ 

ϴϻ ϶ϴϹ Ϸ  «ϻϴ ») ϹϿϹ ϵ ϴϻ  ϶ϴ ϼ ϶ϴ ϼϹ ϵ Ϲ ϴ ϼ ϼ Ϲ ϼ϶ ϼ 

϶ Ͽ Ϲ Ͻ ϴϵ .  

ϤϴϻϿϼ Ϲ ϹϺϼ  Ϲ ϼ ϶Ͼϼ - ϴϻ  ϶Ͽϼ  ϴ ϴϻ϶ϼ ϼϹ 

Ͼ Ͽϴ   Ϲϸ ϴ϶ϼ ϹϿϹϽ ϴϻ  ϴ ϼ ϶ ( ϴϵϿ. 20). ϘϿ  

ϸ Ϸ  ϼ ϴ ϴϼϵ ϿϹϹ ϹϾ ϼ϶  ϼ Ͽ ϻ ϶ϴ ϼϹ ϼ Ϲ  50 % 

ϵ ϹϷ  ϶ Ϲ Ϲ ϼ Ϲ ϼ ϶Ͼϼ ϸϿ  ϴϻ϶ϼ ϼ  ϼϿ ϶ Ͻ ϶ Ͽϼ϶ ϼ  ϴϾ Ϲ  ϴ 

϶ Ͽϼ϶ , . Ϲ. ϴϵ ϴ ϴϸ ϹϿ Ϲ  , 25 % – ϴ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϼϿ  ϼ 

ϼϿ ϶ Ͻ ϶ Ͽϼ϶ ϼ  ϴϾ Ϲ  ϴ ϼϿ , . Ϲ. ϼ Ͽϼ ϶ϴ ϼϹ ϴ 

Ϲ Ͻ ϴ , ϼ 25 % – ϴ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϴϾ ϼ ϴϿ Ͻ ϼϿ . ϧ Ϲϻ ϶ 



47 
 

ϴϼϵ ϿϹϹ ϹϾ ϼ϶  Ϲ ϼ ϶Ͼϼ, ϶ ϸϹ Ͼ  ϼ Ϲ  50 % ϵ ϹϷ  

ϵ Ϲ ϴ ϴϷ ϻϾϼ ϼ ϸ  ϴ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϴϾ ϼ ϴϿ Ͻ ϼϿ  ϼ ϼϿ ϶ Ͻ 

϶ Ͽϼ϶ ϼ  ϴϾ Ϲ  ϴ ϼϿ , . Ϲ.  Ϲ Ͻ ϴ , ϼ 50 % ϻϴ ϼ ϴϹ  

ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϼϿ ϶ Ͻ ϶ Ͽϼ϶ ϼ  ϴϾ Ϲ  ϴ ϵ  ϶ Ͽϼ϶  – ϴϵ ϴ 

ϴϸ Ͻ ϼ ϹϿ Ϲ  . ϘϿ  Ϲϸ ϴ϶ϼ ϹϿϹϽ Ͼ Ϸ  ϼ ϴ 

ϴ ϴϾ Ϲ  Ϲ Ͼ Ͽ Ͼ  ϸ Ϸ Ϲ ϴ ϹϸϹϿϹ ϼϹ: 50 % ϴϷ ϻϾϼ – ϴϵ ϴ ϴϸ 

ϴϾ ϼ ϴϿ Ͻ ϼϿ Ͻ, ϼ  25 % ϼ ϸ  ϴ ϴϻ϶ϼ ϼϹ ϼϿ ϶ Ͻ ϶ Ͽϼ϶ ϼ 

 ϴϾ Ϲ  ϴ ϼϿ  ϼ ϴ ϵ  ϶ Ͽϼ϶ ,  ϶Ϲ ϶ Ϲ   

Ϲ Ͻ ϴ  ϼ ϶Ϲ Ϲ ϶ ϶ϴ ϼ   ϼ ϹϿ Ϲ ϴ Ͼ Ͽϴ . 

 

 

 

Ϥϼ Ͼ 7 – Ϧϼ  ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼϽ 
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ϦϴϵϿϼ ϴ 7 - Ϣ ϶ Ϲ ϴ ϴ Ϲ  Ϲ ϼ ϶Ͼϼ Ϲϸ ϴ϶ϼ ϹϿϹϽ ϴϻϿϼ  

ϴ ϼ ϶ ϴ ϴ Ϲ ϴ ϴϿ Ͻ ϸϷ ϶Ͼϼ 

ϣ Ͼϴϻϴ ϹϿϼ Ϧϼ  ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼ  

ϱϾ  

(ϴ Ϲ ϼϾ) 

ϠϹϻ  

( Ϲ ϼϾ) 

ϗϼ Ϲ Ϲ ϼϾ 

( ϸ ) 

ϣ ϸ ϸ ϶ ϶ 

ϴϺ Ϲ ϼϼ 

2–4  3–5 Ϟ Ϸ ϶ϴ  

Ϲ ϼ ϶Ͼϴ, 

Ϲ Ϲ ϼϼ 

 

 

 

ϣ Ͼϴϻϴ ϹϿϼ Ϧϼ  ϹϿ Ͽ ϺϹ ϼ  

ϱϾ  

(ϴ Ϲ ϼϾ) 

ϠϹϻ  

( Ϲ ϼϾ) 

ϗϼ Ϲ Ϲ ϼϾ ( ϸ ) 

ϣ ϶ Ϲ ϼϽ ϶ ϸ ϸϹ ϸ  6–8 8–12 12–25  

Ϣ ϸ  ϹϺϸ  

ϸ ϸϴ ϼ ( ϼ ) 

ϸ  2 1—1,5 ϸ  1 

Ϣϵ ϴ  

ϸ ϿϺϼ ϹϿ  

ϻϴ ϼ  ( ϼ ) 

40–60 40–60 60–90 

ϖϼϸ ϴϺ Ϲ ϼϽ ϕϴϻ ϶ Ϲ ϕϴϻ ϶ Ϲ Ϝϻ Ͽϼ ϼϹ  

϶ Ϲ ϼϹ  Ϲ ϼϾϼ 

ϵϴϻ ϶  

Ϟ Ͽϼ Ϲ ϶  

Ϲ ϼ ϶ Ͼ ϶ ϹϸϹϿ  

ϸϿ  ϾϴϺϸ Ͻ Ϲ Ͻ 

Ϸ   

1 2 3 
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1. Ϝϻ Ϲ Ϲ ϼϹ Ϲ ϶Ͽ Ϲ  ϴ ϼ Ϲ ϶ Ͻ ϿϹ Ͻ ϶ Ͽ ϺϹ ϼϼ , ϶ 

ϼϼ Ͼ . 

2. ϡϹ ϵ ϸϼ  ϶ ϵ ϸϼ  Ϸ ϸ  ϾϿϹ Ͼ   ϸϹϺϸ . 

3. ϥϴ ϼ Ϲ ϶ϴ  ϿϹ ϴ ϴϾϿϴϸ ϶ϴϹ  ϻϴϸϼ -  ϼϺ ϼ  ϷϿϴ  Ͽ ϴ Ͼ ( ϸ 

Ͽ ϴ Ͼϴ ϼ), Ϲ Ϲϸϼ - ϴ ϶ Ϲ 4-Ϸ  Ϲϵ ϴ: 

4. ϟϹ ϴ ϴϾϿϴϸ ϶ϴϹ  Ͽ ,  ϵϹϻ ϴ ϺϹ ϼ . 

 

 

 

 

Ϥϼ Ͼ 8 – Ϝϻ Ϲ Ϲ ϼ  ϵ ϶ϴ ϴ Ϸ ϸ Ͻ ϾϿϹ Ͼϼ 
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ϦϴϵϿϼ ϼ 8 

ϧ ϴϺ Ϲ ϼϹ  Ϙ ϻϼ ϶Ͼϴ 

( ϸ ϸ ϶ /  

϶ Ϲ ϼϽ) 

Ϣ ϸ  

ϹϺϸ  

ϸ ϸϴ ϼ 

( ϼ ) 

ϣ ϼ Ϲ ϴ ϼ   

1. ϣ ϼ Ϲϸϴ ϼ   

ϴ Ϸ Ͻ ϴ ϿϹ ϴ  Ͽϼϵ  Ϻϼ  

Ϸϴ ϼ 

2–4 / 8–12 1–1,5 ϣ ϼ ϶ ϵ Ϲ ϼ ϶ϴ  

϶Ϲ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϼ 

Ϲ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ 

ϸϷ ϶ϿϹ ϼ, 

ϼ϶ Ͼϴϻϴ ϼ . 

ϧ ϴϺ Ϲ ϼϹ Ϙ ϻϼ ϶Ͼϴ 

( ϸ ϸ ϶ /  

϶ Ϲ ϼϽ) 

Ϣ ϸ  

ϹϺϸ  

ϸ ϸϴ ϼ 

( ϼ ) 

ϣ ϼ Ϲ ϴ ϼ  

2. Ϛϼ  ϴ Ϸϼ ϿϹϺϴ ϴ 

Ϸ ϼϻ ϴϿ Ͻ Ͼϴ Ϲ 

2–4 / 8–12 1–1,5 Ϟ Ͽϼ ϶ϴ   

ϹϾ : , ϴϻ, 

Ͽ ϴ Ͼϼ ϼ ϻϴ Ͽ Ͼ. 

3. Ϛϼ  ϴ Ϸϼ   

Ϸ ϸϼ Ͽϼϵ  Ϸϼ϶ϴ ϼϹ 

ϴ Ϸϼ Ͼ ϸϵ ϸϾ  

2–4 / 8–12 1–1,5 ϣ ϼ ϶ ϵ Ϲ ϼ ϶ϴ  

϶Ϲ  ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ ϼ 

Ϲ ϼ Ϲ Ͼ Ͻ 

ϸϷ ϶ϿϹ ϼ, ϴ 

ϴϾϺϹ ϼ Ϲ ϼϹ  

ϼ϶ Ͼϴϻϴ ϼ . 

4. ϤϴϻϷϼϵϴ ϼ  ϼ  ϶ 

ϴ ϾϹ (Ϸϼ Ϲ Ͼ Ϲ ϻϼϼ) 

2–4 / 

12–15 

1–1,5 ϖ Ͽ  ϸ϶ϼϺϹ ϼϹ 

Ͽϴ϶ , ϵϹϻ ϴ Ͼϴ Ͼϼ. 

5. ϥϷϼϵϴ ϼ  Ͽ ϶ϼ ϴ ϴ 

Ϸ ϼϻ ϴϿ Ͻ Ͼϴ Ϲ 

2–4 / 

12–15 

1–1,5 ϖ Ͽ  ϻϴ Ϲ  

Ϸϼϵϴ ϼ  ϻ϶ ϼϾϴ; 

϶ ϼϻ ϹϸϿϹ ϹϹ, Ϲ  

϶϶Ϲ . 
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ϢϾ ϴ ϼϹ ϴϵϿϼ  8 

6. ϣ ϸ Ϸϼ϶ϴ ϼ  ϴ 

Ϲ ϹϾϿϴϸϼ Ϲ Ͽϼϵ  Ϸϴ Ͼ 

Ϸ ϸϼ ϶Ϲ ϼϾϴϿ ϴ  ϴ 

ϵϿ  Ϲ ϴϺϹ Ϲ 

2–4 / 8–12 1–1,5 ϣ ϼ ϶ ϵ Ϲ ϴϺ Ϲ ϼ  

ϼ ϶ϴ  ϶Ϲ  

ϼϻϼ Ϲ Ͼ Ͻ 

ϸϷ ϶ϿϹ ϼ.   

ϧ ϴϺ Ϲ ϼϹ Ϙ ϻϼ ϶Ͼϴ 

( ϸ ϸ ϶ /  

϶ Ϲ ϼϽ) 

Ϣ ϸ  

ϹϺϸ  

ϸ ϸϴ ϼ 

( ϼ ) 

ϣ ϼ Ϲ ϴ ϼ  

7. ϥϷϼϵϴ ϼ  Ϸ ϴ 

Ϲ ϴϺϹ Ϲ 

2–4 / 8–12 1–1,5 Ϟ Ͽϼ ϶ϴ  

Ͽ ϺϹ ϼϹ ϴϻϴ ϴ 

Ϲ ϴϺϹ Ϲ 

7. Ϧ Ϸϴ Ͼ Ϻϼ϶  

Ϸ ϼϻ ϴϿ ϴ  ϴ ϵϿ  

Ϲ ϴϺϹ Ϲ 

2–4 / 8–12 1–1,5 ϖ Ͽ  ϸ϶ϼϺϹ ϼϹ ϻϴ 

Ϲ  Ͼ ϴ Ϲ ϼ   

ϼ  

8. ϣ ϸ Ϲ  ϴ Ͼϼ 

. 

2–4 / 

12–15 

1–1,5 Ϝ ϾϿ ϼ  Ϸϼϵϴ ϼ  ϶ 

Ͼ ϿϹ  ϴ϶ϴ . 

Ϙ϶ϼϺϹ ϼϹ ϶ ϼϻ 

ϹϸϿϹ ϹϹ, Ϲ  ϶϶Ϲ  

9. ϣ ϸ Ϲ  ϴ Ͼϼ 

ϼϸ  

2–4 / 

12–15 

1–1,5 Ϙ϶ϼϺϹ ϼϹ ϶ ϼϻ 

ϹϸϿϹ ϹϹ, Ϲ  ϶϶Ϲ  
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   « »  « » 

 

ϦϴϵϿϼ ϴ 9 – ϡ ϴ ϼ϶  Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «ϔ ϿϹ ϼϻ »   

 

 

 ϡϴϼ Ϲ ϶ϴ ϼϹ ϴϺ Ϲ ϼ  ϥϹ Ϲ  Ϣ Ϲ Ͼϴ ϶ Ͼϴ  

5 4 3 2 1 

1 

Ϛϼ  ϴ Ϸϼ ϿϹϺϴ  

ϥϖ – ϵ ϶Ϲ Ͻ ϶Ϲ  (ϾϷ.) 

(Ͼ Ͽϼ Ϲ ϶  ϴϻ) 

1 

2,3 

4,5,6 

+5 

+10 

+15 

0 

+5 

+10 

-5 

0 

0 

-10 

-5 

-5 

-15 

-10 

-10 

2 ϣ ϸ ϼ ϴ ϼϹ ϼ Ͼϴ ϼϹ Ͽ ϶ϼ ϴ 
ϴ ϴ ϾϹ  

(Ͼ Ͽϼ Ϲ ϶  ϴϻ) 

 

1 

2 

3 

4 

5,6 

28 

32 

35 

35 

40 

24 

28 

30 

32 

35 

20 

24 

26 

28 

30 

18 

20 

22 

24 

26 

16 

18 

20 

22 

24 

3 ϥϷϼϵϴ ϼϹ ϼ ϴϻϷϼϵϴ ϼϹ Ͼ ϶ Ϲ 
ϴ ϵ   

(Ͼ Ͽϼ Ϲ ϶  ϴϻ) 

1 

3 

5 

15 

16 

17 

12 

13 

14 

9 

10 

11 

7 

8 

9 

5 

6 

7 

4 ϥϷϼϵϴ ϼϹ ϼ ϴϻϷϼϵϴ ϼϹ Ͼ ϶ Ϲ 
( ϼ Ͽ  ϴϻ) 

 

2 

4 

6 

40 

50 

50 

35 

40 

45 

30 

35 

40 

25 

30 

35 

20 

25 

30 

5 ϣ ϼ Ϲϸϴ ϼ   ϴ Ϸ Ͻ ϴ ϿϹ ϴ  
ϴ϶ Ͻ ϵ ϶Ϲ  ϶Ϲ  

 (Ͼ Ͽϼ Ϲ ϶  ϴϻ) 

5,6 10 7 3 2 1 

6 ϣ ϶ϹϸϹ ϼϹ ϸϹϿ Ͻ ϴ ϼ 
Ϲϵ Ϸ  ϻϴ ϼ   Ϸ Ͻ 
ϸϹ ϶.   

5 

6 
ϱϾ Ϲ ϴ  Ϲ Ͼϴ 
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ϦϴϵϿϼ ϴ 10 – ϡ ϴ ϼ϶  Ϲ ϼϴϿϼϻϴ ϼϼ «Ϣϵ ϴ  ϼϻϼ Ϲ Ͼϴ  ϸϷ ϶Ͼϴ»  

 

№  ϡϴϼ Ϲ ϶ϴ ϼϹ ϴϺ Ϲ ϼ  ϥϹ Ϲ  Ϣ Ϲ Ͼϴ ϶ Ͼϴ  

5 4 3 2 1 

1 ϦϹ  ϴ Ͼ - ϼϿ ϶  
ϸϷ ϶ϿϹ : 
ϼ Ϲϸϴ ϼϹ ϻϴ 1 ϼ . (Ͼ Ͽ-϶  

ϴϻ) 

  - ϼ 

 - ϸϹ϶ Ͼϼ                                  

1-6  

 

 

 

60 

50 

 

 

 

 

55 

45 

 

 

 

 

50 

40 

 

 

 

 

45 

35 

 

 

 

 

40 

30 

2 ϧ  ϿϹϺϴ ϴ Ϲϸ ϿϹ  
« Ͽϴ Ͼϴ» ( ϹϾ) 

- ϼ 

 - ϸϹ϶ Ͼϼ   

1-6 
 

120 

90 

 

100 

80 

 

90 

70 

 

80 

60 

 

70 

50 

3 

ϣ ϺϸϹ ϼϹ ϸϼ ϴ ϼϼ  

3 Ͼ ., 8 Ͼ Ͽ  Ͼ ϶ 
( ϼ ., ϹϾ.)  

ϼϿϼ ϻϼ ϼϽ Ͼ  3000 .  

( ϼ ., ϹϾ.) ϸϹ϶ Ͼϼ 

1 

3 

5 

30.00 

 

 

16.20 

35.00 

 

 

17.20 

40.00 

 

 

18.20 

45.00 

 

 

19.20 

50.00 

 

 

20.20 

4 ϣ ϺϸϹ ϼϹ ϸϼ ϴ ϼϼ  

5 Ͼ ., 10 Ͼ Ͽ  
Ͼ ϶ ( ϼ ., ϹϾ.)  

ϼϿϼ ϻϼ ϼϽ Ͼ  5000 .  

( ϼ ., ϹϾ.) ϼ 

1 

3 

5 

35.00 

 

 

21.30 

40.00 

 

 

23.30 

45.00 

 

 

25.30 

50.00 

 

 

27.30 

55.00 

 

 

29.30 

 

5 ϣ ϶ϹϸϹ ϼϹ ϸϹϿ Ͻ ϴ ϼ 
Ϲϵ Ϸ  ϻϴ ϼ   Ϸ Ͻ 
ϸϹ ϶.   

5 

6 
ϱϾ Ϲ ϴ  Ϲ Ͼϴ 




