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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

Ȼɚɤɚɥɚɜɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ – ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 

ɚɦɩɥɭɚ ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ – ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɚ 58 

ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ 4 ɬɚɛɥɢɰɵ, 3 ɪɢɫɭɧɤɚ, 50 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, 4 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. 

ɋɉɈɊɌɂȼɇɕɃ ɈɌȻɈɊ, ȺɆɉɅɍȺ, ɉɊɈȽɇɈɁɂɊɈȼȺɇɂȿ, ɆɈȾȿɅɖ, 

ɌȿɏɇɂɑȿɋɄȺə ɉɈȾȽɈɌɈȼɅȿɇɇɈɋɌɖ 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɱɟɬɚ 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɸɧɵɯ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ, ɢɯ ɭɪɨɜɧɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɮɭɧɤɰɢɣ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ ɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 

ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɚɦɩɥɭɚ. 

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɵɯ 

ɤɨɦɚɧɞ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɵɹɜɥɟɧɚ 

ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɢɝɪɨɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ 

ɮɭɧɤɰɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɦɩɥɭɚ. 

ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɚɦɩɥɭɚ ɲɤɨɥɶɧɚɹ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɜ ɯɨɞɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɚ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɱɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɝɪɨɤɢ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɡɢɰɢɢ ɩɨɞɛɢɪɚɥɢɫɶ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɯ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ.   
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɳɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɵɯ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ 

ɬɚɤɨɜɚ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɬɛɨɪɚ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɬɪɟɧɟɪɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɲɤɨɥ ɛɨɥɶɲɟɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɧɚ ɪɨɫɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɱɟɦ ɧɚ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɭɸ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [39, 43].  ɉɟɪɟɞ ɦɧɨɝɢɦɢ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɲɤɨɥ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɢɝɪɨɤɚ ɞɥɹ ɤɨɦɚɧɞ ɦɚɫɬɟɪɨɜ. Ɍɪɟɧɟɪɵ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨɛɵ ɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ 

ɜɵɢɝɪɵɜɚɥɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚɞ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɬɨɞɜɢɝɚɸɬ ɧɚ ɡɚɞɧɢɣ ɩɥɚɧ [39]. Ɂɚɧɹɬɵɟ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹɯ ɦɟɫɬɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɟɫɫɩɨɪɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ, ɢɝɪɨɤɢ 

ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɫɛɨɪɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɪɨɜɧɟɣ, ɱɬɨ ɬɚɤ ɠɟ 

ɪɚɫɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɤɚɤ ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɵɣ ɭɫɩɟɯ. Ɍɟɯɧɢɤɟ ɸɧɵɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 

ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɦɟɧɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɧɚ 

ɢɝɪɨɜɭɸ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɭɸ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɣ ɭɩɨɪ [43].  

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɧɟɯɜɚɬɤɚ ɢ 

ɭɡɨɫɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɱɟɜɢɞɧɵɦɢ, 

ɤɨɝɞɚ ɦɨɥɨɞɵɟ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɵ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɤɨɦɚɧɞɵ ɦɚɫɬɟɪɨɜ. Ɂɚɱɚɫɬɭɸ 

ɜɵɹɫɧɹɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɧɟ ɝɨɬɨɜɵ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɜɵɫɲɟɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɨɫɬɚ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ. ɇɨ ɫ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ ɬɪɟɧɟɪɵ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ 

ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɨɩɢɪɚɸɬɫɹ ɧɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤɚɤ ɛɚɡɭ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ ɟɳɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɨɞɧɨɝɨ ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɵɦ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ 

ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɲɢɛɤɚɦɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɧɟ ɢɯ 

ɪɚɡɥɢɱɢɹɦɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. ɇɨ ɭɠɟ ɞɚɜɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɨɛɪɨɬɧɨɦ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ, ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɫɭɳɧɨɫɬɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɜ 

ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ. Ɍɚɤɠɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 
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ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɡɚɦɟɞɥɹɸɳɢɣ ɮɚɤɬɨɪ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɭɤɢ – 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɬɟɨɪɢɣ, ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢ ɤɨɧɰɟɩɰɢɣ, 

ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɧɵɯ, ɧɨ ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɳɢɯ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢ ɡɚɦɟɧɢɜɲɢɯ ɫɨɛɨɣ 

ɫɬɪɨɝɭɸ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦ [39]. 

ɋɟɣɱɚɫ ɢɝɪɨɜɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɸɧɵɯ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɤ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ. Ɉɬ ɞɟɬɟɣ ɞɨɛɢɜɚɸɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɜɟɫɶ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɡɚɩɚɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ – 

ɩɨɛɟɞ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɞɟɥɚɹ ɷɬɨ ɜ ɭɳɟɪɛ ɛɚɡɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

[39, 40]. ɇɚɛɨɪ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɟɤɰɢɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɢɯ ɪɨɫɬɨɜɵɯ 

ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɬɚ ɠɟ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɢ ɩɪɢ ɨɬɛɨɪɟ ɪɟɛɹɬ ɜ ɨɱɟɪɟɞɧɭɸ ɤɨɦɚɧɞɭ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢɝɧɨɪɢɪɭɟɬɫɹ. ɉɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ 

ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɤ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɭ ɜ ɫɩɨɪɬɟ, ɝɞɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɜ ɚɬɥɟɬɨɜ, ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɨ ɢɯ 

ɥɢɱɧɨɫɬɟɣ. ɉɨɛɟɠɞɚɸɬ ɬɟ, ɤɬɨ ɫɢɥɟɧ ɞɭɯɨɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɜɨɥɟɜɵɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ 

ɜ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ [21, 43].   

ȼɜɢɞɭ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ 

ɧɚɛɨɪɟ ɧɨɜɢɱɤɨɜ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɫɟɤɰɢɸ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɢ ɨɬɛɨɪɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɧɟ 

ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ; ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɢɝɪɨɜɵɯ 

ɚɦɩɥɭɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɬɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ [1]. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ 

ɨɬɛɨɪɚ ɸɧɵɯ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ ɜ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɬɚɤɠɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɩɨɬɟɪɹ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ. Ɉɬɛɨɪ ɥɭɱɲɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɤɚɠɞɭɸ ɨɱɟɪɟɞɧɭɸ ɤɨɦɚɧɞɭ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɯ ɢɝɪɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɨɬɛɨɪɟ ɜɚɠɧɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɩɨɞɨɣɬɢ ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ ɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜ ɟɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ [13, 20].  

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɱɟɬɚ 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɸɧɵɯ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ, ɢɯ ɭɪɨɜɧɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
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ɮɭɧɤɰɢɣ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ ɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɨɣ 

ɤɨɦɚɧɞɵ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɚɦɩɥɭɚ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ.  

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɰɟɥɢ, ɛɵɥɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

1. ȼɵɹɜɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ ɢ ɮɚɤɬɨɪɵ, 

ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɟɝɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

2. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɦɨɞɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɦɩɥɭɚ ɜ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ. 

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɢɝɪɨɤɨɜ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɤ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɮɭɧɤɰɢɣ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ. 

4. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɵɯ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɨɞɟɥɟɣ ɢɝɪɨɜɵɯ ɚɦɩɥɭɚ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɨɞɟɥɟɣ 

ɢɝɪɨɜɵɯ ɚɦɩɥɭɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɚɧɞ ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɯ 

ɤɨɦɚɧɞ. 
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1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ 

 

1.1 Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ.  

 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ — ɷɬɨ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ, 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɟɝɨ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ. ȼɨɥɟɣɛɨɥ, ɤɚɤ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

ɧɚɥɢɱɢɟ ɪɹɞɚ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 

ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɢɫɯɨɞ ɜɫɟɣ ɢɝɪɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɤɚɠɞɵɣ ɢɝɪɨɤ ɤɨɦɚɧɞɵ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧ ɜɨ ɜɫɟɯ ɟɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɡɞɟɥɵ: 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, 

ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɚɹ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ.    

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɢɜɢɬɢɢ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɬɟɨɪɢɢ ɢ 

ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ 

ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ ɢ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɥɢɱɧɨɣ 

ɝɢɝɢɟɧɵ, ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɡɚɤɨɧɨɜ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. Ɍɚɤɠɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɥɟɤɰɢɢ, 

ɫɟɦɢɧɚɪɵ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɥɚɝɟɪɹɯ ɢ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɛɨɪɚɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.  

Ʉɚɤ ɫɱɢɬɚɸɬ ɘ.Ⱦ. ɀɟɥɟɡɧɹɤ ɢ Ⱥ.ȼ. ɂɜɨɣɥɨɜ [15], ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 

ɨɫɧɚɳɟɧɧɨɫɬɶ ɢɦɟɟɬ ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɱɟɦ ɲɢɪɟ ɚɪɫɟɧɚɥ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɢɝɪɵ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɟɟ ɧɚɜɵɤɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɢɝɪɵ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ. 

Ɉɫɧɚɳɟɧɧɨɫɬɶ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɥɭɠɢɬ 

ɪɟɲɚɸɳɢɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ. Ɍɚɤɠɟ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɚ 
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ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɫɬɶ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɪɫɟɧɚɥɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ, ɝɞɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɤɚɤ ɧɢ 

ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ.  

Ɇɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɦ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɬɶ ɤɨɦɚɧɞɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɚ ɛɵ ɫɨɛɨɣ ɫɥɚɠɟɧɧɵɣ ɚɧɫɚɦɛɥɶ, 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɣ ɤɚɤ ɜ ɡɚɳɢɬɟ, ɬɚɤ ɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ, ɞɚɜɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɤɚɠɞɨɦɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɧɚɢɥɭɱɲɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɋɟɲɚɸɳɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɩɪɢ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ 

ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ (ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ), ɢɝɪɨɜɨɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɨɥɟɜɵɯ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɢɝɪɵ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɸ ɭɫɢɥɢɣ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɯ ɞɥɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ.  Ɍɚɤɠɟ ɧɟɦɚɥɨɜɚɠɟɧ 

ɜɨɡɪɚɫɬ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɫɬɚɠ ɢ ɨɩɵɬ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [15]. 

ȼɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɢ 

ɜɤɭɩɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɞɧɨ ɢɡ ɪɟɲɚɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ ɢ ɩɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɟɡɟɪɜɚ ɤɨɦɚɧɞ ɦɚɫɬɟɪɨɜ – ɷɬɨ ɜɨɜɪɟɦɹ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɧɵɣ ɨɬɛɨɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɯ ɞɟɬɟɣ ɩɨ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ.  

ɉɨ ȼ.ɉ. Ɏɢɥɢɧɭ ɢ ɇ.Ⱥ. Ɏɨɦɢɧɭ [47] ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɨɬɛɨɪ - ɷɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɡɚɞɚɬɤɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ 

ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɨɬɛɨɪɚ ɥɟɠɢɬ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɨɬɛɢɪɚɟɦɨɝɨ [37]. ȼ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɨɬɛɨɪ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɘ.Ⱦ. ɀɟɥɟɡɧɹɤɚ 
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ɢ Ⱥ.ȼ. ɂɜɨɣɥɨɜɚ [15], ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɤ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬɚɤɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɞɟɠɧɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

Ⱥ.ȼ. Ɋɨɞɢɧ ɢ ȼ.Ⱥ. ȼɨɫɬɪɢɤɨɜ [11, 38] ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɭɫɩɟɲɧɵɣ ɨɬɛɨɪ ɜ 

ɫɩɨɪɬɟ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɱɟɬɵɪɟɯ ɡɚɞɚɱ:  

1. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ.  

2. ɉɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ. 

3. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɦɟɬɨɞɢɤ ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ.  

4. ɍɥɭɱɲɟɧɢɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ.  

Ɉɬɛɨɪ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ ɱɟɬɵɪɟ ɷɬɚɩɚ. ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ (ɧɚɱɚɥɶɧɚɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɩɪɢɝɨɞɧɨɫɬɢ ɤ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ. Ʉɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɬɪɟɧɟɪɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɞɜɭɯ ɥɟɬ, ɱɬɨɛɵ, ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɧɚɭɱɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ 

ɦɟɧɟɟ ɜɟɪɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɩɪɢɝɨɞɧɨɫɬɢ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ. ȼɬɨɪɨɣ 

ɷɬɚɩ – ɨɰɟɧɤɚ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ (ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɦɟɧɵ ɤɨɦɚɧɞ ɦɚɫɬɟɪɨɜ). Ɂɞɟɫɶ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɰɟɧɨɤ ɰɟɥɨɝɨ ɪɹɞɚ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶɸ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ ɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ, ɫɬɟɧɨɝɪɚɮɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 

ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ. Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ – ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɦɚɫɬɟɪɨɜ ɢ ɫɛɨɪɧɵɯ 

ɤɨɦɚɧɞ. Ɍɪɟɧɟɪ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢɦɟɟɬ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɢɝɪɨɤɚ, ɧɨ ɢ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɝɨ 

ɩɨ ɫɬɢɥɸ, ɩɨ ɚɦɩɥɭɚ, ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɝɨ ɫ ɢɝɪɨɜɵɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ. ɂɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɚɧɞ ɦɚɫɬɟɪɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɢ ɤɨɦɚɧɞɟ 
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ɦɚɫɬɟɪɨɜ, ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɢ ɋȾɘɒɈɊ, ɢɝɪɨɤɢ ɤɨɦɚɧɞ ɜɵɫɲɟɣ ɢ ɧɢɡɲɢɯ ɥɢɝ. 

ɋɛɨɪɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɤɨɦɩɥɟɤɬɭɸɬɫɹ ɩɨ ɛɚɡɨɜɨɦɭ ɜɚɪɢɚɧɬɭ (ɢɝɪɨɤɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ 

ɞɜɭɯ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ ɤɥɭɛɨɜ), ɩɨ ɡɜɟɧɶɟɜɨɦɭ ɜɚɪɢɚɧɬɭ (ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɡɜɟɧɭ ɢɡ 

ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ ɤɥɭɛɨɜ) ɢ ɩɨɞɛɨɪɭ ɥɭɱɲɢɯ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɟɣ. ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɷɬɚɩ – ɜ 

ɫɛɨɪɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɪɚɡɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɢ ɞɥɹ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. Ɍɭɬ ɨɬɛɨɪ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɞɥɹ ɫɛɨɪɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ ɫɬɪɚɧɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ 

ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɨɬɛɨɪɚ ɧɚ ɷɬɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɢɦɟɟɬ 

ɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɫ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶɸ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ ɜ 

ɤɪɭɩɧɟɣɲɢɯ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. Ɉɬɛɨɪ ɧɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɥɚɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ 

ɫɨɫɬɚɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɬ.ɞ. ɐɟɥɶ – ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɨɫɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. ɗɬɨɬ ɷɬɚɩ ɨɬɛɨɪɚ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɟɦ ɫɛɨɪɧɵɯ ɸɧɨɲɟɫɤɢɯ, 

ɸɧɢɨɪɫɤɢɯ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ ɫɬɪɚɧɵ. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ.Ⱥ. ȼɨɫɬɪɢɤɨɜɚ [11], ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ 

ɫɩɨɪɬɭ ɢɝɪɚɟɬ ɜɚɠɧɟɣɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɟɝɨ ɩɪɢɝɨɞɧɨɫɬɢ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ. Ɉ 

ɧɟɣ ɫɭɞɹɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, 

ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɟɝɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ 

ɫɭɳɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɚɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɫɬɶ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɤɚɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ – ɷɬɨ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɟɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ [11]. ȼ ɷɬɨ ɩɨɧɹɬɢɟ 

ɬɚɤɠɟ ɜɯɨɞɹɬ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɛɥɚɞɚɹ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɦɨɠɧɨ 

ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɥɟɝɤɨ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɫɮɟɪɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [8]. 

ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ, ɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɬɨɝɨ ɨɧɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɬɚɤɢɟ 

ɷɬɚɩɵ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɬɚɥɚɧɬ ɢ ɝɟɧɢɚɥɶɧɨɫɬɶ.  ɉɪɢɪɨɞɧɚɹ ɨɫɧɨɜɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ – ɡɚɞɚɬɤɢ. ɗɬɨ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɚɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ 
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ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɡɚɞɚɬɤɨɜ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [8]. ɇɚɫɥɟɞɭɟɦɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɡɚɞɚɬɤɨɜ ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜɚ. ȼ ɛɨɥɶɲɟɣ ɦɟɪɟ ɨɧɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ — ɛɵɫɬɪɨɬɟ, ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɢ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɫɢɥɟ, 

ɪɹɞɟ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ [10]. 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɇɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɛɵɜɚɸɬ ɡɚɱɚɫɬɭɸ 

ɫɤɪɵɬɵ, ɢ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɩɨɢɫɤɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɯ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ.  

Ɉɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ – ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ – ɷɬɨ ɬɚɤɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɷɬɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, 

ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɛɭɞɭɬ ɪɚɡɜɢɬɵ ɧɭɠɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɤɢɟ ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɵ 

ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ [10]. 

Ⱦɥɹ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ» ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɞɪɭɝɨɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ – «ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ», ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɨɫɧɨɜɭ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. «Ʉɨɧɫɬɢɬɭɰɢɹ» ɷɬɨ 

ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɭɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ 

ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɫɪɟɞɵ ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵ ɜɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɨɞ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɟɣ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ 

ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɚɹ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɟ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɬɟɦɩɵ ɟɝɨ ɪɨɫɬɚ 

ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɧɟɲɧɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ 

ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɢ ɟɝɨ 

ɮɟɧɨɬɢɩɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɧɨ ɢɡɭɱɢɬɶ ɩɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ 

ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ - ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɚɪɤɟɪɚɦ.  

Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɪɤɟɪ – ɷɬɨ ɥɟɝɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɣ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɠɟɫɬɤɨ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɟɝɨ ɝɟɧɨɬɢɩɨɦ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɫɭɞɹɬ ɨ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɪɭɝɨɣ, ɬɪɭɞɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
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ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɪɤɟɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɧɢ ɫɨɩɪɹɠɟɧɵ ɫ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɦɢ ɡɚɞɚɬɤɚɦɢ. ȿɫɬɶ 

ɞɜɚ ɬɢɩɚ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɪɤɟɪɨɜ: ɚɛɫɨɥɸɬɧɵɟ ɢ ɭɫɥɨɜɧɵɟ. Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɵɟ ɧɟ 

ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 

ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɦɟɪɨɣ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɋɸɞɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɝɪɭɩɩɵ 

ɤɪɨɜɢ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɨɪɦɵ ɡɭɛɨɜ (ɨɞɨɧɬɨɝɥɢɮɢɤɚ) ɢ ɤɨɠɧɵɯ ɭɡɨɪɨɜ ɩɚɥɶɰɟɜ 

(ɞɟɪɦɚɬɨɝɥɢɮɢɤɚ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɯɪɨɦɨɫɨɦɧɵɯ ɧɚɛɨɪɨɜ ɢ ɞɪ. ɋɨɦɚɬɨɬɢɩ, 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɣ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɢ ɹɜɥɹɸɳɢɣɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɭɫɥɨɜɧɵɦ ɦɚɪɤɟɪɚɦ [10].  ɇɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ ɢ 

ɫɥɚɛɨ ɩɨɞɞɚɸɬɫɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɬɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ: ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 

ɩɪɢɡɧɚɤɢ (ɤɪɨɦɟ ɜɟɫɚ ɬɟɥɚ ɢ ɩɪɨɰɟɧɬɚ ɩɨɞɤɨɠɧɨɣ ɠɢɪɨɜɨɣ ɤɥɟɬɱɚɬɤɢ), ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

ɪɟɚɤɰɢɢ, ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ (ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɟɦɤɨɫɬɶ ɥɟɝɤɢɯ – ɀȿɅ, 

ɦɢɧɭɬɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɞɵɯɚɧɢɹ – ɆɈȾ, ɦɢɧɭɬɧɚɹ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɹ ɥɟɝɤɢɯ – ɆȼɅ), 

ɚɧɚɷɪɨɛɧɚɹ ɚɥɚɤɬɚɬɧɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ [38]. 

Ɍɚɤɠɟ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ ɟɫɬɶ ɟɳɟ ɨɞɧɚ ɜɚɠɧɟɣɲɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ – 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɮɚɤɬɨɪ. ȼ ɷɬɨɣ ɢɝɪɟ ɜɚɠɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɚɦɨɦɭ ɨɛɥɚɞɚɬɶ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɭɫɩɟɯɚ, ɧɨ ɢ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢ 

ɩɪɟɞɭɝɚɞɵɜɚɬɶ ɦɚɥɟɣɲɢɣ ɢɯ ɯɨɞ.  

ɇ.ȼ. ɋɟɞɭɧɨɜɚ [41] ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ ɨɬɛɨɪɚ 

ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɜɨɡɪɚɫɬ 7-9 ɥɟɬ, ɝɞɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶɫɹ ɜ 

ɧɚɱɢɧɚɸɳɟɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɟ ɬɚɤɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɤɚɤ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ, ɫɬɪɚɯ ɢ ɞɪ. Ɍɪɟɧɟɪɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɷɬɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɱɬɨɛ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɭ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɢɥɢ, ɜ ɤɪɚɣɧɟɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 

ɧɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɭ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɜɨɟ ɚɦɩɥɭɚ: ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ, 

ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ, ɥɢɛɟɪɨ. ɍ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɦɨɠɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ 

ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɤ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɸɳɢɦ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦ ɢ 

ɧɟɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. Ɂɞɟɫɶ ɬɪɟɧɟɪɭ ɜɚɠɧɨ 
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ɜɨɜɪɟɦɹ ɩɪɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɧɭɠɧɵɟ ɦɟɪɵ ɞɥɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ ɜ ɧɭɠɧɨɟ ɪɭɫɥɨ. ɇɨ ɡɚɱɚɫɬɭɸ, ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɞɟɬɢ ɫ ɬɚɤɢɦɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɧɟ ɫɦɨɝɭɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. ɉɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ 

ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɨɛɳɟɣ ɞɟɡɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɪɭɲɚɸɳɟɣ ɟɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ [41]. 

Ɂɚɞɚɱɚɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɧɟɪɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɢ ɧɚ ɷɬɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɩɨɥɧɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ. ȼ ɰɟɥɹɯ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜɧɭɲɟɧɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɬɪɟɧɟɪɚ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɫɚɦɢɦɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɢɫɹ 

(ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 

ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɸɳɟɝɨ ɦɚɫɫɚɠɚ ɢ ɞɪ.), ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ(ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ, ɜɨɡɛɭɠɞɚɸɳɢɣ ɦɚɫɫɚɠ ɢ ɞɪ.), 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɚɭɬɨɝɟɧɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɚɦɨɧɚɫɬɪɨɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ [28]. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɚɹ 

ɛɨɪɶɛɚ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɚɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɨɬ ɦɨɦɟɧɬɚ ɟɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɞɨ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ. ȼɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤ ɦɵɲɥɟɧɢɸ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ, 

ɤɨɝɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɝɚɞɚɬɶ ɩɥɚɧɵ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢ ɡɚɦɚɫɤɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɧɨɫɢɬ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, 

ɤɨɝɞɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬ ɞɨɥɠɟɧ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɢ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɵɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɝɪɵ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɟ 

ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɧɚ ɜɫɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɫɢɯɢɤɢ: ɨɳɭɳɟɧɢɟ, 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɷɦɨɰɢɢ ɢ ɧɚ 

ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  
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ȼ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɢɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ 

ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. ȼ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ ɩɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ, 

ɤɬɨ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɭɦɟɧɢɟɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɦɵɫɥɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɛɟɞɵ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɛɨɪɶɛɵ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɜ ɞɚɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 

ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɟ ɞɥɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɞɥɹ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɧɚɢɦɟɧɟɟ ɞɥɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. 

ɋɥɨɠɧɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɨɫɬɪɚɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɛɨɪɶɛɚ, 

ɛɨɥɶɲɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɥɢɦɢɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɬ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɚ 

ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜɨɥɢ. Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ, ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ – ɫ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɫɚɦɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ȼɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ƚ.Ⱦ. Ȼɚɛɭɲɤɢɧɚ [3] 

ɢ Ʌ.ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜɚ [28], ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɜɨɥɟɜɵɦɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ:  

• ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɹɫɧɨɦ 

ɨɫɨɡɧɚɧɢɢ ɰɟɥɟɣ, ɡɚɞɚɱ, ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɜ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɢ; 

• ɜɵɞɟɪɠɤɚ ɢ ɫɚɦɨɨɛɥɚɞɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ ɞɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ; 

• ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɫɦɟɥɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ, ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɡɜɟɲɟɧɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢɯ ɜ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɢɝɪɵ. 

• ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɝɪɨɜɭɸ ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɜɟɫɬɢ ɤɨɦɚɧɞɭ ɡɚ ɫɨɛɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɭɦɟɧɢɢ 

ɩɨɞɱɢɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɚɞɚɱɚɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ. 
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Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜɫɟɝɞɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɜɫɟɦ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 

ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɫɛɨɪɚɯ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

Ɉɛɳɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 

ɩɟɪɢɨɞ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɪɟɞ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɦɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦɢ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɚɜɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɥɭɱɲɚɹ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢɝɪɨɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɲɚɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ, 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢɝɪɨɤɨɜ [3]. 

ɂɡ-ɡɚ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɱɟɧɶ 

ɦɧɨɝɨ ɨɲɢɛɨɤ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɇ.ɋ. Ȼɪɢɥɶ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ 

ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜ, 

ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɜ ɢ ɩɪɟɞɚɧ ɫɩɨɪɬɭ – ɷɬɨ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɯɨɪɨɲɨ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ. ɇɨ ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɹ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɞɨɛɢɬɶɫɹ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɩɟɯɨɜ ɛɭɞɟɬ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ.  ȼɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤ ɱɟɪɟɡ ɫɢɥɭ, ɰɟɧɨɣ 

ɨɝɪɨɦɧɵɯ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ ɦɵɲɰ ɢ ɜɨɥɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ, ɬɹɧɟɬɫɹ ɡɚ 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɦɢ. ɗɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɧɟɪɜɧɨɣ ɢɥɢ 

ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɱɬɨ ɪɚɡɥɭɱɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɫɩɨɪɬɨɦ ɧɚɜɫɟɝɞɚ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɧɚɞɨ ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɧɟɪ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɤɚɤ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɬɛɨɪɚ, ɢɦɟɸɬ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 

ɭɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜɵɫɲɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɂ ɤɚɤ ɜɵɫɲɢɟ, ɨɧɢ ɧɟ 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɧɟɧɵ ɧɢɡɲɢɦɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜɚɠɧɚɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬɛɨɪɚ. Ɂɧɚɱɢɬ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɨ 

ɝɟɧɨɬɢɩɨɦ, ɧɨ ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [8]. 
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ɑɬɨɛ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɤ ɪɚɡɧɵɦ 

ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɧɭɠɧɵ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. ȼ ɪɚɡɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɠɢɡɧɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɩɟɪɟɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɭɬɨɱɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. 

ɉɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ «ɞɢɚɝɧɨɡɚ» ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɯɜɚɬɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ 

ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɤɚɤ ɩɨɢɫɤɚ ɬɚɥɚɧɬɨɜ (ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɚɦɢ ɫɟɛɹ ɩɪɨɹɜɹɬ), ɬɚɤ ɢ ɩɪɢɜɢɬɢɹ 

ɥɸɛɜɢ ɫ ɞɟɬɫɤɢɯ ɥɟɬ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ [31]. 

 

1.2 Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ 

 

ɉɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ (ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ) — ɧɚɭɱɧɚɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ, 

ɜɨɡɧɢɤɲɚɹ ɧɚ ɫɬɵɤɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɟɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ȼɨɥɶɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɞɥɹ 

ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜɫɤɪɵɬɢɹ ɪɟɡɟɪɜɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɗɬɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 

ɜɚɠɧɚ ɩɪɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ.  

ɏɚɪɚɤɬɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɜɨɥɹ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɥɢɞɟɪɫɬɜɭ, 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɟ, ɩɨ ɂ.Ⱥ. Ʉɭɛɚɧɨɜɭ [23], ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 

ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɧɚ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

ȼ ɪɹɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɫɩɥɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɢ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɩɪɹɦɨɣ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ – ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɤɚɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɥɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ (ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ) ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ. 

ɋ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɫɜɹɡɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɫ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɪɹɞɚ ɥɟɬ ɢɡɭɱɚɥɢɫɶ 
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ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɡɟɪɜɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ (ɨɬ 

ɧɨɜɢɱɤɨɜ ɞɨ ɡɚɫɥɭɠɟɧɧɵɯ ɦɚɫɬɟɪɨɜ ɫɩɨɪɬɚ) ɜ ɪɹɞɟ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ (ɮɟɯɬɨɜɚɧɢɟ, 

ɩɥɚɜɚɧɢɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ). 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɥɭɠɢɬ ɜɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɨɬɛɨɪ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ 

ɚɫɩɟɤɬɟ ɢ ɬ.ɩ.), ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 

ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ. Ɍɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɞɟɬɟɣ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɥɟɣɛɨɥɨɦ, ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɷɬɚɩɟ. ȿɫɥɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ 

ɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɯ, ɬɨ ɞɚɧɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɨɫɨɛɭɸ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɬ.ɤ. ɜ ɷɬɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɪɟɡɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ, ɧɨ ɢ ɜ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɱɬɨ, ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ, ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɥɸɛɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɮɚɤɬɨɪɚ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɩɭɬɢ ɤ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ. 

Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɡɚɦɟɬɧɵɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɪɨɫɬɚ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɫɬɟɣ ɢ ɦɵɲɰ. 

ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɦɚɫɫɵ ɦɵɲɰ ɢ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɜ 

ɤɨɧɰɟ ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ [33]. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ 

ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɦɵɲɰɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ 

ɭɬɨɦɥɹɸɬɫɹ ɫɤɨɪɟɟ, ɱɟɦ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɢ ɟɳɟ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɤ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹɦ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ 

ɬɪɭɞɨɦ. ɉɨ ɫɥɨɜɚɦ Ⱥ.ȼ. Ɋɨɞɢɧɚ ɢ Ⱦ.ȼ. Ƚɭɛɵ [38], ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɩɨɬɟɪɟɣ ɝɚɪɦɨɧɢɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɭɦɟɧɢɟ 

ɜɥɚɞɟɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɬɟɥɨɦ (ɨɛɢɥɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɢɯ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ, 
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ɨɛɳɚɹ ɧɟɥɨɜɤɨɫɬɶ). ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɪɨɠɞɚɬɶ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, 

ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɜɨɡɪɚɫɬ ɫ 6 – 8 ɞɨ 13 – 14 ɥɟɬ – ɩɟɪɢɨɞ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɧɨɝɢɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɦ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɢ ɪɹɞɚ 

ɟɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ (ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɢ ɱɚɫɬɨɬɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɥɢɧɵ ɩɪɵɠɤɚ ɢ ɬ.ɞ.). 

Ⱦɨɫɬɢɝɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ ɢ ɫɬɨɩɚ, ɡɚɬɟɦ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɞɥɢɧɚ 

ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. Ɂɚ ɪɨɫɬɨɦ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɨɫɬ ɬɟɥɚ ɜ ɲɢɪɢɧɭ; ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɸɸ 

ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɥɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɥɟɱ.  

ȼɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɡɧɚɦɟɧɭɟɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 

ɫɞɜɢɝɨɦ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ [19]. ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɫɟɛɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɥɚɞɚɟɬ, ɩɨɞɨɛɧɨ ɜɫɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɥɸɞɹɦ, ɩɪɚɜɨɦ ɧɚ ɭɜɚɠɟɧɢɟ, 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟ. Ɉɧ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɢɡ ɦɢɪɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɨɪɦɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɧɨɜɨɟ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɩɪɟɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɞɪɭɝɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ, ɜ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. ȼɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɡɧɚɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɟɛɟ ɢ 

ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ȼɚɠɧɟɣɲɢɣ ɫɬɢɦɭɥ ɜ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɣ ɨ 

ɫɟɛɟ – ɟɝɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɭɜɚɠɚɟɦɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɤɪɭɝɭ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢ 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɧɚɣɬɢ ɛɥɢɡɤɢɯ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ, ɞɪɭɝɚ. ɑɚɫɬɨ ɨɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɞɭɦɚɬɶ ɨ ɫɟɛɟ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɣ ɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɤɟɦ-ɬɨ ɢɡ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ, ɨɛ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ [9]. 

ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɬɚɤɠɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 

ɜ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɂ.Ⱥ. Ʉɭɛɚɧɨɜ [24] ɢ ȿ.ȼ. 

Ʉɭɞɪɹɲɨɜ [26] ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɞɧɚ ɢɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɟɝɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬ.ɟ. ɬɟɦɩɚ, 

ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɪɢɬɦɚ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ – ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬ. Ɇɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ: ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ 

ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
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ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ, ɬɚɤɢɟ, ɤɚɤ ɫɢɥɚ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɷɦɨɰɢɣ, 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɶ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢɥɢ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɶ, ɩɥɚɜɧɨɫɬɶ ɢɥɢ 

ɪɟɡɤɨɫɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɷɦɨɰɢɣ; ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɰɟɥɨɦ (ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɬɟɦɩ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ). Ɍɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬ 

ɢɝɪɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ. 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɩɫɢɯɢɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ, 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɦɨɛɢɥɢɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ), ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɯɨɞɟ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ ɩɪɢ 

ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. 

ȼɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɚɠɟ ɨɞɧɨɝɨ ɫɟɡɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɧɨ ɢ ɧɚ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. ɗɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɧɟɪɜɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɬɪɟɫɫɚɦ. ɉɪɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɬɛɨɪɟ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɞɚɜɚɬɶ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵɦ ɧɨɜɢɱɤɚɦ ɫ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ 

ɩɫɢɯɢɤɨɣ. 

ɂɞɟɚɥɶɧɵɦɢ ɬɢɩɚɦɢ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ 

ɫɢɥɶɧɵɣ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵɣ ɩɨɞɜɢɠɧɵɣ (ɫɚɧɝɜɢɧɢɤ) ɢ ɫɢɥɶɧɵɣ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵɣ 

ɢɧɟɪɬɧɵɣ (ɮɥɟɝɦɚɬɢɤ) [11]. 

ȼɚɠɧɵɦ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɬɛɨɪɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɛɢɜɚɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɧɚɫɬɭɩɚɸɳɟɦɭ 

ɭɬɨɦɥɟɧɢɸ. Ɉɰɟɧɤɚ ɨɛɳɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ 

ɩɪɢɦɟɪɟ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɩɨɫɥɟ ɛɨɥɶɲɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. ɋɧɢɠɟɧɢɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɯ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ [11]. 
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ɉɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɬɢɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɚɞɚɬɤɨɜ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɤ ɫɩɨɪɬɭ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜ ɧɟɪɜɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɨɠɟɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɢɥɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɱɢɦɵɯ 

ɞɥɹ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ — ɜɨɥɢ, ɢ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɬɪɟɫɫɚ. ȼɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɛɵɥɢ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ 

ɫɜɨɣɫɬɜ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɜɚɠɧɵɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɟ ɧɚɡɜɚɧɢɹ «ɬɢɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɛɵɫɬɪɨɞɟɣɫɬɜɢɹ», ɦɨɧɨɬɨɮɢɥɶɧɵɣ ɢ ɦɨɧɨɬɨɮɨɛɧɵɣ. Ɍɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɬɚɥɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɤ ɫɩɨɪɬɭ [29]. 

Ɍɪɟɧɟɪɫɤɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɨɰɟɧɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ [18]. Ɍɪɟɧɟɪɵ ɛɨɥɟɟ ɤɪɢɬɢɱɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɢɯ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɤ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɜɨɥɟɜɵɯ ɭɫɢɥɢɣ. Ⱥ ɨɰɟɧɤɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ 

ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɨɛɵɱɧɨ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɦɟɠɞɭ ɬɪɟɧɟɪɫɤɢɦɢ 

ɨɰɟɧɤɚɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɰɟɧɤɚɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɬɚɠɟɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ. ɍ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫ ɛɨɥɟɟ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɟɣ ɢ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɦ ɬɟɦɩɨɦ ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɰɟɧɤɚ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɢɯ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɩɨ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ. 

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɤɥɨɧɧɵ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɱɟɦ ɬɪɟɧɟɪɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɹ 

ɠɟɥɚɟɦɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɬɪɟɧɟɪɵ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɛɨɥɟɟ 

ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɬɟɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɧɚɱɢɦɵ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɫɩɨɪɬɟ, ɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɫɱɢɬɚɸɬ ɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, 

ɧɭɠɧɵɟ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɜ ɰɟɥɨɦ: ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɱɬɨ ɨɰɟɧɤɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ 

ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 
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ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɟ ɞɟɬɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɤɚɤ ɛɨɥɟɟ 

ɡɚɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɭɫɩɟɯɨɜ ɜ ɫɩɨɪɬɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɟ 

— ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɤɚɤ ɛɨɥɟɟ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɵɟ, ɚ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɤɚɤ 

ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ. Ɉɰɟɧɤɚ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɚɦ 

ɢ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɞɪɭɝɢɯ ɥɢɰ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬ ɭɦɟɧɢɟ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɢɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ. ɂɧɨɝɞɚ — ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɥɢɛɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ — 

ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɟ 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ ɩɨɡɜɨɥɢɥɚ ɛɵ ɫɞɟɥɚɬɶ 

ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɬɛɨɪɟ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ [29]. 

ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢɦɟɟɬ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɦɟɬɶ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫ ɭɡɤɢɦɢ ɪɚɦɤɚɦɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɩɨɦɟɯɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɩɪɨɬɢɜ ɫɛɢɜɚɸɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɬɚɤɢɯ, ɤɚɤ ɭɬɨɦɥɟɧɢɟ, ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɫɬɶ, 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɜ, ɭɦɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɟɞɭɝɚɞɵɜɚɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ. ɑɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɚɠɧɨ ɜ ɷɬɢɯ 

ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɢɦɟɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 

ɜɟɪɨɹɬɧɵɯ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɜ, ɭɦɟɬɶ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɯ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ. ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɢɯ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ 

ɥɢɞɟɪɫɬɜɭ [33]. 

ɉɨɧɹɬɢɟ «ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ» ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɤɨɪɪɟɤɬɧɵɦ ɜ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɩɨɧɹɬɢɟɦ «ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ», ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɦ ɜ 
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ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. Ɉɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 

ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɫɜɨɟɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɜ ɛɨɥɟɟ 

ɝɥɨɛɚɥɶɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ – ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ 

ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 

ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ ɱɟɪɬɵ 

ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɣ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɟɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɢ ɫɜɹɡɟɣ; 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ 

ɫɢɫɬɟɦɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ; ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ 

ɫɜɨɢɦɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɱɟɪɟɡ ɪɟɮɥɟɤɫɢɸ ɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 

ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦɢ ɜ ɩɥɚɧɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɨɠɧɵɦ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: ɚɬɬɟɧɰɢɨɧɧɵɯ, 

ɦɧɟɦɢɱɟɫɤɢɯ, ɫɟɧɫɨɪɧɨ-ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɯ, ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɯ ɢ 

ɞɪɭɝɢɯ, ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɚɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɟɣ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɟɠɞɭ 

ɧɢɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɨ ɟɞɢɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɟ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɚɠɧɨɦ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

Ɉɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ [24, 28]. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ 

ɫɩɨɪɬɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɯ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 

ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ. Ɉɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

(ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ, ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɯ). ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ: ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɢ 
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ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɚɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ. ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɟɪɜɢɱɧɭɸ ɮɚɡɭ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɬ ɬɨɝɨ, 

ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɥɧɭɸ ɢ ɬɨɱɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɨɥɭɱɢɥ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɣ ɯɨɞ ɟɝɨ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ȼ ɷɬɨɣ ɮɚɡɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɢɦɟɟɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ (ɨɛɴɟɦ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ, ɬɨɱɧɨɫɬɶ 

ɝɥɚɡɨɦɟɪɚ ɢ ɞɪ.), ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ ɢ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜ ɫɠɚɬɨɣ ɮɨɪɦɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɫɥɨɠɢɜɲɭɸɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 

ɪɟɲɟɧɢɟ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, 

ɚɧɚɥɢɡɚ, ɫɢɧɬɟɡɚ ɢ ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɝɚɞɵɜɚɧɢɹ ɡɚɦɵɫɥɨɜ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɪɟɞɜɢɞɟɧɢɹ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ. ȼ ɷɬɨɣ ɮɚɡɟ, ɤɚɤ ɫɱɢɬɚɟɬ Ɉ.ȼ. ɋɟɥɟɡɟɧɟɜɚ [42], 

ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ 

ɩɚɦɹɬɶ, ɚɧɬɢɰɢɩɚɰɢɹ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. ȼɬɨɪɚɹ ɮɚɡɚ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɦɟɟɬ ɫɜɟɪɧɭɬɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɇɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɣ ɢɥɢ 

ɧɟɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ. Ɍɪɟɬɶɹ ɮɚɡɚ – ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɚɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɡɚɞɚɱɢ-ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ȼ ɷɬɨɣ ɮɚɡɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ 

ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɟ 

ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɟɞɢɧɢɰ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ: ɚɬɬɟɧɰɢɨɧɧɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɦɧɟɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, 

ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɚɧɬɢɰɢɩɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɧɨɦɭ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɢ 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɸ, ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, 

ɩɪɢɱɟɦ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɜɟɞɭɳɭɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ 

[48]. ɇɚ ɪɚɡɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɣ 

ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɨɞɧɚ ɢɡ ɷɬɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ 
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ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɟɟ ɱɚɫɬɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ. Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɜɵɛɨɪ 

ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ [29]. 

 

1.3 Ɇɨɞɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɚɦɩɥɭɚ 

 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɨɬɛɨɪɚ ɧɟɦɵɫɥɢɦ ɛɟɡ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜɵɞɚɸɳɢɯɫɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɢɯ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɩɭɬɢ. Ʌɸɛɚɹ ɷɬɚɥɨɧɧɚɹ 

ɦɨɞɟɥɶ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɨɰɟɧɤɚɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɢɝɪɨɜɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɩɨɪɬɟ — ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɣ 

ɦɨɞɟɥɢ ɛɭɞɭɳɟɣ ɰɟɥɟɜɨɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ɏɨɪɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

ɦɨɞɟɥɢ: ɫɥɨɜɟɫɧɚɹ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ, ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

[35]. 

Ⱦɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɭ ɬɪɟɧɟɪɚ 

ɢɦɟɟɬɫɹ ɦɨɞɟɥɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɟɝɨ ɬɟɤɭɳɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢ ɦɨɞɟɥɶ ɬɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɭɠɧɨ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ. Ɍɚɤɠɟ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶɫɹ ɦɨɞɟɥɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɚ ɩɨɞ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɟɦ, ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɱɟɝɨ ɞɨɥɠɧɵ ɪɟɲɚɬɶɫɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ.  Ⱦɥɹ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɲɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɬ.ɟ. ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɵɫɲɟɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɟɞɭɳɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ [33]. 

Ɇɨɞɟɥɶ — ɷɬɨ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɳɢɯ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɭɟɦɵɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɉɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɢɯ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɚ 

ɢɞɟɚɥɶɧɵɟ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ (ɬ.ɟ. ɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ). Ɍɚɤɠɟ 

ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɢɟ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ, ɧɚɝɥɹɞɧɨ-

ɨɛɪɚɡɧɵɟ, ɡɧɚɤɨɜɵɟ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɤɢɛɟɪɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ. 
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ȼ ɫɬɚɬɶɟ ȿ.ȼ. ɉɨɞɤɨɪɵɬɨɜɨɣ [35] ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɬɪɢ ɭɪɨɜɧɹ ɦɨɞɟɥɟɣ — 

ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ. 

Ɉɛɨɛɳɟɧɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢɥɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, 

ɜɵɹɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɨɥɚ ɢ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɟɣ. ȼ ɯɨɞɟ ɨɞɧɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ 

ɦɨɞɟɥɟɣ ɞɥɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 

ɜɵɫɨɤɚ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɸɧɵɯ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɲɢɯ ɜɟɪɲɢɧ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. ɇɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɱɚɫɬɨ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ 

ɚɧɬɚɝɨɧɢɡɦɟ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɡɚɞɚɬɤɢ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 

ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ (ɢɥɢ ɤɨɦɚɧɞɵ) ɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. ȼ ɪɚɛɨɬɚɯ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ 

ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ, ɚɜɬɨɪɵ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɷɤɫɬɪɚɩɨɥɢɪɭɸɬ 

ɭɫɪɟɞɧɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩɵ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɋɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ 

ɨɩɢɪɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɚɧɧɵɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɝɧɨɡɚ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɟɝɨ ɪɟɚɤɰɢɢ ɩɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ.  

ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɦɨɞɟɥɢ ɜɫɟɯ ɬɪɟɯ ɭɪɨɜɧɟɣ. Ɇɨɞɟɥɢ 

ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɨɛɳɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɞɟɬɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 

ɦɨɞɟɥɹɯ ɢ ɫɨɡɞɚɸɬ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [35]. 
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Ɇɨɞɟɥɶ ɫɢɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ (ɦɨɞɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ), ɧɨ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɣ ɩɨɪɨɝ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɨɬ ɢɞɟɚɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɦ ɪɨɫɬɨɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. ȼɚɠɧɵ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɚ ɧɟ ɢɯ 

ɤɪɚɣɧɢɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ [35]. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [12]. ɇɭɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɦɟɧɢɹ ɢɝɪɨɤɚ ɢ ɟɝɨ ɜɧɟɲɧɢɟ 

ɞɚɧɧɵɟ(ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɨɫɬ, ɫɢɥɚ ɢ ɞɪ.), ɧɨ ɢ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 

ɂɞɟɚɥɶɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɞɨɢɝɪɨɜɳɢɤɚ (ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɝɨ ɜɬɨɪɨɝɨ ɬɟɦɩɚ), ɩɨ Ƚ.Ɋ. 

Ⱦɚɧɢɥɨɜɨɣ [12], ɢɦɟɟɬ ɬɚɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɤɚɤ: ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɨɫɬ, ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɶ, 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɢɥɚ; ɫɬɪɟɫɫɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɚɹ ɦɚɧɟɪɚ ɜɟɫɬɢ 

ɢɝɪɭ, ɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɛɨɣɰɨɜɫɤɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɫ ɩɟɪɟɞɚɱ 

ɜɬɨɪɨɝɨ ɬɟɦɩɚ, ɫɥɨɠɧɚɹ ɩɨɞɚɱɚ, ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɣ ɩɪɢɟɦ, ɭɦɟɧɢɟ ɯɨɪɨɲɨ 

ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɚɬɚɤɨɜɚɬɶ ɫɨ ɜɬɨɪɨɣ ɥɢɧɢɢ.  

Ⱦɨɢɝɪɨɜɳɢɤɢ-ɯɨɥɟɪɢɤɢ – ɫɚɦɵɣ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɭ ɧɢɯ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ ɢ ɰɢɤɥɢɱɧɨɫɬɶ ɨɬ ɢɝɪɵ ɤ ɢɝɪɟ. Ɍɚɤɢɟ 

ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɫɢɥɶɧɨ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɩɟɪɟɩɚɞɚɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɱɚɫɬɨ ɜ 

ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ. ɇɨ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɦɢ 

ɥɢɞɟɪɚɦɢ, ɢ ɬɨɝɞɚ ɢɦ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɪɚɜɧɵɯ. ɑɚɫɬɨ ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɞɚɱɚɯ ɢ ɢɯ ɩɪɢɟɦɚɯ, ɧɨ ɨɧɢ ɛɵɫɬɪɨ ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢ 

ɭɫɩɟɲɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɬɚɤɠɟ ɛɵɫɬɪɨ ɫɧɢɤɚɸɬ ɩɪɢ ɧɟɭɞɚɱɚɯ. Ⱦɥɹ 

ɯɨɥɟɪɢɤɨɜ ɫɥɨɠɧɵ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɦɢ ɩɚɭɡɚɦɢ. 
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Ⱦɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨ ɢɦ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɨɝɪɨɦɧɚɹ ɫɢɥɚ ɜɨɥɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɭɠɧɨ ɭɞɟɥɢɬɶ ɦɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. 

ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɟ-ɫɚɧɝɜɢɧɢɤɢ ɯɨɪɨɲɢ, ɟɫɥɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɜɵɫɨɤɢɦ ɪɨɫɬɨɦ ɢ 

ɫɢɥɶɧɵɦ ɭɞɚɪɨɦ. Ɉɧɢ ɛɵɫɬɪɵ ɜ ɚɬɚɤɟ, ɢ ɢɦ ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɚɦɩɥɭɚ 

ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɩɟɪɜɨɝɨ ɬɟɦɩɚ. Ɂɚ ɫɱɟɬ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɧɢ ɛɵɫɬɪɨ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɸɬɫɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɨɧɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ. Ɍɚɤɠɟ 

ɬɚɤɢɟ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɛɨɥɶɲɟɣ ɚɧɬɢɰɢɩɚɰɢɟɣ, ɱɟɦ ɢɝɪɨɤɢ ɞɪɭɝɨɝɨ 

ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ. ɋ ɬɚɤɢɦɢ ɞɨɢɝɪɨɜɳɢɤɚɦɢ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢ ɫɥɨɠɧɭɸ ɬɚɤɬɢɤɭ ɢɝɪɵ [12]. 

Ɏɥɟɝɦɚɬɢɤɢ ɥɭɱɲɟ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ. Ɉɧɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 

ɜɫɟɝɞɚ ɛɟɡɨɲɢɛɨɱɧɵ ɜ ɤɨɧɰɨɜɤɚɯ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟɣ, ɩɚɪɬɢɣ ɢ ɢɝɪ. ɇɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɢɯ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɢɦ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɦɨɦɟɧɬɚɥɶɧɨ 

ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭ ɫɚɧɝɜɢɧɢɤɨɜ. Ɉɧɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɵɫɨɤɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ. Ɉɧɢ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɩɨɞɚɱɭ, 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɩɪɨɬɢɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɛɥɨɤɚ. ȼ ɫɢɥɭ ɫɜɨɟɣ ɢɧɟɪɬɧɨɫɬɢ ɨɧɢ 

ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ «ɜɫɬɪɹɫɤɟ», ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɪɚɡɦɢɧɤɟ ɢɦ 

ɥɭɱɲɟ ɞɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ ɢ ɜɵɫɨɤɨɬɪɟɜɨɠɧɨɝɨ ɢɝɪɨɤɚ.  

Ɇɨɞɟɥɶ ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɝɨ ɩɟɪɜɨɝɨ ɬɟɦɩɚ (ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɨɤɢɪɭɸɳɟɝɨ) 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɬɚɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ: ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɨɫɬ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦɢ, ɯɨɪɨɲɚɹ ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɶ, ɩɪɵɠɤɨɜɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɢɥɚ, 

ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ. Ɍɚɤɢɟ ɢɝɪɨɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɷɤɫɬɪɚɜɟɪɬɚɦɢ, 

ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɫ ɷɧɬɭɡɢɚɡɦɨɦ ɢ ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɟɣ; ɨɧɢ ɩɪɟɞɩɪɢɢɦɱɢɜɵɟ, ɛɵɫɬɪɨ 

ɦɵɫɥɹɳɢɟ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɫ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɢɧɬɭɢɰɢɟɣ. Ɉɧɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɢ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ ɚɬɚɤɭɸɬ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɫ ɩɟɪɟɞɚɱ ɥɸɛɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, 

ɨɬɥɢɱɧɨ ɛɥɨɤɢɪɭɸɬ. Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɦɨɝɭɬ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɛɵɫɬɪɨɣ ɫɦɟɧɵ ɢɝɪɨɜɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ. Ɍɚɤɢɟ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɜɹɡɢ ɤɨɦɚɧɞɵ. ɂɯ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɚɹ ɢɝɪɚ ɡɚɱɚɫɬɭɸ 

ɭɫɩɟɲɧɚ [12, 44].  
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ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɩɟɪɜɨɝɨ ɬɟɦɩɚ – ɮɥɟɝɦɚɬɢɤ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɞɨɢɝɪɨɜɳɢɤɚ-

ɮɥɟɝɦɚɬɢɤɚ ɷɬɨ – ɯɭɞɲɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ. ȼ ɫɢɥɭ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɸ ɷɬɨɝɨ ɬɢɩɚ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ ɬɪɭɞɧɨ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɬɟɦɩɨɦ 

ɢɝɪɵ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɨɣ ɷɬɨɦɭ ɚɦɩɥɭɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɪɜɨɬɟɦɩɨɜɵɦ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦ 

ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɞɨɣɞɟɬ ɚɦɩɥɭɚ ɞɨɢɝɪɨɜɳɢɤɚ, ɝɞɟ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɨɱɟɧɶ ɭɫɩɟɲɧɨ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɚɬɚɤɢ ɫ ɩɟɪɟɞɚɱ ɜɬɨɪɨɝɨ ɬɟɦɩɚ. ɂɦɟɟɬ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɭɸ ɢ ɫɢɥɶɧɭɸ 

ɩɨɞɚɱɭ ɢ, ɨɛɥɚɞɚɹ ɫɢɥɶɧɵɦ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 

ɩɨɦɟɯɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢɝɪɵ. 

ɋɚɧɝɜɢɧɢɤɢ ɜ ɷɬɨɦ ɚɦɩɥɭɚ – ɯɨɪɨɲɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ. ɉɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɧɟɪɜɧɵɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɬɨɱɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɥɸɛɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɬɟɦɩɚ 

ɜɟɞɭɬ ɯɨɪɨɲɭɸ ɫɬɚɛɢɥɶɧɭɸ ɢɝɪɭ ɡɚ ɫɱɟɬ ɱɟɬɤɨɫɬɢ ɢ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 

ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɏɨɪɨɲɨ ɢɝɪɚɸɬ ɜɨ ɜɫɟɯ ɡɨɧɚɯ, ɩɪɢɟɦ ɢ ɩɨɞɚɱɚ 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɨ ɯɨɪɨɲɢɟ. Ɍɚɤɠɟ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɢɧɬɭɢɰɢɟɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɛɵɫɬɪɨ 

ɩɨɞɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ɏɨɥɟɪɢɤɢ – ɫɚɦɵɣ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɬɢɩ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ. ɗɧɟɪɝɢɱɧɨɫɬɶ, 

ɛɟɡɭɞɟɪɠɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɚ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ – ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɝɨ ɩɟɪɜɨɝɨ ɬɟɦɩɚ. Ɉɧɢ ɛɵɫɬɪɨ ɦɵɫɥɹɬ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ 

ɭɫɩɟɲɧɨ ɡɚɜɟɪɲɚɸɬ ɪɨɡɵɝɪɵɲ. ɗɬɨ ɫɚɦɵɟ ɚɡɚɪɬɧɵɟ ɢɝɪɨɤɢ, ɢ ɧɚɪɹɞɭ ɫ 

ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶɸ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɨɲɢɛɚɬɶɫɹ ɜ ɫɚɦɵɯ ɩɪɨɫɬɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɢ ɦɟɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɞɟɥɚɟɬ ɬɚɤɨɝɨ ɢɝɪɨɤɚ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɩɨɛɟɞɢɦɵɦ. 

ɋɜɹɡɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ – ɷɬɨ «ɦɨɡɝ» ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɫɚɦɵɣ ɝɪɚɦɨɬɧɵɣ ɢɝɪɨɤ, ɨɬ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜ ɢɝɪɟ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ. ɋɚɦɵɣ ɪɚɫɱɟɬɥɢɜɵɣ, ɞɚɥɶɧɨɜɢɞɧɵɣ, ɫ 

ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɢɧɬɭɢɰɢɟɣ. ɂɝɪɨɤ ɷɬɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɩɫɢɯɢɤɨɣ. Ɉɬ ɧɟɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ, ɨɧ ɜɫɟɝɞɚ ɱɟɬɤɨ ɡɧɚɟɬ, ɤɨɦɭ ɞɨɜɟɪɢɬɶ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɜ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɨɦɟɧɬ [12].  

Ɏɥɟɝɦɚɬɢɤ – ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ 

ɢɧɬɪɨɜɟɪɬ. ȼ ɫɢɥɭ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɬɚɤɢɟ ɢɝɪɨɤɢ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ 
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ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɜɹɡɢ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. 

ɂɝɪɚɸɬ ɪɨɜɧɨ, ɧɨ ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɨ, ɨɞɧɚɤɨ ɜ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ 

ɯɥɚɞɧɨɤɪɨɜɧɨ ɢ ɫ ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɟɣ. ɑɚɫɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɝɨ, ɧɟ 

ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɦɚɥɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ. ɇɨ 

ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɸɳɟ ɧɚ ɬɪɟɜɨɠɧɵɯ ɢɝɪɨɤɨɜ. Ʉɨɦɚɧɞɵ ɫ ɬɚɤɢɦ ɫɜɹɡɭɸɳɢɦ 

ɢɝɪɚɸɬ ɪɨɜɧɨ, ɛɟɡ ɜɡɥɟɬɨɜ. 

ɏɨɥɟɪɢɤ-ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɜɟɫ ɮɥɟɝɦɚɬɢɤɚɦ, ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɥɭɱɲɢɣ 

ɜɚɪɢɚɧɬ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɢɡɥɢɲɧɟɣ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶɸ, ɜɫɩɵɥɶɱɢɜɨɫɬɶɸ; ɟɦɭ ɧɟ 

ɯɜɚɬɚɟɬ ɫɚɦɨɨɛɥɚɞɚɧɢɹ ɢ ɪɚɫɱɟɬɥɢɜɨɫɬɢ. ɑɚɫɬɨ ɬɚɤɢɟ ɢɝɪɨɤɢ ɫɚɦɢ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ. ȼɨɨɞɭɲɟɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬ ɭɫɩɟɲɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, 

ɧɨ ɜ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ «ɬɟɪɹɟɬ ɝɨɥɨɜɭ» ɢ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ. 

Ȼɨɥɟɟ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɧɚ ɪɨɥɶ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤ ɫ ɬɢɩɨɦ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ 

– ɫɚɧɝɜɢɧɢɤ. Ɉɧɢ ɩɨɦɟɯɨɭɫɬɨɣɱɢɜɵ, ɩɨɞɜɢɠɧɵ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɸɬɫɹ, ɧɨ 

ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɱɟɬɤɨ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɜɟɪɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɪɭɤɨɜɨɞɹɬ ɢɝɪɨɣ ɢ ɧɟ 

ɩɨɞɞɚɸɬɫɹ ɷɦɨɰɢɹɦ. Ɉɧɢ ɢɦɟɸɬ ɯɨɪɨɲɭɸ ɫɬɚɛɢɥɶɧɭɸ ɩɨɞɚɱɭ ɢ ɢɝɪɭ ɜ ɡɚɳɢɬɟ 

[12]. 

ɂɞɟɚɥɶɧɵɟ ɥɢɛɟɪɨ – ɢɝɪɨɤɢ ɫ ɨɬɥɢɱɧɨɣ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ ɢɝɪɨɣ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ 

ɥɢɧɢɢ. ɍ ɧɢɯ ɫɢɥɶɧɚɹ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɨɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɧɚɞɟɠɧɨ 

ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɨɱɟɧɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

ɋɚɦɨɨɬɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɞɭɯ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɹɟɬ ɢɝɪɨɤɨɜ ɧɚ 

ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɞɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɞɨ ɤɨɧɰɚ. Ɉɧɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ 

ɚɧɬɢɰɢɩɚɰɢɟɣ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ ɩɪɟɞɭɝɚɞɵɜɚɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɟɬɚ ɦɹɱɚ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢ ɨɱɟɧɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɛɵɫɬɪɵɟ, ɩɨ ɪɨɫɬɭ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ ɧɢɠɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ 

ɢɝɪɨɤɨɜ. 

Ʌɢɛɟɪɨ-ɮɥɟɝɦɚɬɢɤ – ɧɟ ɫɚɦɵɣ ɭɞɚɱɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ. ȿɝɨ 

ɪɨɜɧɚɹ ɢ ɧɚɞɟɠɧɚɹ ɢɝɪɚ ɱɟɪɟɞɭɟɬɫɹ ɫ ɨɲɢɛɤɚɦɢ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɝɞɟ ɧɭɠɧɨ 

ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɢɧɹɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ. ɂɦɟɟɬ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɣ ɩɪɢɟɦ ɩɨɞɚɱ ɢ ɚɬɚɤ ɫɨ ɜɬɨɪɨɝɨ 

ɬɟɦɩɚ. ɋɜɨɢɦ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟɦ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɢɝɪɨɜɨɣ ɬɨɧɭɫ, 

ɜɫɟɥɹɟɬ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ ɜ ɬɪɟɜɨɠɧɵɯ ɢɝɪɨɤɨɜ. 
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ɏɨɥɟɪɢɤɢ ɢɝɪɚɸɬ ɧɟɪɨɜɧɨ, ɱɚɫɬɨ ɨɲɢɛɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɢɟɦɟ ɩɨɞɚɱ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶɸ ɢ ɧɟɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ȼ ɰɟɥɨɦ ɭ ɧɟɝɨ 

ɯɨɪɨɲɚɹ ɢɝɪɚ, ɢ ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɢɥɚ ɜɨɥɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ ɫɧɢɠɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɩɚɞɨɜ ɜ 

ɫɜɨɟɣ ɢɝɪɟ. ɂɝɪɚɸɬ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɚɦɨɨɬɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɜɞɨɯɧɨɜɟɧɢɟɦ, ɫɩɨɫɨɛɧɵ 

ɪɚɫɲɟɜɟɥɢɬɶ ɤɨɦɚɧɞɭ. 

ɋɚɦɵɣ ɭɞɚɱɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɥɢɛɟɪɨ ɛɭɞɟɬ ɢɝɪɨɤ-ɫɚɧɝɜɢɧɢɤ. ɂɯ ɫɢɥɶɧɚɹ ɢ 

ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɚɹ ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɢɝɪɨɜɭɸ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ, ɚ 

ɪɚɫɱɟɬɥɢɜɨɫɬɶ ɢ ɯɥɚɞɧɨɤɪɨɜɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɧɚ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɨɲɢɛɨɤ. Ȼɵɫɬɪɨ 

ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɜ ɧɟɨɪɞɢɧɚɪɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɤɥɢɦɚɬ ɤɨɦɚɧɞɵ [38]. 

Ɂɚɱɚɫɬɭɸ ɚɦɩɥɭɚ ɢɝɪɨɤɨɜ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɜɵɛɪɚɧɧɵɦɢ ɧɟɜɟɪɧɨ, ɱɬɨ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɨɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɚɦɨɝɨ ɢɝɪɨɤɚ; ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɟɪɵ ɨɩɢɪɚɸɬɫɹ ɧɚ ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɢɝɪɵ, ɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ; ɜ ɤɨɦɚɧɞɚɯ ɦɚɫɬɟɪɨɜ 

ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɫ ɭɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɚɦɩɥɭɚ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ 

ɩɪɢ ɤɪɚɣɧɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɢ ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
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2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɫ ɨɤɬɹɛɪɹ ɩɨ ɦɚɣ 2019 ɝɨɞɚ, ɛɵɥ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ. 

ȼɫɟɝɨ ɛɵɥɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ 50 ɢɡɞɚɧɢɣ.  ȼ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ 

ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ ɢ 

ɦɨɞɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɦɩɥɭɚ. ȼɚɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

ɛɵɥɨ ɨɬɜɟɞɟɧɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɜɥɢɹɧɢɹ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɩɪɨɫɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɚɦɩɥɭɚ ɞɥɹ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɜ ɧɨɹɛɪɟ 2018 ɝɨɞɚ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧ ɧɚɛɨɪ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 24 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɞɟɜɭɲɤɢ 13-14 ɥɟɬ 

ɛɟɡ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ; ɜɫɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ – ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɲɤɨɥɵ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɫɟɤɰɢɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ. Ȼɵɥɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ 

ɩɨ 12 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɤɚɠɞɨɣ, ɜɵɛɨɪ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦ ɩɭɬɟɦ; ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 10 

ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɚɪɬɢɣ. ɋɭɦɦɚ ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɨɱɤɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 230 ɞɥɹ ɩɟɪɜɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ 

213 ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɣ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɫɪɟɞɧɹɹ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɥɹ ɩɟɪɜɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 

23,0 ɢ ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɣ – 21,3. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɵ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɨɱɤɨɜ. ȼɵɹɜɥɟɧɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜ ɢɝɪɨɜɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ ɤɨɦɚɧɞ, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɪɚɜɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢɝɪɨɤɨɜ.  

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɞɧɚ ɢɡ ɤɨɦɚɧɞ ɛɵɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ɋ ɟɟ ɢɝɪɨɤɚɦɢ (12 ɱɟɥɨɜɟɤ) ɛɵɥɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɫɢɥɚ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ (ɬɟɩɩɢɧɝ-

ɬɟɫɬ ȿ.ɉ. ɂɥɶɢɧɚ ɢ ɨɩɪɨɫ ɩɨ ɨɩɪɨɫɧɢɤɭ Ƚ. Ⱥɣɡɟɧɤɚ). ɋɢɥɶɧɚɹ ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɛɵɥɚ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɭ ɜɨɫɶɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɢɥɵ – ɭ ɱɟɬɵɪɟɯ; ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɫɨ 

ɫɥɚɛɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɧɟ ɛɵɥɨ.  ɏɨɥɟɪɢɱɟɫɤɢɣ ɬɢɩ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭ ɬɪɨɢɯ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ, ɮɥɟɝɦɚɬɢɤɨɜ ɬɚɤɠɟ ɬɪɨɟ, ɚ ɫɚɧɝɜɢɧɢɤɨɜ – 
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ɲɟɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɇɚ ɞɢɚɝɪɚɦɦɚɯ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɫ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦɢ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦɢ 

ɮɭɧɤɰɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɦɩɥɭɚ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɢɝɪɨɤɨɜ ɤ ɬɟɦ 

ɢɥɢ ɢɧɵɦ ɢɝɪɨɜɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ) ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ, ɱɬɨ: ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ 1 ɬɟɦɩɚ ɞɜɨɟ, ɞɨɢɝɪɨɜɳɢɤɨɜ 

(ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ 2 ɬɟɦɩɚ) – ɩɹɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɬɪɨɟ ɢ ɥɢɛɟɪɨ ɬɚɤ ɠɟ 

ɞɜɨɟ. 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ, ɱɟɬɜɟɪɬɵɦ ɷɬɚɩɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɫ 

ɹɧɜɚɪɹ ɩɨ ɚɩɪɟɥɶ 2019 ɝɨɞɚ, ɫɬɚɥ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ 

ɬɢɩɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɢɧɹɥɨ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɜɟ ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɠɟɧɫɤɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 13-

14 ɥɟɬ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ, 

ɩɪɢɧɹɬɨɣ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ, ɚ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɤ ɢɝɪɨɤɚɦ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢɫɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɵɹɜɥɟɧɧɨɣ ɭ ɧɢɯ 

ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɢ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɢɝɪɨɜɵɦ ɮɭɧɤɰɢɹɦ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ 

ɨɬɥɢɱɚɥɨɫɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ȼ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɥɨɫɶ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɟ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɬ.ɟ. ɥɢɰɨɦ (ɥɢɛɨ ɫɩɢɧɨɣ ɤ ɫɟɬɤɟ) ɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ "ɧɚ ɫɟɬɤɭ" ɜ ɩɚɪɚɯ ɢɥɢ ɬɪɨɣɤɚɯ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ, ɚ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɤ ɢɝɪɨɤɚɦ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢɫɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɵɹɜɥɟɧɧɨɣ ɭ ɧɢɯ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɢ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ 

ɢɝɪɨɜɵɦ ɮɭɧɤɰɢɹɦ. 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɦɟɠɞɭ ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ, ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɜɲɢɦɢ ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ 10 ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɚɪɬɢɣ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜ ɫɭɦɦɚɯ ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɨɱɤɨɜ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɧɚɛɪɚɥɚ ɛɨɥɶɲɭɸ ɫɭɦɦɭ, ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
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ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 

ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ.  

Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɱɟɬɚ ɩɚɪɬɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ.  

 

2.2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ, ɦɟɬɨɞɵ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɦɟɬɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɣ ɫɨɛɨɣ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɬɟɦɟ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɬɪɟɛɭɟɬ ɝɪɚɦɨɬɧɨɝɨ 

ɩɨɞɯɨɞɚ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɧɭɠɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɟɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɵɛɨɪɚ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ [16].  

ɇɚɣɬɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɠɧɨ ɜ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚɯ 

ɤɚɤ ɨɛɵɱɧɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ. ȼɫɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɚɹ ɜ ɷɬɨɣ 

ɪɚɛɨɬɟ, ɛɵɥɚ ɧɚɣɞɟɧɚ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɬɨɪɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ 

ɮɨɪɦɟ ɬɟɩɩɢɧɝ-ɬɟɫɬɚ ɩɨ ȿ. ɉ. ɂɥɶɢɧɭ, ɨɩɪɨɫɚ ɩɨ ɨɩɪɨɫɧɢɤɭ Ƚ. Ⱥɣɡɟɧɤɚ ɞɥɹ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ ɢ ɬɟɫɬɨɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ɍɟɫɬɵ – ɷɬɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ, ɤɪɚɬɤɢɟ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ. ɉɨ ɮɨɪɦɟ ɬɟɫɬɵ 

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ, ɭɫɬɧɵɟ ɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ, 

ɛɥɚɧɤɨɜɵɟ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ, ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɧɵɟ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ. ɉɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɬɟɫɬɵ 

ɛɵɜɚɸɬ: ɬɟɫɬɵ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɬɟɩɩɢɧɝ-ɬɟɫɬ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 

ɛɥɚɧɤɨɜɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 
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ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɬɟɫɬɵ – ɷɬɨ ɜɢɞ ɦɟɬɨɞɢɤ, ɤɨɝɞɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɬɨɪ 

ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫ ɨɞɧɢɦ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦ. ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ: 1) 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ, ɫɥɵɲɚɬɶ ɢ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ; 2) ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ. 

Ȼɥɚɧɤɨɜɵɟ ɬɟɫɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɜɢɞɟ ɛɥɚɧɤɨɜ, ɬɟɬɪɚɞɟɣ, ɛɪɨɲɸɪ. ȼ ɧɢɯ 

ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ, ɩɪɢɦɟɪɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɝɪɚɮɵ ɞɥɹ ɨɬɜɟɬɨɜ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɬɟɫɬɨɜɨɣ ɬɟɬɪɚɞɢ ɢ ɛɥɚɧɤɨɜ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɬɪɚɞɢ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ. 

Ɍɟɫɬɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ – ɷɬɨ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

(ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɷɦɨɰɢɣ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ). 

Ɉɩɪɨɫɧɢɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɭ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɭɸ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢɥɢ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɫɨɝɥɚɫɢɟɦ ɢɥɢ 

ɧɟɫɨɝɥɚɫɢɟɦ. ȼ ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɢɥɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɩɪɨɫɧɢɤɢ. ȼɪɟɦɹ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɩɪɨɫɧɢɤɢ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɨ. 

ȼɚɪɢɚɧɬɨɜ ɨɬɜɟɬɨɜ ɜ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚɯ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɩɹɬɶ ɢ ɛɨɥɟɟ. 

ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɨɬɜɟɬɨɜ. Ⱦɥɹ 

ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɤɚɠɞɵɣ ɨɬɜɟɬ ɢɦɟɟɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ. Ɉɩɪɨɫɧɢɤɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɤɚɤ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɛɵɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɦɟɬɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 

– ɷɬɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ, ɮɨɪɦɟ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɵ, 

ɬɟɫɬɵ). ɂɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɬɪɟɧɟɪɚɦ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦ ɢ ɧɚɭɱɧɵɦ 

ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɭɞɢɬɶ ɨɛ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ [16]. Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɬɟɫɬɨɜ: 

ɬɟɫɬɵ ɞɥɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, 

ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɨɬ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ, ɬɟɫɬɵ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
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ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɬɟɫɬɵ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɬɟɫɬɵ ɞɥɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɬɟɫɬɵ 

ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. ȼ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɬɟɫɬɵ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɟ ɫ 

ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɥɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. ɗɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɟ ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɫɪɟɞɫɬɜ, 

ɮɨɪɦ, ɜɢɞɨɜ, ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɧɨɜɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ [16]. ɉɨ 

ɮɨɪɦɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɣ ɢ 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ, ɩɨ ɰɟɥɹɦ – ɧɚ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɢɣ ɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ 

(ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɸɳɢɣ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɣ) ɢ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ – ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ 

ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ. ȼ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɦɟɬɨɞ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɪɟɚɥɶɧɵɯ 

ɩɪɢɜɵɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɝɞɟ ɜɨɫɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɭɱɚɬɶ. 

Ɏɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɹɜɥɟɧɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɧɚ ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧ ɧɚ ɜɟɫɶ ɰɢɤɥ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɚ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɪɨɤ (ɜ ɧɚɲɟɦ ɫɥɭɱɚɟ – 4 ɦɟɫɹɰɚ).        

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 

ɞɚɧɧɵɯ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɩɪɨɫɚ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɟɣ ɦɟɠɞɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ. 

Ɉɧɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ 

ɜɵɜɨɞɨɜ, ɞɚɸɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɨɛɳɟɧɢɣ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 

ɩɪɨɜɟɪɹɸɬɫɹ, ɞɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɢɥɢ ɨɩɪɨɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɝɢɩɨɬɟɡɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɦ. 

ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. 
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3 ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɚɦɩɥɭɚ ɩɪɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ 

 

          3.1 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ 

ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɬɪɟɧɟɪɵ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ ɸɧɵɯ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɟɤɰɢɢ ɢ ɢɯ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ. ɇɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɨɬɛɨɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɨɬɟɪɢ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɤɚɤ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɫɩɨɪɬɟ 

ɜ ɰɟɥɨɦ. ɍɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɟɝɨ 

ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɢ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. Ɉɝɪɨɦɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɪɢɝɨɞɧɨɫɬɢ ɤ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ ɢɝɪɚɟɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɡɧɚɧɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ, ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ 

ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɞɚɧɧɨɣ 

ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɛɵɥɨ ɨɩɢɫɚɧɨ ɜɥɢɹɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɧɚ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ 

ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɯ ɪɨɥɢ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ. Ɍɚɤɠɟ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɢ ɨɛɨɛɳɟɧɵ 

ɦɨɞɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɚɦɩɥɭɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɬɟɩɩɢɧɝ-ɬɟɫɬɚ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ȿ.ɉ. ɂɥɶɢɧɚ 

(ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ, Ȼ) ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜɨɫɟɦɶ (67 %) ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɢɦɟɸɬ 

ɫɢɥɶɧɭɸ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɱɟɬɵɪɟ (33 %) – ɫɪɟɞɧɸɸ. ɋɨ ɫɥɚɛɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɢɡ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɢɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 1.  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɩɩɢɧɝ-ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɤ 

 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ ɩɨ ɨɩɪɨɫɧɢɤɭ Ƚ. Ⱥɣɡɟɧɤɚ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 

ȼ) ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 2): ɯɨɥɟɪɢɱɟɫɤɢɣ ɬɢɩ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭ ɬɪɨɢɯ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ (25 %), ɮɥɟɝɦɚɬɢɤɨɜ ɬɚɤɠɟ ɬɪɨɟ (25 %), ɚ 

ɫɚɧɝɜɢɧɢɤɨɜ – 6 ɱɟɥɨɜɟɤ (50 %). 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – Ɍɢɩɵ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ 

 

ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 1 ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɩɩɢɧɝ-ɬɟɫɬɚ ȿ.ɉ. ɂɥɶɢɧɚ ɢ ɨɩɪɨɫɚ ɩɨ 

ɨɩɪɨɫɧɢɤɭ Ƚ. Ⱥɣɡɟɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɟ ɚɦɩɥɭɚ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɚɦɩɥɭɚ. 

 

 

67% 

33% 

25% 

50% 

25% 

ɏɨɥɟɪɢɤ 

ɋɚɧɝɜɢɧɢɤ 

Ɏɥɟɝɦɚɬɢɤ 

ɋɢɥɶɧɚɹ 
ɋɪɟɞɧɹɹ 
ɫɢɥɚ 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 

ɚɦɩɥɭɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 

№ ɋɢɥɚ ɩɫɢɯɢɤɢ Ɍɢɩ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ  ɉɨɞɯɨɞɹɳɟɟ ɚɦɩɥɭɚ 
1 ɋɢɥɶɧɚɹ ɏɨɥɟɪɢɤ ɐȻ 
2 ɋɢɥɶɧɚɹ ɏɨɥɟɪɢɤ ɐȻ 
3 ɋɪɟɞɧɹɹ Ɏɥɟɝɦɚɬɢɤ Ⱦɨɢɝɪɨɜɳɢɤ 
4 ɋɪɟɞɧɹɹ ɋɚɧɝɜɢɧɢɤ ɋɜɹɡɤɚ 
5 ɋɢɥɶɧɚɹ ɋɚɧɝɜɢɧɢɤ Ʌɢɛɟɪɨ 
6 ɋɢɥɶɧɚɹ ɋɚɧɝɜɢɧɢɤ Ʌɢɛɟɪɨ 
7 ɋɢɥɶɧɚɹ Ɏɥɟɝɦɚɬɢɤ Ⱦɨɢɝɪɨɜɳɢɤ 
8 ɋɪɟɞɧɹɹ ɋɚɧɝɜɢɧɢɤ ɋɜɹɡɤɚ 
9 ɋɪɟɞɧɹɹ Ɏɥɟɝɦɚɬɢɤ Ⱦɨɢɝɪɨɜɳɢɤ 
10 ɋɢɥɶɧɚɹ ɋɚɧɝɜɢɧɢɤ ɋɜɹɡɤɚ 
11 ɋɢɥɶɧɚɹ ɏɨɥɟɪɢɤ Ⱦɨɢɝɪɨɜɳɢɤ 
12 ɋɢɥɶɧɚɹ ɋɚɧɝɜɢɧɢɤ Ⱦɨɢɝɪɨɜɳɢɤ 
 

ȼ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɢɠɟ ɬɚɛɥɢɰɟ 2 ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɤɨɦɚɧɞɵ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ƚ). ɇɚɝɥɹɞɧɨ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɦɩɥɭɚ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ (ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜɵɞɟɥɟɧɨ ɰɜɟɬɚɦɢ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ). 

Ⱦɥɹ ɞɨɢɝɪɨɜɳɢɤɚ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɤɪɚɫɧɵɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɜɵɣ ɬɟɫɬ 

– ɩɪɹɦɨɣ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɢɡ ɡɨɧɵ 4 ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɜ ɡɨɧɵ 1, 6 ɢ 5 ɩɨɫɥɟ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɡ ɡɨɧɵ 3. Ⱦɥɹ ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɝɨ ɩɟɪɜɨɝɨ ɬɟɦɩɚ (ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɣ 

ɛɥɨɤɢɪɭɸɳɢɣ – ɐȻ), ɨɬɦɟɱɟɧɧɨɝɨ ɫɢɧɢɦ ɰɜɟɬɨɦ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɣ ɬɟɫɬ – 

ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɢɡ ɡɨɧɵ 3 ɜ 4-6 ɦɟɬɪ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ 

ɬɟɫɬɵ ɞɥɹ ɥɢɛɟɪɨ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɠɟɥɬɵɦ ɰɜɟɬɨɦ (3 ɢ 4 ɬɟɫɬ): ɩɪɢɟɦ ɩɨɞɚɱɢ ɜ ɡɨɧɚɯ 

1, 6, 5 ɢ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɨɧɚɯ 1, 6, 5. Ⱦɥɹ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ (ɡɟɥɟɧɵɣ) ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɜɚɠɧɵɦɢ ɬɟɫɬɚɦɢ ɫɬɚɥɢ 3 ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɬɟɫɬɚ: ɭɤɨɪɨɱɟɧɧɚɹ ɧɢɡɤɚɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɜ ɡɨɧɭ 

3, ɫɪɟɞɧɹɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢɡ ɡɨɧɵ 3 ɜ ɡɨɧɭ 4, ɞɥɢɧɧɚɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢɡ ɡɨɧɵ 2 ɜ ɡɨɧɭ 4. ȼ 

ɬɚɛɥɢɰɟ ɬɚɤɠɟ ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɩɪɢɦɟɪɧɵɟ ɚɦɩɥɭɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ 

ɂɫɩɵɬɚɧɢɹ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
1.ɇɚɩɚɞɟɧɢɟ ɜ 
ɡɨɧɟ 4 ɜ ɡɨɧɭ   1: 

5 7 8 5 5 6 8 5 8 5 8 7 

                          6: 4 7 7 6 5 6 6 6 7 4 6 8 
                          5: 7 6 8 5 5 6 7 5 7 5 7 7 
2.ɇɚɩɚɞɟɧɢɟ ɜ 
ɡɨɧɟ 3 

8 7 6 4 5 4 7 6 5 3 6 6 

3.Ɂɚɳɢɬɚ ɜ ɡɨɧɟ:         
                         1: 

6 5 6 6 8 6 6 7 5 6 7 6 

                         6: 7 6 6 7 8 7 6 6 6 6 6 8 
                         5: 6 7 7 6 7 9 7 7 6 6 6 7 
4.ɉɪɢɟɦ ɩɨɞɚɱɢ ɜ 
ɡɨɧɟ                 1: 

5 5 6 5 6 7 6 6 6 6 5 5 

                         6: 6 4 5 6 7 7 5 7 6 5 4 5 
                         5: 6 6 5 5 7 8 5 5 5 5 4 5 
5.ɍɤɨɪɨɱɟɧɧɚɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɜ ɡɨɧɭ 3 

6 7 6 7 7 6 8 7 6 8 7 6 

6.ɋɪɟɞɧɹɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢɡ ɡɨɧɵ 
3 ɜ ɡɨɧɭ 4 

7 6 6 8 5 5 7 9 7 8 7 8 

7.Ⱦɥɢɧɧɚɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢɡ ɡɨɧɵ 
2 ɜ ɡɨɧɭ 4 

5 4 6 8 4 4 7 8 7 7 7 7 

Ⱥɦɩɥɭɚ ɐȻ ɐȻ Ⱦ-ɤ ɋɜɹɡ Ʌɢɛ Ʌɢɛ Ⱦ-ɤ ɋɜɹɡ Ⱦ-ɤ ɋɜɹɡ Ⱦ-ɤ Ⱦ-ɤ 
 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɫɹ ɫɨɫɬɚɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 

ɚɦɩɥɭɚ. ȼ ɯɨɞɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ) ɜɵɹɜɥɟɧɨ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 3), ɱɬɨ: ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ 1 ɬɟɦɩɚ ɞɜɨɟ (17 %), 

ɞɨɢɝɪɨɜɳɢɤɨɜ (ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ 2 ɬɟɦɩɚ) – 5 ɱɟɥɨɜɟɤ (41 %), ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ 

ɬɪɨɟ (25 %) ɢ ɥɢɛɟɪɨ ɬɚɤ ɠɟ ɞɜɨɟ (17 %).  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɚɦɩɥɭɚ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ 

17% 

41% 
25% 

17% 

ɋɜɹɡɭɸɳɢɣ Ⱦɨɢɝɪɨɜɳɢɤ 

Ʌɢɛɟɪɨ 
ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɣ 
1 ɬɟɦɩɚ 
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ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɨɜ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ: 

1. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɚɪɬɢɣ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɝɪɭɩɩ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɧɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɦɨɠɧɨ ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɪɚɜɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɨɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩɵ. ɉɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɫɱɟɬɟ ɦɟɠɞɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢɦɟɟɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 3). 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɨɦɚɧɞ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɂɝɪɨɜɵɟ 
ɩɚɪɬɢɢ 

ɄȽ 
ɏ ± m 

ɗȽ 
ɏ ± m 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ P 
t ɪɚɫɱ t ɬɚɛ 

10 ɞɨ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

230 ± 0,758 213 ± 1,299 1,13 2,10  
P < 0,05 

 10 ɩɨɫɥɟ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

208 ± 1,08 248 ± 0,649 2,78 2,10 

 

2. Ɇɟɠɞɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɬɚɤ ɠɟ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 4), ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ 

ɨ ɜɢɞɢɦɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɭɪɨɜɧɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – Ɋɚɡɥɢɱɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ    
ɂɝɪɨɜɵɟ 
ɩɚɪɬɢɢ 

ɗȽ ɞɨ 
ɏ ± m 

ɗȽ ɩɨɫɥɟ 
ɏ ± m 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ P 
t ɪɚɫɱ t ɬɚɛ 

10 ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

213 ± 1,383 248 ± 0,249 2,289 2,262 P < 0,05 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɜɨɜɪɟɦɹ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɧɵɣ ɨɬɛɨɪ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɭɫɩɟɲɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɩɨɥɧɹɬ ɪɟɡɟɪɜɵ ɤɨɦɚɧɞ ɦɚɫɬɟɪɨɜ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ 

ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɢ ɤ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɤ 

ɚɧɬɢɰɢɩɚɰɢɢ; ɜɜɢɞɭ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥ – ɷɬɨ ɦɟɧɟɟ ɤɨɧɬɚɤɬɧɚɹ ɢɝɪɚ ɩɨ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ, ɡɞɟɫɶ ɜɚɠɧɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɚɧɞɧɨɝɨ 

ɞɭɯɚ ɢ ɫɩɥɨɱɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɢ ɤ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹɦ; ɧɚɪɹɞɭ ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɤ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɜɚɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɚɦɩɥɭɚ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ.    ɇɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɨɬɛɨɪɚ ɜɥɢɹɸɬ ɬɚɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɤɚɤ: ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ 

ɬɪɟɧɟɪɨɜ; ɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ; 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵ ɩɨɞɛɨɪ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɢ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ. 

2. Ȼɵɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɷɬɚɥɨɧɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɚɦɩɥɭɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ. 

ɗɬɚɥɨɧɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɞɨɢɝɪɨɜɳɢɤɚ (ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɝɨ ɜɬɨɪɨɝɨ ɬɟɦɩɚ) ɢɦɟɟɬ ɬɚɤɢɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɤɚɤ: ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɨɫɬ, ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɶ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɢɥɚ; 

ɫɬɪɟɫɫɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɚɹ ɦɚɧɟɪɚ ɜɟɫɬɢ ɢɝɪɭ, ɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɛɨɣɰɨɜɫɤɢɦɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɫ ɩɟɪɟɞɚɱ ɜɬɨɪɨɝɨ ɬɟɦɩɚ, ɫɥɨɠɧɚɹ ɩɨɞɚɱɚ, 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɣ ɩɪɢɟɦ, ɭɦɟɧɢɟ ɯɨɪɨɲɨ ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɚɬɚɤɨɜɚɬɶ ɫɨ ɜɬɨɪɨɣ ɥɢɧɢɢ. 

ɂɞɟɚɥɶɧɵɣ ɬɢɩ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ – ɷɬɨ ɮɥɟɝɦɚɬɢɤ. 

ɏɨɥɟɪɢɱɟɫɤɢɣ ɬɢɩ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ ɞɥɹ ɞɨɢɝɪɨɜɳɢɤɚ – ɫɚɦɵɣ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɜɚɪɢɚɧɬ. 

Ɇɨɞɟɥɶ ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɝɨ ɩɟɪɜɨɝɨ ɬɟɦɩɚ (ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɨɤɢɪɭɸɳɟɝɨ) 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɬɚɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ: ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɨɫɬ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦɢ, ɯɨɪɨɲɚɹ ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɶ, ɩɪɵɠɤɨɜɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɢɥɚ, 

ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ. Ɍɚɤɢɟ ɢɝɪɨɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɷɤɫɬɪɚɜɟɪɬɚɦɢ, 
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ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɫ ɷɧɬɭɡɢɚɡɦɨɦ ɢ ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɟɣ; ɨɧɢ ɩɪɟɞɩɪɢɢɦɱɢɜɵɟ, ɛɵɫɬɪɨ 

ɦɵɫɥɹɳɢɟ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɫ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɢɧɬɭɢɰɢɟɣ. Ɉɧɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɢ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ ɚɬɚɤɭɸɬ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɫ ɩɟɪɟɞɚɱ ɥɸɛɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, 

ɨɬɥɢɱɧɨ ɛɥɨɤɢɪɭɸɬ. Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɦɨɝɭɬ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɛɵɫɬɪɨɣ ɫɦɟɧɵ ɢɝɪɨɜɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ. Ɍɚɤɢɟ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɜɹɡɢ ɤɨɦɚɧɞɵ. ɂɯ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɚɹ ɢɝɪɚ ɡɚɱɚɫɬɭɸ 

ɭɫɩɟɲɧɚ. ɋɚɦɵɣ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɬɢɩ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ ɞɥɹ ɢɝɪɨɤɚ ɷɬɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ – 

ɯɨɥɟɪɢɤ, ɮɥɟɝɦɚɬɢɤ – ɫɚɦɵɣ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ.  

ɋɜɹɡɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ – ɷɬɨ «ɦɨɡɝ» ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɫɚɦɵɣ ɝɪɚɦɨɬɧɵɣ ɢɝɪɨɤ, ɨɬ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜ ɢɝɪɟ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ. ɋɚɦɵɣ ɪɚɫɱɟɬɥɢɜɵɣ, ɞɚɥɶɧɨɜɢɞɧɵɣ, ɫ 

ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɢɧɬɭɢɰɢɟɣ. ɂɝɪɨɤ ɷɬɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɩɫɢɯɢɤɨɣ. Ɉɬ ɧɟɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ, ɨɧ ɜɫɟɝɞɚ ɱɟɬɤɨ ɡɧɚɟɬ, ɤɨɦɭ ɞɨɜɟɪɢɬɶ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɜ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɨɦɟɧɬ. Ʌɭɱɲɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ – ɫɜɹɡɭɸɳɢɣ-ɫɚɧɝɜɢɧɢɤ. Ɉɧɢ 

ɩɨɦɟɯɨɭɫɬɨɣɱɢɜɵ, ɩɨɞɜɢɠɧɵ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɸɬɫɹ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɛɵɫɬɪɨ ɢ 

ɱɟɬɤɨ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɜɟɪɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɪɭɤɨɜɨɞɹɬ ɢɝɪɨɣ ɢ ɧɟ ɩɨɞɞɚɸɬɫɹ ɷɦɨɰɢɹɦ. 

Ɉɧɢ ɢɦɟɸɬ ɯɨɪɨɲɭɸ ɫɬɚɛɢɥɶɧɭɸ ɩɨɞɚɱɭ ɢ ɢɝɪɭ ɜ ɡɚɳɢɬɟ. 

ɂɞɟɚɥɶɧɵɟ ɥɢɛɟɪɨ – ɢɝɪɨɤɢ ɫ ɨɬɥɢɱɧɨɣ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ ɢɝɪɨɣ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ 

ɥɢɧɢɢ. ɍ ɧɢɯ ɫɢɥɶɧɚɹ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɨɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɧɚɞɟɠɧɨ 

ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɨɱɟɧɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

ɋɚɦɨɨɬɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɞɭɯ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɹɟɬ ɢɝɪɨɤɨɜ ɧɚ 

ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɞɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɞɨ ɤɨɧɰɚ. Ɉɧɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ 

ɚɧɬɢɰɢɩɚɰɢɟɣ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ ɩɪɟɞɭɝɚɞɵɜɚɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɟɬɚ ɦɹɱɚ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢ ɨɱɟɧɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɛɵɫɬɪɵɟ, ɩɨ ɪɨɫɬɭ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ ɧɢɠɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ 

ɢɝɪɨɤɨɜ. Ɍɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɞɥɹ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ, ɥɭɱɲɢɦ ɜɵɛɨɪɨɦ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɚɦɩɥɭɚ 

ɛɭɞɟɬ ɢɝɪɨɤ ɫ ɫɚɧɝɜɢɧɢɱɟɫɤɢɦ ɬɢɩɨɦ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ.  

3. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɦɵ ɜɵɹɜɢɥɢ ɢɯ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɤ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɚɦɩɥɭɚ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɟɩɩɢɧɝ-
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ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ȿ.ɉ. ɂɥɶɢɧɭ ɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ, ɱɬɨ ɢɡ 12 ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɞɟɜɭɲɟɤ 

ɫɢɥɶɧɚɹ ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɛɵɥɚ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɭ ɜɨɫɶɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɢɥɵ – ɭ 

ɱɟɬɵɪɟɯ; ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɫɨ ɫɥɚɛɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɧɟ ɛɵɥɨ. ȼ ɯɨɞɟ 

ɨɩɪɨɫɚ ɩɨ ɨɩɪɨɫɧɢɤɭ Ƚ. Ⱥɣɡɟɧɤɚ ɦɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ, ɱɬɨ ɬɪɨɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɯɨɥɟɪɢɤɚɦɢ, ɮɥɟɝɦɚɬɢɤɨɜ ɬɚɤ ɠɟ ɬɪɨɟ, ɚ ɫɚɧɝɜɢɧɢɤɨɜ – 6 ɱɟɥɨɜɟɤ.  

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɫ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦɢ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɫɟɯ ɬɪɟɯ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɣ ɜɵɹɜɢɥɨɫɶ ɬɚɤɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɨ ɚɦɩɥɭɚ: ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ 

ɩɟɪɜɨɝɨ ɬɟɦɩɚ – ɞɜɨɟ, ɞɨɢɝɪɨɜɳɢɤɨɜ – ɩɹɬɶ, ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɬɪɨɟ ɢ ɥɢɛɟɪɨ 

– ɞɜɚ ɢɝɪɨɤɚ. 

4.  ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɢɝɪ ɦɟɠɞɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, 

ɦɵ ɫɞɟɥɚɥɢ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɢ ɤ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɚɦɩɥɭɚ ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ. ɇɚɲɚ ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɨ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɮɮɟɤɬɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɢɝɪɨɜɵɯ ɚɦɩɥɭɚ ɩɪɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɚɫɶ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɬɟɩɩɢɧɝ-ɬɟɫɬɚ ɩɨ ɂɥɶɢɧɭ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

 

Ɍɟɩɩɢɧɝ-ɬɟɫɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ, ɢɡɦɟɪɹɸɳɢɦɢ 

ɪɚɡɧɨɭɪɨɜɧɟɜɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɩɨɥɟɡɟɧ ɬɚɤɨɣ ɬɟɫɬ ɩɪɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɪɨɮɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɢ/ɢɥɢ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɬɢɥɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɨɛɵɱɧɨ 

ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɤɨɥɨ 2 ɦɢɧɭɬ.  

Ɉɩɵɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ — ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɪɚɜɨɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɥɟɜɨɣ 

ɪɭɤɨɣ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɬɟɦɩɚ 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɭɫɥɨɜɧɨ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɩɹɬɶ ɬɢɩɨɜ: 

1. ɜɵɩɭɤɥɵɣ ɬɢɩ — ɬɟɦɩ ɧɚɪɚɫɬɚɟɬ ɞɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜ ɩɟɪɜɵɟ 10-15 

ɫɟɤɭɧɞ ɪɚɛɨɬɵ; ɞɚɥɟɟ ɤ 25-30 ɫɟɤɭɧɞɚɦ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɫɧɢɡɢɬɶɫɹ ɧɢɠɟ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɬɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɥɫɹ ɜ ɩɟɪɜɵɟ 5 ɫɟɤɭɧɞ ɪɚɛɨɬɵ; 

ɷɬɨɬ ɬɢɩ ɤɪɢɜɨɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɭ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ ɫɢɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ; 

2. ɪɨɜɧɵɣ ɬɢɩ — ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɬɟɦɩ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 

ɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ; ɷɬɨɬ ɬɢɩ ɤɪɢɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ 

ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ ɤɚɤ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɢɥɵ; 

3. ɧɢɫɯɨɞɹɳɢɣ ɬɢɩ – ɜɡɹɬɵɣ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɬɟɦɩ 

ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɭɠɟ ɫɨ ɜɬɨɪɨɝɨ 5-ɫɟɤɭɧɞɧɨɝɨ ɨɬɪɟɡɤɚ ɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɧɢɠɟɧɧɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɣ ɪɚɛɨɬɵ; ɷɬɨɬ ɬɢɩ ɤɪɢɜɨɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɫɥɚɛɨɫɬɢ 

ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ; 

4. ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɣ ɬɢɩ — ɬɟɦɩ ɪɚɛɨɬɵ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɵɯ 10-15 

ɫɟɤɭɧɞ; ɷɬɨɬ ɬɢɩ ɪɚɫɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɣ ɦɟɠɞɭ ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɫɥɚɛɨɣ 

ɫɢɥɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ — ɫɪɟɞɧɟ-ɫɥɚɛɚɹ ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ; 

5. ɜɨɝɧɭɬɵɣ ɬɢɩ — ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɬɟɦɩɚ 

ɫɦɟɧɹɟɬɫɹ ɡɚɬɟɦ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ ɞɨ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ; 
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ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɬɚɤɢɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ 

ɬɚɤɠɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɥɢɰ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟ-ɫɥɚɛɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ. 

Ɍɟɩɩɢɧɝ-ɬɟɫɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ, ɢɡɦɟɪɹɸɳɢɦɢ 

ɪɚɡɧɨɭɪɨɜɧɟɜɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɩɨɥɟɡɟɧ ɬɚɤɨɣ ɬɟɫɬ ɩɪɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɪɨɮɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɢ/ɢɥɢ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɬɢɥɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɨɛɵɱɧɨ 

ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɤɨɥɨ 2 ɦɢɧɭɬ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

Ɉɛɪɚɡɟɰ ɛɥɚɧɤɚ ɬɟɩɩɢɧɝ-ɬɟɫɬɚ ɩɨ ȿ.ɉ. ɂɥɶɢɧɭ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȼ 

Ɏɨɪɦɚ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɩɨ Ƚ. Ⱥɣɡɟɧɤɭ 

 

1. ɇɪɚɜɢɬɫɹ ɥɢ ɜɚɦ ɨɠɢɜɥɟɧɢɟ ɢ ɫɭɟɬɚ ɜɨɤɪɭɝ ɜɚɫ? 

2. ɑɚɫɬɨ ɥɢ ɛɵɜɚɟɬ ɭ ɜɚɫ ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ, ɱɬɨ ɜɚɦ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɯɨɱɟɬɫɹ, 

ɚ ɜɵ ɧɟ ɡɧɚɟɬɟ ɱɬɨ? 

3. ȼɵ ɢɡ ɬɟɯ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɥɟɡɭɬ ɡɚ ɫɥɨɜɨɦ ɜ ɤɚɪɦɚɧ? 

4. ɑɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɫɟɛɹ ɢɧɨɝɞɚ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɦ, ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɩɟɱɚɥɶɧɵɦ ɛɟɡ 

ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɪɢɱɢɧɵ? 

5. Ⱦɟɪɠɢɬɟɫɶ ɥɢ ɜɵ ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɬɟɧɢ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɜ ɤɨɦɩɚɧɢɢ? 

6.ȼɫɟɝɞɚ ɥɢ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ ɜɵ ɞɟɥɚɥɢ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɢ ɛɟɫɩɨɜɨɪɨɬɧɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɚɦ 

ɩɪɢɤɚɡɵɜɚɥɢ? 

7. Ȼɵɜɚɟɬ ɥɢ ɭ ɜɚɫ ɢɧɨɝɞɚ ɞɭɪɧɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ? 

8. Ʉɨɝɞɚ ɜɚɫ ɜɬɹɝɢɜɚɸɬ ɜ ɫɫɨɪɭ, ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɨɬɦɨɥɱɚɬɶɫɹ, 

ɧɚɞɟɹɫɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɨɛɨɣɞёɬɫɹ? 

9. Ʌɟɝɤɨ ɥɢ ɜɵ ɩɨɞɞɚёɬɟɫɶ ɩɟɪɟɦɟɧɚɦ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ? 

10. ɇɪɚɜɢɬɫɹ ɥɢ ɜɚɦ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɫɪɟɞɢ ɥɸɞɟɣ? 

11. ɑɚɫɬɨ ɥɢ ɜɵ ɬɟɪɹɥɢ ɫɨɧ ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɢɯ ɬɪɟɜɨɝ? 

12. ɍɩɪɹɦɢɬɟɫɶ ɥɢ ɜɵ ɢɧɨɝɞɚ? 

13. Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ɜɵ ɧɚɡɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɛɟɫɱɟɫɬɧɵɦɢ? 

14. ɑɚɫɬɨ ɥɢ ɜɚɦ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɯɨɪɨɲɢɟ ɦɵɫɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɩɨɡɞɧɨ? 

15. ɉɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɜ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɟ? 

16. ɑɚɫɬɨ ɥɢ ɜɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɫɟɛɹ ɚɩɚɬɢɱɧɵɦ ɢ ɭɫɬɚɥɵɦ ɛɟɡ ɫɟɪɶёɡɧɨɣ 

ɩɪɢɱɢɧɵ? 

17. ȼɵ ɩɨ ɧɚɬɭɪɟ ɠɢɜɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ? 

18. ɋɦɟɟɬɟɫɶ ɥɢ ɜɵ ɢɧɨɝɞɚ ɧɟɩɪɢɥɢɱɧɵɦ ɲɭɬɤɚɦ? 

19. ɑɚɫɬɨ ɥɢ ɜɚɦ ɱɬɨ-ɬɨ ɬɚɤ ɧɟɞɨɟɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɫɟɛɹ «ɫɵɬɵɦ ɩɨ 

ɝɨɪɥɨ»? 

20. ɑɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɫɟɛɹ ɧɟɥɨɜɤɨ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɨɞɟɠɞɟ, ɤɪɨɦɟ 

ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ? 
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21. ɑɚɫɬɨ ɥɢ ɜɚɲɢ ɦɵɫɥɢ ɨɬɜɥɟɤɚɸɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɜɵ ɩɵɬɚɟɬɟɫɶ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶ 

ɧɚ ɱɟɦ-ɬɨ ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ? 

22. Ɇɨɠɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɛɵɫɬɪɨ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɜɚɲɢ ɦɵɫɥɢ ɫɥɨɜɚɦɢ? 

23. ɑɚɫɬɨ ɥɢ ɜɵ ɛɵɜɚɟɬɟ ɩɨɝɪɭɠɟɧɵ ɜ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ? 

24. ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ ɥɢ ɜɵ ɫɜɨɛɨɞɧɵ ɨɬ ɜɫɹɤɢɯ ɩɪɟɞɪɚɫɫɭɞɤɨɜ? 

25. ɇɪɚɜɹɬɫɹ ɥɢ ɜɚɦ ɩɟɪɜɨɚɩɪɟɥɶɫɤɢɟ ɲɭɬɤɢ? 

26. ɑɚɫɬɨ ɥɢ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ ɨ ɫɜɨɢɯ ɞɟɥɚɯ? 

27. Ɉɱɟɧɶ ɥɢ ɜɵ ɥɸɛɢɬɟ ɜɤɭɫɧɨ ɩɨɟɫɬɶ? 

28. ɇɭɠɞɚɟɬɟɫɶ ɥɢ ɜɵ ɜ ɞɪɭɠɟɫɤɨɦ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤɟ, ɱɬɨɛɵ 

ɜɵɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɜɵ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɵ? 

29. Ɉɱɟɧɶ ɥɢ ɜɚɦ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ ɛɪɚɬɶ ɜɡɚɣɦɵ ɢɥɢ ɩɪɨɞɚɜɚɬɶ ɱɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ, 

ɤɨɝɞɚ ɜɵ ɧɭɠɞɚɟɬɟɫɶ ɜ ɞɟɧɶɝɚɯ? 

30. ɏɜɚɫɬɚɟɬɟɫɶ ɥɢ ɜɵ ɢɧɨɝɞɚ? 

31. Ɉɱɟɧɶ ɥɢ ɜɵ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɜɟɳɚɦ? 

32. ɉɪɟɞɩɨɱɥɢ ɛɵ ɜɵ ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɜ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɟ ɞɨɦɚ, ɱɟɦ ɩɨɣɬɢ ɜ ɫɤɭɱɧɭɸ 

ɤɨɦɩɚɧɢɸ? 

33. Ȼɵɜɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɢɧɨɝɞɚ ɬɚɤ ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɵɦɢ, ɱɬɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬɟ ɞɨɥɝɨ ɭɫɢɞɟɬɶ 

ɧɚ ɦɟɫɬɟ? 

34. ɋɤɥɨɧɧɵ ɥɢ ɜɵ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɥɚ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɪɚɧɶɲɟ, ɱɟɦ 

ɫɥɟɞɨɜɚɥɨ ɛɵ? 

35. Ȼɵɜɚɸɬ ɥɢ ɭ ɜɚɫ ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɹ? 

36. ɋɩɪɚɜɥɹɟɬɟɫɶ ɥɢ ɜɵ ɫ ɞɟɥɨɦ ɥɭɱɲɟ, ɨɛɞɭɦɚɜ ɟɝɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɚ ɧɟ 

ɨɛɫɭɠɞɚɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ? 

37. ȼɫɟɝɞɚ ɥɢ ɜɵ ɨɬɜɟɱɚɟɬɟ ɧɚ ɩɢɫɶɦɚ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɱɬɟɧɢɹ? 

38. Ȼɵɜɚɟɬ ɥɢ ɭ ɜɚɫ ɤɨɝɞɚ-ɥɢɛɨ ɨɞɵɲɤɚ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɜɵ ɧɟ ɞɟɥɚɥɢ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ 

ɬɹɠёɥɨɣ ɪɚɛɨɬɵ? 

39. Ɇɨɠɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɵ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟ ɜɨɥɧɭɟɬ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ 

ɛɵɥɨ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɧɭɠɧɨ? 

40. Ȼɟɫɩɨɤɨɹɬ ɥɢ ɜɚɫ ɜɚɲɢ ɧɟɪɜɵ? 

41. ɉɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɥɚɧɵ, ɱɟɦ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ? 
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42. Ɉɬɤɥɚɞɵɜɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɢɧɨɝɞɚ ɧɚ ɡɚɜɬɪɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɨɥɠɧɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɟɝɨɞɧɹ? 

43. ɇɟɪɜɧɢɱɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ ɧɚɪɨɞɚ? 

44. ɉɪɢ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɟ ɜɵ ɨɛɵɱɧɨ ɩɟɪɜɵɦɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ? 

45. Ȼɵɜɚɸɬ ɥɢ ɭ ɜɚɫ ɫɢɥɶɧɵɟ ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɛɨɥɢ? 

46. ɋɱɢɬɚɟɬɟ ɥɢ ɨɛɵɱɧɨ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɫɚɦɨ ɫɨɛɨɣ ɭɥɚɞɢɬɫɹ ɢ ɩɪɢɞёɬ ɜ ɧɨɪɦɭ? 

47. Ɍɪɭɞɧɨ ɥɢ ɡɚɫɧɭɬɶ ɧɨɱɶɸ? 

48. Ʌɝɚɥɢ ɥɢ ɜɵ ɤɨɝɞɚ-ɧɢɛɭɞɶ ɜ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ? 

49. Ƚɨɜɨɪɢɬɟ ɥɢ ɜɵ ɢɧɨɝɞɚ ɩɟɪɜɨɟ, ɱɬɨ ɩɪɢɞёɬ ɜ ɝɨɥɨɜɭ? 

50. Ⱦɨɥɝɨ ɥɢ ɜɵ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬɟ ɩɨɫɥɟ ɫɥɭɱɢɜɲɟɝɨɫɹ ɤɨɧɮɭɡɚ? 

51. Ɂɚɦɤɧɭɬɵ ɥɢ ɜɵ ɨɛɵɱɧɨ ɫɨ ɜɫɟɦɢ, ɤɪɨɦɟ ɛɥɢɡɤɢɯ ɞɪɭɡɟɣ? 

52. ɑɚɫɬɨ ɥɢ ɫ ɜɚɦɢ ɫɥɭɱɚɸɬɫɹ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɫɬɢ? 

53. Ʌɸɛɢɬɟ ɥɢ ɜɵ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɫɬɨɪɢɢ ɞɪɭɡɶɹɦ? 

54. ɉɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɜɵɢɝɪɵɜɚɬɶ, ɱɟɦ ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɬɶ? 

55. ɑɚɫɬɨ ɥɢ ɜɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɫɟɛɹ ɧɟɥɨɜɤɨ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɥɸɞɟɣ ɜɵɲɟ ɜɚɫ ɩɨ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ? 

56. Ʉɨɝɞɚ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɪɨɬɢɜ ɜɚɫ, ɨɛɵɱɧɨ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, 

ɱɬɨ ɫɬɨɢɬ ɟɳɟ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɶ? 

57. ɑɚɫɬɨ ɥɢ ɭ ɜɚɫ «ɫɨɫɟɬ ɩɨɞ ɥɨɠɟɱɤɨɣ» ɩɟɪɟɞ ɜɚɠɧɵɦ ɞɟɥɨɦ? 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ƚ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɬɟɫɬɨɜ ɧɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 

 

1. ɉɪɹɦɨɣ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɢɡ ɡɨɧɵ 4 ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɜ ɡɨɧɵ 1, 6 ɢ 5 

ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɡ ɡɨɧɵ 3. 

Сɬаɧɞаɪɬɧыɟ ɭɫɥɨвɢя выɩɨɥɧɟɧɢя ɞɟɣɫɬвɢɣ: ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ 

ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɭɞɚɪɵ ɢɡ ɡɨɧɵ 4 ɜ ɡɨɧɵ 1, 6 ɢ 5 ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɩɨɫɥɟ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɡ ɡɨɧɵ 3 ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɦ ɜ ɢɫɩɵɬɚɧɢɢ. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɡ ɡɨɧɵ 6 ɜ ɡɨɧɭ 3, ɨɬɤɭɞɚ ɦɹɱ ɩɟɪɟɚɞɪɟɫɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɡɨɧɭ 4. 

ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɭɞɚɪɵ ɩɨ ɡɨɧɚɦ ɫɟɪɢɹɦɢ (3 ɫɟɪɢɢ ɩɨ 10 

ɪɚɡ ɜ ɤɚɠɞɭɸ ɡɨɧɭ). 

Сɢɫɬɟɦа ɨцɟɧɤɢ: ɡɚ ɤɚɠɞɭɸ ɭɫɩɟɲɧɭɸ ɩɨɩɵɬɤɭ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɩɨɥɭɱɚɟɬ 1 

ɛɚɥɥ. 

2. ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɢɡ ɡɨɧɵ 3 ɜ 4-6 ɦɟɬɪ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. 

Сɬаɧɞаɪɬɧыɟ ɭɫɥɨвɢя выɩɨɥɧɟɧɢя ɞɟɣɫɬвɢɣ: ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 

ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɭɞɚɪɵ ɢɡ ɡɨɧɵ 3 ɜ 4-6 ɦɟɬɪ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɡ 

ɩɨɡɢɰɢɢ ɦɟɠɞɭ 3 ɢ 2 ɡɨɧɚɦɢ. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɡ ɡɨɧɵ 6, 

ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɦɹɱ ɩɟɪɟɞɚɟɬɫɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ ɜ 3 ɡɨɧɟ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 1 ɦɟɬɪ ɢ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɫɟɬɤɢ 0,5 ɦɟɬɪɚ. ɇɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɟɫɬɚ ɞɚɟɬɫɹ 1 ɫɟɪɢɹ ɢɡ 10 

ɩɨɩɵɬɨɤ. 

Сɢɫɬɟɦа ɨцɟɧɤɢ: ɡɚ ɤɚɠɞɭɸ ɭɫɩɟɲɧɭɸ ɩɨɩɵɬɤɭ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɩɨɥɭɱɚɟɬ 1 

ɛɚɥɥ. 

3. ɉɪɢɟɦ ɩɨɞɚɱɢ ɜ ɡɨɧɚɯ 1, 6, 5.  

Сɬаɧɞаɪɬɧыɟ ɭɫɥɨвɢя выɩɨɥɧɟɧɢя ɞɟɣɫɬвɢɣ: ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ 

ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɩɨ 10 ɩɨɞɚɱ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɡɨɧ (1, 6, 5), ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɧɚ 

ɧɟɝɨ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɤɚɦɢ (ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ) ɢ 

ɞɨɜɨɞɢɬ ɦɹɱ ɞɨ 3 ɡɨɧɵ. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɞɚɥɟɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɜ ɤɚɠɞɭɸ ɢɡ ɡɨɧ (3 ɫɟɪɢɢ ɩɨ 

10 ɩɨɩɵɬɨɤ), ɩɨɬɨɦ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɜ ɡɨɧɭ 3. 



57 
 

Сɢɫɬɟɦа ɨцɟɧɤɢ: ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɩɨɩɵɬɤɨɣ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɬɚ, ɝɞɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɫɦɨɝ 

ɞɨɜɟɫɬɢ ɦɹɱ ɞɨ ɡɨɧɵ 3. Ɂɚ ɤɚɠɞɭɸ ɭɫɩɟɲɧɭɸ ɩɨɩɵɬɤɭ ɧɚɱɢɫɥɹɟɬɫɹ 1 ɛɚɥɥ. 

4. Ɂɚɳɢɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɨɧɚɯ 1, 6, 5. 

Сɬаɧɞаɪɬɧыɟ ɭɫɥɨвɢя выɩɨɥɧɟɧɢя ɞɟɣɫɬвɢɣ: ɡɚɞɚɱɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ – 

ɩɪɢɧɹɬɶ ɩɨ 10 ɦɹɱɟɣ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɡɨɧ (1, 6, 5), ɩɪɨɛɢɜɚɟɦɵɯ 

ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦ ɭɞɚɪɨɦ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦɢ ɫɨ ɜɬɨɪɨɣ ɡɨɧɵ 

ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ, ɢ ɞɨɜɟɫɬɢ ɟɝɨ ɞɨ ɡɨɧɵ 3. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ 

ɦɹɱɚ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɫɥɟɞɨɦ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɜ ɤɚɠɞɭɸ 

ɢɡ ɡɨɧ (3 ɫɟɪɢɢ ɩɨ 10 ɩɨɩɵɬɨɤ). ɉɪɢɟɦ ɦɹɱɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɜ 

ɡɨɧɭ 3. ȼɫɟɝɨ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɞɟɥɚɟɬ 30 ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɢɧɹɬɶ ɦɹɱɢ, ɩɪɨɛɢɬɵɟ ɫɨ 

ɫɬɨɪɨɧɵ «ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ». 

Сɢɫɬɟɦа ɨцɟɧɤɢ: ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɨɤ ɬɚ ɠɟ, ɤɚɤ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ȼ.ə. Ȼɭɧɢɧɚ ɞɥɹ 

ɨɰɟɧɤɢ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ – ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɟɦɚ ɦɹɱɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɟɬ ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɜ ɢɝɪɟ (ɞɨɜɨɞɤɚ ɞɨ ɡɨɧɵ 3), ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 

ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ 1 ɨɱɤɨ. 

5. ɍɤɨɪɨɱɟɧɧɚɹ ɧɢɡɤɚɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɜ ɡɨɧɟ 3. 

Сɬаɧɞаɪɬɧыɟ ɭɫɥɨвɢя выɩɨɥɧɟɧɢя ɞɟɣɫɬвɢɣ: ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɟ ɦɟɠɞɭ ɡɨɧɚɦɢ 3 ɢ 2 ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 80 ɫɦ ɨɬ ɫɟɬɤɢ; ɬɪɟɧɟɪ ɫ 

ɤɨɪɡɢɧɨɣ ɦɹɱɟɣ – ɜ ɡɨɧɟ 6 ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 4-5 ɦ ɨɬ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ; ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɤɨɪɡɢɧɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɡɨɧɟ 3. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɡ ɡɨɧɵ 6 ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɦɭɫɹ ɦɟɠɞɭ ɡɨɧɚɦɢ 3 ɢ 2, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɤɨɪɨɬɤɭɸ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɭɸ ɜ ɡɨɧɟ 3. ɇɚ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɟɫɬɚ ɞɚɟɬɫɹ 1 ɫɟɪɢɹ ɢɡ 10 ɩɨɩɵɬɨɤ. 

Сɢɫɬɟɦа ɨцɟɧɤɢ: ɡɚ ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɩɵɬɤɢ (ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɜ 

ɤɨɪɡɢɧɭ) ɡɚɱɢɫɥɹɟɬɫɹ 1 ɛɚɥɥ. 

 

6. ɋɪɟɞɧɹɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢɡ ɡɨɧɵ 3 ɜ ɡɨɧɭ 4. 

Сɬаɧɞаɪɬɧыɟ ɭɫɥɨвɢя выɩɨɥɧɟɧɢя ɞɟɣɫɬвɢɣ: ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 

ɡɨɧɟ 3 ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 80 ɫɦ ɨɬ ɫɟɬɤɢ; ɬɪɟɧɟɪ ɫ ɤɨɪɡɢɧɨɣ ɦɹɱɟɣ – ɜ ɡɨɧɟ 6 ɧɚ 
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ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 4-5 ɦ ɨɬ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ; ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɤɨɪɡɢɧɚ ɜ ɡɨɧɟ 4 

ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 0,5-1 ɦ ɨɬ ɫɪɟɞɧɟɣ ɥɢɧɢɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ (ɫ ɭɞɚɥɟɧɢɟɦ ɨɬ ɫɟɬɤɢ). 

Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɩɟɪɜɨɣ ɫɪɟɞɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɡ ɡɨɧɵ 6 ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ ɜ 

ɡɨɧɭ 3, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɬɨɪɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɚɞɪɟɫɭɟɬ ɦɹɱ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜ 

ɡɨɧɟ 4. ȼɫɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ 1 ɫɟɪɢɹ ɢɡ 10 ɩɨɩɵɬɨɤ. 

Сɢɫɬɟɦа ɨцɟɧɤɢ: ɡɚ ɤɚɠɞɭɸ ɭɫɩɟɲɧɭɸ ɩɨɩɵɬɤɭ (ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ) 

ɧɚɱɢɫɥɹɟɬɫɹ 1 ɛɚɥɥ. 

7. Ⱦɥɢɧɧɚɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢɡ ɡɨɧɵ 2 ɜ ɡɨɧɭ 4. 

Сɬаɧɞаɪɬɧыɟ ɭɫɥɨвɢя выɩɨɥɧɟɧɢя ɞɟɣɫɬвɢɣ: ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 

ɡɨɧɟ 2; ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɤɨɪɡɢɧɚ ɜ ɡɨɧɟ 4. ȼɵɫɨɬɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜ ɡɨɧɭ 

4 ɛɨɥɟɟ 2 ɦ ɧɚɞ ɫɟɬɤɨɣ; ɬɪɟɧɟɪ ɫ ɤɨɪɡɢɧɨɣ ɦɹɱɟɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɡɨɧɟ 6. 

Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɡ ɡɨɧɵ 6 ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɟɦɭɫɹ ɜ ɡɨɧɟ 2, ɨɬɤɭɞɚ ɦɹɱ ɩɟɪɟɞɚɟɬɫɹ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɭɸ ɜ ɡɨɧɟ 

4. ȼɫɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ 1 ɫɟɪɢɹ ɢɡ 10 ɩɨɩɵɬɨɤ. 

Сɢɫɬɟɦа ɨцɟɧɤɢ: ɡɚ ɭɫɩɟɲɧɭɸ ɩɨɩɵɬɤɭ (ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ) 

ɧɚɱɢɫɥɹɟɬɫɹ 1 ɛɚɥɥ. 

 

 




